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Fejfajasformak jellemz6i és kezelési lehetoségei

Kupéntd forma A suppositoria (végbélkip) 6si, jelenleg is hasznalatos gyogyszerforma, a végbél nyalkahartyajan helyi
hatasra vagy felszivodva altalanos hatasra szant készitmény. Az elnevezés a suppono (latin) alajarak, alatesz, alahelyez, alul
odatesz szobol szarmazik. A kup késziilhet préseléssel és ontéssel. Az ontéssel késziilé kup felveszi az ontéforma alakjat,
ez lehet hegyes végii henger vagy torpedd. Hasonloképpen késziil az ovula (latin, ovum-tojas) vagy hiivelykup, amely lapo-
sabb tojasdad alaki. Az ont6forma fémbdl késziilt, vastag fala a kap gyors kihiilését teszi lehetdvé, megakadalyozva ezzel
az esetleges tilepedést. Az ontéssel késziild kupok vivéanyagat kiméletesen megolvasztjuk, ebben egyenletesen eloszlatjuk
az eldirt hatdanyagot és az esetleges segédanyagokat. A hiilni kezd6d6é masszat az osszeillesztett kipformakba toltjiik és a
formaban hagyjuk kihiilni. A kész kapokat a formabol kiemelve viaszpapirba vagy sztaniolba csomagoltak; jelenleg kasi-
rozott alufoliat hasznalunk erre a célra.

Az Ontéssel késziilé kipok vivéanyagaként hasznalhatunk Butyrum cacao-t (kakadvaj) és Adeps solidus-t (szilard zsir;
telitett zsirsavak mono-, di- és trigliceridjeinek elegye), jelenleg ez utdbbi ajanlott. Az adeps (latin) sz6 zsirt jelent, vagyis
természetes eredetii zsiradékot. Hasznalatos volt az A. lanae (lanolin, gyapjlizsir) elnevezés is, ezt felvaltotta a Cera lanae
(gyapjiviasz) név. A mesterséges eredetli vazelint is régebben nevezték A. mineralis-nak vagy A. petrolei-nek is (telitett,
nyiltszénlancu szénhidrogének petroleumbol eldallitott keveréke). Az Adeps solidus cseppenési hdmérséklete 33-36 °C,
ezért igen alkalmas a testhémérsékleten megolvadé kupok készitéséhez. (Ferentzi Monika)

Elofizethet6: Gyogyszerészet Szerkeszt6sége (1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.)
belfoldi postautalvanyon vagy atutalassal az MGYT atutalasi szamléjara:
OTP VIII. keriileti fiok, Budapest, Jozsef krt. 33.
MGYT elszamolasi szamla: 11708001-20530530
Adobigazolasi szam: 19000754-2-42
Elofizetési dij: egész évre 21 000 Ft + 5% afa.; egy példany ara: 1750 Ft + 5% éfa.
Késziilt 2400 példanyban.
Késziilt a Mackensen Kft. Nyomdéaban.

Felelds vezet6: Cseh Tibor



GYOGYSZER AZ EZREDFORDULON VII.
Tovabbképzé Konferencia
»A XXI. szazad kihivasai a gyogyszerészetben”
Sopron, 2008. szeptember 25-27.

Tisztelt Kolléga!

Tajékoztatjuk, hogy a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Gyogyszeripari Szervezete, a Gyogyszertechnologiai és a Gyogy-
szerkutatasi Szakosztalyokkal kozosen, 2008. szeptember 25-27. kozott megrendezi a ,,Gyogyszer az ezredforduléon VIL.”
Tovabbképz6 Konferenciat, melynek aktualitasat az egészségiligy gyogyszerészetet érintd valtozasai adjak.

A rendezvény helyszine: Hotel Szieszta, Sopron, Lovér krt. 37. — 9400

Felkért plenaris eldadoink a jelen helyzet tamasztotta kihivasokrol, az ezzel kapcsolatosan mar megoldott és még megoldasra vard
feladatokrol tartanak tajékoztatast a gyogyszergyartas, -kutatas, -fejlesztés, -engedélyezés valamint -forgalmazas kiilonb6z6 szakte-
riileteirdl.

Felkeért plendris eloadok eddig egyeztetett eloaddsai:
Dr. B. Kovacs Attila (Sanofi-aventis/Chinoin): Milyen kihivasokkal néz szembe a klinikai gyogyszerkutatas?
Dr. Bédis Laszléné (ANTSZ Budapest): Kozos feladatunk a minségbiztositas
Prof. dr. Botz Lajos (Pécsi Tudomanyegyetem): Gyogyszerészetiink lehetséges jovébeni feladatai
Dr. Dévay Attila (Pécsi Tudomanyegyetem): A biofarmacia alapu gyogyszertechnologia lehet6ségei a XXI. szazadban
Dr. Détari Gabriella (Orszagos Gyogyszerészeti Intézet): A hatdsagi gyartasellendrzés \1j szempontjai
Prof. dr. Erds Istvan (Szegedi Tudomanyegyetem): Sziikség van-e reformokra a gyogyszerészképzésben és szakképzésben?
Hanko Zoltan MGYK): Gyogyszerészi kompetenciak megujitasa a liberalizalt gyogyszerellatd rendszerben
Hegediis Lajos (TEVA Gyogyszergyar): A generikus verseny kihivasai a vilag vezetd generikus gyogyszergyartojanak szemszogébol
Prof. dr Hermecz Istvan (Sanofi-aventis/Chinoin): Gyogyszerjelolt molekulak elsé méretnovelésérdl
Prof. dr. Hohmann Judit (Szegedi Tudomanyegyetem): Novényi hatéanyag-kutatasok a bizonyitékokon alapul6 fitoterapia szolgalataban
Horvath Tamas (MGYK): Szervezetek egyiittmiikodése a Magyar Gyogyszerészeti Forumon beliil
Prof. dr. Klebovich Imre (Semmelweis Egyetem, Budapest): Bioanalitika a gyogyszerkutatas szolgalataban
Dr. Kiittel Sandor (Phoenix Pharma Zrt.): A gyogyszer nagykereskedelem kihivasai a megvaltozott eurdpai és hazai kdrnyezetben
Prof. dr. Padl Tamas (Orszagos Gyogyszerészeti Intézet): Az eurdpai gyogyszerengedélyezés ) kihivasai
Dr. Perjési Pal (Pécsi Tudomanyegyetem): Gyogyszermetabolizmus és gyogyszertoxicitas
Prof. dr. Révész Piroska (Szegedi Tudomanyegyetem): Nem konvencionalis modszerek a hato- és segédanyagok tulajdonsagainak optimalizalasara
Prof. dr. Szolcsanyi Janos (Pécsi Tudomanyegyetem): Fajdalomérzé idegvégzddéseken hatd analgetikumok kutatasanak 0j eredményei
Dr. Thaler Gyorgy, dr. Szombathelyi Zsolt (Richter Gedeon Nyrt.): Quo vadis gyogyszeripar? — Egy magyar gyogyszergyar lehetoségei és jovoje

Felhivas poszter bejelentésére:

A plenaris el6adasok mellett a legujabb tudomanyos eredmények bemutatasara poszter prezentaciok formajaban van lehetdség.
A poszterek valamint az dsszefoglalok formai kdvetelményei, tovabba az absztrakt leadasi hataridé a www.mgyt.hu honlapon talal-
hat6. A poszterek elfogadasarol az érintettek visszajelzést kapnak!

Tovabbképzés:
A rendezvény szervezOi az Egészségiigyi Szakképzési és Tovabbképzési Tanacshoz kérelmet nyujtottak be a konferencia gyogy-
szerész tovabbképzéssé mindsitése céljabol. A jovahagyott megszerezhetd kreditpontok szama 15.

Részveteli dij: 64.000 Ft + afa (egyagyas elhelyezés esetén 75.000 Ft + afa)

Jelentkezési hataridd: 2008. augusztus 18. A jelentkezés on-line, a www.mgyt.hu honlapon keresztiil, illetve a honlaprol letdlthetd
jelentkezési lapon keresztiil lehetséges.

Informdciok a konferenciaval kapcsolatban:
Szervezeési iigyekben (jelentkezés, részvételi dij, szallas, ...):
Vikar Katalin — Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Titkarsaga
Budapest, Gyulai Pal u. 16. — 1085
Telefon: 338-0416 Fax: 483-1465
E-mail: meeting@mgyt.hu
Tudomanyos programmal, poszter bejelentéssel kapcsolatban:

Dr. Bozsik Erzsébet — a Rendez6 Bizottsag elnoke Dr. David Addm — a Rendez6 Bizottsag titkara
Orszagos Gyogyszerészeti Intézet, Gyogyszertechnologiai Osztaly ~ Semmelweis Egyetem Gyogyszerészeti Intézet
Budapest, Zrinyi u. 3. — 1051 Budapest, Hoégyes Endre u. 7. — 1092
Telefon/Fax: 886-9336 Telefon/Fax: 217-0914

E-mail: bozsik.erzsebet@ogyi.hu E-mail: dadam@gyok.sote.hu

Oszintén reméljiik, hogy a tovabbképzd konferencian résztveviként tidvozolhetjiik Ont és munkatarsait!

Dr. Markus Sarolta Dr. Perjési Pal Dr. Dévay Attila
elnok elndk elndk
Gyobgyszeripari Szervezet Gyogyszerkutatasi Szakosztaly Gyodgyszertechnologiai Szakosztaly

\. J




2008. julius

GYOGYSZERESZET

387

Gyogyszerészet 52. 387-388. 2008.

A MAGYAR GYOGYSZERESZTUDOMANYI TARSASAG 53. (RENDKIVULI)
KULDOTTKOZGYULESE
Budapest, 2008. junius 14.

"

Balrol dr. Erdei Ottilia, Konrddné Abay-Nemes Eva,
prof. dr. Eros Istvdn, prof. dr. Botz Lajos és
dr. Bozsik Erzsébet a Himnusz kozben

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag 53.
(rendkiviili) kiildottkozgytilését a Tarsasag Elnoksége
2008. junius 14-re Budapestre, a Semmelweis Egye-
tem Nagyvarad téri Elméleti Tombjének Disztermébe
hivta 0ssze. A kiildottkozgytilésen a szavazati joggal
rendelkezok koziil 121 £6 (51,27%) jelent meg, igy a
kiildottkozgytilés hatarozatképes volt.

A Himnusz eléneklése utan prof. dr. Erds Istvan el-
nok rovid koszontdjében lidvozolte a résztvevoket és
koszontotte a kiildottkozgyilés vendégeit: Hanko Zol-
tant, a Magyar Gyogyszerészi Kamara alelnokét, dr.
Samu Antalt a Magangyogyszerészek Orszagos Szo-
vetségének alelnokét, dr. Bodis LdszIloné orszagos tisz-
tifogyogyszerészt, dr. Laszloné Bojtos Zsuzsanndt, a
Gyodgyszertari Asszisztensek Szakmai Egyesiiletének
elndkségi tagjat, valamint a Tarsasag 12 megjelent
szenatorat.

Az elndk a jegyzOkonyv vezetésére Konradne Abay-
Nemes Eva jegyz6t, hitelesitésére Szabady Jilia és
Kovdcsné dr. Balogh Judit kiildotteket kérte fel, akiket
a kiildottek — csakiigy, mint a napirendet — egyhangu-
lag megszavaztak.

ElsOként a dijatadasokra keriilt sor. A kitlintetéseket
a Tarsasag elnoke adta at, a kitiintetettek szakmai élet-
utjat dr. Erdei Ottilia, tudoméanyos rendezvényi fotit-
karhelyettes ismertette. A Tarsasag Elndksége ,, Kiittel
Dezsé Emlékérem” kitlintetésben részesitette dr. Bor-
sanyi Gaborné regiondlis tisztifégyogyszerészt, az
MGYT Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Szervezeté-
nek tagjat, a gyogyszerészet gyakorlati teriiletein kifej-
tett tobb évtizedes kiemelked6 munkassaga elismeré-
seként. Az Elnokség ,, Koritsanszky Otto Emlékérem”
kitlintetéssel ismerte el prof. dr. Racz Gabor akadémi-
kus tobb évtizedes hazai és nemzetkozi kapcsolatok-

ban kifejtett tevékenységét, aki idén toltdtte be 80.
életévét. Dr. Racz Gabor akadémikus képviseletében
prof. dr. Szabo LaszIlo Gy. vette at a kitiintetést. A hi-
vatalban 1év6 szenatori kar elnokségének egyhangu ta-
mogato ,,befogadasi javaslatanak” figyelembevételével
az elndk a ,, Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasdg
Szendatusanak tagja” elismerd diszoklevél kitiintetést
nyujtott at dr. Rixer Andras ny. egyetemi adjunktusnak
a gyogyszerészet — ezen beliil a kérhdzi gyogyszeré-
szet — fejlesztéséért, valamint az oktatas teriiletén vég-
zett tobb évtizedes munkaja elismeréseként.

A kiildottkozgyilés ezutdn néma féhajtassal adozott
a 2008. marcius 15-én, életének 89. évében elhunyt
Ruby Erné szenator emlékének. Ezek utan par kép be-
mutatasaval emlékeztiink a 175 éve sziiletett Rozsnyay
Matyas tiszteletére rendezett megemlékezés-sorozat
helyszineire, melynek fobb allomasai: Szabadszallas,
Szekszard és Arad.

Masodik napirendi pontként prof. dr. Botz Lajos f6-
titkari beszamoldja hangzott el, aki ismertette az els6
félévben megtartott elndkségi iilések és elnokségi
megbeszélések idopontjait, kitért a Tarsasag taglétsza-
manak alakulasdra, az MGYT gazdasagi/pénziigyi
helyzetére. Kiilon tablazatokban mutatta be a Tarsasag
altal szervezett tovabbképzéseken résztvevok szama-
nak alakulasat, képes Osszeallitast kozolt az elso félév-
ben megtartott rendezvényekrdl. Osszesitett tiblazat-
ban mutatta be az MGYT tagjainak aktivitasat, értékel-
te a Tarsasag szaklapjainak tevékenységét és az eldfi-
zetdk szamanak alakulasat. Részletesen szolt a Hirle-
vélrdl, a Tarsasdg megujitott honlapjardl, a szaktarca-
tol véleményezésre megkapott anyagokra adott szak-
mai allasfoglalasokrol. A beszamolot a kiildottek egy-

Prof. dr. Erds Istvan iidvozli a kiildottkozgyiilés
résgtvevoit és vendégeit
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Dr. Borsdanyi Gaborné a Kiittel Dezsé Emlékérem
kitiintetettje

o Asdrss

Dr. Rixer Andrds dtveszi a szendtusi tagsdgrol szolo
diszoklevelet

hangulag fogadtak el. (A fotitkdri beszamoldt lapunk-
ban kozoljik. — a szerk.)

Ezt kovetoen keriilt sor dr. Simon Lajos feliigyelo
bizottsagi elndok beszamoldjara (az irasban leadott be-
szdmolot lapunkban kozoljiik — a szerk.)

A rendkiviili kiildottkozgytilésre elsdsorban az Alap-
szabaly modositasa miatt keriilt sor. Az Elndkség javas-
latat dr. Bozsik Erzsébet az alapszabaly-modositast eld-
készitd eseti bizottsdg tagja ismertette €s reagalt a to-
vabbi javaslatokra. A részleteiben is elfogadott modosi-
tasokkal egységes Alapszabalyt a kiildottek 1 ellensza-
vazattal, tartozkodas nélkiil fogadtak el. (A moddosita-
sokkal egybeszerkesztett Alapszabalyt lapunkban ko-
zoljiik. — a szerk.)

Prof. dr. Botz Lajos fotitkar beszamolojdt tartja

Az Alapszabaly mddo-
sitasat kovetden dr. Erds
Istvan elndk bejelentette,
hogy a Tarsasag tisztujitd
kiildottkozgytilése 2008.
november 15-én lesz Bu-
dapesten, a Semmelweis
Egyetem Nagyvarad téri
Elméleti Tombjének
,,Barna” eléadotermében.

A kiildottkozgytilést
megeldzéen a Tarsasag
elnokségének szervezé-
sében két nagysikerti eld-
adas hangzott el:

Dr. Kopp Maria, dr.
Lazar Imre és dr.
Skrabsky Arpad (SE, Ma-
gatartdstudomanyi Intézet): A magyar lakossag szocio-
kulturalis helyzetének €s egészségi allapotanak Gssze-
fliggései (ea: dr. Lazar Imre);

Dr. Bayer Istvan: Fények és arnyak a gyogyszeré-
szetben.

(Mindkét eldadas szerkesztett valtozatat soron ko-
vetkezd szdmainkban k6zoljiik. — a szerk.)

A Tarsasag 53. (rendkiviili) kiildottkozgytilése a
Szozat eléneklésével fejezodott be.

Dr. Bozsik Erzsébet az
alapszabaly-modositdst
magyardzza

The 53" General Assembly of Delegates (Extraordinary) of
the Hungarian Society for Pharmaceutical Sciences
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A Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag 2008. 1. félévi tevékenysége
Fétitkari beszamolo

Dr. Botz Lajos

Az MGYT rendkiviili kiildottkozgyiilésén 2008. junius
14-én megtartott fOtitkari beszdmolo alapjan a Térsa-
sag 2008. elso félévének tevékenységét nyolc témakort
érintve 0sszegzem.

L. Szervezeti és szervezesi kérdeések

2008 elsd félévében a Tarsasag Elnoksége 6t alkalom-
mal iilésezett. A Feliigyeld Bizottsagot annak elndke,
vagy egyik tagja képviselte az elndkségi liléseken. Az
elnokség egy alkalommal, februar 8-an taldlkozott a
gyogyszerellatasi szervezetek elnokeivel. Marcius 26-
an megbeszélést folytatott a Magyar Gyogyszerésztu-
doményért Alapitvany kuratoriumanak elnokével, tag-
jaival és a Pre-Tax Kft. ligyvezetd igazgatdjaval. A
szakosztalyok és szakmai szervezetek elnokeivel 4prilis
4-én tanacskozott az Elndkség.

A Térsasag legfontosabb hireit minden tagunkhoz
tovabbitdo Hirlevél ebben a félévben — a gazdasagi
megszoritd csomag kovetkeztében — harom alkalom-
mal jelent meg. 2008-ban ismét megjelentek beszamo-
1ok a szervezetek (Korhazi Gyogyszerészeti, Gyogy-
szeripari) és szakosztalyok (Gyodgyszeranalitikai,
Gyodgyszerkutatasi, Gyogyszertechnoldgiai, Gyogy-
szerésztorténeti, Gyogynovény) munkajardl. Ez a tag-
sagot felvildgositd, tajékoztatd beszdmolasi gyakorlat
az egyeztetett litemterv szerint folytatodik ebben az év-
ben, minden szervezetre és szakosztalyra sort keritve.

A beszamolasi iddszak alatt az Elndkség 71 dontést
hozott jinius 14-ig, melyeket a Hirlevélben hianytala-
nul kozre is adott.

A megyei gyogyszerellatasi szervezetekkel a kap-
csolattartasért feleldés dr. Bozsik Erzsébet szervezési
fotitkarhelyettes rendszeresen egyeztet. A megyei
szervezetek tevékenysége azonban tovabbra is igen
kiilonb6z6 munkat takar. Némely megyei szervezet
gyakorlatilag 6nallo tevékenységet nem folytat. Ez a
helyzet rendkiviil aggasztd, amennyiben nem sikeriil
ezen a jovOben javitani, akkor féld, hogy a megyei
szervezetek tartalmilag kiliriilnek, majd tagsagukat is
elvesztik. Bizonyos, hogy ezt a romld helyzetet az is
kivaltotta, hogy a gydgyszertarak egyre nehezedd gaz-
dasagi feltételrendszer mellett miikodnek az utobbi
években. A gyogyszertarakban dolgozo gyogyszeré-
szek szorosan vett szakmara fordithat6 ideje jelentdsen
csokkent. Sajnos a gyogyszerészetet hivatasszeriien
gyakorld kollégak szama is rohamosan fogy. Az

MGYT olyan, amilyen igényt a tagsag elvar és megko-
vetel. Az MGYT elénye és egyuttal hatranya is, hogy
megprobalja a gyogyszerészetet a gyakorlo ,.ellatd”
gyogyszerésztol a kutatd professzorig Osszefogni. Ez
csak ugy sikeriilhet, ha erre mindkét ,,sz€Ir61” igény,
odafigyelés és tett is mutatkozik; tovabba ,,meg is éri”
(jo értelemben) tartozni ehhez a Tarsasaghoz. Mintha
az utobbi idészakban éppen ez a tarsasagi ,,értékhordo-
zas” jelentdsége csokkent volna a gydgyszerészet kii-
16nboz6 teriiletein dolgozo szakemberek kozott.

A 2007. janius 29-i orszagos vezetdségi iilés fo-
gadta el, hogy a Téarsasag egyediili alapitoként létre-
hozza a ,Magyar Gyogyszerésztudomanyért Alapit-
vany”-t. A benyujtott alapitod okiratrol a Févarosi Bi-
rosag 2007. oktdber 30-an hozott végzésében hiany-
potlast javasolt, melynek eleget tettiink. gy az alapit-
vanyt a Févarosi Birdsag 7. Pk.60.855./2007/4. sorsza-
mu, 2008. januar 30-an kelt végzésében 10459 sz. alatt
nyilvantartasba vette, egyuttal a jogi személyt koz-
hasznu szervezetté is mindsitette.

2007. év els6 felében az Alapszabaly atdolgozasara
a Tarsasag Elnoksége egy négy fobdl allo eseti bizott-
sagot kért fel. Az eredeti szandék szerint az Alapsza-
baly modositasat a 2007. év végére tervezett rendkivii-
li kiildottkozgyiilésen kellett volna el6terjeszteni. Ezt a
rendkiviili kiildottkozgytilést azonban az Elndkség el-
halasztotta (96/2007. sz. ED). Az Elndkség januarban
(22/2008. sz. ED) sajat inditvanyt készitett erre vonat-
kozoan, mivel rendkiviil fontosnak tartotta, hogy az
alapszabaly médositasanak kidolgozasaban a tagsag is
aktivan véleményt formaljon. A munkabizottsag uj el-
noke dr. Pintye Janos lett. A munkabizottsag a tagok,
szervezetek és szakosztalyok kozvetlen felkérésével
folytatta az egyeztetéseket. Sajnalatos, hogy az aktivi-
tas itt is messze elmaradt a varakozastol. Az alapsza-
baly mddositasa alapvetden azt célozza, hogy a Tarsa-
sag az idei tisztujitast kovetden rugalmasabb és haté-
konyabb szervezeti keretek kozott miikodjon, egyuttal
a széleskorii kontroll meg6rz6djon, ugyanakkor a don-
téshozatal gyorsabba valjon. A Tarsasag tovabbra is
alapvetden a szakosztalyi és szervezeti munkara kon-
central, azonban szorosabban bevonja a szakosztalyok
¢és szervezetek elnokeit is a Tarsasag iranyitasaba. A
tisztajitds megujulast is kell jelentsen. Ez azonban ki-
zardlag a tagsag sokkal aktivabb szerepvallaldsa mel-
lett lehet eredményes. Feltétleniil értékelni kell a tiszt-
ujitas kapcsan a Tarsasag vezetd testiileteinek 1étsza-
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1. abra: Az MGYT taglétszam-viltozdsa 2000-t61
2008. 1. félévig

mat, Osszetételét. A valasztasi ciklus orszagos vezet6-
ségi iiléseinek és kiildottkozgytliléseinek jelenléti ivei
alapjan rendkiviil elgondolkodtatdé kép rajzolodik ki.
Figyelmességtdl, tisztelettdl vezérelve az MGYT or-
szagos vezetdségének tagjai a gyogyszerészképzo inté-
zeteink vezet6i. Sajnos azonban a vezetd egyetemi ok-
tatok tobbnyire nem vesznek részt ezeken a férumo-
kon. Koziilik nagyon sokan a jelen ciklus hat ilyen
alkalma koziil mindossze egyetlen alkalommal voltak
jelen, ami bizonyosan nem indokolhato csak elfoglalt-
saggal. Ez gyakorlatilag arra mutat ra, hogy a szakma
vezetd egyetemi oktatdi szdmara vagy nem igazan fon-
tos az MGYT, vagy nem azonosulnak a Tarsasag to-
rekvéseivel, munkajaval. Van olyan képzohely is,
ahonnan egy-egy iilésen egyetlen vezetd oktatd sem
vett részt. Az ) Alapszabaly kapcsén feltétleniil kezel-
ni kell ezt a problémat, megsziintetve ezt az ,,automa-
tikus” tagsagot.

Az MGYT 2008. év végén esedékes tiszthjitasara
az Alapszabaly 26.4 pontja szerint az Elnokség altal
felkért bizottsag (,,Jelol6 Bizottsag™: a Tarsasag tiszt-
Ujitasat el6készitd és a tisztujitd kiildottkozgylilésen
személyi jeloléseket beterjesztd idészakos bizottsag)

fé
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2. dbra: A Gyogyszerészet eldfizetoinek alakulasa
2000-2008 kizott

megkezdte munkéjat. Az idei elsé Hirlevélhez csatol-
tan egy a tisztljitasra vonatkozd véleményeket felmé-
r6 kérddivet juttattak el tagjainkhoz. Elgondolkodtato,
hogy tagjaink koziil csak nagyon kevesen ¢ltek ezzel a
lehetdséggel, egy ujabb igazolast adva ezzel (is) az al-
talanosan tapasztalhato érdektelenségnek, novekvo
kozonynek.

1. A Tarsasag taglétszama

A Titkarsagi nyilvantartasi adatok szerint 2008. majus
20-ig 3186 tagdijfizetd kolléga Ujitotta meg a tagsagat
(1. abra). Ez az els félévre tervezett 4800 fohoz ké-
pest is jelentés elmaradast jelent. Igy az erre az évre
tervezett 5500 fos taglétszam teljesitése aligha lesz
tarthato. Kar. A taglétszam tartdsa ugyanis a tisztujitas
évében nagyon fontos lett volna. Ez jelentdsen segit-
hette volna annak felmutatasat, hogy a gyogyszerésze-
inknek igénye van egy nagy tradicidéval rendelkez6 tu-
domanyos tarsasagi tagsagra. Tamogatta volna a Tér-
sasag sulyanak, szerepének erdsitését. Aligha lehet az
magyardzat erre, hogy a hdromezer forintos éves tagdij
tartja vissza a gyodgyszerészeket a tagsagi viszony
megujitasatol. Lehetne még magyarazat a Tarsasag
munkéjaval szembeni elégedetlenség. Azonban a meg-
fogalmazott vélemények — melyek szama lehetne sok-
kal tobb is — ilyen mértéki elégedetlenségre nem utal-
nak. Nem volt ellenvélemény azzal kapcsolatban sem,
hogy a gyogyszerészet tudomanyossagat képviseld
Tarsasag maradjon meg a gyogyszerészet kiillonbozo
terliletén dolgozo gyogyszerészeket integrald szakmai
kozosségkent. Vissza-vissza téro megallapitas e kérdés
kapcsan az is, hogy a maximumot jelentd 2006. évi
taglétszam elérése és megdrzése érdekében a 2005. de-
cember 2-i 51. rendkiviili kiilldottkozgyiilésen 1étreho-
zott két 0 tagsagi viszonyt (ifjusagi tag és tarsult tag)
is vonzo tartalommal és hatékonyabb szervezéssel kel-
lene — végre — kitdlteni.

A feldolgozott adatok alapjan megallapithato, hogy
a 2007. évi tagjaink koziil 2394 f6 nem ujitotta meg
tagsagat (,elveszett tagok™), ugyanakkor 115 kolléga
az idei évben 10 belépoként csatlakozott a Tarsasag-
hoz (1. tablazat). A taglétszam gyarapitasa elsésorban
nem gazdasagi sziikségszeriiség, mivel a tagdijbevétel
a Tarsasag miikodési koltségeinek csak kb. 10%-at fe-
dezi (I. a Tarsasag pénziigyi helyzeténél részleteseb-
ben). A korabbi évhez képest azonban ez az ardny is
jelentdsen emelkedett, mivel a Tarsasagnak az utdbbi
évben nem volt nagyobb rendezvénye (ami a bevételi
oldal 6sszegét megemelte, igy a tagdijbevétel aranyat
csokkentette volna). Ez sokkal inkabb egy alapvetd
kérdés, amivel éppen azt lehetne demonstralni, hogy a
gyogyszerészek szamara a tudomanyos ismereteik bo-
vitése fontos, amiért anyagi dldozatvallalasra is keé-
szek.
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Az MGYT taglétszam-valtozdsa szervezetenkeénti bontasban, a 2008. mdjus 20-ig
teljesitett befizetések figyelembe vételével

I tablazat

Szerve- A 2008.05.20-ig|  2008. % 2007. 2007. Csak 2007. évben Viltozas Tényleges
zetek megtor- majus 20. évben és 2008. 2008. nem fizettek, a 2007. valtozas
tént médosi- igen, években évben de 2003-2006 évek évi a 2007. évi
tasok 2008. is fizettek valamelyikében, taglét- taglét-
figyelembe évben fizettek | (teljesen 1j esetleg minde- szamhoz szamhoz
vételével nem belépdk) gyikben igen, képest képest
jelenleg fizettek majd ezt kovetéen (az ,,uj belépok
aktualis (elveszettek) 2008-ban ismét és a ,régi 1j
2007. XII. (,orégi” belépok”
31-ei allapot uj belépok) figyelembe
vétele nélkiil)
Baécs 270 155 57 138 132 9 14 -115 -138
Baranya 211 137 65 82 127 5 3 -74 -82
(209+2)! (135+2)!
Békés 129 66 51 65 64 1 1 -63 -65
Borsod 269 156 58 120 148 4 3 -113 -120
(268+1)! (155+1)!
Budapest 947 554 59 438 491 16 27 -395 -438
(929+18)! (534+20)!
Csongrad 243 146 60 102 105 3 3 -96 -102
(207+36)! (111+35)!
Fejér 174 151 84 29 145 4 2 -23 -29
Gyor 161 93 58 69 90 1 0 -68 -69
(159+2)! (91+2)!
Hajda 277 166 60 133 142 13 9 -111 -133
(275+2)! (164+2)!
Heves 125 72 58 57 67 0 4 -53 -57
(124+1)! (71+1)!
Jasz 88 48 55 42 46 1 1 -40 -42
Komarom 99 57 58 47 52 3 2 -42 -47
Nograd 53 30 57 25 28 1 1 -23 -25
Pest 490 263 54 248 231 14 7 -227 -248
(479+11)! (252+11)!
Somogy 136 59 43 81 53 2 2 =77 -81
(134+2)! (57+2)!
Szabolcs 238 177 74 81 157 9 11 -61 -81
Tolna 115 50 43 65 47 0 0 -65 -65
(112+3)! (47+3)!
Vas 128 90 70 41 87 1 2 -38 -41
Veszprém 111 79 71 37 70 3 2 -32 -37
(107+4)! (75+4)!
Zala 83 58 70 27 56 2 0 -25 -27
Megyei 4345 2607 60% 1927 2387 92 94 -1741 -1927
Szervezetek (4265+80)" | (2524+83)!
Osszesen:
Ipari 409 235 57 198 203 13 11 -174 -198
(401+8)! (227+8)!
Korhazi 417 262 63 174 241 8 13 -153 -174
(415+2)!
Ifjusagi tagok 42 24 58 19 23 1 0 -18 -19
Tarsult tagok 124 50 40 76 48 1 1 -74 -76
MGYT 5345 3186 | 60% 2394 2853 115 119 -2160 -2394
tagdijfizetok | (5147+90+8)2 |(3087+91+8)
szima

osszesen

Megjegyzés: '=Rendes tagok+szendtusi tagok és kiilfoldi allampolgdrsagii magyarok; =Rendes tagok+szendtusi tagok és kiilfoldi allampol-
garsagu magyarok+tiszteleti tagok

III. Szakmai kiadvanyok

A ,,Gyogyszerészet” el6fizetdinek szdma ebben az év-
ben szerény mértékben emelkedett, amint az a 2. dbrdan

is megfigyelhetd. A tavalyi évhez viszonyitva gyakor-
latilag szinten maradt az el6fizetok szama. Igen j6 ered-
mény, hogy az eléfizetdink kozott csokkent a ,,nem fi-
zeték™ aranya is, koszonhetden a titkarsag munkajanak.
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3. abra: Az Acta Pharmaceutica Hungarica eldfizetdi-
nek alakuldasa 2000-2008 kozott

Mig az év elején 178-an nem rendezték az eldfizetést,
addig az aprilis 7-1 felkérd levélre 119-en rendezték el-
maradasukat. Ez azt is jelenti, hogy a 3,7 milli6 forint
kintlévdséget 1,2 milli6 forintra sikeriilt leszoritani. Az
eléfizetdk szdmanak szintentartasat rendkiviil jo ered-
ménynek tekintjiik. [smételten meg kell allapitani, hogy
rendkiviil fontos lenne, hogy a Gyogyszerészetet min-
den gyogyszertar elofizesse. Az egyetemek segitségé-
vel elvarasként kellene, hogy ez megjelenjen, elsésor-
ban azokkal a gydgyszertarakkal szemben, melyek sze-
repet vallalnak a gyogyszerészhallgatok és szakgyogy-
szerészek képzésében. A folyodiratban 2007 juliusatol
beindult tavoktatas egy hatékony tovabbképzést kinal a
tagsag részére. Viszonylag kevés kolléga ¢él azonban
még ezzel a lehetdséggel. J6 lenne, ha egyre tdbben
kapcsolodnanak be ebbe a programba.

Az ,,Acta Pharmaceutica Hungarica” eléfizetdinek
szama csokkent, elsOsorban az el6fizetd korhazak sza-
manak csokkenése miatt, mint az a 3. dbrdn lathato.
Ennél a lapnal az év elején még 63 ,,nem fizetd” meg-
rendeld szama junius 10-re 18-ra csokkent, igy a kint-
lévéség 92 ezer forintra mérséklodott. Az abran a
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4. abra: A ,,Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok
ujabb eredményei” c. tovabbképzésen résztvevok
szamdnak alakuldsa

2000. évi bazisévhez viszonyitva az eldfizetések éves
alakulasa is nyomon kovethetd.

A két szakmai lap tovabbra is a Tarsasag altal kép-
viselt értékek els6szaml megjelenitdje. Ezért indokolt,
hogy az eléfizetdinket is kozelebbrdl ,,megismerjiik”.
A Gydgyszerészet és Acta Pharmaceutica Hungarica
eléfizetdinek kb. 80%-a gydgyszertar. Meglepden ke-
vés (szinte csak jelképes) eldfizetd taldlhatd a konyv-
tarak €s a nem gyogyszerészképzo egyetemek kozott.
Meglepden szerény szamban fizetnek el6 a hazankban
mikodé gyartdi képviseletek is. Gyakorlatilag nincs
kiilfoldi eléfizetd. A jovében célcsoportonként kell
foglalkozni a lapok megismertetésével.

A Tarsasag tavaly megujitott honlapjat
(www.mgyt.hu) is rendkiviil fontos, egyre névekvo
jelentéségii informacids lehetdségnek tekintjiik. A sta-
tisztikai adatok szerint a honlapot latogatok szama
2008. januar 1. €s junius 13. k6zott 41.345 volt, azaz
havonta atlagosan 7.500 latogato Iépett be a honlapra
(ez a korabbi félévhez képest emelkedod tendenciat mu-
tat). Nagyon fontos lenne, hogy egyre tobb tag éljen
ezzel a lehetdséggel, ugyanis ezzel egy sokkal kozvet-
lenebb, gyorsabb kommunikacié nyilhatna meg még
jobban a tagsag és az Elnokség (szakosztaly és szerve-
zet vezetOség) kozott. A honlapra jelentds szamban
Iépnek be kiilfoldrdl, leginkdbb a szaklapok angol
nyelvii cikk-cimei alapjan keresve. Halaszthatatlan,
hogy a Térsasag szaklapjainak angol osszefoglaloja is
elérhetd legyen a honlapon. Ennek érdekében elérhetd-
vé kell tenni a lapok cikkeinek Osszefoglalojat. Ez az
ismertség novelése kovetkeztében inkabb emelhetné az
elofizetok szamat, mintsem csokkentené. Ennek érde-
kében 2008-ban és 2009-ben konkrét lépéseket kell
tenni a Tarsasagnak.

1V. Szakmai tovabbképzések, rendezvenyek,
kongresszusok

Az elsO félév soran 5 helyszinen (Veszprém, Buda-
pest, Sopron, Nyiregyhaza, Kecskemét) megrendezett
15 oras ,, Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok
ujabb eredményei” c. eldadassorozaton Osszesen 401
kolléga vett részt, mint azt a 4. abra is szemlélteti. Az
egy tovabbképzésen részt vett kollégak szama a 2006.
évi 113 és 2007. elsd félévi 94, masodik félévi 91 6-
hoz képest sajnos tovabb csokkent 80 fore. A tovabb-
képzések végén a résztvevok a megujitott értékeld
lapokon véleményezhették az eléadasokat. A Térsasag
a tagjai részére 9.000 Ft-os részvételi dij mellett biz-
tositotta a tovabbképzésen vald részvételt. Az MGYT
tagsaggal nem rendelkezoknek 12.500 Ft-ot kellett fi-
zetnilik (+500 Ft/f6 pontjovairasi dijat — GYOFTEX).

A gyogyszertari gyakorlat aktualis kérdései” cimii
gyakorlatorientalt eldadassorozat keretében az elsé fél-
évre a kozkedvelt farmakobotanikai terepgyakorlatot
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Az MGYT tagjainak aktivitisa a Tarsasdg rendezvényein

2001-2008. 1. félév kozott

dr. Soos Gyongyvér tartja, az ISHP
képviseldje Ferentzi Monika. A
nemzetkdzi gyodgyszerészi szerve-

II. tablazat

Ev tovabb- szakmai és szabad- Osszesen zetekben eddig befizetett 2008. évi
képzé tudomanyos idds tagdij 0sszesen 2.292.031 Ft volt.
rendezvények A Tarsasagot a 2008. majus 1-3.
2001 1170 1416 = 2586 kozott Nagyvaradon megrendezett Er-
2002 2183 1456 - 3639 délyi Muizeum-Egyesiilet Orvos- és
2003 1677 2080 - 3757 Gyogyszerésztudomanyi Szakosztaly
2004 1572 2071 - 3643 XVIIL. Tudomanyos Ulésszakon to-
2005 2992 2019 153 5164 vabbképzd eldadasok tartasaval
2006 1700 2792 65 4557 dr. Eros Istvan, Takacsné dr. Novaik
2007 983 1309 0 2292 . . .. L
Krisztina, dr. Sods Gyongyvér és
2008. 1. 551 767 85 1403

akkreditaltattuk, a masodik félévre pedig egy kétszer
90 perces tovabbképzést allatgydgyaszati témakorben.
A 2008. méjus 24-i farmakobotanikai terepgyakorlaton
— melynek helyszine a pannonhalmi Bencés Apatsag
botanikus kertje volt — Grvendetesen nagy szamban:
150-en vettek részt az érdekl6do kollégak.

Az MGYT szervezetek sajat tovabbképzésein
(KGYSZ, Budapesti Szervezet, Vas Megyei Szerve-
zet) Osszesen 150 f0 vett részt. Az elso félévben tartott
3 kongresszuson/konferencian (Koérhazi Gyogyszeré-
szek XVI. Kongresszusa, Pécs; XXXV. Gyogyszer-
analitikai Tovabbképz6 Kollokvium, Sopron; XLIII.
Rozsnyay Matyas Emlékverseny, Budapest) Osszesen
507 6 vett részt. Az MGYT tagjainak aktivitasat a
Tarsasag rendezvényein 2001-t6] dsszefoglaldan az I1.
tablazaton mutatjuk be. 2008 elsé félévében a Tarsa-
sag rendezvényein 0sszesen 1.403 f0 vett részt.

Az idei év jelentds gyogyszerészeti eseménye Rozs-
nyay Matyas sziiletésének 175. évforduloja. Az évfordu-
lora tekintettel tobb helyen is megemlékezések voltak a
gyogyszerész-polihisztorrol. 2008. aprilis 5-én sziilova-
rosaban Szabadszallason el6adoilés, mellszobranak
megkoszoruzasa, kiallitdis megnyitasa szerepelt. Méjus
14-én Aradon egykori patikajanak falan emléktablat
avattak, tisztelegtek sirjanal, majd linnepi emlékiilésen
emlékeztek rd az Aradi Varoshaza Disztermében.

A tovabbképzések hagyomanyosan magas szakmai
szinvonala és szervezése dr. Sods Gyongyvér mb. tu-
domanyos ¢és tovabbképzési alelnok és Konrddné
Abay-Nemes Eva titkarsagvezet6 érdeme.

V. Kapcsolatok hazai és nemzetkozi
szakmai szervezetekkel

A Térsasag delegalt képviseldivel részt vesz a FIP,
az EUFEPS, az EuroPharm Forum és az ISHP mun-
kajaban. A Térsasag FIP képviseldje tovabbra is
dr. Markus Sarolta, az EUFEPS Executive Committee
tagjaként dr. Kdszeginé dr. Szalai Hilda képviseli
a Tarsasagot. Az EuroPharm Forummal a kapcsolatot

dr. Botz Lajos képviselte.
Tarsasagunk készséggel csatlako-
zott a Magyar Gyogyszerészi Kamara altal 2007. julius
20-4n elinditott ,,Magyar Gydgyszerészeti Forum” 1étre-
hozasahoz, a munka kiilonb6z6 munkacsoportokban
megindult. A munka iiteme, a résztvevok teljesitménye
mintha mara egy kicsit elmaradna az indulaskor elkép-
zeltekhez, vallaltakhoz képest. Az idei év teljesitménye
alapjan lehet igazabol értékelni a kezdeményezést.

VI. Szakmai véleménynyilvanitds

A beszamolasi id0szakban a Tarsasag a szaktarcatol vé-
leményezésre megkapott anyagokra 2 alkalommal ké-
szitett szakmai allasfoglalast és kiildott meg hataridore:
1. ,,A human-egészségiigy, human gyogyszergyartas
teriiletén, valamint az emberi testtel kozvetleniil
érintkez0 vegyi anyagok esetében géntechnoldgiai
tevékenység végzeését engedélyezd géntechnologiai
hatdsag kijelolésérol” szold egészségligyi miniszteri

rendelettervezettel kapcsolatban (2008. januar 4.).
2. ,,Az egyes egészségiigyi targyu torvények modosita-

sarol” sz6lo kormany-elbterjesztés tervezetével kap-

csolatban (2008. marcius 6.).

A Tarsasag véleményére mintha az utdbbi iddszak-
ban kevésbé lennének a dontéshozok ,kivancsiak™.
Igaz a korabbi (elmult két év) formalis ,,megszdlitasa-
it” a Tarsasag is sorozatosan ¢és hatarozottan elutasitot-
ta. Az egész szakma jovojét illetéen aggaszto, hogy a
szakgyogyszerész-képzés krizishelyzetére tovabbra
sincs érdemi megoldds. Mint az mindenki el6tt jol is-
mert, a szaktarca eldzetes egyeztetést nélkiilozve ha-
tarozott arrol, hogy a négy hazai gyogyszerész-képzo-
hely részére szerény szamu allamilag finanszirozott
helyet biztosit a szakgyogyszerész-képzésre. A kolt-
ségtéritéses szakgyogyszerész-képzés aligha segiti
megOrizni a hazai gydgyszerészet szinvonalat.

VII. Kitiintetések

A Térsasag Szervezeti és Mlikodési Szabalyzata 2. sza-
mu mellékletében foglaltaknak megfeleléen a 2008.
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111 tablazat

Az MGYT gazdalkodasa a 2007 és 2008. aprilis 30-i adatokat ésszehasonlitva

2007. aprilis 30. 2008. aprilis 30. Viltozas
Osszes bevétel 63283037 65259802 +3.12%
Osszes raforditas+koltség 26766013 29377905 +9.76%
Osszes raforditas 5854898 4611160 -21.24%
Osszes koltség 20911115 24766745 18.44%
Eredmény 36517024 35881897 -1.74%
Osszes pénzeszkdz 78871217 80402391 1.94%
Elszamolasi betétszamlak 8236692 5968345 -27.54%
Pénztarak 73379 167675 128.51%
Lekotott betétek 71000000 75000000 5.63%

februar 1-jéig beérkezett kitiintetési javaslatokat az El-

nokség 2008. februadr 8-1 elndkségi {ilésén megvitatta

¢s dontdtt az ebben az évben atadandd kitiintetésekrdl.

A beszamolasi idészakban az alabbi kitiintetések at-

adésara keriilt sor:

— A Sopronban megrendezett XXXV. Gyogyszeranali-
tikai Tovabbképzd Kollokviumon ,, Schulek Elemér

Emlékérmet” kapott dr. Répasi Janos.

— A Korhazi Gyogyszerészek XVI. Kongresszusan Pé-
csett , Kiittel Dezso Emlékérmet” kapott Vonnakné
Petrovits Eva.

— A Korhazi Gyogyszerészek XVI. Kongresszusan Pé-
csett ,,David Lajos Emlékérmet” kapott dr. Gagyi
Dénesné és Szaboné dr. Schirm Szilvia.

— A Korhdzi Gyogyszerészek XVI. Kongresszusan
Pécsett ,, Mozsonyi Sandor Emlékérmet” kapott
dr. Papp LaszIo korhazigazgato, a korhazi gydgysze-
részet hazai fejlesztésében mutatott kiemelkedo tevé-
kenységéért.

— Az 53. rendkiviili kiildottkdzgytlésen ,, Kiittel Dezsé
Emlékéremmel” ismerte el a Tarsasag dr. Borsdnyi
Gaborné szakmai munkassagat.

— Az 53. rendkiviili kiildottkozgytlésen ,, Koritsanszky
Otto Emlékéremmel” ismerte el a Tarsasag prof. dr.
Rdcz Gabor nemzetkozileg is kiemelkedd szinvona-
11 szakmai munkéssagat.

— Az MGYT szenatusi tagsdganak kibOvitésérdl
a 70/2008. sz. ED alapjan a szenatori kar el6zetes
tamogato ,,szavazataval” dontott az Elndkség. Eb-
ben az évben a szenatori tagsaggal egy kollégat,
dr. Rixer Andrast tisztelhettiilk meg.

VIII. A Tarsasag pénziigyi helyzete

Nagy kihivéas tovabbra is Téarsasagunk szdmara, hogy
mikddésiink gazdasagi biztonsagat és fliggetlenségét
tovabbra is megdrizziik. A Téarsasag miikodését alap-
vetden nem a tagdijak bevételébdl kivanja tovabbra
sem fedezni, bar ennek jelentdsége ebben az évben
nott. A miikddési koltségeinknek kb. 9-10%-at fedezik

a tagdijak. 2008-ban Tarsasagunk tovabbra sem kivan-
ja kiszadmithatatlan és bizonytalan mértékii adoma-
nyokra alapozni miikodését. Tarsasagunk fenntartasat
tovabbra is jorészt a szaklapok eléfizetései biztositjak.
Jol ismert, hogy az MGYT tovabbképzései, rendezvé-
nyei sem profitot termeléek, mivel ezeknél alapvetd
szempont, hogy a résztvevokre forditodjanak vissza
(pl. mérsékelve a részvételi dijat) a rendezvények be-
vételei.

A Téarsasag biztonsagos mitkddése szigoru, részle-
teiben is atgondolt gazddlkodas mellett biztosithato.
A 7/2008. sz. ED ebben az évben is egy ,,gazdasagi
szitkségcsomagot” fogalmazott meg, mely 11 pont-
ban hatarozta meg az intézkedéseket. A juniusi adata-
ink igazoljak ezek eredményességét. Egyik legfonto-
sabb ezek koziil, hogy tovabbra is azt kell érvényesi-
teni a szakosztalyoknal és szervezeteknél, hogy csak
nagyon atgondolt és indokolt esetben ,,koltsenek”™ ke-
reteikbdl.

Az MGYT 2007. évi gazdalkodasanak eredménye
850 ezer Ft volt, és a targyévi eredményt csak a korab-
bi iddszakok be nem hajthatd koveteléseinek leirdsa
valtoztatta negativvd. Az MGYT meg tudta Orizni
pénziigyi stabilitasat, folyamatos fizetOképességét és
az éves elbfizetési dijak elére, valamint a rendezvé-
nyek részvételi dijanak eldlegként torténd beszedése
tartosan befektethetd tartalékokat eredményezett a Tar-
sasag szamara. Az MGYT sajat tokéje 71.282 ezer Ft
volt 2007. december 31-én. Nagyon fontos kiemelni,
hogy ugyanakkor leirasra keriiltek a kétes kovetelések.
Mig 2006-ban a tagdijak a koltségek és raforditdsok
5,3%-at adtak, ez az adat 2007-ben mar 11,4% volt.
Az dssztevékenység 2007. évi 3.933 ezer Ft-os veszte-
sége — amely kizarolag a korabbi években kimutatott,
de behajthatatlan bevételek leirasabol adddott — kedve-
zOnek itélhetd. A Tarsasag bankszamlain 2008. aprilis
30-an Osszesen 80.402.391 Ft volt, ebbol a lekotott
pénzmennyiség 75 MFt.

A Tarsasag pénzeszkozeinek hozzéavetdleg 40-50%-
at az MGYT decentralizalt szervezeteinek és a szak-
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osztalyoknak a pénze jelenti. Igy ezen a teriileten a ter-
vezett kiadas {litemezése alapvetd fontossagl a Térsa-
sag pénziigyi stabilitasa szempontjabol.

A PRE-TAX Kft. ligyvezetd igazgatojatol kapott —
szinvonalas és igényes — tajékoztatas szerint az I
tablazatban foglaltuk 6ssze a 2007. aprilis 30-1 és
2008. aprilis 30-i fébb gazdasagi adatokat. A 2007. ju-
lius 1-jétdl bevezetett koltségkalkulacids témaszamok
szerinti nyilvantartas ebben az évben mar ,,lizemszerii-
en” miikddott, jol szolgalva az egyes programok, kolt-
séghelyek attekinthetdségét. A tapasztalatok alapjan a
tovabbiakban madr arra is lehetdség lesz — reményeink
szerint —, hogy ez alapjan az eddiginél is hatarozottabb
atcsoportositasokra, raforditads elemzésekre is sor ke-
riljon.

Osszefoglalis

A beszamolasi id6szakban az Elnokség a maga elé tii-
z0tt célokat igyekezett megvalositani. A rendszeres el-
nokségi iilésekrdl, az elvégzett munkarol kozreadott
beszamolok azt szolgaljak, hogy a Tarsasag és az El-
nokség mitkodésérol a Tarsasag tagjai folyamatosan és
idében értesiiljenek.

A Téarsasag 2008-ban a jol ismert kedvez6tlen gaz-
dasagi feltételek mellett is biztonsagosan €s szinvona-
lasan mikodott, a jové hatékonyabb milkddéséhez
sziikséges valtozasokat is sikeresen elinditotta. Tortént
mindez egy olyan iddszakban, amikor a kozbizalom al-
lapota (is) hazdnkban tovabb romlott, ami a tdrsadalmi
tokénk értékvesztését is — sajnos — jol jelzi. Ennek jel-
lemzésére szoktak felhozni a tobbi emberben megbi-
zok aranyat, mely hazdnkban mindossze 24-25%.
Ezért is kiilondsen fontos a gydgyszerészet szakmaisa-
ganak és hitelének megérzése, a szakmaba vethetd
kozbizalom javitasa.

A Tarsasag szamara alapvetd fontossagu torekvések
tovabbra is:

— A Tarsasag szakmai tijra poziciondldsa, vilagos Uj
iranyok, célok meghatarozasa. A gyakorlo gyogyszeré-
szek szamara legyen vilagos és egyértelmil az {izenet
arrol, hogy miért ,,éri meg” az MGYT tarsasagi életé-
ben részt venni, eddiginél sokkal nagyobb aranyban
aktiv szerepet is vallalni.

— Az aktualis helyzethez igazitott és a meghatarozott jo-
vébeni célt szolgald alapszabaly-mddositas késziiljon el
2008-ban, mely egyuttal megalapozza és elGsegiti a

tisztujitast kovetd idészak hatékonyabb és korszertibb
mikddését is.
— Az 0j Alapszabaly segitse eld, hogy a 2008. év végi
tiszt(jitds soran megvalasztott Uj ,,vezetés” korszeriisi-
tett miikodési felépitésti Tarsasagot vegyen at.
— Kolcsonos eldnyok mellett kiszdmithato, tartds
egylittmiikodési megallapodasokat kdsson a Tarsasag
a gyogyszeripar és -forgalmazas meghatdroz6 hazai
szereploivel.
— Erdemben javuljon a gyogyszerészet teriiletén tudo-
manyos tevékenységet végzok MGYT-s szerepvallala-
sa, aktivitasa.
— A Téarsasag szaklapjainak népszeriisége, el6fizetoi ta-
bora gyarapodjon. Az elofizet6i kor ismerete javuljon,
a kapcsolattartas 11j elemei is jelenjenck meg.
— A 2006-ban elindult egyiittmiikodés a gydgyszeré-
szeti tarsszervezetekkel érdemi tartalommal t61t6djon
—végre — fel.
— Orizze és gyarapitsa tovabbra is a Tarsasag a csak-
nem egyediili tradicioit, tartson az eddigiekhez hason-
16 bens6séges kapcsolatot az id6s kollégakkal.
— A tarsult” és ,,ifjusagi” tagsdg érdemi tartalmat kapjon.
— A hataron tili gyogyszerészeti szervezetekkel a rend-
szeres kapcsolattartas forumai, lehetdségei tovabb gya-
rapodjanak.
— Fegyelmezett és racionalis koltséggazdalkodast foly-
tasson a Tarsasag tovabbra is.
— A Tarsasag példaértékli szakmai és gazdasagi fiig-
getlensége arra is alapot adhat, hogy akar kiillonb6zo
palydzatokon is a tAmogatds elnyerésének reményével
induljon el a Tarsasag.
— A Tarsasdg honlapja tovabb gazdagodjon, hiteles
szakmai és tudomanyos forrassa, a napi kapcsolattartas,
tavoktatas és kommunikacid hatékony forumava valjon.
Ezlton is elismerésemet és kdszonetemet fejezem
ki az Elnokség azon tagjainak, akik igyekeztek meg-
felelni tevékenységiikkel a vallalt feladatoknak! Kii-
16n is koszondm Titkdrsdgunk vezetdjének, Konrddné
Abay-Nemes Evanak, hogy munkajat rendkiviili odafi-
gyeléssel, nagy torédéssel €s sziikség esetén onzetlen
aldozatvallalassal végezte. Koszonetemet fejezem ki
Tarsasagunk valamennyi tevékeny tisztségviseldjének
¢és aktiv tagjanak tudomanyos és szakmai munkajaért!

L. B ot z: The secretary-general’s report. Activity of the
Hungarian Society for Pharmaceutical Sciences in the
2008. first half
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Gyogyszerészet 52. 397-398. 2008.

A Feliigyelo Bizottsag beszamoldja a Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag
2008 elso félévében végzett munkajarol

Dr. Simon Lajos

A Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag torekvé-
seit fotitkar ar év elején 13 pontban fogalmazta meg
(Hirlevél 2008/1). Anélkiil, hogy felsorolnank, meg-
gy0zbdésiink, hogy valamennyi tagtars egyetért a fel-
sorolt célkitiizésekkel, s amelyek nagyon fontos, min-
dennapi feladatoknak tekintheték. Ezek mellett — a
tarsszervezetekkel kdzosen — megfogalmazasra keriilt
5 stratégiai kérdés, igymint: a gyogyszerészet jovoke-
pe, a gyogyszerész €s szakgyogyszerész képzés hely-
zete, a kompetenciakorok tisztdzasa, a mindségbiztosi-
tas és az etikai audit lehetdségének megteremtése, a
rész €s egész problémakdre. A felsorolt témakdrok
vizsgalatdra 5 munkabizottsag alakult. Nincs konnyi
dolguk, de tudomdsul kell venni, hogy szakmank sem
aranykorat éli. Nemcsak idehaza. A 2008-as FIP egyik
toborzo vezérmondata igy hangzik: ,,A valtozas valto-
zast kovetel: egy valtozd vilagban at kell szabni a
gyogyszerészi gyakorlatot”.

Az MGYT is egy hektikusan valtozé kornyezet-
ben dolgozik. Az Elndkség a munkatervnek megfe-
leléen rendszeresen havonta iilésezik. A megtargyalt
napirendi pontok jol reprezentaltdk a Téarsasag elott
allo feladatokat, célkitiizéseket és kelléen elokészi-
tettek voltak. Eredményesek voltak a szakosztalyok
¢és szervezetek eddig megtartott 6nallo rendezvényei
¢és szép sikerrel zarult a Rozsnyay Matyas Emlék-
verseny. Folyamatosak és latogatottak voltak a meg-
hirdetett tovabbképzé programok. Ertékelends,
hogy a Gyogyszerészet hasabjain mar megvaldsult és
az MGYT megujult honlapjan lehetévé valik a tav-
oktatas. Ugy véljiik, hogy megvannak a feltételei az
interneten kozvetitett tovabbképzo eléadasok beve-
zetésének is. A Felligyeld Bizottsag mar korabban
nyugtazta a gyogyszerészi gondozas elinditasat,
ugyanakkor javasolja e tevékenység bovitését. Eb-
ben a munkdban fontos szerep harul a megyei szer-
vezetekre. Elsdsorban rajtuk és tagsagukon mulik az
MGYT arculata, a tarsadalom felé mutatott képe.
Sok sz6 esik a gyogyszer-expedialaskor a gyogy-
szerhez ,,hozzaadott értékrol”. Ezt az elengedhetet-
len szellemi értéket at kell atadni és tudatositani kell
a betegekkel. Jo lenne, ha ennek modszertanat mas
szakmai ismeretekkel egyiitt a megyei szervezetek
felkarolnadk. Most, amikor nyugtdzzuk és elismerjiik
a tagsag, a szervezetek és a szakosztalyok munkajat,
nem mulaszthatjuk el hangstlyozni az egész évben
végzendd munka fontossagat.

A Feliigyel6 Bizottsag fontosnak tartja a tagsag folya-
matos tdjékoztatasat. Erre a leggyorsabbnak és a legol-
csObbnak a Tarsasag honlapjat és a szaksajtot tartja. Java-
soljuk megteremteni elektronikus Uton a legszélesebb
kapcsolattartas feltételeit. Elérendd, hogy e koltségkiméld
informéciocsere egyre inkabb helyettesitse a postai leve-
lezést.

Szamos 0sszejovetel, kozos megbeszélés arra enged
kovetkeztetni, hogy a gyogyszerész tarsszervezetekkel
j6 munkakapcsolat alakul ki. Ennek alapjan reméljiik,
hogy a mar érintett kérdésekben és mas: a gyogyszeré-
szet, a gyogyszerellatas alapjait érintd kérdésekben ha-
tékony lesz az egylittmiikodés. Bizunk abban, hogy az
Egészségiigyi Minisztériummal szemben kialakult kol-
csonds bizalmatlansag megsziinik és a jovoben egész-
séges munkakapcsolat alakul ki.

A Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag 2007.
évi és a 2008-as gazdalkodasat alapvetden befolyasol-
tak a gyogyszerészet teriiletén érvényesitett szigoritd
intézkedések. A nettd bevétel tobb mint 40%-kal csok-
kent, ami a rendezvények szamanak és a rendezvé-
nyekhez kotddo vallalkozasi bevételek €s tAmogatasok
nagymértékii csokkenésébdl adodott. Ezért a tagdijbe-
vétel jelentdsége a Tarsasdg finanszirozasaban lénye-
gesen novekedett. Mig 2006-ban a tagdijak a koltségek
5,3%-at, addig 2007-ben 11,4%-at adtdk. A személyi
jellegii raforditasok 2007. januartol 1 6, 2007. augusz-
tustol pedig tovabbi 1 {6 tavozasaval csokkentek.
Ugyanakkor a szerkesztOségi munkatars kiesd tevé-
kenysége vallalkozo6i beszdmlazassal keriilt megoldés-
ra. A vallalkozasi tevékenység eredményét javitotta,
hogy a vonatkoz6 szabalyok értelmében nonprofit
szervezeteknek a 2007. évi vallalkozasi tevékenységiik
utan nem kellett tarsasagi adot fizetni. Az Ossztevé-
kenység 3.933 ezer Ft-os vesztesége — amely kizarolag
korabbi években kimutatott, de behajthatatlan bevéte-
lek leirasabol adodott — kedvezdnek itélhetd.

A gazdalkodas 16 célkitiizése az volt, hogy a Tarsasag
koltségei a csokkend bevételekhez igazodjanak. E t6-
rekvés eredményes volt, mivel a 2007. évi gazdalkodas
850 ezer Ft-os pozitivummal zarult. Megnyugtato, hogy
a Térsasag 2007. december 31-i zard pénzallomanya
50.748 ezer Ft volt, amely ugyan elmaradt az el6z6 évi-
tdl, de mégis nagyobb pénziigyi stabilitast jelent. A kii-
16nbség ugyanis abbol adodik, hogy 2007 decemberé-
ben lényegesen kevesebb Gyogyszerészet elofizetési dij
érkezett meg korabban, mint 2006 decemberében.
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2007-ben 200 000 Ft-os alaptékével megalapitas-
ra keriilt a Magyar Gyogyszerésztudoményért Alap-
itvany. Az Alapitvany kozhasznu statuszt kapott. Ez
azt jelenti, hogy a szponzorok meghatarozott tarsa-
sagi célokat és akciokat gazdasagilag lényegesen
kedvezbébben finanszirozhatnak és ily médon lehetd-
ség van maganszemélyek tdmogatasanak adodked-
vezmény melletti fogaddsara. Eddig ugyanis az
MGYT csak a személyi jovedelemadd 1%-os felaj-
anlasat fogadhatta. Minden tovabbi tamogatast az
adomanyozoknak adozott eredményiik terhére kel-
lett finanszirozniuk.

Az eldzbéek alapjan megallapithatd, hogy a Magyar
Gyogyszerésztudoméanyi Térsasdg a nehéz koriilmé-
nyek ellenére megorizte folyamatos fizetképességét,
pénziigyi stabilitasat, eredményesen valodsitotta meg
kitizott céljait. Tartalékai jo alapul szolgalnak a tovab-
bi eredményes munkahoz.

Javaslatok:

1. A gybgyszerészet jelenlegi nemzetkézi €s hazai
helyzetét alapul véve az 0sszes szakmai szervezettel
egylttmiikddve, vilagos, kovetkezetes stratégiat kell
kialakitani és képviselni: a gydgyszerészet jelenlegi
problémainak a megoldasa, a gyogyszerészképzés és
szakképzés, a gyogyszerészi gondozas szélesitése és
a gyogyszerészi kompetencidk Gjragondolasa tekin-
tetében. A csalddorvosi rendelések tehermentesitése
érdekében megvizsgalando a receptird joggal rendel-
kezd gyogyszerészek képzése és rendszerbe allitasa.

2. A gradudlis gyogyszerészképzést a terapias ismere-
tek bovitése iranyaban kell fejleszteni, s ennek alap-
jéan valhatnak a gyogyszerészek a gydgyszerelés (te-
rapia) hatékonyabb segitdivé.

L. Sim on: Annual report — 2008 first half of the Hun-
garian Society for Pharmaceutical Sciences by the Com-
mittee of Supervision’s
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Gyogyszerészet 52. 399. 2008.

A Magyar Gyoégyszerésztudomanyi Tarsasag médositott Alapszabalyarél

Az 53. (rendkiviili) kiildottkozgytlés 2008. junius 14-én
elfogadta a Térsasdg Alapszabdlyanak modositasat. Az
Alapszabaly 11j elemekkel boviilt, illetve néhany ponton a
korabban mar meglévd szabalyozas konkrétabba valt. Je-
lentds valtozas kovetkezett be a Tarsasag vezetd szervei-
nek Osszetételében és funkcidjaban. Az alabbiakban — az
Alapszabaly értelmezésének megkonnyitése érdekében —
kiemeljiik a fontosabb véltozasokat.

Modosult a Tarsasag céljainak és feladatainak a felso-
rolasa. Uj elemként keriilt megfogalmazésra, hogy a Tar-
sasagnak el6 kell segiteni a gyogyszerellatas szakmai szin-
vonaldnak emelését, a biztonsagos és szinvonalas hazai be-
tegellatast, tovabba szorgalmazni és tamogatni kell a szak-
gyogyszerészképzés rendszerének tovabbi mikodését.

A testiiletek, szervezetek és szakosztalyok vonatkozasa-
ban 1ényeges valtozasok kovetkeztek be. Az eddigi szerve-
zeti struktiraval szemben, melyben a kiildottkozgytilés, az
orszagos vezetdség és az elndkség volt dominans, a tovab-
biakban a Tarsasag vezetd szervei kozé a (1) kiildottkodz-
gylilés, a (2) tanacskozo testiilet, a (3) vezetdség s az (4)
elndkség tartozik.

Uj szerv a tandcskozo testiilet, mely a Tarsasag legfobb
stratégiai egyeztetd foruma. Az el6z6 orszagos vezetoség-
hez hasonlo testiilet, de megvaltozott osszetétellel és ope-
rativabb szerkezettel jon létre. Evente legalabb egyszer
iilésezik és elsOdleges feladata a Tarsasag céljainak és
alapszabalyban rogzitett feladatainak figyelemmel kiséré-
se. Osszetételét az Alapszabaly 19.6 pontja hatdrozza meg.
Eszerint a tanacskozo testiiletet alkotja
— a vezet0ség,

—a megyei és budapesti gyogyszerellatasi szervezetek el-
nokei,

— a Gyogyszerésztudomanyi Karok dékanjai, vagy megbi-
zott képviseldi,

— a Tarsasag orszagos bizottsagainak elndkei,

— a szenatusi elnokség képviseldje,

—az MTA Orvosi-, Kémiai- és Biologiai Tudomanyok
Osztalyanak elnoke, vagy megbizott képviseldje,

—az MTA Gyégyszerésztudomanyi Osztalykozi Komplex
Bizottsdganak elndke, vagy megbizott képviseldje,

—az MTA Gyogyszerkémiai és Gyogyszertechnoldgiai
Munkabizottsaganak elndke, vagy megbizott képviseldje,

— az MTA Szerves és Gyogyszeranalitikai Munkabizottsag
elndke, vagy megbizott képviseldje,

— az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet Orvos- és Gyogyszerésztu-
domanyi Szakosztalya elndke, vagy megbizott képviseldje.

A vezetéség a Tarsasag operativ testiilete, dsszetételét,
jogkorét és feladatait az Alapszabaly 20. pontja részletezi.
A vezetdség 1y testilletként biztositja az elnokség, a szer-
vezetek €s a szakosztalyok szorosabb egyitittmiikodését.

A vezetdséget alkotja
— az elnokség,

— a szakosztalyok elndket,

— a Gyogyszeripari Szervezet elnoke,

— a Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet elnoke,

—két (a megyei gyogyszerellatasi szervezetek elnokei ko-
ziil megvalasztott) megyei gyogyszerellatasi szervezeti
elndk (egy dunédntili és egy Dunan inneni képviselet-
ben), és a budapesti szervezet elndke,

— a szaklapok f6szerkesztdi.

Valtozik az elnokség Osszetétele (Alapszabaly 21. pont),
melynek munkdjaban az elnok mellett egy tudomanyos és
egy szervezési alelnok, a fotitkar, a gazdasagi, a tovabb-
képzési és a rendezvényi titkar vesz részt (Alapszabaly 21-
29. pont). Az elndkség 1étszama csokkent, 0 tisztség a
gazdasagi titkar.

Megsziinik az oktatasi ¢s kozigazgatasi szervezet. Az
oktatasi teriilet 6nall6 szakosztalyt alkot, a kozigazgatdsi
szakteriilet a gyogyszerligyi szervezési szakosztalyhoz ke-
riil. A gyogyszerészi gondozasi szakosztaly munkaja far-
makoterapias feladattal boviil. gy az j szakosztalyi struk-
tira a kovetkezo:

— farmakoterapias és gyogyszerészi gondozasi szakosztaly,

— gyogynovény szakosztaly,

— gybgyszeranalitikai szakosztaly,

— gyogyszerésztorténeti szakosztaly,

— gybgyszerkutatasi szakosztaly,

— gyogyszertechnologiai szakosztaly,

— gyogyszeriigyi szervezési és kozigazgatasi szakosztaly,

— oktatasi szakosztaly.

Véltozas van a bizottsagok korében is: a tudomanyos és
a szakmai biral6 bizottsdg a tovabbiakban — a szinte azonos
feladat miatt — egy bizottsagként mikddik. Az operativabb
munka elésegitése érdekében az egyes bizottsdgok 1étsza-
ma csokkent. Ezen tal az alabbi bizottsdgok mitkddnek:

— Etikai Bizottsag,

— Feliigyeld Bizottsag,

— Ifjiisagi Bizottsag,

— Jelol6 Bizottsag,

— Tudoményos és Szakmai Biral6 Bizottsag,

— Eseti (ad hoc) Bizottsag(ok).

Viltoztak az Osszeférhetetlenségi szabalyok (Alapsza-
baly 15.3 pont) is.

A modositott Alapszabaly egységes szerkezetben la-
punk mas helyén olvashato.

Dr. Pintye Janos alelnék,
az alapszabaly-modositast elokészitd bizottsag elndke

J.Pintye: From revised constitution of the Hungarian Society
for Pharmaceutical Sciences
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Gyogyszerészet 52. 400-407. 2008.

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Alapszabalyal

1. Fejezet
Altalénos rendelkezések

1. Elnevezés: Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag (to-
vabbiakban: Térsasag),
— latinul: Societas Scientiarum Pharmaceuticarum Hungarica,
— angolul: Hungarian Society for Pharmaceutical Sciences,
—németiil: Ungarische Gesellschaft fiir Pharmazeutische Wis-
senschaften,
— francidul: Société Hongroise des Sciences Pharmaceutiques,
— spanyolul: Sociedad Hungarade Ciencias Farmacéuticas.

2. A Tarsasag a Magyar Koztarsasag alkotmanyanak és jog-
rendjének tiszteletben tartasaval miik6dé tudomanyos szer-
vezet, mely Alapszabalyaban foglalt célkitlizéseit, feladatait
valdsitja meg. A Tarsasag semmilyen politikai tevékenysé-
get nem folytat.

3. A Téarsasag miikodési teriilete: Magyar Koztarsasag.
4. A Tarsasag székhelye: 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.

5. A Tarsasag jogutdda az 1924-ben alapitott Magyar Gyogy-
szerésztudomanyi Tarsasagnak, illetve az 1966-ban alapitott
Magyar Gyogyszerészeti Tarsasagnak.

6. A Téarsasag elnevezésének hivatalos roviditése: MGYT.

7. A Téarsasag bélyegz6 lenyomata:

A Térsasag kor alaki bélyegzd lenyomatan a gydgyszeré-
szetet jelképezd kelyhen alulrdl felfelé tekereg a kigyo,
melynek feje bal iranyba néz.

A bélyegzo felirata belfoldon: Magyar Gydgyszerésztudo-
manyi Tarsasdg, Budapest, Alapitva: 1924 (koriratban, két
koncentrikus kor kozott).

A bélyegz0 felirata kiilf61don: Societas Scientiarum Pharma-
ceuticarum Hungarica, Budapest, Condita anno: 1924 (kori-
ratban, két koncentrikus kor kozott).

8. A Tarsasag képviseldje az elnok.

9. A Tarsasag a kiildottkozgytilés altal elfogadott Alapsza-
baly szerint mikddik.

10. A Téarsasag jogi személy. A Tarsasag szakmai szerveze-
tei — tagsaguk dontése alapjan — 6nalld jogi személyként is
meghatarozhatjak magukat. Onélld jogi személyiségiik fel-
adasarol szol6 dontésiik esetén a Tarsasag szervezeti kerete-
in beliil folytatjak tevékenységiiket.

IA Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag 2008. junius 14-én
megtartott kiildottkdzgytilésén elfogadott modositasokkal egybe-
szerkesztett, a Fovarosi Birdsagnak jovahagyasra megkiildott Alap-
szabaly.

1I. Fejezet
A Tarsasag célja, feladata

11. A Tarsasag célja:

— elésegiteni a gyogyszerészet, ezen belill kiilondsen a tudo-
many, az oktatas, a tovabbkeépzés és az egészségligyi ella-
tas szakmai feltételrendszerének fejlesztését,

—eldsegiteni a gyogyszerellatas szakmai szinvonalanak
emelését, a biztonsagos és szinvonalas hazai betegellatast,

— szorgalmazni a tagok tudomanyos ismereteinek bovitését,

— kozremiikddni a gyodgyszerészet szakmai és etikai érdek-
védelmében, elémozditani a gyogyszerészek tarsadalmi
megbecsiilését,

— hozzajarulni a gydgyszerészeti tudomanyok, a gyakorlat és
a képzés Osszhangjanak fejlesztéséhez és egylittmiikddni a
szakma tudomanypolitikai céljainak megvaldsitasaban,

— elomozditani a lakossag egészségiigyi felvilagositasat és
egészséges ¢letmodra nevelését.

12. A Téarsasag feladata:

— tdmogatni a gyogyszerészeti tudomanyos kutatasokat,

— tdmogatni €s tevolegesen részt venni a tudomanyos eredmé-
nyek terjesztésében, szakmai eredmények megismertetésé-
ben,

— eldsegiteni a gyogyszerészeti kutatasi eredmények gyakorlati
felhasznalasat,

—képviselni a gyogyszerészet ligyét a Magyar Tudomanyos
Akadémian beliil,

—elémozditani az egyetemi gyogyszerészképzés fejlesztését
célzo torekvéseket, szorgalmazni, timogatni a szakgyogysze-
részképzés rendszerének tovabbi miikodését,

— tudoméanyos rendezvényeket szervezni, illetve ezek rendezé-
sében részt venni,

—szakmai kiadvanyokat, folyodiratokat, konyveket jelentetni
meg, illetve ilyenek kiadasat tamogatni,

— eldsegiteni a gyogyszerellatas nemzetkdzi iranyelveinek ér-
vényesiilését,

— elbsegiteni a hazai és az orszag hatarain kiviil él6 magyar
gyogyszerészek szakmai, tudomanyos fejlodését,

— eldsegiteni a gyogyszerészhallgatok és gyogyszerészek hazai
és kiilfoldi szakmai gyakorlatat és fejlodését, alap- és poszt-
gradualis képzését,

—a magyar gyogyszerészet nemzetkozi tekintélyének emelése
érdekében, képviselni a magyar gyogyszerészetet a nemzet-
kozi tudoméanyos és szakmai szervezetekben,

— figyelemmel kisérni, véleményezni a kormanyszervek javas-
latait, a magyar gyogyszerészetet €s a gyogyszerészképzést,
szakképzést, tovabbképzést érintd kérdésekben, kezdemé-
nyezni az ezzel Osszefiiggd jogszabalyok kiadasat, modosi-
tasat,

— tagjait érint iigyekben szakmai allasfoglalassal timogatni a
gyogyszerészeti és az egészségiigyi érdekek megvaldsulasat,

— apolni a magyar gyogyszerészet hagyomanyait.

13. A Tarsasag célja és feladatainak megvalositasa érdeké-
ben alaptevékenysége korében:
— szakmai kiadvanyokat (kdnyveket, folydiratokat, hirleve-
let, internetes honlapot stb.), informativ anyagokat jelen-
tet meg, ezeket terjeszti,
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—a magyar ¢és a nemzetkdzi gyogyszerésztudomany kép-
visel6i kozotti kapesolatok kiépitése és apolasa céljabol
rendezvényeket (konferencia, tanulmanyut, kongresszus
stb.) szervez, ilyen rendezvényekbe bekapcsolodik,

— kapcsolatokat 1étesit és tart fenn hazai és kiilfoldi szak-
mai és tudomanyos szervezetekkel,

— megismerteti a tarsadalommal a hazai gyogyszerészet tu-
domanyos eredményeit,

— Osszehangolja a tagszervezetek és szakosztalyok szakmai
tevékenységeét,

— céljaival és feladataival 0sszhangban a vezetGség altal jo-
vahagyott vallalkozast hozhat 1étre, vallalkozasi tevé-
kenységet folytathat,

— tamogatja a gyogyszerészek szakmai képzését és tovabb-
képzését,

— tdmogatja és szervezi a gyogyszerészet teriiletén miikodo
személyek szakmai ismereteinek bévitése érdekében tu-
domanyos konferencidk és szakmai rendezvények, verse-
nyek lebonyolitasat.

— a Tarsasag tevékenységi korei alaptevékenységenként:

Fétevékenységek:
TEAOR 08 Megnevezés
18.13°08 Nyomdai el6készitd tevékenység
58.11°08 Konyvkiadas
58.12°08 Cimtarak, levelez6jegyzékek kiadasa
58.14°08 Folyoirat, id6szaki kiadvany kiadasa
58.19°08 Egyéb kiadoi tevékenység
63.11°08 Adatfeldolgozés, web-hosting szolgaltatas
63.12°08 Vilaghal6-portal szolgaltatas
63.99°08 M.n.s. egyéb informacios szolgaltatas
70.22°08 Uzletviteli, egyéb vezetési tanacsadds
72.19°08 Egyéb természettudomanyi, miiszaki kutatas, fejlesztés
72.20°08 Téarsadalomtudomanyi, human kutatas, fejlesztés
73.20°08 Piac-, kozvélemény-kutatds
74.90°08 M.n.s. egyéb szakmai, tudomanyos, miiszaki tevékenység
82.20°08 Telefoninformacio
82.30°08 Konferencia, kereskedelmi bemutatd szervezése
85.32°08 Szakmai kozépfoku oktatas
85.41°08 Fels6 szintii, nem fels6fokt oktatas
94.12°08 Szakmai érdekképviselet
Vallalkozoi tevékenységek:
TEAOR 08 | Megnevezés
73.11°08 Reklamiigynoki tevékenység
82.92°08 Csomagolas

1I1. Fejezet
A Tarsasdg tagjai

14. A tagsagi viszony létrejotte

14.1 A Téarsasag tagjai természetes és jogi személyek, to-
vabba jogi személyiség nélkiili gazdasagi tarsasagok.
Természetes személy lehet:
a) rendes tag valamely MGYT szervezetben vagy 6nalld
jogi személyiséggel rendelkez6 MGYT szervezetben,
b) kiilfoldi allampolgarsagl, magyar természetes személy
rendes tag,
c) tiszteleti tag,
d) szenatusi tag,
e) partold tag,

f) ifjusagi tag,
g) tarsult tag.

14.2 Rendes tag (a tovabbiakban tag) lehet az a gyogysze-
rész, tovabba a gyogyszerészet teriiletén dolgozo, vagy on-
nan nyugdijba ment, egyetemi diplomaval rendelkezd sze-
mély, aki az MGYT valamely szervezetébe valo felvételét
belépési nyilatkozatban kéri és kotelezi magat a Tarsasag
Alapszabalyanak megtartasara.

14.3 Tiszteleti tag lehet az az egyetemi diplomaval rendel-
kezd magyar vagy kiilfoldi allampolgar, aki a gyogyszeré-
szet teriiletén kimagaslo tevékenységet végez, tevékenységé-
vel jelentdsen hozzajarul a magyar gyodgyszerészet fejlodé-
séhez, a Tarsasag célkitiizéseit tamogatja, azok megvaldsu-
lasat nagymértékben eldsegiti. A tiszteleti tagot az elndkség
valasztja meg. A megvalaszthato tiszteleti tagok szama
évente legfeljebb 2, az ennek megfeleld szamu tiszteleti ta-
got az elndkség tobb évre dsszevontan is megvalaszthatja.

14.4 Szenatusi tag lehet a Tarsasag érdekében és a gyogy-
szerészet fejlesztéséért évtizedeken at tevékenykedd, nyug-
allomanyba vonult tag. A szenatori kar maximalt 1étszama
55 £6, ebbdl 5-12 6 alkotja a szenatus elndkségét. Uj szena-
tusi tagot a mindenkor hivatalban 1évo szenatori kar elnok-
ségének egyiittes ,,.befogadési-javaslata™ alapjan vélaszt az
Elndkség évente egy alkalommal.

14.5 Partold tag lehet az a természetes vagy jogi személy, il-
letve jogi személyiséggel nem rendelkezd gazdasagi tarsasag
¢és egyéb szervezet, aki, illetve amely a Tarsasag partolo tag-
jai kozé kéri a felvételét, és a Tarsasag feladatainak megva-
16sitasahoz hozzajarul. A partolé tag felvételérdl az elndkség
dont. A partold tagok részt vehetnek a Tarsasdg szakmai
munkajaban, a Tarsasag mikodésével kapcsolatos észrevéte-
leiket, javaslataikat kdzvetleniil eljuttathatjak a Tarsasag el-
nokségéhez.

14.6 Ifjusagi tag lehet az az egyetemi hallgato, aki a Tarsa-
sag ifjusagi tagjai kozé kéri a felvételét és a Tarsasag felada-
tainak megvalositasahoz hozzajarul. Az ifjusagi tag felvéte-
1ér6l az elnokség dont. Az ifjusagi tagok részt vehetnek a
Tarsasag szakmai munkéjaban, a Tarsasag miikodésével
kapcsolatos észrevételeiket, javaslataikat kozvetleniil eljut-
tathatjak a Tarsasag elndkségéhez. Az ifjiisagi tag egyetemi
tanulmanyainak eredményes befejezését kovetden irasban
kérheti rendes tagga atmindsitését.

14.7 Téarsult tag lehet minden szakiranyu szakképesitéssel
rendelkezé magyar és kiilfoldi allampolgar, aki a gyogysze-
részet teriiletén tevékenykedik, elfogadja a Tarsasag Alap-
szabalyat, tevékenységét az ebben foglaltak szellemében
folytatja, felvételét nyilatkozatban kéri, és akit az MGYT el-
noksége a tarsult tagok soraba felvesz.

14.8 A Tarsasag a tagjairol szamitogépes nyilvantartast ve-
zet.

14.9 A tag felvétele irasbeli, vagy elektronikus formaban
megkiildott nyilatkozata alapjan torténik, melyet a Tarsasag
valamelyik szakmai szervezetéhez, vagy a Tarsasag titkarsa-
gahoz nyujt be. A belépési nyilatkozat részletes tartalmat a
Térsasag Szervezeti és Miikodési Szabalyzata 1. sz. mellék-
lete tartalmazza.
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15. A tag, a tiszteleti, a szendtusi, a partold, az ifjiisagi és a
tarsult tag jogai és kotelezettségei

15.1 A tag jogosult ,,a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tar-
sasag tagja” cim viselésére. A tiszteleti tag ,,a Magyar
Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag tiszteleti tagja”, a szena-
tusi tag ,,a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag szend-
tora”, a partold tag ,,a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tar-
sasag partold tagja”, az ifjusagi tag ,,a Magyar Gyogysze-
résztudomanyi Tarsasag ifjusagi tagja”, a tarsult tag ,,a Ma-
gyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag tarsult tagja” cim
hasznalatara jogosult.

A jogosult cimet levélpapirjan, névjegyén, kiadvanyain, cég-
tablajan feltlintetheti.

15.2 A tag, a tiszteleti, a szenatusi, a partolo, az ifjusagi és
a tarsult tag javaslattételi joggal részt vehet a Tarsasag kiil-
dottkozgyiilésén, tanacskozasain. Részt vehet tovabba a Tar-
sasag egy¢b rendezvényein.

15.3 A tag valasztd és valaszthato barmely tisztségre, ame-
lyet a Tarsasag Alapszabalya meghataroz.

A tag nem lehet az MGYT elndke, a feliigyeld bizottsag el-
noke, a szervezetek és szakosztalyok elndke, ha mas hazai
gyogyszerész szervezet vezeto tisztségviseldje. Az e tisztsé-
gekre torténd valasztas soran nyilatkoznia kell arrél, hogy
ilyen Osszeférhetetlenség nem all fenn, illetve megvalasz-
tasat kovetéen mas vezetd tisztségérél 72 oran beliil le-
mond.

Az Osszeférhetetlenség a Tarsasagnal mar betoltott fenti
funkciok esetén mas gyogyszerészi szervezet vezetd tiszt-
ségvisel§jévé torténd megvalasztasra is vonatkozik.

Azonos funkciéra azonos személy folyamatosan két teljes
valasztasi cikluson til nem véalaszthato.

15.4 A tag, a tiszteleti tag, a szenatusi tag, a partolo tag, az
ifjusagi tag és a tarsult tag a Tarsasag miikddésére észrevé-
telt, javaslatot, panaszt tehet, amelyre az érintett (tisztségvi-
seld illetdleg testiilet stb.) koteles érdemben 30 napon beliil
valaszolni.

15.5 A tag igényt tarthat a Tarsasag vagyonarol, pénzeszko-
zeinek alakulasarol valo rendszeres tajékoztatasra.

15.6 A tag koteles az Alapszabalyt, a kiildottkozgyiilés, a
vezetGség, tovabba az elndkség hatarozatait, dontéseit meg-
tartani, a tarsasagi célkitiizéseket elémozditani, az elndkség
allasfoglalasait szakmai mitkddése soran figyelembe venni.

15.7 Az ifjusagi és a tarsult tag joga, hogy

a) mas ifjusagi és tarsult tagokkal k6zosen 1étrehozza sajat
szakmai szekcioit,

b) részt vegyen az MGYT szakmai, tudomanyos életében,
kongresszusain,

c¢) folyamatosan tajékoztatast kapjon az MGYT tevékeny-
ségérol,

d) igénybe vegye az ifjisagi és a tarsult tagok szamara
nyujtott kedvezményeket.

15.8 A tagot tagdij-, a partolo tagot partolo tagdij-, az ifju-
sagi tagot ifjsagi tagdij-, a tarsult tagot tarsult tagdijfize-
tési kotelezettség terheli. A tagdij, a partold tagdij, az ifja-
sagi tagdij és a tarsult tagdij fizetése aldl felmentés nem ad-
haté.

15.9 A tagdij és a kedvezmények évi mértékét a vezetOség
hatdrozza meg. A tiszteleti tagok, a szendtusi tagok és a kiil-
foldi allampolgarsagu rendes tagok tagdijmentességet élvez-
nek.

15.10 A partolo tag tagdijat az elnokség esetenként allapitja
meg. A partolo tag ezen feliili befizetése adomanynak min6-
stil, melyhez részérdl célkitlizés is kapcsolhato.

15.11 Az ifjisagi, a tarsult tagok, a nyugdijasok és a GYES-
en 1évok tagdija egységesen a rendes tagok mindenkori meg-
allapitott tagdijanak a 30%-a.

16. A tagsag megsziinése

16.1 A tagsag megsziinik
a) a tag halalaval,
b) torléssel,
c) kizarassal.

16.2 To6rolni kell a 14.1 pontban felsoroltakat akkor, ha

a) lemondo nyilatkozataban kijelenti, hogy ki kivan 1épni a
Tarsasagbol,

b) tagdijanak 1 éves elmaradésat felszolitasra sem fizeti ki
az esedékességet kdveto év végéig,

c) az ifjusagi tagok sorabol azt, aki egyetemi tanulmanyait
befejezi. A torlést a jogfolytonos tagsagi viszonyt bizto-
sitva kell elvégezni annal az egyetemi tanulmanyait be-
fejez6 ifjusagi tagnal, aki a rendes tagsagra vonatkozo,
az Alapszabaly 14.2 szerinti irdsos kérelmét diplomaja
megszerzésének évében benyujtja.

16.3 Ki kell zarni a 14.1 pontban felsoroltakat akkor, ha
a) az Etikai Bizottsag erre itéli és a fellebbezését az elnok-
ség elutasitja,
b) a magyar birdsag a koziigyektdl eltiltja, vagy biincselek-
mény elkdvetése miatt jogerésen végrehajthatd szabad-
sagvesztésre itélte.

16.4 Ki lehet zarni azt a tagot, partolo tagot, ifjusagi tagot és
tarsult tagot a tagok illetve a partold tagok, ifjusagi tagok és
tarsult tagok sorabol, aki (amely) az Alapszabaly rendelke-
z€seit nem tartja be, a természetes személyek esetében a 15.6
bekezdésében foglaltakat tartdsan és sulyosan megszegi. A
kizarasi eljarast az Etikai Bizottsagnal a Tarsasag barmely
tagja irasban kezdeményezheti.

16.5 Torolt vagy kizart tag, partold tag, ifjusagi tag és tarsult
tag ujboli felvétele 5 éven beliil csak legalabb két tag ajanla-
sa mellett és a kizar6 okok megsziinése esetén indithato el.

16.6 Kizarasrol sz616 hatarozatot az elnokség hozhat.

1V. Fejezet
A Tarsasdag szervezete

17. A Téarsasag szervezetének felépitése

17.1 Szakosztalyok
a) Szakosztalyok mikddnek a gydgyszerészeti tudoma-
nyok egy-egy szakteriiletén. Mitkodésiik a tudomanyos
kutatasi feltételek, eredmények, publikaciok és a gyogy-
szerészeti tudomanyok egyes szakteriiletein dolgozo
gyogyszerészek szakmai tudomanyos tevékenységének
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figyelemmel kisérésére iranyul, kutatdsi programokat
szervezhetnek és tarthatnak fenn.

b) A szakosztalyok a gydgyszerészeti tudomanyteriileteken
rendezvényeket szerveznek, delegatusokat jeldlnek az
azonos tudomanyteriilet kiilfoldi rendezvényeire. Miiko-
désiik soran alkalmazzak az elndkség, a vezetdség €s a
kiildottkozgytilés dontéseit, tdmaszkodnak a Tarsasag
titkarsaganak munkajara, a tevékenységiikkel osszeflig-
g6 pénziigyeket a Tarsasag szamlajan bonyolitjak le és
az elnokség hatarozata alapjan elkiilonitett elszdmolast
pénziigyi keretekkel rendelkezhetnek.

c) A Tarsasag szakosztalyai a szakmai tevékenység egysé-
gei:
— farmakoterapias és gyogyszerészi gondozasi szakosztaly,
— gyogynovény szakosztaly,
— gybgyszeranalitikai szakosztaly,
— gyogyszerésztorténeti szakosztaly,
— gybgyszerkutatasi szakosztaly,
— gyogyszertechnologiai szakosztaly,
— gyogyszeriigyi szervezési és kozigazgatasi szakosztaly,
— oktatasi szakosztaly.
Ujabb szakosztalyok kialakitasarol elnokségi javaslatra a
kiildottkozgyiilés dont.
A szakosztalyok indokolt esetben munkacsoportokat hozhat-
nak létre.

17.2 Szakmai szervezetek

a) Szakmai szervezetek miikddnek a gyogyszerészet f0 te-
vékenységi teriiletei, illetve helyei szerint, hogy az e kor-
be tartoz6 tudomanyos kutatasi feltételeket, az eredmé-
nyeket, azok hasznositasi lehetdségeit, a publikaciokat,
az e helyeken dolgoz6 gyogyszerészek szakmai tudoma-
nyos helyzetét figyelemmel kisérjék, tamogassak.

b) A szakmai szervezetek a Tarsasag Alapszabalya vala-
mint Szervezeti és Mlikddési Szabalyzata alapjan végzik
tevékenységiiket. Mitkodésiik soran alkalmazzak az el-
nokség, a vezetdség és a kiildottkdzgyiilés dontéseit, ta-
maszkodnak a Tarsasag titkarsaganak munkajara, a te-
vékenységiikkel Osszefliggd pénziigyeket a Tarsasag
szamlajan bonyolitjak le és az elndkség hatarozata alap-
jén elkiilonitett elszamolasu pénziigyi keretekkel rendel-
kezhetnek.

¢) Az 6nallo jogi személyként miikddd szakmai szerveze-
tek pénziigyi-gazdasagi tevékenységiiket 6nalldan szer-
vezik, szakmai és tudomanyos kérdésekben a Tarsasag
szerveivel €s szervezeteivel a tevékenységiiket Ossze-
hangoljak.

d) A Térsasdg szakmai szervezetei, a szakmai teriiletek
miikddési egységei:

—megyei (budapesti) gyogyszerellatasi szervezetek,

— Gyogyszeripari Szervezet,

— Koérhazi Gyogyszerészeti Szervezet.
Ujabb szervezetek kialakitasarol elnokségi javaslatra a kiil-
dottkozgytlés dont.
A szakmai szervezetek indokolt esetben helyi alapszerveze-
teket hozhatnak 1étre.

17.3 Szaklapok szerkesztobizottsagai
a) A Tarsasag kiadasaban és tarskiadasaban megjelend ki-
advanyok, szaklapok és konyvek felelds kiadoja a Tar-
sasag elndke.
b) A szaklapok foszerkesztoit az elndkség jovahagyasaval
az elnok nevezi ki.

c) A szaklapok felelds szerkesztdit és szerkesztdit az el-
nokség jovahagyasaval és az illetékes fOszerkesztok
egyetértésével az elnok nevezi ki.

d) A szaklapok szerkesztd bizottsagait a fészerkesztok ja-
vaslatara az elndkség hagyja jova.

e) A szakfolyoiratok, az iddszakos kiadvanyok, konyvek
szerkesztoivel €s kozremiikdddivel a megbizasi szerzo-
déseket a foszerkesztok javaslata alapjan az elndk koti
meg.

17.4 A Téarsasag vezetd szervei:
a) kiildottkozgytlés,
b) tanacskozo testiilet,
c) vezetOség,
d) elndkség.

17.5 A Téarsasag tisztségviseloi:
a) elndk,
b) alelnokok,
c) fotitkar,
d) gazdasagi titkar,
e) tovabbképzési titkar
f) rendezvényi titkar,
g) szakmai szervezetek elnokei,
h) szakosztalyok elnokei,
i) 17.7 pont a) - f) bizottsagok elndkei,
J) szaklapok fOszerkesztdi.

17.6 A Tarsasag tarsult szervezetei a gyogyszerészet egyes
teriiletein mikodo, a gyogyszerészethez k6todod, szakmai te-
vékenységgel rendelkezd szervezetek. A tarsulast rogzitd
szerzOdést, mely a tarsult szervezet jogait és kotelezettsége-
it is rogziti, az elndkség javaslata alapjan a vezetdség hagyja

jova.

17.7 A Tarsasag bizottsagai a Tarsasag szervei és szerveze-
tei, kiilondsen az elndkség, a vezetdség, a tanacskozo testii-
let és a kiildottkdzgyiilés munkajat segitd célszervek:

a) Etikai Bizottsag,

b) Feliigyeld Bizottsag,

c) Ifjasagi Bizottsag,

d) Jelol6 Bizottsag,

¢) Tudomanyos és Szakmai Biralo Bizottsag,

f) Eseti (ad hoc) Bizottsag(ok).

17.8 A szenatus az elnokség tanacsado szerve. Tagjai a Tar-
sasag érdekében és a gyogyszerészet fejlesztéséért évtizede-
ken at tevékenykedd, nyugallomanyba vonult nagy tekinté-
lyt szakemberek. A szenatusi elndkség képviselje a tanacs-
kozo testiilet tagja.

18. Kiildottkozgytilés
18.1 A kiildottkozgyiilés a Tarsasag legfébb szerve.

18.2 A kiildottkdzgyiilés hataskore:

— a Téarsasag Alapszabalyanak elfogadasa, modositésa,

— a Tarsasag célkitlizéseinek meghatarozasa, a beszamolo
jelentések elfogadasa,

— 4 évenként az elndkség megvalasztasa,

— a Feliigyel6 Bizottsag tagjainak megvalasztasa ¢€s jelenté-
sének jovahagyasa,

— az elnokség elbterjesztése alapjan tiszteletbeli elnoki ci-
met adomanyoz,
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— dontés mindazon iigyben, amelyeket az Alapszabaly a
hataskorébe utal,

— a Tarsasag megsziinésének, vagy mas tarsadalmi szerve-
zettel valo egyesiilésének kimondasa.

18.3 A kiildottkozgytlést 6ssze kell hivni

a) kétévenként egyszer (rendes kiildottkozgyilés),

b) a vezet6ség hatarozata alapjan,

c) a szervezetek és szakosztalyok 1/3-anak irasbeli javasla-
tara,

d) a rendes tagok 20%-anak irasbeli javaslatara,

e) a Feliigyel6 Bizottsag inditvanyara, a Tarsasag torvé-
nyes milkodésének helyreallitasa, illetve a Tarsasag va-
gyonanak veszélyeztetettsége esetén,

f) a birésag rendelkezésére,

g)az elndk vagy a fotitkar javaslatara.

18.4 A kiildottkozgytilésen szavazati joggal birnak:
a) az elnokség tagjai,
b) a vezetdség tagjai,
¢) a tanacskozo testiilet tagjai,
d) a szakmai szervezetek delegalt kiildottei, a szakmai szer-
vezetek 20 tagonként 1 fot delegalhatnak,
e) a szakosztalyok delegalt kiildottei, a szakosztalyok 5 f6t
delegalhatnak.
A kiildéttek irasbeli megbizassal rendelkeznek. Minden kiil-
dott — akkor is, ha tobb funkcidja alapjan vesz részt a kiil-
dottkozgyiilésen — csak 1 szavazattal rendelkezik.

18.5 Kiildottkozgytilés hatarozatképessége:

a) Hatérozatképes a kiildottkozgyilés, ha a szavazati joggal
rendelkezdk tobb mint fele jelen van.

b) Az Alapszabaly-modositashoz a hatarozatképes kiildott-
kozgylilés szavazati joggal rendelkezd résztvevdinek
kétharmados egybehangzo szavazata sziikséges.

c) Ha a szabalyszertien 6sszehivott kiildottkozgytilés hata-
rozatképtelen, a kovetkezo ilést azonos helyen és targy-
korrel, valtozatlan napirendi pontokkal az eredetileg
meghirdetett idépont utan féloraval kell megtartani és az
erre vonatkoz6 kozlést a kiildottkozgytilési meghivoban
fel kell tiintetni. Az igy 0sszehivott kiildottkozgyiilés ha-
tarozatképességéhez a szavazati joggal rendelkezdk
25%-a + 1 {0 jelenléte sziikséges.

18.6 A kiildottkozgytilés a tagok szamara nyilvanos, de sza-
vazati joggal csak a 18.4 alatt felsoroltak rendelkeznek.
A kiildottkozgytilésre mas szervezetek képvisel6i is meghiv-
hatdk tanacskozasi joggal.

18.7 A kiildottkozgytilésen titkos szavazassal kell donteni:
a) személyi kérdésekben,
b) minden olyan {igyben, amirdl a kiildottkdzgyilés eldze-
tesen ugy hataroz.

18.8 A kiildottkozgyitilés iiléseirdl jegyzokonyvet kell készi-
teni, melyet az elnok (tisztségvisel6/k valasztasa esetén a
kiildottkozgytilést levezetd elndk) és két elozetesen megva-
lasztott kiildott ir ala. A kiildottkozgytilés hatarozatait a Tar-
sasag kiadvanyaiban (sajto, hirlevél, internet) kozz¢ kell ten-
ni.

18.9 Az elndkség valasztasakor minden betdltendd funkciod-
ra lehet6ség szerint legalabb két jeldltet kell allitani. Az ett6l
torténd eltérést a Jelolo Bizottsagnak a valasztast megel6z6-

en indokolnia kell. A jeldlt megvalasztasat 50% + 1 {6 sza-
vazata donti el.

A kiildottkozgytilés valamennyi szavazasra jogosultja a
Tarsasag tagjai koziil barmely jelenlévo tag jelolésére ja-
vaslatot tehet. A jelolés elfogadasa esetén a szavazdlapra
val¢ felkeriiléshez a szavazasra jogosult jelenlévék 50% + 1
f6 szavazata sziikséges. Megvalasztottnak az a jelolt tekin-
tendo, aki a legtobb érvényes szavazatot kapja. Szavazat-
egyenlség esetén a legnagyobb szamu egyenld szavazatot
kapott jeloltek részvételével ismételt szavazast/szavaza-
sokat kell tartani, mindaddig, amig szavazatkiilonbség nem
alakul ki.

19. Tanacskozo testiilet

19.1 A tanacskozo testiilet a Tarsasag legfels6bb stratégiai,
egyeztetd foruma. Véleményt nyilvanit és javaslatot tesz az
Alapszabaly II. Fejezet 11. és 12. pontjaban meghatarozott
célok és feladatok teljesiilésérol.

19.2 A tanacskozo testiilet az Alapszabaly 19.6 pontja sze-
rinti Gsszetételi testiileti szerv.

19.3 A tanacskozo testiilet
— véleményt nyilvanit a kiildottkozgytilés hatarozata alap-
jan kijelolt feladatok teljesitésérol,
— inditvanyokat, javaslatokat terjeszt elé a szakteriiletiiket
érintd kérdésekben.

19.4 A tanacskozo testiilet liléseit évente egyszer kell meg-
tartani. Rendkiviili iilést kell 6sszehivni az elndk, vagy a f6-
titkar kezdeményezésére.

19.5 A tanacskozo testiilet iiléseit az elnok, akadalyoztatasa
esetén az altala kijelolt alelndk vezeti. Az iilésekrdl jegyzo-
konyvet kell vezetni.

19.6 A tanacskozo testiilet tagjai:

— vezetdség,

— megyei és budapesti gyogyszerellatasi szervezetek elno-
kei,

—a Gyogyszerésztudomanyi Karok dékanjai, vagy megbi-
zott képviseldi,

— a Tarsasag orszagos bizottsagainak elndkei,

— a szenatusi elndkség képviseldje,

— MTA Orvosi-, Kémiai- és Biologiai Tudomanyok Oszta-
lyanak elnoke, vagy megbizott képviseldje,

— MTA Gydgyszerésztudomanyi Osztalykozi Komplex Bi-
zottsaganak elndke, vagy megbizott képviseldje,

—MTA Gyobgyszerkémiai és Gyogyszertechnologiai
Munkabizottsaganak elndke, vagy megbizott képvise-
16je,

— MTA Szerves és Gyogyszeranalitikai Munkabizottsag el-
noke, vagy megbizott képviseldje,

— Erdélyi Muzeum-Egyesiilet Orvos- és Gyogyszerésztu-
domanyi Szakosztalya elndke, vagy megbizott képvise-
16je.

19.7 A tanacskozo testiilet akkor jogosult testiileti allasfog-
lalas kialakitasara, ha tagjainak tobb mint a fele jelen van.

20. Vezetdség

20.1 A Térsasag operativ testiilete.
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20.2 A vezetdség tagjai:

— elnokség,

— szakosztalyok elnokei,

— Gyogyszeripari Szervezet elndke,

— Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet elnoke,

—két (a megyei gyogyszerellatasi szervezetek elnokei ko-
ziil megvalasztott) megyei gyodgyszerellatisi szervezeti
elndk (egy dunantili és egy Dunan inneni képviseletben),
¢és a budapesti szervezet elndke,

— szaklapok fészerkesztoi.

20.3 A vezetdség hataskore, feladata:

— jovahagyja az éves beszamolo jelentéseket,

— megallapitja az éves tagdij mértékét,

— jovahagyja a Tarsasag Szervezeti és Mlikodési Szabaly-
zatat,

— az elnokség javaslata alapjan jovahagyja a tarsult szerve-
zetekkel megkdtendd tarsulast rogzitd szerzddéseket,

— megbizott tisztségviseldt valaszt — az elndk kivételével —
a kovetkez0 tisztujitd kiildottkozgytlésig terjedd iddre,
ha a Tarsasag barmely vezetd tisztséget betdlté funkcio-
jéban iiresedés allna el6.

20.4 Uléseit negyedévente tartja.

20.5 Aziiléseken a tiszteletbeli elndkdk tanacskozasi joggal
vehetnek részt.

20.6 A vezetdségi iilés akkor hatarozatképes, ha tagjainak
tobb mint a fele jelen van.

21. Elndkség
21.1 Az elndkség a Tarsasag iranyito szerve.

21.2 Az elndkség tagjai:
— elnok,
— tudomanyos alelnok,
— szervezési alelnok,
— fotitkar,
— gazdasagi titkar,
— tovabbképzési titkar,
—rendezvényi titkar.

Az elndkség hataskore:

— iranyitja a Tarsasag munkajat,

— elfogadja és folyamatosan figyelemmel kiséri a Tarsasag
koltségvetését,

— elokésziti a kiildottkdzgytilést, a tandcskozo testiilet és a
vezetOség lléseit,

— Osszehivja a kiildottkozgytilést, a tanacskozo testiilet és a
vezetOség liléseit,

— gondoskodik a kiildottkdzgyilés hatarozatainak, a ta-
nacskozo testiilet javaslatainak, valamint a vezetdség
dontéseinek végrehajtasarol,

— megbizza az Alapszabaly altal meghatérozott bizottsagok
tagjait a Feliigyel6 Bizottsag kivételével,

— dont a javasolt kitlintetések odaitélésérol,

— jovahagyja a szaklapok fészerkesztéinek, felelds szer-
kesztdinek, szerkesztoinek kinevezését,

— jovahagyja a szaklapok szerkesztd bizottsagait a foszer-
kesztOk javaslatara,

—dont a gydgyszerészeti tudomanyokat tdmogatd alapit-

vanyok alapitasarol vagy ilyenekhez vald csatlakozasrol,

—eldsegiti a Magyar Gyogyszerésztudomanyért Alapit-
vany munkajat,

— eléterjesztést tesz a tiszteletbeli elndki cim adomanyoza-
sara,

— meghatarozza a titkarsagi dolgozok munkakorét a titkar-
sagvezetd jovahagyasaval.

21.4 Az elndkség iiléseit sziikség szerint, de legalabb 2 ha-
vonta egyszer kell megtartani. Az iilést az elnok, akadalyoz-
tatasa esetén felkérésére a fotitkar hivja ossze, az iilést az el-
nok, akadalyoztatasa esetén az altala megbizott alelndk ve-
zeti. Az elnokségi ilés akkor hatarozatképes, ha tagjainak
tobb mint a fele jelen van, dontéseit egyszerii szotobbséggel
hozza. SzavazategyenlGség esetén az iilést vezetd elndok sza-
vazata dont.

21.5. Az elndkség iilésein a Magyar Gyogyszerésztudo-
manyért Alapitvany kuratériuménak elndke tanacskozasi
joggal vehet részt.

22. Tiszteletbeli elndk:
A cimet az elndkség elbterjesztése alapjan, a kiildottkozgyti-
1és adomanyozza a Tarsasag korabbi elndke(i) részére.

23. Az elnok hataskore és feladatai:

— a Tarsasag altalanos képviselete, kapcsolatainak kiépité-
se, apolasa belfoldon és kiilfoldon egyarant,

— a Tarsasag tevékenységének iranyitasa a Tarsasag Alap-
szabalyanak, Szervezeti és Mlikddési Szabalyzatanak és
mas belsd utasitadsainak megfelelden,

— a testiileti hatarozatok végrehajtasanak iranyitasa és ko-
ordindlasa,

— két elndkségi iilés kozott dont az elndkség hataskorébe
tartoz6 halaszthatatlan iigyekben,

— az elnok akadalyoztatasa esetén a hataskorébe tartozo fel-
adatokat atruhazhatja az elnokség tagjaira,

— egyszemélyi pénziigyi felelose a Tarsasag gazdalkodasa-
nak,

— a Tarsasag mikodtetéséhez sziikséges szerzédések meg-
kotése,

— a Tarsasag kiadasaban ¢és tarskiadasaban megjelend kiad-
vanyok, szaklapok és konyvek felelds kiadoja,

— az elndkség jovahagyasaval kinevezi a szaklapok fszer-
kesztdit és az illetékes foszerkesztd egyetértésével kine-
vezi a szaklapok felelds szerkeszt6it és szerkesztoit,

—a fOszerkesztOk javaslata alapjan megkoti a megbizasi
szerzOdéseket a szakfolydiratok, az idészakos kiadva-
nyok, konyvek szerkesztdivel és kozremiikddoivel,

— tevékenységérdl beszamol az elndkség, a vezetdség, a ta-
nacskozo testlilet és a kiildottkozgytilés elott,

— az elndk tagsaganak megsziinése, lemondasa esetén az el-
noki feladatokat a kovetkez6é rendkiviili tisztajitd kiil-
dottkozgytilésig a tudomanyos alelndk latja el.

24. A tudoményos alelndk hataskore és feladatai:

—az elnok altalanos helyetteseként annak tartds tavolléte
vagy akadalyoztatasa esetén az elndk hataskorében jar el,

— kapcsolatokat épit ki és tart fenn a hazai szakmai, tudo-
manyos szervek, szervezetek, az oktatasi és agazati mi-
nisztérium tudomanyos és oktatasi tigyeiért felelds illeté-
kes vezetbivel,

—a tudomanyos ¢és képzési iigyekkel Osszefiiggd tagsagi
igények, m{ikodési tapasztalatok dsszegzése és elemzése.
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25. A szervezési alelnok hataskore, feladatai:

— az egészségligyi ¢s gyogyszerellatas teriiletén képviseli a
Tarsasagot,

— kapcsolatot épit ki és tart fenn az egészségiigyi ellatas te-
rilletén a hazai szakmai, tarsadalmi szervek, szervezetek
¢és az agazati minisztérium illetékes vezetoivel,

—az egészségiigyi ellatasi ligyekkel Osszefliggd tagsagi
igények, miikddési tapasztalatok Osszegzése €s elemzése.

26. A fotitkar hataskore, feladatai:

— a Tarsasag tevékenységének operativ iranyitasa,

— gondoskodik a kiildottkdzgytilés hatarozatainak, a ta-
nacskozo testiilet javaslatainak, a vezetdség és az elnok-
ség hatarozatainak és dontéseinek végrehajtasarol,

— a Tarsasag miikodtetéséhez sziikséges szerzodéses kote-
lezettség-vallalasok teljesitésének ellendrzése,

— a Tarsasag titkarsagi apparatusanak vezet6i iranyitasa €s
ellendrzése,

— a Térsasaggal munkaviszonyban 4116 dolgozok tevékeny-
ségének vezetdi ellendrzése és a munkaltatoi jogok gya-
korlasa,

— a Tarsasag bizottsagaival, szakosztalyaival és szervezete-
ivel valo kapcsolattartas, azok észrevételeinek, javaslata-
inak hasznositasa, illetve tovabbitasa az elnok, illetve a
testiiletek felé.

— tevékenységérdl beszamol a vezetdség, a tanacskozo tes-
tiilet és a kiildottkozgytilés elott.

27. A gazdasagi titkar hataskore, feladatai:

— a hatdlyos jogszabalyok és a Tarsasag Pénzkezelési Sza-
balyzatanak megfelelden irdnyitja és ellendrzi a Tarsasag
pénziigyi tevékenységét, gondoskodik a bevételek és kia-
dasok teljesitésérol,

— a Tarsasag gazdalkodasi tevékenységének vezetdi ellen-
Orzése, az ezzel 0sszefiiggd személyekkel és szervezetek-
kel folyamatos kapcsolattartas.

28. A tovabbképzési titkar hataskdre, feladatai:
tanfolyamok akkreditalasaval, szervezésével kapcsolatos
tevékenység vezetdi iranyitasa €s ellenérzése.

29. A rendezvényi titkar hataskore, feladatai:

—a Tarsasag konferencidi, illetve rendezvényei soran a
Tarsasag rendezvényszervezési alapelveinek érvényesité-
se, lebonyolitasuk koordinalasa, valamint azok pénziigyi
ellenOrzése,

— a sajto kiilonbozo teriileteinek képviseldivel valo kapcso-
lattartas az MGYT ismertségének bovitése érdekében,

— PR kozlemények Osszeéllitdsa és megjelentetése.

30. A Tarsasag orszagos bizottsagai

30.1 Etikai Bizottsag

A Tarsasag tagjainak etikai tigyeiben eljaro tigydonto szerve.
A bizottsag 3 tagbol all, akiket az elndkség biz meg a fel-
adatokkal, soraibol maga valasztja meg elnokét. A bizottsag
elndke a tanacskozo testiilet tagja.

30.2 Feliigyel6 Bizottsag
a) A Feliigyel0 Bizottsag a Tarsasag minden szervezete €s
tisztségviseldje tekintetében jogosult ellendrizni az
Alapszabaly, a Szervezeti és Mikodési Szabalyzat, a
jogszabalyok (vagyoni, gazdalkodasi, pénziigyi stb.) be-

tartasat. Az ellendrzéshez irat betekintési, tovabba a Tar-
sasdg minden rendezvényén részvételi joga van. Az
ellenérzés soran tapasztalt hianyossagok megsziintetésé-
re intézkedéseket, eljarasokat kezdeményez.

b) Ugyrendjét, munkatervét maga allapitja meg. Munkaja-
rol évente a vezetdségnek beszamol. A kiildottkozgyi-
l1ésnek jelentést tesz tevékenységérol.

c) A Feliigyel6 Bizottsagot a kiildottkozgytlés valasztja, 5
tagbol all. A bizottsag elnokét a tagjai koziil maga va-
lasztja. A bizottsag elndke a tanacskozo testiilet tagja, az
elnokség iilésein tanacskozasi joggal vesz részt.

30.3 Ifjusagi Bizottsag
a) Feladata a gyo6gyszerészhallgatok és a palyakezdd
gyogyszerészek szakmai, szakképzési és tudomanyos
miikddésének figyelemmel kisérése, tamogatasa.
b) A bizottsag 5 tagbol all. Tagjaira az elndkség tesz javas-
latot. EInokét sajat soraibol valasztja. A bizottsag elno-
ke a tanacskozo testiilet tagja.

30.4 Jelold Bizottsag

a) A Tarsasag tiszt(jitasat elokészitd és a tiszttjitd kiildottkoz-
gytlésen személyi jeloléseket beterjeszté iddszakos bizott-
sag. A bizottsag 5 tagbdl all, elnokét és a tagokat az elnok-
ség kéri fel, a tiszthjitast megelézéen legalabb 12 honappal.

b) Javaslata elkészitésekor a bizottsag a Tarsasag vezetd,
orszagos stb. szerveinél és a tagsag korében tajékozodik.
A javaslatnal a személyi ratermettséget, a tudomanyos
elééletet, az addigi munkalkodast a Tarsasagban és a
tagsagi viszony tartamat kell figyelembe venni. Minden
betdltendé helyre lehetdség szerint legalabb két sze-
mélyt kell javasolni. Az ettdl torténd eltérést indokolni
és a kiildottkozgytléssel jovahagyatni sziikséges. Azo-
nos funkcidra azonos személy folyamatosan két teljes
valasztasi cikluson til nem valaszthato.

30.5 Tudomanyos és Szakmai Birdlé Bizottsag

a) Az elndkség tanacsadd, véleményezd szerve a magyar
gyogyszerészet tudomanyos képviseletét érinté kérdések-
ben, egyben a Tarsasag tudomanyos és szakmai palyaza-
tainak véleményezo, értékeld és javaslattevd szerve is.

b) A bizottsag 5 tagbol all, akiket az elndkség biz meg a
feladatokkal, soraibol maga véalasztja meg elnokét. A bi-
zottsag elndke a tanacskozo testiilet tagja.

30.6 Eseti (ad hoc) bizottsag(ok)

a) Eseti bizottsagok felallitasara a kiildottkozgyilés, a ve-
zetdség, az elndkség, a szakmai szervezetek és a szak-
osztalyok jogosultak.

b) Eseti bizottsag felallitasakor meg kell hatarozni a bizott-
sag 1étszamat, feladatat, mikodési korét és miikodésé-
nek id6tartamat.

¢) A bizottsag 1étesitésérol a kovetkezo kiildottkozgyiilésen
a létesitd szerv beszamolni koteles.

31. A titkarsag a Tarsasag hivatali tigyviteli szerve.

A titkarsag tevékenységével az elndkség, a vezetség, a ta-
nacskozo testiilet, a szakmai szervezetek és a szakosztalyok
munkajat segiti.

A titkarsagot a titkarsagvezetd iranyitja, aki egyben a Tarsa-
sag jegyzoje is. Munkdjat a fotitkar feliigyeli. A titkarsagi
dolgozok munkakorét a titkarsagvezetd jovahagyasaval az
elndkség hatarozza meg.

A titkarsag székhelye a Tarsasag hivatalos székhelye.
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V. Fejezet
Zaro rendelkezések

32. A Tarsasag valasztott szervei megalakulasanak,
Osszehivasanak, tovabba a Tarsasag valamennyi szerve
mitkodésének részletes szabalyait az Alapszabalyon
alapulo6 Szervezeti és Miikodési Szabalyzat tartalmazza.

33. A Téarsasag ligyeinek intézési rendjét, az eljaras részletes
rendelkezéseit az Ugyviteli Szabélyzat tartalmazza. A Pénz-
kezelési Szabalyzat a pénziigyek intézésének rendjét tartal-
mazza.

34. A Tarsasag megsziinése esetén a feloszlatast kimondo
kiildottkozgytilés dont a Tarsasdg vagyondnak sorsa feldl. A
Tarsasag megszlinik, ha feloszlatasat a kiildottkozgy(ilés
2/3-0s szotobbséggel kimondja.

35. A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag jelen Alap-
szabalyat az 50. tiszt(jit6 kiildottkdzgytilés 2004. december
4-én hagyta jova, az 51. (rendkiviili) kiildottkozgyiilés 2005.
december 2-an, az 52. kiildottkozgytilés 2006. december 1-
jén valamint az 53. (rendkiviili) kiildottkozgytlés 2008. ja-
nius 14-én modositotta. A mddositasokkal egybeszerkesztett
Alapszabaly 2008. julius 1-jétdl hatalyos, melynek ismételt
modositasi javaslatai a fentiek.

Budapest, 2008. junius 14.

Dr. Botz Lajos
fotitkar

Dr. Erés Istvan
elnok

Constitution of the Hungarian Society for Pharmaceutical
Sciences



408

GYOGYSZERESZET

2008. julius

TOVABBKEPZO KOZLEMENYEK

Gyogyszerészet 52. 408-410. 2008.

Fejfajasok jellemzoi és kezelési lehetoségei

Viola Réka és dr. Soos Gyongyveér

A fejfajas egyike a leggyakoribb panaszoknak, amely-
lyel a betegek felkeresik a gydgyszertarat, fajdalomcsil-
lapitot illetve tanacsot kérve a gyogyszerésztol. Habar a
hatterében szamos ok allhat, az dngyogyitas egyik leg-
gyakoribb megnyilvanulasi formaja. A Nemzetkdzi
Fejfajas Tarsasag (ISH, 2004) osztalyozadsa szerint,
amennyiben a fejfajas hatterében nincs idegrendszeri
karosodas, illetve a fajdalom nem a nyak, szem, orr, si-
nusok, fogak vagy a temporomandibularis iziilet kiilon-
boz0 betegségeinek tiinete, primer fejfajasformardl be-
sz€élink. A migrén, cluster és a tenzids fejfajas tartoz-
nak ebbe a csoportba, melyet alapbetegség nélkiil a fej-
fajas és azt kisérd tiinetek jellemeznek. Az ISH klasszi-
fikacid alapjan a szimptomas fejfajasformak csoportja-
ba a fej kiilonbozoé struktirainak megbetegedéseihez
tarsulo fejfajasok, a pszichiatriai betegségeket, infekci-
Ot, homeostasis zavarait kisérd, illetve kémiai anyagok,
gyogyszerek adasa/megvonasa okozta fejfajasok tartoz-
nak. Kiilon csoportot alkotnak a cranialis neuralgiak és
kiilonboz6 eredetii arcfajdalmak.

1. Primer fejfajasok
Migrén

Visszatéro fejfajasrohamok, melyek 4-72 6ran at tarta-
nak. A fejfajas jellegzetesen féloldali, homlok-, halan-
téktaji lokalizacioval, liktetd jellegii, kozepes vagy
sulyos erdsségii, a szokdsos fizikai aktivitas sulyosbitja,
gyakran hanyinger, hanyas, phono-, photophobia kiséri.
Az esetek kb. 20%-aban a rohamot megel6zden rever-
zibilis neuroldgiai tiinetek, auratiinetek fejlédnek ki,
melyek kevesebb, mint 60 percig tartanak. A migrénes
rohamok barmely életkorban jelentkezhetnek, de leg-
gyakoribb a 25-35 életév kozotti kezdet. Eléfordulasi
gyakorisaga n6knél kétszer magasabb, mint férfiaknal.

A migrén nem gyogyszeres kezelése a lehetséges
provokald tényezdk (pl. stressz, tiramin-, feniletila-
min-, magas Na-glutamat-, nitrit-, nitrat-tartalmu ¢élel-
miszerek, oralis antikoncipiensek) kiiktatasat és kii-
16nb6z6 nem konvencionalis gyogymodok (pl.
masszazs, relaxacid, akupunktara) alkalmazasat fog-
lalja magéba.

A migrénes roham gyogyszeres kezelése elsdsorban az
akut roham oldasat célozza. Amennyiben havonta négy
vagy annal tobb roham jelentkezik, preventiv gyogyszeres
terapia bevezetése valhat sziikségessé. A rohamoldés gya-
korlati kovetelménye, hogy a megfeleld analgetikum ki-

valasztasaval, ennek megfelelo dozisaval és gyogyszerfor-
majaval, hanyingercsillapitas mellett kell a fajdalmat mi-
nél gyorsabban enyhiteni. A nem specifikus rohamgyogy-
szerek korébe a NSAID fajdalomcsillapitok (aszpirin, pa-
racetamol, naproxen, ibuprofen, diklofenak, indometacin)
tartoznak. Kiegészitésként, hanyascsillapitasra a dopa-
min-receptor antagonista metoklopramid és domperidon
alkalmazhat6. A migrén specifikus rohamgyogyszerei az
ergot-szarmazékok (ergotamin, dihidroergotamin) és a
triptanok. Mig az ergot-szarmazékok szamos kellemetlen
mellékhatdssal birnak, a triptinok mellékhatas-profilja
kedvezdébb és esetilkben az elérhetd gyogyszerforma-va-
laszték (orrspray, kup, autoinjekcio, tabletta) is szélesebb
kori. Migrénes roham kezelésében a szedativumok és
oOpiatok adasa kertilendd.

¢életmindségének javitasa a migrénes rohamok frekven-
cigjanak, sulyossaganak és id6tartamanak csokkenté-
sével, valamint az akut migrén kezelhetdségének javi-
tasaval. A migrénprofilaxisra leggyakrabban alkalma-
zott gydgyszerek a béta-blokkolok (pindolol), antidep-
resszansok, kalcium-csatorna antagonistdk (flunari-
zin), antiepileptikumok (valproét), szerotonin-antago-
nistak (ciproheptadin, iprazokrom), vitaminok (ribofla-
vin), nyomelemek (magnézium).

Cluster

Sulyos, kizarolag féloldali, orbitalis, supraorbitalis,
temporalis teriileti fajdalom, mely 15-180 percig tart,
jellemzé rohamgyakorisdga 1-8/map. A rohamokhoz
tarsulhatnak a kdvetkezd, a fejfajassal megegyez6 ol-
dali tiinetek: beldvellt conjunctiva, kdnnyezes, orrdu-
gulas, orrfolyas, homlok vagy arc izzadédsa, myosis,
ptosis, szemh¢j-6déma. A kronikus formaban a cluster
fejfajas rohamok tobb mint 1 éven at fennallnak, re-
misszio nélkiil vagy egy honapnal rovidebb remisszi-
okkal. A betegség kezdete altalaban fiatal életkorra jel-
lemzd, férfiakat gyakrabban stjtja.

A maximumat gyorsan elérd, igen heves fajdalom
miatt az a cél, hogy a rohamokat minél hamarabb old-
juk, ezért a parenteralis gyogyszerbevitelt kell el6térbe
helyezni. Hatékony rohamoldas érhetd el oxigén be-
1élegeztetésével, triptanok orrspray, injekcio, kap for-
majaban torténd alkalmazasdval, dihidroergotamin,
lidokain intranasalis alkalmazasaval, valamint NSAID
(indometacin, ibuprofen) kup, vizben oldédd granu-
latum forméjaban torténd bevitelével.




2008. julius

GYOGYSZERESZET

409

A tartos profilaktikus kezelés célja a rohammentes-
ség elérése a cluster periodus varhat6 idotartamara. A
profilaktikus szerek hatdsanak kialakuldsa 1-2 hét utan
varhatd, igy bevett gyakorlat, hogy metilprednizolon
16kést alkalmaznak a gyors rohammentesség érdeké-
ben (atmeneti profilaxis), majd a dozis csdkkentésével
parhuzamosan allitjak be a tartds profilaxist. Tartos
profilaxis céljara leggyakrabban alkalmazott szerek a
verapamil, litium-karbonat, valproat.

Tenzios fejfajas

A leggyakoribb primer fejfajasforma, barmely életkor-
ra illetve mindkét nemre egyarant jellemz6. Kifejezet-
ten az Ongyogyitas korébe tartozik, prevalenciaja nehe-
zen becslilhetd. I[zomkontrakcids, pszichogén vagy
stressz fejfajasnak is nevezik. A fajdalom tipusosan
kétoldali, nyomo, szorité jellegii, enyhe vagy kdzepes
erdsségli, altalaban a szokasos fizikai aktivitds nem
sulyosbitja, pericranialis izomkontrakci6é kiséri. Ha-
nyinger, hanyas nem jellemzi, de photo-, phonophobia
el6fordulhat. A kronikus tenzios fejfajasformat havon-
ta 15-nél tobb epizdd jellemzi, melyek akar egész nap
fennallhatnak és tobb, mint 6 honapon at jelentkeznek.

Epizodikus formaban a fajdalomcsillapitds mono-
komponensii vagy kombinalt (pl. koffein) NSAID ké-
szitményekkel torténik. A Magyar Fejfajas Tarsasag
protokollja szerint akut tenzids fejfajasnal az elséként
valasztando szer 800 mg ibuprofen, masodikként pedig
825 mg naproxen valasztandd. Profilaktikus kezelés
(antidepresszansok) akkor valhat sziikségessé, ha a ro-
hamkezelést igényld fejfajasok gyakorisaga eléri a heti
2 vagy havi 10 alkalmat.

Tenzids fejfajas kronikus kezelésénél a NSAID-ok
gastrointestinalis mellékhatasai, lehetséges nephro-,
hepatotoxikus hatdsai mellett kiilonos figyelmet kell
forditani az ,,analgetikum abuzus™ kialakuldsanak ve-
sz€lyére.

2. Szimptomds fejfdjasok
Szemészeti eredetii fejfajasok

Glaucoma, fénytorési hibak, heterophoria (kancsalsag)
a leggyakoribb szemészeti betegségek, melyek jellem-
70 kisérd tiinete lehet a fejfajas. A fajdalom tenzios jel-
legii, homlok felé kisugarz6, szem koriili lokalizacio-
val. Glaucomaban gyakran a fajdalom esti 6rdkban, so-
tétben valo hosszabb tartozkodast kovetden 1ép fel. Az
akut glaucomas roham tiinettani hasonlosagot mutat a
migrénnel (szem-, halanték-, homloktajra lokalizalt ki-
sugarz6 fajdalom, hdnyinger, hanyas kiséretében).
Azonnali orvosi ellatast igényel. A szemészeti eredetii
fejfajasok kezelésében elsddleges a fejfajast okozo
szemészeti probléma megoldasa.

Sinusitis

Feszito fajdalom, mely az orr és az arc teriiletére, hom-
loktajra lokalizalodik, a fels6 fogsor teriiletére kisugar-
zik, lehajlasra fokozodik. Felso 1éguti infekcid kovet-
kezményeként kialakult maxillaris (arciireg) €s a fron-
talis (homlokiireg) sinusok akut/krénikus bakterialis
gyulladasa all a fajdalom hatterében. NSAID analgeti-
kumokra a fajdalom rosszul reagal. A célzott antibioti-
kum terapia mellett inhalacid, infralampa illetve a
nyalkahartya-6démat csokkentd orrcseppek alkalmaza-
sa hatékony segitséget nyujt a sinusok gyulladasanak
csokkentésében és a mucociliaris tisztulasi folyamatuk
elosegitésében.

Arteritis temporalis

Az autoimmun vasculitisek egyik jellegzetes meg-
nyilvanuldsi forméaja, rendkiviil erés, homlok- és
halantéktajra lokalizalt fejfajassal, mely altalaban
kétoldali. A skalp erei kitapinthatova, nyomasérzé-
kennyé¢ vélnak, pulzacidjuk csdkken. A fejfajast ho-
emelkedés, altalanos rossz kozérzet és a ragdizmok
intermittald ,,claudicatioja” kiséri. Eléfordulas 50
év feletti korban gyakoribb. A metilprednizolon te-
rapia (60-80 mg/nap) idében torténd elinditasa
kulcsfontossagi a lehetséges szovodmények (irre-
verzibilis vaksag) megeldzése érdekében. A fejfajas
a szteroid terapia elinditasat kdoveté harom napon
beliil csokken.

Intracranialis nyomasfokozoddas okozta fejfajas

Generalizalt, fokozatosan er6s6dd progressziv fajda-
lom, mely mély, nem pulzativ jellegli. Gyakran &j-
szaka vagy ébredéskor jelentkezik a fajdalom, me-
lyet a kohogés, tiisszentés stlyosbithat. Jellemz6 a
kisérd neuroldgiai tiinetek megjelenése. A koponya-
iri nyomasfokozodas hatterében szamos ok allhat,
mint példaul térfoglaldé folyamatok, meningitis, en-
cephalitis.

Posttraumas fejfajas

A fejsériilést kovetd két héten beliil jelentkezik és akut
forméban nyolc hét alatt megszlinik, de olykor kroni-
kussa valhat. A fajdalom részben diffiz, tompa, nyomod
jellegli, részben a lagyrészek esetleges sériilésének
megfelelden koriilirt, lokalis fajdalom, érzékenység. A
fejfajas napkozben, illetve fizikai aktivitasra fokozo-
dik, kisér6 tiinetei lehetnek a hanyinger, szédiilés,
egyensulyzavar. A posttraumas fejfdjas NSAID anal-
getikumokra jol reagal, de a kronikus posttraumas fej-
fajas megeldzésének legfontosabb eleme a sériilést ko-
vetd agynyugalom.
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3. Cranidlis neuralgiak, arcfajdalmak
Trigeminus neuralgia (arcidegzsaba)

Altaldban idésebb korban megjelend, néket gyakrabban
érintd betegség. Jellemzd a pillanatszer(i, vagy legfeljebb
1-2 percig tartd fajdalomrohamok a nervus trigeminus
egy vagy tobb aganak lefutasa mentén. Leggyakrabban
a masodik vagy a harmadik 4g érintett, igy a fajdalom a
szaj-fiil zona iranyaba sugarzik ki. A fajdalom éles, sza-
16 vagy égetd jellegli, altalaban féloldali és mindig
ugyanarra a teriiletre lokalizalt. Egyes tényezO6k, mint
példaul az ormyilasok és a sz4j koriili fokozott érzékeny-
ségl teriiletek (,,triggerzonak”) tapintasa, érintése, vagy a
beszéd, evés, ivas, fogmosas provokalhatjak a fajdalmat.

Idiopathias formaban nincs kimutathatd neurologiai
deficit és korok, a rohamok kozott a beteg teljesen pa-
naszmentes. Szimptomas formaban, melyet tumor
vagy sclerosis multiplex idézhet eld, a fajdalom paro-
xizmusok kozott perzisztaloan is jelentkezik.

A kezelés els6ként valasztando eszkozei az antikon-
vulzansok, melyek koziil a karbamazepin a leggyak-
rabban alkalmazott szer monoterdpidban vagy mas sze-
rekkel (baklofen, fenitoin, valproat, tiapridal, gabapen-
tin) valo kombinacioban. A gydgyszeres terapia foko-
zatos leépitésére 8 hét teljes panaszmentességet kove-
téen kertilhet sor. Farmakoterapia rezisztencia (az ese-
tek kb. 30%-a) vagy nem toleralhaté gyogyszer-mel-
1¢khatdsok esetén miitéti kezelésre keriilhet sor.

Glossopharyngeus neuralgia

A fajdalmi rohamok megegyeznek a trigeminus neural-
gia rohamaival, de a kisugarzo fajdalom a garatban, a
nyelvgyokben vagy a fiilben jelentkezik. Triggerzéna
lehet még a tonsillak teriilete is. Rendszerint beszéd,
nyelés vagy ragas provokalja. Gyogyszeres kezelése
megegyezik a trigeminus neuralgianal leirtakkal. Siker-
telen konzervativ kezelés esetén specialis miitéti mod-
szereket alkalmaznak a rohamok megszlintetésére.

Postherpeses neuralgia

Herpes zoster fertdzést kovetden fellépd neuralgias faj-
dalom, mely az arc, torzs teriiletén a bortiinetek gyogyu-
lasa utan jelentkezik, és hosszl ideig fennallhat. Jellem-
70 a folyamatos ég0 érzés, éles tliszarasszert, rendkiviil
erds fajdalmi rohamokkal. Eléfordulasa idds korban (65
év felett) gyakoribb. Szisztémas specifikus antiviralis ke-
zelés alkalmazasaval a postherpeses neuralgia kialakula-
sanak esélye csokkenthetd. 1dds korban az antiviralis te-
rapiat az akut tiinetek lezajlasa utan a neurologiai tiinetek
mérséklése érdekében prednizolon és nagy doézisu (50-
100 mg/nap) B1-vitaminnal érdemes kiegésziteni.

Akut fijdalomesillapitds céljabol NSAID-készitmé-

nyek alkalmazhatok, ezek eredménytelensége esetén a
krénikus fajdalmak kezelésénél is alkalmazott antidep-
resszansok (amitriptilin) illetve antikonvulzansok (els6-
sorban karbamazepin, fenitoin, gabapentin) lehetnek hata-
sosak. Lokalisan a fajdalmas teriilet kezelésére kapszaicin
(0,05%) tartalmu készitmény hasznalhato. Tovabbi haté-
kony terapias lehetGség az adott teriilet lidokain blokadja,
illetve TENS (transcutan idegstimulacié) alkalmazasa.

Osszefoglalds

A fejfajas hatterében szamos ok allhat. A gyogyszeré-
szi kompetencia keretei kozott célszerii tisztazni a be-
tegnek feltett adekvat kérdések alapjan a fajdalom jel-
legét, lokalizacigjat, intenzitdsat, idbeli viszonyait,
befolyasolo tényezdit, kisérd tlineteit. Ezek alapjan
megfelelé vénynélkiili fajdalomesillapitoval kell ellat-
ni és sziikség esetén megfeleld szakorvoshoz (pl. neu-
rologia-fejfajas ambulancia, szemészet, fiil-orr-gégé-
szet) kell iranyitani a beteget.

Fel kell ismerni azokat a veszélyre utalo jeleket, ami-
kor a beteget haladéktalanul orvoshoz kell irdnyitani:
— neurologiai miikddészavarra utald kisérd tiinetek,

— fejsériilést kdvetden fellépo fejfajas,

— id6s korban kezd6do fejfajas,

— hirtelen fellépd, foleg tarkotaji, heves fejfajas,
— fokozatosan er6s6do progressziv fejfajas.

Az dngyogyitas tényleges kompetenciaja alapvetden
a tensios fejfajasra terjed ki; az egyéb primer illetéleg
szimptomas formak kezelése orvosi diagnozis és
gyogyszerrendelés alapjan végezhetd.

Hangsulyozni kell a kiilonb6z6 fejfajasformak keze-
1ésében alkalmazott gyogyszerek (NSAID, triptanok,
ergot-szarmazékok) helyes, rendeltetés-szerii alkalma-
zasanak jelentdségét az esetleges analgetikum abtizus
elkeriilése érdekében. Az analgetikum abuzus egész
nap fennallé enyhe vagy mérsékelt sulyossagu, diffuz,
neurolodgiai tiinetekkel nem jard fejfajas, melyet elso-
sorban a NSAID-ok és ergot-szarmazékok eldirtnal na-
gyobb dozisainak kronikus szedése okozhat.
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A CoD™ tea — egy univerzalis rakgyogyito szer?
Igéretek és valosag

Liktor-Busa Erika és dr. Szendrei Kalman

A keérdes

Az egyetemi orvos- &s gyogyszerészképzés és a
gyogyszerész tovabbképzés soran tobb izben észrevé-
telezték kollégak és hallgatdink, hogy az univerzalis
tumorgyogyito szerként forgalmazott €s a kozszolgala-
ti és kereskedelmi média segitségével aktivan népsze-
riisitett CoD™ tedra vonatkozéan nem rendelkeznek
megbizhatd informacidval a szer gyogynovény 0ssze-
tevoirdl, pontos Osszetételérdl, mindségérdl, pontos
termékbesorolasarol és az dsszetevok alapjan javasol-
hato alkalmazasokrol. Nem tudjak, hogy a szer rendel-
kezik-e a forgalmazashoz és ajanlashoz sziikséges ha-
tosagi engedéllyel és kérdésesnek vélik azt is, hogy
ellendrizhetd bizonyitékok alapjan nyugodtan ajanlha-
to-e a tea az érdeklodo rakos betegek és hozzatartozo-
ik szamara; illetve azt, hogy a szer ajanldsa a szakem-
ber altal mennyiben felel meg az érvényes jogi szaba-
lyozasnak?

A valasz

Valaszunkban ismertetjiik a ,,CoD™ taplalék kiegészi-
t6 teakeverék” néven forgalmazott és a ,,CoD™ Célzott
Taplalkozasi Rendszer” keretében alkalmazott ter-
mek(ek) eredetével, Osszetételével €s mai forgalmaza-
saval kapcsolatban rendelkezésiinkre all6 adatokat. Ezt
kovetden roviden elemezziik a legfontosabb ndvényi
Osszetevoket és a forgalmazott termékekkel kapcsolat-
ban kozolt, ellendrzott és anekdotikus adatokat. Elem-
z¢stink modszere kdveti a korabbi hasonl6 kozléseinkét
[1, 2]. Lehetéség szerint a szer létrehozdja, gyartodja,
terjesztdje altal kozolt nyomtatott és elektronikus infor-
maciot kovetjiik, abbol idéziink. Az idézetteket Ossze-
vetjiik a rendelkezésre all6 tudomanyos ismeretekkel és
a gyogyteakra, gyogyhatasu termékekre és étrend-kie-
gészitokre vonatkozdé hazai/eurdpai és nemzetkozi
(Egészségligyi Vilagszervezet = EVSz) ajanlasokkal és
rendeleti eléirasokkal. Az egybevetés eredményeként
fogalmazzuk meg valaszainkat a feltett kérdésekre:
azokat, amelyek az értékelés alapjan egyértelmiiek, és
azokat is, amelyek az elérhetd informacid alapjan sza-
munkra nem tiinnek megnyugtatonak. Elemzésiinket a
gyogyszerészeti szempontokkal (a szer eredete, forgal-
mazasa, meghatarozé névényi 0sszetevoi, Osszetétele,

mindsége, a készitmény forméja stb.) kezdjiik. Egy ko-
vetkez6 elemzésben foglalkozunk a tudomanyos bizo-
nyitékokkal: az alapvetdnek tekintett ndvények (Unca-
ria, Tabebuia) fitokémiai kutatasanak és analitikai vizs-
galatanak eredményeivel, valamint a készitmény pre-
klinikai/farmakologiai és klinikai vizsgélatdval, az
eredmények relevancigjaval a készitmény alkalmazasa
szempontjabol.

Egy tobb mint tiz éve forgalmazott termék
vazlatos torténete

A kilencvenes évek kozepétdl kozvetlen/zart, majd bo-
viilé elosztod rendszerben forgalmazza dr. David Tamas
allatorvos, mint ,.feltalalo” cége (ma CoD™ Kutatés-fej-
lesztési Tudomanyos Kft.) Magyarorszigon a CoD™
teat szinte univerzalis rékellenes szerként. A szer for-
galmazésa kiterjed tobb mas orszagra is (pl. Romania,
Ausztria, Németorszag, Oroszorszag és Szlovakial). Saj-
at kiadvanyok, valamint a hazai média segitségével a teat
mint univerzalis rakgyogyitd (amidta madarinfluenza fe-
nyegetettség van, azota és Gjabban a madarinfluenza és
mas viralis fertdzések ellen is védelmet nyu;jt6) szert or-
szagosan ismertté tette. A szerrel kapcsolatos szakmai bi-
zonytalansagok ellenére (1asd késobb) a promocids kam-
pany sajat publikacidk és a média segitségével Magyar-
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CoD™ Tea extrakt < segftség rak esetén

RAK

Visszajottink a halalbol...

Dont6 bizonyitékok

a TCM CoD™ tea klinikai hatasaral..

1. abra: A CoD™ tea tipikus reklimszivegei

orszagon az utobbi idében intenzivebbé valt. (1. abra) A
figyelmes szemléld és olvasod szdmadra feltlinik, hogy a
szert kiséré promocio a gyogyszereknél nem tapasztalha-
to mértékben személy-centrikus (David dr. tudoményos
cimeinek felsorolsa és fényképe a készitményen és sajat
irdsaiban). Ez a személy-promoci6 taltesz minden hason-
16 terméken, pl. az Ilia Rogoff fokhagyma drazsék és a
Theiss dr. készitmények dokumentacidjanak személy-
kozpontiisagan is. David dr. nyilatkozataiban €s irasaiban
gyakori hivatkozasok torténnek a vilag hires tudoményos
centrumaira, intézményeire, tobb mint 120 neves kutato-
ra, koztiik sok hazai szakteriilet vezetd szakembereire is,
akiknek a ,jelentds kozremitkddésével jott létre” a szer?.
Napjainkban kezd éaltaldnossé valni, hogy a nem kel-
16en dokumentalt, de annal erételjesebben reklamozott
szerek és eszkdzok tomegét ajanljak legalis, féllegalis
és teljesen ellendrizhetetlen, gyakran torvényellenes
modszerekkel szinte minden fenyegeto kronikus beteg-
ségre. Ebben a termékpromocidban az egyszerl gyapju
agynemiibll vagy derékaljbdl észrevétleniil csaknem
mindenre j6 (reuma, alvaszavar, idegrendszeri pana-
szok) univerzalis gydgyir lesz sok-sok felkért hires sze-
mélyiség, mint , hiteles tan(1” segitségével’. A legfonto-
sabb hajtéerd a varhato jelentds haszon, amelyért az
utobbi években sok cég a komoly hatosagi szankciok
kockézatat is vallalja [3]. Gydgyitasra ajanlott szerek
esetében a terjesztok altal gyakran kovetett fogasok:

1Erdekldésiinkre kiilfoldi gyogyszer-engedélyezo hatdsagtol azt a
valaszt kaptuk, hogy a hatésagnak nincs tudomasa forgalmi engedély-
lyel rendelkezd ilyen nevii termékrol és olyan cégrdl sem, amely a ren-
deleti szabalyozassal konform moédon ilyen termék forgalmazasara
engedélyt kért/kapott volna. Azt is tudtunkra adtak, hogy a CoD
teahoz hasonlo Osszetételli terméket csak az eurdpai szabalyozasnak
megfelelden és a nemzetkozi (EVSz) szakbizottsagi értékelésben
rogzitett alkalmazasra (reumatoid artritisz) engedélyeznek.

2Az EVSz Bizottsag 2007-ben megjelent értékelésében hianyosnak
tartotta a CoD tea f6 hatdoanyaganak tekintett drognak a szervezet im-
munvalaszat fokozo hatasara vonatkozé human bizonyitékokat [4].

*De csak akkor, ,ha a fejiink északi, a labunk déli iranyban
helyezkedik el!” Az ilyen iigyes reklam észrevétleniil 1ép at az
egészséges alvas elGsegitésétdl a minden betegséget gyogyitd
terapia teriiletére. A stlyos betegségeken kiviil nagyon gyakran
ilyen fogasokat alkalmaznak az egyre nagyobb gondokat okoz6 el-
hizas, a divatos testformalas, a potenciandvelés és altalaban a
fizikai és szellemi teljesitményfokozas céljara is. Mindegyik
teriileten nagy szerepet jatszik a média és az internet mint a ter-
jesztés eszkoze.

1. Olyan megbetegedések, egészségkarosodasok meg-
elozésére és gydgyitasara ajanljak a szert, amelyek
sok embert érintenek, fenyegetdek, amelyekben a be-
tegek kilatasai rosszak. Ilyenek elsdsorban a rosszin-
dulata daganatok. Vonzo piaci lehetdséget jelentenek
olyan divatos teriiletek is, mint a teststilycsokkentés,
testépités, a fizikai, szexualis és szellemi teljesit-
mény fokozasa.

2. A szert nem arra, vagy nem csak arra ajanljak a ta-
jékoztato ,,szeminariumok” soran az elektronikus és
irott tajékoztatd anyagokban, amire eredetileg a
forgalmazasat engedélyezték. Egyes esetekben ter-
mék kategoriak kozotti valtasrol van sz9, pl. étrend-
kiegészitoként engedélyeztetett szerbol gydgyhatasu
készitmény, vagy gyogyszer lesz a tajékoztatokban.
Maskor a kategorian belill az alkalmazasok nyilt,
vagy burkolt kiterjesztésérdl van szo6 (pl. a terméket
gasztrointesztinalis panaszokra engedélyeztetik, de
kés6bb mar tumorellenes szerként is reklamozzak).

3. Kiilondsen a természetes alapanyagokbol készitett
szerek ,.feltalaloi”, gyartoi és forgalmazoi altal
gyakran alkalmazott rekldmfogas az, hogy egy
gyogynovénnyel (mas nyersanyaggal) in vitro vizs-
gélatokban, vagy in vivo, egészséges vagy célzottan
megbetegitett allatokon végzett kisérletek pozitiv
eredményeit (pl. citotoxicitas, antioxidans hatas, im-
munvalasz fokozasa) emberre is érvényesnek mutat-
jék be.

4. Tobbkomponensii termékeknél gyakori, hogy nem a
kész kombindciot vizsgaljak meg, hanem csak vala-
melyik komponensét.

5. Az ilyen termékek ,,feltalaloi” nem ritkan a (tévesen
értelmezett) termékvédelemre hivatkozva, a rende-
leti szabalyozas sajatos értelmezésével, ,,hétpecsétes
feltalaloi titokként” kezelik a termék Osszetételét.
Ezaltal nem latszik biztositottnak az, hogy a forgal-
mazdk, ebben az esetben beleértve a szert ajan-
l6/alkalmazo orvosokat, gyogyszerészeket is (1), €s a
fogyaszto beteg rendelkezik/hozzajuthat a szerre vo-
natkozd pontos informécidhoz, torvényileg eldirt
adatokhoz.

Béar nem rendelkeziink kimeritd adatokkal, eddigi
tapasztalataink szerint a CoD™ forgalmazasa tobb
parhuzamos informalis csatornan keresztiil torténik:
internet rendelés kozvetleniil a 1ébényi cégkdzponttdl,
a szert az interneten hirdetd orvosoktodl, kiilonb6zo
gyogynovény szakiizleteken és gyogyszertarakon ke-
resztiil, gyogyndvény szakiizletekben €s gyogyszerta-
rakban torténé vasarlassal, vagy rendeléssel.

A CoD™ teq eredete és dtalakuldsai
A tea mint piaci termék eredete valosziniileg a latin-

amerikai (€s a dél-kelet azsiai?) 6serdok homalyaban
vész. A kiadvanyokban gyakori visszautalasok talalha-
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tok David Tamds ,OserdSk patikaja...” c. korai kony-
vére* mint a termék eredetének fontos irodalmi forra-
sara [5]. Az egymast kovetd Ddvid-irasokat olvasva
feltlinik, hogy a termékben 1évé meghatarozo gyogy-
névények, az Uncaria tomentosa, Uncaria guianensis
¢és Tabebuia avellanedae kémiai, farmakologiai kutata-
sa, a piacon megjelené konkurens termékek, majd a
hatésadgok vonakodd, elutasitd magatartasanak hatdsa-
ra a forgalmazasi stratégia, a termék neve és ajanlasa
az aktudlis helyzethez alkalmazkodott. A kiilonb6zd
Uncaria készitményektdl elkiilonitendd a teanak olyan
fantazianevet (CoD) adtak, amely nem ad felvilagosi-
tast a magyar fogyasztonak és szakembernek sem az
Osszetevokrdl, sem a szer alkalmazasi céljarol/le-
hetdségeirdl igy, mint nagyon sok gyogytermék,
gyogyszer. Ez azonban alapjaban véve nem kifogasol-
hatdé. A 2005-ben kiadott konyvecske 27. oldal 1ab-
jegyzet azonban ,tajékoztat” a név-innovaciordl: ,a
gyljtés €s termesztés soran bekdvetkezhetd Osszeté-
vesztések kizarasara kizarolagosan ezt a készitményt
ado Uncaria ndvényre egy 0j nevet vezettek be”, (a
kozismert ,,Cats claw” helyett ,,Dragon claw” vagy
,»Claw of Dragon” s ebbdl adddott a termékre a CoD
akronim) [7]. Sajnos a ndvénynek ez az angol elneve-
zése nem szerepel az EVSz monografia terjedelmes
név-felsorolasdban, ezért kérdés, mennyiben megen-
gedhetd név-innovaciordl van szo. A tudomanyos bo-
tanikai megjeldlés hidnydban azonban nem donthe-
tiink. Arra sem kapunk pontos leirast, hogy a dél-ame-
rikai dzsungelben gyiijt6 indidnok honnan tudjék pon-
tosan, hogy melyik az altaluk generaciok ota jol ismert
,uUna de gato” és melyik a csak David dr. terméke sza-
mara elfogadott CoD™ tea-alapanyag, a ,,Claw of
Dragon”. Az Uncaria genus nagy botanikai és kémiai
variabilitadsa kdzismert €s igen sok gondot okozott mar
eddig is az Uncaria termékeket eléallitoknak, a mind-
ségbiztositoknak amennyiben ilyenek vannak az Unca-
ria termékeket gyartd/forgalmazé cégeknél, és az enge-
délyezo hatdsagoknak is [8, 9]. Erre a tényre utalas tor-
ténik a konyvecske megel6zd lapjanak 1dbjegyzetében,
de sajnos nem magyarul, hanem német nyelven. A nem
szakember olvasdknak nyilvan csak tort része veszi
észre az utalast, valdszinilleg még kevesebben értik
meg annak valodi lizenetét. A tudomdnyossag olyan
sajatos, bonyolult nyelvezetén irédott, ami a laikusok
szdmdra impresszionald, de tartalmilag pontatlan.

4David dr. kdzléseiben folyamatosan megjelend ,,nagyvonaliisag” jo
példai a késGbbi hivatkozasok erre a munkara (Az eredeti cim:
Oserdsk patikaja. ,,A CoD fitoterdpids rendszer. Az életminség
javitasa rak és immungyegeség esetén”; a 2007-ben k6zolt konyv hi-
vatkozéasai kozott viszont mar ,,Oserdék patikaja — Eletmindség Rak
és Immungyengeség esetén” cim szerepel). A magyar cim a német
nyelvii ,,Medizin der Schamanen” ill. az angol nyelvii ,,Miracle
Medicines of the Rainforests” kiadvanyok reklamizii valtozata [6].

Hasonlo termékekrdl szo6ld, a reklamot is szolgald
»tudomanyos” tajékoztatokban gyakori annak kiemelé-
se, hogy a feltalalo a szert ,,évtizedek kitartd6 munké;ja-
val” hozta létre. Err6l egy korabbi kritikdnkban mar
emlitést tettiink [1]. Jelen esetben, a Cég tajékoztatdi-
ban a ,termékfejlesztésnek” tobb valtozatt is olvas-
hatjuk. Ime egy a sok koziil: Dr. Déavid Dél-Amerikd-
ban egy oreg gyogyitdo embertdl ,,egy kiilonleges, ter-
mészetes taplalkozassal és életmoddal egyiitt olyan
gyogynovényeket kapott, amelyek a szervezetet mé-
regtelenitik, ellenallo-képességét erdsitik és virus-, il-
letve daganatellenes hatdsuak™. A 2005-ben publikalt
kiadvany egyes fejezetei (némi lazasaggal) 20, 22, 25,
majd 30 év preklinikai vizsgalatok és 12 év klinikai
tanulmanyok eredményeinek tulajdonitjak a rendkivii-
li szert. A konyvecskében masutt azt olvassuk, hogy
,»A f6 alkotorészek eredeti felfedezése (!) 19 évvel eze-
16tt Brazilidban tortént...”. Az eredetet és a fejlesztdi
érdemeket illetden zavart okozhat az olvaséban David
dr. egy kés6bbi kijelentése: ,,De megmentett a CoD™
tea, a tropusi teakeverék, dsi kinai, majd a yanomami,
shipibo, ashaninka, kechua indianok altal tovabbfe;j-
lesztett gyogytea” [10]. Ezek szerint a tea mégsem
Amazdniabdl szarmazik, vagy egész kontinenseket at-
iveld, de mégis azonos/hasonld a tradicionalis alkal-
mazasa? Erre utalhatnak a feltalalo egyes nyilatkozatai
(pl. a Hir TV 2005. oktdéber 1.-i adasaban) arrdl, hogy
a brazil 6serd kincseit a haszonéhes névényi és dsvanyi
nyersanyag begyiijték pusztitjak, s a brazil renddrség
kb. 300-at elfogott. A mar emlitett 2007-es kiadvany-
ban a nyersanyag-beszerzési teriiletek kutatasa kibdviil
azzal, hogy honapokon 4t jartdk a forro, gdzolgo,
moszkités, mérgeskigyds 6serdéket Amazdnidban,
Dél-Kinaban, Thaif6ldon, Vietnamban, keresték ¢&s
megtalaltak azokat az 6si gyogynovényeket, amelyek-
ben a bioaktiv hatéanyagok a legmagasabb koncentra-
cioban voltak jelen. A szerz6k szerint ez volt a CoD™
tea standardizacigjanak egyik legfontosabb eldfeltéte-
le. Kiilonds garancia a termékmindségre és mindsités-
re! Az etnobotanikdhoz, taxonomidhoz, gydgynovény
analitikdhoz és készitmény-standardizalashoz érték
szamara a fentiek nem kivannak kommentart.

A készitmény tovabbi torténetének bemutatisa is
paratlanul impresszionald: a bemutatds szerint a fej-
lesztést ,,az osztrak kutatasi és tudomanyos minisztéri-
um megbizasabol” az International CoD™ Cancer Re-
search Group és az Austrian-Hungarian CellCulture
Research Laboratory® munkatarsai végezték. A koope-

A napokban (2008. junius elején) Bécsben jarva, a szerzék egyike
(SzK) megkisérelt latogatast tenni a Kutatd Laboratériumban, a ki-
advanyban szerepl6 cim: A-1040, Bécs, Margaretenstrasse 2-4/14.
alatt. Az intézményt nem talalta meg és a megadott telefon-
szamokon nem sikeriilt érdemi kontaktust létesiteni annak kutatd
munkatarsaival.
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ral6 partnerek hosszl soraban olyan vilaghird intézmé-
nyek szerepelnek, mint a Max Planck Intézet és a Har-
vard Medical School [7, 10](!). David dr. szerint ezek
az intézmények a készitményt ,,tudomdnyos alapon
elemezték gy, hogy ezek a vizsgalatok mindenkor
megismételhetok €s bizonyithatok legyenek(!). Fon-
tos lenne tudni, pontosan miben alltak, mire iranyultak
ezek a megismételhetd és bizonyithato vizsgalatok. Ki-
tartd keresésiink ellenére sem sikeriilt felfedezniink a
fenti intézmények részérél a CoD™ készitménnyel
(nem az egyes novényekkel!) kapcsolatban egyetlen
publikalt tudomanyos anyagot sem. Az viszont tény,
hogy a magyar gydgyszerészek altal is jol ismert
miincheni farmakognoszta, Hildebert Wagner pro-
fesszor, kozos munkaban a Max Planck Intézet labora-
toriumaival kutatdst végeztek az Uncaria-val és a Har-
vard Egyetem Rakkutatd Intézetében valdban vizsgal-
tdk a Tabebuia f6 hatdbanyagainak potencialis tumor-
gatld hatasat [11-14]. Az egyes Osszetevd novényekkel
kapcsolatos kutatdsok eredményei természetesen fon-
tosak lehetnek a termék terapids értékének bizonyita-
séhoz, majd annak elbirdlasahoz is, de nem helyettesi-
tik az dsszetett készitmény mindségének, hatdsossaga-
nak és relativ artalmatlansaganak a vizsgalatat és meg-
nyugtatd dokumentalasat!

David dr. a termékrdl sz616 irdsaiban gyakran hivat-
kozik a vilag tudomanyos irodalmabol vett kdzlésekre,
eldadasokra. fgy pl. a mar emlitett 2007-es kényvecs-
ke csaknem 40 oldalon sorol fel a tumorokkal és keze-
1¢ésiikkel kapcsolatos konyveket, kozleményeket, elda-
dasokat. A kozel 400 hivatkozas kozott azonban csu-
pan 29 foglalkozik kdzvetleniil a termékkel, ezek mint-
egy 80%-a Dévid dr. és munkatarsainak kozlése, illet-
ve altala tAmogatott munka. Ugy tiinik, egy éveken at
gyljtott hivatkozas-gylijteményrdl van sz, a felsorolt
hivatkozasok nagy tobbsége egyaltalan nem, vagy csak
nagyon kozvetve kapcsolhato a termékhez. Egyetlen
nem tul jelentds hazai kozléstdl eltekintve [15] nem si-
keriilt a tudomanyos adatbazisokban olyan adatokat
fellelnlink, amelyek a Ddvid dr. éltal felsorolt tobb
mint 100 hazai és kiilfoldi jeles kutatd és mas szemé-
lyiség kozremiikddésével konkrétan a CoD termékre
vonatkozoan szolgaltatnanak értékelhetd adatokat.
Ugyanez érvényes David dr. sajat hivatkozasaira is,
amelyek tobbsége konferencidkon elhangzott eldéadas
volt és nem talaltuk nyomat a kémiai, bioldgiai, vagy
orvosi tudomanyos vilagban elfogadott, nyomtatott fo-
rumokon. A mar emlitett EVSz szakbizottsagi monog-

%A teaval kapcsolatos észrevételeinkre David dr. felhivta a fi-
gyelmiinket arra, hogy tobb hamisitas talalhato a hazai és kiilfoldi
forgalmazasban. Szerinte csak akkor lehetiink biztosak az adott ter-
mékminta autentikus voltaban, ha azon az eredetiséget bizonyitd
zarjegy is jelen van. Ez indokolja fenti o6vatossagunkat
(,,A keziinkben 1év6 termék...”).

rafia sem hivatkozik egyetlen David-csoport publikaci-
oOra sem.

A CoD™ tea termékbesoroldsa: gyégyszer,
gyogytermék, tradicionalis kinai gyogyszer (TCM),
étrend-kiegészité. Mindegyik, vagy egyik sem?

A CoD™ tedr6l nem konny(i pontosan megallapita-
ni, hogy mirdl is van szo, €s a hazai termékcsoportok
melyikéhez tartozik? Egy sor kordbbi €s 0ijabb cég-
kozlésben, s6t a készitmény csomagoldsan is egyszer
tea, masszor tea extrakt, egy fitoterdpiads rendszerhez
tartozd termék. Az utobbi évek egyes kozléseiben —
amelyekben Ddavid dr. mellett mar a kinai dr. Li Qin
neve is szerepel (mint tovabbfejlesztd?) — a terméket
,,CoD™ Taplalék kiegészité teakeverék”-nek (vigya-
zat, nem étrend-, hanem taplalék-kiegészitd!), ismét
masutt ,,CoD™ Tea és Célzott Taplalkozasi Rend-
szer’-nek nevezik. Az elnevezés igazodik az étrend-ki-
egészitk népszeriisodéséhez. Az ,assoc. Prof. Mag.
dr. David Tamas és Kiss Magdolna” éltal 2007-ben ki-
adott hangzatos cimii kényvben (,RAK — Visszajot-
tiink a halalbol...”) szamunkra varatlanul ,,TCM
CoD™ tea” lett beldle [10]. Ez a véltoztatas lehet egy-
szeriien dr. Li hatasa, de 6sszefligghet nyersanyag-be-
szerzési és mindségi problémakkal is. Mar emlitettiik,
hogy ilyen és hasonld ,nagyvonali pontatlansagok™
zavaroak lehetnek a gondos olvaso szamara, akit eddig
abban a hitben tartottak, hogy ez a tea egy Latin-Ame-
rikéban taldlt és ottani nyersanyagokbdl fejlesztett ter-
mék (még a név roviditése is indian nevekbdl szarma-
zik!). Most ligyesen bekeriilt a termék nevébe a TCM
rovidités. Szakemberek szamara a T.C.M. ma altalaban
Traditional Chinese Medicine-t, azaz hagyomanyos ki-
nai orvoslast, gyogyitast és gyogyszert jelent. Vajon
felfigyel erre az ujabb apré valtoztatdsra az alkalmazo
orvos, vagy a beteg? Vajon mi lehet ennek a valtozta-
tasnak az oka és valddi lizenete? Ddvid dr. irdsaibol
nem sikeriilt megtudnunk. Egyes kollégak tigy gondol-
hatjak, hogy ez nem érinti a 1ényeget. Mi azonban Ggy
véljiik, hogy egy termék nevével lehet pontatlanul is
banni, de nem a tudomanyossag latszataval megjelen-
tetett irasokban, és masutt is csak akkor, ha ez nem
érinti magat a termék-Gsszetételt €s mindséget. Egyéb-
ként a tea, vagy extrakt dilemmat egyértelmiien eldonti
a termék dobozan kozolt képsor a teakészitésrol. A ter-
mék megjelenése, viselkedése is megerdsiti a gyogyno-
vényekkel és gyogyteakkal kapcsolatos sokéves tapasz-
talatunkat: a keziinkben 1évd termék tea és nem extrakt®.
Ugy latszik, a ketté kozotti kiilonbséget vagy nem érzé-
keli, vagy nem tartja figyelemre méltonak a forgalma-
z0. Azt még megjegyezziik, hogy egy olyan drogkeve-
réket finomszemcsés loose porként forgalmazni,
amelynek ,,magas az antioxidans aktivitadsa”, a stabili-
tas szempontjabol eléggé szerencsétlennek tlinik.
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Tanulsagként felsoroljuk a terméknek mintegy 10-
12 év alatt adott kiilonb6zo elnevezéseket (nem biztos,
hogy teljes felsorolas!):

— CoD™ tea,

—TCM CoD™ tea,

— CoD fitoterapias rendszer,

— CoD™ taplalék kiegészitd teakeverék(!).

Kozben a publikalt anyagokban (és a forgalmazas-
ban) kb. 2006-t61 megjelent egy kiilon vitamintartalmu
kiegészitd (tehat a taplalék-kiegészitot kiegészitd) ké-
szitmény is CoD™ Vital Plus néven. Ezt a készitményt
az OETI az étrend-kiegészitd nyilvantartasaba
958/2006. sorszam alatt felvette annak ellenére, hogy
tobb Osszetevd ajanlott dozisa jelentdsen meghaladja
azok étrend-kiegészitdkben ajanlott dozisait. Ajanljak
kiilonbozd gydgyndvények (zséalyalevél, zold-tea) fo-
gyasztasat is. Igy a korabbi gyogyaszati célu teabol,
melynek Osszetétele sokaig ,,hétpecsétes titok” volt, és
ma sem kelld pontossaggal ismert, végiil tobb készit-
ménybdl allo étrend-kiegészitd (rendszer) lett, amely-
nek valamilyen moédon a kinai hagyomanyos orvoslas-
hoz is koze lehet. A javasolt alkalmazasi mddozatot is
megvaltoztattak, az egészséges életvitelhez csatlakozd
ajanlasok olyan végtelen soraval egészitették ki, ame-
lyek egy atlagos termindlis rakbeteg szamara aligha
tarthatéak be. Nem is beszélve a tetemes koltségekrol!
A ,,Rendszer” elnevezése azonban még mindig nem
kovetkezetes. Egyszer
— CoD™ fitoterdpids rendszer — tehat itt még fitotera-

piarol, azaz egyértelmiien klasszikus gyogyito jelle-

gl alkalmazasrdl van sz6, maskor viszont
—CoD™ Tea és Célzott Taplalkozdsi Rendszer

(CoD™ Tea & Célzott Taplalkozasi Rendszer). Itt

viszont mar egy Osszetett taplalkozasi rendszert ajan-

lanak — beleértve a taplalék-kiegészitét és a magas
vitamintartalmu étrend-kiegészitét — a betegeknek és
azoknak az egészségeseknek, akik el akarjak keriilni

a rakos megbetegedést.

Késobb latni fogjuk, hogy a valtoztatdsoknak koze
lehet a termék engedélyezéséhez és a piacellendrzés-
hez; annak a kulcskérdésnek a megkeriiléséhez, hogy
mi is tulajdonképpen ez a termék: gyogyszer, gyogy-
szernek nem mindsiild gyogyhatasu készitmény, tapla-
1ék-kiegészitd, mindkettd, vagy esetleg egyik sem?

David dr. irasaibol és személyes érdeklddésiinkre
megtudtuk, hogy a forgalmazas engedélyezése, ill. be-
fogadasa nehézségekbe 1itkdzott (iitkozik ma is?). Egy
»univerzalis rakgyogyito szert”, vagy gyogyhatasu ké-
szitményt az elengedhetetlen dokumentacio hidnyaban
az OGYTI szamos okbol nem engedélyezhet. Fentebb
lattuk, hogy a szer hazai (és kiilfoldi) ajanlasai messze
talmennek az alkalmazasaiért felelosnek teheté drog-
Osszetevok, a két Uncaria faj és a Tabebuia avellane-
dae kielégitdoen dokumentalt, ellendrzott és a hatosa-
gok altal is elfogadott terapias alkalmazasi teriiletnél.

Az OETI szamara viszont felteheten akadaly volt az,
hogy sem a szer forméja (gyogytea), leirasa, megjele-
nitése (a pontos dsszetétel hianya), sem ajanlott alkal-
mazasai nem felelnek meg az étrend-kiegészitdkre vo-
natkozo rendeleti eldirasoknak’.

Felmertil tehat a kérdés: hol, melyik hatosagnal je-
lentette be és kérte a szer torzskdnyvezését, regisztra-
lasat, vagy legalabb a forgalmazas tudomasul vételét,
David dr. cége és mikor, hol kapott engedélyt, illetve
pozitiv véalaszt? Lapzartdig (2008. junius 24. — a szerk.)
egyik intézmény (OGYI és OETI) honlapjan sem talal-
tuk meg a CoD™ tedt a forgalmazasra engedélye-
zett/befogadott szerek kozott. Valosziniisithetd, hogy
engedélyezési nehézségek meriilhettek fel mas orsza-
gokban is. Erdekes modon Ddvid dr. 2007-ben megje-
lent irdsédban ezt a (latszolagos) negativumot poziti-
vumként mutatja be a kovetkezd médon: ,Es eljott a
nagy pillanat. Az osztrak regisztracio, de a tropusi teat
mint mit regisztraltassuk? ... legyen étrend-kiegészito,
hogy ne csak a gazdagok, hanem a szegény emberek is
hozzaférhessenek. Nekik is ugyanolyan joguk van az
ELETHEZ, mint a népfosztogat6, embertelen, népgyii-
1616 politikus-milliardosoknak™ [10]. A dontés huma-
numa nem kérdéses, amennyiben valoban csak a bete-
gek érdekei diktaltak. Azonban arr6l sem tudunk meg-
feledkezni, hogy a konnyebb/szélesebb piaci hozzafeér-
het6ség magasabb forgalmat is jelent. A kritikus uta-
last a politikusok feltételezett kozvetlen szerepére az
engedélyezésben viszont nem értjik.

A Cég dontésének helyességét igazolja az, hogy a
,K0zpont” és a forgalmazo cég ma Lébényben és az
orszag tobb helyén eredményesen latja el az érdekld-
d6 betegeket és hozzatartozoikat a rakkal és foleg a
CoD™ Célzott Taplalkozasi Rendszer alkalmazasaval
kapcsolatos altaluk helyesnek, szakszeriinek és a bete-
gek szamara nélkiilozhetetlennek vélt informacioval,
egy humanus feladat sziikségszer teljesitéjeként je-

7A 37/2004. (IV. 26.) EszCsM rendelet 2. § (a) értelmében az
étrend-kiegészité: ,,a hagyomanyos étrend kiegészitését szolgald
olyan élelmiszer, amely koncentralt formaban tartalmaz tapa-
nyagokat vagy egy¢b taplalkozasi vagy élettani hatassal rendelkez6
anyagokat, egyenként vagy kombinaltan; adagolt vagy adagolhato
formaban keriil forgalomba (példaul kapszula, pasztilla, tabletta,
port tartalmazé tasak, adagolhat6 por, ampulla, csepegtetds iiveg
vagy mas hasonl6 por-, illetve folyadékforma,....)”

A rendelet 6. § (2) cikkelye a kovetkezOképpen limitalja az
étrend-kiegészitok alkalmazasat, ajanlasat: ,,Az étrend-kiegészitd
jelolése, megjelenitése és reklamozasa soran tilos a terméknek
betegséget megel6z6 vagy gyogyitd hatast tulajdonitani, illetve
ilyen tulajdonsagra utalni.”

A 8. § (1) cikkely el6irja, hogy: ,,A termékben 1év6 tapanyagok,
illetve taplalkozasi és élettani hatassal rendelkez6 anyagok mennyi-
ségét a termék jelolésén szamszertien kell feltiintetni...”

A Gazdasagi Versenyhivatal (GVH) 2007-ben nyolc céget
részesitett szankcioban a fenti eldirasok figyelmen kiviil hagyasa
miatt, mert szabalysérté magatartasuk félrevezet6 volt a fogyasztok
szamara és megsértette a korrekt piaci verseny szabalyait is.
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A GYOGYSZERESZTORTENETI SZAKOSZTALY
FELHIVASA

2008-ban tinnepeljiik a Gyogyszerésztorténeti Szakosztaly megalakuldasanak 40. évforduléjat. A Szakosztaly
megalakuldsara a soproni Angyal Patikamtzeum megnyitdsaval egyidében Sopronban keriilt sor. Igy az év-
forduldt is szeretnénk egytitt tinnepelni. Elképzeléseink szerint szeptemberben egynapos eléadéiilést szerve-
ziink Budapesten, és masnap Sopronban folytatédik az esemény a Patikamizeum tnnepével, szintén eléa-
déiilés keretében.

X. Magyar Gydgyszerésztorténeti Konferencia
40 éves az MGYT Gyogyszerésztorténeti Szakosztalya

2008. szeptember 18. Budapest (Orszagos Gyégyszerészeti Intézet ElGadéterem)

10.00- Megnyito, koszontések, az Ernyey J6zsef Emlékérem atadasa
10.30- Plenaris el6adas

11.15-12.15 El6adasok

12.45-13.35 El6adasok

13.50-14.20 ElGadas

14.20- Férum: Mi tortént veltink?

15.40- Zarsz6

2008. s;eptember 19. Sopron (A soproni Polgarmesteri Hivatal Diszterme — Angyal Patikamizeum, F6 tér)
40 EVES A SOPRONI PATIKAMUZEUM

09.00-10.00 Regisztracio

10.00-11.00 Megnyito, koszontések

11.00-12.40 El6adasok a patikamizeumokrél (Sopron, Gyér, Kecskemét, Készeg, Székesfehérvar)
15.00-15.30 A Dr. Nikolics Karoly Emléktabla megkoszorizasa és a patikamizeum megtekintése
16.00- Palosok nyomdban, séta Banfalvan, borkéstolas. Vacsora a Palos pincében

2008. szeptember 20. Sopron (Hotel Szieszta)
FIATAL GYOGYSZERESZEK KONFERENCIAJA

09.00-10.00 Regisztracio

10.00-10.30 Megnyitd, koszontések

10.30-11.20 Dr. Nikolics Karolyra emlékezés (90 éves sziiletésnapja és halalanak 8. évforduldja,
a réla készult portréfilm vetitése)

11.40-13.00 Fiatal, a szakma kiilonb6z6 tertiletén dolgozé gydgyszerészek elGadasai

15.00- Varosnézés, vacsora

Szallas Sopronban egyénileg, a napi ellatas 6000 Ft/f6 (ebéd, vacsora, idits, kavé).

A széllasra vonatkozo tigyintézésben segitséget nydijt
— Muhl Néandorné (Segit6 Maria Gyogyszertar, Sopron 99/523-233 janius 20-ig), vagy
— Dinya Marianna (bpfgyk@gmail.com)

A konferencia programjara jelentkezni lehet az MGYT Titkarsagan
(Bathory Gabriella, Budapest, Gyulai Pal u. 16. — 1085; tel.: 483-1466, fax: 483-1465,
e-mail: rendezvenyek@mgyt.hu)

Ferentzi Ménika Juranovicsné Nagy Valéria Miihl Nandorné
MGYT Gyoégyszerésztorténeti MGYT Gyér-Moson-Sopron Megyei MGYT Gyér-Moson-Sopron Megyei
Szakosztaly elnok Szervezet elnoke Szervezet titkdra
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A ,Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok djabb eredményei”
A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag kreditpontos tovabbképzo sorozata — 2008.
Kozponti téma: daganatellenes szerek

1. Gyogyszerészi kémia
Dr. Szakonyi Zsolt PhD, egyetemi docens
a) Daganatellenes szerek (citotoxikus és citosztatikus hatéanyagok) kémiai jellemzése
b) A daganatkezelés adjuvansai; hanyascsillapitok
2. Gyogynovenyismeret és fitoterdpia
Prof. Dr. Szabo LaszIlo Gy. DSc
a) Sejtmikodést befolyasold ndvényi citosztatikumok és potencialis hatdanyagok a daganatok
adjuvans kezelésében
b) Tények és tévhitek a fitoterapiaban
3. Gydgyszertechnoldgia és biofarmdcia
Prof. Dr. Klebovich Imre DSc
a) Bioequivalencia vizsgalatok; a daganatellenes szerekre vonatkozd specialis kovetelmények
b) Gyogyszer-étel interakciok korszer(i vizsgalatanak kérdései
4. Gydgyszertan
Prof. Dr. Falkay Gyérgy DSc
a) A daganatellenes szerek farmakologija
b) Neurodegenerativ betegségek kezelésének ujabb lehetdségei
5. Farmakoepidemiologia és gyogyszeriigyi menedzsment
Dr. Nikolics Maria PhD, egyetemi docens
a) Citotoxikus készitmények eldallitasanak kdvetelményei/modszertani levelek
b) Rendelet vagy iranyelv? Miikddik-e a hivatast jellemz6 6nszabalyozas a mai gyogyszertari gyakorlatban?

Megjegyzés: a kétnapos regiondlis tovabbképzések kreditpont értéke 15, sikeres tesztvizsgaval 30.
A tovabbképzés részvételi dija MGYT tagoknak 9000 Ft, MGYT tagsaggal nem rendelkezéknek 12 500 Ft
+ 500 Ft/f6 pontjovairasi dij (GYOFTEX).

A tovabbképzés helyszinei és id pontjai 2008-ban

Szeged szeptember 13-14. Helyszin: ~ SZTE, GYTK, I. em. Il. sz. tanterem, E6tvos u. 6.

Debrecen oktéber 4-5. Helyszin: ~ ANTSZ Eszak — alfoldi Regiondlis Kirendeltsége, R6zsa hegy u. 4.
Pécs november 8-9. Helyszin: ~ MTA Pécsi Terlileti Bizottsdg Székhdaza, Jurisics Miklés u. 44.

Miskolc november 22-23. Helyszin: ~ BAZ Megyei Kereskedelmi és Iparkamara el adéterme, Szentpdli u. 1.
Budapest Il. december 6-7. Helyszin: A helyszin szervezés alatt.

Jelentkezés esetén kérjiik az alabbi, vagy az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu) talalhato jelentkezési lapot kitolteni és az MGYT Titkarsagara
elkiildeni. Cim: 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16., fax: 483-1465; e-mail: tagdij@mgyt.hu

I il
JELENTKEZESI LAP
»Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok ujabb eredményei 2008.”
0 MGYT tag 0 Szeged [0 Debrecen 0] Pécs 00 Miskole [0 Budapest II.

A JEIentKeZO NEVE: . . ..ottt e e
MUkOdEsi nyIlVANTATTAST SZAMA: . . . ..ottt et ettt ettt et e e e e e e e e e e e e e e
EIErESi CIM . . o .ttt e e
Telefon, fax, e-Mail: . . ... ... e

A részvételi dijrol sz0lo szamlat az alabbi névre €s cimre k€rem: ... ... ... ... e

A részvételi feltételeket elfogadom, magamra nézve kotelezonek tartom. A részvételi dij hataridore valo befizetésér6l gondoskodom.

Datum: Alairas:

\INFORMACIO: MAGYAR GYOGYSZERESZTUDOMANYI TARSASAG TITKARSAGA - 1085 BUDAPEST, GYULAI PAL U. 16. TEL.: 483-146&
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lenik meg. Egyik része (formailag kiilonallo, fiigget-
len) Kiemelkedden Ko&zhasznu Informdacios és Pre-
vencios Alapitvany, amely beteget és hozzatartozot
tajékoztat, felvilagosit, és publikalja Ddvid dr. irasait.
A masik része (CoD™ Kutatéas-Fejlesztési Tudoma-
nyos Kft.) foglalkozik a termék gyartasaval és forgal-
mazasaval. Az ,,egyik” fél altal irottakért, mondotta-
kért szigortian jogi értelemben nem felel a ,,masik”,
hiszen fiiggetlen intézmény! Kivald példa erre, hogy
ha valakiben még maradna kétely a tedval/tea extrakt-
tal/fitoterapias rendszerrel/célzott ..... -rel szembeni
hatdsagi magatartassal kapcsolatban, Ddvid dr., nyil-
van az Informacidés Alapitvany képviseletében, 2006-
ban a Koktél c. magazinban a szer irant érdekléddket
a kovetkezékkel nyugtatja meg: a szert ,,Az OGY], az
OETI készségesen tamogatja, hiszen vilaghirii tudo-
sok kutatdsai, klinikusok tapasztalatai és hétezer ma-
gyar elérehaladott, attétes rakos beteg megmentése bi-
zonyitja a tea gyogyitd hatasat.” [16]. Eltekintve attdl,
hogy ,.készséges tdmogatds” nem, csak az objektiv ér-
tékelés €s elfogadas, vagy visszautasitas varhato el a
hat6sagok részérdl, kdzvetlen informacidink szerint a
fenti kijelentésben a , készséges” sz6 helyett a ,,nem”
kellene szerepeljen. Nagyvonall pontatlansag.

Személyes érdeklodésiinkre David dr. és kdzvetlen
munkatarsai az eurdpai étrend-kiegészito szabalyozas-
nak arra a ,,kiskapujara” hivatkoztak, amely elvileg le-
het6vé teszi egy termék forgalmazasat akkor, ha az
Unié valamelyik mas orszdgaban mar forgalmazzak
(az adott orszag kompetens kormanyszerve mar hoz-
zajarult a forgalmazashoz)®. Ugy vélik, hogy a szer ed-
digi/mai forgalmazdsa Ausztridban, Németorszagban,
Szlovakidban, ijabban Oroszorszagban és Izraelben az
OETI fenntartasok/kifogasok ellenére is elegendd
alapul szolgal a hazai forgalmazashoz.

Egy Uncaria drogot tartalmazd étrend-kiegészitd
forgalmazasa szempontjabol nem mellékes, hogy ez a
kulcsfontossag novény-komponens (az U. tomentosa)
szerepel az OETI altal 2007 oktoberében kozzétett ét-
rend-kiegészitOkben nem alkalmazhaté ndvények lis-
tajan, az osszes tobbi Uncaria fajjal egyiitt [17]. Tehat
a magyar forgalmazas két fontos szempontbdl is agga-
lyos még akkor is, ha nem tudjuk, mert a terméken nem
jelolik meg pontosan, hogy melyik Uncaria fajok me-
lyik valtozata és melyik ndvényrésze az, amelyet a
CoD teédban alkalmaznak.

8A 37/2004. (IV. 26.) EszCsM rendelet 10. § (3) értelmében: ,,Ha a
termék (étrend-kiegészitd) az Eurdpai Gazdasagi Térség valamely
tagallamaban mar forgalomban van, a gyartonak vagy az im-
portérnek az elsé bejelentéskor megadott informaciokat magyar
vagy angol nyelven kell benytjtania az OETI-nek, és meg kell
neveznie azt az intézményt, amelyhez az elsd bejegyzést tették”.

Egy készitmény, vagy t6bb? — Mibdl all a CoD™ Tea
és Célzott Taplalkozasi Rendszer?

A leirasokbol az deriil ki, hogy a CoD™ Tea és Célzott
Taplalkozasi Rendszer kifejezés alatt a Cég tobb ké-
szitmény egyiittes alkalmazésat és egy sor taplalkozasi
¢és életviteli tanacs betartasat érti. Mindenek el6tt egy
alapteaét, amelynek Osszetételére vonatkozo rendeleti-
leg megkovetelt adatok hianyoznak a készitmény cso-
magolasan és a leirasokban. Egy sajtonyilatkozatbol az
deriil ki, hogy az Osszetétel hétpecsétes titok: ,,A tea
Osszetételét David Tamason kiviil egyediil egy kinai tu-
dos ismeri. Az Osszetételt egy svajci trezorban 6rzik.
Ha veliink valami torténik, akkor kutatocsoportom tud-
ni fogja, mely indian csoporthoz kell fordulni” [16].
Hasonlo torténetekrdl hallottunk mar korabban is, de
azokbol a ,,szigoruan titkos” Osszetételekbdl tudoma-
sunk szerint nem is lett a hivatalos terapidban alkalma-
zott készitmény. Szerencsénkre David dr. mar idézett
kiadvanyanak 125. oldalan talalunk utaldst arra nézve,
hogy a f6 novényi Osszetevo két (esetleg harom) dél-
amerikai eredetli drog, az Uncaria tomentosa és a Ta-
bebuia avellanedae (2. és 3. dbra), a drogok (ndvény-
részek) pontos megnevezése €és az egyes Osszetevok
mennyisége, vagy %-os aranyai nélkiil. Ez hasonlé célu
készitmények esetében szabalyellenes. Jellemzo, hogy
egy német nyelvil feliratozassal ellatott csomagolason,
amir6l nem tudni, vajon ausztriai forgalmazasra ké-
sziilt, de itt is forgalmazzak, netan Ausztriabol hoztak
at, vagy esetleg egyike a Ddvid dr. éltal emlitett hami-
sitasoknak (?), a kovetkez6 Osszetételt adjak meg: ,,Un-
caria sp. als U. tomentosa, Tabebuia sp. als T. avella-
nedae” Tehat: Uncaria, mint ... é Tabebuia, mint ...
Ez szabadalmi leirasokban talan elfogadhato, de egy
forgalmazott készitmény Osszetételének leirasaban meg-
engedhetetlen. A magyar cimkéjli minta hasonlé modon
ad meg egy eltérd osszetételt: Uncaria sp. mint U. gua-
ianensis, U. tomentosa és mint izesitd borsmentalevél,
csalanlevél, bojtorjangyokér, mariatovis termés, gyer-
meklancfii gyokér és orbancfli. Utobbiakat a David-
konyv szerint a ,,teakivonathoz” (1) 20%-os mennyiség-
ben adjak hozza azért, hogy eldsegitsék a szervezet mé-
regtelenitését. Masutt ezt a gydgyndvénykeveréket a ter-
mék izesitéjeként jelolik meg. A gydgyndvénykeverék
pontos Osszetétel-adatai szintén titokban maradnak!

2. abra: Az Uncaria tomentosa és begyiijtott kérge
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A legtjabb, kozvetleniil a felta-

komponens. Az ismétlédé David-

1alotol (nem tudni ezuttal a Cég,
vagy az Alapitvany képviseleté-
ben) szdrmazé minta cimkézése
meglepetésekkel szolgal (4. dbra):
ezuttal hianyzik a TCM megje-
161és, és 0sszesen nyolc gyogyno-
vény Osszetevo szerepel a cimkén,
koztiik nem egy, hanem két Unca-
ria faj (U. guianensis és U. tomen-
tosa). A legnagyobb meglepetés: a

3. dabra: A Tabebuia avellanedae

irasokban hivatkozott vilagszinvo-
nalu kutatdsok (Harvard Egyet-
emen) pontosan erre a drogra ¢és
hatdéanyagara vonatkoztak! Kérdés,
mennyiben tekinthetd ez a tea
azonosnak a kordbbi teaval és mi
garantalja immar a korabbi szenza-
cios hatast, paratlan terapias sike-
reket? Az pedig teljességgel érthe-
tetlen, hogy miként lehetnek két

korabbi Cég- és David-irodalomban alapvetd fontossa-
gl komponensként megjeldlt Tabebuia avellanedae (a
drogrész megjeldlése nélkiil), amellyel a ,,vilaghir( ku-
tatasok” folytak, ezuttal teljesen hianyzik a teabol! Te-
hat egyrészt nyolckomponensii lett a tea, masrészt hi-
anyzik egy korabban ,nélkiilozhetetlennek™ tartott

teljesen eltérd Osszetételi teakeveréknek a cimkéken
feltlintetett tapértéki adatai (Ndhwerte) pontrél-pontra
azonosak? A ndvényrészek pontos megjelolése és a
mennyiségi adatok természetesen ezuttal is hidnyoz-
nak. A felsorolt gyogyndvényekkel kapcsolatban né-
hany megjegyzés:

FAuryirm Feaam .
Frerjisianas 057 8 Ko
Yk aming
Digrehechnitmwee],
Uit familin HFLC ] 3.5 Mgt

Wllamm B JHLFC): 15 mghag
i Wlamm 83 107 Anghagg
Htamm 3 [H2SE Samgha]
U ¥iamin ECHLPCY Sdmap

| “rﬂﬂtﬂhlﬂﬂf
| unsd Bpurerielnment

il 5" i [ R
Burcheghnlitsmerbe]: o wohiand; 4230007
Hatzum; EEA M ﬂmﬁl‘ﬂ 'ﬂ?jﬂtﬁ:
Ealurs 4'.'9;41'.;-..3;: 1l e e ey L e
Macrashmn Tp0 pag  HORRIENR Inalarice o e KL
Sisrs T il PesStiaze. Unpam
] g B fy) 3 ; u S e . a an
Fhusgiair et Mgl s o i Indianischer Krautertee
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4. abra: A CoD™ tea két kiilonbéz6 mintdjinak cimkézésén lathatd tajékoztats adatok
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5. abra: A hagyomanyos orvoslasban fontos Uncaria fajok természetes eloforduldsa [18] alapjin

Az Uncaria guianensis feltehetden ,,erdsitésként”,
a szikiild U. fomentosa nyersanyagellatds kompen-
zéalasara keriilt a készitménybe. Hianyoljuk a két leg-
fontosabb alkotorész esetében a pontos névényrészek
megjelolését (1asd lentebb). Viszont a nyersanyagel-
latasi gondok ismeretében talan értjiikk (de nem fo-
gadhatjuk el) a mennyiségi aranyok mell6zését a ké-
szitményen és a dokumentacioban. Heizman munka-
csoportja 2005-ben egy nagy review cikkben k6zol-
te, hogy Dél-Amerikéban ezt a két Uncaria fajt hasz-
naljak jelent6sebb mennyiségben a helyi lakossag
tradicionalis orvoslasaban [18]. Mindkét faj felvétele
a termék Osszetételében és/vagy a kiséré dokumenta-
cidoban nyilvanvaléan nagyobb ,flexibilitast” ad
azoknak a nyersanyagellatoknak, akik a helyi be-
gyljtést iranyitjak, st a gyartdo Cégnek és David dr.-
nak is. Azonban tovabb ndveli a termékmindsités
elott allo nehézségeket (a két faj pontos laboratoriu-
mi megkiillonboztetése 1j feladatként jelenik meg).
Arrdl, hogy ez a ,,behelyettesités”, az Uncaria guia-
nensis megjelenése a termékben (a Tabebuia helyett
vagy sem?) mennyiben fogadhato el, késébb, a meg-
feleld mintak elemzését kovetden fogunk beszamol-
ni. Az 5. dbrdrdl lathatd az is, hogy a Heizman mun-
kacsoport szerint ez a két Uncaria faj csak Dél-Ame-
rikaban honos, Azsidban nem. Ezért szimunkra tisz-
tazatlanok az azsiai forrasokra, expedicidkra és tradi-

ciondlis alkalmazéasokra torténd utalasok David dr.
kozléseiben.

Felting, hogy a termék izének javitdsara hozzatett
eurdpai gyogynovények esetében a Cég mar fontosnak
tartja azt, hogy a pontos ndvényrész megjelolése is
el6iras, a mennyiségi adatokra azonban ezt mar nem
tartja érvényesnek.

A cimkén a kdvetkezd szoveg olvashatd: ,,A tisztan
novényi eredetli tropusi teakeverék....”. Kérdésiink:
mennyiben tekintheté a borsmentalevél, csalanlevél,
bojtorjangyokér, mariatovis termés, gyermeklancfii
gyokér és az orbancfii ,.tropusi® tea-alkotd gyogynd-
vénynek?

Figyelemre mélto az is, hogy immar nem braziliai,
vagy dél-amerikai teakeverékr6l, hanem ,,tropusi tea-
keverék”-r6l van szo....

A termék gyartasara és mindségére nézve szintén
zavarbaejto tajékoztatast kapunk a 2005-ben kiadott,
fentebb mar hivatkozott konyvecske 2. fejezetének
cimoldalan: ,,A CoD™ tea extrakt a GMP (gyogy-
szergyartas) eldirasai szerint gyartott, kontrollalt és
bioaktiv 0sszetevOkre jelentds, természetes antioxi-
dansokra standardizalt taplalék-kiegészitd, az osztrak
tudomanyos kutatds mindségi csicsterméke”. Szeren-
csénkre, ezek a ,biztositékok” nem a terméken és
nem a kotelezé dokumentacioban szerepelnek, hanem
csak egy fiiggetlen kozlésben.
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Kovetkeztetesek, valaszok

Elemzésiink csak a szerrel, a gyogyszerészeti szem-
pontbdl fontosabb kérdésekkel foglalkozik. A farma-
kologiai és klinikai szempontokra egy késobbi elem-
zésben visszatériink. Tekintettel arra, hogy az Uncaria
tomentosa kérge ma Magyarorszdgon egész sor készit-
ményben megtalalhato kizarolagos-, f6- vagy mellék-
komponensként, ezért ezzel a gyogyndvénnyel, a ké-
regdrogjaval és a készitményekkel kiilon tajékoztatod-
ban is foglalkozunk a kdzeli jovében.

1. A CoD™ te4t a CoD™ Kutatéas-Fejlesztési Tu-
domanyos Kft. mas eurdpai orszagokban tortént beje-
lentés alapjan Magyarorszagon is forgalmazza étrend-
kiegészitéként. A termékkel kapcsolatban az OETI
fenntartasokat fogalmazott meg és eddig nem vette fel
azt a nyilvantartasba vett (notifikalt) étrend-kiegészi-
tok kozé. Az elutasitas, illetve fenntartasok pontos okai
eljarasrendi okokbdl szdmunkra nem ismertek, de a
termék, a rendelkezésre all6 népszeriisité informaciod
€s a szabalyozasi keretek/korlatok ismeretében érthe-
tok. Ez a fondk helyzet tobb szempontbol is eldnytelen
(lasd a 3. pontot is) a fogyasztd beteg €s a beteg keze-
1éséért és biztonsagaért felelds egészségligyi személy-
zet és végso soron a hatdsagok szempontjabdl is:

— A termék elnevezése a rendelkezésiinkre all6 in-
formécioforrasokban, sét a termék csomagoldsan is
idében valtozott. Az Osszetételre megadott/feltlintetett
adatok hianyosak és szintén valtoztak idoben.

— Az Uncaria genus fajgazdagsaga és fajon beliili
bioldgiai és kémiai variabilitasa miatt kiilonos jelentd-
sége van a botanikai és kémiai szempontbdl egyarant
pontosan rogzitett, azonos mindségli nyersanyagnak. A
rendelkezésre allo informécié erre vonatkozéan nem
ad biztositékot. A CoD™ tea eléallitdsi és minBség-
biztositasi eljarasa szdmunkra ismeretlen, a mindség
reprodukalhatosaga az Osszetétel pontos ismeretének
hianyaban nem itélhetd meg (lasd tartalmi adatokat a
csomagolason).

— A termékben szereplé Tabebuia avellanedae kéreg,
illetve az Uncaria guianensis kérge nem szerepel a
gyogynovényeket értékeld eurdpai bizottsagok (E-Kom-
mission, ESCOP Committee) altal terapis célra ajanlott
drogok kozott. Az U. guianensis drogot az EVSz Bi-
zottsag U. tomentosa monografidja sem emliti, mint an-
nak kiegészitésére, vagy helyettesitésre alkalmas drogot.

Nem tudunk magyardzatot adni arra, hogy miért maradt
ki a termékbdl a Tabebuia, és az sem ismert, hogy ez
mennyiben érinti a termék mindségét, értékét.

— A készitmény forgalmazasa jelentds mértékben a
szabdlyozott és ellendrzott forgalmazasi forma-
kon/korokon kivill torténik, s ennek kovetkeztében
nemcsak hidnyoznak a rendeletileg rogzitett mindségi,
biztonsagi garanciak, de azok ellendrzése is problema-
tikus.

2. A forgalmazé Cég altal megjelolt termékkatego-
ria (étrend-kiegészit®) és az alkalmazas célja, az ajan-
lasok kozott ellentmondés van. Az orszagosan rekla-
mozott terdpias céli alkalmazasokat a legtobb tumor-
féleségben szenvedo terminalis allapotu betegek keze-
lésében, a madarinfluenza prevenciora az étrend-kie-
gészitdkre vonatkozd hazai és eurdpai jogi szabalyozas
nem engedi meg. Az Egészségiigyi Vildgszervezet
szakbizottsaganak értékelése szerint sem dokumental-
tak elfogadhatdan a tea f6 hatokomponensének tekin-
tett Uncaria tomentosa ilyen célll alkalmazésainak le-
hetdségét, megbizhatdsagat. A tobbi novényi Osszete-
v6 dokumentaltsaga még az U. tomentosa-ét sem éri el.
Ellentmondast véliink felfedezni az étrend-kiegészitd
statusz és termék orvosok (onkolégusok) altali alkal-
mazasa kozott is.

3. Az egyre szaporodd engedély nélkiili, interneten,
MLM rendszerben és mas csatorndkon keresztiil for-
galmazott és korlatlanul reklamozott szerek fogyasz-
tasa altal a lakossagi kockéazat vélhetéen novekszik. A
gyakori onkezelés ezekkel a szerekkel bizonyos be-
tegségek esetében a kockazatot noveli. Véleményiink
szerint pontosan a hatosagi engedélyek/regisztracio
hianya eredményez sok termék esetében olyan torve-
nyen kiviili allapotot, amely lehetdvé teszi a fentieket
és megneheziti a hatékony piacellendrzést, a korrekt
piaci versenyt €s a fogyasztd védelmét. Elengedhetet-
lennek tartjuk, hogy ezzel a kérdéssel a teriiletért fele-
16s magyar hatésagok és a kormanyhivatalok érdem-
ben foglalkozzanak. Els6 1épésként sziikségesnek tart-
juk az orvosok, gyoégyszerészek, valamint a média
helyes magatartdsdnak elésegitésére és a fogyasztd
betegek biztonsaga érdekében a korrekt, minden
szempontra kitérd tdjékoztatast ezen szerekkel kap-
csolatban.

IRODALOM

Az 1-19. sz. irodalom az MGYT honlapjarol (www.mgyt.hu) le-
tolthetd és kérésre a szerkesztdség az érdekldddknek megkiildi.

E. Liktor-Busa and K. Szendrei : Our col-
leagues asked us about CoD™ tea — an universal cancer
remedy — promises and reality.

Szegedi Tudomanyegyetem Farmakognoziai Intézet, Szeged, Eotvés u. 6. - 6720
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Gyoégyszerészet 52. 422-427. 2008.

Gyogyszerészek tovabbképzése az elmult szazadban

Dr. Kata Mihaly' és Ferentzi Monika®

Bevezetés

El8bb arrdl kell szélnunk, hogy a gyogyszerészek gra-
dualis képzése milyen fontosabb valtozasokon ment at
az elmult évszdzadban.

A 105 597/1912. VKM. sz. rendelet szerint érett-
ségi utdn a jeloltek kétéves gyogyszertari gyakorlat
és 3 honapos gyakornoki tanfolyam elvégzése utan
gyakornoki (tirocindlis) vizsgat tettek. Ezt kovetden
beiratkoztak a budapesti vagy a kolozsvari tudo-
manyegyetemre, ahol a Matematikai és Természet-
tudomanyi Karon eldadasokat hallgattak, gyakorla-
tokon vettek részt és fizikabol, novénytanbdl, ill. al-
talanos és szervetlen kémiabol levizsgaztak. Ezutan
tanulmanyaikat az Orvostudomanyi Karon folytat-
tak, ahol gyogyszerészi vegytant, gyogyszerismere-
tet, kozegészségtant ¢és gyogyszerészetet tanultak.
Sikeres vizsgak és a gydgyszerészi eskii letétele utan
az Orvostudomanyi Kar dékénja altal kiallitott okle-
velet vettek at, azaz okleveles gyogyszerészek lettek.
Tovabbi 3 éven at dolgoztak gyogyszertarakban,
majd gydgyszerészetbdl és egészségiigyi jogsza-
balyokbol approbacids vizsgat téve, teljes jogu
gyogyszerészekké valtak. Ettol kezdve vezethettek
patikat. Az approbacios vizsga letételét az eredeti
gyogyszerészi oklevél hatoldalara zaradék formaja-
ban vezették fel.

A 112 745/1914. VKM sz. rendelet — amely az alap-
rendelet utan két évvel jelent meg — biztositotta a
gyogyszerészdoktori fokozat elnyerését, amihez persze
tovabbi tanulmanyokat és kisérleteket kellett folytatni
[1].

A 32 900/1940. VKM. sz. rendelet intézkedett a
gyogyszerészképzés reformjardl: a képzés idejét 2 év-
r6l 4 évre emelte, plusz 1 év gyogyszertari gyakorla-
tot irt eld (akkoriban ez Europaban még ritkasag-
szamba ment!) [1]. Kis modositasok (4llamvizsga,
felvételiztetés stb.) és a curriculum jelentds atalakula-
sa utan az ujabb nagy valtozds 1988-ban lépett ha-
talyba, amikor a gydgyszerészek alapképzését (Gjra)
Ot évre emelték.

Mindezekbdl lathatd, hogy korabban orvosi-bio-
logiai (anatomiai, gyogyszerhatastani stb.) ismere-
teket a gyogyszerészek nem tanultak, azokat ma-
ganuton pl. olvasassal, orvossal tortént beszélgeté-
sek soran, a beteg utdlagos kikérdezésével vagy — és
ez a fontos! — tovabbképzések keretében sajatithat-
tak el.

Minden hivatasnak tekintett tevékenység, igy a
gyogyszerészet esetében is, a ,life long learning”
tapasztalat igazsaga nem vitathato. Szakmank kép-
viselGinek donté tobbsége mindig is ezen etikai elv
mentén kételezte el magat és kollégdink onképzésben
is részt vettek. A mult szazad elsé évtizedeiben lezaj-
lott — és a magyarsag vonatkozdsdaban sorsdonto
események ellenére — a gyogyszerészek tovabbképze-
senek mozgalma éppen ekkor bontakozott ki és ala-
kult ki a szervezett formdja, s ez a kor dokumentu-
maival igazolhato.

A Il vilaghaboru és az un. allamositds utdan a val-
lalati keretek kozott szervezett tovabbképzések és pl.
a ,,Gyogyszerész-tovabbképzés” c. kényvsorozat
egyarant, s nagyban kiteljesitette a gyogyszerészek
eme nemes torekvéseit. A tovabbképzés indokai ko-
z0tt a korszerii tudas iranti vagy, a szakmai elore-
menetel és a jobb fizetés reménye egyardnt megta-
lalhato. Mostanaban a gyogyszerészi gondozds ige-
nye jelent huzoerdt, igy a tovabbképzések ma is kite-
[jesitik a gyogyszerészek e nemes torekvéseit. Figye-
lemre mélto, hogy a tovabbképzések a szakma nehéz
periodusaiban hozzajarultak a kritikus idészakok
minél gyorsabb lezdardsdhoz. A tovabbképzésben ek-
kor elert sikereinket korabbi eredményeink alapoz-
tak meg. A tovabbképzések motorja mindig is a Ma-
gyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasdg volt.

A tovabbképzesek torténetérdl a kezdetektol 1940-ig

Mar az 1800-as évek elejétol van ismeretiink gyogy-
szerész-grémium megalakulasarol [2] és 1837-bol van-
nak adataink arr6l, hogy a gydgyszerészek szamos
megyében és varosban egyletet 1étesitettek. 1872. ma-
jus 6-an alapitottdk meg az Orszagos Gyogyszerész-
Egyletet is [3], amelynek célja harmas volt: az anyagi
jolét biztositasa, az érdekek védelme és a kollégdk to-
vabbképzése.

Az 1. vilaghaborlt és a trianoni dontést kdvetden
nem sokkal, 1921-ben Liptdik Pal tanarsegéd vezetésé-
vel — 19 gyogyszerész és 5 orvos részvételével — 1étre-
hoztak a Gyogyszerészoktatok Barati Korét, amelynek
keretében 1924-ig 83 (és a kovetkezd honapokban to-
vabbi 10) eldadast tartottak [4]. A merkantilizmus ter-
jedésének megfekezésére egy évvel késobb, 1922-ben
Deér Endre alelndk javaslatara megalapitottak
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a Gyogyszerészet Baratainak Korét. A 25-30 f6bol allo
lelkes csoport 1922. november 24-re szervezte elso el-
Gadasat és 1924-ig a kor 18 tagja 6sszesen 33 tovabb-
képzo eloadast tartott [4].

Az 1924. év azért is fontos, mert szeptember 20-an
— a Gyogyszerészet Barati Korének tovabbfejlesztésé-
vel — megalakult a Magyar Gyogyszerésztudomanyi
Tarsasag, az els6 és egyetlen tudomanyos testiilet a
magyar gyogyszerészet torténetében. Alapszabalya ki-
mondta, hogy feladata ,, a magyar gyogyszerészi erkol-
csok oregbitése érdekében a természettudomanyok sze-
retetének dpoldsa, a gyogyszerészeti tudomanyok mii-
velése, a hazai gyogyszerészet torténetének tanulma-
nyozdsa, a gyogyszerészi gyakorlatnak tudomdnyos
alapon valo kiépitése és a gyogyszerészifjusagnak ta-
mogatasa mindazon térekvéseiben, melyek a haza és a
hivatas irant valo odaado szeretet novelésére alkalma-
sak” [4]. A Tarsasag els6 elndke dr. Magocsy-Dietz
Sandor egyet. ny. r. tanar volt és a program f6 céljai
kozott a kovetkezdk olvashatok:

— a gyogyszerészeti tudomanyok miivelése,

— havonként tudomanyos eldadasok tartasa és

— rendszeres tovabbképzo tanfolyamok szervezése, ill.
— Az MGYT Ertesitéje” cimmel 0j tudomanyos fo-

lyoirat kiadasa [4].

Ezt a programot a kiilfoldi szakmai szervezetek is tel-
jes mértékben elismerték. A Tarsasag motorja dr. Mo-
zsonyi Sdandor prof. volt. A lendiiletre jellemzd, hogy
mar 1926-ban megjelent a ,,Gyogyszerész-tovabbkep-
zés” c. kiadvany, amelyet ketten szerkesztettek: David
Lajos professzor (Szeged) és Andriska Viktor (Buda-
pest). Még ugyanabban az évben Andriska Odon Bu-
dapesten kiadta a ,,Galenikumok értékmeghatdarozasa”
c. Osszeallitast.

1934 és 1940 kozott a ,,gyogyszerészek tovabbkep-
zése” keretében 14 tovabbképzd eldadds-sorozatban
123 alkalommal, egyenként legalabb 5-6 6ra idotar-
tamban, 1038 gyodgyszerész részére Gsszesen 657 ora
tovabbképzést tartottak Budapesten, Debrecenben és
Szegeden.

1942-ben — Mozsonyi Sandor professzor vezetésé-
vel — megalakult a Gydgyszerésztovabbképzés Koz-
ponti Bizottsaga. E korbdl szarmazik a Magyar Gyogy-
szerésztudomanyi Tarsasag Magyarorszagi Gyogysze-
rész-Egyesiilettel kozdsen szervezett Gyogyszerész
Tovabbképzd Tanfolyama programja (az el6addk neve
és eldadasuk cime), a Latogatd jegy és Igazolvany
(1. és 2. abra). A kéthetes tanfolyam részvételi dija
60 Pengd volt.!

' E dokumentumokat Dalibor Mdria dr. Bogcha-Novdk Zoltdnné
vasdiplomas gyogyszerész bocsatotta rendelkezésiinkre, amiért
ezaton halas koszonetet mondunk.

A I vilaghdboru utin
A hetvenes évekig

Ismertek a II. vilaghabort hivatasunkat ért veszteségei. A
haboraban 100 kollégank eltlint és csaknem 200-an meg-
haltak, tobbek kozott munkaszolgalatosként, lagerekben
vagy kivégezték oket; sokan keriiltek hadifogsagba (né-
hanyan Nyugatra menekiiltek). A habori utan bombata-
lalatot szenvedett, romos és kifosztott patikakban kellett
ujra kezdeni, a gyogyszerkészletet sok helyen elloptak. A
gyogyszergyarakat lebombaztak, altalanos gyogyszerhi-
annyal kellett megkiizdeni. S alig, hogy magahoz tért az
orszag, kezddédtek az un. allamositasok. A gydgyszerta-
rak 1950 nyaran keriiltek sorra, dsszeroppantva a szak-
mai érdekvédelmet, a gyodgyszerész gazdasagi €s tulajdo-
rész szakmai kompetencidjat. A nagyon nehéz helyzet-
ben ismét a szakma értékeihez fordulas segitett.

Folyoiratok

1946-ban az Ujrakezdés egyik jele volt, hogy oktdber
16-an megjelent az ,,A Gyogyszerész”, a Magyar Ma-
ganalkalmazottak Szabad Szakszervezete Gyogyszerész
Szakosztalyanak hivatalos lapja. A kiadvany 1956-ban
megszlint, 1957-t01 a Gydgyszerészet — az MGYT fo-
lyoirataként — jelenik meg. A tovabbképzést is szolgalta
az Acta Pharmaceutica Hungarica, amelyet 1948-ban —
a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Ertesitéje
néven 1925-ben meginditott tudomanyos folyodirat jog-
utddaként — Gyogyszerésztudoményi Ertesité cimen in-
ditott ijra az MGYT, s amely — néhany év kényszer ki-
hagyast kovetden — 1953 szeptemberétdl jelenik meg.

Tovabbképzo eléadasok

1946. oktober 29-én prof. dr. Mozsonyi Sandor az
MGYT akkori alelndke bejelentette, hogy havonta,
minden masodik pénteken du. 5 6ratol Budapesten a
Hogyes tanteremben tovabbképzé eldadasok lesznek
[4]. Els6 alkalommal 1946. december 13-an harom el-
Oadast tartottak, amelyen Fritz Gusztav; Melky Jozsef
és Schulek Elemér; ill. Némedy Imre és Kedvessy
Gydrgy voltak az eléadok.

Az MGYT megyei szervezetei kb. 1960-to] havonta
rendeztek egynapos konferencids tovabbképzéseket,
altalaban egyetemi oktatok meghivasaval. Ezek igen
kedveltek voltak és szinte minden tudomanyteriiletet
képviseltek: gyodgyszertechnologia, kémia, analitika,
drogismeret, gyogyszeriigyi szervezeés, a gyogyszertari
munka hatékonyabba tételének lehetdségei stb.

Konferencidk

Ha kozvetve és attételesen is, de a tudomanyos kong-
resszusok, konferencidk, szimpo6ziumok és kollokvi-
umok szintén a tovabbképzések iigyét szolgaltak [4].
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2. dbra: Az 1. abrdn bemutatott tovabbképzés latogatojegye és igazolvanya

manyteriileteken — elsdsor-
ban az MGYT-ben kialakult
szervezeti struktiranak meg-
feleléen — rendszeresen ren-
deztek konferenciakat, szim-
poziumokat. Ezek ugyan el-
s0sorban az adott tudomany-
teriileten elért eredmények
Osszegzését céloztak, azon-
ban a gyakorld gyogyszeré-
szek tovabbképzdé rendszeré-
be is megfelelden illeszked-
tek.

Konyvek, kiadvanyok
Idokozben egy sor hivatalos
kiadvany jelent meg:

— A Magyar Gyogyszerkényv
V. kiadasat 1954-ben adtak
ki. (Az el6z6 kiadasok
1871-ben, 1888-ban, 1909-
ben és 1933-ban ¢és jelentek
meg.) Az V. kiadas Adden-
dumat 1958-ban adtak ki.
(A VI. kiadas 1967-ben, a
VII. 1986-ban, a VIIL
2003-ban jelent meg; ez
utobbi mar harmonizdl az
Eurdpai Gyogyszerkonyv-
vel.)?

—A  Formulae Normales
(FoNo) 1940-1941-es meg-
jelentetése utan a haborut
kovetd kiadasokat 1954-
ben, 1958-ban ¢és 1967-ben,
ill. (1970 utan) 1984-ben és
2003-ban publikaltak. Meg-
jegyezzik, hogy 1967-t6l

2 Emlitést érdemel, hogy Lang
Béla forditasaban 1970-ben publi-
kaltak a Hungarian Pharmacopoe-
ia VI™ kiadasat.
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orvosi kiadasat kiilon is megjelentetik (6se a Norma

Pauperum 1850-t6l, amely akkor vilaghijdonsédgnak

szamitott és hat kiadast ért meg).

— A FoNoVet-nek 1969-ben, ill. (1970 utan) 1973-ban
€s 1999-ben 6sszesen harom kiadasa jelent meg;

— Sok éven keresztiil Issekutz Béla ,,Gyogyszerrende-
1és” c. zsebkdnyve, ill.

—a ,,Tdjékoztato a gyogyszerkészitmények rendelésé-
rél” c. kiadvany volt a gyakorld gyogyszerészek
,,bibliaja”.

E korszer(i kdnyvek — tartalmuknal és szemléletiik-
nél fogva — szolgaltak a szakmai munkat és a gyogy-
szerészek tovabbképzését is. Emlékeztetiil elmond-
juk, hogy a Ph. Hg. V. kiadasanak és Addendumanak
szellemiségét és tobb eldiratat szamos kozép-eurdpai
orszag gyodgyszerkonyvi szerkesztObizottsaga atvette!

1934 és 1971 kozott — neves szerzoktdl —az MGYT
Osszesen tovabbi 14 szakkonyvet jelentetett meg. Ezek
kiadasat azért kell kiilon értékelni, mert korabban a
gyogyszerészeti tudomanyok egyes szakteriiletein egy-
altalan nem, vagy csak alig voltak tudomanyos igényt,
magyar nyelvii szakkonyvek. Igy a Tarsasag kezdemé-
nyezésére és anyagi tamogatasaval megjelent konyvek
nagy hidnyt potoltak [4].

1952 és 1966 kozott a ,,Gyogyszerész tovabbképzés”
sorozat 28 kotete jelent meg, Gsszesen tobb mint 4100
oldalon, eldbb az Egészségiigyi, aztan a Miivelt Nép,
végill a Medicina kiad6 gondozasaban. Ezek voltak
a hires ,,z6ld fiizetek” (3. abra). Az egyes kis konyvek
terjedelme 23 €s 363 oldal kozott valtakozott, az ara —
ennek megfelelden — 2 és 42 Ft kozott volt [4, 7].

Néhany cim a 28-bol:

— Vitéz I.: Az oltdéanyagok elméleti és gyakorlati al-

kalmazasa;

— Kedvessy Gy.: Galenusi készitmények tdjékoztatd

gyorsvizsgalata;

— Laszlovszky J.: Az egyszerl szervetlen kémiai ana-

lizis attekintése;

— Fritz G.: Gybgyszerhatéstan;

— Karlovitz L. és mt.: Gyakorlati matematika;

— Kedvessy Gy.: Szemészeti oldatok;

— Horvath D. és mt.: Mérés, oldas, szlrés;

— Kiszely Gy. és mt.: Biologiai és élettani alapismere-

tek, I. és II;

— Gldz E. és mt.: Ujabb chemotherapias gyogyszerek.
E fiizetek jelentdsége kettds. Egyrészt lehetdséget biz-
tositottak az V. Magyar Gyogyszerkonyv fokozott ko-
vetelményeinek megismerésére, masrészt a gyogysze-
rész-tovabbképzést orszagos alapokra helyezték.
A brossurakat az egyes szakteriiletek legkivalobb
miiveldi irtak, igy magas szintli tovabbképzés indulha-
tott meg az orszag teriiletén [4].

Az Orszagos Gyogyszerészeti Intézet gyodgyszer-
ismertetd munkatarsai is adtak ki tovabbképzo jellegii
konyveket. Ilyen pl. 1968-bdl az ,, 4 reumds és reumds
Jjellegii betegségek gyogyszerei” c. kiadvany [8].

Gyogyszerismerteto halozat

Kiilon szolunk arrél, hogy 1957-ben kezd6dott az un.
gyogyszerismerteté hdalozat megszervezése. Megyei
gyogyszertari kozpontonként 4-10 gyogyszerészt (vé-
giil 6sszesen mintegy 160 fot), foként gydgyszerhatas-

tanbol nagyon alapo-
san felkészitettek,
akik ezt kdvetden ne-
gyedévenként tobb-
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3. dbra: A ,,z0ld fiizetek* elsd kiadvanydnak boritoja és belsé cimoldala

napos tovabbképzé-
sen vettek részt, ahol
elsdsorban az 1j
gyogyszerekkel fog-
lalkoztak, hogy igy
szerzett ismereteiket
kollégaiknak és a hu-
man orvosoknak
helyi tovabbképzé-
sek keretében 4at-
adjak. E haloézat gon-
dozasat — megalaku-
lasa, azaz — 1962
utan az OGYI vette
at (a halozat kozel-
FieA multban tortént meg-
szinését a magyar
gyogyszerészet egyik
veszteségeként kony-

veljik el).
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4. abra: Kosa és Filler szerint a gyogyszerismertetd és in-
tézeti gyogyszerészek gyogyszerismerete eredetének val-
tozdsa az egyetemi tanulmanyok utdni ido fiiggvenyében

Jelmagyarazat: fekete=egyetemi képzés;
sziirke=tovabbképzés; fehér=egyéni képzés

KésObb ugyanez az igény az allatorvoslasban hasz-
nalt gyogyszerkészitmények esetében is felmeriilt.
1982-ben Pécsett megnyilt az orszag elsd allatgydgya-
szati szakgyogyszertara [Gyogyszerészet 27. 148 és
260 (1989)]. 1989-ben az orszagbdl 42 gyogyszerész
és 42 allatorvos vett részt egy egész hetes budapesti to-
vabbképzésen, késobb Ok lettek (volna) a veteriner
gyogyszerismertetok [ Gyogyszerészet 33. 555 (1989)].
Ezzel kollégaink naprakész tudéssal tudtdk szolgalni
mind a betegek, mind pedig a human- és allatorvosok
érdekeit.

Dr. Kosa LaszIo és dr. Fdller Karoly 1976-ban meg-
allapitottdk, hogy a gydgyszerészek szakmai ismeretei
egyetemi tanulmanyaikbol, a tovabbképzésekbdl és
egyéni képzésiikb6l szarmaznak. Ennek aranyat az
egyetemi tanulmanyok befejezését kovetden eltelt évek
fliggvényében eltéronek talaltak [5] (4. dabra). Kosa és
Féller megallapitasai f6 vonalaiban ma is helytalloak,
jollehet a lehetdségek szinte korlatlanok lettek [6].

A hetvenes évek utdn, vazlatosan

Ezek az évtizedek szerte a vilagon ked-

pest, idépontja 1987. Osszesen 13 kotete jelent meg, az
utolsé kdtet 1996-ban.

A ’90-es években a Magangyogyszerészek Orsza-
gos Szdvetsége — az MGYT-vel egyiittmitkodve — ha-
rom tovabbképz6 konyvet adott ki, mellyel a gyogy-
szertarvezetés, a klinikai ismeretek és az ongyogyitas-
ongyogyszerelés teriiletén jarult hozza a tovabbképzés
igyéhez. Az MGYT a Dictum Kiadoval kdzosen 2001-
ben inditott ,,Bibliotheca Pharmaceutica” cimmel sor-
ozatot, amelynek els6 harom kotete kozos kiadasban
jelent meg. A Tarsasdg a mult szdzad utolso és a 21.
szazad elsd évtizedében 6nalldan is adott ki tobb to-
vabbképzo konyvet (pl. etikai vagy gyogyszerészi gon-
dozasi témakdrben).

Tovabbképzések a kreditpontos rendszer

bevezetése utan

A gyogyszerészek kotelezd kreditpontos tovabbképze-
si rendszerének bevezetése 1) alapokra helyezte a
gyogyszerész-tovabbképzést. A tovabbképzések szer-
vezésébe bekapcsolodtak az egyetemek, tovabba a
gyogyszerpiac kiilonb6zo szervezetei €s szereploi is.
Az MGYT ,Klasszikus gyogyszerészeti ismeretek” és
,,ayogyszertari menedzsment” cimmel 2000-ben két
kétnapos tovabbképzést inditott, melyekkel az orszag
kiilénb6z6 helyszinein 30-30 kreditpontot éré pro-
gramokat biztositott. Késébb a menedzsment tovabb-
képzés a Tarsasag keretein kiviil folytatodott, azonban
az Ot kiilonboz6 tudomanyteriileten a legjabb ismere-
teket biztosito ,,Klasszikus” tovabbképzes azota is si-
keresen folyik, ma mar ,,Klasszikus gyogyszerészeti is-
meretek ujabb eredményei” cimmel. Jelenleg is ,,fut”
az MGYT ,Aktudlis gyogyszerterapias ismeretek” c.
eldadads-sorozata. A Tarsasdg, mas szervezetek ¢és
gyogyszerpiaci szereplok akkreditalt tovabbképzésein
2005-ben 5156 gyogyszerész Osszesen 11.609 alka-
lommal vett részt (I. tablazat) [6, 9].

I tablazat
Gyogyszerész-tovabbkepzés, 2005

veztek a tovabbképzd konyvsorozatok

megjelentetésének. Ilyen volt — tobbek Tovabbképzés megnevezése, szervezdje Résztvevok szama
kozott — pl. Feynman: ,,Mai fizika”, to-

vabba ,,A kémia tijabb eredményei”, ,,A .Klasszikus gyogyszerészeti ismeretek” 1247
bioldgia aktudlis problémai”, ,,Az or- A gyogyszertari gyakorlat aktudlis kérdései” 1885
vostudomany akt}lélis kérdései” Stb" €. MGYT konferencia-rendezvények 1322
Soroéat' E Szemle,letbe luét‘% ”A, gy’Og)./- MGYT szakmai rendezvények (SE GYOK) 710
szerészeti tudomany aktudlis kérdései” -

c. sorozat, amelynek megjelentetését IO remdlemsny ——
dr. Nikolics Kdroly professzor kezde- MGYK rendezvények kb. 600
ményezte és amelynek els6 fOszerkesz-  SZTE GYTK rendezvények, Szeged 1338
t6je dr. Burger Kalman professzor volt.  phoenix Pharma Zrt. tovabbképzések 2007
A kezd6 kotet cime: ,,Nagyhatékonysa- T ey am— 11609

g HPLC és gyogyszeranalitikai alkal-
mazasa”, megjelenésének helye Buda-
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Fontosnak tartjuk, hogy 2005 decembere oOta a
gyogyszertari asszisztensek az MGYT tarsult tagjai
lettek. Az MGYT mindig is tdmogatta a Gyogyszerta-
ri Asszisztensek Szakmai Egyesiiletét a tovabbképzo
versenyek két évenkénti megrendezésében.

Osszefoglalds és konkluzio

A 20. szazad torténelmi eseményei, nevezetesen a két
vilaghdbort, a Trianonban rank kényszeritett dikta-
tum, a gazdasagi vilagvalsag, ill. — ezeken feliil, a ma-
gyar gyogyszerészet torténetében — az Uin. allamositas
is, nagyon sok anyagi és emberi aldozatot kovetelt.
Ezeken a nehézségeken lakossagunk és gyogyszeré-
szeink elszant uUjrakezdésekkel helytalltak. Mind-
ekozben a gyogyszerész tovabbképzéseket gondosan
megszervezték, igy ezek ma a gyogyszerészi tevé-
kenység alapvetd, elidegenithetetlen €s sikeres részét
képezik.

Az elmult évszazad tovabbképzésekkel kapcsolatos
torténelmét attekintve jol lathato, hogy a gyogyszerészi
hivatas a legnehezebb helyzetekben a tovabbképzések
megszervezésével és a szakma megujitasaval a prog-

ressziot valasztotta és ezzel is eldsegitette a kritikus
peridodusok minél gyorsabb lezardsat.

IRODALOM

1. A szegedi gyogyszerészképzés és a Gyogyszerésztudoma-
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tigyi, aztan a Miivelt Nép, végiil a Medicina kiadonal, Buda-
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M. Kata, M. Ferentzi: Postgraduate education
of pharmacists in the last century

1Szegedi Tudomdnyegyetem, Gydgyszertechnolégiai Intézet, Szeged, E6tvés u. 6. — 6720
2MGYT Gydgyszerészettorténeti Szakosztaly, Budapest, Gyulai Pal u. 16 — 1085.
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A MAGYAR GYOGYSZERESZTUDOMANYI TARSASAG HIREI

Az MGYT Elnoksége ez évi 6todik
elnokségi ilését 2008. majus 28-an
tartotta Budapesten, a Tarsasag szék-
helyének targyal6termében.

Jelenlévék: prof. dr. Vincze Zoltan
tb. elnok, prof. dr. ErGs Istvdn elnok,
dr. Markus Sarolta delegélt gyogy-
szeripari alelnok, dr. Pintye Janos
delegédlt kérhazi-gyégyszerészeti
alelnok, prof. dr. Botz Lajos fétitkar,
dr. Erdei Ottilia tudomanyos rendez-
vényi fétitkarhelyettes, dr. Bozsik
Erzsébet szervezési fétitkarhelyettes,
dr. Simon Lajos FB elnok, Konradné
Abay-Nemes Eva jegyzé.

Kimentését kérte: dr.  Soos
Gyongyvér mb. tudomanyos és to-
vabbképzési alelnok és dr. Kiittel
Sandor gyogyszerellatasi és szerve-
zési alelnok.

Az Elnokség — egyhangllag — az
aldbbi elnokségi dontéseket (ED)
hozta:

61/2008. sz. ED: Az Elnokség
meghallgatta és koszonettel vette az
elnok beszamol6jat a Rozsnyay Mé-
tyds szuletésének 175. évforduldja
alkalmabdl szervezett megemléke-
zés-sorozat részeként 2008. mdjus
14-én Aradon tartott tinnepi megem-
[ékezésrSl. Az Ginnepség keretében
emléktablat avattak Rozsnyay Mé-
tyds egykori patikdjanak faldn, ko-
szorlzdssal tisztelegtek siremléké-
nél, délutan pedig tinnepi emlékiilés
volt az aradi Varoshdza Disztermé-
ben, melynek keretében dr. Erés Ist-
van MGYT elnok is el6adast tartott
Rozsnyay Matyds kiemelkedd és
sokrétl szakmai munkdassagarol.

62/2008. sz. ED: A Tarsasag ez
évi rendezvényeir6l dr. Erdei Oittilia
tudomanyos rendezvényi f6titkarhe-
lyettes tajékoztatta az EInckséget.

Az elsG félévben megrendezett
XXXV. Gyogyszeranalitikai Tovabb-
képz6 Kollokvium (Sopron, 2008.
aprilis 24-26.) és a XLIll. Rozsnyay
Matyas Emlékverseny (Budapest,
2008. mdjus 16-17.) sikeresen lezaj-
lott.

AZ MGYT ELNOKSEG DONTESEI

A madsodik félévben hdrom nagy
rendezvény lesz:

—a X. Magyar Gyoégyszerésztorténe-
ti Konferencia, az MGYT Gyogy-
szerésztorténeti Szakosztilya 40
éves megalakuldsa alkalmabdl Bu-
dapest és Sopron helyszinekkel,
2008. szeptember 18-20-4n,

— a Gyégyszer az ezredfordulén VII.
Tovabbképzé Konferencia az
MGYT Gyodgyszeripari Szervezet,
a Gyégyszertechnolodgiai Szakosz-
tily és a Gyogyszerkutatdsi Szak-
osztaly kozos rendezésében Sop-
ronban, 2008. szeptember 25-27.
kozott, valamint

—az MGYT Gyogynovény Szakosz-
talyanak Gyégynovény Szimpozi-
uma Pécsett, 2008. oktéber 16-18.
kozott.

Felel@s: dr. Erdei Ottilia, hataridé:
folyamatos.

63/2008. sz. ED: A 2009. évi
Rozsnyay Méatyas Emlékverseny ren-
dezési jogat a Kérhazi Gyodgyszeré-
szeti Szervezet nyerte el, melyet az
idei emlékverseny zaréiuinnepségén
jelentettek be.

Felel@s: dr. Erés Istvan és dr. Erdei
Ottilia, hataridg: folyamatos.

64/2008. sz. ED: Az Elnokség ki-
vanatosnak tartja, hogy a Rozsnyay
Matyads Emlékverseny Alapszabalya
8. § 4. pontja alapjan az Emlékver-
senyt rendez§ szervezet — az Emlék-
verseny koltségére — maximadlisan 3
hatdrainkon tdl él6 magyar anya-
nyelv(i, vagy magyar egyetemen
diplomat szerzett fiatal gydgysze-
részt is hivjon meg, akik az Alapsza-
balynak megfelelGen bejelentett els-
adasukkal versenyzéként vehetnek
részt az Emlékversenyen.

Felel@s: a Rozsnyay Matyds Em-
lékverseny rendezését elnyerG szer-
vezet, hataridé: folyamatos.

65/2008. sz. ED: Az Elnokség
meghallgatta Vikdr Katalin (titkarsagi
palyazati felelGs) tajékoztatojat arrdl
a civil szervezetek képviselGi sza-
mara rendezett EU-s palyazatirassal
kapcsolatos képzésrél, melyet az Eu-

ropa Haz a Fiatalok a Vidékért Egye-
silettel kézosen szervezett, s mely-
nek tdmogatéja a Nemzeti Civil
Alapprogram és az Eurépai Bizottsag
volt. Az EInokség arra kérte fel a kol-
légandt, hogy rendszeresen kisérje
figyelemmel a kiirt palyazatokat és
azokra a palydzatokra hivja fel az El-
nokség figyelmét, melyek a Tarsasag
kompetenciateriiletébe tartoznak,
s melyeken vélhetGen sikeresen tud-
na palyazni a Tarsasag.

Felel@s: Vikar Katalin, hataridé: fo-
lyamatos.

66/2008. sz. ED: Az MGYT taglét-
szamanak alakuldsarél dr. Bozsik Er-
zsébet szervezési fétitkarhelyettes
szamolt be. A 2008. majus 20-i befi-
zetések  figyelembevételével az
MGYT taglétszdma 3186 6 volt. Ez a
tavaly év végi létszamnak csupan
60%-a. Ezért az EInokség tgy dontott,
hogy — els6 [épésként — a Titkarsagon
nyilvantartott adatbazisnak megfele-
I6en, minden szervezet elnoke kapja
meg azon kollégak névsorat, akik eb-
ben az évben még nem tettek eleget
tagdijfizetési kotelezettségiiknek, s
kérjik a szervezetek elndkeinek hat-
hat6s segitségét a tagdijelmaradasok
miel6bbi rendezése érdekében.

A névsorok megkiildéséért felelGs:
Polonyi Adrienn, a tagdijfizetések
miel6bbi rendezéséért felelGsek:
a szervezetek elnokei.

67/2008. sz. ED: Az 58/2008. sz.
ED-nek megfelelGen az Elnokség al-
tal jévahagyott alapszabély-mdédosi-
tasi tervezetet honlapunkon megje-
lentettiik. Az Gjonnan beérkezé ja-
vaslatokat a rendkivili kildottkoz-
gytlésen fogjuk vitdra bocsédtani. Az
alapszabaly-médositdssal kapcsola-
tos legfontosabb valtozdsokrdl dr.
Pintye Janos, az alapszabdly-médo-
sitast el6készits eseti bizottsdg elno-
ke a ,Gyogyszerészet” janiusi sza-
méban ad részletes ismertetést.

Felels: dr. Pintye Jdnos, hataridé:
a juniusi lapzéartanak megfelelGen.

68/2008. sz. ED: A Tarsasag El-
noksége a 22/2008. sz. ED-nek meg-
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felel6en, 2008. janius 14-én, szom-
baton 11.30 6réra hivta 6ssze a Tar-
sasdg 53. (rendkivili) kildottkoz-
gyGlését a Semmelweis Egyetem
Nagyvdrad téri Elméleti Tombjének
Disztermébe. A kuldottkozgydilést
megel6z6en 10.30 érai kezdettel két
aktudlis, szakmai kozérdeklGdésre is
szamot tarté el6adast hallgathatnak
meg a résztvevik. A kildottkozgy-
lés a tagok szamdra nyilvdnos, de
szavazati joggal csak az orszagos
vezet@ség tagjai, valamint a szakmai
szervezetek és szakosztilyok dele-
gélt kuldottei rendelkeznek.

Felel@s: dr. Erés Istvdn és dr. Botz
Lajos, hatarid6: 2008. janius 14.

69/2008. sz. ED: Az Elnokség —
pénzigyi szakért6ként kikérve a Tarsa-
sdg gazdasdgi ligyeit intézG tgyvezeté
igazgaté véleményét is — bejelenti,
hogy teljes jogl, anyagi felelGsséget
vallalé partnerként kivan részt venni a
2010-ben Méltan megrendezendé 7t
World Meeting on Pharmaceutics,
Biopharmaceutics and Pharmaceutical
Technology rendezvényen.

FelelGs: dr. ErGs Istvan és dr. Botz
Lajos, hatarid6: folyamatos.

70/2008. sz. ED: Az Elnokség figye-
lembe véve a szendtorok elnokségi
tagjainak ,befogadasi javaslatat”, meg-
valasztotta azt az Uj szendtort, akivel

béviteni fogja a jelenleg hivatalban
|év6 szenatori kart. A szenatori diszok-
levél tinnepélyes dtadaséra a 2008. ji-
nius 14-én megrendezendd rendkiviili
kuldottkozgydlésen kertil sor.

Felels: dr. Erés Istvan és dr. Erdei

Ottilia, hataridé: 2008. jinius 14.

71/2008. sz. ED: Az Elnokség ko-
vetkezG ulését — a rendkivali kal-
dottkozgydlést kovetGen — 2008. ja-
nius 14-én, szombaton tartja Buda-
pesten, a Semmelweis Egyetem
Nagyvarad téri EIméleti Tombjének
Disztermében.

FelelGs: dr. Botz Lajos, hataridG:
2008. junius 14.

GYOGYSZER- ES BETEGBIZTONSAGI HIiREK
A heparin-gond egyedi, vagy szamitsunk hasonléra?

Ez év elején az USA-ban a Baxter al-
tal forgalmazott nem frakcionalt he-
parin injekcié intravénds alkalma-
zasat kovetSen anafilaxids reakcio
fellépését észlelték, amely sajnos
néhany esetben haldlos kimeneteld
volt. A sajnalatos esetek okanak ki-
deritésére széleskord vizsgalat indult
meg: ennek révén kidertlt, hogy a
stlyos tdlérzékenységi reakcidért a
heparin alapanyag emberi felhasz-
naldsra alkalmatlan tdlszulfatalt
(oversufated) kondroitin-szulfat
szennyezése a felelGs. Ezt az alap-
anyagot az amerikai alapanyag-for-
galmazé nem mindGsitett kinai elGal-
[itot6l szerezte be. A szennyezés a
hagyomanyos vizsgélati médszerrel
nem volt kimutathaté. A szennyezett
heparin alapanyag, illetGleg az eb-
bél elsallitott készitmények Eurépa-
ban is el6fordultak/nak, ezért az
FDA mellett az EMEA is allasfogla-
last adott a problémaval kapcsolat-
ban (lasd www.emea.europa.eu).
Ebbdl tudhatjuk, hogy stlyos mel-
lékhatas f6képp iv alkalmazds mel-

lett fordulhat el6, de enyhébb aller-
gids reakciéra subcutan applikacio
mellett is lehet szamitani. A frakcio-
ndlatlan heparin készitmények mel-
lett enoxaparin néhany gyartasi so-
rozatdbol mutattak ki az allergénnek
mindsitett tdlszulfatalt kondroitin-
szulfatot. Az Ugynokség figyelmez-
tet arra, hogy a heparin készitmé-
nyek haszndlata soran a szokdsosnal
nagyobb évatossagot kell tandsitani
és allergias reakcié kialakuldsanak
gyanuja esetén a terdpiat azonnal fel
kell fliggeszteni és az eseményt a
nemzeti hatésdg Gtjan az Ugynok-
séggel tudatni.

Az OGYI ezzel kapcsolatos koz-
leménye arra is felhivja a figyelmet,
hogy az alapanyag probléma miatt
készitményhiany alakulhat ki.

A fent leirtak tovdbbgondolésra
késztetnek, mert ismert, hogy Kina a
vildg legnagyobb gydgyszeralap-
anyag-gyartéjava vilik a kozeljové-
ben. Vajon a mennyiség mellett képe-
sek lesznek-e a minGségi elvarasokat
is maradéktalanul teljesiteni és akkor

a jov6ben a heparinhoz hasonlé
gondok elkertilhetSk lesznek-e?

A készitményhamisitis mellett
Gjabb, kordbban nem ismert problé-
maval kell tehat szembenézni:
a gyogyszer fogalomtdl elvélasztha-
tatlan mingség fenntartasa jelentGs
kihivdas a gyodgyszer-analitikusok
szamdra: specidlis analitikai méd-
szerek kidolgozasa siirgeté mindkét
probléma megoldadsa és az egész-
ségre karos kovetkezmények elkeru-
|ése érdekében.

A 2008. év I. félévének esemé-
nyei a mindennapi betegellatasi gya-
korlat (illetve a betegellatast végzék)
szamdara pedig megerdsité figyel-
meztetést jelentenek arra, hogy min-
den gybgyszer hasznalata a kivant
hatdsok mellett nem kivant problé-
makat is el6idézhet (még ha régen
ismert, hasznalt készitményrdél van is
sz0), tehat az éberségnek — pharma-
covigilancia — folyamatosnak kell
lenni!

Dr. So6s Gyongyvér

EGY EV A NEGYVENBOL

A Gyogyszerésztorténeti Szakosztaly beszamoléja

,A mult nem mégéttiink van,
hanem az a talaj, amin allunk.”
(grof Miko Imre)

2007. szeptember 19-21. kozott
Sevillaban tartottdk a Nemzetkozi

Gyobgyszerésztorténeti Tarsasag
(ISHP) kozgytilését és a 38. Nemzet-
kozi Gyogyszerésztorténeti Kong-
resszust (ICHP), amelyen a szakosz-
talyt Ferentzi Monika elnok képvi-
selte. Az ott elhangzott elGadésa

cime: ,A jezsuitik gyogyszertdrai a
torténelmi Magyarorszagon a 17-18.
szazadban”.

Az Gsz folyamén szakosztalyilése-
ket tartottunk az aldbbiak szerint:
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Oktober 11.: 50 éves a Gybgyszeré-
szet szaklapunk — a szakosztaly ko-
z06s kutatast inditott, a szakosztély-
Ulésrél részletes beszamold jelent
meg a lapban. A kutatémunka ered-
ményeként létrejott a poszter és a ki-
allitds. Dr. Kata Mihdly professzor,
dr. Sagi Erzsébet, dr. Simon Lajos,
Szmodits LdszIo és dr. Tatar Gyorgy
készitettek egy-egy tanulmanyt a
poszterhez.

November 7.: Prof. dr. Bayer Istvan:
,Festékek és gyogyszerek” c. el6-
addsdhoz az el6add készilé kony-
vébdl valasztotta témajat. A gyogy-
szergyarak nemcsak gyogyszertarak-
bél jottek létre a 19. szdzadban, ha-
nem festékgydrté lzemekbdl is. A
készénkatrany feldolgozasa, az aro-
mas szénhidrogének kutatdsa, a
mesterséges indigd szintézisének ki-
dolgozasa, mind-mind a patikak fa-
lai kozott kezdédott. A mikrobiolo-
giai kutatasok sordn a baktériumokat
megfestették, és ha lehet festeni, ak-
kor lehet pusztitani is — ett6l a gon-
dolattél indul a klasszikus értelem-
ben vett kemo-terdpia.

December 5.: Dr. Dérnyei Sandor:
,Gyogyszeres értekezések 1829-
1844.” c. el6addsa hangzott el. A
nyelvijitds kordnak késGi szakasza-
ban gyogyszeresnek hivtdk a gyogy-
szerészt, és ezek az értekezések a

mai szakdolgozatoknak felelnek
meg. Kiadasuk nyomtatott formaban
Schuszter Janos nevéhez flizédik. A
szaknyelv magyar kifejezéseinek ki-
alakuldsdhoz szolgéltatnak sok-sok
adalékot ezek az értekezések; tssze-
sen 102 késziilt az adott id6szakban.
(A publikidcié megjelent a Gyogy-
szerészettorténet VI. évf. 1. szama-
ban 2008. marciusban.) Szintén
ezen az Ulésen hallgattuk meg a
Szent Erzsébet emlékezetére nyilt fo-
tokiallitasrol készitett radidriportot:
Varsanyi Katalin gyoégyszerész 30
éve fot6zza a szentéletli magyar ki-
ralylany emlékeit itthon és a nagyvi-
lagban.

2008. marcius 14-én délelétt a bu-
dai Varban lévé Arany Sas Patika-
mdazeumban elhelyezett, az 1848-
49-es forradalomban és szabadsag-
harcban részt vett gydégyszerészek
emléktablajanak koszordzasi tinnep-
ségén a szakosztaly is képviseltette
magat. Az MGYT éltal hagyoményo-
san minden évben megrendezett
eseményen az linnepi beszédet idén
Ferentzi Mdnika szakosztalyelnok
tartotta. Beszédében felelevenitette
Lang Adolf Ferenc (1795-1863)
gyogyszerész-doktor, nyitrai gyogy-
szertar-tulajdonos, az MTA tagja em-
lékét, aki 1848-ban elinditotta a 7
lapszamot megért Gyogyszerészi
Hirlapot. Ez a lap férumot teremtett

a gyogyszerészeknek, reformtorek-
véseiknek. Kiérzédik az aggodalom
a gyogyszerészi hivatas sorsa irant,
mely hivatést akkor is és most is tgy
kivanjuk végezni, hogy ,a’ polgdrra
nézve jotékony, a’ hazanak hasznos,
’s altaljaban czélhoz vezeté legyen”.

Marcius 14-én délutan tartottuk meg
idei elsé szakosztalyilésiinket, ahol
f6 témank a szeptemberi konferen-
cia el6készitése volt. A X. Gydgysze-
részettorténeti Konferencia cime és
témaja: 40 éves a Gydgyszerésztor-
téneti Szakosztaly. Szeptember 18-
an (csutortokon) Budapesten el6-
adolilés lesz, az elGadasok témai a
40 év torténetét olelik fel. Masnap,
19-én (pénteken) Sopronban lesz a
Patikamtzeumok (innepe, abbdl az
alkalombdl, hogy a szakosztalyt a
soproni Patikamizeum megnyitasa-
val egy idében alapitottdk (részletes
program a Gyodgyszerészet janiusi
szamaban és a honlapon -
www.mgyt.hu - olvashaté). Ez a
konferencia a szakosztaly nagy tin-
nepe lesz, amelyre mindenkit szere-
tettel hivunk és varunk! Vegyen részt
On is a gyégyszerészet miltjanak
feltardsaban és dpolasaban.

Ferentzi Ménika
az MGYT Gydgyszerésztorténeti
Szakosztdly elnoke

BESZAMOLO A GYOGYNOVENY SZAKOSZTALY 2007-2008

A Gyoégynovény Szakosztily tevé-
kenysége soran torekszik arra, hogy a
farmakogndzia és rokon tudomanyte-
riletek Gj kutatasi eredményeit meg-
ismertesse, biztositsa a gyoégyszeré-
szek szakmai tovabbképzését és
szakmai hatteret nydjtson a gyégyno-
vény alapd termékek gyartéi, forgal-
mazo6i szamdéra. Programok szerve-
zésével igyekszik a gyégynovények-
kel foglalkozé kutatdk, gyogynové-
nyek irdnt érdekl6ds gyogyszerészek
Osszefogdsdra. A szakosztdly 24 tagu
vezetGsége évente egy alkalommal
Ulésezik. A vezetGségi tiléseken be-
szamol6 hangzik el az el6z6 idGszak
eseményeirdl, sor keril az éves mun-
kaprogram megtervezésére, valamint
egyéb aktudlis kérdések megbeszélé-
sére. A szakosztdly 2007-ben és

2008-ban egy-egy o6ndllé rendez-
vényt szervez és a kozponti rendezé-
s MGYT programok tamogatasaval
igyekszik felkelteni a gyogynovényte-
rilet irant érdekl6dé kollégédk figyel-
mét.

2007 oktéberében egy kétnapos
szimpdziumot rendeztiink Szegeden
,Ertékmegbrzés a Karpat-medencé-
ben: gyogynovények a népgyogya-
szatban, a tudomanyos kutatasban
és a modern terdpiaban” cimmel. A
szimpdézium {6 témakorei voltak: a
Karpat-medencében él6 népies
gyogynovény-felhaszndlds, a gyogy-
novénykutatds hazai mdhelyeiben
sziiletett Uj eredmények valamint a
novényi készitmények terapias al-
kalmazédsdnak kérdései. A rendezvé-
nyen 6 plenaris, 21 rovid elGadas,

. EVI TEVEKENYSEGEROL

valamint 26 poszterprezenticio
nydjtott valogatdst az etnofarmako-
l6gia, novényanalitika, novényké-
mia és a gyogynodvénytermesztés te-
riletérél. A szimpoéziumon elhang-
zott plenaris el6adasok a Magyaror-
szagon folyé gydgynovénykutata-
sok, a hazai gyégynovényhelyzet j6
keresztmetszetét adtdk, ramutatva
napjaink tendenciaira és az ezekbdl
kovetkez6 tennivaléinkra. A rovid
el6adasokban a klasszikus témak
mellett néhany ,kuriézum” is szere-
pelt, pl. milyen veszélyeket jelent
mérgezG novények betelepitése 6vo-
dék udvardba és parkokba; a kinai
gybdgydszat magyarorszagi térhodita-
sa kapcsan azsiai gombak terapias
értékelése; egy boliviai indian tele-
pilés tradiciondlis gydgydszata;



432

GYOGYSZERESZET

2008. jilius

DNS mintazat alapjan torténé gene-
tikai értékelések taxonémiai rokon-
sagok analizisére. A szimpéziumon
adtuk at az Augustin Béla Emlékér-
met ,a gyogynovényiigy szolgalata-
ért” és kiemelkedé munkassaga elis-
meréséiil prof. dr. Kéry Agnesnek.
2008. oktéber 16-18-an egy ha-
sonlé szimpdéziumot kivanunk szer-
vezni Pécsett a Hunyor Hotelben
,Gyogynovénykutatds Gj eredmé-
nyei, minéség, hatékonysdg és meg-
bizhatésag a gyogynovények alkal-
mazdsaban” cimmel. A rendezvé-
nyen a fitokémia, fitoterdpia, fitoana-
litika, gyogynovénytermesztés jelen-
t6sebb hazai kutatéhelyeinek ered-
ményeit ismerhetjik meg, valamint

egy olyan szekciét is tervezink,
amely a sok problémdval kizdé
gyégynovény alapd termékcsoport
jelen helyzetét és jovibeli kilatdsait
targyalja. Ebben a témablokkban ki-
emelten a flavonoidtartalmd termé-
kekre és origindlis hazai fejlesztések-
re kivanunk fékuszalni. A rendezvé-
nyen hagyomdnyainknak megfelels-
en koszonteni szeretnénk két olyan
kollégankat is, akiknek munkdassiga
a gyogynovény tertlet biiszkesége. A
szimpoziumot egy villanyi kirandu-
ldssal szeretnénk szinesiteni.

Az 6nédllé programokon kivil a
szakosztaly tagjai tevékeny résztve-
v6i mas MGYT rendezvényeknek,
igy a ,Klasszikus gyoégyszerészeti tu-

doményok djabb eredményei” el6-
addssorozatnak, a Clauder Ott6 és a
Rozsnyay Matyds Emlékversenyek-
nek. A szakosztaly tagjai, dr. Ddnos
Béla és dr. LdszIl6-Bencsik Abel ve-
zetik az igen népszerl Farmakobo-
tanikai terepgyakorlatok programso-
rozatot. A Tarsasdg szaklapjaiban
rendszeresen jelentetiink meg tudo-
mdnyos és tovabbképzé kozlemé-
nyeket, f6ként prof. dr. Szendrei Kal-
man és fiatal kollégdi révén, ezzel is
hozzéajarulva a gyégynovény terilet
Gj eredményeinek jobb megismerte-
téséhez, népszer(isitéséhez.

Dr. Hohmann Judit
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A SZAKMAI ES A TUDOMANYOS ELET HIREI

100 EVE SZULETETT DR. SALGO EVA, A SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM
GYOGYSZERESZI VEGYTANI INTEZETENEK EGYKORI OKTATOJA

1908. junius 11-én sziiletett Salgo
Eva, néhany nappal ezelétt volt szii-
letésének 100. évforduléja. Sajnos,
azok az oktatok, akik nem voltak dé-
kdnok, tanszékvezeték (Stajer Géza
bolcs és keserli megfogalmazasat
idézem: akik nem kaptak emléktab-
lat) lassan-lassan kikoptak a hajdani
tanitvdnyok emlékezetébdl, akiket
pedig mar nem oktattak, azok még a
neviiket sem ismerik. Pedig a kar
szamos oktatéja — adjunktusok, do-
censek — évtizedeken at tanitottdk a
hallgatokat, Salgé Eva példaul egész
szakmai munkdssagat, kerek 25 esz-
tendét a Gybgyszerészi Vegytani In-
tézetben toltotte.

Jelen sorok iréja nem akar ebbe
belenyugodni. Emlékezni, az értéke-
ket megdrizni nemcsak kotelesség,
de mordlis szukségszerlség is.
Gydjtsuk hat meg az emlékezés
gyertydit, idézziik fel Salgé Eva alak-
jat, oktatéi munkassdganak fonto-
sabb adatait.

Horgoson sziiletett, csaladja régi,
patinds gyégyszerész csalad volt,
édesapjanak Szeged Alsévarosban
volt gybgyszertara. Egyetemi tanul-
manyait a szegedi Ferencz ]6zsef
(majd Horthy Miklés) Tudomany-
egyetemen folytatta, 1941-ben szer-
zett gybégyszerészi oklevelet, 1944-
ben nyerte el a gyégyszerészdoktori
cimet. Tandrsegéd, majd adjunktus
volt, 1956-ban nevezték ki egyetemi
docensnek. 1965-ban vonult nyuga-
lomba.

A hallgatéknak 1. évfolyamon a
kvalitativ kémiai analizist adta eld,
de tartott elGadésokat Ill. éven is, a
gyogyszerészi kémia szervetlen
résznek egyes fejezeteit hallgattuk
az 6 elGadasaban. Salgé Fva a leg-
népszer(ibb oktaték kozé tartozott.
Ha akkortdjt is rendeztek volna a
hallgaték ,legjobb oktat6” valaszta-
sokat, ezt a cimet minden bizonnyal

Salgo Eva (1908-1975)

évtizedeken &t O nyerte volna el. Mi
volt a népszerGség titka? Nem volt
ldgyszivi, ,bratyizés”, a hallgaték-
kal bizalmaskodé. Hatdrozott, ki-
ralyndi jelenség volt. Salgé Evdnak
kiilonleges kisugarzasa, aurdja volt.
Bevonult a Dém tér sarkdnak II.
emeletén taldlhaté Gyodgyszerészi
Vegytani Intézet el6adé termébe,
egy fiatal tandrsegéd kiséretében, és
eljatszotta a kationokat és aniono-
kat. Asszisztense valamennyi reak-
ciét bemutatta. Fantasztikusan le
tudta kotni a hallgatésag figyelmét.
A mai napig emlékszem remek jel-
zGire: ,hajnal-voros csapadék”,
,moaré csillogasu lemezkék”, ,6don
templom szag”. Aki 6t hallgatta, a
kvalitativ kémiat egy életre megta-
nulta és nem felejtette el.

Doktorné volt a titulusa, igy szo6-
litottak a hallgatok, a tanszék dolgo-
z6i és fiatal munkatérsai is. Az egyik
évfolyam lany-hallgatéi, nyilvanva-
I6an még a kozépiskolai beidegzés
hatdsara, ,Eva néni”-nek kezdték
szolitani. Ezt finom irénidval vissza-
utasitotta, azzal a megjegyzéssel,
hogy K&szegi professzor urat ne sz6-
litsdk ,Dénes batyam”-nak. (Ezt az
epizédot Stdjer Géza is emliti, a ko-
zelmultban megjelent ,Tandrsegéd

oz

voltam a foldszinten” c. kitiné nap-
|6jegyzeteiben.) Volt méltésaga, ez
is hozzatartozott kiemelkedd oktatéi
habitusédhoz.

Joggal vetédik fel e sorok olvaséi-
ban, hogy e kivalé oktaténak volt-e
és milyen volt a kutaté munkdja.
Nos, a tények redlis értékeléséhez
hozzétartozik, hogy azokban az
években az egyetemi élet még men-
tes volt az impaktfaktor-gy(jtés és a
citacio-vadaszas kényszerétsl. Az
egyetemi oktaték elsédleges feladata
a hatékony és eredményes oktatds
volt. Salgé Fva doktori értekezésében
nitrogén-tartalmd szerves bazisok
kvalitativ és kvantitativ vizsgalataval
foglalkozott. Késébb foglalkozott az
alkéli-karbonatok és bikarbonétok
egymas melletti meghatarozasaval,
az adrenalin Gj szinreakcidjaval,
amely fotometrids meghatarozast is
lehet6vé tett, a kinolin térfogatos
meghatarozasaval, a kobalt (l)-ion
analitikdjaval. Eredményeit a Zent-
ralblatt fur Analytische Chemie, a
Magyar Kémiai Folydirat és az Acta
Pharmaceutica Hungarica hasabjain
kozolte. Publikdciés jegyzéke 34
dolgozatot sorol fel. Ez — mai szem-
mel nézve — nem sok, akkori szem-
mel nézve nem kevés.

Mdivelt, sokoldaltan intelligens
ember volt. Kedvenc iréja volt Tho-
mas Mann, az 8 mfveit eredetiben
olvasta. Szeretett utazni. Egy olasz-
orszagi Gtja emlékeit idézi fel Ber-
czeli Anzelm Karoly, az egykor nép-
szerd, szegedi szdrmazdsd iré az
Jltalia kék ege alatt ” c. konyvében.

E néhdny sor papirra vetésével ket-
t6s célom volt: (1) felidézni egyetemi
éveim egy meghatarozé, emlékezetes
oktaté személyiségét, (2) némi irigy-
séget ébreszteni a mai hallgatékban:
régen ilyen kivalé oktatok (is) voltak.

Dr. Erés Istvan

SZABO LASZLO GY. PROFESSZOR HUZELLA-DIJAS

A Magyar Bioldgiai Tarsasag (a MTESZ
tagja) ez évi kozgydlésén 2008. majus
22-én kitlintetésben részesitette a bio-
[6giai tudomdnyok kiilonbozé dgai-

ban kivalé eredményeket felmutaté
tuddsokat, szakembereket.

A Huzella Tivadar-dijat az elmé-
leti biolégia atfogé szemléletd mi-

velésének elismerésére alapitottak
és csak kétévente adomanyozzék.
A Huzella Tivadarrol (1886. Nagy-
varad — 1950. Als6god) elnevezett
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dij egyarant fenntartja a sejtbiolo-
gidval és sejt szerkezeti kutatdsok-
kal foglalkozé tudés orvosegyete-
mi professzor emlékét és kitlinteti
a jelenkor tudoés szakembereit.
Szabé6 Laszlé Gy, a Pécsi Tudo-
manyegyetem gyogyszerész pro-

fesszora allelopatids kutatasainak
Osszegezéséért, az vkoszisztémaban
a novények kolcsonhatdsainak vizs-
galatdért, kiemelked6 oktatasi és ku-
tatdsi tevékenységéért nyerte el a ki-
tlintetést. A kittintetés Gjabb elisme-
rése annak, hogy érdemes gyogysze-

részeink a hatarterileti tudomanyte-
rileteken is tudnak figyelemre mélté
eredményeket felmutatni.

A kitlintetéshez gratuldlunk, to-
vabbi szakmai sikereket és j6 egész-
séget kivanunk.

Dr. Liptak J6zsef

KEREKASZTAL BESZELGETES A GYOGYSZERHAMISITAS ELLENI NEMZETI STRATEGIAROL

Az MTA Pécsi Terlleti Bizottsdganak
székhaza adott helyszint 2008. janius
19-én az els6 alkalommal megrende-
zésre keriil6 szakmai férumra, mely-
nek témdja a gyégyszerhamisitds
targykore volt. A Magyar Rendészet-
tudomanyi Tarsasdg (MRTT), vala-
mint a Pécsi tudomanyegyetem AOK
Igazsagligyi Orvostani Intézete (PTE
AOK 10I) kezdeményezése orszagos
szinten is unikumnak tekinthetd, hi-
szen az orvos és gyogyszerész szak-
ma képvisel6in kivil mas diszcipli-
nék szakemberei is megjelentek. Az
alabbi szervek, szervezetek képvisel-
tették magukat: OGYIl, MGYK, PTE
AOK 101, MRTT, VPOP, Baranya m.
RFK, Somogy m. RFK, Tolna m. RFK,
ORFK Nemzeti Nyomozé Iroda Régi-
6s képviselete, Komplementer Medi-
cina Miniszteri Tanacsadé Testllet. A
felsorolasbdl kittinik, hogy egy hete-
rogén, de a témdban kompetens
szakemberek taldlkozéjéra kertilt sor.

Dr. Gabriel Robert PTE rektori és
dr. Janza Frigyes MRTT fétitkari
koszont6i utan dr. Posteinerné Toldi
Madria a Magyar Szabadalmi Hivatal
(MSZH) elnok-helyettese nyitotta
meg az ulést, melyen elmondta, hogy
az ,Uj rend és szabadsag” program
keretében 2008 marciusaban meg-
alakult a Hamisitas Elleni Nemzeti
Testulet (HENT), amelynek feladata a
hamisitas elleni tervek kidolgozasa,
tudatossagnoveld rendezvények szer-
vezése, és a kiilonbozb szervek, szer-
vezetek tovdbbképzése, felkészitése.
Ezt kovetben prof. dr. Botz Lajos in-
tézetvezet6 egyetemi tandr, a Ma-

A résztvevok egy csoportja

gyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsa-
sag fétitkdra bevezeté elGaddsaval
inditotta meg a vitat.

A gyogyszerhamisitds korunk
egyik legdinamikusabban fejlédé
blintigyi dgazata, melyre fel kell ké-
sziilnitik az EU tagdllamainak is, hi-
szen minden orszdgot érint ez a prob-
[éma. J6l szemlélteti az Gsszefogas és
egylttm({kodés fontossagat, hogy
2006-hoz képest 2007-re 51%-0s
novekedést tapasztaltak a vamhat6-
sagok hamis gyogyszerek lefoglaldsa
esetében az EU hatdrain. Magyaror-
szdgon 2007-ben 26 ezer darab ter-
mékegység keriilt a VPOP birtokdba,
amelyek leginkdbb postai kiilde-
mény formdajdban érkeztek. Az
OGY!I fGosztilyvezetSje, Palffyné
Poér Rita el6addsédban definidlta a
hamis és illegalis gydgyszer fogal-
mat és felhivta a résztvevék figyel-
mét a hazai zart gydégyszerellatasi
rendszer biztonsagossagara.

Az el6addék kiemelték a tovabb-
képzések és a lakossdg tajékoztata-
sanak fontossdgat, illetve a szakteru-
letek 6sszehangolt, harmonikus
munkdjanak jelentGségét. Sajnalatos

azonban, hogy szamos hianyossagra
is fény dertilt, legf6képpen a jogal-
kotasban rejl6 hidanyossagok a kiug-
réak, ebbdl adéddéan megyénként
eltérG gyakorlat alakult ki. Nincse-
nek jol definidlt tényalldsok, ame-
lyeket a vam- és pénziigydrség, ren-
dérség megallapithatna a hamisita-
sok elkovetése kapcsan, és ezeket a
joghézagokat a blinszervezetek ki-
hasznéljdk. Természetesen ahhoz,
hogy megfelel§ erével lehessen fel-
|épni a szervezett blintzéssel szem-
ben, sziikség lenne anyagi forrdsok
megteremtésére, tobbek kozott a
gybgyszergyartok hozzdajarulasara is.

A megbeszélés soran az egyes te-
riletek szakemberei sajat nézGpont-
jukat, tudasukat kicserélték egymas-
sal, ezéltal komplex képet adtak az
aktualis magyarorszagi, régiés hely-
zetrél. Pozitivan tapasztaltuk, hogy
annak ellenére, hogy Magyarorsza-
gon még nincsenek kidolgozva konk-
rét iranyelvek, jogszabdlyok, az
egyittmdkodésre valé hajlam min-
den résztvevd részérél megmutatko-
zott és szamos cselekvési iranyvonal
korvonalazoédott a vita folyaman.

Bizunk benne, hogy ezen helyi
kezdeményezés az orszag tobb pont-
jan is kovetékre talal, hiszen, amig a
megfelelé torvényi, jogi szabélyo-
zasok nem lépnek érvénybe, addig
is a szakmai, a torvényalkotoi és a
végrehajtéi szervezeteknek 0©ssz-
hangban, egymast segitve kell fel-
|épnilik a hamisitas ellen.

Bésze Gergely

KARI TANACS ULES A SEMMELWEIS EGYETEM GYOGYSZERESZTUDOMANYI KARAN

A Semmelweis Egyetem Gydbgysze-
résztudomdnyi Kardn jdnius 18-4n
nagyjelentGségli tandcsiilésre kertilt
sor, amelynek napirendi pontjai ko-
zott dékani beszamolo, dékan- és dé-
kanhelyettes-valasztas, intézetigazga-

t6i megbizasra benyljtott palyazatok
véleményezése, valamint meghirde-
tendG egyetemi tandri és docensi pa-
lydzatok elbiraldsa szerepelt.

Dr. Noszal Béla dékan a bejelen-
tések kozott megemlékezett néhai

dr. Gyorgyi Sdndor docensrél, egy-
kori dékdnhelyettestinkrél. Megem-
litette dr. Torék Tamds professzor
egyetemi emlékgydrdvel torténd ki-
tlintetését. Tavasszal avattak az MTA

doktorava dr. Sz6ké Eva és dr. Zelké



2008. julius

GYOGYSZERESZET

435

Romana egyetemi docenseket. Az
idén 559 fiatal jelentkezett karunkra,
ebbdl 173-an jeloltek elsG helyen
minket. Ez a tavalyi 726-0s Osszlét-
szamhoz és a 198-as elsé helyhez
képest csokkenés, a mértéke azon-
ban az orszagos tendencidhoz ké-
pest mérsékeltebb.

Ezutin kovetkezett dr. Noszdl
Béla dékan beszamoldja a hatéves
vezetdi tevékenységérdl, tekintettel
arra hogy dékani megbizatasa ez év
augusztus 31-vel lejar. Karunk mun-
kajat igen valtoz6 tarsadalmi és gaz-
dasdgi feltételek kozott végezte. A
2003/2004-es tanévben normativ ta-
mogatdsunkat a lll. kategéridra csok-
kentették, amit egy évvel késGbb si-
kerult a Il. kategéridra modosittatni.
A jelenlegi helyzet ehhez képest va-
lamelyes javult. Viszont a szakkép-
zési keretet a minisztérium 91%-kal
csOkkentette, ami ezt az igen fontos
szakmai tevékenységet szinte elle-
hetetlenitette. Ujabb csapést jelen-
tett, hogy januar elsejétél nem fo-
gadhatunk be fejlesztési tdmogatast,
ami az Gj mszerek és berendezések
tanrendbe dllitdsanak terén roppant
hatranyt jelent!

Beindult a bolognai rendszer(
képzés kredit alapd tantervvel, am
a gyogyszerészképzés osztatlan ma-
radt. 2004-ben a Gyogyszerészeti
Intézetben igazgatdé valtasra kerdilt
sor, dr. Marton Sylvia helyett dr. Kle-
bovich Imre vette at az intézet ira-
nyitasat. 2003-ban dr. Magyar Kal-
madn, 2004-ben dr. Racz Istvdn ré-
szeslilt professor emeritus cimben.

Hat év alatt mintegy 560 milli6 fo-
rintot sikerilt felGjitasra, karbantartas-
ra forditani. Ezek kozil kiemelendé a
Hégyes Tomb A éptilete homlokzata-
nak rendbetétele, a Gydgyszerészeti
Intézet 2005-6s, valamint 2007-es
nagymérv rekonstrukciéja, az altala-
nos fitéskorszerdsités, valamint az
Egyetemi Gyodgyszertar, Gyogyszer-
tgyi Szervezési Intézet nagymérvd
feldjitasa.

A 2005. évben sikerilt beszerezni
két NMR késziiléket, egy 600 MHz
teljesitménydt a Gyogyszerészi Ké-
mia Intézetben és egy 400 MHz-eset
a Szerves Vegytani Intézetben. LC-
MS, GC-MS, és nagyteljesitményd
HPLC késziilékhez jutott hozzd a
Farmakogndziai illetve a Gybgysze-
részeti Intézet. A kar tudoményos te-
vékenysége igen jonak mondhato,
egyetemiinkon a masodik helyen al-
lunk. A gyogyszeriparral valé egyitt-
mikodés eredményes, ezek kozil

kiemelend6 a Richter Gedeon
gyogyszergyarral folytatott kutatas-
fejlesztési munka.

Az elmdlt években néggyel bé-
viilt a ,kotelez8en valaszthaté” tar-
gyak szdma, igy most mar Gsszesen
29 all hallgatéink rendelkezésére, a
,Sszabadon vélaszthaté”-k kinalata
tizenharommal bévilt. A kar vezeté-
se a testvérkarokkal egyutt szorgal-
mazza a Pharm. D. képzés beveze-
tését. Sikertlt létrehozni a Kari Ifjd-
sagi Tandcsot, ennek tagjai a koztar-
sasagi 0sztondijasok. A hallgatéi 6n-
kormanyzat vezet6i a kzosségi és a
tanulmanyi munkdban is kiemelke-
dé helytallast tanusitottak.

Harom jelentds jubileumi meg-
emlékezés zajlott le a beszdmolasi
id6szakban: 2005-ben a kar megala-
kuldasanak 50 éves évforduldjat,
2006-ban a Gyogyszerészeti Intézet
70, majd tavaly az Egyetemi Gydgy-
szertar és Gyogyszerligyi Szervezési
Intézet centendriumat tGinnepelttik.

A kar fegyelmezetten gazdalko-
dott, addssdgot nem képezett. Az
Egyetemi Gydbgyszertar altal lebonyo-
litott gydgyszertenderekkel 3,1 milli-
ard forint megtakaritast sikertlt elérni.

Jelent6s gondot okoz a létesitmé-
nyek rossz mdszaki dllapota. Jelen-
legi elképzelés szerint komolyabb
fejlesztés szintere lenne a Hdégyes
Tomb, ahol tovédbbi alapos rekonst-
rukcidra, s6t a hasznos teriilet bévi-
tésére is nyilhatna lehetGség.

A képzés tovdbbra is megtestesiti
az univerzitds szellemét, hiszen az
oktatas két egyetem harom karan fo-
lyik hosszi évek 6ta bevalt médon,
megnyugtatéan jé szinvonalon. Ko-
moly biszkeségre ad okot, hogy dr.
Solyom Ldszlé koztarsasdgi elnok
harom egymast kovet6 évben Koz-
tarsasagi aranygylrl adomanyoza-
saval ,Promotio sub auspiciis prae-
sidentis Rei Publicae” avatott dok-
torrd gyogyszerészeket. Ez azt jelen-
ti, hogy az érintettek valamennyi bi-
zonyitvanyba beirt érdemjegye kit-
né volt! Ez nem csak a kar, de az
egész egyetem életében egy igen je-
lentGs esemény.

A kari tanacs tlésének kovetkezé
napirendi pontja a dékanvalasztas
volt. A kari tandcs ez év februdr 19-i
tlésén fogadta el a palyazat szove-
gét, amiben tobbek kozott feltétel-
ként szerepelt az MTA doktori cim,
a gyogyszerészi oklevél, valamint a
karon legaldbb tizéves oktatéi mult.
Erre a kiirdsra dr. Sz6k6 Eva egye-
temi docens, a Gydgyszerhatdstani

Intézet munkatdrsa adta be pélyaza-
tat. Sz6ké tanarnG pélyazatanak szo-
beli kiegészitéseként figyelmeztetett
a versenyhelyzet kiaknazasanak fon-
tossagara, a munkaerépiac igényei-
nek felismerésére, azok kiszolgala-
sara, a magasan kvalifikalt fiatal
gyogyszerészek palydra bocsatasara.
Képzéstink a kozforgalmu és klinikai
gyogyszertarak, a gyégyszeripar és a
gyogyszertiggyel foglalkozé szakem-
ber igényeit igyekszik magas szinten
kielégiteni. Intézeteink legfontosabb
feladatai kozé tartozik a kiemelkedd
képességli hallgatok TDK-s foglal-
koztatdsanak, tovabbd a Ph.D. tevé-
kenységének felkarolasa, 6sztonzése
és segitése. Ki kell alakitani a rezi-
densképzés korszerd rendszerét, a
véltozoé szakirdanyd igények messze-
meng figyelembe vételével. Tovabbi
eréfeszitéseket kell tenni a Pharm.
D. képzés bevezetésének elfogadta-
tasdért. Kari intézeteinkben magas
szintl kutatdsok folynak, de sziikség
volna megteremteni a kutatdsok
alaposabb kari koordinacioéjat, ami-
vel novelhet6 azok eredményessége
és jobb palyazati pozicidkba lehetne
kertilni. Tovabbra is el§ kell mozdi-
tani az oktaték minél sikeresebb tu-
domaéanyos elGremenetelét. Szoks
tanarng is timogatta a H6gyes Tomb
alapos rekonstrukciéjanak koncep-
ci6jat. Végezetiul elismerte, igen
komoly feladatok varnak a karra,
ezeket kollektiven, egyiittes akarat-
tal lehet jol elvégezni. Ezutan kovet-
kezett a titkos szavazds, amelyen a
kovetkez6 eredmény sziiletett: ige-
nek szdma 7, nem szavazat 1, tar-
tézkodas: 8, érvénytelen 1 szavazat.
Dr. Noszdl Béla dékan ennek alap-
jan megallapitotta, hogy a szavazds
érvényes, de a palydzat eredményte-
len volt. (A recenzens megjegyzése:
A titkos szavazast megel6zGen
egyetlen kérdés, vagy hozzdaszolas
sem hangzott el. Bizony jé lett volna
tudni a tartézkodok tartézkodasanak
okat. Vagy ha egyesek még bizony-
talanok voltak, vajon miért nem ra-
gadtdk meg az alkalmat a megbizo-
nyosodasukhoz?) Dr. Tulassay Tiva-
dar rektor ezek utdn kijelentette:
tudja a kotelességét és kijeloli a
megbizott dékant, valamint Gj palya-
zati kiirast jelentet meg.

Dékanhelyettesi pélyazatot dr.
Antal Istvan docens nyijtott be, 6t
egy tartézkoddssal szavaztik meg a
tandcstagok.

A Gydgyszerhatastani Intézet inté-
zetigazgatd6i allasara dr. Bagdy Gyorgy
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egyetemi magantanar és dr. Szok6 Eva
egyetemi docens nyujtott be palydza-
tot. Mindkét szakember palydzata ma-
radéktalanul megfelelt a kiiras feltétele-
inek. Dr. 5z6k6 Eva tudomanyos telje-
sitménye alapjan professzori kinevezés
varomdnyosa, kereken huszonét éve
oktatja igen sikeresen és eredményesen
a farmakoldgiat, és az intézet bizalmat
toretlentl élvezi. Dr. Bagdy Gyorgy
tobb évtizeden &t végzett hazai és nem-
zetkozileg is igen elismert kutatasi ered-
ményekkel rendelkezik, ami publikaci-
Okban, sikeres pdlydzatokban, s6t az

utdnpétlas nevelésben is igazolédik. A
kari tanacstol dr. Bagdy Gyorgy 9, dr.
Sz6ké Eva 7 igen szavazatott kapott, igy
Bagdy doktor pélydzata volt eredmé-
nyes. Azonban bizunk abban és joggal
reméljiik, hogy a két kitlinG szakember
tovabbi mikddése jelentés mértékben
hozzajarul karunk oktatdsi és kutatasi
eredményeinek noveléséhez!

Ezt kovetSen a 2009. évben meg-
hirdetni tervezett egyetemi tanari és
egyetemi docensi palyazatokat foga-
dott el a kari tanacs.

A befejezé harom napirendi pont

a ,Semmelweis Egyetem Gydgysze-
résztudomanyi Kar Oktaté Gydgy-
szerésze” kitintet6 cimek odaitélé-
sének elbirdldsa volt. Ezek dtaddsara
tnnepélyes keretek kozott a gyogy-
szerészavatason kerdl sor.

A kovetkez§ tanév idGbeosztasa-
nak jovdhagydsa utin kovetkezett
41 gyogyszertar szakképzs hellyé
mindsitésének meghosszabbitdsara
iranyulé kérelem elfogadasa.

Dr. Stampf Gyorgy

UJ ELNOK A MAGYOSZ-IGY KOMMUNIKACIOS ETIKAI BIZOTTSAGANAK ELEN

A 2008. évi
tisztljitas sor-
an dr. Kénya
Csabat a Béres
Gyobgyszergyar
Zrt. orvosigaz-
gatéjat valasz-
tottak az Etikai
Bizottsag el-
nokévé.

Dr. Kénya Csaba

Napjainkban kilonosen aktudlis
kérdés a gyogyszerekkel kapcsolatos
reklam- és ismertetG-tevékenység, a
gyogyszer-kommunikacié. A Magyar-

orszagi Gyogyszergyartok Orszagos
Szovetsége (MAGYOSZ) és az Innova-
tiv Gyogyszergyartok Egyestilete (IGY)
tagvallalatai elkotelezettek az etikus
gyogyszer-kommunikacié  mellett,
amely biztositja a gyégyszert rendelg,
forgalmazé szakemberek és a gyogy-
szerfelhasznalok megfelel6 tajékozta-
tasat annak érdekében, hogy a gyogy-
szerekkel kapcsolatos szakmai és va-
sarlasi  dontéseiket kell6 megala-
pozottsaggal, a tények minél teljesebb
kord ismeretében hozhassak meg.

A Gybgyszer-Kommunikacié Etikai

Kédexét és a Kommunikaciés Etikai
Bizottsagot (KEB) a MAGYOSZ és az
IGY kozosen azzal a céllal hoztak lét-
re, hogy elGsegitsék a jogszeri és eti-
kus gydgyszer-kommunikaciés gya-
korlatot. Amennyiben a — természete-
sen EU-konform — Etikai Kédex el&iré-
sait6l val6 eltérés gyandja merdl fel,
akkor a KEB az illetékes abban, hogy
megvizsgdlja az adott esetet és hata-
rozatot hozzon az ligyben. Az Etikai
Bizottsdg bejelentésre és sajat hatas-
korében indithat vizsgalatot.

)

Régi-tj nevet kaphat

a Szegedi Egyetem?

Az elmdlt években a Szegedi Tudo-
manyegyetemen Minker Emil prof.
emer. kordbbi évszdzadokra is kiter-
jedé, attoré és tényfeltaré munkas-
sdga alapjan, masrészt az egyetem
jovébeni elnevezésével kapcsolato-
san a cimben jelzett kérdés napi-
rendre keriilt. Ugyannyira, hogy a
Szegedi Egyetem c. lap 2008. jlnius
16-i szama teljes terjedelmében,
azaz 12 oldalon &t ezzel a kérdéssel
foglalkozik. A rendkivil tanulsagos
lapszam targyalja az egyetem torté-
netét, Szent-Gyorgyi Albert munkas-
sagat és azokét, akik napjainkban az
6 nyomdokain jarnak. Kézben nyi-
latkozik a rektor, a torténész és jele-
nink szdmos mas kutatdja is.

Konyvbemutatok
Az MTA SZAB-ban 2008. majus 29-
én az ,Akadémiai Konyvszemle”

HIREK SZEGEDROL

sorozatban ismertették Minker Emil:
,A Magyar Tudomdnyos Akadémia
Szegedi Tertileti Bizottsdganak torté-
nete, 1961-2006” ciml munkdjat. A
kotetet prof. dr. Fazekas Tamds c.
egyetemi tanar, DSc mutatta be. Az
idei Unnepi Konyvhét alkalmabdl
ugyanott 2008. jlnius 5-én volt a
Miklés Péter szerkesztésében meg-
jelent ,A legnagyobb almd magyar
kultuszminiszter, Klebelsberg Kuno
kora és munkdssaga” c. tanulmany-
gyUjtemény bemutatasa.

XIX. Orszdgos Gydgyszertdri
Asszisztens Tovabbképzdé Eléadoi
Vandorserleg Verseny, Szeged,
2008. szeptember 18-20.

A Tovabbképzé Eléadoi Vandorserleg
Verseny felhivasa a Gyogyszertari
Practicum idei februdri szaméban je-
lent meg [Gydgyszertdri Practicum,
12(1), 20-22 (2008)]. Dr. Szasz Ka-
rolyné elnok informdciojét az asszisz-

tensek, tovabbd a személyi jogos és
tulajdonos gydgyszerészek figyelmé-
be ajanlom azzal a tiszteletteljes ké-
réssel, hogy e lehetGségrél munkatar-
saikat tdjékoztassak és felkésziilésiiket
messzemenden segitsék.

Palyazat

Az SZTE AOK és GYTK Oregdiak
Szovetsége pdlyazatot hirdet gyogy-
szerészeknek és gyogyszerészhallga-
toknak, amelynek egyik témdja:
Dr. Rézsa Zsuzsanna (1947-1988), a
Gyogyndvény- és Drogismereti Inté-
zet (1971-1988) egykori — nagyon
tehetséges — docensének munkdssd-
ga. A palyéazat benydjtasanak hatar-
ideje: 2008. oktéber 15; s egyéb fel-
tételei a Gyogyszerészet idei méjusi
szamaban [52(5), 296 (2008)] olvas-
hatok.

Dr. Kata Mihaly
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ELOADOULES SZOMBATHELYEN DR. SZIGETVARY FERENC (1926 — 1998) EMLEKERE

Révész Jozsef a koszegi Jurisics Miklos
Miizeum igazgatdjanak el6addsa

|| e NI

Csoportkép a résztvevokrol a szombathelyi Szalézi templom elétt a koszorizas helyszinén

Az MGYT Vas Megyei Szervezete
tnnepélyes elGadoilést rendezett
2008. mdjus 31-én dr. Szigetvdry Fe-
renc, a gyogyszerészet torténetének
avatott személyisége, a készegi pati-
kamdzeumok megalapitéjanak tisz-
teletére halalanak 10. évforduldja
alkalmabél Szombathelyen, a ,Via
Sancti Martini” Szent Marton Lato-
gatékozpontban.

A program 9.15-kor (innepélyes
koszortzéssal kezdédott a neves
gyogyszerész Szalézi Templomban
levé nyughelyén. Ferentzi Modnika
az MGYT Gyodgyszerésztorténeti
Szakosztalyanak elnéke és Lajos Fe-
rencné az MGYT helyi szervezeté-
nek titkdra mondott megemlékezé
szavakat, majd a Tarsasdg nevében a
szakosztaly elnoke és dr. Kiss Géza-
né, az MGYT Vas Megyei elnoke
helyezte el a koszortkat.

Horvith Janos felkért hozzdszolo

A Szent Marton latogatékozpont
konferenciatermében dr. Kiss Géza-
né tdvozolte a Szigetvary csaladot,
a megjelent gyégyszerészeket és a
vendégeket. A tudomdanyos program
keretében dr. Szigetvary Ferenc élet-
Gtjat — dr. Grabarits Istvdan gondolatai
és személyes élményei alapjan — La-
jos Ferencné, az MGYT Vas Megyei
Szervezetének titkdra mondta el.

A ,Patikamtzeumok, midzeumpa-
tikak — Oreinek kell maradunk nehe-
zen felépult, maltunkat 6rzé gydjte-
ményeinknek” cimd el6adasaban
Révész Jozsef, a kGszegi Jurisics
Miklés Varmuizeum igazgatdja fog-
lalta 6ssze a jelentGsebb magyaror-
szagi gyljteményeket. Kiemelten
foglalkozott a dr. Szigetvdry Ferenc
altal 6sszegydjtott anyaggal, a hires
17. szédzadi, Készegen elhelyezett
jezsuita patikabutorral, a két kGszegi
patikamtzeum létrejottének korul-
ményeivel, és bemutatta, hogy az
orszaghan ma meglévé valamennyi
patikamtzeum, gyégyszerészettorté-
neti kiallitas, gydjtemény kapcsol6-
dik az 6 munkdssagdhoz.

Dr. Karolyi Gyorgy a Szigetvary
csaldd részérél tartott szines el6-
adast csokorba gydijtott csaladi em-
Iékekbdl, melynek nyoman az anek-
dotdz6é, humort kedvel6, nekiink
gyogyszerészeknek sem ismeretlen
oldalarél mutatta meg az ,ember”
Szigetvary Ferencet. Ezutan két fel-
kért hozzasz6l6 mondta el szemé-
lyes élményeit: dr. Bariska Istvdn, a

Ferentzi Ménika, a Gydgyszerésztorté-
neti Szakosztaly elnoke megemlékezd
beszéde

készegi levéltar nyugalmazott igaz-
gatéja és Horvdth Janos volt kertleti
cserkészparancsnok.

Pelle Krisztina gybgyszerész ,Dr.
Szigetvary Ferenc gyogyszerészi
szemmel” cim( el6addsaban eleve-
nitette fel gyogyszerészettel kapcso-
latos munkdssagat, tobbek kozott a
Vas Megyei Gyogyszertari Kbzpont-
beli, illetve a 90-es években az elsé
magangyogyszertarak elnevezésé-
ben nyljtott szakértGi tevékenységét.

E tehetséges, mivelt gyogysze-
rész példat mutatott hivatasszeretet-
bél, emberségbdl egyarant. Emlékét
Grizniink és dpolnunk kell.

Lajos Ferencné
az MGYT Vas Megyei Szervezet
titkdra
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BESZAMOLO A MAGYAR EGESZSEGUGYI TARSASAG GYOGYSZERESZETI MUNKACSOPORTJANAK

A Magyar Egészségligyi Tarsasag
(MET) 2007. évi kildottvalaszté koz-
gyllésén Budapesten 5 {6 vett részt
(dr. Fejes Arpdd, dr. Korzenszkyné
Vdry Marta, dr. Liptak J6zsef, dr. Var-
szegi LaszIoné és dr. Vdrszegi Lasz-
l0), a gy(lésen valamennyitket kiil-
dotté valasztottak.

A tisztdjité kozgylés a Szt. Erzsé-
bet jubileumi évben Sarospatakon
volt, melyen a Gyoégyszerész mun-
kacsoport négy kuldottel és két to-
vébbi vendéggel vett részt.

Aprilis 27-28-4n szakmai tanul-
manydton vettiink részt a délvidéki
Magyarkanizsan. Az Gt célja a hata-
ron tdl él6 és dolgoz6 MET-tag gyogy-
szerészekkel torténé szakmai-barati
kapcsolattartas volt. (A vendéglitoé
kollégandk, akik rendszeresen részt
vesznek az Orszagos Gyogyszerésze-

2007. EVI MUNKAJAROL

ti Intézet gyogyszerismertetSi tovdbb-
képzésein is: Koérmoczi Edit, Dukai
Eva és Jakab Ottilia). Megszerveztiik,
hogy tobb megyét (Tolna, Baranya,
Pest, Budapest) képviseljen az utazé
csoport. A tanulmanydton hat {6 MET
tag és tobb vendég is részt vett. Ma-
gyarkanizsan a Jakab Ottilia altal ve-
zetett gyogyszertarban gyogyszertar-
ldtogatdson vettiink részt, majd meg-
tekintettiik a feldjitott és modern esz-
kozokkel felszerelt rendelGintézeti
laboratériumot (laborvezets: Dukai
Eva) és megismerkedtiink a hekolyi
gyogyfurdé szolgéltatisaival is.

A szakmai kirdndulds a Palicsi t6
partjan kivalé hangulatd barati ebéddel
zarult, amely a délvidéki kollégak szi-
ves vendéglatasat dicséri. Utunkra ha-
gyomdnyosan magyar nyelv(i gyogy-
szerészeti kiadvanyokat (Kompendium,

gyégyszerismertet6k, szaklapok stb.)
vittiink magunkkal, melyekkel meg-
ajandékoztuk délvidéki kolléganginket.

A Révkomaromban marcius 31-
én megrendezett Aranyi Lajos Napo-
kon a MET GYM tagok szintén részt
vettek, amelyet hagyomdnyosan a
Felvidéki MET csoport szervez.

A Délvidéki MET Konferencian
2007. oktéber11-én a Gybgyszerészi
munkacsoport szintén jelen volt, en-
nek szervezésében a gyogyszerész
kollégédk is aktivan részt vettek. A
konferencidt kovetGen gyodgysze-
rész-szakmai, baréti Gsszejovetelre
kertlt sor. (Errél részletes beszamolo
a Gyogyszerészet c. szaklap 2007.
évi novemberi szaméban olvashaté).

Dr. Korzenszkyné Vdry Marta
a MET GYM titkdra

GYOGYSZERTARI ASSZISZTENSEK AVATASA

Az idén immar 6todik alkalommal
végeztek Szegeden gydbgyszertari
asszisztensek, ezuttal 27-en [el6z6
hir: Gyogyszerészet 51(7), 449
(2007)]. Tanulméanyaikat 2006 Gszén
kezdték; hétf6tél csitortokig gyogy-
szertdrakban dolgoztak, pénteken és
szombaton karunk tantermeiben el-
méleti el6addsokon és a laboratori-
umokban gyakorlatokon vettek
részt. A négy szemeszteres képzést
kovetéen 2008. majus 19-én zar6-
vizsga-tesztet irtak, 28-an gyakorlati
vizsgdn voltak és 29-30-dn gyogy-
szerhatdstanbdl, ill. gydgyszertech-
noldgiabdl elméleti vizsgat tettek.
Valamennyien sikeresen szerepel-
tek. A vizsgaztato bizottsag kirendelt
elnoke Kis Ilona az Educatorum

Egészségmegbrz6 és Oktatasi Kift.
tgyvezetGje, gyakorlati vizsgdzta-
téja ifj. dr. Regdon Géza egyetemi
docens, a gyégyszerhatdstan kérde-
zGje dr. Blazsé Gabor egyetemi do-
cens és a gyogyszertechnolégia vizs-
gaztatéja dr. Kata Mihaly prof. emer
volt. Az asszisztensek szakmai kép-
viseletében a vizsgdkon a szegedi
Kotsis Andrea vett részt. Okleveliiket
— kedves tnnepség keretében, okta-
toik jelenlétében és eskujik elhang-
zasat kovetéen — janius 2-an dr. Ré-
vész Piroska tanszékvezet§ egyete-
mi tandr, dékdnhelyettes adta at, s
egydttal koszontotte Gket.

A végzett asszisztensek névsora:
Arany Judit, Balla Bedta, Balla Betti-
na, Balogh Ferenc Janos, Birtha Kitti,

Bizas Szilvia, Farkas Monika, Forgo
Mariann, Gyoérgy Baldzs, Horvdth
Eva, lllés Attila, Kiss Katalin Kinga,
Kiss Timea, Komarominé Jovan Bea-
ta, Kévari Izabella, Kuklis Anna, Ku-
rucz Mariann, Molnarné Mihalyffy
Kldra, Nebusz Imréné, Péter Barba-
ra, Péterné Nagy Krisztina, Pigniczki
Eva, Salamon Agnes, Sarosi Eva, Ste-
fanovics Gaborné, Szél Ldszl6né és
Sz6ke Eszter.

Az elsé évet végzett asszisztens-
hallgaték most 40-en vannak. A kar
tervei szerint ez év Gszén ismét indi-
tunk egyéves asszisztens-képzd és
szintén egyéves szakasszisztens-
képzd tanfolyamot.

Dr. Kata Mihaly

BEMUTATKOZIK A FARMAKOGNOZIAI HIREK

A pécsi Farmakognéziai Tanszék hir-
Gjsdga 2006 szeptemberében indult
Gtjara azzal a céllal, hogy a gyogy-
novénykutatassal foglalkozé hazai és
kulfoldi  szakemberek kapcsolattar-
tasat segitse, tudomanyos munkaik
eredményeit és a farmakognézia tu-

CiMU HIRUJSAG

domanyteriiletének aktualis kérdése-
it ismertesse. A kiadvany naprakész
informaciéval latja el a gyégyszerész
szakma azon képviselgit, akik tobbet
szeretnének megtudni a korilottiink

él6 értékes, ismert és kevésbé ismert
gyogynovényekrdl és a beldlik els-

allitott készitményekrdl. A szerkesz-
t6ség szandéka, hogy a magyar nyel-
vii szaklapok kindlatat bévitsik egy
olyan kiadvannyal, melynek {8 témai
kifejezetten a farmakognézia targy-
korét olelik fel. Az alapitdas 6ta 8
szam és 2 kilonszam késziilt el.
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A kéthavonta megjelend, 12-16
oldal terjedelmd szaklapot a PTE
AOK Farmakognéziai Tanszék ok-
taté munkatérsai szerkesztik.

A lap 4lland6 rovatai kozott sze-
repelnek a Ph. Hg. VIII. Gj gybgy-
novényei, Gj tudomanyos eredmé-
nyek a gyégyndvénykutatas teriile-
tén, konferencia-beszamolok, aktu-
alis pélyazatok, konferencia-felhi-

vasok, fotopalydzatok gyégysze-
részhallgatok részére és gyodgyno-
vényes taraltvonal-leirdsok.

Az orszag egyetemeinek és kuta-
téintézeteinek munkatdrsai mellett
erdélyi kollégék is rendszeresen ir-
nak tudomanyos cikkeket, bemu-
tatjdk oktat6- és kutatomdhelyei-
ket, és beszdmolnak gyogyszerész-
rendezvényekrél. A szakma okta-

t6i, kutatdi és szakemberei mellett
hallgaték irasait is varja a szerkesz-
tGség.

Az eddig megjelent szamok az
Orszagos Széchenyi Konyvtarral
|étrejott egytttmkodési megélla-
podas keretében a konyvtar elekt-
ronikus adatbdzisdban (EPA) meg-
taldlhaték és letolthet6k az aldbbi
cimen: epa.oszk.hu/01100/01189.
A megjelent szamok tovdbba elér-
het6k a PTE AOK honlapjéan:
www.aok.pte.hu/Intézetek és Kli-
nikak/Farmakognéziai Intézet.

Elérhetgségek

Postacim: , Farmakognéziai Hirek
SzerkesztGsége”

Pécsi Tudomanyegyetem AOK
Farmakognoziai Tanszék,

7624 Pécs, Rékus u. 2.

E-mail: farma.hirek@citromail.hu

(-)

A B. BRAUN AVITUM HUNGARY ELNYERTE AZ EFQM KIVALOSAGI DIJAT

B. Braun dializis-kozpont

Eurdpai szintli minGségligyi elismerés
jeleként ,,Committed to Excellence”,
azaz ,Elkotelezettség a kivaldsagért”
dijban részesilt a B. Braun Avitum
Hungary Zrt. A szakérté bizottsag az
orszagos dializis-halézatot mukod-
tet6 céget a dializis-szolgaltato szer-
vezetek kozil elséként tiintette ki az
EFQM kivalésag modell alapjan
2007-ben. Az tinnepélyes dijitadas-
ra junius 5-én a Parlamentben kertilt
sor.

A B. Braun Avitum Hungary Zrt.
(@ B.Braun cégcsoport tagja) 1989-
ben Magyarorszagon elséként létesi-
tett magan-egészségligyi létesitményt
a budapesti Szent Imre Kérhaz tertile-
tén, 1991-ben megkezdte egy orsza-

gos dializis-hédl6zat kié-
pitését, amely mara az

rés. Az ,Elkotelezett-
ség a Kivalosagért” el-

2 .z _ . 4 5 [2_ 2
orszag 18 pontjan, 614 — ismerés elsG fazisaban
munkatars kozremako- m‘ a palyazé egy ,atvila-

2 2 e z S Y o
degev?l mukthet euro- OKLEVEL EFGM gité .jellegu, a szerve-
pai szinvonald, korszerd zetfejlesztést tamogato
A B s ot o g v 2 s 2 o
orvostechnikaval felsze- [ onértékelést készit, az

relt dializis-kbzpontot. e

A cég 2000-ben be-
vezette az ISO min&ség-
irdnyitasi rendszert,
2006 6ta a GDP (Good
Dialysis Practice) el6-
frdsai szerint is tanusi-
tasra kertlt. 2007 elején

s e
==
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A B. Braun kitiintetése

EFQM kivalosag mo-
dell kritériumai alap-
jan. Az onértékelés
eredményeként a szer-
vezet azonositja az
ergsségeket és a fej-
lesztendd teriileteket,
illetve fejlesztési tervet

a cégvezetés dontése alapjan elin-
dult a hdlézatban az EFQM (Europe-
an Foundation for Quality Manage-
ment) kivalésag modell bevezetése,
amelynek eredményeként a B. Braun
Avitum Hungary Zrt. 2007-ben eur6-
pai szint ,Committed to Excellence”,
azaz ,Elkotelezettség a kivalosagért”
mindségligyi dijat kapott.

Az EFQM kivalésag modell
(amely tdlmegy az ISO mingsités ko-
vetelményrendszerén) egy atfogd és
a szervezet minden kulcsfontossagu
pontjat méré onértékelési rendszer
biztositasaval lehetGséget ad a folya-
matos, rendszeres és tervszer( fejl6-
déshez. A kiilonboz§ pélyazati szin-
tek elsé Iépése a most elnyert elisme-

készit. A masodik fazisban a palya-
zbénak, az onértékelés eredménye
alapjan fejlesztési projekteket kell in-
ditania, és a fejlesztések elinditasatol
szamitott 6-9 hénap mulva a projek-
tek megvalésulasat kell részletesen
bemutatnia. A benydjtott pédlydzato-
kat képzett EFQM értékeldk birdljak
el, az elvégzett onértékelés, a fejlesz-
tendd teriiletek rangsoroldsa, a fej-
lesztési terv elkészitése, valamint a
fejlesztési projektek megvaldsitdsa
alapjan. A pdlyazat értékelését kove-
téen az értékel6k egy helyszini
szemlén bizonyosodnak meg a fej-
lesztések megvaldsulasarol.

Fazekas Mdria
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Juhdsz Marta doktori értekezésének
nyilvanos vitdjara 2008. majus 19-
én kerdlt sor az MTA Szegedi Aka-
démiai Bizottsagdnak épiletében.
Az értekezés cime: ,Foszfortartalmu
heterociklusos vegytletek tomeg-
spektrometrids viselkedése és né-
hany 1,3-O,N-heterociklus gydr-
lanc tautomériaja”.

A Birdlé Bizottsag elnoki tisztét
prof. dr. Hohmann Judit az MTA
doktora (SZTE GYTK, Farmakogno-
ziai Intézet) toltotte be, titkdra dr.
Otvos Ferenc PhD (MTA SZBK Bio-
kémiai Intézet), tagja dr. Janaky Ta-
mds kandidétus (SZTE AOK Orvosi

JUHASZ MARTA PHD VEDESE

Vegytani Intézet) volt. A jelolt érte-
kezésének hivatalos biraléi dr. Vé-
key Karoly az MTA doktora (MTA
Kémiai Kutatokozpont) és dr. Bartok
Tibor PhD (Gabonatermesztési Kuta-
t6 Kht.) voltak.

Juhdsz Marta Ph.D. munkdjat
2003-ban kezdte meg a Szegedi Tu-
domanyegyetem Gyogyszerkémiai
Intézetében prof. dr. Fiilop Ferenc
iranyitasaval, ahol kiilonb6z6 ot- és
hattagl  1,3-O,N-heterociklusokat
allitott el6 és tanulmanyozta az igy
megszintetizalt oxazolidin és 1,3-
oxazin vegyiletek gy(rd-lanc tauto-
méridjat oldatban és gazfazisban.

CIMO o6sztondijjal kétszer hat héna-
pot toltétt a Turkui Egyetem Kémiai
Intézetében, Finnorszdgban, ahol
prof. dr. Kalevi Pihlaja iranyitasaval
vizsgdlta az 1,3-O,N-heterociklusok
gy(rd-lanc tautoméridjat gazfazis-
ban, s tanulmanyozta a foszfor szte-
reokémidjanak, a cisz-transz izomé-
ridnak, a gy(rds foszfor és nitrogén
atomokon 1évé szubsztituenseknek
a szerepét néhany foszfortartalmd
heterociklus fragmentaciés viselke-
désére. A jelolt eredményesen védte
meg téziseit.

)

A SZTE Altaldnos Orvostudomanyi
Kar és Gyogyszerésztudomanyi Kar
Doktori Tandcsa Szegeden, 2008.
mdjus 23-ra tlizte ki Kovdcs Anita
okleveles vegyész, doktorjelolt
,Structural evaluation of w/o/w mul-
tiple emulsions”(V/o/v 6sszetett
emulzié szerkezetének vizsgélata)
cimd értekezésének nyilvanos vita-
jat, amelyre az SZTE Gydgyszerész-
tudomanyi Karon kertlt sor. Kutatasi
munkdjét a jelolt kilsés hallgatoként
az SZTE GYTK Gydgyszertechnolo-
giai Intézetben végezte prof. dr. Er6s
Istvdn D.Sc., egyetemi tanar és dr.
Csoka Ildiko docens témavezeté-
sével. Publikacidinak Gsszesitett im-
pakt faktora: 2,850.

A birdlé bizottsag elncke prof. dr.
Dombi Gyorgy C.Sc. (SZTE GYTK
Gyogyszeranalitikai Intézet), hivata-
los birdléja prof. dr. Marton Sylvia
Ph.D. (SE Gydgyszerészeti Intézet),
dr. Hangay Gyorgy (MKE ny. kutatési
igazgatd). A birdlé bizottsag titkara
dr. Blazsé Gabor C.Sc., docens (SZTE
GYTK Gyogyszerhatéstani és Biofar-
mdciai Intézet), tagja Francsicsné dr.
Czinege Erzsébet Ph.D. (Richter Ge-
deon NyRt. fejlesztési vezetd) volt.

KOVACS ANITA Ph.D. VEDESE

Kovdcs Anita

A jelolt kutatasi munkajanak cél-
ja volt olyan szerkezetvizsgalo
modszerek keresése és kidolgozasa
v/o/v Osszetett emulziék tanulma-
nyozasara, amelyekkel a klasszikus
emulzidvizsgalati moédszerek kie-
gészithet6k, az Osszefliggések a
szerkezet és az azt befolydsol6 kii-
lonb6z6 tényezbk kozott megha-
tarozhatok, pontosithatok. Téziseit
bemutaté el6addsdban a jelolt
részletesen ismertette a v/o/v Gsz-
szetett emulziék tanulmanyozasara
alkalmazott harom szerkezetvizs-

galé modszerrel (fénymikroszko-
pos képanalizis, DSC vizsgalat, re-
olégiai vizsgalat) kapott eredmé-
nyeit. Az intézetben els6ként a je-
161t alkalmazta a DSC vizsgalatot a
v/o/v Osszetett rendszerek tanulma-
nyozdasdra. Az eredmények azt mu-
tatjdk, hogy a DSC alkalmas vizs-
galati mdédszer a tanulmanyozott
félszilard rendszerek kvalitativ és
kvantitativ jellemzésére, ill. a taro-
las sordn bekdvetkezé véltozasok
nyomon kovetésére. Tovabbd a ha-
rom szerkezetvizsgdlé modszerrel
kapott eredmények egymadssal jol
korreldlnak, ezaltal egyittes alkal-
mazasukkal gyors és hatékony
vizsgalati eljaras all rendelkezésre
a v/o/v Osszetett emulziék optima-
lizélasara, igy a felhaszndlasi igé-
nyeknek megfelelé tulajdonsagok
megvaldsithatok és a hatdsagi igé-
nyek meghatarozhaték. Ezen méd-
szerek segitségével az Osszetétel,
az alkalmazand6 eszkozok és a
gyartastechnoldgia tervezhetévé
valik, ami alapveté fontossagi a
gyogyszer- és a kozmetikai ipar te-
riletén.

)
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Liktor-Busa Erika

Az SZTE Altaldnos Orvostudomanyi
Kar és Gyogyszerésztudomanyi Kar

LIKTOR-BUSA ERIKA PHD VEDESE

Doktori Tandcsa 2008. jdnius 13.-ra
tlizte ki Liktor-Busa Erika doktorjelolt
,Analysis of the ecdysteroid profile of
Serratula wolffii roots” (Serratula
wolffii — pompds zsoltina gyokér ek-
diszteroid profiljanak vizsgalata)
cim értekezésének nyilvanos vitdjat,
amelyre az MTA Szegedi Akadémiai
Bizottsag székhazaban kertilt sor.

A biralé bizottsdg elnoki tisztét dr.
Révész Piroska DSc. toltotte be
(SZTE GYTK Gyégyszertechnolégiai
Intézet), a bizottsag titkara dr. Sza-
konyi Zsolt PhD (SZTE GYTK
Gyogyszerkémiai Intézet), tagja dr.
Frank Eva PhD (SZTE TTIK Szerves
Kémiai Tanszék) volt. A jelolt érteke-
zésének hivatalos birdléi dr. Péter

Antal DSc. (SZTE TTIK Szervetlen és
Analitikai Kémiai Tanszék) és dr.
Szabé LdszI6é Gyula DSc. (PTE AOK
Farmakognoziai Intézet) voltak.
Kisérletes munkdjat a jelolt dr.
Bathori Mdria DSc. témavezetésével
az SZTE GYTK Farmakognéziai Inté-
zetében végezte. Liktor-Busa Erika
tudomanyos eredményeit kivalo el6-
addsban mutatta be, majd az oppo-
nensek illetve a Bizottsag kérdéseire
adott vélaszdban jo vitakészségérdl
is tantbizonysdgot tett. A Birdlé Bi-
zottsag a jelolt tudomanyos teljesit-
ményét titkos szavazassal 100%-os
eredménnyel terjesztette fel elfoga-
dasra.
(autoreferatum)

GEORGE ZAPANTIS PHD ERTEKEZESENEK VEDESE

2008. méjus 26-an kertlt sor George
Zapantis doktori értekezésének nyil-
vanos vitajara Szegeden, az MTA
Szegei Akadémiai Bizottsaga szék-
hazdban. Az értekezést a doktorje-
[6lt a Szegedi Tudomadanyegyetem
Gyogyszerészeti tudomanyok Dok-
tori Iskola Gyodgyszertechnoléga
programjaban készitette el, mint kuil-
foldi, koltségtéritéses hallgatd. A je-
[6lt kutatémunkajat prof. dr. Erés Ist-
vdn és doc. dr. Cséka Ildiké iranyi-
tottdk. Az in vivo vizsgélatokat az
SZTE Elettani Intézetével kooperaci-
6ban végezte.

A birdlé bizottsag elncke prof. dr.
Paal Tamas, tagjai: dr. Antal Istvdn és
dr. Blazsé Gabor voltak. A hivatalos
birdlok feladatat dr. Cséka Gabriella
és dr. Dévay Attila |attak el.

Az értekezés témdja: Ketamin
transzdermalis alkalmazésat biztosi-
to félszilard gyogyszerformak in vit-
ro és in vivo vizsgalata (In vitro and
in vivo evaluation of semisolid dosa-
ge forms for transdermal application
of Ketamine).

Az anesztézidban Uj tavlatokat
nyithat a farmakonok transzdermalis
bevitele. Ezzel kikiiszobolhet6k az
inhalacids és injekcids bevitel hatra-
nyai. A disszertans célul tiizte ki,
hogy olyan készitményt formulal,
melybdl az altaté hatdsi ketamin
hidroklorid jol, ill. szabalyozhat6
modon szabadul fel. Feladatként az
aldbbiakat fogalmazta meg:

— a ketamin transzdermadlis bevitelé-
re alkalmas matrix kidolgozasa,

— a matrixok behat6 reoldgiai vizs-
galata,

—a hatéanyag felszabadulasanak
vizsgdlata in vitro,

—a hatéanyag penetriciéjanak ta-
nulmanyozasa in vitro,

— a felszabadult, ill. a penetralédott
hatéanyag mennyiségének, ill. a
felszabadulds és a penetracié se-
bességének fliggése a matrixok
Osszetételétsl és reoldgiai jellem-
zGik értékétsl,

— az in vitro vizsgalatok alapjan leg-
jobbnak talalt matrixok in vivo
vizsgalata.

A részletes vizsgédlatokhoz nagy-
szamd el6kisérlet alapjan vélasztotta
ki a megfelel6 matrixokat. A vizsgalt
készitményalapok a kovetkezék vol-
tak: (a) organogél, (b) o/v tipusi
krém, (c) folyadékkristdlyos szerke-
zetli tenzid-viz-olaj Osszetétel(
rendszer, (d) Osszetett v/o/v tipusu
emulzié, (e) hidrogél. Osszehasonli-
t6 alapnak a Carbopol 940 semlege-
sitett, vizes kozeg(l géljét hasznalta.

A matrixok és a hatéanyag tartal-
mu rendszerek reolégiai vizsgéalatat
Rheostress-1 rheométerrel (Haake
KG, Németorszag) végezte, rotacios,
ill. oszcillaciés tizemmédban. Meg-
hatdrozta a rendszerek folydsgorbé-
it, a szerkezeti viszkozitds nyirasi se-
bességgel val6 valtozasat, az elaszti-
kussagot jellemzé tarolasi modulust,

a viszkézus komponensre jellemzé
veszteségi modulust, valamint a
komplex modulust.

Az in vitro vizsgélatokhoz Franz dif-
flziés cellat (Hanson Research Co,
USA) haszndlt. A gydgyszer-felszaba-
dulds folyamatat, ill. az egyes matrixok
gyogyszerleadd képességének Gssze-
hasonlitasat hidrofil membranon ke-
resztlli diffGzidval vizsgalta, az akcep-
tor fazis foszfat puffer (pH = 5,4) volt. A
penetracié tanulmdnyozdsahoz izo-
propil-mirisztattal impregnalt cellul6z-
acetat membran hasznalt. A membra-
non atdiffundalt hatéanyag mennyisé-
gét spektrofotometridgsan (Unicam UV-
Vis spektrofotométer, 296 nm) hatéaroz-
ta meg. Az in vivo vizsgalatokat Wistar
torzst him patkanyokon végezte, a
megfelel§ protokoll szerint. A vérmin-
tak hatéanyagtartalmat HPLC mdédszer-
rel hatarozta meg.

A gyégyszerfelszabadulds—reo-
l6giai jellemzdk Gsszefliggés megis-
meréséhez a ketamin mellett mas
vizoldékony hatéanyagot (efedrini-
um-klorid) is hasznilt.

Fontosabb megéllapitasai a ko-
vetkezék:

1. A ketamin in vitro felszabaduldsa
kilonbozé matrixokbdl  kovette
a Higuchi-féle hatvanyfiiggvény
Osszefliggést. A felszabadult hat6-
anyag kumulativ mennyisége és
az idé 0,5-ik hatvanya (négyzet-
gyoke) kozott minden esetben li-
nedris Osszefliggést taldlt.
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2. A penetracié6 folyamatat lipofil ka-
rakterd membrdnon keresztiil
vizsgdlta, amely a bér kiilsé réte-
gét, a stratum corneumot szimu-
ldlta. Ez esetben is hatvanyfligg-
vénnyel (kitevé ~0,5) leirhaté
Osszefliggést allapitott meg.

3. A felszabadult, ill. penetrdlédott
hatéanyag mennyisége a kovetke-
z6 sorrendben csokkent: hidrogél
> referencia gél > folyadékkris-
talyos rendszer > o/v tipusud krém.
(A hidrogél Hostacerin PN 73 —
natrium-poliakrilat-poliakrilamid
kopolimer — volt, a referencia gél
ehhez hasonlé kémiai természetd
Carbopol).

4. A gybgyszerfelszabadulés és a re-
olégiai jellemzék kozotti kapcsolat
— mind a vizsgalt hatéanyag (keta-
min), mind mas vizoldékony hat6-
anyag (efedrinium-klorid) esetében
— egy meghatdrozott matematikai
modellel volt jellemezhets. A fel-
szabadult hatéanyag mennyiségét,
ill. a felszabadulas sebességét a
polimer térhal6 szerkezete hata-
rozta meg. A jelolt megallapitotta,
hogy a polimer koncentraciéja, ill.
a gélek viszkozitdsa és a hato-
anyag felszabadulasanak jellemzéi
kozott logaritmikus egyenlettel le-
irhat6 osszefliggés van. A koncent-
racio, ill. a viszkozitds novelésével

logaritmikus  flggvény szerint
csokkent a felszabadult hatéanyag
kumulativ mennyisége, ill. a fel-

szabadulas sebessége.

5. Az in vivo vizsgalatok soran a kilon-
b6z6 matrixok esetében a vér keta-
min tartalma a kovetkez6 sorrendet
kovette: o/v krém < organogél <refe-
rencia gél < Hostacerin hidrogél. Te-
hat az in vitro és in vivo adatok ko-
z0ott j6 korrelacié mutatkozott.

Ezek a vizsgdlatok is aldtdmaszt-
jak a gyogyszer-technolégiai vizsga-
latok nélkulozhetetlen voltat a
gyogyszerkutatdsban.

(Autoreferatum)

IN MEMORIAM

SIMON ERZSEBET

gyogyszerész, technologus szakgydgyszerész, iizemvezetd

Simon Erzsébet gybgyszerész, a Hu-
man Rt. (ma Teva Gydgyszergyar
Zrt)) Infazié tizemének volt veze-
tGje, életének 59. évében tirelem-
mel és nagy élni akardssal elviselt
hosszantarté betegsége kovetkezté-
ben, 2008 aprilis 28-an elhunyt. Te-
metésére 2008. méjus 9-én az Obu-
dai temetében, az engesztel§ szent-
misedldozat bemutatdsara a temetés
utdn az 6budai Péter-Pal FGplébania
templomban kertilt sor.

Simon Erzsébet 1949. méjus 5-én
sziiletett Budapesten. Kozépiskolai
tanulmanyait a Méra Ferenc Altala-
nos Lednygimndziumban végezte,
1967-ben érettségizett. Egyetemi
tanulmdnyait 1970-ben kezdte meg

1949-2008

a Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetem Gyodgyszerésztudomanyi
Karan, ahol 1975-ben kapott gyégy-
szerész oklevelet, majd 1982-ben
gyogyszertechnolégus szakgyodgy-
szerész diplomat szerzett az Orvos-
tovabbképzsé Egyetemen.

Az egyetem elvégzését kovetGen
1975-t61 a Kébéanyai Gydgyszeraru-
gyar Injekciégyérté tizemében kezd-
te szakmai pélydjat, ahol termelés-
irdnyité gyégyszerészként dolgozott.
A Kébanyai Gybgyszerdrugyar meg-
hatarozé volt szakmai fejlédésében,
munkdjaban, hiszen kulonféle tert-
leteken — Injekcidgyarté tzem, Ga-
lenusi tizem, Kabitészer EllenGrzési
Osztaly — ill. kiilonb6z6 beosztasok-

ban 1999-ig dolgozott itt. 1999-ben
rovid ideig tarté gyégyszertari mun-
ka utan visszatért az ,ipar’-ba, a go-
doll6i Human Rt. (ma Teva Gyoégy-
szergydr Zrt.) Inflazié Gzemének ve-
zetését vallalta el, melyet nagy szak-
mai kihivdsnak tekintett. Tobb évti-
zedes ipari gyogyszerészi tapaszta-
latait felhasznalva felel@sségteljes,
sokrétl tzemvezet6i feladatait nagy
lelkesedéssel, a rea jellemzé alapos-
saggal és szivossaggal végezte,
2006 majusi nyugdijba vonulasdig.

Tagja volt a Magyar Gyobgysze-
résztudomanyi Tdrsasag Ipari Szer-
vezetének valamint a Magyar
Gydgyszerész Kamardnak.

Emlékét kegyelettel Grizziik!




GYOGYNOVENY SZIMPOZIUM h

Pécs, 2008. oktober 16-18.

Tisztelt Kolléga N6/Ur!

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Téarsasag
Gyogynovény Szakosztalya
2008. oktober 16-18-an

»A gyogynovénykutatds uj eredményei, mindség, hatékonysdg és
megbizhatosdg a gyogyniévények alkalmazdasaban”
cimmel

GYOGYNOVENY SZIMPOZIUMOT

rendez, melyre eziiton tisztelettel meghivja Ont.

A rendezvény helyszine: Hotel Hunyor (7624 Pécs, Jurisics M. Ut 16.)

A szimpoézium programjaban a kovetkezé témak szerepelnek:

— Uj kutatasi eredmények a novénykémia, fitoanalitika, gyogynovénytermesztés és feldolgozas, novényi
biotechnolodgia és az etnofarmakologia teriiletérol;

— Fitoterapia, gyogyndvény alapt készitmények a bizonyitékokon alapuld orvoslasban — mindségi kérdések,
terapias alkalmazas;

— Gyogytermékek ¢és étrendkiegészitok értékelése kiilonos tekintettel a flavonoidtartalmu termékekre
és originalis hazai fejlesztésekre, a hatosagi szabalyozas aktualis kérdései.

Tovabbképzés: A konferencia tovabbképzé rendezvény gyogyszerészek szamara. A tovabbképzési

pontérték megallapitasa folyamatban van.

Jelentkezési hatarido: 2008. szeptember 15. Jelentkezési szandékat kérjiik az MGYT Titkarsaganak

(1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.) jelezni a mellékelt és kitoltott jelentkezési lap megkiildésével.

Informacio: A szimpdziummal kapcsolatban informaciot ad: Bathory Gabriella, Magyar Gyogyszerésztudo-

manyi Tarsasag Titkarsaga, 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.; Tel.: (06-1) 483-1466; fax: (06-1) 483-1465;

E-mail: rendezvenyek@mgyt.hu. Program és tovabbi informacio elérhetd a www.mgyt.hu honlapon.

Részvételi dij: 35.000- Ft + AFA. Szallas (a részvételi dij nem tartalmazza): Hunyor Hotel, 9.500- Ft/f6
2 éjszakéra kétagyas elhelyezés esetén, egyagyas felar 10.000- Ft. Napijegy: 10.000 Ft + AFA
(az esti programokon valo részvételt nem foglalja magaban).

Prof. Dr. Hohmann Judit Dr. Hajdu Zsuzsanna
szakosztalyelnok szakosztalytitkar

JELENTKEZESI LAP
Gyogynovény Szimpdzium Pécs, Hotel Hunyor, 2008. oktober 16-18.
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 HUNGAROPHARMA

1061 Budapest, Kiraly utca 12. Telefon: 06-1-327-6700
Fax: 06-1-327-6868 www.hungaropharma.hu

A PATIKAK PATIKAJA

« TELJES TERMEKPALETTA

- ORSZAGOS LEFEDETTSEG

« MEGBIZHATO LOGISZTIKAI
SZOLGALTATASOK

- VEVOORIENTALT
ERDEKELTSEGI RENDSZER

- EGYEDI VEV _

- RENDSZERES AKCIOK

- FOLYAMATOS SZAKMAI
TAJEKOZTATAS

KERESKEDOHAZAK

Budapest
Zoldszam: 06-80-50-50-50
1-429-9100
lésfelvétel gyogyszertirak részére:
Fax: 06-1-429-9191
Rendelesfelvétel korhazak részére:
Fax: 06-1-429-9159

Békéscsaba

Rendelésfelvétel:

Zoldszam: 06-80-922-002
06-80-922-003, 06-80-922-004,
06-80-922-005, 06-80-922-006,
06-80-922-014

Fax: 06-66-547-810

Debrecen

Rendelésfelvétel:

Zoldszam: 06-80-203-838
Zold faxszam: 06-80-203-842

Miskolc

Zoldszam: 06-80-200-022
Rendelésfelvétel: 06-46-531-137,
06-46-531-147, 06-46-531-157,

7. 06-46-531-187
Rendelésfelvétel faxszam: 06-46-531-190
Kaposvir
Zoldszam: 06-80-313-21
Rendelésfelvétel: 06-82-55

Veszprém

Rendelésfelvétel:
am: 06-80-949-279
faxszam: 06-80-949-269

‘TERULETI ERTEKESITESI IRODAK

Szombathely: 06-94-511-776
Fax: 06-94-511-774

Nyiregyhdza: 06-42-506-961

Fax: 06-42-506-960

A legjobb

hagyomanyokat
folytatjuk!






