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A cimlapon: Bardtcserje

A vasflifélék csaladjaba (Verbenaceae) tartozod baratcserje vagy baratbors (Vitex-agnus castus) lombhullato,
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Gyoégyszerkdnyvben hivatalos termések (Agni casti fructus) fobb hatéanyagaiként iridoid szerkezetli vegyiiletek,
flavonoidok (pl. kaszticin), diterpének ¢és illdolaj emlithet6k meg. A baratcserje termésébdl eldallitott kivonatok
¢és hatoanyagok a ndéi hormonok miikddését fokozd, menstruaciét megel6z6 és a klimax idején jelentkezd
panaszokat enyhitd, illetve tejelvalasztast fokozo és nyugtatd hatastiak. A standardizalt kivonatait tartalmazo gyari
készitményeket a sargatest elégtelen miikodése, a menstruaciot megel6zo tiinetegyiittes (PMS) és a klimaxszal jard
panaszok esetén ajanljak. (Babulka Péter)
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CONGRESSUS PHARMACEUTICUS HUNGARICUS XIV.
BUDAPEST, 2009. NOVEMBER 13-15.

Bt k. Az MGYT a CPhH X1V.-et november 13-15. kozott a Budapest Kongresszusi Kozpontban rendezte

CONGRESSUS

PHARMACEUTICUS
HUNGARICUS
XIV.

4 - it
40, g, ci 5

meg. A kongresszusra 1037 regisztralt résztvevo jelentkezett. Az elhangzott eléadasok és a posz-
terek osszefoglaloit a Gyogyszerészet Supplementumaként adtuk kozre a kongresszus regisztralt
résztvevoinek, akik megkaptdik a ,, Dr. pharmaciae 2009-" c. kiadvanyt is, amelyet a gyogyszerészek
elso foglalkozasdoktori diszokleveleinek dtaddasa alkalmabol aprilis 19-én a Parlamentben meg-
tartott osszevont kozos tinnepi kari tandcsiilés tiszteletére jelentetett meg az MGYT. A kongresszus

harom napjanak szakmai-tudomanyos valamint tarsadalmi programjarol részletes dsszedllitasban szamolunk be.

UNNEPELYES MEGNYITO, KOSZONTESEK, KITUNTETESEK

A CPhH XIV. az iinnepélyes megnyitoval novem-
ber 13-an délelott a Kongresszusi Kézpont Schulek
Elemérrdl elnevezett Patria termében a Himnusz el-
éneklésével kezdddott. Az elnoki asztalnal foglalt he-
lyet prof. Klebovich Imre MGYT elndk, a kongresszus
elndke, Kamal K. Midha professzor a FIP elndke, dr.
Székely Tamas egészségligyl miniszter, prof. Dudits
Dénes akadémikus az MTA alelnoke, dr. Markus
Sarolta MGY'T f6titkar a kongresszus fotitkara, prof.
Botz Lajos MGYT alelndk a kongresszus Tudomanyos
Bizottsaganak elndke, dr. Télessy Istvan MGYT alel-
nok, dr. Erdei Ottilia az MGYT rendezvényi titkara, a
kongresszus Szervezd és PR Bizottsaganak elndke,
valamint dr. Benké Zsolt az MGY'T gazdasagi titkara.
Dr. Markus Sarolta idvozolte a kongresszus részt-
vevoit, majd prof. Klebovich Imre név szerint is ko-
szontotte a vendégeket, igy dr. Székely Tamdas egész-
ségiigyi minisztert, prof. Dudits Dénes MTA alelno-
kot, prof. Kamal K. Midha FIP elnokot, prof. Clive G.
Wilsont az EUFEPS elndkét, a kongresszus tobbi kiil-
foldi vendégét, igy prof- Arto Urtti-t a Finn Tudoma-
nyos Akadémia alelnokét és a European Journal of
Pharmaceutical Sciences fOszerkeszt6jét, prof Atilla
Hincalt a TUFTAD elnokét, dr. Hans Lindent az
EUFEPS Executive directorat, prof. Klaus Meyer-t a

i conemESs TWom S 1o

németorszagi Gyogyszerésztorténeti Tarsasdg korabbi
elnokét, prof. Milena Jadrievic Mladar-Takac-ot a
Horvat Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasdg elnokét,
prof. Marc Gaspert a Szlovén Gyogyszerésztudomanyi
Tarsasag elnokét, prof. Sabine Glassl-Tazreiter-t az
Osztrak Gyogyszerészeti Tarsasag fotitkarat és prof.
Gyéresi Arpadot az EME Orvosi és Gyogyszerészeti
Szakosztalyanak alelnokét, tovabba prof. Fésiis LdszIo,
prof. Blasko Gabor, prof. Szolcsanyi Janos, prof.
Zrinyi Miklos akadémikusokat, prof. Magyar Kalman
és prof- Gorog Sandor akadémikusokat az MTA
Gyogyszerésztudomanyi Komplex Bizottsag korabbi

A megnyito iinnepség elnoksége: balrol Benkd Zsolt, Télessy Istvin, Erdei Ottilia, prof. Dudits Dénes,
Székely Tamas, prof. Klebovich Imre, prof. Kamal K. Midha, Markus Sarolta, prof. Botz Lajos
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¢s jelenlegi elnokét, valamint dr. Bodis Laszloné orsza-
gos tiszti fogyogyszerészt, dr. Szepezdi Zsuzsa OGY1
féigazgatot, prof. Kiss Istvan MOTESZ elnokét, dr.
Horvath Tamas MGYK elnokot, dr. Mikola Balint
MOSZ elndkét, dr. Boles Juditot a Magyar Gyogysze-

rész Egyesiilet elnokét, Havelné dr. Szatmari Katalint
a Magyar Gyodgyszertar-tulajdonos Gyogyszerészek
Szovetsége elnokét, prof. Matyus Pétert a Magyar Ké-
mikusok Egyesiilete elndkét és dr. Gazdag Maridat a
Magyar Elvélasztastudomanyi Tarsasag fotitkarat.

Koszontések

Dr. Székely Tamas egészségiigyi miniszter
koszontd beszéde

Elsoként dr. Székely Tamas kdszontotte a résztvevoket.
,»Nagy 0rom szamomra, hogy ma itt lehetek, és hogy
sz6lhatok néhany szét Onokhoz!

»A doktor cim kotelez!” — ez a ma kezd6d6 kong-
resszus egyik mottdja. E mottoban pedig benne van az
igény arra, hogy a gyogyszerésztarsadalom a valtozo
koriilmények és az uj tarsadalmi elvarasok tiikrében
ujraértelmezze sajat identitdsat, megtalalja szerepét a
tarsadalom szovetében, azt a feladatot, kiildetést, s
azokat az eszkozoket, amelyek fontossd és leginkabb
hasznossa teszik a kozosség, az allam és annak minden
egyes tagja életében. Engedjék meg, hogy ehhez az
alapveté fontossagi munkahoz, az identitds meghata-
rozdsahoz néhany gondolattal magam is hozzdjaruljak,
mégpedig egy neves gyogyszerész példajan keresztiil!

A XVIII. szazad végének egyik kiemelkedd alakja
volt Issekutz Hugo, aki a Kolozsvari (ma Szegedi)
Egyetem hallgat6jaként, 1881-ben mint gyogyszerész,
1882-ben mint orvos is diplomat szerzett. Mar 1884-
ben gyogyszerészetet tanitott ugyanezen az egyetemen,
1905-ben pedig patikat alapitott, az orszag elso egyete-
mi gyogyszertarat. Patikusi és oktatdi munkdja mellett
tudomanyos tevékenységet is folytatott. Kutatasi ered-
ményei példaul a naftalinszarmazékokrol, vagy a fel-
szivodasi folyamatok eltéréseir6él ma is ismertek. Fia
volt Issekutz Béla, aki a csaladi hagyomanyt folytatva
kiemelkedé tudomanyos munkajaért és a hazai modern
gyogyszerkutatds megalapozasaért tobbek kozott
Kossuth-dijat, Semmelweis Ignac Emlékérmet, Jancso
Miklés Emlékérmet is kapott, unokaja pedig Issekutz
Livia, aki szintén orvosi és gyogyszerészi diplomat is
szerzett, és szintén jeles kutato és oktato volt.

Issekutz Hugo torténete, s az egymasbol kinové gene-
raciok Osszefonddo és egymasra épiild munkassaga ma-
gaban hordozza mindazt, ami a gyogyszerészt és a
gyogyszerészetet naggya, igazi értékhordozova teszi.
Ebbdl az értékrendbdl harom elemet, harom iizenetet
szeretnék most kiemelni Ondknek. Az els {izenet a pa-
tika megalapitasa, ami biztos alapot teremtett a polgari
megélhetéshez. Issekutz Hugo véllalta az iizletnyitas €s
kereskedés minden kihivasat, kockazatat és buktatojat.
Jo tizletember volt: olyan, aki abban vallalkozik, ami-
hez ért, és amit szivvel, nemcsak a pénzkereset remé-
nyében, de a hasznossag, a masokon segités biztos tu-
databan tudott miivelni. Ugyanakkor kellden gyakorla-

Dr. Székely Tamas egészségiigyi miniszter
eléadasat tartja

tias volt ahhoz, hogy egy iizlet minden hétkdznapi ny(i-
gét a vallan tudja hordani. Nagyon fontos iizenet ez ma
is mindannyiunk szdméra: az 6ngondoskodas lizenete.

A masodik iizenet a kiemelkedé tudomanyos mun-
ka. Issekutz Hugo és utdodai nem elégedtek meg a meg-
bizhatdé mesterember szintjével. Nem elégitette ki
Oket, hogy pontosan és szakszeriien képesek kiszol-
galni a betegeket. Tobbre tartottak magukat, és tobbre
vagytak: arra, hogy folyamatosan fejlesszék a tudasu-
kat. Arra, hogy ne csak hasznaljak, de minél inkabb
értsék is azokat az eszkozoket és elemeket, amiket a
gyogyitd  folyamatban rendszeresen hasznaltak.
Issekutz Hugo nem jo akart lenni a szakteriiletén, ha-
nem a legjobb. Ez a kutato attitiidje: minden véalasz
utan megtalalni a kovetkezd kérdést. A masodik ma is
érvényes lizenet tehat éppen ez a hozzaallas: a folya-
matos fejlédés tlizenete.

A harmadik {izenet az oktatoi tevékenység. Issekutz
Hugo kiilonds hangsulyt helyezett a tudasa tovabbada-
sara. Hosszu évtizedeket toltott a felndvekvd gyodgy-
szerész generaciok képzésével. A szakteriilet, a tudo-
many és a szakma irant generaciokon keresztiil meg-
maradt az érdeklodés, az elkotelezOdés és a lelkese-
dés. Hogy generaciokon keresztiil kivalé mivel6i, ku-
tatdi és oktatoi lettek a gyodgyszerésztudomanynak,
mert volt, akitdl nemcsak az ismeretet, de a kivancsi-
sagot, a kitartast, az elhivatottsagot is meg tudtak ta-
nulni. Hogy az Issekutzok a tudomanyuk kivalo okta-
toi voltak, mi sem bizonyitja jobban, mint hogy képe-
sek voltak tovabbadni a stafétabotot, mert mindig volt
valaki, aki at akarta azt venni. Ez tehat a manak sz616
harmadik fontos {izenet: a tovabbadas iizenete.
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Ongondoskodas, fejlédés, tovdbbadas. Harom
olyan sarokpont, ami kiemeli és stabil alapokra he-
lyezi a mai kor rohanassal és alland6 valtozassal teli
vilagabol az igazi polgart. Akinek a szava mértéket
jelent. Aki maga is halad eldre, €s masokat is képes
ebben segiteni. Ehhez képest egy patika tizemelteté-
se puszta technikai kérdés. Az én szememben a
gyogyszerészeknek megadott doktori cim alapvetéen
ezt a tarsadalmi poziciot, s egyben a tarsadalmi kiil-
detést is jelenti. Kivanom tehat Onoknek, hogy ami-
kor az elkovetkez6 orakban, napokban a gydgyszeré-
szet hazai allapotardl és jovojérdl értekeznek, ami-
kor a lehetdségeket és a problémakat vizsgéljak,
mindig érezzék azt a bizalmat, amit a tarsadalom a
doktori cim megadasaval Ondkbe helyezett — nem-
csak mint szakemberekbe, de mint a kozéletért fele-
16s polgarokba is!

Ennek szellemében kivanok Ondknek j6 hangulati,
eredményes kongresszust, és kivanom, hogy mind
tobben legyenek képesek kovetni az Issekutzok ha-
gyomanyat, betdlteni az altaluk meghatarozott tarsa-
dalmi szerepet, s ennek kovetkeztében egyre inkabb
megtapasztalni a kozdsség bizalmat és halajat is!”

Székely Tamas beszédét kovetden prof. Klebovich
Imre MGY'T elndk koszontdtte a résztvevoket, majd hi-
vatalosan is megnyitottnak nyilvanitotta a kongresszust.

Prof. Klebovich Imre koszontdje

,lgen Tisztelt Kollégak! Kedves Barataim! Holgyeim
¢és Uraim!

A Congressus Pharmaceuticus Hungaricus torténe-
tének jelentds allomasahoz értiink a sorozat XIV.
kongresszusanak megrendezésével. 2009-et nevezhet-
jik a magyar gy6gyszerészet évének is, hiszen a Ma-
gyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag idén tinnepli
megalapitdsanak 85. jubileumat, tovabba szdmos ki-
emelkedd fontossagu, a gyogyszerészettel kapcsolatos
évfordulot is tinnepelhetiink ez évben. Tobbek kozott
a Semmelweis Egyetem jogelddjét, amit még 240 éve
Maria Terézia alapitott, és ehhez kapcsolddva a hiva-
talos gyogyszerészképzés kezdetét.

Talan a sziviinkhoz a legkozelebb all, hogy Magyar-
orszag Parlamentje, egy kozel 70 éves szakmai Gssze-
fogas eredményeként, torvényben rogzitette a gyogy-
szerészek foglalkozasdoktori cime, a ,,dr. pharm.” vi-
selési jogat, tovabba — Eurdpaban elséként — torvényi-
leg deklaraltak a gyogyszerészi gondozast, valamint a
gyogyszertari munkat egészségiigyi szolgaltatd teveé-
kenységként ismerték el. Mindez — a sok-sok, napjain-
kat s0jt6 nehézség ellenére — a kiilonbozo szakteriilete-
ken dolgozo6 gyogyszerészek részére jelentds presztizs-
novekedést, a szakma felértékelddését eredményezi.

gy a Nemzeti Gyogyszerész Kongresszuson tiszta
szivvel innepelhetiink egyiitt, a gyogyszerészek nagy
csaladja, a tarsszervezetekkel kozosen, mert tinnepelni

Prof. Klebovich Imre koszontojét tartja

6. Kiilon megtiszteltetés szdmunkra, hogy a gyogysze-
rész szakma prominens nemzetkozi személyiségei, a
FIP, az EUFEPS és szdmos nemzeti Gyogyszerésztudo-
manyi Tarsasag elnoke, illetve fotitkara, megtisztelik
jelenlétiikkel a CPhH-t, amely aldtdmasztja az MGYT
méltan kivivott nemzetkozi tekintélyét és szerepét.

Igen Tisztelt Holgyeim és Uraim!

Az tinneplésre okot ado eredmények ellenére a ma-
gyar gyogyszerészet torténelmének egyik nehéz ido-
szakat éli. Ilyenkor érdemes lehet és kell is a multban
kapaszkodokat keresni. A Magyar Gyodgyszerésztudo-
manyi Tarsasag szakmai korszakokon, tarsadalmi
rendszereken, politikai kurzusokon ativelé 85 éves
torténelme nagyon sok példaval és tanulsaggal jar.

Ezek egyike az allhatatossag. A legtijabb példa erre
a gyogyszerészek foglalkozasdoktori cimének megada-
sa, amely a szakma visszatérd kezdeményezése volt az
elmuilt kozel harom és fél emberdlté ota. Hasonloan
példaértékii elédeink ragaszkodasa hivatasunk értékei-
hez és értékrendjéhez. A magyar gyogyszerészet min-
den id6ben szamos kimagaslo vezetdvel biiszkélkedhe-
tett, akikre palyatarsaink felnézhettek, s akik a gyogy-
szerészeknek a legnehezebb idokben is példaadd kép-
visel6i voltak. Tarsasagunk torténelme soran is szamos
ilyen vezetdvel, taggal biiszkélkedhetett. A teljesség
igénye nélkiil megkiilonboztetett tisztelettel és halaval
gondolhatunk az alapité atydkra ¢és kozilik is
Augusztin Bélara, Bayer Antalra, Deér Endrére,
Jakabhazy Zsigmondra, Liptak Palra, Mdagocsy-Dietz
Sandorra, Mozsonyi Sandorra, Schulek Elemérre.
A késobbiekben Végh Antal, Halmai Janos, Bayer
Istvan, Kedvessy Gyorgy, Clauder Otto, Lang Béla,
Zalai Karoly, Nikolics Karoly, Szasz Gyorgy, Vincze
Zoltan, Nyiredy Szabolcs, majd Erds Istvan fotitkar-
ként és elnokként is maradandot alkottak.

Meséld el a multadat, megmondom a jovédet! — irta
Konfucius Krisztus el6tt mintegy 400 évvel. Szép és
értékes multunk van. Elddeink munkéja ¢és példaadasa
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a jovo szép igéretét hordozza. A kongresszus két jel-
mondata — , Biztonsagos gyogyszerek, hatékony
gyogyszerellatas”, illetve ,,A dr. pharm. cim kdtelez” —
is Tarsasagunk hagyomanyaibodl, értékrendjébdl ere-
deztethetd. A jovO a mai nappal, a Congressus Phar-
maceuticus Hungaricus eldéadasaival és programjaival
kezdédik.

Engedjék meg, hogy a nyolc és fél évtizedes multtal
rendelkezd, de mindig a haladast és a jovot szolgald
Tarsasagunk elndksége nevében megkiilonboztetett
szeretettel és tisztelettel koszontsem a kongresszus
résztvevoit. A patikai és a korhdzi gyogyszerellatasi
munka, valamint a multidiszciplinris tudomanyteriilet
szamos Uj kutatasi eredményeit ismerhetjiik meg a ko-
zel 120 el6adasban és 145 poszter prezentacidban. Kii-
16n 6rom szamomra, hogy a ,,Biztonsagos gyogysze-
rek, hatékony gyogyszerelldtas” jelmondat értelmében
megrendezésre keriil a kongresszus keretén beliill a
Gyogyszerkutatasi, a Gyogyszerellatasi és az Ifjusagi
Foérum, tovabba ijdonsagként a tudomanyos publikacid
iradsaval foglalkoz6 Workshop is. A hagyomanyt kovet-
ve, a megnyito elbtt tobb szakteriilet gyakorlat-orien-
talt tréningje keriilt megrendezésre. Mindez arra hiva-
tott, hogy emelje a CPhH magas tudomanyos szinvona-
lat, és egyben jelzi a tovabbképzés fontossagat.

A csaladias légkorii korabbi CPhH-kon a hivatalos
szakmai programon tul szdmos megbeszélés segitette
az ez idaig is egyre nagyobb mértékben felértékel6dott
multidiszciplinaris szakteriilet hazai mtivel6inek tudo-
manyos eldrelépését. Remélem, hogy a 85 éves Tarsa-
sdgunk XIV. nemzeti kongresszusa mélt6 lesz a ha-
gyomanyokhoz és minden elvarasuknak meg fog felel-
ni. Az akkreditalt kongresszus, a magyar gyogyszeré-
szet kutatasait szolgalva, mar régota azt célozza, hogy
a gyogyszerészet valamennyi szakteriiletén dolgozo
kutatok és az ellatasban dolgozok szakmai igényessé-
gét, valamint tudoményos ismereteit fejlesztve erdsitse
a szakma iranti szeretetet és aldzatot, valamint az em-
beri kapcsolatokat is. Mindennek a megtartasa és foly-
tatasa kotelezé és egyben nagy kihivas is, amelyhez
remélhetdleg hozzajarul az igényes kongresszusi kiad-
vany, az aprilisban a Parlamentben megtartott ,,Dr.
Pharm. Diszlinnepség”-rél késziilt reprezentativ al-
bum, melyet el6szor itt vehetnek kézbe, tovabba a kul-
turdlis program. Remélhetden a hagyomanyok apola-
sahoz hozzajarul, hogy a Kongresszusi Kozpont ter-
meit a kongresszus idejére hires magyar gyogyszeré-
szekrol neveztiik el, amelyet a Gyodgyszerésztorténeti
Szakosztaly elndk asszonya javasolt.

Igen Tisztelt Holgyeim és Uraim!

Engedjék meg, hogy néhany szoval kdszontsem
azokat a kiilfoldi vendégeinket is, akik elfogadva
meghivasunkat, jelenlétiikkel megtisztelték kongresz-
szusunkat.

A magyar gyogyszerészet képviseltette magat a FIP
1912-es megalakulasakor, s6t 1930-ban Stockholmban

Koritsanszky Ottot a FIP alelnokévé valasztottak, aki
ezt kovetéen 9 évig volt a Nemzetkdzi Gyogyszerész
Szovetség alelnoke. Zalai Karoly 1976-t6l nyolc éven
at, Vincze Zoltan 1992-t61 szintén két cikluson keresz-
tiil volt a FIP alelndke. Nagy 6rommel kdszontjiik ko-
riinkben Kamal K. Midha professzor urat a FIP jelen-
legi elnokét, és koszonjlik, hogy elfogadta meghiva-
sunkat.

Szeretettel koszontjiik tovabbi kiilfoldi vendégein-
ket is, akik els6 hivasunkra utaztak egy nemzeti kong-
resszusra. Ok az esti hangverseny el6tt fogjik koszon-
teni a CPhH résztvevdit. Legyen a Nemzeti Gyogy-
szerész Kongresszus a gyogyszerészek Osszefogasat
jelentd 2009-es év méltd linnepe. Ehhez kivanunk a
Tarsasag elnoksége, a kongresszus Tudomdanyos €s
Szervezd Bizottsaga nevében az ezer f6s kongresszus
minden résztvevdjének hasznos szakmai programot €s
emlékezetes, jo hangulati tarsasagi id6toltést!

Engedjék meg, hogy egy szdmomra kedves Louis
Aragon idézettel zarjam a koszontémet, és egyben
megnyissam a 14. CPhH-t: ,,Ki tudja hol kezdddik a
jelen, ki tudja hol ér véget a mult”

Koszondm a megtiszteld figyelmiiket!

Prof. Dudits Dénes MTA alelnok koszontdje

Prof. Dudits Dénes MTA alelnok kdszontdjében kifej-
tette, hogy az MTA tobb szalon kotédik az innovacio-
hoz ¢és a kutatdshoz. Leginkabb az intézményhalozatan
keresztiil kapcsolodik a K+F-be, ahol a bioldgiai és ké-
miai jelenségek feltarasaval részt vesz a gyogyszerfej-
lesztésre iranyulo tevékenységben is. Meghaladja a ti-
zet azoknak az akadémiai intézeteknek a szama, ame-
lyek a gyogyszerkutatashoz kozvetleniil kapcsolodnak.
Az MTA tobb gyogyszergyarral is palyazati rendszert
tart fenn.




2009. december

GYOGYSZERESZET

713

Prof. Kamal K. Midha FIP elnok koszontdje

Ezt kovetden prof. Kamal K. Midha FIP elndk koszon-
totte a kongresszus résztvevoit ,,Safe drugs — efficient
drug supply” cimii rovid eldadassal. Kifejtette, hogy a
gyogyszerészet és a gyogyszerészeti tudomany fontos
az emberek egészségéhez. A gyogyszerészek feladata,
hogy a betegek egészségi allapotat javitsak és tamogas-
sak az embereket a raciondlis gyogyszeralkalmazas ér-
dekében. A FIP tobb mint 2 millid gyogyszerészt és
gyogyszerkutatot tomorit, ami garanciat nyajt a FIP
munkajanak magas szinvonalara. A FIP misszidja a be-
tegkdzponti gyogyszerészet elterjesztése, a gyogyszer-
biztonsag garantalasa, a koltséghatékonysag megterem-
tése és a mindségi gyogyszerekkel valo ellatas eldsegi-
tése. A FIP elnoke emlékeztetett arra, hogy a ko-
zelmultban két magyar gyogyszerész is megkapta a FIP
életmiidij kitiintetését (prof. Nikolics Karoly és prof.
Vincze Zoltan), ami a magyar gyogyszerészet ¢és a FIP
szoros kapcsolatanak bizonyitéka. Emlékeztetett a ma-
gyar torvényhozas altal megtett [épésekre (doktori cim,
gyogyszerészi gondozas torvényi elismerése és a gyogy-
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Prof. Kamal K. Midha FIP elnok

szerészi gyakorlat egészségiigyi szolgaltatasként vald
deklaralasa). Ez az oktatas és a gyakorlat hivatalos di-
cséretét is jelenti. Emellett joggal iinnepeljiik a 85 éves
Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasagot is. Kifejtet-
te, hogy a FIP elndkeként a tudomany, a gyakorlat és a
képzés Osszhangjat szeretné elémozditani, hogy a bete-
gek megfeleld ellatast kapjanak. A FIP el6tt allo kihiva-
sok kozill a gydgyszerészi gyakorlat fejlesztését (foleg a
fejlédod orszagokban), a GPP érvényesitését és a mindsé-
gi gyogyszertari szolgaltatasokat emlitette.

sk

Ezt kovetéen dr. Mdarkus Sarolta fétitkar asszony a
CPhH-k torténetét ismertette (lasd keretes anyagként),
majd megemlékeztiink azokrol is, akik az MGYT leg-
utolsé kiildottkdzgytilése 6ta hunytak el.
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Az elsé komoly tudomanyos értékkel biro kongresz-
szust a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
(pontosabban akkori elnevezéssel a Gyogyszerész
Szakcsoport) 1954. oktéber 8-10. kozott rendezte
Budapesten. Az [. Gyogyszerész Nagygytlésnek ne-
vezett rendezvényen a résztvevok szama mintegy
300, az eléadasok szama 12 volt. A II. Gyogysze-
rész Nagygytlésre 1955-ben kertilt sor Szegeden. A
II1. Gyogyszerész Nagygyiilést eredetileg 1956. ok-
tober 5-7. kozott szerették volna megrendezni. Az
idépont eldszor oktdber 12-14-re modosult, majd
decemberi id6pontra tiizték ki a nagygytilést, de az
akkor is elmaradt. 1958-ban is tervezték a nagygyii-
1és megrendezését, ekkor a tudomanyos program ki-
dolgozasara Veégh Antal, Kedvessy Gyérgy és Bayer
Istvan, a szervezési feladatok megoldasara Andriska
Jozsef, Bolcs Béla és Kadar Tibor kapott felkérést.
Végil a III. Gyogyszerész Nagygytlésre 1959. ok-
tober 7-10. kozott keriilt sor az Egészségiigyi Mi-
nisztériummal koz0s szervezésben, az MTA tamo-
gatasaval, Budapesten. Az Akadémia disztermében
megrendezett megnyitén tobb mint 700 kongresszu-
si résztvevd volt jelen. A IV. Gybdgyszerész Nagy-
gytlés megrendezésére 1963. aprilis 23-27. kozott
keriilt sor. Ez egyben ,, Winkler Lajos Centendarium”
is volt. A nagygytlést a Gyodgyszerész Szakcsoport
az EiiM-mel és a Magyar Kémikusok Egyesiiletével
kozosen, az MTA tamogatasaval és termeiben ren-
dezte. Ot szekcioban 76 eléadas hangzott el, 87 hoz-
zéaszolast regisztraltak, a megnyit6 linnepségen 800,
az egyes szekciokban atlagosan 300-350 hallgato
volt jelen. 176 kiilfoldi szakember vett részt a cente-
nariumon.

Az 6todik kongresszust — immar Congressus Phar-
maceuticus Hungaricus V. néven — 1969. november
3-5. kozott rendezte a nevét id6kdzben visszavett
Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag, Budapesten. A
szervezési szekcidban 21, a gyogyszertechnologiai
szekcioban 47, a gyogyndvény- €és gyogyszerkutatasi
szekcidban 58, a gyogyszer-analitikai szekcioban 38
eléadas hangzott el. Az alapitasanak 50. évfordulojat
tinnepld MGYT a CPhH VI.-ot 1974. szeptember 24-
27. kozott rendezte az MTA épiiletében, Budapesten.
A résztvevok szama 1200, az eléadasok szdma meg-
haladta a 250-et. 1979. szeptember 24-29. kozott a
CPhH VIlL.-en 34 orszagbol kereken ezer személy
vett részt, jelen volt lan Martens FIP fotitkar is. Két
plenaris, 15 szekcioplenaris és 283 szekcid-eldadas
hangzott el.

A FIP 1984. szeptember 3-7. kozott Budapesten
tartotta 44. kongresszusat, ezért a CPhH VIII.-ra csak
1988. oktdber 16-20. kozott keriilt sor Budapesten, az

A CPhH-k torténetérol

EpitSk Székhazaban. Kozel 1000 résztvevé volt jelen
17 orszagbol, 6t szekcioban mintegy 300 eldadast
hallgattak meg. A kongresszus zarasaként Gorog
Sandor professzor, a Tudomanyos Bizottsag elnoke
foglalta 6ssze a tanulsdgokat. A sorrendben 9. gyogy-
szerésztudomanyi kongresszust 1993. szeptember 19-
22. kozott, a Kongresszusi Kozpontban rendezte az
MGYT, Schulek Elemér sziiletésének 100. évfordulo-
ja tiszteletére. A kongresszus elndke Gorog Sandor
akadémikus, MGYT alelnok, fétitkara prof. Nyiredy
Szabolcs az MGYT Kiiliigyi Bizottsag elndke volt.
Tobb mint 1000 résztvevo (120-150 kiilfoldi) elott,
140 eldadas és 110 poszter keriilt bemutatasra. A
CPhH X.-et a millecentendrium évében, 1996. majus
15-17. kozott, az Epiték-Liget Kongresszusi Koz-
pontban, az els6 Magyar Gyogyszerkonyv kiaddsa-
nak 125. évforduloja alkalmabol rendezték. Mintegy
800 résztvevo €és szamos alkalmi érdekl6do jelenlé-
tében 15 plenaris és 39 szekcio eldadas hangzott el,
72 posztert mutattak be. A tarsszervezetek részvételé-
vel szakmapolitikai forum is volt. A XI. CPhH 1999.
oktdber 6-10. kozott Sidfokon a Gydgyszerészek Or-
szagos Kongresszusaval kozosen, az MGYT, az
MGYK ¢és a MOSZ kozos szervezésében keriilt meg-
rendezésre. 9 plenaris és 57 oralis eléadas mellett 78
posztert is bemutattak. A 75 éves MGYT-t a kong-
resszuson kiallitassal koszontotték és részt vett a
kongresszuson Peter Kielgast FIP elnok is. A CPhH
XII.-t 2003 majusaban rendezték meg Budapesten a
Kongresszusi Kozpontban, melyen 1264 regisztralt
résztvevo 18 szekcidban 82 eldadast hallgathatott vé-
gig és 122 posztert tekinthetett meg. A XIII. CPhH-t
szintén a Budapest Kongresszusi Kozpontban ren-
dezték meg, 2006. majus 25-27. kdzott. 1270 résztve-
v6 14 plenaris, tovabba 15 szekcioban 90 oralis el6-
adast hallgathatott meg és 140-nél tobb posztert néz-
hetett végig.

Az MGYT elnékei 1954-t61

1954-1968:
1968-1972:
1972-1975:
1975-1982:
1982-1986:

Végh Antal,
Kedvessy Gyorgy,
Clauder Otto,
Zalai Kéroly,
Nikolics Karoly
(Zalai Kéaroly tarselnok),
Nikolics Karoly,
Szasz Gyorgy,
Vincze Zoltan,
2004-2006: Nyiredy Szabolcs,
2006-2008: Eros Istvan,
2008~ : Klebovich Imre.

1986-1991:
1991-1996:
1996-2004:
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Kitiintetések

A megnyit6 linnepség a kitlintetések atadasaval folyta-
todott. A Tarsasag hagyomanyai szerint a CPhH-n ad-
jék at a Tarsasag korabbi vezetdsége altal alapitott €s
az Ujonnan létrehozott legmagasabb Kkitiintetéseket,
melyekkel az MGYT-ben illetve a gyogyszerészet kii-
16nb6z6 teriiletein végzett kiemelkedd munkat ismeri
el a Tarsasag. A Tarsasag barmely tagja irasos eldter-
jesztést nyujthat be, a kitlintetésekrdl sz6l6 dontéseket
az elndkség hozza. A kitlintetéseket dr. Markus Sarolta
fotitkar jelentette be és prof. Klebovich Imre elndk adta
at, a laudaciokat dr. Erdei Ottilia tudomanyos rendez-
vényi titkar ismertette.

Az MGYT 1j tiszteletbeli tagjai

Elészor a ,,Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag
Tiszteletbeli Tagja” kitlintetések ataddséara keriilt sor. Az
MGYT tiszteletbeli tagjava (Societas Honoris Causa) az
az egyetemi diploméval rendelkezd magyar vagy kiil-
foldi allampolgar valaszthato, aki a hazai vagy a nem-
zetk6zi gydgyszerészeti tudomanyokban nagyot alkotott
és aki életpalyaja soran a gyogyszerész szakma elismer-
tetéséért tevékenykedett. A tiszteletbeli tagsagrol szold
okleveleket prof. Kamal K. Midha, prof. Klaus Meyer,
prof. Gyéresi Arpad és prof. Szolcsanyi Janos vehette ét.

Prof. Kamal K. Midha C.M., Ph.D., D.Sc.
Kamal K. Midha 1979-1995 kozott a Saskatchewani
Gyogyszerészi €s Orvosi Egyetem Gydgyszerésztudo-
manyi Karan a gydgyszerészet professzora. Az altala
alapitott Pharmalytics Rt. az egyetem gydgyszermeta-
bolizmus-vizsgalatokkal foglalkozé nonprofit intézete,
amelynek tarsprofesszora és az igazgatotanacs elnoke.
1993. 6ta a WHO nemzetkozi gyogyszerkonyvvel
¢s gyogyszerfejlesztéssel foglalkozo szakértdi tanacs-
ado testiiletének tagja. A bioegyenértékiiség, biohasz-

nositas, bioanalizis, farmakokinetika és farmakodina-
mia teriiletének nemzetkozileg elismert szaktekintélye.
Midha professzor mintegy 300 tudoményos kozle-
mény, konyvfejezet szerzdje vagy tarsszerzoje. Gyako-
ri meghivott el6addja a gyodgyszerkutatassal foglalkozo
nemzetk6zi kongresszusoknak és konferenciaknak.
Szamos vezetd poziciot toltott és tolt be jelenleg is a
kiilonb6z6 nemzetkozi szervezetekben. 1988. és 1996.
kozott a Nemzetkozi Gyogyszerész Szovetség (FIP) al-
elndke, valamint a FIP Gyogyszerészeti Tudomanyos
Tandcsanak elndke. 2006-ban a FIP elndkévé valasz-
tottak.

Szamos elismerés és kitiintetés birtokosa. 2004-ben
,Kutatoi Eletmiidij”-at kapott. 2003-ban a Roman Or-
vostudomanyi Akadémia tiszteletbeli tagjava valasztot-
ta. 2003-ban megkapta a ,,Queen’s Golden Jubilee” ér-
met. 1999. 6ta az Amerikai Egyesiilt Allamok Tudo-
manyos Akadémidjanak, az Amerikai Mérnoki Akadé-
mianak, valamint az Orvosi Intézet elnoki testiiletének
tagja. 1995-ben megkapta a legmagasabb kanadai ki-
tiintetést az ,,Order of Canada”-t. 2007-ben a Semmel-
weis Egyetem diszdoktorava valasztottak.

Prof. Klaus Meyer

Prof- Klaus Meyer gydgyszerészi diplomajat Marburg-
ban szerezte. Fitokémiai témaban irt doktori disszerta-
cijat ,Magna cum Laude” mindsitéssel védte meg
Miinchenben. Gydgyszertar-alapité tulajdonos volt
Oelde-ben 1962-1996 kozott. A Westfalen-Lippe
Gyogyszerészkamara elnokségi tagja; alapitoja. Az
APV gyogyszerinformacios szakcsoportjanak tagja. A
Német Gyogyszerésztorténeti Tarsasagnak 1963 ota
tagja, 6 évig kincstarnoka, majd 8 évig elndke volt,
2006. ota tiszteletbeli elndke. A Nemzetkozi Gyogy-
szerésztorténeti Tarsasag fotitkara, majd 1999. 6ta a
kibovitett elnokség tagja. Tagja a Nemzetkdzi Gyogy-

Prof. Kamal K. Midha dtveszi a tiszteletbeli tagsdagrol
52016 diszoklevelet

o
Prof. Klaus Meyer dtveszi a tisgteletbeli tagsagrol
52010 diszoklevelet
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szerésztorténeti Akadémidnak. 2008-ban 4tvehette az
Apotheker-Wilhelm-Kohl Kulturalis-dijat. A Schelenz-
Alapitvany kuratériuménak elndke volt.

Prof. Klaus Meyer 2004 6ta segiti a Magyar Gyogy-
szerésztudomanyi Tarsasag munkdjat és nemzetkozi
elismertségét. Tobb izben el6adas megtartasaval jarult
hozz4d a Gyogyszerésztorténeti Szakosztaly rendezvé-
nyeinek sikeréhez.

Prof. Gyéresi Arpid

Prof. Gyéresi Arpid a Marosvéasarhelyi Orvosi és
Gyogyszerészeti Egyetem (MOGYE) tanszékvezetd
tanara. Az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet Orvosi ¢és
Gyogyszerésztudomanyi  Szakosztalyanak  (EME
OGYSZ) alapité tagja, 2001-t6l a szakosztaly gyogy-
szerész alelnoke. Ebben a minéségében egyik kezde-
ményezdje a Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsa-
saggal 2006-ban megkotott egyiittmiikodési megalla-
podasnak. Kezdeményezdje a marosvasarhelyi és a
magyarorszagi gyogyszerészeti karok kapcsolatfelvé-
telének. Kutatasi 0sztondijak keretében egytittmiikodik
a szegedi és budapesti Gydgyszerészi Kémiai Intéze-
tekkel.

Prof. Gyéresi Arpdd az oklevél dtvételét kivetden

Szakmai €s tudomanyos szervezd munkdassaganak
értékeléseképpen — Romaniaban és Magyarorszagon —
szamos elismerésben részesiilt, igy a Schulek Elemér
Emlékérem (1993), a Rozsnyay Matyas Emlékérem
(1995), a Magyar Gyogyszerész Kamara Emlékérem
(2001) tulajdonosa. Megkapta a Roman Gyogyszerész-
tudomanyi Térsasag kivalosagi diplomajat (2006), a
Pépai Pariz Ferenc-dijat (2006), a Lencsés Gyorgy-di-
jat (2008), a Szegedi Gyogyszerésztudomanyi Kar
Aranyérmét (2008) és a Roman Gyogyszerészettorteé-
neti Tarsasag ,,Alexandru lonescu-Matiu” Emlékérmét
(2008). Prof. Gyéresi Arpadot a Magyar Gybgysze-
résztudomanyi Tarsasag elndksége az erdélyi magyar
gyogyszerész oktatds és az erdélyi-magyar gyogysze-
részi kapcsolatok apolasaban kifejtett kimagaslo telje-
sitményéért valasztotta a Tarsasag tiszteletbeli tagjava.

Prof. Szolcsanyi Janos akadémikus

Prof. Szolcsanyi Janos 1995 6ta a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia levelez6 tagja, majd 2001-t61 az MTA
rendes tagja. A Pécsi Akadémiai Bizottsag elnoke, a
Pécsi Tudoményegyetem Altalanos Orvostudomanyi
Kar Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézetének
emeritus professzora. 1991-t6l 1994-ig a Pécsi Orvos-
tudomanyi Egyetem tudomanyos rektorhelyettese. Ala-
pito tagja a European Neuropeptide Club-nak (ENC),
tagja az International Association for the Study of Pain
(IASP) Kutatasi Bizottsaganak, a European Neuro-
science Association-nek (ENA), tovabba tobb hazai és
nemzetk6zi tudomanyos tarsasdgnak és bizottsagnak.
Helsinki Egyetem éremmel 1993-ban, Szent-Gyorgyi
Albert-dijjal 1994-ben, a Batthyany-Strattmann Lasz-
16-dijjal 1997-ben, az id. Issekutz Béla Emlékéremmel
1998-ban, Ipolyi Arnold-dijjal 1999-ben tiintették ki.
2000-ben Széchenyi professzori Osztondijat kapott,
2003-ban Széchenyi-dijjal és Jancs6 Miklos Emlék-
éremmel tiintették ki. 2008-ban a Magyar Koztarsasa-
gi Erdemrend kozépkeresztje allami kitiintetésben ré-
szesitették. Prof. Szolcsanyi Janos 2006-ban a Nikolics
Karoly Emlékérem dijazottja volt, melyet a nemzetko-
zileg is kiemelkedd, alkalmazott gyogyszerkutatasi te-
vékenységének elismeréseként adoméanyozott a Tarsa-
sag. 2000-ben Szolcsanyi professzor vezetésével indult
be Pécsett a gydgyszerészképzés.

Prof. Szolcsanyi Janos
a diszoklevél atvétele elotti pillanatokban

Az MGYT uj szenadtusi tagjai

A tiszteletbeli tagsagot igazolo oklevelek atadasat ko-
vetden szenatusi tagsagrol szolo oklevelek atadasa ko-
vetkezett. A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
Szenatusanak tagja lehet a Tarsasag érdekében és a
gyogyszerészet fejlesztéséért évtizedeken at tevékeny-
kedd, nyugallomanyba vonult tag. A szenatori kar ma-
ximalt 1étszamu testiilet, 1j szendtori tagot a minden-
kor hivatalban 1év6 szenatori kar elndkségének egyiit-
tes befogadasi javaslata alapjan valaszt a Tarsasag el-
noksége. A szenatus maximalis 1étszama 55 {6, ebbdl
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5-12 {6 alkotja a szenatusi elndkséget. A Magyar
Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag szenatusi tagsagrol
sz016 elismerd oklevelet vehetett at prof. Magyar Kal-
man akadémikus és dr. Gyarmathy Miklos.

Prof. Magyar Kalman akadémikus

meg. 1987-ben a Magyar Tudomanyos Akadémia leve-
lez6, majd 1995-ben rendes tagjava valasztotta. Kezde-
ményezte a gydgyszerészek akadémiai képviseletét, ja-
vaslatara alakult meg az Orvosi és Kémiai Osztalykozi
Komplex Bizottsag, melynek elndkeként, illetve alel-
nokeként azdta is dolgozik a gyogyszerészi palya aka-
démiai érdekképviseletéért.

Prof. Magyar Kalmdn dtveszi a kitiintetést

1970-t61 kezdédden tobb mint harom évtizeden at
tanitotta a gyogyszerhatastant a gydgyszerészhallgatok
szamara. Nevéhez kapcsolodik a Gyodgyszerhatastani
Tanszék megalapitasa is. Jelenleg mint emeritus pro-
fesszor dolgozik. Iranyitja a farmakologiai kutatasok
terén mindsitést szerz6 Ph.D. hallgatok munkajat.

Tevékenységét szamos Kkitiintetéssel ismerték el.
Koziiliik a jelentésebbek: 1977-ben Jendrassik Emlék-
érem, 1982-ben Munka Erdemrend (arany fokozat),
1996-ban Issekutz-dij, 2002-ben MOTESZ-dij, 2003-
ban Szent-Gyorgyi Albert-dij, 2003-ban Romhanyi-djij,
Miskolczy Dezs6-dij és Semmelweis Emlékeldadas és
Dij, 2004-ben Széchenyi-dij, 2005-ben Kivalé Ph.D.
oktato.

Dr. Gyarmathy Miklos

Gyarmathy Miklos 1966-ban szerzett gyogyszerészi
oklevelet. 3 évet gyogyszertarban toltott, majd a SOTE
Gyodgyszerészeti Intézetében dolgozott oktatoként 10
évig. 1979-t61 14 évet dolgozott a Richter Gedeon Ve-
gyészeti Gyar Nyrt.-ben. A tablettdzd iizem, majd a
Gyodgyszertechnologiai Kutatdlaboratérium munkéjat
iranyitotta. Szakmai munkassagat a Pharmafontana mi-
ndségbiztositasi igazgatdjaként folytatta, majd 7 évig a
Béres Rt. szolnoki iizemében volt termelési igazgato.

Dr. Gyarmathy Miklos dtveszi a kitiintetést

1973-ban szakgydgyszerészi oklevelet, 1974-ben
egyetemi doktori cimet szerzett. 1984-t61 18 éven ke-
resztlil a SZOTE Gyogyszerésztudomanyi Karan ok-
tatta az ,Ipari gyogyszertechnologia”-t. 1990-ben c.
egyetemi docensi kinevezéssel ismerték el oktatomun-
kajat.

Az MGYT Gyogyszeripari Szervezetének alapitd
vezetdségi tagjaként a 80-as évek kodzepétdl szamos
kiilfoldi gépgyartd cég bemutatkozd szimpdziumat
szervezte meg. Gyogyszeripari tapasztalatai alapjan
sok hasznos témajavaslatot adott szakmai napok szer-
vezéséhez. Egy lelkes csapat élén inditotta tUtjara a
,,Qyogyszer az ezredfordulon” konferenciasorozatot,
valamint a ,,Clauder Ott6 Emlékverseny”-eket. A
Gyogyszeripari  Szervezetben végzett munkéjaért
Spergely Béla Emlékérmet kapott.

Nyiredy Szabolcs Emlékérem alapitasa
Ezutan prof. Klebovich Imre bejelentette, hogy a Ma-

gyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag elndksége
»Nyiredy Szabolcs Emlékérem” kitlintetést alapit, né-

Az MGYT dltal ujonnan alapitott
Nyiredy Szabolcs Emlékérem
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Nyiredyné dr. Mikita Klara megkoszoni
a kitiintetés alapitdsdt

hai prof. Nyiredy Szabolcs csaladjanak jovahagyasaval
és tamogatasaval. Az emlékérem a Tarsasag magas
rangu kitlintetése, mely a hazai gyodgyszerészet fel-
emelkedését aktivan szolgald, kiemelkedd kutatd/ok-
tato szakmai, kozéleti teljesitményének elismerése
lesz. Kitlintetett az Iehet, aki a tudomanyos szakterii-
letén talmenden a hazai gyogyszerészet egésze szama-
ra hasznos, eléremutatd kozéleti tevékenységet vég-
zett, a sziikebb szakteriiletének kimagaslo miivelésén
tulmenden jelentds aktivitast fejtett ki a kiilonbozo
gyogyszerészeti szakteriiletek eredményesebb egyiitt-
miikddése érdekében, tudomanyos, szakmai munkas-
saganak egészét tekintve ,hid” szerepet tOlt be a
gyogyszerészeti tudomanyok és a természettudoma-
nyok/orvostudomanyok valamely 4ga kozott. A kitiin-
tetés egyszerre egy fo részére adomanyozhat6 és a 3-4
évente megrendezendé Congressus Pharmaceuticus
Hungaricus keretében keriil atadasra. Az érem Kutasi
Laszlo szobraszmiivész alkotdsa. Az MGYT elndke a
kitlintetés bemutatasa utan bejelentette, hogy az
MGYT egykori elndkének tiszteletére alapitott
Nyiredy Szabolcs Emlékérem elsdé példanyat bucsuz-
tatdjanak 3. évforduldjan, 2009. november 13-4n a
XIV. alkalommal megrendezésre keriild, szamara oly
nagy jelentdséggel bird6 Congressus Pharmaceuticus
Hungaricus-on a Tarsasag Elnoksége nagyrabecsiilése
jeléiil a csalad szdmara adomanyozza. Prof. Nyiredy
Szabolcs 6zvegye Nyiredyné dr. Mikita Kldra ezutan
meghatott szavakkal koszonte meg a kitiintetést és
emlékezett a kitiintetés névaddjara.

A Kazay Endre Emlékérem kitiintetettjei

Az MGYT elnoksége a Kazay Endre Emlékérmet
prof. Erds Istvannak, prof. Szendrei Kdlmannak és
dr. Danos Béla tanar urnak adomanyozta. Az elnok-
ség az emlékérmet a gyogyszerészet egésze szem-
pontjabol fontos teriileteken és a Tarsasag munkaja-
ban kifejtett kimagaslo tevékenység elismeréseként
adomanyozza.

Prof. Eros Istvin
Erés Istvan 1965-ben szerzett gyogyszerészi oklevelet,
végzésének évében lett tagja Tarsasagunknak. A Tarsa-
sagot akkor az Orvos-Egészségiigyi Dolgozok Szak-
szervezete Gyogyszerészi Szakcsoportjanak nevezték.
Palyafutasa soran szamos MGYT tisztségre valasztot-
tdk meg; volt vezetdségi tag a Csongrad Megyei Szer-
vezetben, itt a titkari majd az elnoki funkcidt is betol-
totte. Megbizott elndke volt a Gydgyszertechnoldgiai
Szakosztalynak. 2004-ben tudomanyos és tovabbkép-
z¢si alelnoki tisztségre valasztottdk meg, majd 2006-
2008 kozott Tarsasagunk elndke volt.

1965 ota a Szegedi Gyodgyszerésztudomanyi Kar
oktatdja. 1995-2005 kozott a Gyodgyszertechnologiai
Intézet tanszékvezetd egyetemi tandra, 1997-2000 ko-

Prof. Erds Istvdan dtveszi a kitiintetést

zOtt a kar dékanja volt. Megszervezte és 2007-ig ira-
nyitotta a kar Szakképzési és Tovabbképzési Tagoza-
tat. Jelenleg is aktiv oktatd: kotelezd, kotelezden va-
laszthato, ill. szabadon valaszthatd kurzusokat tart a
hallgatoknak. Vezeti a Gyogyszertechnoldgiai Intézet
PhD programjat.

Kozleményeinek szdma 700 felett van, publikacioi-
nak kumulativ impakt faktora kézel 150. Kandidatusi
fokozatot, majd az MTA doktora (Gydgyszertudomany
doktora) fokozatot szerzett. A Szegedi Tudomanyegye-
tem habilitalt oktatoja.

Kitiintetesei: Kivalo Gyogyszerész, Mestertanar,
Magyar Koztarsasagi Erdemrend tiszti keresztje, Ma-
gangyogyszerészek Orszagos Szovetségének Gyogy-
szerészetért Eletmiidija, a Szegedi Gyogyszerészkép-
zés Fejlesztésért Alapitvany Eletmiidija, Szebellédy
Laszld6 Emlékérem, Hincz Gyoérgy Emlékérem,
Batthyany-Strattmann Lasz16-dij.

Prof. Szendrei Kalman

Szendrei Kalman professzor kivételes egyéniség, aki
tehetségével magas szinvonalon szolgalja a magyar
gyogyszerészetet. Hivatastudata, mély szakmai elkote-
lezettsége és gazdag életpalyaja példaértékii szamunk-
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Prof. Szendrei Kalman dtveszi a kitiintetést

Dr. Danos Béla hallgatja a laudaciot

ra. 1977-ben nevezték ki egyetemi tanarra. 1977-t61
1991-ig tanszékvezetdi tisztséget toltott be. Vezetdi te-
vékenysége alatt jelentésen kiszélesedtek a Farma-
kognoziai Intézet ndvénykémiai kutatisai, nemzetkozi
egylittmtikodései és ipari kapcsolatai. Tobb mint 15
évet toltott az ENSZ Kabitoszer-ellendrzé Laboratori-
umaban és Tudomanyos Osztalyan Genfben illetve
Bécsben, mint vezetd tudomdnyos tisztviseld. ENSZ
kabitoszeriigyi szervezetek és az Egészségiigyi Vilag-
szervezet konzultansa, tobb nemzetkozi, regiondlis és
nemzeti konferencia moderatora, titkara és elndke volt.

Szendrei Kalman professzor 1985-1991 kozott a
Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Gyogyno-
vény Szakosztalyanak elndke volt, 1991 6ta a szakosz-
taly tiszteletbeli elndke és a Tarsasag szenatora. A
gyogyszerészi szakmai kozélet aktiv résztvevdje. 1998
ota a Szegedi Tudomanyegyetem Gyogyszerésztudo-
manyi Kardnak emeritus professzora. Szdmos rangos
elismerésben részesiilt, igy 1967-ben Kabay Janos Em-
[ékérmet, 1998-ban Szent-Gyodrgyi Albert Emlékérmet,
1999-ben Batthyany-Strattmann Laszlo-dijat kapott.
2001-ben a Magyar Koztarsasagi Erdemrend Lovagke-
resztjét vehette at. 2002-ben a Marosvasarhelyi Orvosi
¢s Gyogyszerészeti Egyetem ,,Honoris Causa” doktor-
ra avatta. A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
2003-ban Nikolics Karoly Emlékérmet, 2006-ban pe-
dig Végh Antal Nivodijat adomanyozott részére.

Dr. Danos Béla

Ddnos Béla ,,Tanar Ur” évtizedek 6ta gyogyszerészek
generacioit tanitotta és tanitja a mai napig is, mellette a
Gyogynovény Kutaté Intézetben tudomanyos tanacs-
adoként dolgozik. A Magyar Gyogyszerésztudomanyi
Tarsasag szenatora, a Gyogyndvény Szakosztaly elndk-
ségi tagjaként tevékenykedik. A budakalaszi kert alapi-
toja, ahol az orszag szinte minden kisebb tajegysége
képviseletet nyert egy vagy tobb gyogynovény popula-
cid ex situ megdrzésével. Munkéssaga nyoman kertiltek
a legalaposabban feltérképezett hazai nemzetségek kozé
a cickafark (Achillea), a vadon €16 zsalyak (Salvia), a
beléndek (Hyoscyamus) és a gylsziiviragok (Digitalis).

E Kkitiintetés alkalmaval kiilon kiemelendé oktato-
neveld tevékenysége, ami az egyetem falain kiviil min-
denckel6tt a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsa-
sadghoz kothetd. Az a kiilon vildg, ami akar az 4ltala
vezetett farmakobotanikai tovabbképzd tarak, akar
rendezvényeinken tartott emlékezetes eldadasai soran
feltarult — a gyogynovényeké — az O avatott vezetésé-
vel valhatott — ha nem is megismertté, hiszen kimerit-
hetetlen —, de legalabb otthonossa és mindenekel6tt é1-
ményszeriivé. Akik részt vehettek a Tanar Urral vala-
mely farmakobotanikai turan, megtapasztalhattak a va-
razslatot.

Tanari és tudomanyos tevékenységét athatja egyfaj-
ta szavakkal nehezen visszaadhatd, személyessé valt
igyszeretet. Ami a kiviilallé szamara esetleg csak fi,
fa, virag, tajkép-elem, az O kozvetitésével gyorsan ért-
hetévé, ismerdssé valik; megtudjuk, milyen anyagokat
rejt egy-egy novényi rész, mi gyogyit benne és ho-
gyan. Mindaz megismerhetové valik, amit korabban
legfeljebb egy-egy tankdnyvi abrahoz vagy herbariumi
laphoz rendelt, holt latin név képviselt.

A Szebellédy Laszlo Emlékérem kitiintetettjei

A Szebellédy Laszl6 Emlékérmet a Tarsasag elndksége
a gyogyszerészeti tudomanyok teriiletén kifejtett kima-
gaslo tevékenység elismerésére alapitotta 1991-ben.
Az elndkség a CPhH XIV. alkalmabol az emlékérmet
prof. Hodi Klardnak és prof. Sdtory Evinak adomé-
nyozta.

Prof. Hodi Kldara
Gyogyszerészi diplomajat 1968-ban szerezte a Szegedi
Orvostudoméanyi Egyetem Gyogyszerésztudomanyi
Karan. 1969 ota dolgozik a Szegedi Tudomanyegye-
tem Gyodgyszertechnoldgiai Intézetében, 1995-t61 inté-
zetvezetO-helyettes.

1973-ban gyogyszerészdoktori oklevelet, 1975-ben
gyogyszertechnologus  szakgyogyszerészi  oklevelet
szerzett. 1983-ban érte el a gydgyszerészeti tudoma-
nyok kandidatusa fokozatot. 1996-ban habilitalt, 2004-
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Prof. Hodi Klara fogadja prof. Klebovich Imre
gratuldciojat

Prof. Sdtory Eva hallgatja a lauddciét

ben atvette egyetemi tandri kinevezését, 2006 ota az
MTA doktora. Nyelvismerete német, angol.

Részt vesz a hallgatok magyar és angol nyelvii kép-
zésében. A Zarovizsga Bizottsag tagja. Oktaté munka-
jaért tobb izben részesiilt rektori dicséretben, elnyerte a
SZOTE Kivalé nevel6je cimet.

Kutatébmunkaja a szilard gyogyszerformakhoz kap-
csolodik. 1985-t61 a Gyogyszertechnologiai Intézet
tablettazd munkacsoportjanak vezetéje. Szoros kap-
csolatot alakitott ki a hazai gyogyszergyarakkal. Mint
team-vezetd évek oOta részt vesz K+F témak kidolgoza-
saban. Tovabba szakért6i tevékenységet végez hazai és
kiilfoldi gyodgyszergyarak szdmara. Kooperacids kap-
csolatban van a hallei Martin Luther Egyetem, a diis-
seldorfi Heinrich Heine Egyetem, a Paviai és a Ljub-
ljanai Egyetem Gyogyszertechnologiai Intézeteivel.

Lektoralasi tevékenységet végez tobb kiilfoldi fo-
lyoirat szerkesztoségének felkérésére. Tobb tudoma-
nyos tarsasag mellett 1969 ota tagja a Magyar Gyogy-
szerésztudomanyi Tarsasagnak, melyben 1996-2000
kozott az orszagos elndkségben titkar volt. 1991-2008
kozott az MGYT Gyodgyszeripari Szervezetének veze-
tdségi tagja. 1996 o6ta az MGYT Gydgyszertechno-
logiai Szakosztaly vezetOségi tagja. 1999-t6l tagja az
Ipari Gyogyszerészeti Szakmai Kollégiumnak. Munka-
ja elismeréséiil 1984-ben Miniszteri Dicséretben része-
stilt, majd 1998-ban az MGYT Ipari szervezete
Spergely Béla Emlékérmet adomanyozott szamara.

Prof. Sdtory Eva
A diploma megszerzése utan Issekutz Béla professzor
meghivasara a budapesti orvostudomanyi egyetemen a
Gyodgyszertani Intézetben dolgozott, ahol orvos-, fog-
orvos- és gyogyszerészhallgatokat oktatott magyar, né-
met és angol nyelven. Itt irta meg doktori ¢és kandida-
Gyarmati LaszIo professzor kérésére vezették be és
kezdte el a Gydgyszerészeti Intézetben a biofarmacia
¢és farmakokinetika tantargy oktatasat. Elséként kezdte
el a gyogyszerészeti segédanyagok toxicitasi, mutagén,

karcinogén izotopos vizsgdlatat. Ezzel a munkéval
nyerték el az osztrak-magyar (atomenergiai) bilateralis
egyezményben valo részvételt. Ez doktori értekezésé-
nek is részét képezte. Oktatoi munkajanak nagy részét
a gyogyszerész tovabbképzo eldadasok tartasa képezte.
Az Orszagos Szakgyogyszerészképesitd Vizsgabizott-
sag tagja volt. A ,,Kivalé Oktat6” allami kitiintetés tu-
lajdonosa. Farmakoldgia, toxikologia, izotop- és radio-
terapia, valamint biometriai és statisztikai szakképesi-
tése van. Publikacidinak szama tobb mint 120, 6
konyvfejezetet irt, belfoldi és kiilfoldi eldadasainak
szama tobb mint 200. Tizenkét szabadalom résztulaj-
donosa.

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Gyogy-
szerkutatasi Szakosztalyanak alelndke és a Gyodgysze-
részet szerkesztObizottsaganak tagja volt sok éven at.

A Nikolics Karoly Emlékérem kitiintetettje

A Nikolics Karoly Emlékérmet a Tarsasag elndksége a
nemzetkozileg is kiemelkedd, alkalmazott gyogyszeré-
szeti kutatasi tevékenység elismerésére 2001-ben ala-
pitotta. Az emlékérem idei Kkitiintetettje prof. Bayer
Istvan.

Prof. Bayer Istvan

Bayer Istvan gyodgyszerész csaladban sziiletett. Gyogy-
szerészi oklevelét a budapesti Pazmany Péter Tudo-
manyegyetemen 1945-ben nyerte el, majd 1949-ben
Schulek Elemér professzor mellett egyetemi doktori
cimet szerzett. Gyogyszertari, majd gydgyszergyari és
kutatointézeti munkéja mellett 1960-ban kandidatusi
fokozatot nyert hatéanyagok 0j vizsgalati mddszerei-
1986-ban védte meg kabitoszer-ellendrzés és drogku-
tatas témakdorben.

Bayer Istvan 1962-t6] az akkor létesitett Orszagos
Gyogyszerészeti Intézet elsd fOigazgatdja volt, majd
1970-t61 az intézetében létesiilt tanszék elsé professzo-
ra. 1967-t61 hét évig az ENSZ Kabitdszer Féosztalya-
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Prof. Bayer Istvan, prof. Klebovich Imre és

dr. Markus Sarolta tarsasagdaban hallgatja a lauddciot

tein kifejtett kimagaslo teljesitményért, ki-
tlind szervezé munkaért, a fiatalok segité-
sében kimagaslé munkat végzett tagjanak.
Az idei kitiintetett Kokovay Katalin.

Dr. Kokovay Katalin

Gyogyszerészi oklevelét 1977-ben kapta
meg Szegeden, ahol 1980-ban egyetemi
doktori fokozatot is szerzett gyogyndvény
és drogismeret témakorben készitett érte-
kezésével. Rovid ideig tarté mikrobioldgi-
ai munkakorbél még ugyanebben az évben
a Hajdu-Bihar Megyei Tanacs Gyogyszer-
tari Kozpontjaban helyezkedett el szakfel-
ligyeld gyogyszerészként. Mikrobiologiai
gyogyszerellendrzés szakvizsgat, szakfel-
ligyeld gyogyszerész vizsgat tesz, majd a
hatésagi feladatokhoz sziikséges kozigaz-
gatasi képesitéseket is megszerzi. Korab-

nak munkatarsa €s 12 évig Magyarorszag képviseldje
az ENSZ Kabitoszer Bizottsagaban. A WHO Colla-
borating Centre for Drug Information and Quality
Assurance igazgatdja volt 1982-1990 kozott. Tobb
kényve és szdmos publikacidja jelent meg gyogy-
ndvénykémiai, gyogyszeranalitikai és gyodgyszerellen-
Orzés témakorokben, de igen jelentdsek gyogyszeré-
szettorténeti kozleményei is. 15 éven keresztiil szer-
kesztette az Acta Pharmaceutica Hungarica folyoiratot.
Szamos kitiintetés, koztik a Magyar Koztarsasag Er-
demrend tiszti keresztje (1994) és a Serge Sotiroff
Erem (ENSZ, 1994) Kkitiintetettje, Winkler Lajos,
Schulek Elemér, Kabay Janos, Kazay Endre Emlékér-
mek birtokosa, az MGYT Szenatus elnokségének tagja.

A Kiittel Dezsé Emlékérem kitiintetettje

A Kiittel Dezsé6 Emlékérmet az MGYT elndksége
2001-ben alapitotta a gyogyszerészet gyakorlati teriile-

ban az ANTSZ Hajdu-Bihar Megyei Inté-
zetének, jelenleg pedig az ANTSZ Eszak-alfoldi Regi-
onalis Intézetének tiszti fogydgyszerésze. Részt vesz a
gyogyszerész- és gyogyszertari asszisztensképzésben
és feladatot kap a gyogyszerész szakvizsgak vizsgazta-
tojaként is. 1977 ota tagja az MGY T-nek. 2001-2009
kozott a Hajdu-Bihar Megyei Szervezet elndkeként, je-
lenleg titkaraként dolgozik azon, hogy a teriilet gyogy-
szerészei minél nagyobb létszamban vegyenek részt
tovabbképzéseken, konferencidkon, vagy mas moddon
osszak meg tapasztalataikat egymassal. Tagja volt a
Debrecenben megrendezett Rozsnyay Matyas Emlék-
verseny szervezobizottsaganak. A Gyogyszerészet
szerkesztObizottsaganak jelenleg is tagja.

A Societas Pharmaceutica Hungarica
jutalomérem kitiintetettjei

A Societas Pharmaceutica Hungarica jutalomérmet a
Tarsasdg mitkddésének szervezésében kifejtett kima-

Dr. Kokovay Katalin a kitiintetést kovetoen

Kissné dr. Csikés Emdke a lauddciot hallgatja
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gaslo tevékenységért adomanyozza az elndkség. Az el-
nokség a dijat idén Kissné dr. Csikos Emokének és dr.
Berzsenyi Palnak adomanyozta.

Kissné dr. Csikos Emdke

Egyetemi diplomajat 1974-ben kapta a Budapesti Or-
vostudoményi Egyetem Gyodgyszerésztudomanyi Ka-
ran. 1979-ben gyodgyszertechnologus szakgyogysze-
rész diplomat szerzett, ugyanabban az évben védte
meg doktori disszertaciojat is. 1982-1996 kozott az Or-
szagos Gyodgyszerészeti Intézet munkatarsaként, majd
osztalyvezetdjeként dolgozott. Szakmai tudasat ismer-
tek el, amikor felkérték a VII. Magyar Gyogyszer-
konyv és a FoNo szerkesztdi munkalataiban valo rész-
vételre. 1996-t6l jelenlegi munkahelyén a Richter Ge-
deon Vegyészeti Gyar Nyrt.-ben a készitményfejleszté-
si fosztaly helyettes vezetdjeként dolgozik. 1982-tdl
napjainkig részt vesz a gyogyszerész- és szakgyogy-
szerészképzésben, egyetemi hallgatok nyari szakmai
gyakorlatanak iranyitasaval, eléadasok tartasaval. 20
kozleménye jelent meg, 30 eldadast tartott hazai és
nemzetkoézi konferencidkon. 1990-2008 kozott az
MGYT Gyogyszertechnologiai Szakosztalyanak veze-
tdségi tagja volt. 2000-2004 kozott az MGYT elnok-
ségében delegalt alelnokként dolgozott. 1990-t61 a
Gyodgyszeripari Szervezet vezetdségének tagja, 8 éven
at alelnokként szervezte a szakmai napok programjait.
2008-t61 képviseli a Gyodgyszeripari Szervezetet az
EIPG-ben (European Industrial Pharmacyst Group). A
Gyodgyszeripari Szervezet Spergely Béla Emlékérmé-
nek tulajdonosa.

Dr. Berzsenyi Pdl

Berzsenyi Pal diplomajat a SOTE Gydgyszerésztudo-
manyi Kardn szerezte 1975-ben. Egyetlen munkahelye
a mai napig a Gyogyszerkutatd Intézet, illetve annak
utddszervezetei. Tudomanyos segédmunkatarsként
kezdett dolgozni, majd az id6 el6rehaladtaval és a
szakmai tudas gyarapodasaval munkatars, fémunka-

tars, osztalyvezetOhelyettes, majd osztalyvezet6éi mun-
kakorbe keriilt. 1979-ben farmakologus szakgyogysze-
rész szakvizsgat tett, ugyanebben az évben egyetemi
doktori fokozatot nyert a SOTE-n. 1982-83-ban tudo-
manyos 0sztondijas a milanoi ,,Mario Negri” Farmako-
logiai Kutato Intézetben, 1988-ban tanulmanytton vett
részt az USA-ban, Princetonban. Gydgyszerszabadal-
mainak szama 26. 17 kozlemény és 95 tudomanyos
eldadas és poszter-prezentacid szerzdje, illetve tars-
szerzdje.

A Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasagba
1976-ban lépett be, 1978 ota a Gyogyszeripari Szerve-
zet vezetOségének tagja. Titkarként pénziigyi €s gazda-
sagi felelése volt a szervezetnek sok éven keresztiil.
Mindig naprakész elszdmolassal kovette a szervezet
bevételeit ¢és kiadasait. Pontos {ligyintézése is hozzaja-
rult ahhoz, hogy pénziigyi problémédja soha nem volt a
szervezetnek. Szamos szakmai nap, cég- és miiszerbe-
mutatd szervezésében, lebonyolitdsaban vett részt.
Megkapta a Gyogyszeripari Szervezet Spergely Béla
Emlékérmét.

A Kempler Kurt Emlékérem kitiintetettje

A Kempler Kurt Emlékérmet a Térsasdg elndksége
2006-ban alapitotta a gyakorlati gyogyszerészet nép-
szerlsitéséért kifejtett munka elismerésére. Az elnok-
ség ezzel az emlékéremmel mondott kdszonetet a 90
éves Lang Miklosnak a hosszl évtizedeken keresztiil a
Tarsasag szamara végzett aldozatos munkajaért.

Ldang Miklos

Lang Miklos hosszl évtizedek 6ta dnzetleniil és toret-
leniil timogatja szakmank elismertetését, népszeriisité-
sét. Ebben segitségére volt az a széleskorli tevékenysé-
ge, amit a kultura szamos terliletén végzett. Kiilfoldi
utjai soran sokrétii tapasztalatot szerzett. Aktiv tagja a
»Budapesti Miivészetbarat Egyesiiletnek” is, amelynek
révén cikkei pl. a KLARIS cimii igényes irodalmi fo-

Dr. Berzsenyi Pal a kitiintetés utdn

Lang Miklos megkoszoni a kitiintetest
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A kitiintetettek lauddaciojat dr. Erdei Ottilia ismertette;
a hattérben Barva Ldszlo, a nyitoiinnepség tolmacsa

lydiratban jelentek meg és kiilsé munkatarsként a ra-
didban is hallhatok irasai. Lang Miklos nem gyogysze-
rész, hanem kozgazdasz, szakird és pedagodgiai vég-
zettségll, de csaladjaban tobben szereztek gyogyszeré-
szi diplomat. A ,,Gyogyszerészet” szerkesztdi munka-
jat kozmegelégedésre, szakértelemmel végezte tobb
éven at. Egészségliggyel vald elkdtelezettsége a ,,Tu-
mor-leukémias Gyermekekért Alapitvany” aktiv és fi-
nancidlis tdmogatasaban is megnyilvanul.

A CPhH elndksége a kongresszuson kiilon koszon-
totte Lang Miklost 90. sziiletésnapja alkalmabol, ame-
lyet a kongresszus ideje alatt toltott be.

Minikoncert a kitiintetettek tiszteletére

A kongresszus megnyitd lnnepségét a Kkitlintetettek
tiszteletére rendezett mini hangverseny zarta. A
Brassimum Rézfuvos Kvintett, G. Rossini Tell Vilmos
nyitanyat, J. S. Bach Air és W. Walond Voluntary cimii
mivét jatszotta nagy sikerrel.

Hanko Zoltan

/

Tajékoztatjuk kedves Kollégdinkat, hogy

januar kozepéig megkapjak;

Ft + 5% afa;

ELOFIZETOINKNEK

—a Gyodgyszerészetre 2009-ben elbfizetéssel rendelkez6k a 2010. évre vonatkozé szamlat eldreldthadlag
—a Gyogyszerészet 2010. évi eldfizetési dija valtozatlanul 21000 Ft + 5% afa, egy példany dra: 1750

—2010-ben is élhetnek a Tadvoktatdsban résztvevok szamdra biztositott el6fizetdi kedvezménnyel.

z 27

Kérjiik, hogy az el6fizet6i adatokban tortént véltozdsokat legkésdbb december 31-ig juttassdk el
Polonyi Adrienn részére (tagdij@mgyt.hu; fax: 266-9433, 483-1465; levelezési cim: Magyar Gyogy-
szerésztudomdnyi Tarsasag, 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.)

Uj el6fizetésekre is van lehetGség. ElGfizetési igényeiket legkésébb december 31-ig juttassak el Polonyi
Adrienn részére (tagdij@mgyt.hu; fax: 266-9433, 483-1465; levelezési cim: Magyar Gydgyszerésztu-
domanyi Tarsasag, 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.)
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tavoktatasi
program
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A tovabbképzés szakmai tartalma

A 2007 juliusdban megkezdett tavoktatasi program 2010-ben is folytatodik. A Gyogyszerészet eléfizetdi részé-
re rendelkezésre allo tavoktatasban évente tiz alkalommal 2 dolgozatot vesziink szamitasba, a folyoiratban ikon-
nal jelolve meg Oket. A kreditpontos tovabbképzés céljara olyan dolgozatokat valasztunk, amelyek az alkalma-
zott farmakoldgia, gyogyszer-technologia, gyogyndvény-alkalmazas, kémiai ismeretek, szervezéstudomany te-
riiletekrél szolnak. Igy minden évben lehetéség nyilik e teriiletek mindegyikének lefedésére és ezzel a naprakész
altalanos gyogyszerészeti ismeretek tovabbképzés keretében torténd megszerzésére.

A szerezhet6 kreditpontok szama
A tavoktatasban regisztralt résztvevoknek évente dsszesen 20 kreditpont jovairasara kertil sor.

A részvétel feltétele

zetd adja meg. A tovabbképzésben résztvevd gyogyszerész postan vagy elektronikus uton kiildi be a megolda-
sokat, amelyek alapjan a pontigazolast naptari év végén adjuk ki.

Amennyiben egy munkahelyrdl tobb gyogyszerész kivan a tovabbképzésben részt venni, az MGYT a masodik,
harmadik... el6fizetés esetén 25%-o0s kedvezményt biztosit.

Oy = D = O < O

7}

Technikai tudnivalék

A Gyobgyszerészet januari szamatol — hasonléan a 2008-ban kialakitott gyakorlathoz — évi tiz alkalommal, alkal-
manként két dolgozatot jelentetiink meg a tavoktatasi program keretében. A kivalasztott dolgozatokat ,,bagoly*
piktogrammal jeldljikk. A dolgozatokhoz tartozo kérdéseket a lap utolsé oldalan kozoljiik. Minden dolgozathoz
harom-harom egyszer feleletvalasztos kérdés tartozik, kérdésenként egy jo valasszal. A valaszok bekiildésére
mindig a targyhonapot kovetd honap 15-ig van lehetség (tehat pl. a januari Gyogyszerészetben kozolt
kérdésekre adott valaszokat februar 15-ig kell bekiildeni).

A tavoktatasi programba bejelentkezetteknek lehetdségiik van a valaszokat postan (Magyar
Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Tavoktatdsi Program, Budapest, Gyulai Pal utca 16. — 1085) vagy faxon
(483-1465) elkiildeni, illetve az MGY T honlapjan (www. mgyt.hu) — elézetes regisztraciot és kodszam-igénylést
kovetden — megadni.

Jelentkezés médja és hatarideje

Jelentkezni lehet kitoltott jelentkezési lappal postan vagy faxon, illezve az MGYT honlapjan 1évé jelentkezési
lap kitoltésével. A jelentkezéseket a Gyogyszerészet szerkesztdségéhez kell eljuttatni (1085 Budapest, Gyulai
Pal utca 16., fax: 483-1465, e-mail: meeting@mgyt.hu). A 2010. évi jelentkezésekre 2010. februar 15-ig van
lehetdség. A GYOFTEX-rendszerbe torténd regisztralas a résztvevo feladata, a pontszamokat a Titkarsag rogziti.

Figyelem! Mindenkinek, aki a tavoktatisban részt kivan venni, jelentkeznie kell, fiiggetleniil attél, hogy
2009-ben résztvevije volt-e a tavoktatisnak. Minden részletkérdésben felvilagositast ad a Titkarsag
(1085 Budapest, Gyulai Pal utca 16., tel.: 483-1466, fax: 483-1465, e-mail: rendezvenyek@mgyt.hu)

Takdcsné dr. Novak Krisztina Hanko Zoltan

foszerkesztd felelds szerkeszté

Datum: Alairas:
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A KONGRESSZUS PLENARIS ELOADASAI

A kongresszus harom napjan a harom plendaris blokkban dsszesen 14 plenaris eléadas hangzott
el, valamennyi plenaris eléadasra a Schulek Elemér teremben keriilt sor.

Az elso plenaris szekcio

Az elsé plenaris blokk kozvetleniill az iinnepélyes
megnyitd utan keriilt megrendezésre. Ekkor harom
plenaris eléadas hangzott el, a szekcid vezérfonala a
tarsadalmi igényt minél jobban kielégiteni képes inno-
vativ, biztonsagos gyogyszerek eldallitasa volt. A
szekcio iléselndkei prof. Magyar Kdlman és prof
Vincze Zoltan voltak.

Az els6 eldadast Kamal K. Midha professzor a FIP el-
noke, a kongresszus diszvendége tartotta (The Value of
Innovation:  Steering  Pharmaceuticals — Towards
Patients Needs — PI-1). El6adasdban a gyogyszer-
innovacid értékérdl beszElt: vajon megfelel-e a jelenle-
gi gyogyszerkutatas a tarsadalom elvarasanak? Valo-
ban innovativ, 1j hatdsmechanizmust, a korabbiaknal
jobb gyogyszerek sziiletnek? Példaként emlitette az
els6 benzodiazepin anxiolitikumot, amit megjelenése-
kor valodi ujdonsagnak nevezhettek, de a kovetd mole-
kulak tilnyomo része e csoportbdl mar a ,,me too” ti-
pust gyogyszerkutatas eredménye volt. A jovében
egyre inkdbb az igazi innovacidt felmutato, valdban vj
molekuldknak van esélye a gyogyszerré valasra. Ra-
mutatott arra is, hogy a gyogyszerbiztonsag egyre job-
ban el6térbe keriil és e szazad az ,,élettudomanyok”
korszaka lesz, melyben az elérendd cél, hogy az embe-
rek minél tovabb élhessenek egészségesen. Kitért arra
is, hogy a Fold lakossdganak 43%-a napi 2 dollarnal
kevesebbdl él, alapvetd gydgyszerekhez sem jut hozza.
Megoldast kell talalni az 6 szamukra is, és novelni kell
a gyogyszerekhez vald hozzaférhetségiiket — mindez

a fejlett orszagok feladata és egyben érdeke is. Midha
professzor gyakorld gyodgyszerkutatoként kiemelte az
innovaciohoz sziikséges kreativitast, eredeti Otletet és
hangstlyozta, hogy a nagy fejlédés és jovo eldtt allo
biotechnologia és génterapia jelentés hatassal lesz a
gyogyszerkutatdsra is. A FIP szerepérdl szolva el-
mondta, hogy a szervezet az egyetemes gyogyszeré-
szet nemzetkozi platformja kivan lenni, amely lehetd-
séget ad a kozos gondolkodasra, a problémak feltara-
sara, a helyes célok és iranyok kijelolésére, és segit
megtalalni a megfelelé valaszokat a jelen gondjaira. E
cél érdekében szervezik jovO évi kongresszusukat
. Milyen lesz a gyogyszerészeti tudomany 2020-ban?”
cimmel.

E felvezetés utan dr. Szepezdi Zsuzsanna féigazgatd
(Orszagos Gyogyszerészeti Intézet) a gydgyszertdrzs-
konyvezés hazai rendszerérdl beszélt (Biztonsdagos
gyogyszerek — gyogyszertorzskonyvezés egykor és ma
— PI-2). Visszatekintett a magyarorszagi gyogyszer-
engedélyezés torténetére, kiemelve a fontosabb allo-
masokat, igy az elsé hatdsag, az Orszagos Kozegész-
ségligyi Intézet (OKI) megalakulasat, Schulek Elemér
professzor szerepét €s az 1933-ban indult térzskonyve-
zést, majd a klinikai vizsgéalatok eldirasat, illetve
1962-ben az OGY1 létrejottét. A gyogyszer-engedélye-
z¢s teljes jogkdre 1991-ben keriilt az intézethez, majd
Ujabb valtozast hozott az EU csatlakozasunk. Ismer-
tette a gyogyszer-engedélyezés mai rendszerét, dssze-
hasonlitva a centralizalt, a decentralizalt és a kolcso-

Prof. Kamal K. Midha

Dr. Szepezdi Zsuzsanna
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nods elismerési eljarasok kozotti hasonlosagokat és kii-
16nbségeket. Kiemelte, hogy az engedélyezés alapvetd
feltételei (mindség, biztonsagossag ¢s hatasossag) mel-
lett a gyogyszer piacra keriilését a koltséghatékonysag
is jelentésen befolyasolja. Végiil ismertette a hatdsag
egyéb feladatait, koztiikk a gyogyszerfeliigyelet és rek-
lamfeliigyelet ellatasat, tovabba a hatdsag szerepét a
gyogyszerhamisitasok elleni kiizdelemben.

A harmadik eléadasban dr. Hegediis Lajos vezérigaz-
gatd (TEVA Gyodgyszergyar Zrt.) a hatékony gyogy-
szergyartas legfontosabb elemeirdl beszélt (Hatékony
gyogyszergyadrtas — P1-3). A nagytapasztalatu gyari
szakember szemléletesen mutatta be, hogy a koltség-
koézponti gondolkodasmod a gyar, valamint a termék
versenyképessége szempontjabol a kiméletlen verseny
miatt 1étsziikséglet. Végigvezetett a koltséghatékony-
sdg elemein a kozvetlen anyagkoltségtol a munkaerd-
raforditason at, a béren kiviili koltségekig és ramuta-
tott, hogy hol, milyen lehetdség van a csdkkentésre.
Aktualis benchmark adatokkal illusztralta, hogy
ugyanazon munkafolyamat koltségeiben mekkora dif-
ferenciak lehetnek egy kis vagy kozepes cég, illetve

Dr. Hegediis Lajos

egy hatékony gyartast megvaldsitod orias cég esetében.
A gyenge folyamatok keresése, azok optimalasa, a
gyartasi sebesség novelése, az allasidék csokkentése
stb. folyamatos feladata az iparnak a hatékonyabb
gyogyszergyartas érdekében.

(Takacsné prof. Novak Krisztina)

A masodik plenaris szekcio

A kongresszus masodik plenaris szekcidjara szombat
délelott, a reggeli szakosztalyszekcidkat kovetden ke-
riilt sor a Schulek Elemér teremben. A szekci6 iilésel-
noki feladatait prof. Erds Istvan és prof. Bagdy
Gyorgy intézetigazgatd latta el. A masodik plenaris
szekcid Ot eléadasbol allt és a gyogyszerkutatas leg-
Ujabb iranyait és e teriiletek hazai eredményeit kivan-
ta bemutatni.

Prof. Zrinyi Miklos akadémikus (Semmelweis Egye-
tem Gyodgyszerészeti Intézet) a nanotechnologia tudo-

Prof. Zrinyi Miklos

manyteriiletén belill definidlta a nanomedicina fogal-
mat (4 nanomedicina gyogyszerei — Pl-4). Ezen egy-
részt a nanotudomanyok elveinek és eszkozeinek al-
kalmazasat értjiik a terapiaban, masrészt ide soroljuk a
betegségek okainak molekularis szintii megismerését
és ennek befolyasolasi lehetéségét. Eldadasat e széles
teriilet egyik fontos, itthon is eredményesen miivelt ré-
szének szentelte, ez a hatdanyagok célzott eljuttatasa a
hatds helyére. A lehetséges hordozok koziil a
polimergélekrdl, mint intelligens anyagokrol beszélt,
egyik példaként emlitve a sajat fejlesztésii biokompa-
tibilis és biodegradabilis poliaszparaginsav (PASP)
alapt géleket. Az intelligens gélek a kornyezet (pH,
hémérséklet, redoxpotencial, fény stb.) hatasara jelen-
tds térfogatvaltozassal valaszolnak, aminek kovetkez-
ménye lehet a hatdoanyag felszabaduldsa a gélmatrix-
bol, annak nyitd-zaré mechanizmusa révén.

A kovetkez0 eldadasban prof. Falkay Gyorgy (Szegedi
Tudoményegyetem Gyodgyszerhatastani és Biofarma-
ciai Intézet) a transzportfehérjék szerepét ismertette a
gyogyszertranszportban (4 transzportfehérjék szerepe
és jelentdsége a gyogyszerkutatasban — P1-5). E valo-
ban 1j teriiletrél mindenki szaméra hasznos ismerete-
ket foglalt 0ssze: a transzportfehérjék szerkezetérdl
(12 transzmembran doménbdl felépiild, intracellularis
nukleotid kotdhellyel rendelkez6 makromolekulak), a
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Prof. Falkay Gyorgy

Prof. Fiilop Ferenc

ma még nem teljesen egységes nevezéktanukrol (SLC
és ABC vagy MDR fehérjék) és fiziologias szerepiik-
rdl (influx: anyagok bejutasat segitik a sejtbe; ill. eff-
lux: a bekeriilt idegen anyagok kipumpalasaval védik
a sejtet), valamint az ezek befolyasolasaval megvalo-
sithatd gyogyszertranszportrol. A nagyszamu azonosi-
tott transzportfehérje ismeretében ma mar nyilvanva-
16, hogy az ADME paramétereck mellett a transzpor-
terek szerepére is figyelemmel kell lenni a gyogyszer-
fejlesztéseknél.

Halmos Gabor professzor (Debreceni Egyetem Bio-
farmacia Intézet és Department of Pathology, Miller
School of Medicine University of Miami) a GHRH
receptorok szerepét és a daganatterapiaban lehetséges
Uj célpontként valé felhasznalasat allitotta eléadasa
kozéppontjaba (GHRH Receptors as New Molecular
Targets for Cancer Therapy — P1-6). Az altala iranyi-
tott team igen igéretes kutatasait foglalta 6ssze, mely-
nek soran \1j tumoralis GHRH SV-1 receptort azono-
sitottak és bizonyitottak ennek szerepét az anta-
gonista vegyiileteknél tapasztalt nem vart kozvetlen
hatasban.

Prof. Halmos Gabor

Prof. Fiilop Ferenc akadémikus (Szegedi Tudomany-
egyetem Gyogyszerkémiai Intézet) eléadasaban (Cik-
lusos f-aminosavak: a gyogyszerkutatds értékes épi-
téelemei — P1-7) 0j lehetdségekrol beszélt az egyete-
mek kutatoi szdmara, mikor arra vilagitott r4, hogy a
gyogyszerkutatds nem egy mechanikus muikodési,
gondolkodast nélkiilozd, részfolyamatokbol felépiild
tevékenység, hanem sokkal inkabb eredeti gondolko-
dast igényld, sokszerepldés folyamat. Az ipar egyre
jobban felismeri az egyetemi sziirkeallomanyban rejlo
lehetdségeket és keresi a kdlesonods elénydkon alapuld
egyittmiikodés modszereit. Az eldado az altala veze-
tett intézet kutatdsaibol mutatott be nagyon gazdagon
illusztralt eredményeket a béta-aminosavakbol kiindu-
16 igen sokiranyt szintetikus munka teriiletérol.

Hohmann Judit professzor asszony (Szegedi Tudo-
manyegyetem Farmakognoziai Intézet) atfogd eldada-
saval abban segitette a gyogyszerész hallgatosagot,
hogy milyen szempontok szerint igazodhatnak el napi
munkajuk soran az élelmiszerek, étrend-kiegészitok,
névényi gyogyszerek dzsungelében (Gyogynévények
mint élelmiszerek, étrend-kiegészitok, novényi gyogy-

Prof. Hohmann Judit
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szerek: hol vannak a hatdarok? — gyogyszerészi szem-
mel — P1-8). A Szendrei Kalmdan professzor eléadasa-
val (E-5) 6sszehangolt témavalasztast indokolta a te-
rilleten meglévé szamos probléma. Felhivta a figyel-
met a hamisitdsok és a hidnyos vagy félrevezetd
ismertetok és ajanlasok veszélyeire. A hatdsossagot il-
letéen a tudomanyos evidencidk szdma n6, de korant-
sem lehetiink elégedettek. Sokszor okoz gondot az op-
timalis dozis tisztazatlansaga, melynek lehet alul- és
taldozirozas is a kovetkezménye.

Perjési  Pal professzor (Pécsi Tudomanyegyetem
Gyogyszerészi Kémia Intézet) eldadasaban (Természe-
tes vegyiiletek és szintetikus szarmazékaik a gyogy-
szerkutatasban — P1-9) a természetes eredetii anyagok
¢és azok szintetikus varidnsainak szerepérdl beszélve
példaként hozta a morfint, amelynek szerkezetébdl ki-
indulva szamos ma is hasznalt szintetikus gyogyszer
sziiletett. Ugy tiinik, a gyogyszerkutatas ismét a ter-
mészetes vegyiilet alapt kutatés felé fordult, amit sza-

Prof. Perjési Pal

mos szemléletes példan keresztiil illusztralt az el6ado.
A plenaris szekcio eléadasait végig nagy érdeklodés
kisérte.

(Takadcsné prof. Novdk Krisztina)

A kongresszus harmadik plenaris blokkja

A kongresszus zard plenaris blokkjara a kongresz-
szus harmadik napjan, vasarnap délben a Schulek
Elemér teremben keriilt sor, az iiléselnokok prof.
Zelko Romdana és dr. Csoka 1ldiko intézetigazgatok
voltak.

Az els6 eléado prof. Soos Gysngyvér (Szegedi Tudo-
manyegyetem Klinikai Gyogyszerészeti Intézet) volt
(Meddig gurult a ,varazsgolyo”? — a gyogyszerészi
gondozas elmult évtizedes gondjai és eredményei — Pl-
10). Eldadasaban roviden ismertette a gyogyszerészi
gondozas hazai meghonositasa érdekében tett 1épése-
ket, majd kifejtette, hogy az utdbbi két évben felgyor-

Prof. Soos Gyongyver

sultak az események, a szakmai és tdrsadalmi érdeklo-
dés jelentdsen novekedett a gyodgyszerészi gondozas
irant. Ennek megfelelden szdmos vadhajtas is jelent-
kezett: alternativ, nem elfogadott terapias és diagnosz-
tikus eljardsok, eladast 0sztonzé eszkozok, mérések
stb., amelyeket a gyogyszerészi gondozas égisze alatt
szeretnének a patikdba becsempészni. A FIP meghata-
rozasa €s a mi torvényi definicionk is vilagos, azt kell
kovetni. Alapszinten ennek tdmogatasara késziilt a
Gyogyszerészetben  2007-2008-ban  megjelentetett
cikk- és behuzassorozat, illetdleg emelt szinten a
metabolikus program, mint modell. A beteghiiség kb.
10 szazalék, 6ket kellene gondozni. A betegek altala-
nos gyogyszerkulturajanak novelése érdekében késziilt
a ,,Kérdezze meg gyogyszerészét” plakat, a hiiség fo-
kozasara a Medi-kartya. A trend kiilf6ldon is hasonlo,
az NHS szerz6dés Anglidban 3 év alatt hozott megfe-
lel6 eredményt, ekkorra emelkedett a szolgaltato
gyogyszertarak aranya kb. 50%-ra. Az Evidence
Based Medicine — Evidence Based Pharmacy Practice
alapjan képzelhetd csak el a harmonizalt gyogyszeré-
szi gondozas a jovében is. A kezdet nem rossz, bar az
altalanos szemléleten még sok a javitani valo!

Dr. Télessy Istvan (Generacid Patika, Bag; MGYT
alelndk) volt a soron kovetkezd plenaris eldéadd
(Utunk a diplomas kereskeddétél a dr. pharm. cimig
— PI-11). Eldadésat azzal kezdte, hogy Eurdpaban a
XIII. szazadtol valt fokozatosan szét a diagnoszti-
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TELESSY ISTVAN

Dr. Télessy Istvian

Dr. Hanko Zoltin

kai/terapias tudas és a terapiaban hasznalt gyogy-
szerek eldallitasa ill. forgalmazasa, azonban még a
XVI-XVII. szazadban is olyannyira gyenge volt az
egészségiigyi szakember ellatds, hogy az idészak
végére sem jutott minden magyar varmegyébe leg-
alabb egy orvos, sebész és gyogyszerész. A XVIIL
sz. elejétdl a varmegye féorvosa el6tt tett vizsgaval
valhatott valaki gydgyszerésszé. A Ratio Educatio-
nis (1759) ,,két szemeszter tanulast”, ,,approbacios
vizsgat” irt eld és ,,magister pharmaciae” oklevelet
biztositott. 1769-ben alapitottdk a nagyszombati
egyetem orvosi karat, 1851-ben két évre emelték az
egyetemi oktatas idejét. 1871-t6l valt lehetévé a
gyogyszerészeknek a posztgradualis doktori foko-
zat (dr. chem. vagy dr. phil.), 1892-t6] pedig a
posztgradualis doctor pharmaciae fokozat. 1940-
ben vezették be a négy éves képzést, 1949-t6l al-
lamvizsga zarja a tanulméanyokat. 1988-ben vezet-
ték be az Otéves gyodgyszerészképzést. A gyodgyitas
két agra valasat a gydgyszerkészités professzio-
nalizalédasa és a gyogyszerészet kereskedelmi jel-
lege tette szlikségessé. Azonban a gyogyszer-keres-
kedelem mindig kiilonb6z6tt minden mas kereske-
delmi tevékenységtdl (a gydgyszer €és a beteg saja-
tossagai miatt) és mindig ,,irigyelt” teriilet volt,
mert biztos forgalmat jelentett, magas aron valo ér-
tékesitést garantalt, késébb allami szubvencioban
részesiilt. Mégis a gydgyszerészetre jellemzd volt a
kifinomult ,,panaszkultura”, pedig volt olyan id6-
szak, amikor a gydgyszertarak haszonkulcsa 100%
felett volt. A gyodgyszerészet legtijabb kori torténe-
téhez mar a gyogyszer-gazdasagossagi torvény ko-
vetkeztében kialakult helyzet is hozza tartozik,
amikor a patikak egy része ugyantgy az arenged-
mények és ajandékok iranyitotta vasarloi dontésre
épit, mint barmely mas kereskedelmi egység. Még-
is, az az irany, melyet a XXI. szdzadi gyogyszeré-
szet vett a gyogyszerészi gondozassal, mar biztosit-
ja a gyogyszerészet jovojét. A torvényben deklaralt

dr. pharm. cim pedig ezeknek az eréfeszitéseknek a
honoralasa.

Hanko Zoltan (Magyar Gyogyszerészi Kamara, Ma-
gyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag) el6adasaban
a gyogyszerészet problémait szakmapolitikai nézo-
pontbol vizsgalta (Mindség, etika és iizlet a gyogy-
szertarban — szakmapolitikai nézopontbol — P1-12). A
rendszervaltas ota eltelt két évtizedet szakmapolitikai
korszakokra osztotta. Az 1990-1998 kozotti elsé ido-
szak f6 jellemzdje az alapvetd torvények megalkotasa
¢s a privatizacio. Ekkor a szakma komoly eredménye-
ket tudott felmutatni, melynek hatterében a szakma ¢és
a politika kozotti eredményes egyiittmiikodés, a jo
kommunikacio és a pozitiv tarsadalmi tizenet is meg-
hatarozo. A kovetkez6 idészak a 2006-os torvényke-
z¢sig tartott, melyre a ,,status quo 6rzése barmi aron”
volt a jellemzd. Miutan a politikaval nem sikeriilt az
0sszhangot meg6rizni, tovabba a belsé konfliktusok
kezelésére sem volt alkalmas és a tarsadalom szadmara
sem hordozott pozitiv lizenetet ez a szakmai stratégia,
2006-ban ,,0sszeomlas” kdvetkezett be, melyet a szak-
mapolitikaban a szakmai, gazdasagi és erkdlcsi reha-
bilitacio igényével megfogalmazott kdrmentés idésza-
ka kovetett, csupan korlatozott eredményekkel. Az
eldado felhivta a figyelmet, hogy a minket koriilvevd
gazdasagi/tarsadalmi/politikai kornyezetben — rész-
ben a gazdasagi valsag illetve a neoliberalis eszme-
rendszer hattérbe szorulasa miatt — trendfordulé lehe-
tdsége korvonalazodik, ezért szakmapolitikai céljain-
kat és eszkozeinket ennek figyelembe vételével kell
kialakitani és olyan célokat kell megfogalmazni, me-
lyekkel a gydgyszerészet tarsadalmi feladata el6térbe
keriilhet. Ilyen lehet a gyogyszerbiztonsag, ellatasbiz-
tonsag, szolgaltatasmindség és koltséghatékonysag
elétérbe allitasa. Ezekben tarsadalmi tdmogatas €s po-
litikai konszenzus teremthetd, s egy ilyen kozeg alkal-
mas lehet arra is, hogy a gyogyszerészet mindségi,
etikai és egzisztencialis elvarasai is teljesiiljenek.
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Prof. Botz Lajos

Prof. Padl Tamas

Prof. Botz Lajos (Pécsi Tudomanyegyetem Gyogysze-
részeti Intézet és Egyetemi Gyogyszertar) egy VI
szazadi, de ma is aktudlisnak tartott idézettel kezdte
eléadasat, mely szerint ,,a dolgok allasa naprol napra
rosszabbodik, kozeledik a vég” (Gyogyszerészi gya-
korlatunkrol: foglalkozas vagy hivatds? — P1-13). Tisz-
tazta, hogy a foglalkozas megélhetést nyjto, rendsze-
res munka, mig a hivatas valamely foglalkozas, palya
iranti hajlam, elhivatottsadg; ennek alapjan véalasztott
foglalkozas, életcél, feladat. Ezt kovetden a hivatas fo-
galmanak ,,fejlédéstorténetét” bemutatva vilagitott ra
arra, hogy a hivatasra nemcsak a bels6 elkotelezettség
jellemz6, hanem a tarsadalom értékitélete is, mely
gyakran az adott hivatasra jellemz0 kiilonleges szaba-
lyozasokban és elvardsokban olt testet (melyek jo ré-
sz&t a mai kozgazdaszok ,belépési korlatnak™ neve-
zik). A hivatasgyakorlasra jellemz0 a kdzosségi érde-
kek szolgalata és a laikus kontroll elégtelensége (hia-
nya), ezért a hivatasgyakorlast belsd etikai normak
szabalyozzak. Ugyszintén jellemz6, hogy az azonos
hivatastt személyek tarsadalmilag, politikailag elis-
mert szervezédéseket hoznak létre (tudomanyos szer-
vezetek, kamarak). Az el6add beszamolt arrol, hogy
szamos vizsgalat foglalkozott a hivatasok jellemzdivel
és értekelésével. Azok a szakteriiletek tekinthetdk hi-
vatasnak, melyek 1ényegéhez tartozik a bizalom, a sze-
mélyes felelosség, az atfogd tudas, az autondmia, to-
vabba a hivatasszeri etikai elemekkel atsz6tt mindség.
A szolgaltatasok tomegesitésével és a tokeerd domi-
nancigjaval (a liberalizacioval) egyiitt jar, hogy a hiva-
tasokkal szemben is megfogalmazddnak kritikak,
ezért minden hivatasnak meg kell tudni védeni magat.
Ehhez fel kell mérni, hogy a hivatdsok sordban az
adott szakteriilet milyen belsé attribitumokkal rendel-
kezik. Sajnos a gyogyszerészetre — szerte a vilagon —

jellemzd, hogy a hivatasok nem minden jellemzdjével
rendelkezik. Ezért ha — a késobbiekben is — hivatasnak
akarjuk tekinteni a gyogyszerészetet, a belsd jellem-
zOinkkel legalabb annyit kell foglalkozni, mint a kiilsé
koriilményekkel.

A kongresszus zaro plenaris eléadasat prof. Padl Ta-
mas (Orszadgos Gyogyszerészeti Intézet, Szegedi Tu-
domanyegyetem, Semmelweis Egyetem) tartotta (4
pandémias influenza vakcina engedélyezése Magyar-
orszagon — P1-14). A vakcina kifejlesztése 2005-ben a
H5NI1 (,,madarinfluenza”) oltéanyaggal (a most enge-
délyezettnek ,,modell-vakcindja”) kezdédott. Kor-
manyzati felkérésre az OGY1 tudomanyos tanacsadas-
sal segitette a hazai gyartot mind a sziikséges vizsga-
latok, mind a leggyorsabb engedélyezési eljaras meg-
hatarozasaval. Ez év szeptember 28-an — Eurdpaban
elséként — engedélyezte az OGYI a pandémias
A(HINI) vakcinat felndttek részére, majd az engedélyt
3-18 és 1-3 éves gyermekekre is kiterjesztette. Mind-
ehhez a sziikséges klinikai vizsgalatok is elkésziiltek.
A tomeges oltasok megkezdését azonban laikus rém-
hirek és ,kvazi-szakmai” alhirek akadalyoztak. Az
eléadas — ezekre valaszul — elmagyardzta a ,virus-
reasszortalas” Iényegét, a teljesvirus- és a tobbi vakci-
na elényeit és hatranyait, a varhaté mellékhatasok kor-
rekt értékelését, s hogy miért nem kell félniink az évti-
zedek oOta millidszdmra beadott oltasban is jelen 1évo
thiomersaltol. Hangstlyozta, hogy a vakcinacid6 nem
csak maganiigy, mert az influenzds 300 mas embertar-
sat fertézheti meg, s az esetek 0,5-1%-aban a lefolyas
nagyon sulyos.

(Hanko Zoltan)




2009. december

GYOGYSZERESZET

731

Gyogyszerészet 53. 731-735. 2009.

CONGRESSUS

PHARMACEUTICUS

HUNGARICUS
XIv.

A KONGRESSZUS SZAKMAI FORUMAI

A kongresszuson két kozpontilag szervezett szakmai forum is megrendezésre keriilt. Az elsé
nap délutan a gyogyszerinnovacio aktudlis kérdései voltak teritéken, a mdsodik napi program
zarasakent pedig gyogyszerellatasi forum volt.

A gyogyszerinnovacio hazai helyzete: gondok és lehetoségek

Gyogyszerinnovdcios forum

A kongresszus els6 napjan a rovid ebédsziinetet kdve-
téen a délutdn elsé programja a kongresszus
gyogyszerinnovaciés foruma volt. A féorumot a
Schulek Elemér teremben rendezték, a moderatorok
prof. Klebovich Imre MGYT elndk és dr. Markus
Sarolta MGYT fétitkar voltak. A gydgyszer-
innovacioés forum harom eléadoja — prof. Blasko
Gabor, prof. Fésiis LaszIlo és dr. Greiner Istvan — a
gyogyszerkutatas-fejlesztés harom kiillonbozé iranyat
képviselve mutatta be a hazai gyogyszerkutatas-fej-
lesztés lehetdségeit és kihivasait.

Prof. Blaské Gabor akadémikus, vezérigazgatd
(Servier Gyogyaszati és Vegytani Kutatointézet Zrt.,
Budapest) egy multinacionalis tulajdoni magyarorsza-
gi gyogyszergyar szemszogébdl Osszegezte a hazai
gyogyszerkutatds erdsségeit, gyengeségeit, fenyege-
tettségeit és lehetdségeit (4 gvogyszerkutatas lehetdsé-
gei Magyarorszagon — egy multinaciondlis vallalat
szemszogébol — E-1). A legfrissebb hazai K+F adatok
szerint 2008-ban a GDP 1%-at, azaz 266 Md Ft-ot for-
ditottunk K+F-re. Ebbdl a gyogyszeripar 46 Md Ft-tal
részesedik. Blasko doktor elemzése szerint a magyar
kutatohelyek erésségei a modern €s innovativ kémiai
kutatas, az innovativ bioldgiai és biokémiai kutatas, a
hagyomanyos gyogyszertechnologiai kutatas, a meg-
bizhat6 klinikai kutatohelyek részvétele a klinikai ku-
tatas-fejlesztésben, és az erés posztgradualis képzés.
A hazai kutatohelyek gyengeségei kozott emlitette a
gyogyszerbiztonsagossagi (toxikologiai, teratologiai)

vizsgalatok nagyon sziikos hazai lehetdségeit, a meg-
feleld GLP laborok hidnyat, a nemzetkozi tapasztala-
tokkal és tudassal rendelkezd ipari gyogyszerkutatasi
szakemberek hidnyat és az egyetemek elavult miiszer-
parkjat. A hazai gyogyszerkutatas fogyatékossagai jol
tiikrozik a hazai kutatas altalanos problémait. Ilyen a
fiatal szakemberek kiilfoldre tavozasa, a kutatoi utan-
poétlas besziikiilése, a csokkend szinvonalu graduélis
képzés és a miiszerpark elavulasa. A lehetéségek, ki-
torések kozott emlitette az eldado az 0j tudaskdzpon-
tok és technikai parkok létrejottét, az unids kutatasi
egylittmiikodéseket, az ipar és az egyetemek kozott
kialakult szakember-mobilitast és a kiilfoldon 1évo
magyar szakemberek hazahivasat. A hazai gyogyszer-
kutatas pillanatnyi allapotat elemzd attekintést kdve-
téen az eldado azt a kérdést tette fel, hogy mit tesz egy
Magyarorszagon miikodé multi a hazai innovacié ér-
dekében. A vélasz: intenziven egyiittmikddik a ma-
gyar kutatohelyekkel, projekteket futtat idehaza ¢és
nem utolso6 sorban Uj kutatdintézetet épit.

Prof. Fesiis Ldszlo akadémikus, rektor (Debreceni
Egyetem) az egyetemek szemszogébdl tekintette at a
hazai K+F helyzetet és vazolta a leglijabb lehetdségeket
és kitorési pontokat (Uj lehetdségek az egyetemek és a
gyogyszeripar egyiittmiikodésében — E-2). A gyogy-
szeriparra ugy tekinthetiink, mint ami egyfajta egyen-
sulyi tényez6é a tudomany és az innovacio kozott. Az
egyensulyt az akadémiai kutato csoportok, a gyarak és
az egyetemi KKV-k egyiittes jelenléte biztositja. Ah-

Prof. Blasko Gabor

Prof. Fésiis Laszlo
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hoz, hogy ennek az egyenstlynak a kialakuldsdhoz az
egyetemek tevékenyen hozza tudjanak jarulni, paradig-
mavaltasra van szlikség. Ezt a Debreceni Egyetem pél-
dajan keresztiil mutatta be az eléadd. Az egyetem terii-
letén mini vallalkozasok jonnek létre, ez egyben a te-
hetséges fiatal kutatok megtartasat is szolgalja. A K+F
¢s az innovacid fejlédését az elmult 5 évben szamos
gyogyszeripari témaju projekt szolgalta. Ezekhez a
megfeleld anyagi hatteret a Jedlik palyazat, a Nemzeti
Technoldgiai Platform és mas palyazati pénzek terem-
tették meg, mintegy 10 Md Ft dsszegben. Az 1ij platfor-
mok megteremtését egyébként az EU is szorgalmazza.
Ilyen 1j platform j6tt Iétre a genomikai és a biotechno-
logiai kutatas teriiletén. A biotechnologiai kultara
azért nagyon fontos, mivel a biologikumok egyre jelen-
tdsebb szerepet jatszanak a gydgyszerkutatasban és ro-
videsen a 100 vezetd gyogyszer fele biologikum lesz.
Magyarorszagra egyértelmiien ugy tekintenek, mint a
régid vezetdjére a biotechnologiai kutatasok tertiletén.
Egy masik fontos, innovaciot és K+F-et erdsitd szerve-
zeti forma, a polusvarosok és tudaskozpontok 1étreho-
zasa. Az egyik ilyen poluskdzpont Debrecen, amely a
gyogyszeriparra fokuszalt. Ennek az 1j, kdzpontok
koré szervezddott formacionak egyik fontos eleme az
innovaciora és fejlesztésre szakosodott klaszter prog-
ram. A Pharmapolis klaszter tagjai tobbek kozott a
Richter, az ATOMKI, a MEDISO ¢és mas vallalkoza-
sok; ezek 2009 februarjaban irtak ala az Interpolus ke-
ret-megallapodést. Az Interpdlus program kiterjeszté-
sét szolgalja, hogy Debrecen mellé Szeged és Pécs is
bekapcsolddik a rendszerbe.

Az innovaciés forum harmadik eléaddja dr. Greiner
Istvan kutatasi igazgatohelyettes (Richter G. Vegyé-
szeti Gyar Nyrt.) egyben az Innovacios Szovetség alel-
noke volt. Eldadéasa (Gydgyszerkutatas és —fejlesztés
Magyarorszagon: dalom vagy valosag? — E-3) beveze-
téjében attekintette a gydgyszer K+F négy 6 tipusat,
ugymint (1) eredeti kutatas, (2) biohasonld termékek,
(3) javitott generikus termékek és (4) generikumok ku-
tatasa és fejlesztése. Eloadasat az eredeti kutatas hazai
lehetdségeinek szentelte és azt a kérdést tette fel, hogy
lehetséges-e 1j, eredeti és magyar gyogyszermolekula
a patikakban. Az eredeti kutatdst hét nagy szakaszra
bontotta és elemezte ezek 1d6-, koltség- és szaktudas-
vonzatat. Az eredeti kutatas hét f6 allomasa (1) a cél-
pont azonositasa, (2) a vezérmolekula megtalalasa, (3)
a vezérmolekula optimalizalasa, (4) a vegyiiletszelek-
ci6 és preklinikai jellemzés, (5) a kivalasztott gyogy-
szerjelolt klinikai fejlesztése, eredményes fejlesztést
kovetden (6) a torzskonyvezés (forgalombahozatali el-
jaras), majd (7) a piacra 1épés. A preklinikai fejlesztési
Iépésekig az id6igény és a koltségek jol tervezhetok,
tovabbd a hazai szaktudas is adott. A klinikai fejlesz-
tésnek — amely aranyaiban a legtobb id6t emészti fel —

Dr. Greiner Istvin

a koltségigénye Oridsi, a fazis 3-at a hazai gyogyszer-
gyarak nem képesek egyediil finanszirozni és a szak-
tudas is csak részben adott. A forgalombahozatali elja-
rds és a piacra 1épés iddigénye viszonylag rovid és
jobban becsiilhetd, koltségvonzata is finanszirozhato,
de az eredeti molekulak nemzetkozi torzskonyvezésé-
hez sziikséges szaktudds idehaza hidnyos. A gyogy-
szerkutatas-fejlesztési specialis szaktudas egyes terii-
leteken meglévé hianya mellett a masik gond a megfe-
lelé anyagi er6forras hianya. A hazai évi 46 Md Ft
gyogyszerkutatdsi raforditast teljes egészében egy
gyogyszerre forditva hatévente jutna pénz egy Uj
gyogyszerre, de ehhez az Osszes hazai szerepld egyiit-
tes részvételére lenne sziikség a projektben. Ezért va-
l6jaban kb. 20 évente lehet esély egy 0j eredeti mole-
kula hazai kifejlesztésére. Ennyi id6 alatt viszont ép-
pen lejar a szabadalmi oltalom, emiatt elvileg csak
alom az eredeti magyar gyogyszermolekula. Hogy ne
igy legyen, a multinaciondlis tulajdont EGIS-ben és
Chinoinban a kiilfoldi tulajdonossal egyiitt folyik ere-
deti gyogyszermolekula-kutatds. A Richter nagyjabol
a fazis 2. vizsgalat végéig képes elvinni egy eredeti mo-
lekula fejlesztését. Emiatt legkésobb addigra kiilfoldi
partnert kell bevonnia, de elény0s, ha az egylittmiikodés
mar a preklinika/klinika hataran 1étrejon. Erre példa az
antipszichotikum jeldlt kariprazin, amely a Richter sajat
fejlesztésti molekuldja, és aminek a klinikai fejlesztése
az amerikai Foresttel kdzosen torténik. A molekula si-
keresen zarta a fejlesztés fazis 2 szakaszat és most mar
40-50% az esély arra, hogy az alom valora valjon: ere-
deti magyar molekula keriiljon a patikdkba. A projekt
sikerérdl legkésobb a kovetkez6 CPhH-n beszamolha-
tunk — fejezte be vitainditdjat az eldéado.

A vitainditokat kdvetéen a rendelkezésre allo idében
élénk diszkusszio folyt, melyben a résztvevok és az
eléadok kozosen keresték a megoldasokat az eléada-
sokban felvetddott kérdésekre.

(Laszlovszky Istvan)
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Lakossagi gyogyszerellatas és gyogyszertari szolgaltatasok:
megorizhet6-e a szakmai tartalom és mindség a liberalizalt piaci koriilmények kozott?
Gyogyszerellatasi Forum a kongresszuson

A Gyobgyszerellatasi Forumra a szombati nap szak-
mai programjanak zarasaként a Kabay Janos terem-
ben keriilt sor és az érdekléd6knek két masik terem-
ben is vetitették a programot. A forum moderatorai
prof. Botz Lajos ¢€s dr. Télessy Istvan MGYT alelno-
kok voltak. A forumon 3 kiilonb6zé — de egymassal
szoros kapcsolatban 1évo — témakdrben egy-egy be-
vezetd eldadas alapozta meg a szakmai parbeszédet,
ill. vitat.

Elsé eléadoként dr. Bodis Laszloné orszagos tiszti f6-
gyogyszerész (Orszagos Tisztiorvosi Hivatal) tartott
vitainditdt (4 hatosag szerepe a biztonsdgos gyogy-
szerellatas megorzésében, az ellendorzési tapasztalatok
tiikrében — E-75). A beszamol6 jol demonstralta, hogy
a gyogyszertari mindségi munka érdekében a jogsza-
balykovetd munkavégzés, a rendszeres ellenérzés és a
kapott eredmények felhasznaldsaval a munkafolya-
matok javitasa egyarant elengedhetetlen ahhoz, hogy a
betegek szamara az egészségligyi térvényben megfo-
galmazott legkedvez6bb egészségiigyi ellatast biztosi-
tani lehessen.

Dr. Bodis Laszloné

A forum masodik eléadasaban dr. Bodrogi Jozsef
(ELTE TaTK, Egészséggazdasagtani Kutatokozpont) a
gyogyszerészet szempontjabol legfontosabb gazdasagi
folyamatokat elemezte (4 gydgyszerellatis gazdasagi
feltételrendszerének valtozdsai, azok lathato és varha-
t6 kovetkezményei — E-76). Szembesitette a hallgatosa-
got azzal, milyen radikalis gazdasagi romlast hozott a
gyogyszer-gazdasagossagi torvény és az egyidejii kon-
vergencia-program a magankézben 1évé patikdkra, s
tudatositotta a kozforgalmu gyogyszertarakban dolgo-
zokban azt, hogy a nehézségeknek még nincs vége.
Konkrét adatokkal mutatta be a lakossagi gyogyszer-

ellatast végzo gyodgyszertarak szamanak novekedését,
valamint az arrésszazalék ¢s az arréstomeg valtozasat.
Kiemelte a fedezeti pont szamitdsanak fontossagat s
kifejtette: a jelenlegi bevételi viszonyok mellett még
egy szatdcsbolt sem mikddtethetd rentabilisan. A
trendeket vizsgalva utalt korabbi el6adasaira, melye-
ken prognosztizalta a varhat6é valtozdsokat, s ezek a
joslatai rendre beigazolodtak. Mivel 2010-ben az
E-alap szamithat6 mddon a jelenleginél (is) rosszabb
helyzetbe keriil, tovabbi megszoritasok, valamint a be-
tegterhek emelkedése varhat6. Arra is utalt, hogy a
gyogyszerészhiany atmenetileg a munkaeréimport fo-
kozodasat, majd tovabbi negativ tendencidk beindula-
sat vonhatja maga utan. Mindezzel egyiitt a gyogysze-
részeknek a szakmai progresszi6 iranyaba kell fordul-
niuk, aminek jo példaja lehet a generikus programban
vald szerepvallalés és a gyogyszerészi gondozas.

A harmadik eléadd Hanko Zoltan (Magyar Gyogysze-
részi Kamara, Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tar-
sasag) a gyogyszerészi kompetenciak valtozasara kon-
centralt (4 gyogyszerészi kompetencidak, a gyogyszer-
tari szolgaltatasok és a piaci kérnyezet valtozasai,
hatasai — E-T7, tarsszerz6: prof. Botz Lajos). Vitaindi-
tojanak elsé részében végigvette a kizarolagos, piacké-
pes ¢és jogszabalyokban elismert gydgyszerészi kom-
petenciak kiiiresedését, esetenkénti eltiinését. A legna-
gyobb sulyu kompetencia-vesztést a gyogyszer-gazda-
sagossagi torvény hozta magaval, ami alapvetden
veszélyezteti a gyogyszerészet fejlodését, alapvetd hi-
vatasjellemzéit. Ismertette a kompetencia-rendezés ér-
dekében 2007-ben megkezdett munkét, melynek koor-
dinalasara a gyogyszerészi szervezetek munkabizott-
sadgot hoztak létre. A munkabizottsag ot teriiletet jelolt
meg a kompetencia-rendezési munka f6 iranyaként. A
munkédnak vannak eredményei (pl. a gyodgyszerészi
gondozas, mint gyogyszertarban gyodgyszerész altal
nyUjtott szolgaltatds, a gyodgyszer-expedidlas egész-
ségligyi szolgaltatasként tortént elismerése), és vannak
folyamatban 1év0 programelemek. Az eldadd a jovo
feladataként jelolte meg a megkezdett munka folytata-
sat, a képzés/tovabbképzés rendszerének a mar rende-
zett, illetve megujuld kompetenciakhoz igazitasat és a
napi gyakorlatba valé beépitését. A kompetencia-ren-
dezés tarsadalmi/politikai aspektusait sem szabad el-
hanyagolni.

A bevezetd eldadasok utan élénk diszkusszid alakult
ki. Tobb hozzaszo6l6 a ma szankcid nélkiil folytathato,
szandékosan jogellenes gyogyszertar-lizemeltetési
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gyakorlatot biralta, mint pl. a megfeleld képzettség
nélkiili személyek alkalmazasat, a gyogyszerész nél-
kiili nyitva tartast, a gazdasagi er6folénnyel valo visz-
szaélést, a betegek ajandékokkal és vényenkénti aren-
gedményekkel elcsabitasat. Legtobben a napi munka-
hoz kapcsolodo, ill. a kézforgalmu gyogyszerészettel
szorosan Osszefiiggé kérdéseket tettek fel. gy szoba
keriilt pl. az ANTSZ ellenérzé szerepének sziikséges
erdsitése, a patikai gyakorlat helyes mederbe terelésé-
hez sziikséges jogszabaly-valtoztatdsok lehetdsége, a
helyes gyogyszerészi magatartas elvarhatosaga. Fel-
meriilt az Europai K6z6sség Birdsaga majusi dontése
is, azonban a diszkusszié soran kideriilt, hogy a kor-
manyzat csak korlatozottan kivanja a kovetkeztetése-
ket levonni. Hanko Zoltan ismertette azokat az érdek-
védelmi lépéseket, melyeket az MGYK tett a helyzet
megvaltoztatasa érdekében. Az élénk vitat az id6 ro-
vidsége miatt nem lehetett befejezni. A moderatorok a
zarszoban kitértek a szakmai szervezetek kozotti fel-
adatmegosztasra, s ennek kapcsan arra is, hogy a Ma-
gyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag ebben a nehéz
idében els6sorban a gyogyszerészek szakmai felké-

A forum résztveviinek egy csoportja, az elsé sorban
a két moderdtor: prof. Botz Lajos és dr. Télessy Istvin

sziiltségének javitasaval, a képzés és a tovabbképzés
megujitdsanak szorgalmazasaval igyekszik tdmogatni
a szakma- és hivatasszeretd gyogyszerészeket.

(Télessy Istvain)

r
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A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Budapesti Szervezete
és az MGYT Ifjusagi Bizottsaga

,Innovacio a Gyogyszertarban 2010.”
cimmel palyazatot hirdet fiatal gyogyszerészek részére.

A gyogyszertar fejlodési lehetségeit bemutatod eredeti dolgozatokat varunk a napi munkankat érint6 relevans témakban.
Uj szolgaltatasok, termékek, szervezési Gtletek bevezetésének koriilményeir6l (mi hivta életre, hogyan fogadtak)
varunk beszamolokat. Tovabba tervek, Gjitasi otletek, kiilfoldi tapasztalatok honositasi lehetdségének leirasaval is lehet
palyazni, de a technologiai folyamatok, a pénziigyi gazdalkodas, a munkaszervezés, a mindségbiztositas teriiletérdl is
varjuk a progressziv otleteket.
Héarom kiemelt témat ajanlunk a palyazok figyelmébe:

— Gyobgyszerészi gondozas,

— Gyobgyszerbiztonsag,

— Magisztralis gyogyszerkincs a lakossag szolgalataban.
A legjobb munkakat benyujtok a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Téarsasag egy-egy szakmai rendezvényére nyernek
meghivast. Tovabba a palyazaton lelkesen résztvevo, jol szerepld kollégak koziil valasztjuk ki azokat, akiknek a
részvételét tamogatjuk a 2010. masodik negyedévében megrendezendé Rozsnyay Matyas Emlékversenyen.
A palyazat feltételei:

— rendszeres munkavégzés kdzforgalmu gyogyszertarban,

—MGYT tagsag a Budapesti Szervezetnél,

— 35 év alatti életkor.
Formai kovetelmények:

— név, munkahely, sziiletési datum feltiintetése,

— 3-5 oldal gépelt szoveg nyomtatva €s elektronikusan is leadva.
Leadasi hatarido:

2010. janudr 15.
Bekiildési cim:

Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag, 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.

E-mail: titkarsag@mgyt.hu

Tovabbi informdcio és konzultdciora valo jelentkezés:
Dr. Bognar Andras (tel.: 333-4520; 06-20-9251-750; e-mail: ciprus@hdsnet.hu)
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Hogyan irjunk kozleményt?
Workshop a kongresszuson

A kongresszus masodik napjanak délutanjan keriilt sor
prof. Arto Urtti (University of Helsinki, Finland) f6-
szerkeszt6 (EUFEPS Official Scientific Journal
Editor-in-Chief; European Journal of Pharmaceutical
Sciences) a Finn Tudomanyos Akadémia alelndke
workshopjara ,, Author Masterclass Workshop "How to
Write and Submit a World-class Paper’ for Scientists
Who Want to Develop their Manuscript Writing
Skills” cimmel (E-78). A Magyarorszagon elsé alka-
lommal megrendezett workshopon eldzetes jelentke-
z¢&s alapjan mintegy 50-60 f6 vett részt, elsdsorban
gyogyszerész- és Ph.D.-hallgatok, egyetemi kutatok,
gyogyszeripari K+F szakemberek. Az EUFEPS és a
TUFTAD elndk-professzorai is jelen voltak a
workshopon.

Az eléadd bevezetdjében bemutatta a tudomanyos
folyoiratok altalanos struktirajat, az impakt faktor sza-
molasanak menetét, annak elényeit, hatranyait, valodi
tartalmat. Ezt kovetéen a hallgatosdg bevonasaval
szisztematikusan végighaladt azokon a fazisokon, ame-
lyeken a publikalas eldtt allo kutatd sziikségszeriien ke-

resztiil megy (miért publikalunk, melyek egy jo cikk
sajatossagai, hogyan késziiljink fel, hogyan allitsuk
0ssze a mondanivalot tartalmilag, felmeriild etikai as-
pektusok stb.). ,,Az altalad irt publikacio egyben az ut-
leveled a tudomanyos életbe” — hangzott el az eldadotol.
Hangsulyozta, hogy — amint az élet mas teriileteire is
igaz — megfeleld koncepcio és stratégia nélkiil nincs
célba jutas és siker. Tudni kell tehat: (1) mit, (2) miért
akarunk publikalni, (3) milyen tipusu cikket szeretnénk
irni és (4) kinek, tovabba mindezek ismeretében (5) me-
lyik ehhez a megfelel6 folyoirat? Ezutan a hallgatosag
kozremiikodésével €s példakkal illusztralva végigvette
egy kutatasi eredményeket bemutaté cikk kapcsan

— a szerkezeti elemeket és azok funkcioit (pl. mi a cél-
ja a cimnek, az absztraktnak, hogyan kell jol megad-
ni a kulcsszavakat stb.),

—az illusztracios eszkozok (abrak, képek) megfeleld
megjelenitési modjat,

—a f6 részekkel — eredmények, megbeszélés, Gssze-
foglalas — kapcsolatos szerkesztdi és biraloi elvara-
sokat,

— az irodalmi hivatkozasok megadéasanak iranyelveit.
Az interaktiv eldadas kozben, majd azt kovetden

még inkabb, lehetdség volt kérdések feltételére. Meg-
tudtuk, mi zajlik egy biralo fejében, amikor megkap
egy cikket és mi alapjan dont a birdlatrol, tovabba me-
lyek azok a szarvashibak, amelyek lattan a beérkezett
anyag el sem jut a birdlati fazisba. Szdmos egyéb
hasznos informaciohoz is jutottunk.

A workshop-on résztvevo fiatalok, senior kutatok és
professzorok visszajelzései messzemend elégedettsé-
get mutattak és megkdszonték azt a rendkiviili lehetd-
séget, hogy az Elsevier Publishing House ¢és az
EUFEPS altal gondozott folyoiratok illetve az Eur. J.
Pharm. Sci. fészerkesztdje koriinkben lehetett.

(Cséka I1diko)
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?élyézni lehet az MGYT-ben alapitott ,ANOLI-dij”-ra. A dij a fiatal gyogyszerészek és gydgyszerész-
hallgatok szakmai tovabbfejlédését kivanja segiteni. Olyan fiatalok palyazatat varjuk, akik a gyégyszerké-
mia, gyogyszertechnolégia, farmakoldgia, farmakogndzia teriiletén gyogyszerek és/vagy gyodgyszerhato-
anyagok (metabolitok) kémiai analitikai vizsgalatdban fejtenek ki jelentés szakmai munkdssagot. A palyazat
altal elnyerhet6 6sszeg 2010-ben megrendezésre kertils, hazai vagy kulfoldi konferencian valé részvételre,
kalfoldi tanulmanyuton valé részvételre fordithatd, az MGYT nevére kidllitott replil6-, vonatjegy, szallaskolt-
ség vagy részvételi dijrol sz6l6 szamla alapjan.

A pélyazat két kategoridban kertl kiirdsra:

ﬂNOLQ-cﬁ’j, kutatdi kategdria: 100.000 Ft értékben
ﬂNOLQ-d'ij, hallgatdi kategdria: 50.000 Ft értékben

A kutatéi kategéridban palyazhatnak azok a fiatal, 35. életéviiket még nem betoltott gydgyszerészek vagy
gyogyszerész végzettségli Ph.D. hallgatok, akik az MGYT tagjai és tevékenységtiket a fent megjelolt terdile-
ten végzik. Palyazni lehet:

— péalyami benydjtasaval (amelynek max. terjedelme 10 db A4 oldal lehet),

— els6 szerzés, két évnél nem régebben megjelent kozleménnyel (kilfoldi folyéiratban megjelent kozle-
ményhez magyar cim és kb. 10 soros magyar 6sszefoglalé sziikséges).

A hallgat6i kategéridban palydzhatnak negyed- és 6todéves gyogyszerészhallgatok, akik az MGYT hallgatoi-
tagjai és tudomanyos didkkori kutatomunkat a fent megjelolt tertileten végeznek. Palyazni lehet:

— pélyam( benydujtasdval (amelynek max. terjedelme 5 db A4 oldal lehet),
— elhangzott TDK el6adas 3-4 oldalas tartalmi 6sszefoglaléjaval,

— megjelent kozleménnyel, melyben a pélyadzé elsé-, vagy tarsszerzd.
Minden palydzathoz 1 oldalas szakmai 6néletrajz csatolandé.

A palyazatokat ,ANOLI-dij” megjeloléssel az MGYT Titkdrsag cimére (1085 Budapest, Gyulai Pél u. 16.) kell
bekildeni.

Benydjtasi hataridé: 2010. februar 28.

A dij odaitélésérél az alapito, a Tarsasag elnokével és fétitkaraval, valamint a Tudoményos Bizottsag elno-
kével (vagy az altala kijelolt személlyel) kozosen dont.

Eredményhirdetés: XXXVI. Gydgyszeranalitikai Tovdbbképzé Kollokvium, Esztergom, 2010. aprilis 22-24.
A kiiras megtekintheté az MGYT honlapjan is: http://www.mgyt.hu

Prof. Klebovich Imre Torok llona
MGYT-elnok a kémiai tudomany kandidatusa,
az Anoli-dij alapitéja

- J
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A SZAKOSZTALYOK ES SZERVEZETEK SZEKCIOI

A kongresszuson a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag szakosztalyai és szervezetei 16
szekciot szerveztek. Ezek egy része egy-egy szakosztdaly vagy szervezet onallo programjaként
lett meghirdetve, mas szekciokat tobb szakosztaly illetve szervezet kézosen szervezett. A
kongresszus mindharom napjan voltak szekcioiilések, egymassal parhuzamosan mindig négy

szekcio keriilt megrendezésre. A beszamolokat kronologiai sorrendben kézoljiik, a parhuzamos
szekciok koziil elészor mindig a Schulek Elemér teremben (Pdtria terem), azt kovetden a Kabay Janos teremben
(Bartok terem), harmadikként a Nikolics Karoly teremben (Liszt terem), végiil a Mozsonyi Sandor teremben (Lehar
terem) megtartott szekciok beszamoloit olvashatjdk, hogy ezzel az eléadasok szam szerinti besorolasa konnyen

kovetheto legyen.

AZ ELSO SZEKCIO-BLOKK — NOVEMBER 13., PENTEK DELUTAN

A kongresszus elsd napjanak délutanjan a Gyodgynovény Szakosztaly, a Gyogyszeripari Szervezet, a Gyogy-
szertechnoldgiai Szakosztaly és a Gyogyszeranalitikai Szakosztaly egy-egy szekciodjara keriilt sor.

Gyogynovénykutatas és alkalmazas a mérleg két oldalan

A Gyogynovény Szakosztaly szekcidja

A Gyogynovény Szakosztaly a rendezvény tudoma-
nyos programjaban egy 6nall6 és a Gyogyszerkutatasi
Szakosztallyal kozosen szervezett szekcioval vett
részt, melyeken gyogynovénykutatassal foglalkozo
oktatok, kutatok mutattdk be tudomanyos kutatasi
eredményeiket, valamint a gyogynovények terapias al-
kalmazasa sordn fellépd problémakra iranyitottak a fi-
gyelmet. A Gyogyndvény Szakosztaly onalld szekcio-
ja pénteken délutan a Schulek Elemér teremben kertiilt
megrendezésre, az iléselndki teendéket prof. Szdke
Eva és prof. Mathé Imre latta el.

Az ilés prof. Rudolf Bauer intézetvezetd professzor
(Karl-Franzens Universitit, Graz, Farmakognoéziai In-
tézet) szekcid plenaris el6adasaval kezdddott (The
Potential of Chinese Herbs for the Development of
Medicinal Products — E-4). A szakosztaly vendége-
ként meghivott eléadd attekintést adott a kinai gyo-
gyaszatban hasznalt gyogynovények eurdpai gyo-

Prof. Rudolf Bauer

gyaszati alkalmazdsa soran felmeriild szemléletbeli,
jogi és szabalyozasi kérdésekrdl. Az eldéadas szamos
példa felvonultatasaval betekintést nyujtott a tradicio-
nalis kinai gyogynovényekbdl kiindulva felfedezett
hatéanyagokrol, modern tudomdnyos vizsgalatokkal
kimutatott hatasokrol, sajat kutatasi eredményeket is
ismertetve.

Ezt kovetéen prof. Szendrei Kalman (Szegedi Tudo-
manyegyetem Farmakognodziai Intézet) tartott eldadast
(Gyogynovények, mint élelmiszerek, étrend-kiegészi-
tok, novenyi gyogyszerek: hol vannak a hatdarok? Sza-
balyozasi problémak — E-5) cimmel. Szendrei profesz-
szor eldaddsaban felhivta a figyelmet arra a probléma-
ra, hogy a gyogynovények alkalmazasa és forgalma-
zésa eltéré mindségl €s eltérd jogi szabalyozas hatalya
ala tartozo feldolgozott termékek formajaban torténik,
ami tobb esetben ellentmondéasos helyzetet eredmé-
nyez. Rairanyitotta a figyelmet arra is, hogy az eu-
ropai jogalkotds nem épitette ki id6ben a sziikséges
garanciakat és az eldirasok korrekt végrehajtdsahoz
sziikséges technikai feltételeket, nem garantaltak az
eurdpai mindségbiztositas és a hatékony fogyasztové-
delem feltételei. Hangsulyozta, hogy a termékek sza-
bad aramléasa nem lehet magasabb rendii a betegek (és
egészségesek) biztonsdganal. Ravilagitott az at nem
harithaté kormanyzati feleldsségre.

A szekcid kovetkezo eléadoja dr. Danos Béla (Gyogyno-
vénykutato Intézet Kft. és ELTE Novényszervezettani
Tansz€k) volt, aki nagy ivii, sajat kutatasi eredménye-
in alapulé farmakobotanikai témakorii eléadasaban a
szekunder anyagcseretermékek képzddésének citobio-
logiai vonatkozasairdl beszélt, kiilonds tekintettel a
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plasztiszok szerepére (Intermedier anyagcsere és a
kivdlasztorendszerek, mint a farmakobotanika alap-
pillérei — E-6). A sejtek kozotti anyagvandorlas tor-
vényszeriiségeit, a ndvényrendszer egyes taxonjaiban
torténd, evolicioval parhuzamos szekunder metabo-
litok felhalmozodasat ismertette. Az impozans abra-
anyagot bemutato eléadas a ndvényi kivalasztd rend-
szerek kiterjedt novényanatomiai és ndvényélettani
kutatasainak eredményeit prezentalta.

Ezt kovetéen dr. Alberti Agnes (Semmelweis Egyetem
Farmakognoézia Intézet) eléadasaban (Sempervivum
tectorum fenoloidjainak fitokémiai és in vitro hatds-
vizsgalata — E-7, tarsszerzOk: dr. Blazics Baldzs ¢és
prof. Kéry Agnes [Semmelweis Egyetem Farma-
kognozia Intézet], dr. Béni Szabolcs [Semmelweis
Egyetem Gyogyszerészi Kémiai Intézet] és dr. Paput
Ldszl6 [Honvédelmi Minisztérium AEK Fiil-Orr-
Gégészeti Osztaly]) sajat kutatasi eredményeket is-
mertetett. A kiemelkedd antioxidans aktivitasu, pola-
ris oldoszerrel késziilt kivonatok Osszpolifenol tartal-
ma ¢s antioxiddns aktivitasa kozott szignifikans korre-
laciot tapasztaltak, kovetkeztetésiik szerint a magas
scavenger hatds a polifenolok szinergizmusanak ko-
szonhet6. Munkajuk soran kempferol glikozidok jelen-
1étét igazoltak a kivonatban.

Dr. Rédei Dora (Szegedi Tudomanyegyetem Farmakog-
néziai Intézet) egy vilagszerte nagy mennyiségben for-
galmazott gyogynovény, az Echinacea purpurea gyo-
kerébdl eldallitott lipoidoldékony frakcié novénykémi-
ai vizsgalatardl szamolt be (4z Echinacea purpurea
kémidjanak és farmakologidjanak ujabb eredményei —
E-8, tarsszerzok: dr. Forgo Péter és prof. Hohmann
Judit). Eldadasaban a vegyiiletek izolalasat, szerkezet-
vizsgalatat, azok farmakologiai vizsgalatok céljara

Prof. Sz6ke Eva a szekcié diszkusszidjaban

torténd eldallitasat mutatta be. Az izolalt alkamidok a
kannabinoid rendszerre gyakorolt hatas szempontjabol
igéretesek.

Dr. Bészormenyi Andrea (Semmelweis Egyetem Far-
makognodzia Intézet) a Salvia officinalis és harom
disznovény valtozata, valamint a Salvia judaica il16-
olaj Osszetételét és genetikai variabilitdsat vizsgalta
GC-FID, GC-MS ¢és RAPD moédszerrel (Néhany
Salvia faj/valtozat kémiai és genetikai rokonsag vizs-
gdlata — E-9, tarsszerzék: dr. Héthelyi Eva, prof.
Széke Eva és prof. Lemberkovics Eva [Semmelweis
Egyetem Farmakogndzia Intézet], tovabba dr. Farkas
Agnes, dr. Horvath Gyérgyi és dr. Papp Néra [Pécsi
Tudomanyegyetem Farmakognozia Intézet]). Az illo-
olaj Osszetétel és a RAPD markerek alapjan végzett
cluster analizis jo egyezést mutatott, amibdl a kémiai
Osszetétel és a genetikai variabilitds erds kapcsolata-
ra kovetkeztettek.

(Hajdu Zsuzsanna)

A XXI. szazad gyogyszeripari Kihivasai — biztonsag az ujdonsagban

A Gyogyszeripari Szervezet szekcidja

Az MGYT Gyogyszeripari Szervezete péntek délutani
szekciojara a Kabay Janos teremben keriilt sor (iilésel-
nok Barkanyi Istvanné dr. és dr. Juhdsz Hedvig). A
szervezet mind tartalmaban, mind a prezentaci6 szin-
vonaldban igényes és szakmailag magas szinvonala
szekciot szervezett. A szekcidlilés megnyitdjaként a
Gyodgyszeripari Szervezetben végzett sokéves aldoza-
tos munkajaért Bdrkdnyi Istvanné dr. és dr. Juhdsz
Hedvig Spergely Béla-dijban részesiilt. A dijat dr.
Bozsik Erzsébet a szervezet elndke és dr. Markus
Sarolta MGY'T f6titkar adta at, aki a Gyodgyszeripari
Szervezetet tobb cikluson at elndokként vezette.

A Spergely Béla-dij ket kitiintetettje:
Barkanyi Istvanné dr. (balrol) és dr. Juhdsz Hedvig
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Dr. Thaler Gyorgy

A bevezet6 szekcid plendaris eléadast dr. Thaler Gyorgy
kutatasi igazgatd (Richter G. Vegyészeti Gyar Nyrt.)
tartotta (Mi ldathato ma a gyogyszeripar jovojébol? —
E-10) és a gyogyszeripar varhatd jovojét probalta kiol-
vasni az ,,liveggdombbdl”. Véleménye szerint a jovo
meghatarozo tényezoi a helyes egyensuly és a jo stra-
tégia. Az évtizedekkel ezel6tt kialakult és sokdig meg-
1év6 egyensily mara ugyanis szamos szempontbol
megbomlott és az 0j helyzetben a megoldasi stratégiat
minden cégnek maganak kell kialakitania. A meg-
bomlott egyensuly okai kozott egyarant jelen vannak
az egészségligy ¢€s a tarsadalom jellemzdi: az elorege-
do6 tarsadalom, a gazdasagi valsag és a biztositd tarsa-
sagok egyre korlatozottabb lehetdségei. Amig pl. az
otvenes években az USA-ban és Anglidban 1 nyugdi-
jast 6 aktiv keresé tartott el, ez az arany mara 4-re
csokkent. Németorszagban és Franciaorszdgban ennél
rosszabb a helyzet, az arany 1:3. Mindezek okan egyre
nagyobb probléma ¢s kérdés, hogy ki fizet a gyogysze-
rekért? A kiilonb6z6 nyugat-eurdpai orszagokban mar
megjelentek az erre specializalodott szervezetek és
szerkezetek (NICE, IQWIG stb.). Az eléadd ezt kove-
téen arrdl beszélt, hogy a gazdasagi valsagot a gyogy-
szerkutatasban is a novekvd koltségek és a sziikiild
forrasok jellemzik. Eltlinnek az igazi ,,block buster’-
ek, az innovacios koltségek ekdzben exponencialisan
nének és egyre szélesedd innovacios rés alakul ki. A
egyenstlyhoz innovaciora van szilikség, mert a piac
ezt jutalmazza a marketinggel szemben. Hol van ezek
utan a helylink a vilagban? — tette fel a kérdést az el6-
ado. A TEVA a legnagyobb generikus cégként a 18 he-
lyen all a vildgrangsorban, az 6t megel6z6 cégek,
mind origindlis kutatasra specializalodtak. A Richter a
73., mig az Egis a 95. ebben a rangsorban. Az origina-
lis termékeket fejlesztd cégek problémaja, hogy termé-
keik generikussa valasaval zuhanasszerii bevételki-
esést szenvednek el. Megoldasként mas gyogyszercé-
geket vasarolnak fel, de nemcsak originalis, hanem
generikus gyartokat is. A kdzepes cégek egy része
szintén a felvasarlast valasztja (pl. TEVA-Barr), mig

masok stratégiai szovetségeseket keresnek (pl.
Richter-Forest) és a generikus termékek mellett tevé-
kenységiikben megjelenik az eredeti kutatas is. A
kozeljovében a megoldast a kevert modellek kinaljak,
tehat az origindlis K+F mellett ugyanaz a cég generi-
kus K+F-fel is foglalkozik majd (és forditva). A piac
egyre inkabb az innovativ megoldédsokat fogja dijazni.

A szekeid plenaris el6adast kdvetd elsé eléadasban dr.
Kollar Eva (Richter G. Vegyészeti Gyar Nyrt.) a bio-
technologiai készitményfejlesztésrol adott rovid atte-
kintést (Biotechnologiai készitményfejlesztés — E-11,
tarsszerzOk: dr. Fekete Szabolcs, Baranyané dr.
Ganzler Katalin, dr. Bodis Attila). E16sz0r ismertette a
biotechnologiai készitmények gyartasi folyamatait. Ezt
kovetden kitért a készitményfejlesztés specialis kérdé-
seire és problémaira, amelyek a hatoanyag fehérje ter-
mészetébdl fakadnak. A bomlési folyamatokban, ahol
deaminacio, oxidacid és aggregacid zajlik le, ezaltal
megvaltozhat a fehérjék masodlagos és harmadlagos
szerkezete. Ezeknek a folyamatoknak a kovetése speci-
alis analitikai technikakat igényel, mint pl. az anisszios
fluoreszcens spektroszkopia. Ezeknél a biotechnologiai
készitményeknél a termékosszetétel megvalasztasanak
szintén megvannak a sajatos szempontjai. Fontos az
oldhatésag, az izotonia, a puffer- ¢€s segédanyag-va-
lasztas. Ezeknek a készitményeknek az egyik gyakori
problémaja az aggregatum képzdédés. Osszességében
az egész fejlesztésben fontos, hogy az iranyelvekben
lefektetett kritériumoknak megfeleljiink.

A kovetkezd eléadasban dr. Kiss Dorottya (Richter G.
Vegyészeti Gyar Nyrt.) a nanotechnolégia gydgyszer-
formulalasban jatszott szerepét mutatta be (Nanotech-
nologia a gyogyszerformuldlasban — E-12, tarsszer-
zOk: dr. Bathori Gyorgy, dr. Giirtler Edit, Nagyné dr.
Turak Aniko, dr. Elekes Ottilia, dr. Halasz Attila
Sandor, dr. Demeter Adam, dr. Bédis Attila). A nano-
technolégia az 1960-70-es években sziiletett meg. A
hatéanyagot nanométer méretben tartalmazéd készit-
ményekkel 0j beviteli lehetdségeket vagy célzott hato-
anyag-leadast lehet megvaldsitani. Az eléadd néhany
konkrét példan keresztiil ismertette az eddig megszer-
zett tapasztalatokat. Az egyik esetben egy rossz
disszoluciods profilt anyagbdl kellett jelentOs expozici-
ot elérni a biztonsagossagi toxikologiai vizsgalatok-
ban. A kisérletekben molekularis diszperz rendszerek-
kel és nanokristaly eldallitasaval probalkoztak. A
nanorendszerll termék ellendrzésére részben stabilita-
si, részben farmakokinetikai méréseket alkalmaztak.
A masik bemutatott példaban pegilalt, liposzomaba
zart doxorubicint allitottak eld és igy kb. 20-szoros ex-
poziciét tudtak elérni a tumoros sejtekben.
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A soron kovetkezd technologiai eléadast dr. Virdagh-
Hadas Maria (Richter G. Vegyészeti Gyar Nyrt.) tar-
totta és az eredeti gyogyszermolekula-fejlesztések
technologiai kihivasairol beszélt (Uj kihivdsok az ori-
ginalis készitményfejlesztésben — E-13, tarsszerzok:
dr. Giirtler Edit, Nagyné dr. Turak Aniko). Az 1j ere-
deti készitmények egyik fontos kérdése, hogy mekko-
ra a biohasznosithatésaguk? A biohasznosulast sza-
mos paraméter befolyasolja, ugymint (1) kioldodas, (2)
diffuzio, (3) athaladas a bélfalon transzport folyama-
tok révén és (4) eloszlas a szervezetben. A biohasz-
nosithatosag egyik jo prediktora a Lipinski-féle 6tos
szabaly. Tény, hogy a 200 vezetd gyogyszer 30%-a a
jO permeabilitast, de rossz biohasznosulasu készitmé-
a hatdanyag, mind a készitmény tulajdonsagainak be-
folyasolasaval novelhetjiik; két olyan rendszer is van,
amelyik fontos szerepet jatszik a felszivodas javitasa-
ban. Az egyik a lipid alapu segédanyag-rendszerek al-
kalmazasa, a masik az efflux transzporterek hasznala-
ta.

A technologiai eldadasokat kovetden két olyan el6-
adast hallottunk, melyek az iparra vonatkozo 11j irdny-
elvekkel foglalkoztak. Készeginé dr. Szalai Hilda f6-
igazgato-helyettes (Orszagos Gyogyszerészeti Intézet)
az ICH QS8-rol (tervezett mindség és tervezési tér) tar-
tott eldadast (Tervezett mindség és tervezési tér [ICH
08] — E-14). A Q8 iranyelv kidolgozasa 1990-re nyu-
lik vissza €s a hatosagok €s a gyodgyszeripari cégek
kozos részvételével tortént. A munka kihatott a regio-
nalis hatosagra is. Amig a Q1-Q7 iranyelvek nagyon
konkrétak és részletezék, addig a Q8-10 egyre altala-
nosabban fogalmaz meg iranyelveket. A Q8 a gyartasi
folyamat mélyebb megértését szolgalja és definidlja a
tervezési mindséget €s a tervezési teret. A Q8-10 al-
kalmazasanak lehetséges nyeresége az alland6 min6-
ség nagyobb garancidja, mikdzben kevesebb validalas
kell és jobban biztositja a valds idejii felszabaditast. A
mindséget nem bele kell gyartani a termékbe, hanem
bele kell tervezni! A cél az elére megtervezett gyogy-
szerészeti termékprofil. Ennek eléréséhez meg kell ter-

Dr. Kosa Tibor

vezni a formulacids célt és a mindségi jellemzoket, fel
kell mérni a kritikus termékjellemzdket, megismerni a
kritikus paramétereket. Végiil meg kell keresni az
anyagjellemzok, a gyartasi paraméterek és a minéség
kozotti fliggvénykapcesolatokat. Mindezen elvek meg-
valésitasa mellett jol felmérhetd és koriilhatarolhato az
adott termék gyartasi paramétereinek mozgastere.

Ezt kdvetéen dr. Kosa Tibor (Orszagos Gyogyszerészeti
Intézet) a gydgyszer életat G mindségszemléletérdl be-
sz¢€It és az ezt a szemléletet tiikkrozé ICH Q10 iranyel-
vet ismertette (4 gyogyszer életut uj mindségszemléle-
te — E-15). Az 1ij iranyelv indoka, hogy a gyogyszer-
iparban kell egy, a rendszereket szabalyozé rendszer.
A folyamat maga a fejlesztés— technologiai transzfer
— gyartas— termék folyamatsor. A Q10 haszna, hogy
keretet ad a minéség biztositasara a teljes termékéletut
soran. Hatranya, hogy az EU-s és a hazai adaptacio
egyarant nehézségekkel terhelt. Ennek legfébb oka,
hogy a GMP-tdl eltérd nevezéktant hasznal, mikdzben
a gyartas a GMP szerint torténik. A Q10 akkor keriil-
het a helyére, ha megértjiik, hogy nem fogalmaz meg
0j kovetelményt és az EU csak ,,concept paper”-nek
tekinti, nem pedig iranyelvnek.

(Laszlovszky Istvan)
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A hatéanyag-leadas szabalyozasanak lehetdségei

A Gyogyszertechnologiai Szakosztaly szekcidja

A Gyogyszertechnologiai Szakosztaly péntek délutani
szekcidjanak iléselndkei dr. Marosi Gyorgy ¢€s dr.
Greskovits David voltak, a szekcié elGadasaira a
Nikolics Kéroly teremben kertilt sor.

A szekcid plenaris eléadast prof. Erds Istvan (Szegedi
Tudomanyegyetem Gyodgyszertechnologiai Intézet)
tartotta (Kolloid gyogyszerhordozok, mint szabalyo-
zott hatoanyag-leadok — E-16). Eléadasdban rovid tor-
ténelmi attekintéssel érzékeltette az utobbi évtizedek-
ben ezen a teriileten bekovetkezett jelentds fejlodést.
Az elméleti bevezetbt az egyes definiciok bemutatasa-
val, valamint a gyogyszertechnologia és a kolloidké-
mia kapcsolatanak taglalasaval inditotta. Az el6ado a
nanogyogyszer ¢s a kolloidgyogyszer kozotti hasonlo-
sagok és kiillonbozoségek bemutatasaval érzékeltette a
két csoport kdzotti arnyalatnyi kiillonbséget. A kolloid
hordoz6 és hatdéanyag-leadod rendszerek csoportosita-
sara tobb lehetdséget is bemutatott. Ezek a szerkezeti
felépitésen, a fizikai-kémia elven, a rendszert alkotd
komponensek szamdn, az eredeten ¢és a morfologian
alapulnak. Az el6ado a kiilonboz6 beviteli kapukat és
szabalyozasi mechanizmusokat is taglalta, igy pl. a
célszervhez juttato és jel-szenzitiv rendszerek eldnyos
tulajdonsagait is bemutatta.

Szaboné prof. Révész Piroska (Szegedi Tudomany-
egyetem Gyogyszertechnologiai Intézet) el6adasaban
a hatdéanyag biohasznosithatésaganak szempontjabol
lenyeges oldhatosag, permeabilitas, pK_ €s logP érté-
kek fontossagat emelte ki, amelyek koziil részleteseb-
ben elsdsorban az oldhatdsagrdl beszélt (Oldas eldse-
gitésének lehetoségei — E-17). Az eléadd bemutatta a
kiilonbozo tipusu oldhatdsagokat, amelyeket a kutatas
és a fejlesztés kiilonbozo 1épéseiben hasznalnak. Az

Prof. Révész Piroska

oldékonysag és a permeabilitas in silico becslési mod-
szereit is taglalta. Az oldékonysag novelésére a rendel-
kezésre allo modszerek koziil a ciklodextrinek alkal-
mazasa, a szilard diszperziok formuléaldsa, a nanoniza-
las, az amorfizalas, a ko-kristaly képzés és a mikro-
emulzios rendszerek formulalasi lehetdségei keriiltek
teritékre. El6adasaban az egyes lehetéségek esetén né-
hany — elsOsorban sajat — példat is felvonultatott, ezek
koziil nem hianyoztak az ezen rendszerek vizsgalata-
hoz és jellemzéséhez sziikséges modern vizsgaldémod-
szerek sem.

Dr. Dévay Attila intézetigazgatd (Pécsi Tudomanyegyetem
Gyogyszertechnologiai €s Biofarmaciai Intézet) elo-
adasanak (4 hatéanyag-leadas folyamatanak vj elmé-
leti és gyakorlati megkozelitése — E-18, tarsszerz6 Pal
Szilard) £6 vezérfonala a felszabadulast befolyasolo té-
nyez6k pontosabb megértése volt. A folyamat megfele-
16 részletességgel valo feltérképezése akkor valik lehe-
tové, ha azt a vizsgald modszerek fejlesztése is koveti.

Prof. Erds Istvan

Dr. Dévay Attila
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A szerz ezt a fejlédési folyamatot bemutatva, kitért a
nedvesedés, a dezintegracio és a kioldodas szerepére.
A kioldodéasnal elemezte az egyes modellfiiggd és
modellfiiggetlen matematikai megkdzelitések korlatait
is. A szerz6 és munkatarsai altal fejlesztett eszkozt €s
az ezzel nyert eredményeket bemutatva kivanta felhiv-
ni a figyelmet a matrixok oldddasa és a hatéanyag ki-
oldoédasa tanulmanyozasanak uj lehetéségére.

Dr. Vecsernyés Miklos intézetigazgatd (Debreceni
Egyetem Gyogyszertechnologiai Tanszék) eldadéasa a
biohasznosithatdsagot allitotta a kozéppontba (Segéd-
anyagok felszivodasra gyakorolt hatisa — E-19, tars-
szerzO: dr. Bacskay Ildiko). Az eléadd a befolyasold
tényezok kozott megemlitette a kémiai és technoldgi-
ai modszerek alkalmazasanak lehetdségeit. A gyakor-
lati példak kozott a felszabadulas befolyasolasa és az
abszorpci6 fokozasa szerepelt. Az abszorpcié bemuta-
tasa soran a hallgatdsag képet kaphatott az elméleti
lehetdségekrdl és az aktiv transzport folyamatok in
vitro vizsgalati lehet6ségeir6l. A szerz6 bemutatta a
sejtek hatdanyagot kipumpaldé mechanizmusaban
(efflux) szerepet jatszo P-glikoprotein miikodését be-
folyasold segédanyagokat, majd — konkrét gyakorlati
példa segitségével — a ciklodextrinek felszivodasra
gyakorolt hatasat. Korabbi irodalmi adatok és sajat
kisérletes eredmények Osszevetésével megallapithatod
volt, hogy a szerzé és munkatarsai altal feltételezett
mechanizmus és a korabban leirt jelenségek kiilon-
boznek. Ez a mechanizmusok sokszinliségét tdmaszt-
ja ala.

Dr. Vecsernyés Miklos

Dr. Fehér Andras (Egis Gyogyszergyar Nyrt.) el6ada-
sanak (4 mikronizalas jelentdsége a szilard gyogy-
szerkészitmények formuldlasaban — E-20, tarsszerzok:
dr. Tolgyesi Zoltan, dr. Korbély Tibor, dr. Zsigmond
Zsolt) bevezetdjében bemutatta a generikus gyartas
szempontjait, a BCS osztalyozas ismérveit, az in vitro-
in vivo korrelacio korlatait és az egyenértékiiség bizo-
nyitasara elvégzendd vizsgalatokat, valamint ezek el-
fogadasi kritériumait. A mikronizalas szerepérdl adott
rovid Osszefoglalast kovetden sajat példan keresztiil
mutatta be az antiszolvens precipitdcids modszer ko-
vetelményeit ¢és magat a folyamatot. A jol felépitett
eléadasban a hallgatosag betekintést nyert abba a fo-
lyamatba, hogy a kedvezétlen paraméterekkel rendel-
kez6 els6é probalkozasoktol, hogyan jutottak el a szer-
zO0k az originalis készitményhez hasonld kioldddasi
profillal rendelkezd készitményhez. Az optimalasi ki-
sérletek soran mind az 6sszetételt, mind a technologiat
érintd valtoztatasokat bemutatta az eléado.

Dr. Kallai Nikolett (Semmelweis Egyetem Gyodgysze-
részeti Intézet) eldadasanak (Rétegzett pelletek eldalli-
tasa és vizsgalata — E-21, tarsszerzok: dr. Nagy
Zsombor [Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem, Szerves Kémia és Technologia Tanszék] és
dr. Antal Istvan [Semmelweis Egyetem Gyogyszeré-
szeti Intézet]) bevezetésében Osszefoglalta a multi-
partikuldris gyogyszerformak eldnyeit és megvaldsit-
hat6sagi lehetdségeit (pellet, minitabletta, granula-
tum). A szerz0 és munkatarsai a rétegzéses technolo-
giaval eldallitott pellet formulalast alkalmaztak jol és
rosszul old6dé hatéanyagoknal. Kiilonbdz6 tipusti ma-
gokat hasznalva tortént a hatéanyagrétegzés, majd a
szemcsék filmbevonasa. A folyamat nyomon kovetésé-
re roncsolasmentes modszereket alkalmaztak és azt is
meghataroztak, hogy a hatéanyag felszabaduldsa mi-
lyen kinetika szerint kovetkezik be. Megallapithato
volt, hogy rétegzett pelletek hatéanyag-leadasaban je-
lentds kiilonbség mutatkozhat a hatdéanyag, illetve a
mag eltérd tulajdonsagainak kdvetkeztében.

Az eléadasokat kdvetd vitdban valamennyi szerz6 ka-
pott kérdéseket. A szekcid eldadésai tobb ponton is jol
kiegészitették egymast, erre utal az a tény is, hogy a
szerzOk gyakran utaltak egymads el6adasara.

(Bajdik Janos)
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Allandoé és ellenérzott gyogyszermingség valtozoé vilagunkban

A Gyogyszeranalitikai Szakosztaly szekcidja

A Gyogyszeranalitikai Szakosztaly fenti cimii szekci-
ojara a kongresszus elsé napjanak délutanjan keriilt
sor a Mozsonyi Sandor teremben, a szekci6 iiléselndki
feladatait Vitanyiné dr. Morvai Magdolna és Takacsné
prof. Novak Krisztina latta el.

A Schulek-dij kitiintetettje prof. Klebovich Imre

A szekci6é jelmondata (Alland6 és ellendrzétt gyogy-
szermindség valtozo vilagunkban) jol illeszkedett a
kongresszus — biztonsagos gyogyszerek, hatékony
gyogyszerellatas — vezérgondolatdhoz. A Mozsonyi
termet teljesen megtoltd hallgatosag érdeklodéssel
varta a Schulek-dij atadasat, amelyre a szakosztaly ha-
gyoményainak megfeleléen a CPhH évében e rendez-
vényen keriil sor. Amikor Vitanyiné dr. Morvai
Magdolna elndk asszony bejelentette, hogy az idei ki-
tlintetett Klebovich Imre professzor, a jelenlévok lat-
hattak, milyen meglepetést okozott a kitiintetettnek ez
az elétte mindvégig eltitkolt hir. A laudacioban elnok
asszony méltatta Klebovich Imre tobb évtizedes €s
nemzetkozileg is elismert bioanalitikusi tevékenységét
és azt a jelentds tarsadalmi munkat, amellyel éveken
at segitette a szakosztaly munkajat. A kitiintetett meg-
hatott koszond szavai utan kezd6dott a program.

Sajnos a szekcid plenaris eldadas (dr. Pethd Gdbor
[Teva Gyogyszergyar Zrt.]: A gyodgyszeripari min0-
ségiranyitas jelene és jovoje — E-22) betegség miatt el-
maradt, igy az elsé eldadast Kdszeginé dr. Szalai
Hilda (Orszagos Gyogyszerészeti Intézet) tartotta
(Gyogyszeranyagok és gyogyszerkészitmények
szennyezésvizsgalatanak hatosagi iranyelvei — E-23).
Kiemelte, hogy a szennyezések korlatozasa a gyogy-

Vitanyiné dr. Morvai Magdolnatol és
Takdacsné prof. Novak Krisztindatol

Koszeginé dr. Szalai Hilda

szeranyagban ill. -készitményben a gydgyszermindség
és -biztonsag egyik legfontosabb biztositéka. Beszélt a
szennyezések fajtairol és eredetérdl mind a hatéanyag-
ok, mind a készitmények esetében. Ez utobbinal sza-
molni kell a hato- és segédanyagokbol eredd szennye-
z6kon tul a készitéshez hasznalt oldészerek maradva-
nyaival, ill. mikrobioldgiai szennyezddésekkel is. Bio-
logiai hatdanyagok esetén a lehetséges szennyezok
eltérnek a kémiai anyagok jellemz6 szennyezditdl, igy
ezek vizsgalata is specialis modszereket igényel. Az
eléado a jogszabalyi hattér ismertetésekor kitért az EU
direktivakban, a Ph. Eur. altalanos és egyedi cikkelye-
iben foglalt, valamint az EMEA (ICH) iranyelvekben
rogzitett kovetelményekre. Uj hatéanyag esetén a
gyarténak meg kell allapitania a lehetséges, feltételez-
heté szennyezOk jelenlétét vagy hianyat, és a valds
szennyezOkre (rokon vegyiiletek, oldészermarad-
vanyok, genotoxikus szennyezések, katalizator marad-
vanyok stb.) megfeleld hatarértékeket kell felallitania.

Dr. Babjak Monika (Richter G. Vegyészeti Gyar
Nyrt.) a genotoxikus szennyezések vizsgalatanak fon-
tossagardl beszélt (Ujabb kihivdsok és gyogyszer-
analitikai megoldasok a genotoxikus szennyezések
vizsgalataban — E-24, tarsszerzd: dr. Gazdag Maria).
Genotoxikus az az anyag, amely genetikai mutaciot,
kromoszématdrést stb. okozva rakos folyamatot indit-
hat el. Ennél fogva érthetd, hogy a hatosagok egyre
szigoribb kovetelményeket irnak eld. Altalanos elv,
hogy az ilyen anyagok hasznalatat keriilni kell, korab-
bi technologiak esetén ki kell valtani mas, nemtoxikus
anyagokkal. Ha ez nem lehetséges, akkor az eldirt ha-
tarértékek alatt kell tartani a szintjiiket. Ezek a limitek
igen alacsony értékek, igy a genotoxikus szennyezok
vizsgalatanak egyik nehézsége, hogy igen érzékeny
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modszerekre van sziikség. Példaként sajat gyari gya-
korlatukboél egy, az alkilmezilatok mérésére hasznalt
GC modszert mutatott be, majd egy originalis készit-
mény potencialis genotoxikus koztitermékének vizs-
galatara kidolgozott LC-MS/MS mddszert ismertetett.

A kovetkezd el6add dr. Rakids Ferenc (Orszagos
Gyodgyszerészeti Intézet) a gyogyszerészet egy specia-
lis teriiletére kalauzolta a hallgatosagot, amikor a
radiogyogyszerek szennyezésvizsgalatarol tartott di-
daktikus elbadast (Radiogyogyszerek szennyezés-
vizsgadlata — E-25). A radiofarmakonok 95%-ban diag-
nosztikai, 5%-ban terapias felhasznalasu gyogyszerek,
melyek két komponensbdl allnak: a sugarzoé izotopbol
¢és az azt hordozé molekulabdl. Az eléado a vese vizs-
galatara hasznalt 99™Tc- MAG3 radiofarmakon példa-
jan at szemléltette az eldallitas és a mindségvizsgalat
lepéseit. A redukcids célra hasznalt SnCl, reagensb6l
visszamaradd onszennyezés polarografiaval jol kovet-
hetd, mig a tobbi hidrofil ill. lipofil kémiai szennyez6t
HPLC modszerrel lehet meghatarozni.

Ugyancsak a szennyezésvizsgalat egy specialis teriile-
térol szolt a kovetkezd eldadas, amit kdzosen tartott
dr. Hari Zsuzsa ¢€s dr. Sziraki Tibor (GlaxoSmithKline
Biologicals Kft.) (Toxinmentesség és reverz toxicitds
vizsgadlat Diftéria toxoidon, in vitro modszer alkalma-
zdsa in vivo helyett — E-26, tarsszerzO: dr. Hegediis
Tibor). Az eldadasban arrdl szdmoltak be, hogy a dif-
téria elleni véddoltas hatéanyaganak a Diftéria toxoid-
nak a toxinmentesség és reverz toxicitas vizsgalatara
korabban alkalmazott allatkisérletes eljarast kivaltot-
tak egy in vitro teszttel.

Dr. Benkd Andras

A szekcid zar6 eldadasaban dr. Benkd Andras (Pécsi
Tudoményegyetem Gyodgyszerészi Kémiai Intézet és
Igazsagiigyi Orvostani Intézet) egy szildenafilt fo-
gyaszto szivbeteg tragikus halalesete kapcsan inditott
kutatasainak eredményeirdl szamolt be (Kiilonleges ri-
zikofaktor? Sildenafil alkalmazasa és a hirtelen haldl
kapcsolata. Elméleti hattér és kisérleti analitika —
E-27, tarsszerzd: prof. Perjési Pal [Pécsi Tudomany-
egyetem Gyogyszerészi Kémiai Intézet|, dr. Kénnyid
Krisztian és dr. Huszdr Andrds [Pécsi Tudomanyegye-
tem Igazsagiigyi Orvostani Intézet]). Uj analitikai el-
jarast dolgoztak ki a hatéanyag human bioldgiai mat-
rixbol vald szelektiv meghatarozasara és irodalmi ada-
tok elemzése alapjan megallapitottak, hogy a legalis
forgalombol szarmazo szildenafil nem jelent riziko-
faktort a szivbetegek szamara. Ugyanakkor az eldado
nagyon hatarozottan felhivta a figyelmet az illegalis
csatornakon beszerzett hamisitvanyok veszélyeire.

(Takacsné prof. Novdk Krisztina)
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Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok Gjabb eredményei
A Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag tovabbképzési-pontos sorozata — 2010.

Kozponti téma: Alaptudomanyok a betegk6zponti terapia szolgalataban

1. Gydgyszerhatastan:
Dr. habil. Zupké Istvan tanszékvezet6 egyetemi docens (SZTE GYTK Gyogyszerhatdstani és Biofarmaciai Intézet);
Prof. Tekes Kornélia (SE, GYTK, Gyégyszerhatastani Intézet)
1. Az antikoagulans terdpia Gjabb eszkozei
2. Atherosclerosis: a lipidanyagcsere-zavarok gyogyszeres befolydsolhatésaga
3. Mit adhat a gybgyszerész az antihiperlipidémias szerhez
2. Gyégyszeriigyi menedzsment:
Dr. habil. Csoka Ildiké tanszékvezet6 egyetemi docens (SZTE GYTK, Gyégyszerfeltigyeleti Intézet);
Dr. habil. Télessy Istvan cimzetes egyetemi docens (SZTE GYTK)
1. A gybgyszerellatast érinté jogszabalyi hattér, aktualitasok
2. Etikai és minGségi normdk a gyogyszertari munkaban
3. A gybgyszerészi gondozas szabalyozasi kbrnyezete
3. Farmakognézia:
Dr. Balazs Andrea Ph.D. tudomanyos munkatérs (SE GYTK, Farmakognézia Intézet);
Prof. Hohmann Judit (SZTE, GYTK, Farmakognéziai Intézet)
1. Uj eredmények az idegrendszeri betegségek fitoterapidjaban.
2. Természetes molekuldk a gyogyszerfejlesztésben.
3. Novényi alapd antidiabetikus és teststlycsokkents készitmények — mit javasoljon a gyégyszerész?
4. Gyégyszertechnolégia:
Prof. Hodi Klara (SZTE GYTK Gydgyszertechnolégiai Intézet);
Prof. Zelké Romadna (SE, GYTK, Egyetemi Gybgyszertar és Gyogyszeriigyi Szervezési Intézet)
1. Napjaink gyogyszerforma fejlesztései
2. Az egyes gybgyszerformakhoz tartozo terdpias elényok és alkalmazasi tertletek
3. Gyakorlati tandcsok a kiilonb6z6 gyégyszerformak alkalmazasahoz
5. Klinikai laboratériumi diagnosztika:
Dr. Féldesi Imre Ph.D. (SZTE, I. Belgyogyaszati Klinika, Endokrinolégiai Osztaly);
Dr. Csomés Péter Ph.D. (Pandy Kalman Kérhaz, Kozponti Laboratérium, Gyula)
1. A laboratériumi lelet, és ami mogotte van
2. Vizeletvizsgalatok és értékelésiik
3. Uj diagnosztikai médszerek a gyégyszertari gondozasi tevékenység szolgalataban — jelen és jové

Kotelezd szinten tarté (,A” tipust) tovabbképzés
A kétnapos regiondlis képzések tovabbképzési pontértéke 15, sikeres tesztvizsgaval 30.

A tovabbképzés részvételi dija MGYT-tagoknak 12500 Ft, MGYT-tagsaggal nem rendelkezéknek 15000 Ft,
+ minden résztvevének 500 Ft pontjévairasi dij (GYOFTEX)
(MGYT tagdij osszege: aktiv kori kollégak részére: 3000 Ft/év; nyugdijas, GYES-es, ifjisagi tagjaink szamara: 900 Ft/év)
A részvételi dijrol elkészitett szamlat a tovabbképzés elétt nyolc nappal postazzuk a jelentkezési lapon feltlintetett névre és cimre.

Az elsé félévi tovabbképzések helyszinei és idGpontjai

Debrecen janudr 16 —-17. ANTSZ, Eszak-alfoldi Regiondlis Intézete, Hajdd-Bihar Megyei Kirendeltsége, R6zsahegy u. 4.
Budapest I. januadr 23 -24., SE Elméleti Orvostudomanyi Kozpont, Szent-Gyorgyi Albert ElGadéterem, IX. Tlizolté u. 37-47.
Budapest I1. februdr 20 — 21. SE ElIméleti Orvostudomanyi Kzpont, Szent-Gyorgyi Albert ElGadéterem, IX. Tiizolté u. 37-47.
Szombathely februdr 27 — 28. szervezés alatt

Pécs marcius 20 — 21. szervezés alatt

Békéscsaba marcius 27 — 28. szervezés alatt

Székesfehérvar  aprilis 24 -25. szervezés alatt

Jelentkezés esetén kérjik az aldbbi, vagy az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu) talalhato jelentkezési lapot kitolteni
és az MGYT Titkarsdgara elkildeni. Cim: 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16., fax: 483-1465; e-mail: tagdij@mgyt.hu

JELENTKEZESI LAP
»Klasszikus gyégyszerészeti tudomanyok Gjabb eredményei 2010.”

] MGYT tagsaggal rendelkezem ] Debrecen [ Budapest I. [ Budapest II. ] Szombathely
1 MGYT tagsag kezdeményezése [ Pécs [ Békéscsaba [ Székesfehérvar

A részvételi dijrél sz6l6 szamlat az alabbi névre és cimre kérem: . ... ..

A részvételi feltételeket elfogadom, magamra nézve kotelezének tartom. A részvételi dij hataridére valé befizetésérél gondoskodom.
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ROZSNYAY MATYAS EMLEKVERSENY - 2010. MAJUS 14-16., PECS

AZ MGYT IFJUSAGI BIZOTTSAGANAK FELHIVASA

Tisztelt Gyégyszerészné, Gyégyszerész Ur!

Rozsnyay Matyas hires aradi gyodgyszerész, az iztelen kinin feltalaldja, 1886-ban 100 forintos palyadijat alapitott
gyogyszerész-gyakornokok részére a tudomanyokban vald elmélyiilés biztositasara. Ebbdl nétte ki magat a Rozsnyay
Matyas Emlékverseny, amelyen évrdl-évre megmeéretik magukat az ellatasban dolgoz6 35 évnél fiatalabb gyogyszerészek.

A soron kovetkez6 Rozsnyay Matyas Emlékverseny megrendezésére 2010. majus 14-16. kozott Pécsett, Europa Kulturalis
Févarosaban kertil sor. A versenyzok (diplomamunka-védéshez hasonldan) legfeljebb 15 perc id6tartamtl eldadas forméjaban
ismertetik témajukat, melyet 5 perc hozzaszolas, kérdés és valaszadas, vita kovet. A gy6ztes pénzjutalomban részesiil,
megkapja a Rozsnyay Matyas Emlékérmet és viselheti a Rozsnyay Méatyas Dijas Gyogyszerész cimet; a 2-5. helyezést elérok
ugyancsak jutalomban részesiilnek, és viselhetik a Rozsnyay Matyas Dijazott Gyogyszerész cimet. A versenyt kotetlen
tarsasagi programok, mulatsag, kirdndulés szinesiti.

Ha 6n 35 évesnél fiatalabb, legyen egy kicsit on is Rozsnyay! Ahogy 6 a patikai munka soran felvetddd problémakra
megoldast keresve ujitasokat hozott a gydgyszerészetbe, on is megajandékozhatja a hivatast. Ha van barmilyen otlete,
kérdése, témaja, érdeklddési teriilete, amelynek utanajarna, vagjon bele, dolgozza ki és adja el6 a versenyen. Fejlessze tovabb
a szakdolgozatat, TDK-témajat, és mutassa be. Kérdezze ki, mérje fel betegeit és ossza meg tapasztalatait. Ha sziiksége van
tapasztaltabb tandcsadora, témavezetore, segitiink talalni onnek. A témavalasztast segitheti a mellékelt tablazat is.

Ha 6n elmult 35 éves, legyen 6n is egy kicsit Rozsnyay! Ahogy 6 tdmogatta a gyogyszerész ifjusag miivelését, batoritsa on is
fiatalabb kollégait a versenyzésre, és lehetéségei szerint segitse a versenyen valo részvételiiket. A verseny egyben pontszerzo
tovabbképzés is, ahol a gyogyszerészet aktudlis kérdéseivel ismerkedhet meg, a szokasosnal kotetlenebb formaban, ezért
batoritom a részvételre ont is. Kérem, juttassa el ezt a felhivast kollégainak is.

Bozo Tamas
elnok
MGYT Ifjusagi Bizottsag

KONZULENS MUNKAHELY E-MAIL/TELEFON AJANLOTT TEMA
Botz Lajos Pécsi Tudomdnyegyetem Gy6gyszerészeti lajos.botz@aok.pte.hu (Gydgyszertdri gyogyszerészi gondoskodo tandcsadds a
Intézet és Eqyetemi Gy6gyszertdr, 7624 Pécs, qy6gyszerhamisitasok kiszdrése érdekében.
Honvéd u. 3.

Bulvar rekldmok hatdsa a gydgyszertdri szolgaltatdsok igénybevevdire.

Alaikusok szdméra készilt hazai internetes gydgyszerinformacids forumok
szakmai értékelése.

A fogyasztok/betegek OTC gydgyszervélasztdsi szempontjai, ismeretei.

A gy6gyszerkolcsonhatdsok értékelésének gondjai és problémdi a
qydgyszertari munka sordn.

A gydgyszereik dtvételekor a betegek dltal igényelt informdcidk szambavé-
tele, 6sszeqzése, értékelése. (Sajat felmérés alapjan, szakirodalmi hasonld
felmérésekkel dsszevetve.)

Milyen ardnyban taldlkoznak a gy6gyszertdrba betéré betegek, fogyasztok
qy6gyszerésszel?

A krénikus gydgyszerszeddk valdban jol ismerik gydgyszereiket?

Budai Marianna Semmelweis Egyetem, Gydgyszerészeti Intézet, | bmariann@gyok.sote.hu Kiils6leg haszndlt, érdekes” hatd- és segédanyagok (karitévaj,
Budapest, 1092. Hégyes Endre utca 7. jojobaolaj, sz6l6magolaj stb.) vizsgdlata technoldgiai szemponthl
Farkas Agnes Pécsi Tudomadnyegyetem Farmakogndziai farkasa@gamma.ttk pte.hu A nektdr és a méz kémiai Gsszetétele gydgyndvényekben

Intézet, 7624 Pécs, Rdkus u. 2.

Mérgez novények a kdrnyezetiinkben (terepi s irodalmi munka)

Novényi mérgezések, mérgez6 novények hatdanyagai (esettanulményok és
irodalmi munka)
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E-MAIL/TELEFON

AJANLOTT TEMA

Farkas Aqnes, Papp Néra | Pécsi Tudomanyegyetem Farmakognézai

Intézet, 7624 Pécs, Rdkus u. 2.

farkasa@gamma.ttk.pte.hu

Gy6gyndvények hisztoldgiai jellemzése

Horvéth Gydrgyi Pécsi Tudomdnyegyetem Farmakognoziai

Intézet, 7624 Pécs, Rokus u. 2.

georgina@gamma.ttk.pte.hu

Hatéanyagok kimutatdsa gydgyndvény extraktumokbdl vagy tinktdrakbol
(gydgytermékekbdl vagy gydgyszerekbdl)

Fitoterapids készitmények kozforgalmd gyégyszertdrakban

Alkaloidtartalm( gyogyndvények értékelése

Teadrogok hatdanyagainak kimutatdsa

Szélas és filteres teadrogok hatdanyag-kiolddddsa teakészitéskor

Illéolajhozam alakuldsa az egyedfejl6dés vagy meghatérozott fejlGdési
szakasz sordn

Homeopatids gyogyndvények és kivonatok hatdanyagainak fitokémiai
jellemzése és vizsgélata

Hallucinogén drogok morfoldgiai és/vagy fitokémiai jellemzése

Ill6olajtartalmd gyégyndvények mikrobioldgiai vizsgalata

[lldolajtartalmd gydgyndvények fitoterdpids értékelése

Gy6gyndvények bdrgydgyaszati készitményekben

Ldrencz LészI6 Pécs, 7622 Pécs, Jokai Mor u. 51. Fszt. 2.

tel: 06 (72) 319-403

A gydqyszerészképzés torténete kezdetektdl napjainkig
(gydgyszerésztbrténeti kutatomunka)

Papp Néra PécsiTudomdnyegyetem Farmakogndziai

Intézet, 7624 Pécs, Rokus u. 2.

nora4595@gamma.ttk.pte.hu

Gy6gyndvények népi haszndlata

Gy6gyndvények a Mecsekben: farmakobotanikai él6hely-térképezés (terepi
és laboratériumi vizsgdlatok)

Gy6gyndvény- alfajok és vdltozatok farmakobotanikai és fitokémiai
dsszehasonlitd jellemzése (irodalmi és kisérletes munka)

Gy6gyndvény-populdciok dsszehasonlitd jellemzése (terepi, morfoldgiai és
hatdanyagvizsgdlatok)

Termdhelyi sajétsagok hatdsa gydgyndvény-fajok morfoldgidjra és
hatdanyagtartalmdra (terepi, morfoldgiai és hatoanyagvizsgdlatok)

Morfoldgiai és hisztoldgiai bélyegek szerepe gydgyndvény taxonok
azonosftasaban (morfoldgiailag hasonlé, rokon vagy nem rokon fajok
elkiilonit6 bélyegeinek jellemzése)

Gy6gyndvények drogként hasznositott ndvényi részeinek szovettani
jellemzése, a hatéanyagok lokalizdciéja (prepardtumkészités, mikroszkdpos
vizsgdlatok)

Ehetd gydgyndvények farmakobotanikai és fitokémiai jellemzése (irodalmi
és kisérletes munka)

Mérgez6 qyogyndvények farmakobotanikai és fitokémiai jellemzése
(irodalmi és kisérletes munka)

Etnofarmakobotanikai leirasok adatainak elemzése (irodalmi munka)

Stampf Gydrgy
Budapest, 1092. Hégyes Endre utca 7.

Semmelweis Egyetem, Gy6gyszerészeti Intézet,

stamgy@gytk sote.hu

Gy6gyszertdraink szakfolydiratokkal és szakkonyvekkel val¢ elldtottsdga.
(Orszégos reprezantativ felmérés, kiértékelés)

Az dllategészséqiigy érdekében végezhetd qydgyszertari szolgaltatasok.

Pal u. 16.; e-mail: tamas.bozo@eok.sote.hu.

.

A listdt folyamatosan frissitjilk, és elérhetové tesszilk az Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag honlapjan
(www.mgyt.hu). Ugyanitt lehet a versenyrdl tovabbi informaciokat, korabbi tapasztalatokat, referencidkat dsszegytijteni.
Varjuk potencialis témavezetok jelentkezését a gyogyszerészet minden teriiletérél, minden orszagrészbdl, a hataron talrol
is. Az Ifjusagi Bizottsag elérhetdsége: Magyar Gyogyszerésztudomanyi Téarsasag, [fjusagi Bizottsag, 1085 Budapest, Gyulai
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KONFERENCIA-NAPTAR

International Symposium on Hyphenated Techniques
for Sample Preparation (HTSP)

Helyszin: Bruges (Belgium),
Id6épont: 2010. januar 26-27.

Eleventh International Symposium
on Hyphenated Techniques in Chromatography
and Hyphenated Chromatographic Analyzers
(HTC-11)

Helyszin: Bruges (Belgium),

Idépont: 2010. januar 27-29.

Szervez6: Royal Flemish Chemical Society (KVCV).

Tovabbi informacié: Symposium Secretariat, Ordibo bvba,
Edenlaan 26, B-2610 Wilrijk (Belgium), tel. +32 58 523116, fax
+32 58 514575, e-mail htc@ordibo.be, www.ordibo.be/htc

Gyogyszertar-miikodtetés 2010.

Helyszin: Si6fok

Id6pont: 2010. marcius 5-7.

Szervez6: Magangyogyszerészek Orszagos Szovetsége

Fétémak:

— Kognitiv szolgaltatasok fejlesztése a kdzvetlen lakossagi
gyogyszerellatasban

— Etikus gyogyszerészet

— Gyogyszerpiaci kitekintd

Tovabbi informacié: www.magangyogyszereszek.hu

7% World Meeting on Pharmaceutics, Biopharmaceutics
and Pharmaceutical Technology

Helyszin: Valetta (Malta)

Id6épont: 2010. marcius 8-11.

Szervez6: Arbeitsgemeinschaft fiir Pharmazeutische
Verfahrenstechnik

Tovabbi informacio: Isabella Treser, APV,

Tel +49 6131 9769 85 Fax +49 6131 9769 69
Email: it@apv-mainz.de www.worldmeeting.org

XXXVI. Gyogyszeranalitikai Tovabbképzé Kollokvium

Helyszin: Si6éfok

Idépont: 2010. aprilis 8-10.

Szervez6: MGYT Gyogyszeranalitikai Szakosztaly

Tovabbi informacié: www.mgyt.hu; valamint a Gyogyszerészet
soron kdvetkezd szamai

Korhazi Gyégyszerészek XVII. Kongresszusa

Helyszin: Zalakaros

Id6pont: 2010. aprilis 23-25.

Szervez6: MGYT Koérhazi Gyogyszerészeti Szervezet

Tovabbi informacio: www.mgyt-kgysz.hu; www.mgyt.hu; valamint
a Gyogyszerészet soron kovetkezd szamai

XLV. Rozsnyay Matyas Emlékverseny

Helyszin: Pécs

Id6épont: 2010. majus 14-16.

Szervez6: MGYT Ifjusagi Bizottsag

Tovabbi informacio: www.mgyt.hu; valamint a Gyogyszerészet jelen
szamanak 746-747. oldalan

Gyogyszeres Terapia Menedzsment IV.

Helyszin: Lillafiired

Id6épont: 2010. majus 14-16.

Szervez6: Magangyogyszerészek Orszagos Szovetsége
Tovabbi informacié: www.magangyogyszereszek.hu

16™ World Congress in Basic and
Clinical Pharmacology

Helyszin: Copenhagen (Dénia)
Idépont: 2010. jalius 17-23.

Tovabbi informacié: Prof. Kim Bresen
Tel +45 6550 3751 Fax +45 6591 6089
Email: kbrosen@health.sdu.dk
www.worldpharma2010.org.

World Congress of Pharmacy &
Pharmaceutical Sciences 2010
70" International Congress of FIP

Helyszin: Lisbon (Portugalia)
Idépont: 2010 augusztus 28—szeptember 2.
Tovabbi informacié: http://www.fip.org

Gyégyszerészek XX. Orszagos Jubileumi
Kongresszusa 2010.

Helyszin:Siofok

Idépont: 2010. oktodber 7-10.

Szervez6: Magangyogyszerészek Orszagos Szovetsége

Fétémak:

— Egészséget a gyogyszertarbol

— Gyobgyszerészi szolgaltatasok fejlesztése

— A gyogyszerész a kiegyensulyozott ellatas-, és a gyogyszerbizton-
sag garanciaja

Tovabbi informacié: www.magangyogyszereszek.hu

XVI. Orszagos Gyogyszertechnolégiai Konferencia és
VIII. Gyogyszer az Ezredfordulén Konferencia

Helyszin:Siofok

Id6épont: 2010. oktober 20-22.

Szervez6: MGYT Gyogyszeripari Szervezet és
Gyogyszertechnologiai Szakosztaly

Tovabbi informacié: www.mgyt.hu; valamint a Gyogyszerészet
soron kovetkez6 szdmai

Az ésszeallitas lapzartakor, a szerkesztoség akkori legfrisebb informdcioi alapjan késziilt.

Kéerjiik, miel6tt dontene az egyes rendezvényeken valo részvételrdl feltétleniil tajékozodjon a fenti elérhetéségeken!

J
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A MASODIK SZEKCIO-BLOKK, NOVEMBER 14., SZOMBAT DELELOTT

A kongresszus masodik napjanak szakmai-tudomanyos programja reggel 9 oérakor folytatodott a Gydgyszer-
analitikai Szakosztaly és a Gydgyszeripari Szervezet, a Gyogyndvény Szakosztaly és a Gyogyszerkutatasi
Szakosztaly, a Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet, valamint a Gyogyszerésztorténeti Szakosztaly szekcidival.

A biztonsagos és gazdasagos gyartasi folyamat

A Gyogyszeranalitikai Szakosztaly és a Gyogyszeripari Szervezet kozos szekcidja

A szekciora a Schulek Elemér teremben keriilt sor, az
iiléselnokok Kissné dr. Csikos Emdke és dr. Valko
Istvan voltak. A szekcid kdzponti gondolata a bizton-
sagos és gazdasagos gyogyszergyartds elOsegitésére
hasznalt 0j technologidk és technikak bemutatasa
volt.

A téma felvezetéseként Tosaki Arpad professzor (Deb-
receni Egyetem Gyogyszerhatdstani Tanszék) szekcid
plenaris eléadasaban (4 gydgyszerfejlesztés kapcsolo-
dasa a gyogyszeriparhoz a Debreceni Egyetemen: in-
novdacio — E-28) bemutatta: milyen lehetségei vannak
ma az egyetemeknek arra, hogy bekapcsolddjanak a
gyogyszerfejlesztés innovativ folyamataba és ezzel be-
vételhez jussanak. Eléadasaban kiemelte, hogy az ok-
tatas és kutatas utan az innovacioé az egyetemek har-
madik legfontosabb feladatava valt, majd a Debreceni
Egyetem példajan keresztiil vazolta, hogy ez milyen (j
kihivéasokat jelent az oktatoknak. Kézéptavon az alap-
kutatasban valdo minél eredményesebb részvétel a fel-
adat, mig hosszabb tdvon az innovacio elémozditasa,
szabadalmak, spin off cégek létrehozasa, piacképes
termékek fejlesztése a cél. Az ehhez financialis hatte-
ret nyQjtd palyazatokon valéd részvétel feltétele kiilso,
ipari partner megtalaldsa, konzorciumok Iétrehivasa
az adott programra. Az el6adasbol lathattuk, hogy a
Debreceni Egyetem mar elindult ezen az uton.

A masodik eléadd dr. Venczel Marta (Chinoin, sanofi-
aventis) az atfolyocellds kioldodasvizsgald késziilék
miikddését és a hagyomanyos forgokosaras eljarassal
szembeni elényeit mutatta be (Flow through Disso-
lution — a Useful Tool from Discovery Phase to
Preclinical Development — E-29, tarsszerzok: dr.
Ujhelyi Gabriella [Chinoin, sanofi-aventis], dr. Sovdny
Tamas ¢€s prof- Hodi Klara [Szegedi Tudomanyegye-
tem Gyodgyszertechnoldgia Intézet]). Bar a késziilék
Osszeszerelése talan kicsit tobb id6t igényel, az 4altala
nyujtott elonyok miatt érdemes hasznalni. Ezek kozott
emlitette a kis anyagigényt, mivel mar néhany mg
anyagbdl lehet oldhatosagi adatokhoz jutni, valamint a
jelentdsen kisebb térfogatu kioldo kdzeget, ami nem
elhanyagoland6 gazdasagi szempontbol sem. Bemu-

tatta, hogy a kapott informaciok a gyogyszerkutatas
korai fazisdban miként segithetik a fejlesztést, akar
ugy, hogy a rossz oldhatosagu kandidatus molekulan
megfelel szerkezetmoddositasokat hajthatnak végre a
jobb farmakokinetika érdekében.

Az ezt kovetdé harom eléadas a gyogyszeriparban
nemrégiben megjelent j fogalommal, a folyamatelem-
z¢si technologiaval (PAT) foglalkozott. Dr. Fekete Pal
(Meditop Gyogyszeripari Kft.) arfogd ismertetést tar-
tott a PAT-r6l, mely mas ipardgakban mar gyakorlat, a
gyogyszeriparban most van bevezetés alatt (PAT
[Process Analytical Technology] — eredmények és le-
hetdségek — E-30). Ennek 1ényege, hogy a gyartasi fo-
lyamat soran olyan, a végtermék mindsége szempont-
jabodl fontos kritikus paramétereket hataroznak meg il-
letve mérnek, amelyek lehetvé teszik a termék mind-
ségének javitasat, javitjdk a termelékenységet és a
gyartas hatékonysagat. Szemléltetésként tobbek kozott
bemutatta, hogy tablettagyartasnal pl. a granulatum
nedvességtartalmanak kovetése hogyan jarulhat hozza
a gazdasagosabb gyartashoz.

Szorosan kapcsolodott e téméahoz dr. Monori Csilla
(TEVA Gyodgyszergyar Zrt.) eléadasa (PAT helyzet a
parametrikus felszabaditisban — E-31), aki steril ké-
szitmények esetében részletesen elemezte a PAT alkal-

Dr. Fekete Pdl
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Vitanyiné dr. Morvai Magdolna

mazésat a parametrikus felszabaditdsban. Bemutatta,
hogy milyen termékeknél engedélyezett a gyartaskozi
kritikus paraméterek ellendrzése alapjan torténd fel-
szabaditas. A technologia 1ényeges eleme a tervezés,
ami mdra mar ugy modositotta a korabbi szlogent,
hogy ,,a mindséget bele kell tervezni a termékbe”.

Vitanyiné dr. Morvai Magdolna (TEVA Gyogyszer-
gyar Zrt.) a minéségligyi rendszer egyik fontos ténye-
z8jérol, a kockazatelemzésrdl beszélt (Kockdzatelem-
zés, mint a Minéségiigyi Rendszer része — E-32). Az
eléadd nagyon vilagos Osszefoglalasat adta annak,
hogy a megfeleld kockazatiranyitas miként hat vissza
a mindségre. Ramutatott, hogy a kockazat-értékelés-
nek tudomanyos ismereteken kell alapulnia és mindig
a betegek védelmét kell szolgalnia, egyben viszont jo
eszkoze lehet a termelés hatékonysaga novelésének is.

A szekcido zar6 eldadasaban dr. Tonka-Nagy Péter
Gabor (EGIS Gyodgyszergyar Nyrt.) az UPLC-MS
moddszer hasznélatanak eldényeirdl beszélt a forszirozott
stabilitasvizsgalatokban, mely a fejlesztés meghatarozo
1épése (Gyorsabb, informativabb stabilitasi vizsgalatok
UPLC-MS-sel a gyogyszerkészitmények korai fejleszté-
si fazisaban — E-33). Itt gyors és megbizhat6 informa-
cidt nyajtd modszerekre van sziikkség és az eldadas
egyértelmiien alatdmasztotta, hogy az ultra-nagyhaté-
konysagu folyadék-kromatografia ilyen technika.

(Takdacsné prof. Novaik Krisztina)

Gyogynovények és természetes vegyiiletek napjaink gyogyszerkutatasaban
A Gyogynovény Szakosztaly és a Gyogyszerkutatdsi Szakosztaly kozos szekcidja

A szekcidra a Kabay Janos teremben keriilt sor, az
iléselndkok prof. Kéry Agnes és prof. Falkay Gyorgy
voltak.

A szekcid plenaris eléadast dr. Zupko Istvan (Szegedi
Tudoményegyetem Gyodgyszerhatdstani és Biofarma-
ciai Intézet) tartotta, aki tobb mint 50 magyarorszagi
Asteraceae faj kiilonb6zd polaritdsu kivonatainak

Dr. Zupko Istvan

citosztatikus hatdsdnak vizsgalatarél szamolt be (No-
venyi eredetii citosztatikumok kutatasa — E-34, tars-
szerz6 prof. Hohmann Judit [Szegedi Tudomanyegye-
tem Farmakognoéziai Intézet]). A kozel 450 kivonat
citosztatikus aktivitasat MTT assay segitségével hata-
roztak meg human tumorsejt-vonalakon. A legigérete-
sebb kivonatok hatdskdvetd frakcionalasaval izolaltak
¢és azonositottak az aktiv szekunder metabolitokat. Ha-
tékony, korabban ismeretlen izolalt vegyiiletek esetén
a hatas mechanizmusat jellemezték.

Prof. Molnar Péter (Pécsi Tudomanyegyetem Farma-
kognoziai Tanszék) a nagy hagyomanyokkal rendel-
kezd pécsi karotinoidkémiai kutatasok ijabb eredmé-
nyeir6l szamolt be eléadasaban. (Néhdny gyogyndvény
virdgzatanak és termésének karotinoid-analizise —
E-35, tarsszerzok: dr. Horvath Gyérgyi [Pécsi Tudo-
manyegyetem Farmakognoziai Tanszék], dr. Turcsi
Erika, dr. Szabo Ildiko és dr. Deli Jozsef [Pécsi Tudo-
manyegyetem Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet]).
A hatoanyagcsoport legfontosabb biologiai hatasainak
ismertetése utdn négy gyogyndvény karotinoid anali-
zisének eredményét mutatta be, mely vizsgalatokat
klasszikus oszlopkromatografia és HPLC segitségével
végezték. Széles szerkezeti diverzitasu karotinoidok
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sikeres elvalasztasat mutatta be, ill. 4j vegyiiletek izo-
lalasarol szamolt be a Tamus communis és a Sorbus
aucuparia termésébdl, valamint a Helianthus
tuberosus €s a Solidago canadensis viragzatabol.

Dr. Minorics Rendta (Szegedi Tudomanyegyetem
Gyobgyszerhatastani és Biofarmaciai Intézet) el6ada-
saban ismertette in vitro uterusgyurikon végzett
vizsgalataik eredményeit (Az uterus adrenerg funkci-
oi kisérletes diabeteses modellben — E-36, tarsszer-
zO0k: dr. Zupko Istvan, dr. Spiegl Gabor és prof.
Falkay Gyorgy). A terhesség ideje alatt nem talaltak
jelentés diabetes mellitus-fliggd eltérést az uterus o-
€s B, adrenerg receptor medialta motoros aktivitasa-
ban, mig a ,—agonista dltal kivéltott relaxaci6 nagy-
sdga csokkent a terhesség 15. és 22. napjan. Tovabbi
vizsgalatokkal megallapitottak, hogy a kisérletes DM
down-regulalja a miometrialis 3, adrenerg receptoro-
kat és gatolja a B,-agonista altal indukalt c-AMP szin-
tézist.

Dr. Juhdsz Béla (Debreceni Egyetem Gyogyszer-
hatastani Tanszék) néhany klasszikus torténeti példat
mutatott be (Mit kdszénhetiink a gyogynovényeknek?
— E-37, tarsszerz$: prof. Tosaki Arpdd). Eldadasaval
rairanyitotta a figyelmet arra, hogy a gyogyndvények
milyen mértékben jarultak hozzd a gyodgyaszat fejlo-
déséhez. Arra is ramutatott, hogy a gyogyndvények

tovabbi kutatdsa nagy mértékil elérehaladast eredmé-
nyezhet a gyogyszerkutatasban.

Dr. Szakonyi Zsolt (Szegedi Tudomanyegyetem Gyogy-
szerkémiai Intézet) a szintetikus kémia teriiletérél mu-
tatott be eldadast (Kirdlis f-aminosav-szarmazékok elo-
allitasa természetes forrasbol — E-38, tarsszerzok: dr.
Martinek A. Tamas, prof. Fiilop Ferenc). A munkajuk
soran nyert cisz és transz aminosav konyvtarak értékes
épitéelemnek bizonyultak dipeptid-szeri B-laktamok,
B-peptid oligomerek, valamint MDR gatlé hatassal ren-
delkez6 karbamid adduktok eldallitasa soran.

Dr. Hunyadi Attila (Szegedi Tudomanyegyetem Farma-
kognodziai Intézet) Tajvanon, Osztondijas kutatoként vég-
zett kisérleteirdl szamolt be (Citotoxikus flavonoid-
szarmazékok eldallitasa gyors, egyszerii félszintézissel —
E-39, tarsszerzok: Chuang Da-Wei, Chen Su-Li, Wu Chin-
Chung, Chang Fang-Rong, Wu Yang-Chang [Kaoshiung
Medical University Graduate Institute of Natural
Products, Taiwan]). A Thelipteris torresiana-bdl izolalt
protoapigenin nagyon igéretes tumorellenes hatasat mutat-
ta be. El6addsaban a protoapigenin és szintén igéretes
szarmazékainak apigeninbdl és B-naftoflavonbol torténd
félszintézisét, illetve az 0j flavonoidok human rakos sejt-
vonalon mutatott citotoxikus aktivitasat ismertette.

(Hajdu Zsuzsanna)

Gyogyszer- és betegbiztonsag, uj terapias lehetoségek
A Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet szekcidja

A Koérhazi Gyodgyszerészeti Szervezet gydgyszer- €s
betegbiztonsaggal, valamint az 0j terdpias lehetdsé-
gek altal kivaltott gyogyszerészeti kihivasokkal fog-
lalkoz6 szekcidjara szombat délelétt keriilt sor a
Nikolics Karoly teremben, az iiléselnokok dr.
Higyisan Ilona a Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet
elnodke és prof. Botz Lajos az MGYT tudomanyos al-
elnoke voltak.

A szekcid plenaris eléadast dr. Trestyanszky Zoltan
(Debreceni Egyetem, Egyetemi Gyogyszertar) tartotta
(4 gyogyszeres terapiat hatranyosan befolydsolo teé-
nyezok — E-40). A gydgyszer- és betegbiztonsag meg-
kivanja a nem kivanatos gyogyszerhatasok ismeretét,
a gyogyszerelési hibak elleni kiizdelmet, a naprakész
informaciot, a racionalis terapia biztositasa érdekében
a bizonyitékok alkalmazéasat, a mindségi standardok
figyelembe vételét és az 0 terapias lehetdségekkel
kapcsolatos gyogyszerészi ismeretek megszerzését. A
gyogyszeres terapiat a nem kivanatos gyogyszerhata-

sok hatranyosan befolyasoljak. Vannak olyan gyogy-
szerhatasok, amelyek dozisfiiggdek és a hatdanyag
farmakologiai hatasabol erednek. A nem megfeleld
dozisok alkalmazasa toxikus reakcidkat, jarulékos re-
akciokat illetve fokozott érzékenységet idézhet eld.

Dr. Higyisdn Ilona és prof. Botz Lajos iiléselnikik
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Dr. Kis Szolgyémi Monika

Vannak olyan nem kivénatos hatdsok, amelyek nem az
alkalmazott gyogyszer mennyiségétdl fiiggenek. Az
¢életkor, a nemek, a rasszok fiziologiai kiilonbségei, a
szervezet biologiai ritmusa nem kivanatos gyogyszer-
hatasokat eredményezhetnek. Az életkor vonatkozasa-
ban az ujsziilott- illetve gyermekkor és az idéskor fi-
gyelemre méltd, az eltérd fizioldgiai allapot miatt. A
ndi és a férfi nem tekintetében farmakokinetikai illet-
ve receptor érzékenységi kiilonbségek lehetnek. A kii-
16nb6z6 emberi rasszoknal a gyogyszer metabolizmus
kiilonbo6zo lehet.

Dr. Kis Szélgyémi Monika (Bajcsy-Zsilinszky Korhaz
Intézeti Gydgyszertar) eldadasaban szintén a gyogy-
szerbiztonsaggal foglalkozott (Gydgyszerbiztonsdag
hatarainkon innen és tul — E-41). Eloadasaban el-
mondta, hogy a kérhazi-klinikai gyogyszerészeknek
torekedniiik kell arra, hogy a megeldzhetd, gyogysze-
reléssel kapcsolatos hibakat feltérképezzék és kidol-
gozzak a megel6zés modszereit. A tanulmanyok sze-
rint a hibak akar 50%-a is megel6zhetd lenne. A leg-
tobb gyogyszerelési hiba a gyodgyszer nem megfeleld
beadasa, készitése, felirdsa és adagolasa miatt fordul-
hat eld. Ezek feltdrasara, vizsgalatira és megel6zésére

szdmos nemzetkozi szervezet 1étesiilt, melyek jelentds
segitséget nyujthatnak a helyi problémak megoldasa-
hoz. Az eldadd szamos példaval illusztralta a tipushi-
bakat és kikliszobolésiik lehetdségeit.

Dr. Hanké Balazs (Semmelweis Egyetem Egyetemi
Gyogyszertar Gyogyszeriigyi Szervezési Intézet) el6-
adasaban a korhazi és officinai gyogyszerészet kdzos
feladatait kereste a betegtdjékoztatasban (A4 korhazi és
officinai gyogyszerészet kozos feladatai a gyogyszer-
biztonsag érdekében — E-42). Mivel a gyogyszer = ter-
mék + informacio, a gyogyszerbiztonsag teljes korii
értelmezésének része a helyes és eredményes alkalma-
zashoz sziikséges informdacio biztositasa. A korhdzi és
a kozforgalml gyogyszerészetben egyarant sziiksége-
sek ezek az informaciok, azonban a szakembereknek
és a betegeknek is mas informacids bazison van sziik-
ségiik ezekre. Az officinai gyogyszerészek rendszere-
sen szembe talaljak magukat a koérhazbol kikeriils, sok
(1)) gyogyszert fogyasztd betegek alulinformaltsaga-
nak problémajaval, amit a leghatékonyabban tgy le-
hetne kikiiszobdlni, ha a korhazbol tdvozo betegek ta-
jékoztatasat (gyogyszerészi gondozasat) az intézeti
gyogyszerészek intézményesitett kortilmények kozott
biztositanak.

Dr. Fittler Andras (Pécsi Tudomanyegyetem Gyogy-
szerészeti Intézet és Egyetemi Gyogyszertar) eldada-
sédban a bizonyitékokon alapuld orvoslas gydgyszeré-
szeti aspektusaival foglalkozott (4 korhazi gyogyszer-
terdapia gyogyszerészi segitése bizonyitékokon alapulo
orvoslas alkalmazasaval — E-43, tarsszerz6: Doro Pé-
ter [Szegedi Tudomanyegyetem Klinikai Gydgyszeré-
szeti Intézet]). A gyogyszerész a bizonyitékokon ala-
puld orvoslas tézisei alapjan fontos segitéje lehet a ra-
cionalis korhazi gyogyszerterapianak. Igen pozitivan
befolyasolja a terapia hatékonysagat, a beteg biztonsa-
gat és a koltségmegtakaritast. Az egyes gyogyszerek
alkalmazasaval kapcsolatban egyre tobb bizonyiték je-
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lenik meg. Az el6add (a tarsszerzdvel egyetemben)
résztvevdje volt egy tobbnapos nemzetkodzi tréning-
nek, ahol bemutattak az EBM gydgyszerészeti aspek-
tusait, valamint modszertant is bemutattak a gyors és
biztonsagos tajékozddasra és dontés-elokészitésre.

Dr. Nagyné Ambrus Ildiké (Nyiré Gyula Korhaz Inté-
zeti Gyogyszertar) eléadasaban arr6l beszélt, hogy a
korhazi ellatasban a gydgyszerészi szolgalatnak egyre
nagyobb hangsulyt kell fektetnie a gyogyszereléssel
kapcsolatos biztonsag €s mindség novelésére (Mindsé-
gi standardok és indikatorok a korhdzi gyogyszerelld-
tasban — E-44). Ezen mindségi munka standardjait a
FIP Bazeli Nyilatkozata és az Eur6pai Korhazi Gyogy-
szerészek Szovetségének misszioja is megfogalmazta.
Az eldado segitett eligazodni a kiilonbozd irdnyelvek
kozott és ramutatott arra, hogy itthon is vannak teen-
ddék a mindségiranyitasi rendszerek napi gyakorlatban
valé mind tokéletesebb érvényesitésére.

Dr. Pintye Janos (a makdi Didsszilagyi Samuel Kor-
haz nyugalmazott f6gyogyszerésze) eléadasaban arrél
beszElt, hogy a fehérje hatéanyag-tartalmu gyogysze-
rek erdteljes elterjedése indokolja, hogy a gyogyszeré-
szek a kapcsolddo ismereteket elsajatitsak (Gyogysze-
részi kompetenciik a fehérje hatoanyag-tartalmu
gyogyszerek kapcsan — E-45). Ezek a gyb6gyszerek
megkiilonboztetett tulajdonsagokkal rendelkeznek. A
helytelen alkalmazas sordn hatasuk csokkenhet vagy
megsziinhet és a mellékhatasok felerésédhetnek. Min-

Dr. Pintye Janos

den egyes készitménynek egyedi tarolasi kovetelmé-
nyei vannak, stabilitasuk fligg a taroldo edényzet fajta-
jatol is. A legtobb készitmény fényérzékeny, ovni kell
az er6s fénytdl. A liofilezett por ampullak oldasat ra-
zassal tilos eldsegiteni a nagyfoku denaturalodds mi-
att. A gyogyszerész — e gyogyszerek biztonsagos is-
merete birtokaban — tovabbképzd szerepet hivatott be-
tolteni az egészségiigy gyogyitd szereploi felé.

Az eldadasok elhangzasa utan valamennyi eléadashoz
hangzottak el kérdések. A magas szinvonalu, kon-
cepcidzusan Osszeallitott szekciora sokan voltak ki-
vancsiak: a terembe menet kdzben potszékeket is be
kellett vinni.

(Pintye Janos)

Gyogyszerésztorténeti emlékeink tanulsagai
A Gydgyszerésztorténeti Szakosztaly szekcidja

A Gyogyszerésztorténeti Szakosztaly szekciojara a
szombat déleldtti programban a Mozsonyi Sandor te-
remben kerilt sor, az iiléselnokok dr. Péter H. Maria
és prof. Vincze Zoltan voltak. A torténeti munka sok-
szinlisége bontakozott ki a kiilonb6z6 eléadasok kap-
csan: tudomanyos tarsasag torténete, betegapold rend
koérhazi gyogyszertara, egyetemtorténet, gyogyszer-
tar-ellendrzések torténete, gydogyndvény az egyetemes
kulturtorténetben, €s egy tudomanytorténeti mérfold-
ko6, az Origin mai jelent6sége kapcsan.

Az lléselnokok koszontdje utan elészor a Gyogy-
szerésztorténeti Szakosztaly legmagasabb kitiintetése,
az Ernyey Jozsef Emlékérem atadasara keriilt sor. A
kitiintetést prof. Bayer Istvan kapta, a méltatas szerint
a magyar gyogyszerészet torténetének kutatasaért és
publikalasaért, a gydgyszerészet nemzetkozi kapcsola-
tai torténetének felkutatasaért, a kabitdszerek torténe-
tének feldolgozéasaért és konyv alakban valé megjelen-
tetéséért, ezen felil torténeti eléadasai magas szinvo-

nalaért. Az linnepelt a Gyogyszeranalitikai Szakosz-
tallyal kozdsen szervezett szekcidban tartotta meg
szekceio plenaris eléadasat (E-70).

A torténeti szekcid plendris eléaddja prof. Klaus
Meyer (a Német Gyogyszerésztorténeti Tarsasag tisz-
teletbeli elnoke) volt, aki az MGYT tiszteletbeli tag-ja
kitiintetést jelen kongresszus megnyitdlinnepsége ke-
retében vehette 4t a magyar gyogyszerészet, ezen be-
lil a gyogyszerészettorténet nemzetkozi elismertsége
érdekében kifejtett tevékenységéért (Die Gesellschaft
fiir Geschichte der Pharmazie — deutsch oder inter-
national? Gyogyszerésztorténeti Tarsasag — német
vagy nemzetkozi? — E-46). Eléadasaban a tobb mint
80 éves GGP torténetének elsd szakaszat dolgozta fel.
Kutatasai soran kimutatta, hogy a tarsasag tevékeny-
sége mindig nemzetkozi volt, mar akkor is, amikor az
elnevezésében ez még nem szerepelt. Az alapitas
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Prof. Klaus Meyer

Dr. Péter H. Maria

(1926) utdni években tagjai kozott magyarok is akti-
van tevékenykedtek, koztik Baradlai Janos (1873-
1942). A Német Gyogyszerésztorténeti Tarsasag a ma-
sodik vilagégés utan mar mint Nemzetkozi Gyogysze-
résztorténeti Tarsasdg (International Society for the
History of Pharmacy, ISHP, IGGP) alakult ujja, 1949-
ben.

A szekcio kovetkezo eldadoja dr. Sagi Erzsébet (nyu-
galmazott fogyogyszerész) volt (4 budai Szent
Erzsébet Apdca-rend néi korhaza és gyogyszertara —
E-47). Eléadasaban 1j kutatdsi eredményeit, a beteg-
apolo rend budai megtelepedését és torténetét mutatta
be napjainkig, kiilonos tekintettel a gyogyszertar mii-
kodésére, annak szabalyzataira. A mai Batthyany tér
¢s F6 utca sarkan 1év6 épiiletet 1785-ben vették birtok-
ba, itt tevékenykedtek 1950-ig, a szétszoratasig.

Prof. Kata Mihaly (Szegedi Tudomanyegyetem Gyogy-
szertechnoldgiai Intézet) eléadasaban a szegedi és ma-
rosvasarhelyi gyogyszerészképzés kozos torténetével
foglalkozott (4 marosvasarhelyi és a szegedi gyogysze-

Prof. Kata Mihdly

rész kar kozos eredetii torténete — E-48, tarsszerzo
prof. Gyéresi Arpid [Marosvasarhelyi Orvosi és
Gyogyszerészeti Egyetem Gyodgyszerészeti Kémiai
Tanszék]). Az eléadasban ismertették a Kolozsvarott
1581-ben alapitott egyetem hanyatott sorsat, 1872-es
wrainditasat, szamizetését 1919-ben, megtelepedését
Szegeden (1921), majd Gjra Kolozsvarott (1940). Az
egyetem innen is tovabb keriilt Marosvasarhelyre
(1948). A szerzok kiilon hangstlyoztak, hogy a magyar
gyogyszerészet — hatarokon atnyuldan — egyetemes.

A soron kdvetkezo eloado dr. Péter H. Maria (a Ma-
rosvasarhelyi Orvosi és Gyodgyszerészeti Egyetem
nyugalmazott tanara) volt (4z 1770-es Egészségiigyi
Fészabalyzatot (Generale normativum in re sanitatis)
megel6zo erdélyi javaslatok a gyogyszertarak ellenor-
zésére — E-49). Az eléadd kiilonleges dokumentumo-
kat mutatott be a Magyar Orszagos Levéltarban, a
Gubernium Transylvanicum iratgy(jteményben 6rzott
iratok koziil. Ezek 1752-53-ban keletkezett tisztiorvosi
jelentések gyogyszertar-vizsgalatokrol, amelyek a
gyogyszerészi tevékenységre vonatkozo javaslatokat is
tartalmaznak. Ehhez kapcsoldddéan bemutatta a
XVIIL. szazadban élt Felfalusi Mihaly és Zoltan Jozsef
tiszti orvosok életrajzi adatait és munkassagukat.

Dr. Haznagy-Radnai Erzsébet (Szegedi Tudomdany-
egyetem Farmakognoziai Intézet) volt a szekcio 6todik
eléaddja (A4 granatalma kulturtorténete és gyogyszeré-
szi vonatkozasai — E-50). El6adasaban a granatalma
mint gyogyndvény kiilonb6z6 kultarkorokben ismert
hagyomanyos felhasznalasain talmenden, olyan cso-
das alkotasokra is rairanyitotta a figyelmet, mint Ma-
tyas kiraly tronkarpitja, ill. a sarréti halottas parna
granatalma-himzéses motivuma. A granatalma anya-
gainak modern kémiai analizise még az elején tart, de
a prevencioban ¢€s a terapiaban val6 alkalmazasa meg-
kérddjelezhetetlen.
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Dr. Ferentzi Monika

A szekci6 zar6 eléadasat dr. Ferentzi Monika szakosz-
talyelnok (Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag)
tartotta (Charles Darwin (1809-1882) és a gyogyszeré-
szet — E-51). A Darwin-év kapcsan ezzel tisztelgett a
nagy tudés munkassaga eldtt, aki 200 éve sziiletett.
Forrasok alapjan bemutatta f6 miivének korabeli fo-
gadtatasat. Az idén 150 éves ,,4 fajok eredete...” cimii
mi idézettsége az 1990-es évektdl exponencialisan no-
vekszik, jelezve az elmélet fontossagat napjaink tudo-
manyos életében. A szerzé felhivta a hallgatosag fi-
gyelmét arra a magyar vonatkozasu, de egyetemes tu-
domanytorténeti tényre, hogy grof Festetics Imre
(1764-1847) hasznalta elsdként a vilagon ,,a természet
genetikai torvényei” ,,genetische Gesdtze der Natur”

szokapcsolatot, német nyelven, Brno-ban megjelent
publikacidjaban, 1819-ben (!) — sok évvel Darwin és
Mendel elott.

Nagy o6romiinkre szolgal, hogy a szekcioiilés sok ér-
deklodot vonzott és élénk beszélgetést valtott ki, bar
az id6 rovidsége miatt ezek nem bontakozhattak ki
kelloképpen. A régi kutatdi baratsdgok ujabb szalak-
kal gazdagodtak. A részvevok kozott voltak ifju kollé-
gak is, kiknek tudoménytorténeti érdeklédését remé-
nyeink szerint tovabb taplaltak az itt elhangzott el6-
adasok.

(Ferentzi Monika)

r

utolagos atutaldssal ill. befizetéssel az OTP szamlajara.

\

Konyvkiarusitas volt szerkeszténknél

Evtizedeken at volt szerkeszttarsunk Léang Mikios (jelenleg az MGYT Szenatusénak tagja), akinek az elmilt
években szamos konyve jelent meg. Az ujabb kiadasok koziil bizomanyosokkal tortént elszamolas utan
visszamaradt néhany tucat konyve, amiket most egységes, akcios aron (500 Ft + 200 Ft postakoltség) ajanl az
érdekléddknek, csak karacsonyig (a postakoltség tobb konyv esetén is valtozatlanul 200 Ft.).

— A Pity6 (elbeszélések; cimlapjan Vidovszky hires festménye, ami a cimet is adta)
— Visszamegyek a mamambhoz (révid elbeszélések)
— Legénylakas Caracasban (regény — amibdl csak néhany példany van)

Volt szerkeszténk a konyvet koltségkimélés végett nem utanvéttel postazza, hanem — megbizva vevoiben —

Ez vissza nem tér6 alkalom, mert a megmaradt konyveket — jotékony célra — elajandékozza.
Apropo ajandék: a konyveket célszerli ajandékozasra is felhasznalni!

A megrendeléseket érdeklodéssel varja: Lang Miklds, 8220 Balatonalmadi, Lozsantai it 7.
Tel.: 88/430-767; 20/ 524-0705. e-mail: lang.miklos@chello.hu
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A HARMADIK SZEKCIO-BLOKK, NOVEMBER 14., SZOMBAT DELUTAN

A kongresszus masodik napjanak délutanjan — rovid ebédsziinetet kdvetéen — keriilt sor a szakosztalyok és szer-
vezetek altal szervezett Gjabb szekcio-blokkra. Ez alkalommal is négy parhuzamos szekcié koziil valaszthattak a

résztvevok.

Szerkezet, tulajdonsag funkciok a készitményfejlesztésben

A Gyogyszertechnologiai Szakosztaly és a Gyodgyszeripari Szervezet kozos szekcidja

A Gyogyszertechnologiai Szakosztaly és a Gyogy-
szeripari Szervezet kozos szekcidjat a Schulek Elem-
ér teremben bonyolitotta le, az iiléselnokdk prof.
Hédi Klara és dr. Ujfalussy Gyorgy voltak. A szek-
ci6 eléadoi az iparbol és az egyetemekrdl keriiltek
ki.

A szekei6 plenaris eldadast dr. Antal Istvan (Semmelweis
Egyetem Gyogyszerészeti Intézet) tartotta (4 gyogy-
szerforma szerkezete, funkcioja és a kiilonleges alkal-
mazasi eloirasok osszefiiggései — E-52). El6adasaban
rovid attekintést nytjtott a modositott hatéanyag-le-
adas torténetérdl. Kitért a kozforgalomban egyre sz¢-
lesebb korben megjelend uj tipust készitmények alkal-
mazasara, illetve a szerkezetére utald roviditések je-
lentésére és a hozza kothetd technologiai lehetdségek-
re. Eldaddsdban ramutatott, hogy a hatdanyag
vérszintje milyen jelentds mértékben befolyasolhato a
készitmény tulajdonsdgainak megvaltoztatasaval. Az
0 gyogyszerformak altal biztosithatd lehetdségeket
konkrét példak bemutatisaval emelte ki. Igy a hallga-
tosag megismerkedhetett t.k. a bukkalis filmekkel, az
iontoforetikus TTS tapaszokkal, a kiilonb6z0 matri-
xokkal, a szajban diszpergalodd készitményekkel és
az ozmotikus hatdéanyag-leaddsu rendszerekkel. Ezen
formak segitségével régi hatdoanyagok is 0 terapias le-
hetdségeket nyujtanak, de a specialis szerkezet megki-
vanja a megfelel6 alkalmazasi modot is. A szerzd
rdmutatott, hogy a gyogyszerészeknek milyen nagy a
felelésségiik abban, hogy ezen gydgyszerformak meg-

felel6 alkalmazasahoz megadjak a sziikséges informa-
ciokat.

Dr. Bodis Attila (Richter G. Vegyészeti Gyar Nyrt.)
eldadasaban az ezen a teriileten tevékenykedd szakem-
berek lehetéségeit és korlatait mutatta be (Gyogyszer-
technologiai fejlesztés iparjogvédelmi szempontjai —
E-53, tarsszerz6: dr. Csutoras Ldszloné). A bevezet6-
szabadalmi rendszereket és a bejelentés formait taglal-
ta. Harom konkrét példan keresztiil érzékeltette a jog
nyujtotta lehetdségeket. A szerzé bemutatta a jelenleg
érzékelhetd tendencidkat és hangsulyozta a hatdéanyag
és a technologiafejlesztés kapcsolataban, a mérnoki tu-
doméanyok fejlodésében, a berendezés- és segédanyag-
gyartok szemléletében a valtozasok sziikségességét. Az
egyetemek ¢és az ipar kapcsolatanak is 0j értelmet ad-
hatnak ezek a lehetdségek. A jovoképben elérevetitette
a szabadalmi perek szamanak a novekedését.

Dr. Schnitzer Ferenc (TEVA Gyogyszergyar Zrt.) elo-
addsaban rovid Osszefoglalast nyujtott az 0j és ismert
hatéanyagok fejlesztésében mutatkozo lehetdségekrol
¢és a kovetelményekrdl (A steril készitmények fejleszte-
sének szempontjai — E-54, tarsszerzO: Inzeltné dr.
Kovacs Mariann). Hangsulyozta a gyartast szabalyozo
elvek, a fejlesztés tervezése €s a mindség szerepét. A
steril gyogyszerforméak koziil a porampullakat és az
implantatumokat mint szilard készitményeket kiilon is

Dr. Antal Istvin

Dr. Schnitzer Ferenc
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Prof. Zelko Romdna

Dr. Bajdik Janos

kiemelte az eldado. A fejlesztés soran nagy fontossagu
a koltséganalizis, a komponensek és a csomagoloanya-
gok megvalasztdsa, valamint a formuldlas szerepe. A
szerz6 emlitette a kommunikacio szerepét is, mivel a
fejlesztés nem fejezddik be a termék piacra keriilésével.

Prof. Zelk6 Romana intézetigazgaté (Semmelweis
Egyetem Egyetemi Gyogyszertar Gyodgyszeriigyi
Szervezési Intézet) el6adasa a gyogyszertechnologiai
munkédhoz nyujtott gyakorlati informdciokat (7drolds
soran bekovetkezo szerkezetvaltozas kovetésének lehe-
toségei — E-55, tarsszerzo: dr. Szente Virdg). A beve-
zetOben hangsulyozta a polimer tartalmi készitmé-
nyek téroldsa sordn bekovetkezd fizikai oregedés fo-
lyamatanak jelentdségét. A makro- és mikroszerkezeti
valtozasok egyarant teritékre keriiltek. Az emlitett
moédosulasok nyomon kovetésére jelenleg rendelkezés-
re allo vizsgaldé modszerek koziil kiemelt szerepe van
a polimerek szabadtérfogatanak tanulmanyozasara
hasznalhaté technikaknak, kiilonos tekintettel a
pozitronium annihilacios élettartam spektroszkopiara.
A hallgatosag példakon keresztiil ismerhette meg a je-
lenség gyakorlati jelent6ségét, Osszefiiggésben a
gyogyszerforma hatdéanyag-leadasanak stabilitasaval.

Dr. Bajdik Janos (Szegedi Tudomanyegyetem Gyogy-
szertechnologiai Intézet) eldadasa egy jelenleg futd
kutatasi tevékenység gyakorlati eredményeit foglalta
0ssze (Nedvesito folyadék hatasa az extrudaldssal és
szferonizalassal eléallitott pelletek tulajdonsdagaira —
E-56, tarszerzok: dr. Elnazeer I. Hamenediel és prof.
Hodi Klara). A munka célja egy kedvezodtlen biohasz-
nosithatdsagu hatéanyag ezen paraméterének javitasa
szabalyozott hatdéanyag-leadasu rendszer formulalasan
keresztiil. Az eldadés a munka elsd részének az dssze-
foglalasa volt, amelyben az eldado bemutatta a matrix-
képz6 polimer tipusanak és az extrudalas és szfero-

nizalasi technologia soran hasznalt granulalé folyadék
Osszetételének és alkalmazasi moédjanak hatasat. A
termékek eldallitasi paramétereinek a szemecsék tulaj-
donsagaira kifejtett hatdsanak tanulmanyozasat fakto-
ridlis kisérlettervezés segitségével végezték. A bemu-
tatott eredmények ramutattak a kdzvetett és kozvetlen
szerkezetvizsgalatok jelentségére, mivel ezek fel-
hasznalasaval a technoldgia jobban megismerhetévé
valik. Ez az optimalizaciot segitheti.

Dr. Angyal Nora (Chinoin Zrt.) el6adasa szintén konk-
rét mérési eredmények Osszefoglalasan alapult (Szabd-
lyozott hatoanyagleaddasu minitablettak feljesztése —
E-57, tarsszerzo: dr. Antal Istvan [Semmelweis Egye-
tem Gyogyszerészeti Intézet]). Az eléadd a mini-
tabletta definicigjat ¢és alkalmazasi lehetdségeit
bemutatd bevezetését kovetden sajat kutatasi munka-
jukat Osszegezte. A tablettdkat hagyomanyos és mat-
rix szerkezetben is formulaltak. Mindkét csoportban
kiilonbo6zd Osszetételi magok késziiltek, amelyeket el-
térd filmvastagsag alkalmazasaval be is vontak. A ter-
mékek mindsitése soran vizsgaltak tobbek kozott a ha-
toanyag kioldodasat is, ebben az esetben a predikcios
modelleket is felhasznaltak. A kisérlettervezés alkal-
mazasaval az optimalizaciora lehetéség nyilt. A hall-
gatdsag betekintést kaphatott abba, hogy a matrix és a
rezervoar rendszer egylittes alkalmazasa esetén mi-
lyen paraméterek figyelembe vételével valosithatdo meg
az a technologia, amely a kivanalmaknak megfeleld
gyogyszerformat eredményezi.

A szekcioban az eldadok szerteagazo megkozelitésben
mutattak be a gyogyszertechnologia olyan aspektusait,
amelyek ipari jelentéséggel birnak, vagy a jovoben
birhatnak.

(Bajdik Janos)
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Jaro- és fekvobetegek gyogyszerelésének gyogyszerészi kapcsolata
A Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet és
a Farmakoterapidas és Gyogyszerészi Gondozasi Szakosztaly kozos szekcidja

A szekcid programjara szombaton délutan a Kabay Ja-
nos teremben keriilt sor, az {iléselnoki teenddket prof.
Soos Gyongyver és dr. Télessy Istvan latta el.

A szekci6 plenaris eldadast dr. Higyisan Ilona (Baj-
csy-Zsilinszky Korhaz Intézeti Gyogyszertara) tartotta
(Gyogyszerelés biztonsaga, betegbiztonsdag a korhaz
falain beliil és kiviil — E-58, tarsszerz6: prof. Soos
Gydngyvér). A korhazi gyogyszerészet egyik fontos
feladata a gyogyszerelés biztonsdganak eldsegitése.
Ennek érdekében folyamatosan monitorozni kell az
adagolasi hibakat, a gydgyszerkolcsonhatasokat, a
farmakokinetikai vonatkozasokat, az antibiotikum te-
répia racionalitdsat. Torekvés van arra, hogy az inté-
zeti gyogyszertar és az annak részeként funkcionald
kozforgalmi egység szoros egyiittmiikddésben dol-
gozzon, biztositva az intézeti és ambulans betegek
maradéktalan gyogyszerellatasat. Az intézeti gyogy-
szerészet fejlédésének egyik fokmérdje a kemoterapia-
ban hasznalatos keverékinfuziok biztonsagos, elektro-
nikusan vezérelt eldallitasa, a gyogyszerészi kontroll
biztositasa.

Dr. Valent Gydrgy (Szegedi Tudomanyegyetem Egye-
temi Gyoégyszertar ¢és University Hospitals of
Morecambe Bay NHS Trust, Royal Lancaster
Infirmary, Pharmacy Department, Lancaster) eldadésa
az angol egészségiigyi rendszer szerkezetérdl (4 fek-
vo- és jarobetegellatas kapcsolodasi pontjai — a
gyogyszeres terdpia folytonossaga az Egyesiilt Kiraly-
sagban — E-59) a Farmakoterapids és Gyogyszerészi
Gondozasi Szakosztaly vasarnap déleldtti szekcioja-
ban hangzott el.

Dr. Haraga Viktoria (Szegedi Tudomanyegyetem
Gyermekgyogyaszati Klinika) és dr. Kovdcs Ida
Jusztina (ANTSZ Dél-alfoldi Regionalis Intézet) el6-
adasa az intézményi betegellatas egyik igen nagy kihi-
totta kdzéppontba (Gyermekgyogyszerelés problémdi:
amiben segithetiink — E-60). A gyermekgydgyaszat
nagyon kevés, gyermekgydgyaszati indikacioval re-
gisztralt gyari gyogyszerrel rendelkezik. A gyermekek
sokszor olyan gydgyszert kapnak, amelyet csak feln6tt
korben vizsgaltak, gyermekgyodgydszati tapasztalatok
nincsenek. Ezért a potencialis artalommal jaré gyogy-
szerelési hibak haromszor gyakrabban fordulnak eld,
mint a felnétteknél. A gyermekek gyogyszerelésénél a
legnagyobb problémat a kevés tapasztalat és a klinikai
adatok hianya jelenti. A fentiekbdl kdvetkezik, hogy a
klinikai gyogyszerésznek gyakran felndtt gyogyszer-
formabol kell gyermekek szamara adagolhato gyogy-
szert késziteni. Ennek jogi és szakmai aspektusai egy-
arant jelentdsek.

Dr. Lanko Erzsébet (Pécsi Tudomanyegyetem Belgyo-
gyaszati Klinika) eléadasaban a generikus programmal
kapcsolatos szakmai kérdésekrél szamolt be (Gyogy-
szervaltasok és kovetések a generikus program szerint
— E-61). A nagyszamu generikus gyogyszer jelenléte
megnehezitheti a gyogyszertarak és a nagykereskedok
készletkezelését €s sok esetben a betegek elégedetlen-
ségét vonja maga utan. A korhazak gyogyszerellatasa-
nak rendje és finanszirozésa eltér a kozforgalométol,
azonban tobb esetben keriil elétérbe a gydgyszerek
egymassal torténd helyettesitése az intézmények szii-
kos anyagi forrasai miatt. Egy intézmény kardiologiai
osztalyan végzett prospektiv vizsgalat eredménye sze-
rint az orvosok ¢és a gyogyszerészek véleménye a he-

S5 ISTVAN

A ket iiléselnok: prof. Soos Gyongyver és dr. Télessy Istvan

Dr. Higyisan Ilona
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lyettesithet6ségrol nagyon heterogén. A betegek 30%-a
a helyettesithetdséget elutasitotta és ragaszkodott az
eredeti gyogyszerhez. Az is kideriilt a vizsgalatbol,
hogy a betegek a gyogyszerpiacot egyre inkabb {izleti
jellegiinek érzik. Sokszor a bd gyodgyszer- és gyogyter-
mék-valaszték megzavarja Oket. A gyogyitdé teamnek
igen nagy feleldssége van a generikus helyettesitések
teriiletén abban, hogy 0sszeegyeztesse a szakmai és a
financialis vonatkozasokat.

Dr. Flamich Eszter (Févarosi Onkorméanyzat Szent J4-
nos Koérhaza és Eszak-budai Egyesitett Korhazai) el6-
adasaban (Kronikus hepatitises betegek gondozasa
kozvetlen lakossagi gyogyszerelldatdast végzo gyogy-
szertarban — E-62, tarsszerzo: dr. Cseh Ibolya) ismer-
tette a kronikus hepatitiszes betegek gyodgyszerészi

gondozasat az intézmény hepatologiai ambulancidjan.
A gondozast az ambulancia és az intézeti gyogyszertar
kozforgalmu részlegének szoros egyiittmiikddése tette
lehetové. A gyogyszerésznek a gyogyszerek expedia-
lasan tal szerepe van a megel6zésben, a hepatitisz ko-
rai felismerésében, a koros majenzim értékek kisziiré-
sében, a beteg hepatologushoz vald iranyitasdban, a
kezelés soran a mellékhatasok észlelésében. Az éve-
ken at tart6 kezelés soran igen fontos a bizalmon ala-
puld szoros beteg-gydgyszerész kapcsolat.

A program szerinti E-63-as el6adas (dr. Lovas Kornélia:
Mennyire segithet az ,,intelligens” TAJ kartya) elma-
radt.

(Pintye Janos)

A pathomechanizmustol a gyogyszermolekulaig
A Gyogyszerkutatdsi Szakosztdly szekcidja

A szekcidra szombaton délutan a Nikolics Karoly te-
remben Keriilt sor, az iiléselndkok prof. Perjési Pal és
prof.- Tekes Kornélia voltak. A Gyogyszerkutatasi
Szakosztaly szekcioja két szekcid plenaris és tovabbi
négy eldéadasbol allt.

Az elso szekei6 plenaris eldadasban prof. Mdatyus Péter
(Semmelweis Egyetem Szerves Vegytani Intézet) be-
sz€It a mai gyogyszerkémia helyérdl és lehetdségeirdl a
gyogyszerkutatasban (Gyogyszerkémia a gyogyszerku-
tatasban: mit és hogyan? — E-64). A statisztikak azt
mutatjak, hogy egyre kevesebb az eredeti gyogyszer-
molekula. Ennek egyik oka a magas kutatasi koltségek.
A masik oldalon a molekulak jo része ma hatéstalan-
sag, vagy toxicitasi okok miatt bukik el. Tiz évvel ez-
elétt még a farmakokinetikai okok vitték a palmat
40%-kal, de az aranyuk mara 10%-ra csokkent. Elem-

z0k szerint a gyodgyszeriparnak Ujabb lépéseket kell
tenni, hogy a nagy hozzaadott értéket termeld szektor-
ban maradhasson. A *90-es években az eredeti kutatast
a target alapu megkozelités jellemezte, azaz egy beteg-
ség — egy target, vagy egy receptor. Ezt szolgélta ki a
kombinatorikus kémia és a HTS. Bar a ,,lead” optima-
lizalas bonyolult folyamat, ez a ma lehetséges legjobb
megoldas. Ezt a legjobban a HTS szolgalja ki, amely
képes akar 400.000 molekulat is letesztelni. Egy masik
fontos eleme a sikeres kutatasnak a szamitogépes mo-
lekulatervezés és modellezés. Fontosak az anyag kine-
tikai tulajdonsagai is, igy kiillondsen a biohasznosulas,
amelyet a Lipinski-féle 6tds szaballyal becsiilhetiink
meg. Ma egyre inkabb teret nyer a ,, multi-target” meg-
kozelités. Ennek egyik feltétele a jo target azonositas, a
masik a kémiai lehetéségek, mint pl. a farmakofor
elemzés. Az eldadas végén Matyus prof. néhany sajat
molekula példat hozott eddigi kutatasaibol.

Prof. Mdtyus Péter

Prof. Bartho Lordnd
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A szekcid masodik plenaris eldadasat prof. Bartho
Lorand (Pécsi Tudomanyegyetem Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézet Gydgyszerhatdstani Tanszék)
tartotta a simaizomaktiv vegyiiletek gyogyszertani
Osszefiiggéseirdl (Simaizomaktiv vegyiiletek gyogy-
szerhatdstani osszefiiggései [kiilonds tekintettel az em-
beri szévetekre in vivo és in vitro]: neuropeptidek,
purinvegyiiletek, nitrogén-monoxid, szén-monoxid —
E-65). Az in vitro izolalt szerv modszerrel jol vizsgal-
hatok a kolinerg, nitrerg (NO), purinerg és peptiderg
neurotranszmisszios folyamatok. Mind a négy neuro-
transzmissziot a Ca*" influx szabalyozza és a modellek
erésen species fliggdek. Egy masik alkalmazott modell
a NANC (non-adrenerg, non-kolinerg), amellyel igazol-
tak a purinerg ingeriilet atvitelt human bélszoveten.

A szekcié harmadik el6adasaban prof Szoké Eva
(Semmelweis Egyetem Gyogyszerhatastani Intézet) a
SSAO-gatlokkal (szemikarbazid szenzitiv aminoxidaz
gatlok) foglalkozott részletesebben (Szemikarbazid-
szenzitiv aminoxidaz (SSAO): egy lehetséges gyogy-
szertamadadspont — E-66, tarsszerzok: Carpéné
Christian [Paul Sabatier Egyetem, Toulouse] és [ffiu-
Soltész Zsuzsa [Semmelweis Egyetem Gydgyszer-
hatastani Intézet; Paul Sabatier Egyetem, Toulouse]).
Az enzim hatasara a szervezetben a primer aminokbol
aldehid keletkezik. Az enzim a plazmaban és memb-
ranhoz kototten a szovetekben is megtalalhato. Az
endotheliumban a SSAO adhézids funkcioval is bir és
szerepet jatszik a gyulladasos folyamatokban. A
SSAO szubsztratjai fokozzak a gliikoz felvételt az in-
zulin érzékeny szovetekben. A kialakult hiperglikémia
oxidativ stresszt valt ki. Ennek eredményeként reaktiv
oxigén keletkezik, amely sejt toxicitast eredményez.
Ezen gondolatmenet mentén logikusan vetddik fel a
kérdés, hogy szubsztratgatlas révén a hiperglikémia
kivédhet6-e? A kérdés megvalaszolasara patkany mo-
delleket alkalmaztak. A kisérletekben a benzilamin
kezelés hatasara csokkent a gliikéz tolerancia. A

benzilamin javitotta a gliikoz homeosztazist tobbféle
diabéteszes és elhizasos allatmodellben, ugyanakkor
nem rontotta a NO biologiai hozzaférését. A ben-
zilaminnal kapott kedvez6 hatasok tovabbi vizsgalato-
kat indokolnak egy lehetséges oralis, SSAO-gatlo
antidiabetikum kutatas iranyaba.

A szekcid kovetkezd eldadasat prof. Bagdy Gydérgy in-

tézetigazgatd (Semmelweis Egyetem Gyogyszerhatés-

tani Intézet) tartotta. (4 genetika alkalmazasa a terd-

pids hatas elorejelzésére — E-67). Az el6add négy

igen egyszerii kérdést tett fel:

1. Egy konkrét gyogyszercélpont, fehérje ugyanaz-e
mindenkiben?

2. Egy konkrét gydgyszercélpont egy személyen beliil
ugyanaz-e a szervezetben mindenhol?

3. Egy gén szigortian mindig ugyanannak a fehérjének

a keletkezéséért felel6s-e?

4. A szerzett tulajdonsagaink 6roklédnek-e?

Ha azt a kérdést tessziik fel, hogy a fenti négy allitas
melyike igaz, illetve melyike hamis, akkor a természe-
tes valasz az, hogy az elsd harom igaz, a negyedik
nem. Az el6ad6 néhany farmakologiai példan probalta
illusztralni, hogy bizonyos esetekben eltérd valaszokat
kaphatunk. A béta-adrenerg antagonistak esetén igen
nagy az egyéni valasz variabilitasa. Oka a receptor po-
limorfizmus. gy a Ser49Gly polimorfizmus esetében
az antagonista kotddés valtozatlan, de a szivfrekvencia
valtozik, mig az Arg389Gly polimorfizmusnal a koto-
dés valtozik és a kezelésre adott valaszban hiper-
érzékenységet irtak le. Az ARg389 nagyobb intra-
cellularis valaszt hoz létre, mint a Gly389 alaphelyzet-
ben. Mi tehat a jovo terapias szempontbol? Individua-
lizalt terépia és a gének, polimorfizmusok egyedi
mintazatanak megismerése.

A szekci6 6todik eléadasaban dr. Siile Andras (ELTE
Kémiai Intézet Kolloid és Szupramolekularis Rend-
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Dr. Siile Andras

Dr. Gaspar Robert

szerek Laboratoriuma) a sztatinok ciklodextrinekkel
torténd komplexképzésének lehetdségeit vizsgalta
(Sztatinok komplexképzése ciklodextrinekkel: ujszeri
gyogyszertechnologiai lehetéségek a farmakokinetika
szolgalataban — E68, tarsszerzé: prof. Csempesz
Ferenc). A kifejlesztett j hatdoanyagok 40%-anal oldé-
konysagi problémék jelennek meg. Ilyen oldékonysagi
problémaval allunk szemben a lipid anyagcsere siker-
gyogyszerei: a sztatinok esetében is. Vizoldékony-
saguk mindossze 1-1,5 pg/ml. Ez természetesen nehe-
zen megjosolhato felszivodast eredményez. Ezen val-
toztat, ha ciklodextrineket alkalmazunk. A lehetd leg-
jobb oldékonysag eléréséhez a szerzok szerkezet-hatas
vizsgalatot végeztek, hogy felderitsék, melyek azok a
kotéhelyek a ciklodextrin-komplex belsejében, ame-
lyek az oldékonysag jelent6s ndvekedéséhez vezetnek.
A lovasztatin esetében példaul annak kristalyos szerke-
zete teljesen megsziinik a komplexben és amorfizacios
folyamat zajlik le. A lovasztatin és szimvasztatin oldé-
konysagat a ciklodextrinek jelentdsen novelték.

A szekci6 utolso eléadasaban dr. Gaspar Robert (Sze-
gedi  Tudomanyegyetem  Gyodgyszerhatastani  ¢€s

Biofarmaciai Intézet) a heretej androgén hatasainak
patkanyokban tortént jellemzésérdl szamolt be (4 he-
retej androgén hatasanak vizsgdlata patkanyban —
E-69, tarsszerzo: dr. Seres Adrienn). Az eléadas els6
részében ismertette a méhcsalad egyes tagjainak sze-
repét, funkciojat, tovabba a megtermelt ugynevezett
méhészeti termékek hatasait. A heretej, amelyet a he-
rék termelnek, jelentdsen kiilonbozik tulajdonsagaiban
a tobbi terméktdl. A népgyodgyaszatban régota alkal-
mazzak meddd parok ,kezelésére”. A kutatocsoport
azt vizsgalta, milyen hormonalis hatasok allhatnak a
kedvezd terapias hatas hatterében. A kérdés az volt,
hogy van-e a heretejnek androgén hatasa. Ehhez pat-
kanyokban mérték az androgén érzékeny szervek to-
megvaltozasat és a plazma tesztoszteron koncentracio-
jat. A vizsgalt szovetekben tomegnovekedést regiszt-
raltak és a tesztoszteron szintek is ndttek. A heretej a
kasztralt allatok lecsokkent tesztoszteron szintjét is
képes volt tobbszordsére emelni. Az eldadas végkdvet-
keztetése az volt, hogy a heretej valdszintileg nem di-
rekt androgén hatassal rendelkezik, hanem olyan fo-
lyamatokat indit be, amelyek tesztoszteron termeléssel
jarnak.

(Laszlovszky Istvan)

Csillagok a gyodgyszerészet egén
A Gyodgyszeranalitikai Szakosztaly és a Gydgyszerésztorténeti Szakosztily kozos szekcidja

A két szakosztaly kozos szekciojara a Mozsonyi Séan-
dor teremben keriilt sor, a kongresszus szombat déluta-
ni programjaban. Az iiléselnoki feladatot prof. Bayer
Istvan és dr. Tompe Péter latta el. Az tiléselnokok ko-
szontdje utan dr. Morvai Magdolna és dr. Ferentzi
Monika szakosztalyelnokok koszontotték a szekeid né-
pes hallgatosagat, koztiik Gordg Sandor akadémikust.
Felhivtak a figyelmet a kovetkezd év tervezett analiti-
kai (aprilis) és gyogyszerésztorténeti (majus) konfe-
rencidira. Ezutdn keriilt sor a Nikolics Karoly Emlék-
érem ¢és az Ernyey Jozsef Emlékérem idei kitiintetett-

je, az OGYI elso foigazgatdja, a Magyarorszagot az
ENSZ Kabitoszer Bizottsagaban korabban képviseld
Bayer Istvan professzor eléadasara.

Prof. Bayer Istvan ,,Gyogyszerészek, akiket a vilag
tinnepelt” c. szekcid plenaris eléadasaban (E-70) hires
gyogyszerészeket vonultatott fel. Ilyen Scheele (klor,
1774), Sertiirner (morfin, 1804), Courtoi (jod, 1811),
Pelletier (emetin, sztrichnin, brucin, veratrin, kinin,
1817-20), Meissner (alkaloida elnevezés, 1818), Ballard
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(brom, 1826), valamint Moissan (fluor, 1886). Ez utob-
bi érdeme az elektromos kemence feltalalasa is, me-
lyért 1906-ban Nobel-dijat kapott. Ily médon gyogy-
szerész volt az elsd francia, aki ebben a dijban része-
siilt!

Kovetkez6 eléadonk dr. Tompe Péter (Egis Gyogy-
szergyar Nyrt.) eléadasa Than Kérolynak allitott em-
Iéket (Than Karoly [1834-1908] — E-T1). Az eldado ez-
zel az eldadéssal emlékezett a 175 éve sziiletett tudos-
ra, aki a magyar tudomanyos kémia megalapitojaként
az egész magyar tudomanytorténet csillaga. Ezt a
tényt mutatja Beck Mihaly ez évben elkésziilt, Than
Kérolyrol sz6ld tanulmanykétete is. Than 1883-ban
megszervezte a gyogyszerésznovendékek onalld ké-
mia oktatdsat is. Than Karoly sokoldali egyéniségét
jol jellemzi, hogy részt vett az 1948-49-es forradalom
és szabadsagharcban, tovabba nagyhirli festd batyja-
val (Than Morral) a kiegyezést kovetd szellemi meg-
ujulds meghatarozo6 egyéniségei voltak.

Dr. Szmodits LaszIo és dr. Ferentzi Monika (Magyar

Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag) egy masik nagyhi-
ri tudos gyogyszerészrol emlékeztek meg eléadasuk-
ban (Winkler Lajos [1863-1939] — E-72), aki 70 éve
hunyt el. Winkler vilaghirt szerzett viz-analitikai
munkassagaval. Az eldadok bemutattdk Winkler
gyogyszerészi oklevelét (Készeg, Arany Egyszarvi
Patikamtzeum), Rozsnyay Matyassal kozos fényképét
(SOMKL) és a fiatal Végh Antallal késziilt fényképét,
amely a budapesti Gyogyszerészi Kémiai Intézet
Konyvtaraban lathato. Felidézték a tudos alakjat Végh
Antal visszaemlékezésén keresztill is.

A soron kovetkezo eldado dr. Benkd Andras (Pécsi Tu-
domanyegyetem Gyodgyszerészi Kémiai Intézet) volt
(Felletar Emil [1834-1917] — E-73). Az eléadas ugyan-
csak egy hosi életat vazlatat adta egy nem mindennapi
szakag megalapitasaban. Felletar torekvései eredmé-
nyeként 1883-ban megnyilt az Orszagos Miivegyészeti
Intézet, a torvényszéki kémia elsé hazai és eurdpai(!)
intézete. A szerz0 Felletdr munkassaga kapcsan fel-
hivta a figyelmet a publikalas jelentdségére is (Id. a
ptomain felfedezésének els6bbségét nem neki tulajdo-
nitjak, hanem egy olasz tudosnak).

Dr. Szmodits Ldaszlo és dr. Ferentzi Monika

Dr. Budahazy Istvin
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A szekci6 zar6 eldadasat dr. Budahdzy Istvan (Nagy-
varad) tartotta (Barla Dezsd [1886-1950] — egy erdélyi
magyar gyogyszerész életpalyaja — E-74). A szerz0 is-
mertette Nagyvarad megbecsiilt, koztiszteletben allo
gyogyszerésze tevékenységét és szakmai kozéleti sze-
repvallalasat, aki leanyait is e palyara iranyitotta. Be-
mutatta azt a tanulmanykotetet is, melyet az életat
dokumentumaibdl, visszaemlékezésekbdl és mas for-
rasok alapjan irt Barla Dezs6 életérdl és szakmai tevé-
kenységérdl, valamint az altala vezetett gyogyszer-
tarakrol.

A targyalt témakat és a személyeket 6sszekapcsolta az
analitikai kémia. Az eléadasok tigy illeszkedtek egy-
mashoz, mint egy fogaskerék fogai, tovabbgorditve a
megkezdett gondolatokat. A kémia analitikai agaiban
a magyar tudosok nagyot alkottak minden idében. A
gyogyszerészet csillagai ma is elkapraztatjak az ket
szemlélket és ez inspiralolag hat a tovabbiakban. A
ma emberének is nagy sziiksége van arra, hogy jeles
elédei, a magyar és az egyetemes gyogyszerészet
eredményeit ne hagyja veszendébe menni, hanem me-
ritsen ezekbdl erdt, indittatast tovabbi munkajahoz.
Felszolalasaban Gorog Sandor akadémikus erre hivta
fel a figyelmiinket. Dr. Vasas Livia, a Semmelweis
Egyetem Kozponti Konyvtar féigazgatdja ismertette a
konyvtar 1 elhelyezését (1088 Budapest, Mikszath

Kélman tér 5.) és a kutatds lehetdségeit, valamint tajé-
koztatast adott arrdl, hogy a konyvtar egy kis muzeu-
mot kivan létrehozni, ahol helyet kaphatnak a gyogy-
szerészetnek az egyetemhez kapcsolodo targyi emlé-
kei — koztiik régi gyodgyszerész oklevelek — és a
gyogyszerészkari intézetek torténete is. Ujra siirge-
téleg meriilt fel az a feladatunk is — melyre most f6-
ként Klaus Meyer hivta fel a figyelmiinket —, hogy
eredményeink csak akkor fognak bekeriilni a tudoma-
nyos vilag kozos tudataba, ha idegen nyelven (féként
angolul) is publikaljuk. VilaghirQi tuddésaink, rendki-
vill érdekes témaink, a felsorakoztatott dokumentu-
mok, a magyar analitikai kémia vildgszinvonala,
mind-mind az egyetemes tudomanytorténetet gazda-
githatjak és igy vihetjiik hirét a magyar tudosok, egye-
temek, gyogyszeripar, gyogynovénykutatas, officinai
gyogyszerészet eredményeinek. Bayer Istvan profesz-
szor a jeles gyogyszerészek kozott emlitette a Merck
csalad példajat. Ok egy kis gyogyszertarbol indultak,
ma egy vilagcég viseli a csaladi nevet. Err6l ma min-
denki tud. Rozsnyay Matyasrol azonban, aki zombai
gyogyszertaraban kidolgozta az iztelen kinint, meg-
szabaditva ezzel az emberiséget annak gydtréen undo-
rito, keserl izétol, és aki ugyanolyan jotevdje az em-
beriségnek, mint Pasteur, Flemming vagy Sabin, bar-
kit kérdezhetiink a nagyvilagban.

(Ferentzi Monika)

A Gyogyszereink olvasoihoz
Téjékoztatjuk, hogy az Orszdgos Gyogyszerészeti Intézet kiadvanya a Gyégyszereink-OGYI Kozlemények cimlistdja
teljes megujitasra keriil. Ha cimvaltozas vagy egyéb ok miatt nem kapta kézhez legutobbi szamainkat és tovabbra is szeretné
megkapni a Gyogyszereink-OGYI Kozleményeket, kérjiik, hogy az OGYT honlapjan (www.ogyi.hu/gyogyszereink) az
erre a célra létrehozott regisztracios feliileten adja meg adatait! Amennyiben nincs modja az elektronikus regisztraciora,
kérjiik, jelentkezzék postan (OGYI, 1051, Budapest, Zrinyi u. 3.), vagy faxon, a 06-1-88-69481 faxszamon!
A Gyogyszereink-OGYT Kozlemények tovabbra is ingyenes a regisztrald gyogyszerészek és orvosok szamara.
Uj adatbézist allitunk dssze az olvaséi visszajelzések alapjan, tehat akkor is jelentkezzék, ha folyamatosan kapja kiadvanyunkat!

Abddiné Erdei Ildiko

J
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ANEGYEDIK SZEKCIO-BLOKK, NOVEMBER 15., VASARNAP DELELOTT

A CPhH szakosztalyok, szervezetek altal szervezett negyedik szekcio-blokkjara a kongresszus utolso napjan, va-
sarnap délelott keriilt sor. A harom klasszikus szekcio-blokk mellett negyedikként az Ifjisagi Bizottsag foruma

keriilt megrendezésre.

A gyogyszerellatas szervezeti, szervezési kérdései a liberalizacio tiikrében
A Gyogyszeriigyi Szervezési és Kozigazgatdasi Szakosztdly szekcidja

A szekcidra a Schulek Elemér teremben Kkeriilt sor, az
iléselnokok Takdcsné dr. Burkus Margit és dr. Mikola
Balint voltak.

A szekci6 plenaris eldadast dr. Simon Kis Gabor (Si-
mon patika, Budapest) tartotta (Gyogyszerellatdis szin-
vonala: stagnalas, visszafejlodés vagy eloremenekiilés
— E-79). Kifejtette, hogy az egészségiligyben egyre in-
kabb az alapellatast preferaljak, ami a gydgyszerfo-
gyasztds novekedésével jar, azonban a kormany a
gyogyszerkoltség csokkentésére torekszik. A jovo ér-
dekében a rendszer folyamatos monitorozasa és a lob-
bytevékenység fokozasa elkertiilhetetlen, amihez infor-
maciora, idére és hatalomra van sziikség. A gyogysze-
részek ereje a sziirkedllomanyuk. Képesek vagyunk
onkéntes vallalasokra és alkalmasak vagyunk embere-
ket halézatba szervezni.

A soron kovetkez6 eldadast prof. Noszdl Béla dékan
(Semmelweis Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Kar)
tartotta (4 gyogyszerészképzés, mint a gyogyszerészi
hivatas fundamentuma — E-80, tarsszerzo: dr. Gal Ge-
orgina [Gyogyszerészhallgatok Nemzetkozi Egyesiile-
te]). Részletes adatokkal ismertette, hogy az USA-ban,
Németorszagban és Japanban hany fels6oktatasi intéz-
ményben folyik gyogyszerészképzés, évente hany
gyogyszerész végez €s a végzett gyogyszerészek ara-

nya 100 ezer lakosonként hogyan alakul. Az USA-ban
2,9 gyogyszerész/100 ezer lakos/év ez az arany, Né-
metorszagban 2,3, Japanban pedig 6,6. (Magyarorsza-
gon 2008-ban 200 gyogyszerésznél kevesebb végzett.)
A képzés szerkezetében folyamatos valtozasok van-
nak, melyeket az alap- és tarstudomanyokban bekovet-
kezd fejlodés general (pl. a molekularis bioldgia €s
medicina térnyerése, az ,,-omikak” megjelenése, vagy
a nanotechnologia és az informatika térhdditésa).
Megallapitotta, hogy fontos feladat az osztatlan kép-
z¢s ¢és a multidiszciplinaritds megérzése. Ezt kovetden
a hivatastudat fobb jellemzoéivel foglalkozott és kifej-
tette, hogy a hivatastudat kialakuldsdban a személyi-
ség-jellemzokon kiviil igen fontos a példamutato ta-
naregyéniségek szerepe.

A szekcid harmadik eldadasat dr. Télesssy Istvan (Ge-
neraci6 patika, Bag) a Gyogyszerellatasi Szakmai Kol-
légium elndkeként tartotta (Standardok és protokollok
a lakossagi gyogyszerellatas mindségbiztositasaban —
E-81). El6adasaban ismertette a mindség fogalmanak
torténeti fejlddését, majd a gyodgyszertari mindségi
munka jellemzdivel foglalkozott. A GPP-t a WHO
1988-ban, a FIP 1993-ban kezdeményezte, a gyogysze-
részi gondozas a 2000-es években valt széleskoriien is-
mertté. A hazai egészségiligy mindségi szemléletében
is a mult szadzad kilencvenes éveiben alakultak ki az 1j
tendencidk: az elsd magyarorszagi korhaz az ISO mi-
nésitést 1993-ban szerezte meg. Ma mar a MEES (Ma-

Dr. Simon Kis Gabor
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gyar Egészségiigyi Ellatasi Standardok) kovetelmény-
rendszeréhez igazodnak az egészségiigyi intézmények.
A mindségirdnyitasi rendszernek a tervezéssel, a vég-
rehajtassal, az ellenérzéssel €s a javitassal egyarant kell
foglalkozni, a standardok azonban csak ezek egy rész¢-
re terjednek ki (a végrehajtasra). Mégis: a gyogyszerta-
rakkal szembeni U elvardsok standardok forméjaban
rogzitheték. Mindezek ereddjeként keriiltek megalko-
tasra a gyogyszerellatasi standardok, melyek véglegesi-
tése és elfogadtatasa jelenleg is folyik. Az el6adas zard
részében a standardok és protokollok szerkezetének is-
mertetésére keriilt sor.

Ezt kovetéen dr. Samu Antal (Adria gyodgyszertar, Bu-
dapest) tartott eldadast (4 kozvetlen lakossagi gyogy-
szerellatas lancai — E-82). El6szor a kereskedelem nem-
zetkozi tendencidirdl beszélt, melyre minden kereske-
delmi alagazatban jellemz6 a lancosodas (a beszerzési
szovetkezeteket ,,etikus” lancnak nevezte). Megallapitot-
ta, hogy a patikaliberalizaciohoz flizott remények nem
valtak be: nem a fiatalok létesitettek patikakat és az 0j
gyogyszertarak sem a kistelepiiléseken nyiltak. Ezt ko-
vetden a fliggetlen gyogyszertarak lehetséges stratégiait
elemezte. Véleménye szerint megoldast jelenthet a nagy-
keresked6kkel folytatott stratégiai egyiittmiikodés, a
gyarakkal valo kozvetlen beszallitoi kapcsolat kialakita-
sa és a marketing szolgaltatasok fejlesztése.

A szekcid utolso eldéadasat dr. Mikola Balint (Magan-
gyogyszerészek Orszagos Szovetsége) tartotta (4 mo-
ratoriumrol — E-83). Eldadésa elején kifejtette, hogy
minden probléma gyodkere a 2006-o0s torvénykezés,
melyet a hozzaférhetdség, esélyegyenldség, mindség
jegyében hirdettek meg, azonban ezek nem teljesiil-
tek. Foglalkozott a gydgyszerellatas szakmai, tarsa-
dalmi és ellatasi kornyezetével. Az IMS és az ESKI
adatait felhasznalva mutatta be a gydgyszertarak sza-
manak valtozasat, az egészségiigyi koltségvetés ala-
kulasat és a tdmogatasvaltozast (a gyogyszerkassza
jol alakul). Véleménye szerint a gyogyszertarak mi-
kodési koltségeinek a kilencvenes években a 30%-4t a
bérek és jarulékaik tették ki, ma ez az arany eléri a
80%-ot. A gydgyszertarak hataridon tuli tartozasai
elérték a 13 milliard forintot. Novekszik a betegek és
a nyugdijasok ardnya, mikdzben az egészségiigy tar-
sadalmi presztizse csokken. A gydgyszerészet az
er6sségeiben bizhat, melyek: az etikus szolgaltatasok,
a terapia-menedzsment, a jol képzett munkaerd és a
doktori cim.

A szekcid végén néhany kérdés feltevésére is volt lehe-
toség. A diszkusszié a poszterszekcio iddtartamaba
nyuldan tartott.

(Hanko Zoltan)

A gyogyszerészi gondozas hazai helyzete
A Farmakoterapias és Gyogyszerészi Gondozasi Szakosztaly szekcidja

A Farmakoterapias és Gyogyszerészi Gondozasi Szak-
osztaly gyogyszerészi gondozassal foglalkozo szekcidja
a kongresszus vasarnap délel6tti programjaban keriilt
megrendezésre a Kabay Janos teremben, az tiléselnd-
kok dr. Bodis Laszloné orszagos tiszti fogyogyszerész
és dr. Csoka Ildiko intézetigazgatd egyetemi docens
voltak.

Dr. Samu Antal

A szekciot nyitd plenaris eléadast dr. Samu Antal (Ad-
ria gyogyszertar) tartotta (4 metabolikus szindroma
gondozasi program, mint az ,,emelt szint” modellje —
E-84). Az MGYT, az MGYK ¢és a MOSZ 6sszefogésa-
val létrehozott Gydgyszerészi Gondozas Szakmai Bi-
zottsag altal kidolgozott metabolikus szindroma
gyogyszerészi gondozasi programra nagy érdeklédést
mutattak a kollégak. A 2008. januarban indult tovabb-
képzési sorozaton eddig 1172 kolléga vett részt, akik
koziil 764 inditotta el a programot az orszadg 665
gyogyszertaraban. Az EuroPharm Forum nemzetkozi
szervezet a 2009. oktoberi budapesti tilésén példaérté-
kiinek és a tobbi eurdpai orszag altal kovetendének te-
kintette a metabolikus szindréma gyogyszerészi gon-
dozasi programot. Az eldadas ennek a munkanak a
részleteibe engedett bepillantani.

Dr. Hankoé Baldzs (Semmelweis Egyetem Egyetemi
Gyogyszertar Gyogyszeriigyi Szervezési Intézet) a
Gyogyszerészi Gondozas Szakmai Bizottsag egy ma-
sik munkdjarél szamolt be (4 gyogyszerbiztonsagi
validalas protokollja — a receptkételes expedialashoz
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Dr. Hanko Balazs

Dr. Benkd Zsolt

kapcsolodo  gondozasi kotelezettségek — E-85). A
Gyogyszerészi Gondozas Szakmai Bizottsag a vény-
koteles és a vénynélkiili gyogyszer-expedialas proto-
koll-tervezetét a Magyar Gyogyszerészi Kamara kez-
deményezésére, a Gyogyszerellatasi Szakmai Kollégi-
um felkérésére készitette el a — szintén készités alatt
alloé — Gyogyszerellatasi Standardokhoz kapcsolddoan.
A protokoll célja az, hogy az expedialas soran miné-
ségbiztositott feltételek érvényesiiljenek, szem el6tt
tartva a gyogyszer- €s betegbiztonsagot, valamint
hogy a recept validitasanak ellen6rzése a mindenkori
jogszabalyi el6irasok szerint megtorténjen. Az el6ado
ismertette a protokollban rogzitett, receptkdteles
gyogyszerek expedialasahoz kapcsolodd gondozasi
kotelezettségeket is.

Dr. Bende Erika (Centrum Patika, Gyula) a meta-
bolikus szindréma program gyakorlati tapasztalatairol
szamolt be, adatait, tapasztalatait és meglatasait mu-
tatta be (Metabolikus szindroma program — a megva-
lositas tapasztalata — E-86). A patikaban elinditott
programban 120 beteg jelentkezett, dontd tobbségiik
50 év feletti volt. A vércukor- és vérnyomas-értékek

Dr. Doro Péter

az esetek kozel felében haladtdk meg a normalértéke-
ket, a testtomegindex pedig az alanyok 80%-anak volt
magas. A konzultaci6 és a mérések elvégzése idoigé-
nyes, betegenként minimum 30 percet vett igénybe,
ezért 1ényeges, hogy elére egyeztetett idopontban je-
lenjen meg a beteg, amikor 6 és a gyodgyszerész is
megfeleld iddt tud erre szanni.

Dr. Benkd Zsolt (Benkd patika, Janoshalma) eléadasa-
ban a diabetes prevenciordl beszélt (4 diabetes
mellitus prevencio ujabb utja — E-87). Bemutatta,
hogy a mar futdé metabolikus szindroma gyogyszeré-
szi gondozasi programhoz csatlakoztathato egy eddig
figyelmen kiviil hagyott gydgyszerészi gondozasi te-
riilet: azon gyermekek tudatos felkutatasa és sziirése,
akiknek egyik vagy mindkét sziildje cukorbeteg. A
metabolikus szindroma programban gondozasba vett
sziilokon keresztiil egyszerlien elérhet6 minden sziik-
séges informacid a gyermekiikrdl is. A gyermekek ko-
rében a diabetes prevalencidja ugyan még alacsony,
azonban az utobbi évtizedekben folyamatosan emelke-
dik. A program lehetdséget biztosithat a kialakult
diabetes korai felismerésére, illetve az életmod helyes
irdnyba terelésével késleltetheti vagy akar meg is el6z-
heti a 2-es tipusu diabetes kialakulasat.

Dr. Doré Péter (Szegedi Tudomanyegyetem Klinikai
Gyogyszerészeti Intézet) a miiszeres compliance ellen-
Orzés lehetdségeit mutatta be (4 miiszeres compliance
ellendrzés lehetosége: MEMS alkalmazasa hyper-
tonidasok sziirésére — E-88). A MEMS (medication
event monitoring system) a terapias egyiittmikodés
kovetésére 1étezd legpontosabb modszer, amely a
gyogyszeres doboz kupakjaba épitett microchip-en
rogziti a doboz kinyitasanak — és igy a gyogyszer be-
vételének — idejét. Az eldéadas bemutatta a MEMS-
szel végzett vizsgalat eredményeit, amelyben 30
hypertonias beteget 3 honapig kovettek. A rendszer
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segitségével pontosan azonosithatd, hogy a beteg mi-
kor felejti el bevenni a gydgyszereit, ezaltal konnyeb-
ben kidolgozhat6 a problémat athidalé megoldas. Az
eléadas ravilagitott arra is, hogy a compliance mérésé-
re gyakran alkalmazott onértékelés nem megbizhato,
mivel a betegek gyakran feliilértékelik dnmagukat.

Dr. Bankuti Péter (Dorottya gyogyszertar, Budapest)
az orphan gyogyszerekkel kapcsolatos gondozasi fel-
adatokat vazolta (Orphan gyogyszerekre szorulok
gondozasa — E-89). Az orphan (,,arva”) gyogyszerek a
ritka betegségek kezelésére szolgalnak. Becslések
szerint 5000 és 8000 kozott mozog a ritka betegségek
szdma. Ezen betegkor orphan gyogyszerekkel torténd
ellatasa szamos specialis problémat vet fel. Az orphan
gyogyszerek dontd tobbsége hazdnkban nem torzs-
konyvezett, igy beszerzése egyedi eljarast igényel.
Ezen gyogyszerek szlik korti alkalmazdsa miatt az
aruk rendkiviil magas, amelyhez gyakran egyedi mél-
tanyossagi kérelemmel probal a beteg tamogatast kap-
ni. Az orphan gyogyszerek forgalmazasa a patikara je-
lentés anyagi terhet is r6. A rendkiviil magas gyogy-
szerar (tobb szazezer, esetleg milli6 forint) ellenére a
maximalt arrés csak 850 Ft, ami gyakran a beszerzés-
sel kapcsolatos koltségeket sem fedezi.

Az eredetileg az el6z0 napi programba besorolt dr.
Valent Gyorgy (Szegedi Tudomanyegyetem Egyetemi

Gyogyszertar és University Hospitals of Morecambe
Bay NHS Trust, Royal Lancaster Infirmary, Pharmacy
Department, Lancaster) ebben a szekcidban szamolt
be az angol egészségiigyi rendszer szerkezetérdl (4
fekvi- és jarobetegellatas kapcsolodasi pontjai — a
gyogyszeres terdpia folytonossdaga az Egyesiilt Kiraly-
sagban — E-59). A betegellatd és a szocidlis ellato
rendszerek szoros egyiittmikodésben dolgoznak. A
gyogyszerellatasnak nemzeti kasszaja van, nem kiilo-
niilnek el a fekvo- és jarobeteg teriiletek. Kiemelten
kezelt kérdés a kiilonboz6 progresszivitasu szintek ko-
z0tt mozgo betegek ellatasanak folytonossaga. A bete-
get koveti a gyogyszere és a gyogyszereivel kapcsola-
tos informaci6 is. A fekvébeteg-intézménybe magaval
hozza a gyogyszereit, illetve hazabocsataskor az inté-
zeti gyogyszertarbol kap gyogyszert a jarobeteg-ella-
tas kezdeti idészakara. A klinikai gyogyszerész felelds
a felvett beteg gyogyszeranamnéziséért. A korhazak-
ban mikddd gydgyszer informacids kdzpontok nem-
csak a korhazi dolgozok, hanem a haziorvosok és a
kozforgalmu gydgyszertarakban dolgozok munkéjat is
segitik. A zarojelentésben szerepld otthoni gyogysze-
res terapiat a gyogyszerész ellendrzi, és ha sziikséges,
kiegészitésekkel latja el, hogy a haziorvost megfelel6-
en orientdlja. Az eldadéas ravilagitott szamos olyan
pontra, amelyek talan majd a jovében hazankban is
megvaldsulhatnak a gydgyszerészi gondozas kereté-
ben.

(Doro Péter)

Gyogyszerész — gradualis és posztgradualis — képzés megujitasanak lehetséges iranyelvei
Az Oktatasi Szakosztaly szekcioja

Az Oktatési Szakosztaly szekcioprogramja témajaul a
gyogyszerészképzés megujitasanak lehetséges iranyait
valasztotta. A Nikolics Kéroly teremben lebonyolitott
szekci6 iiléselnokei prof. Tekes Kornélia és dr. Gaspar
Robert egyetemi docens voltak. Tekes Kornélia elndk
asszony megnyitdjaban kiemelte: a jové feladatainak
kijeloléséhez nagyon fontos, hogy megkérdezziik a
képzésben nagy tapasztalatokat szerzett oktatoinkat.
Igy kérték fel szekcionyité eldadasra Erds Istvdn pro-
fesszort, aki tobb évtizedes egyetemi multja soran
mindig kiemelten foglalkozott a képzéssel.

Prof. Erés Istvan (Szegedi Tudomanyegyetem Gyogy-
szertechnologiai Intézet) eléaddsdban (4 gydgysze-
részképzés taviatai — E-90) rovid torténeti attekintést
adott a gyogyszerészképzés fejlodésérél, majd a
gyogyszerészképzés megujitasanak Osszetett kérdés-
korébol a szakképzeés jelenlegi helyzetérdl és a sziiksé-
ges valtoztatasokrol beszélt. A korabban valodi siker-

torténetnek szamitd szakképzés mara sok sebbdl
vérzik. A 15 szakirany, mely tudomanyok mentén
szervezddott, bizonyosan tul sok. Alapproblémaként
emlitette, hogy a szakképzettség kikeriilt a személyi
jog feltételeibdl, nincsenek definialva a szakfeladatok,
valamint az allami finanszirozas minimalis 1étszdmra
korlatozott, ezért elemi érdekiink, a szakma tarsadal-
mi megitélése szempontjabdl is, a tanulsagok levonasa
¢s a megujitas. Véleménye szerint elsé helyen a szak-
feladatokat kell meghatarozni, a gydgyszerészi kom-
petencidkat megfogalmazni és az igy meghatarozott
feladatok mentén kell megujitani a képzést. Nemzet-
kozi kitekintést is adott az EU helyzetrél, amibdl vila-
gosan latszott, hogy valamennyi vezetd orszagban él a
szakképzés. Egy kialakitandd 0j rendszerben 3 6
szakirany lehetne (kozforgalmt, kérhazi-klinikai és
ipari), amely kiegésziilhet egy negyedik specialis
irdnnyal. Végiil eléadasat azzal zarta, hogy a gyogy-
szerész szakmai szervezetek altal kozosen 1étrehozott
szakképzéssel foglalkozd bizottsag elndkeként re-
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ményt 14t arra, hogy hamarosan konszenzuson alapul6
javaslattal tudnak eléallni.

Zelko Romana professzor asszony a gradualis képzés-
ben mutatta be az intézeti oktatd gyodgyszertarak sze-
repét (Az intézeti oktato gyogyszertdarak szerepe a dr.
pharm. képzésben — E-91). Végighaladt az intézeti
gyogyszertarak kialakuldsanak torténetén, majd atte-
kintette az intézeti gyogyszerellatas sokszereplds fo-
lyamatat és sokrétii feladatait. A hallgatok zardvizsga
gyakorlatuk soran pontos tematika szerint ismerked-
hetnek meg e tevékenységgel. Jelenleg a budapesti ka-
ron az 6tddévesek mintegy fele ¢l is a lehetdséggel.

A kovetkez6 két el6add Japanbol érkezett. dr. Pallos
Henrik (Department of Global Health and Socio-
epidemiology, Kyoto University School of Public
Health, Kyoto) 15 éve ¢l a szigetorszagban és a Kyoto-i
Egyetemen dolgozik. O a japan gydgyszerészképzés
kialakulasarél és jelenlegi rendszerérdl beszélt (4

5 8

Dr. Gyenge Melinda

gyogyszerészképzés curriculum-fejlesztésének tapasz-
talatai: japani példa — E-92). Nagyon érdekes volt hal-
lani, hogy a 2006-ban indult reformig a 6 éves képzés
fo jellemzdje az ipar szamara megfeleld szakember-
képzés volt. Emiatt kordbban a curriculumban nem
volt gyogyszertari gyakorlat. Ez valtozott az oktatasi
reformmal: most 5 honap gyakorlatot irnak eld és a
képzésben megjelent a gyogyszerészi gondozas, az
etika és a kommunikacio oktatasanak igénye is.

Dr. Linh Thuy Nguyen (Doshisha University, Institute
for Language and Culture, Kyoto), Palloés Henrik fele-
sége angol nyelvii eldadasaban bemutatta, milyen vj
modszerekkel segitik a japan gyodgyszerészhallgatokat
a beszéd szintli angol nyelv elsajatitasaban (Blended
Teaching in English for Specific Purposes: Applica-
tions in Pharmacy Education — E-93).

A szekcio utolsd eldadasaban dr. Gyenge Melinda
(Koruti Viktoria Gyogyszertar, Budapest) a gyakorlo
gyogyszerész szemszOogébol értékelte, mit is jelent a dr.
pharm. cim (4 dr. pharm. cim a gyakorlo gyogyszerész
szemével — E-94). Erezhetének nevezte a bizalom meg-
novekedését a betegek részérdl, mely egyben nagyobb
felelosséget is 160 a gyogyszerészekre. Példakkal il-
lusztralta, hogy a napi munka soran milyen jellegii kér-
désekkel talalkoznak és mi az, amire a jelen képzés ke-
retében nem kapjak meg a megfeleld felkészitést.

A vitat, amelyben a sok hozzaszoélas, kérdés mutatta,
hogy a gyogyszerészképzés megujulasa hivatasunk jo-
vojének zaloga, dr. Gaspdr Robert vezette.

(Takdcsné prof. Novaik Krisztina)
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A (fiatal) gyogyszerészek lehetoségeirél és problémairol.
Elhelyezkedés, szakképzés, doktori képzés, kiilfoldi munkavallalas.
A gyogyszerészet fiatalok szemével — nem csak fiataloknak
Ifjusagi Forum a kongresszuson

Nemzeti kongresszusunk zarénapjan a Mozsonyi
Sandor teremben rendezte meg az MGYT Ifjusagi Bi-
zottsaga az Ifjusagi Forumot. A Magyar Gyogysze-
résztudomanyi Tarsasag kiilonleges figyelmet fordit a
fiatal generacid integraldsara a szakmai életbe. Az El-
nokség nemcsak lehetdséget teremtett arra, hogy a fia-
talok megvitathassak az dket érint6 aktualis szakma-
politikai kérdéseket, hanem tobb tagja személyes je-
lenlétével is kifejezte a fiatalok iranti elkdtelezettsé-
gét. A forum résztvevoi kozott koszonthettiik pl. dr.
Markus Sarolta fotitkart és prof. Botz Lajos tudoma-
nyos alelndkdt is. A Férum volt az Gjonnan felallt Ifju-
sagi Bizottsag elsd nyilvanos bemutatkozasa. A forum
moderatorai dr. Kiss Timea és dr. Szabady Julia vol-
tak. A termet sziniiltig toltotték az érdekldddok, nem-
csak a fiatalok, hanem minden korosztaly képviseltet-
te magat.

Az eléadasok sorat dr. Bozo Tamas (MGYT Ifjusagi
Bizottsag, Semmelweis Egyetem Biofizikai és Sugar-
biologiai Intézet) IB elndk nyitotta (A4z MGYT Ifjusdagi
Bizottsag bemutatasa — E-95). Bemutatta az IB tagjait
és vazolta az eldttiik allo szervezési feladatokat. Az IB
tagjai kiilonbozd szakmai és foldrajzi teriileteket kép-
viselnek: dr. Ambrus Rita a Szegedi Egyetemen oktat,
dr. Kiss Timea a Debreceni Egyetemen dolgozik, dr.
Benkd Bernadett az ipart, dr. Szabady Julia a kozfor-
galmat képviseli a csapatban. Az el6ado torténelmi
visszatekintésbe agyazva vetitette fel, hogy a nagy
elédok nyomdokaban haladva hogyan képzeli a
gyogyszerészet szakmai, etikai, emberi értékeinek at-
mentését a fiatalok kozdsségének. Megszolalasa igen
felkésziilt és meggy6z06 volt, tobben azonnal jelezték,

hogy csatlakozni kivannak, tevlegesen részt szeretné-
nek vallalni a programban.

Dr.  Ambrus Rita (Szegedi Tudomanyegyetem
Gyogyszertechnologiai Intézet) vitainditoja a poszt-
gradualis képzési lehetdségekkel foglalkozott (4 PhD
iskoldak és a szakképzés helyzetérsl — E-96). A ren-
dezvény egyéb szekcidin mar hallott valsagmutatok
tiikrében nem lepddhettiink meg azon, hogy milyen
rossz helyzetben van a gyogyszerészek tovabbképzé-
se, mennyire beszlkiiltek a szakmai fejlodés leheto-
ségei. Mégis elkeseritd volt hallgatni az idevonatkozo
statisztikai adatokat és az Osszegyljtott véleménye-
ket. A finanszirozasi problémak, tovabba a szakkép-
zéshez kapcsolodo kompetenciak kitiresedése megko-
veteli a gydgyszerészi hivatds ujradefinialasat, ami
hosszabb tava folyamat és elképzelhetetlen a fiatalok
szerepvallalasa nélkil.

Diszkussziora 0sztondzte a hallgatoésagot dr. Benkd
Bernadett (Richter G. Vegyészeti Gyar Nyrt. és
MGYT Ifjusagi Bizottsag) beszamoldja is a gyogysze-
részek karrierlehetdségérdl az iparban (Gyogyszerész
a gyogyszeriparban — E-97). El6adasaban ramutatott
az egyetemi képzés adta tudas és az ipar szakismere-
tekben tamasztott elvarasai kozotti szakadékra. A Ma-
gyarorszagon termeld gyogyszergyarak fejlédése 1¢é-
pést tart a nemzetkozi iitemmel, mig az egyetemek
miiszerezettsége az ipar tamogatasa nélkiil ohatatlanul
lemarad. Ko6zos érdek a szorosabb egyiittmiikodés,
hogy az oktatds az ipar szakemberigényeit hatéko-
nyabban kielégithesse. Az Ifjusagi Bizottsag egyik fel-

Dr.Bozo Tamds

Dr. Perjés Eva
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adata lehet az oktatas és az ipar kozotti parbeszéd el6-
mozditasa, a kiillonb6z6 egylittmiikddési lehetdségekre
vald javaslatok Osszegytjtése €s el6terjesztése. A fia-
talok szakmai eldre jutasat nehezité koriilmény, hogy
a szabadalmi védettségek miatt korlatozott a lehetdség
a friss eredmények publikalasara. Ebbdl a szempont-
bol is tudatosan kell megvalasztaniuk munkahelyeiket.

Kiilon fejezetet nyitott az Ifjusagi Forum programja-
ban dr. Perjés Eva (Richter G. Vegyészeti Gyar Nyrt.,
Boots the Chemists Store, Stockton-on-Tees), Angliat
kozforgalmu gyogyszerészként megjart fiatal szakem-
ber személyes hangvételii beszamoldja a kiilfoldon el-
toltott masfél évérdl (Menni vagy nem menni — az itt a
kérdés — E-98). A kiilfoldi munkavallalas kérdésének
relevancigja egyértelmiien kitlint az eléadd eldzetes,
helyben rogtonzott kozvélemény-kutatasabol, melyben
azt kérdezte, hogy ki vette mar fontolora a kiilf6ldon
valé elhelyezkedést. A beszamolobol kitiint, hogy a
tehetséges gyogyszerészek kiilfoldon is helytallnak és
realis a veszélye, hogy a fiatal kollégak a kozeljovében

tomegesen tavoznak kiilfoldre. Ez viszont akkor hasz-
nos lehet, ha id6vel visszatérnek és itthon kamatoztat-
jék a megszerzett tapasztalatokat.

Prof. Révész Piroska hozzaszolasaban pontositotta a
gyogyszerész doktoranduszok, a szakképzés €s tovabb-
képzés jelenlegi helyzetképét. Dr. Ddvid Addam értékes
gondolatokkal vilagitott ra meghatdrozé dsszefliggésekre
e témaban. Gyorgyné dr. Vigo Magdolna a Teva gyogy-
szergyar Osztondijas programjardl, a fiataloknak szerve-
zett tovabbképz6-rendszeriikrél szamolt be felszolalasa-
ban. Az erdfeszitéseik és sikereik példamutatoak a szak-
maban. Dr. Laszlovszky Istvan a Gyogyszeripari Szak-
mai Kollégium elnodke is kifejezésre juttatta allaspontjat
az ipar elvarasairdl a képzés tekintetében. Dr. Ddnos
Béla j6 kivansagali, a fiatal kollégak fel¢ iranyul6 biztatd-
sa adta a forum végszavat. Ennél nagyobb elismerést a fi-
atalok nem kaphattak volna, ami egyben batoritas is volt,
hogy a gyogyszerészek kdzosségéért tenni akaro fiatalok
tartsanak ki az elképzeléseik mellett.

(Bognar Andras)

r

N

Aktualis tovabbképzés

Gydgyszertari szakmai szolgaltatasok minGsége
Dr. habil. Télessy Istvan
Kotelezden valaszthaté (,B” tipusd) egynapos tovabbképzés, pontértéke 8, sikeres tesztvizsgaval 16.

Az elsd félévi tovabbképzés helyszine és idGpontja

Budapest februdr 13. Semmelweis Egyetem, HGgyes tanterem, IX., Hégyes Endre u. 7.

A tovabbképzés részvételi dija MGYT-tagoknak 6500 Ft, MGYT-tagsaggal nem rendelkezéknek 8500 Ft, + minden
résztvevinek 500 Ft pontjévairasi dij (GYOFTEX)A részvételi dijrél elkészitett szamlat a tovabbképzés el6tt nyolc nappal
postazzuk a jelentkezési lapon feltiintetett névre és cimre.

MGYT tagdij dsszege: aktiv kora kollégak részére: 3000 Ft/év; nyugdijas, GYES-es, ifjisagi tagjaink szamara: 900 Ft/év
Jelentkezés esetén kérjuk az aldbbi, vagy az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu) talalhaté jelentkezési lapot kitolteni
és az MGYT Titkarsagara elkildeni. Cim: 1085 Budapest, Gyulai Pl u. 16., fax: 483-1465; e-mail: tagdij@mgyt.hu

JELENTKEZESI LAP
»Aktudlis gyégyszerterapias ismeretek — 2010.”

L] MGYT tagsaggal rendelkezem [ MGYT tagsig kezdeményezése

A részvételi dijrol sz6l6 szamlat az aldbbi névre és cimre kérem: ... .. ... . .

A részvételi feltételeket elfogadom, magamra nézve kotelezének tartom.
A részvételi dij hataridére valé befizetésérél gondoskodom.
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Poszterszekcio

A kongresszus tudomanyos programjanak fontos része

volt a poszterszekcio. A minden eddigit feliillmulo sza-

mu, 144 poszter bejelentése azt mutatja, hogy a

gyogyszerészeti tudomanyok hazai mivel6i éltek a le-

het6séggel, hogy eredményeiket e rangos forumon

mutassak be. A poszterek megtekinthetok voltak a

Kongresszusi Kozpont mésodik emeleti folyosojan a

konferencia teljes id6tartama alatt, mig a szerzékkel

vald diszkussziéra viszonylag rovid id6, minddssze 1

o6ra allt rendelkezésre a zar6 napon. gy érthetd, hogy

ez id9 alatt nagy volt a ,,tolongas” a poszterek el6tt és
szinte ,,zsongott” a folyoso.

A posztereket a Tudomanyos Bizottsag sorolta be
témak szerint, amelyek megoszlasa:

— gyogyszerkutatas-kémia 13;

— gyogyszerkutatas-farmakologia 23;

— gyogyszertechnologia 45;

— gyogynovénykutatas 21;

— gyogyszeranalitika 12;

— gyogyszerészettorténet 5;

— gybgyszerellatas / gyogyszeriigyi szervezés / klinikai
gyogyszerészet / gyogyszerészi gondozas 25 poszter.
Figyelemre mélto, hogy a szerzék a magyar gyogy-

szerészet szinte valamennyi kutatomihelyét képvisel-

ték. Igen jelentds volt a budapesti és szegedi karok
mellett a két 0j gydgyszerészképzd egyetem (PTE,

DE) intézeteiben folyd kutatds megjelenitése is a

kongresszuson.

A meghirdetett poszterverseny értékelését a Tudo-
manyos Bizottsag végezte, melynek elndke prof. Botz
Lajos, tagjai a szervezetek és szakosztalyok elndkei
voltak. A gydztesek kivalasztasa nem kis feladatot je-
lentett a sok szinvonalas kutatdsi eredményt bemutatd
sz&p kiallitasa poszter koziil.

A kongresszus zardiinnepségén keriilt sor az ered-
ményhirdetésre. A kongresszus Tudomanyos Bizottsaga
Osszesen nyolc posztert dijazott; harom poszterdijat és 5
nivodijat itélt oda. A dijakat prof. Klebovich Imre
MGYT elnék és prof. Botz Lajos MGY T alelndk adta at.

Dr. Kuzma Monika atveszi az elsd helyezettnek jaro dijat

— I dijat nyert: dr. Kuzma Monika (P-109)
— 11 dijat nyert: dr. Benkd Ria (P-122)

— 1. dijat nyert: dr. Sinko Bdalint (P-9)
Nivodijat kaptak:

—dr. Diczhazi Istvan (P-89)

—dr. Laki Monika (P-59)

—dr. Mile Melinda (P-30)

—dr. Tovélgyi Zsuzsa (P-35)

—dr. Weber Edit (P-13)

OKLEVEL

Benkd Ria

aki 0 Mogyar Gyogyszerestimdomanyl Tarsasdy dltal seervezett e
Congressas Pharmaceaticus Hungaricas XIV.
s alkalmaval bemutalelt s
it magas szimvaneld porrterével elnyarte o “'}

Poszter Dij 11, helyezését,

iyt o] wiepiin 9 diarem
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yogy # az Acta P ica |

Budapest. 1009, novembar 15,
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Congressas Pharmaceaticus Hungaricas XIV.
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A Congressus Pharmaceuticus Hungaricus XIV. tarsadalmi programjai

Unnepi hangverseny a kongresszus résztvevéinek tiszteletére

A CPhH XIV. els6 estéjén a kongresszus résztvevéinek
tiszteletére a Budapest Kongresszusi Kézpont Schulek
Elemér termében a Magyar Gyogyszerésztudomanyi
Tarsasag elnoksége hangversenyt szervezett, melyen
Vukan Gyérgy zongoramiivész és a Brassimum Rézfu-
vos Kvintett szerepelt.

A kiilonleges hangverseny eldtt a kongresszus kiil-
foldi és hazai vendégei koszontottek a megalapitasa-
nak 85. évfordulgjat linneplé Magyar Gyogyszerésztu-
domanyi Téarsasagot és a résztvevoket.

Az EUFEPS koszontését prof. Clive G. Wilson elnok
adta at, majd prof. Arto Urtti a Finn Tudomanyos Akadé-
mia alelndke, a European Journal of Pharmaceutical
Sciences foszerkesztdje mondott kdszontot.

A torokorszagi TUFTAD részérdl prof. Atilla Hincal
elndk, a németorszagi Gyogyszerésztorténeti Tarsasag-
tol pedig prof. Klaus Meyer korabbi elnok hozott ko-
szontést.

Prof. Milena Jadrevic-Mladar Takac elndk asszony
a Horvat Gyodgyszerésztudomanyi Térsasag, prof.
Marc Gasper elnok a Szlovén Gyodgyszerésztudomanyi
Tarsasag, prof. Sabine Glasl-Tazreiter ftitkar az Oszt-
rak Gyogyszerészeti Tarsasag koszontését adta at.

Prof. Gyéresi Arpad a 150 éves EME Orvosi és
Gyogyszerészeti Szakosztalyanak alelndke az erdélyi
gyogyszerészek tidvozletét hozta.

Ezutan prof. Gérég Sandor akadémikus az MTA
Gyodgyszerésztudomanyi Komplex Bizottsag elndke
koszontotte a kongresszus résztvevoit.

Ot dr. Horvdth Tamds MGYK elnok kovette, majd
dr. Gazdag Maria a Magyar Elvalasztastudomanyi
Tarsasag fotitkara és prof. Matyus Péter a Magyar Ké-
mikusok Egyesiilete elndke tidvozolte a jelenlévoket.

A koszontéseket kovetéen Vukan Gydrgy és a
Brassimum Rézfuvos Kvintett nagyszeri musoraban
az alabbi zeneszamok hangzottak el:

Johann Sebastian Bach:

— f-moll Fuga BWV 578

— Hegedii-zongora szondta Adagio tétele BWV 1015
George Gershwin:

— Bess, You is my Woman...(Porgy and Bess)

— Four Hits for Five, by George!

Vukan Gyorgy:

— Blue Song

Prof. Atilla Hincal

Prof. Klaus Meyer

Ll

Prof. Milena Jadrievic-Mladar Takac

Prof. Marc Gasper
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Prof. Gyéresi Arpdd

Prof. Gorog Sandor

L

K

Dr. Horva

Y

th Tamdads

Dr.

Vukan Gyoérgy

A Brassimum Rézfuvos Kvintett

Last Gentleman

— Rag Music

Duke Ellington:

— Stormy Weather

— The Mooch

— In a Sentimental Mood
— Mood Indigo

Joe Zavinul:

— Birdland

David Chesky:

— Central Park Morning

Richard Roblee:

— Blues for Brass

George Gershwin:

— Rhapsody in Blue

A résztvevOk magas szinvonalu kiilonleges hangverse-
nyen vehettek részt, mely mélt6 megkoronazasa volt
az els6 napi eseményeknek.




774 GYOGYSZERESZET 2009. december

Zenés galavacsora a résztvevok tiszteletére

A kongresszus masodik napjanak
estéjén az MGYT elndksége zenés
galavacsorat adott a résztvevok tisz-
teletére. A fogadas kezdetén a ven-
dégek képviseletében a kongresz-
szust dr. Hans Linden az European
Federation of Pharmaceutical Scien-
ces Executive Directora kdszon-
totte, a hazigazddk nevében prof.
Klebovich Imre MGYT elndk és dr.
Markus Sarolta MGYT foétitkar id-
vozolte a megjelenteket és kivant jo
kikapcsolodast.

A fogadason a Schulek Elemér
teremben az Atlantis egylittes 1épett
fel, a Kabay Janos teremben a
Hubay Koncert Egyiittes ciganyze-
nét jatszott. A nagysiker(i galavacso-
ra éjszakaba nyuldan ért véget.
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A kongresszus egyéb programjai

A kongresszust megel6zé napon az MGYT Elnoksége a
kongresszus helyszinén sajtotajékoztatdt tartott, ahol a
Tarsasagot prof. Klebovich Imre elndk, prof. Botz Lajos
alelndk, dr. Télessy Istvan alelndk és dr. Csoka Ildiko
titkar képviselte. A megjelent Gjsagirok szamos kérdést
tettek fel.

koK

A hagyomanyoknak megfelelden a kongresszus elsd

napjan a megnyitot megel6zden nagy sikeri gyakorlat-

orientalt tréningek megrendezésére keriilt sor az alabbi
témakban, igen nagy részvétellel:

— A menopauza fitoterapiajanak gyakorlata
(Gyogynovény Szakosztaly — Csupor Dezso, Vasas

Andrea, Liktor-Busa Erika),

— Kockézatelemzés

(Gyogyszeripari Szervezet — Berényi Vilmos),

— Gyodgyszermellékhatas-bejelentés—Pharmacovigilance
(Gyogyszeripari Szervezet — Koncsik Gabor),

— Uj lehetéségek a citosztatikum tartalmii gyogyszerek
készitésében (altalanos eléallitasi szempontok, vala-
mint a Cato és CytoCare — rendszerek)
(Koérhazi  Gyobgyszerészeti  Szervezet —
Csongor, Monus Tamas, Télessy Istvan),

— Ro&vid-bél szindromas betegek taplalasa, gyogysze-
részi gondozasa
(Korhazi Gyodgyszerészeti Szervezet — Schirm Szilvia),

— Korhazi betegek terapia elemzése (adagolasi hibak,
interakciok, mellékhatasok)

(Kérhazi Gyogyszerészeti Szervezet — Soos Gyongyver),

— Asthma gondozas — applikatorok, terapia kovetés
eszk6z0s és verbalis eszkozei
(Farmakoterapias és Gyodgyszerészi Gondozasi Szak-
osztaly — Doro Péter, Pal Nimrod),

Szabo

A sajtotdajékoztaton prof. Botz Lajos, prof. Klebovich Imre,
dr. Télessy Istvan és dr. Csoka Ildiko

— ,,Point of care” — gyors diagnosztikumok alkalmaza-
sa, mint a gyogyszerészi gondozas egyik lehetdsége
(szlirés, terapia kovetés)

(Farmakoterapias és Gyogyszerészi Gondozasi Szak-
osztaly — Foldesi Imre, Benké Ria),

— Borgyogyaszati kérdések és megoldasuk a gyogy-
szertarban
(Oktatasi Szakosztaly — Szok6 Eva, Tabi Tamds, Palfi
Melinda).

skosksk

A kongresszus els6 napjanak délutanjan az alabbi, cé-

gek altal szponzoralt eléaddsok hangzottak el:

— Vastag Aladar (Baxter Hungary Ltd.): OGYT allasfoglalas
a kullancsencephalitis vakcinak fel nem cserélhetdségeérdl,

— Szesztay LdaszIlo (Richter Gedeon Vegyészeti Gyar
Nyrt.): Genericht program,

— Geré Laszlo (EGIS Gyogyszergyar Nyrt.): Ujabb
terapias lehetdség a 2. tipusu diabetes kezelésében:
DPP4 gatlas.

C Tamogatok, kiallitok és hirdeték R
A kongresszuson kiallitassal, illetve a kongresszus — Magyar Gyogyszerészi Kamara
programfiizetében hirdetéssel az alabbi cégek és szer- — Medicina Konyvkiado Zrt.
vezetek vettek részt: — Medical Tribune Kiado Kft.
— Naturland Magyarorszag Kft.
— ABL&E JASCO Magyarorszag Kft. — Novodata Zrt.
— Baxter Hungary Ltd. — Pannonpharma Kft.
— B.Braun Medical Kft. — Phoenix Pharma Zrt.
— EGIS Gyogyszergyar Nyrt. — PLT Méréstechnika Kft.
— Edison House Holding Zrt. — Richter Gedeon Vegyészeti Gyar Nyrt.
— Fresenius Kabi Hungary Kft. — sanofi-aventis/Chinoin Zrt.
— Galenus Gyogyszerészeti Lap- és Konyvkiado Kft.  — Satco Kft.
— Gyogynovénykutatod Intézet Kft. — Sigma Aldrich Kft.
— HC Pointer Kft. — TEVA Gyobgyszergyar Zrt.
— Hungaropharma Zrt. — Unicam Magyarorszag Kft.
—Joo Katalin és PANalytical B.V. — Witeg-Kodporc Kft.
\— Kromat Kft. — World Courier Hungary Kft. -
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A kongresszus kiadvanyai

A kongresszus programjat, a plendris és a szekcio el6-
adasok, valamint a poszterek Osszefoglaloit, tovabba
az eldadok névjegyzékét a kongresszus résztvevoi a
Gyogyszerészet Supplementumaként kaptak kézhez
[Gybgyszerészet 53. Suppl. 1. S1-S144, (2009)].

A regisztralt résztvevoknek a Magyar Gyogysze-
résztudomanyi Tarsasag Elndksége reprezentativ kial-
litasu konyvet adott ajandékba, mely az elsé foglalko-
zasi doktori diszoklevelek éaprilis 19.-1 parlamenti disz-
innepségének tiszteletére késziilt. A fényképekkel
gazdagon illusztralt kdnyvben az olvasé nyomon ko-
vetheti a doktori cim megszerzéséért folytatott tobb
évtizedes kiizdelem fobb allomasait, olvashatja a jog-
alkotassal kapcsolatos dokumentumokat, tovabba az
tinnepségen elhangzott kdszontoket. A konyvet né-
hany interju zarja.

A konyv felelés kiadoja prof. Klebovich Imre, fele-
16s szerkesztéje Hanko Zoltan, tordeldszerkesztdje
Olah Csaba volt.

Dr. pharmaciae
2009-

Magyar Gyégyszerésztudomdnyi Tarsaség

Zaroiinnepség

A vasarnap déli plenaris szekciot kovetden keriilt sor
a kongresszus zarasara. A zarolinnepségen kertilt sor a
legjobbnak itélt poszterek kihirdetésére, és az 1., II. és
III. dij, valamint a nivédijak atadasara. (Részletesen
lasd a poszter szekciorol sz0l6 beszamolonal.) A zaro-
iinnepségen jelenlévé résztvevok kozott tobb hazai és
kiilfoldi konferencia-részvételt sorsoltak ki.

Ezt kovetden keriilt sor a kongresszus hivatalos zarasara.
Prof. Botz Lajos a Tudomanyos Bizottsag elndke eredmé-
nyesnek itélte a kongresszust. Ezutan prof. Klebovich Imre
elnok elismerését fejezte ki a kimagaslo szinvonalu eldada-
sokért valamennyi eléadonak és a rekord-szamu poszterért
az Osszes szerzének. Koszonetet mondott a résztvevéknek
és a kongresszus elokészitésében és lebonyolitasaban valo
tevékeny kozremiikddésért valamennyi munkatirsanak,
majd befejezettnek nyilvanitotta a kongresszust.

Dr. Makay Judit datveszi a tamogatott kongresszusi
résgvetelre feljogosito dokumentumokat

A Congressus Pharmaceuticus Hungaricus XIV. a
Szézat hangjaival zarult.
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HIREK

A SZAKMAI ES TUDOMANYOS ELET TARSASAG HIREI
TiZEVES A SZEGEDI KLINIKAI GYOGYSZERESZETI INTEZET

Prof. Klebovich Imre koszonti prof. Soos Gyongyvér intézet-igazgatot

A Szegedi Tudomanyegyetem
Gyogyszerésztudomanyi Kardn tiz
évvel ezel6tt alapitottdk meg a Klini-
kai Gyogyszerészeti Intézetet, mely-
nek vezetésére prof. Soos Gyoéngy-
vért kérték fel. Az intézet, alapitasa-
nak tizedik évforduléja alkalmabdl
november 20-dn tudomanyos Ulést
szervezett. Az lés elnoke prof.
Fiilop Ferenc dékan volt.

A koszontéseket kovetéen prof.
Erés Istvdn intézetalapité dékan em-
lékezett az intézet létrehozasanak
koriilményeire, majd a budapesti, a
pécsi és a debreceni tarsintézet ve-
zet6i (prof. Zelké Romana, prof.
Botz Lajos és prof. Halmos Gabor)
beszéltek arrél, hogy miben latjdk
a ,betegkdozpontd  gybgyszerészet”
egyetemi, ©6nall6 intézeti keretben
torténé  oktatdsanak jelentGségét.
Dor6 Péter az oktatasi, prof. Sods
Gyongyvér a tudomanyos tevékeny-
ségrél  tartott  ismertetést, majd
Trestyanszky Zoltan a Koérhazi-Kli-
nikai Szakmai Kollégium elnoke és
prof. Klebovich Imre MGYT elnok
koszontotte az intézetet. A zdrszét
prof. Fiilop Ferenc dékan tartotta.

A SZTE GYTK Klinikai Gyodgysze-
részeti Intézet 10 éves fennallasa al-

kalmabdl rendezett tilésen elhang-
zott, hogy az alapitas célja a ,klini-
kai”, azaz betegkdzpontld gyogysze-
részet akadémiai oktatdsdhoz az in-
tézményi hattér teremtése volt. Ezért
az Uj létesitmény elsédleges feladata
a curriculumban mar szerepl, ille-
t6leg a 2000. évi reformmal beke-
rilé Gjabb targyak — igy a gyogysze-
részi gondozds — oktatdsi tematikdja-
nak at- illetéleg kidolgozdsa. A gya-
korlati megvalésitas a hagyomanyos
tantermi el6adasok, szeminariumok
mellett nagy hangsulyt fektetett az

adott témak problémaorientalt fel-
dolgozasara, tehat az Gn. ,problem
based learning” modszerre alapo-
zott, interaktiv oktatdsi formadra.
Ezen elv alapjan kertl évente meg-
rendezésre a gondozasi tanulmanyi
verseny, amelynek els§, anonim

selejtez6 forduléjdban az évfolya-
mok kb. egyharmada vesz részt. Az

Lagy melletti” gyakorlatok el6-
zetesen  meghatarozott  tematika

alapjan, az egyes klinikakon dolgo-
z6 klinikai gyégyszerészek vezetésé-
vel folynak, kiscsoportos foglalko-
zasként, az évfolyamok specialisan
érdekl6d6 25%-nyi hallgatéi szama-
ra. Szabadon vélaszthaté kurzusként
latogatjdk a ,Mindennapi bdrgyo-
gyaszat” cimd szeminariumot.

Az egyetem nem egészségligyi
képzésben résztvevé hallgatéi sza-
mara ,kozismereti targy”-ként vehe-
t6 fel a Mindennapi gyogyszerisme-
ret cim( targy.

Az oktatas hitelét, sdlyat a célzott,
a tantargyakhoz illeszkeds kutatas
adhatja, az intézet kutatasai a gyégy-
szerek raciondlis alkalmazédsanak /
alkalmazhatésaganak kiilonbozé as-
pektusaira iranyulnak; vizsgdljdk a
gybgyszerfelhaszndlds mennyiségi és
mindségi indikatorait. E témak mad-

Higyisan llona (az MGYT KGYSZ elnéke, prof. Soos Gyongyvér és
Trestyanszky Zoltan a Korhazi-Klinikai Szakmai Kollégium elnéke
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szertana a farmakoepidemiolégidban
lelhetd fel. A farmakoepidemioldgiai
kutatdsok alapvetéen kétiranytak:
egyrészt a gybgyszer-alkalmazasi,
-rendelési szokdsok vizsgalata, mas-
részt a nem kivanatos gyogyszer-
hatdsok epidemioldgidja a kutatasok
targya.

A gyogyszer-alkalmazasi szoka-
sokndl a gyogyszerutilizaciés tanul-
manyokbdl kiindulva vizsgaljak a

polifarmdcia eléforduldsi gyakorisa-
gat, jellegét, a betegek egyiittm(-
kodé készségét kilonbozé kronikus
betegségben szenvedéknél, fekvé-
és jarObeteg ellatasi szinteken. Az
id6s betegek gyogyszerelési problé-
madi, az alkalmazott gydgyszerek
megfelelGségének értékelése ugyan-
csak hangsdlyos kutatési teriilet.
A gybégyszerhasznalat és az élet-
mindség (Qol) osszefliggéseire vo-

natkozéan ugyancsak vannak vizs-
galataik.

A nem kivanatos gyégyszerhatdsok
tekintetében a gydgyszerallergidkra
és a gyogyszer-gyogyszer interakci-
okra vonatkozoéan folytak kutatasok.
A kutatdsi témdk 4 dijazott TDK
el6adast és 5 (4 mar megvédett, egy
a kozeljovében védésre keriil) PhD
dolgozatot ,eredményeztek”.

(-)

PROF. MATYUS PETER ES LUDANYI KRISZTINA A BRUCKNER GYOZO-Di) DIJAZOTTJAI

A Magyar Tudomany Unne-
pe nyité napjan, 2009. no-
vember 2-an, Debrecenben
a disziinnepségen az MTA
DAB Székhazaban Bruck-
ner Gy6zG6-dijat vehetett &t
prof. Matyus Péter a Sem-
melweis Egyetem Szerves
Vegytani Intézetének igaz-
gatéja és Ludanyi Krisztina
Ph.D. a Semmelweis Egye-
tem Gyodgyszerészeti Inté-

zetének docense.
Az indoklas szerint prof.

Ludanyi Krisztina

Prof. Matyus Péter

szamara odaitélhet6 Bruck-
ner Gyézé-dijat a gyogy-
szermetabolitok tomeg-
spektrometrids  vizsgdlata
terén elért eredményeiért
vehette at.

A dijat a Magyar Tudo-
manyos Akadémia és a
Richter Gedeon Nyrt. ala-
pitotta, a dij odaitélésérdl
kuratérium dont. A dijat a
kuratérium elnocke prof.
Gorog Sandor és prof. Pa-
linkas Jozsef a Magyar Tu-

Matyus Péter a bioldgiailag aktiv vegytiletek tervezése és
szintézise terén elért kimagaslé eredményeiért nyerte el

a kituintetést, Ludanyi Krisztina a 40 éven aluli kutaték

November 12-én a Semmelweis
Egyetem fGépiletének elsé emeletén
kialakitott Semmelweis Szalonban
tnnepi eseményre gyl(ltek Gssze az
egyetem oktatéi, baratai, mert bemu-
tattdk a Semmelweis Kiad6 gondoza-
siaban megjelent, ,Titoknyitogato”
elnevezésl sorozat Gjabb, négy da-
rabjat. A kezdeményezés céljat prof.
Tulassay Tivadar rektor, még 2005
tavaszan megfogalmazta: ,Régen a
tandrokra, a mesterekre szdjhagyo-
many dtjan, egy-egy tollrajz, késébb
a dagerotipia vagy a fénykép dtjan
emlékeztek. Sokszor elgondolkoz-
tam azon, hogy milyen j6 lenne, ha
lenne egy olyan filmem, amin apam
jon velem szembe. Most ezt valdsit-
juk meg, apaink vagy a mestereink

TITOKNYITOGATO

jonnek veliink szembe, elmondjak
élményeiket, elmondjak életatjukat,
hogy hagytak nyomot a magyar or-
vos- és kultdrtorténetben, mit tudnak
dtravaloul mondani, a jové genera-
ciéjanak. Amikor ezt végiggondol-
tam, akkor tudtam, hogy ez a leg-
jobb vallalkozas, amit egy rektor te-
het, mert a jovének hagyja meg azt,
ami a maltbol érték.”

igy és ezért indult ez a sorozat,
amely az elsé két évben az ,Apdink
jonnek veltink szemben” nevet visel-
te, és ebben az idGszakban Magyar
Kalman, Lapis Karoly, Haldasz Béla,
Fonyo Attila, Palkovits Miklés, Ha-
mori Jozsef, Szabo Zoltan, Somogyi
Janos, Juhasz-Nagy Sandor, Knoll J6-
zsef, Schulteisz Emil és Vizi E. Szil-

doményos Akadémia elnoke adta at.
Mindkét kittintetettnek szivbdl gratulalunk.

(-)

veszter  professzorokkal — készitett
DVD-n és konyvben megjelent inter-
jukat tartalmazta. 2007-t6l , Titoknyi-
togato”-ra véltozott az elnevezés, hi-
szen professzor asszony is bekertlt a
vélogatdsba. Ebben az id&szakban
Réthelyi Miklos, de Chatel Rudolf,
Vizkelety Tibor, Kaddr Anna, Sétonyi
Péter, Romics LdszIl6, Perner Ferenc
és Zelles Tivadar professzorok élettt-
jarol olvashattunk. Ebben az évben
Ndsz Istvan, Nemes Attila, Tringer
LaszIo és Vincze Zoltan méltatasara
gydltiink 6ssze.

Tulassay Tivadar rektor bevezetd-
jében kifejezte nagyrabecsiilését de
Chatel Andrea szerkeszté-riporter-
nek, aki el6tt megnyiltak riportala-
nyai, és aki hozzasegitette 6ket ah-



2009. december

GYOGYSZERESZET

779

Az iinnepeltek (balrél) prof. Nemes Attila, prof. Tringer LaszIo,
prof. Nasz Istvan, de Chatel Andrea és prof. Vincze Zoltin

L
Eltiokn yitogato

Vincze Zoltan

l@ Semmelweis Kaadd

hoz, hogy felmutassdk értékeiket.
Bencés szerzetesek mondasat idézte,
miszerint ,Tartsd meg a rendet, a
rend megtart benneteket”. Mint
mondta: J6zsué 12 kébdl épitette ol-
tarat, nekiink mar 24 koviink van!
Az Unnepelteket az életatjukrél ké-
szult rovid filmbejatszasok koszontot-
ték. A sorban elGszor prof. Ndsz Ist-
vanrol lathattunk felvételeket, aki a
Mikrobiolégiai Intézet igazgatdja volt
1974-t61 1994-ig. Akadémikus, tobb
kiemelkedé akadémiai tisztséget vi-
selt, 1970-1973-ig a Gyogyszerésztu-
domanyi Kar dékanhelyettese volt.
Szamos kittintetése kozil kiemelheté
a Semmelweis aranygy(ri (1994.), a
Széchenyi-dij (1998.) valamint a Ma-

gyar Koztarsasagi Erdemrend Kozép-
keresztje (2007.).

Prof. Nemes Attila az egyetem Er-
és Szivsebészeti Klinika tanszék-
vezetGje 1992-2003 kozott, rektor-
helyettes 1991-t6l 1995-ig, valamint
az Ersebészeti Szakmai Kollégium
elnoke 1992-t6l 1996-ig. Kitlinteté-
sei kozil alljon itt a Magyar Koztar-
sasag  Erdemrend Kozépkeresztie
(1998.), a Semmelweis Emlékérem
(2001.) és a Batthyany-Strattmann
LaszIl6-dij (2003.).

Prof. Tringer Laszl6 a Pszichiatriai
és Pszichoterdpids Klinika tanszék-
vezetGje 1994-2004 kozott, a Kuat-
volgyi Oktaté Kérhaz féigazgatdja
(1991-1994), a Magyar Pszichiatriai

Az iinnepl6 kozonség egy része. Az elsé sorban Nasz Istvan,
Nemes Attila, Tringer Laszlo és Vincze Zoltan professzorok.

Tarsasag alapité tagja, titkdra, f6-
titkara, majd 2002-2006 kozott az
elnoke. Kittintetései: Széchenyi Pro-
fesszori Osztondij (1999.), Kivalé
Ph.D. Oktaté-dij 2003-ban, a Ma-
gyar Koztarsasagi Erdemrend Kiske-
resztje (2000.).

Prof. Vincze Zoltan az Egyetemi
Gyogyszertar, Gyogyszerligyi Szer-
vezési Intézet igazgatdja (1992-
2005), a Pharmafontana Gydgysze-
részeti Rt. igazgatdja (1990-1996), a
Kérhazi-Klinikai Gyogyszerészeti
Szakmai Kollégium elnoke (2000-
2004), a Magyar Gyogyszerésztudo-
manyi Tarsasag fétitkara (1986-
1996), majd elnoke (1996-2004). A
Gyébgyszerésztudomanyi Kar dékan-
ja az 1996-t6l 2002-ig terjedd perio-
dusban. Kitlintetései kozul kiemel-
heté: Kivalé Gyogyszerész (1989),
Kazay Endre Emlékérem (1991),
Batthyany-Strattmann Laszlo-dij
(2004), FIP Eletmdidij (2007).

A kis hazi tnnepségen a sorozat
szinte minden szereplGje, valamint a
Szendtus tobb tagja is megjelent. A
hivatalos musort kellemes, barati be-
szélgetés kovette, mikozben alkal-
munk nyilt megtekinteni Szentagothai
Jdnos professzor igen hangulatos ak-
varelljeit. A vendéglatasrol a Semmel-
weis Kiadé gondoskodott. Felejthetet-
lenil kellemes, emelkedett szellemi-
ségl este volt!

Stampf Gyorgy
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A MAGYAR TUDOMANY NAPJA ERDELYBEN
Az Erdélyi Mizeum-Egyesiilet megalakulasanak 150. évforduléjara szervezett iinnep Kolozsvarott

Ez év november 20-an délelétt kez-
dédott meg a kolozsvari protestans
Teologiai Intézet disztermében a
Magyar Tudomany Napja Erdélyben
8. foruma keretében az EME megala-
kuldsanak 150. évforduléja tisztele-
tére rendezett innepség sorozat.
Elgszor Fgyed Akos EME elnok
megnyité szavai utin a Kolozsvari
Reformétus Kollégium énekkara né-
hany zsoltart adott el6 Székely Arpad
karnagy vezetésével. Ezutan Pdlinkds
Jozsef MTA elnok emlékeztetett arra,
hogy az MTA meghatédroz6 szerepet
tolt be a mindenkori EME életében. A
nemzetallamok évszdzaddban Miko
Imre a kulturalis nemzeti Gsszetarto-
z&s alapjait rakta le. Camil Muresanu
akadémikus, a Romidn Akadémia
Kolozs megyei elnoke a kultdra 19.
szazadi felélesztését elevenitette fel,
amelynek keretében a Mdzeum-
Egyesiilet fontos szerepet jatszott. Ezt
kovetéen Flizes Oszkdr, Magyaror-
szag bukaresti nagykovete, Solyom
Ldszlo koztarsasagi elnok levelét ol-
vasta fel, hangsilyozva, hogy k6zos
orokséglink a magyar nyelv, és az
anyaorszag alkotmanyos-erkolcsi ko-
telessége a hatdron tali magyarsag
fennmaradasanak biztositasa. Szilagyi
Matyds kolozsvéri f6konzul Gémesi
Ferenc szakallamtitkar tdvozl6 leve-
[ét adta at, ugyanakkor a fékonzul
hangot adott sajat gondolatainak is: a
polgari erébdl és szervezGdéshdl
megalakult EME elkobzott ingatlanja-
inak visszaszolgéltatasa jogdllami
probléma. Marké Béla RMDSZ elnok
az EME szazotven évének folytonos-
sagot kifejezé erejér6l beszélt. Ko-
vdcs Tibor, a Magyar Nemzeti Muze-
um féigazgatdja az EME példas ujjaé-
ledési képességét, szervezettségét, fi-
atalito torekvését dicsérte. Monok Ist-
van, a Grof Miké Imre Alapitvany el-
noke, az Orszagos Széchenyi Konyv-
tar fGigazgatdja, a kozgyljtemények
jelent6ségét emelte ki. Péntek Janos,

A

Unnepi iilés, el6térben a Kolozsvari Reformdtus Kollégium énekkara

a Kolozsvéri Akadémiai Bizottsdg el-
noke anyanyelviink megévasat kbzos
feladatnak és felelGsségnek nevezte.
Dané Tibor Kalman a ,kisebb test-
vér’, a 124 éves Erdélyi Kozmd-
vel6dési Egyestilet (EMKE) elndkeként
arra hivta fel a figyelmet, hogy a civil
akaratnak napjainkban is szerepe le-
het.

A koszont6k utani el6adasaban
Egyed Akos az EME-elndke az 1859.
november 23-26-an lezajlott alaku-
[6 ilést elevenitette fel, hangsulyoz-
va, hogy csak elismeréssel szoélha-
tunk az el6dok munkdjarol.

Ezutan atnyujtottak az erre az al-
kalomra késziilt Grof Miké Imre Em-
lekérmet a kovetkezdé kivalosagok-
nak: Solyom LdszIo (magyar koztar-
sasagi elnok), Padlinkds Jozsef, Ko-
vdcs Tibor, Glatz Ferenc (MTA volt
elnoke), Vizi E. Szilveszter (MTA volt
elnoke), Németh Tamds (MTA-fGtit-
kar), Camil Muresanu, Gémesi Fe-
renc, Flizes Oszkar, Szilagyi Matyads,
Marké Béla, Berényi Dénes (akadé-
mikus), Gérombei Andrds (a Magyar
Tudomanyossag Kulfoldon Elnoki Bi-
zottsag elndke), Monok Istvan, Filep
Antal (Grof Miké Imre  Alapitvany
alapité tagja), Vdrkonyi Agnes (aka-
démikus), prof. Szarka Laszl6, Deb-

receni Reformatus Kollégium, Deb-
receni Torténelmi Intézet, Protestans
Teolégiai Intézet, Antal Arpad (EME
volt szakosztilyi elnoke), Benké
Samu (EME volt elnoke), Csetri Elek
(akadémikus), Gdbos Zoltan (akadé-
mikus), Kiss Andrds (EME volt fétit-
kara), Koté Jozsef, Nagy Toth Jozsef
(akadémikus), Péter Mihaly (EME
volt alelndke), So6 Tamds (EME volt
gazdasagi tandcsosa), Uray Zoltan
(EME volt szakosztalyi elnoke), a
Szabadsdg szerkesztGsége. A Magyar
Tudomanyos Akadémia részér6l Pro
Scientia Hungarica érmet adoma-
nyoztak Benké Samu torténésznek,
az EME 1994-2002 kozotti elnoké-
nek, és Egyed Akos torténésznek, az
EME jelenlegi elnokének.

Délutian a Miko-kertben megko-
szorlztdk grof Miké Imre szobrét,
valamint az erdélyi magyar akadé-
mikusok emléktablajat a Hazsongar-
di temet6ben. Majd folytatédtak az
el6adasok: Goérémbei Andrds az
EME és az erdélyi magyar tuddsok
kapcsolatarél, Orosz Istvan Miko
Imrének a Magyar Torténelmi Tarsu-
lat élén betoltott szerepérél, Benkd
Samu az EME 1990- es Ujjaszervezé-
sérél, Keszeg Vilmos az EME szak-
osztalyairdl értekezett.
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Pailinkds Jozsef MTA elnék beszédet tart

A Miké Imre Emlékérem

Este a Magyar Operdban tinnepi
hangversenyt tartottak, melyen még
34 kozéleti személyiségnek és intéz-
ménynek nydujtottdk at a Gréf Miko
Imre Emlékérmet. Majd fogaddssal
zarult a nap, ahol alkalom adédott
az erdélyi és a magyarorszagi részt-
vevGk barati beszélgetésére.

A rendezvény mdsnapjan az EME
szakosztdlyainak tlésein megemlé-

November 7-én szombaton megtelt
tnnepldé kozonséggel a Semmelweis
Egyetem Nagyvarad téri diszterme. A
Szendtus Unnepi Ulést rendezett az
egyetem alapitasanak 240. évfordu-
[6ja tiszteletére. Ennek keretében ke-
rilt sor a doktori (PhD) fokozatot
szerzett jeloltek doktorrd avatdsara.
Az eseményen megjelent Solyom
LaszI6 koztarsasagi elnok, az elnok-
ségben az egyetem rektora, rektor-
helyettesei és a karok dékanjai fog-
laltak helyet. Prof. Tulassay Tivadar
rektor tGdvozolte a megjelenteket,
rovid beszédében emlékeztetett arra,
hogy 1769-ben Maria Terézia okle-
vélbe foglalta az orvosi fakultas
megalakitasat, amely a nagyszomba-
ti egyetemen kezdte meg a mko-
dését, am a torténelmi viharok ko-
vetkeztében az eltelt idészak alatt
kétszer kellett koltoznie. Nem volt
szélcsendes idészak, amiben az or-

kezések, tudomanyos dolgozatok
bemutatasara kertlt sor. Az Orvos-
és Gyogyszerésztudomanyi Szakosz-
taly ulésén 4 elGadasra kertlt sor:
Péter Mihdly, Péter H. Maria: Az er-
délyi magyar orvosok és gybgyszeré-
szek tevékenysége a 150 éve alapi-
tott Erdélyi Muzeum-Egyestiletben;
Vass Zoltan: Liké Bélatél napjain-
kig; Gaal Gydorgy: Erdélyi orvosok és

240 EVES A SEMMELWEIS EGYETEM
Egyetemi Nap — Dies Academicus — a Semmelweis

vosi fakultds végezte a munkdjat. A
szoénok kitért a medikusoknak és az
orvosoknak az 1848-as, valamint az
1956-0s forradalomban  betoltott
szerepére.

Ezutdn a Doktori Tandcs elnoke
prof. Szél Agoston ismertette, hogy
2009-ben 121 jelolt fejezte be dok-
tori munkajat. Kozuluk egyet kittin-
tetéssel, 104 f6t summa cum laude,
16 f6t cum laude, 1 fiatalt rite ming-
sitéssel avatnak doktorrd. Az eskiité-
tel utdn Szél Agoston méltatta Antal
Miklés kitlintetéses doktor munkds-
sagat. A jelolt kozépiskolai, egyete-
mi tanulmdnyait valamint doktori
szigorlatait egyarant jeles eredmény-
nyel abszolvaltal Altaldnos orvosi
oklevelét 2003-ban Debrecenben
vehette at, kutaté munkéat az Egye-
siilt Allamokban végzett, s6t jelenleg
is a Harvard Medical School-ban
dolgozik. A Koztarsasag Arany Gy(-

sebészek képzése 1919-ig és Bodizs
Gyorgy: Nyulas Ferenc élete és kora
c. el6adasa hangzott el.

Az EME megalakuldsanak 150. év-
forduléjat ezzel a sikeres kétnapos
rendezvénnyel az Egyesilet tagjai és
az anyaorszagi testvérintézetek kép-
viseli méltéan tinnepelték meg.

Péter H. Maria

Egyetemen

rljét ezuttal is S6lyom LaszIo koztar-
sasdgi elnok adta at, aki immar ha-
sonl6 célbol egymast kovets negye-
dik évben latogatta meg a Semmel-
weis Egyetemet, de az el6z6 harom
alkalommal gybgyszerész kollégat
ért ilyen magas kitlintetés!

Szél Agoston iinnepi beszéde

Prof. Szél Agoston iinnepi beszéd-
ben méltatta a doktorra avatottakat,
majd kifejtette, hogy a doktoravatas
mellett nemcsak a Dies Academi-
cust, vagyis a Tudomany Napjat, ha-
nem a Semmelweis Egyetem alapita-
sanak 240. évforduléjat is Ginnepe-
lik. A frissen avatott doktoroknak
Platon gondolatat idézte, miszerint
,A legnagyobb hiba, amit az orvo-
sok elkévetnek, hogy a testet anélkil
probaljak meggyogyitani, hogy az
elmét is gyogyitani probalnak. Pedig
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az elme és a test egy, és nem sza-
badna kiiloén kezelni.” Kr. elétt 387-
ben Platén alapitotta meg Akadémi-
anak nevezett filozofiai iskoldjat,
amely majdnem ezer évig allt fent.
Justinianus csdszar 529-ben az athé-
ni Akadémidn betiltotta a filozdfiai
és jogi képzés folytatasat, megsziin-
tetve ezzel a hellenizmus nevel6-
intézetét. Az Akadémia akkori veze-
tGje tarsaival egyiitt a Perzsa Biroda-
lomban keresett menedéket. Ujabb
ezer esztend6t kellett varni, hogy a
XV. szdzad Firenzéjében ujjaszilet-
hessen a Cosimo de Medici nevéhez
fliz6d6 reneszdnsz Akadémia. Kifej-
tette, hogy az akadémia tagabb érte-
lemben a tudésokbdl all6 testiiletnek
a megjelolése, amelynek matél a
friss doktorok is a tagjai.

Szél Agoston ezutan egyetemtorté-
neti adatokat ismertetett. Az egyetem
elnevezést a latin universitas magist-
rorum et scholarium kifejezésre ve-
zetjik vissza. Az egyetemek tudo-
manyos fokozat kiadasara jogosul-
tak. A PhD a Philosophiae Doctor
sz6 roviditése. A kozépkorban el6-
szor csak teoldgiai, orvosi és jogi
doktoratust lehetett szerezni, a filo-
z6fia csak késébb kertilt be a doktori
fokozatra  érdemes  tudomanyok
kozé. Az elsé PhD fokozatot Parizs-
ban adtak ki 1150-ben, de csak a 19.
szazadban jelent meg a PhD az
6nallé tudomanyos kutatashoz valé
jog elismeréseként. A tudomanyos
fokozatot kiad6 intézmények euré-
pai torténete 1088-ban kezddédik Bo-
lognaban, ahol megalakult az els6
egyetem, meghatdrozva a sz6 mai
jelentését.  1090-ben  Périzsban,
majd Oxfordban, Montpellier-ben és
Cambridge-ben alakul Gj egyetem.
A13. szazad elején a Salamanca-i
Egyetem, majd a Padovai Egyetem
nyitja meg kapuit. Az 1300-as évek-
ben Pragaban, Krakkéban, Bécsben,
majd Heidelbergben alakulnak meg
Gjabb, ma is fennall6 egyetemek.
Szamunkra kezdettél fogva Bécs a
legjelent6sebb, ahol folyamatos a
magyar hallgatok jelenléte. Erdekes-
ség, hogy a Bolognai Egyetemnek

Kar), prof. Gera Istvan dékan (Fogorvostudomanyi Kar), Mészaros Judit dékan

(Egészségtudomanyi Kar), prof. Toth Miklos tudomanyos

és innovdcios rektorhelyettes, Solyom Laszlo kéztarsasagi elnok,

prof. Tulassay Tivadar rektor, prof. Szél Agoston rektorhelyettes,

prof. Kellermayer Miklos oktatdsi és nemzetkéozi kapcsolatokért felelos
rektorhelyettes, prof. Racz Karoly dékanhelyettes
(Altaldnos Orvostudomanyi Kar), prof. Noszal Béla dékan
(Gyogyszerésztudomanyi Kar)

egy izben magyar rektora is volt,
Miklés nyitrai ptispok személyében.

A 14. és 15. szazad forduléjan
Magyarorszagon is tobb tudomanyos
iskolat alapitottak. A Veszprémi
Egyetem hamar megsz(int. A Nagy
Lajos 4ltal alapitott Pécsi Egyetemen
orvostudomanyi képzés is folyt, Pécs
azonban csak kismértékben vonzotta
az ifjusagot, igy mar a 15. szazad-
ban megsz(int, és a magyar hallgatok
csak kulfoldon szerezhettek maga-
sabb ismereteket. Ezt kovette a po-
zsonyi egyetem megnyitdsa, amely a
bolognai egyetem mintdjara késziilt.
Ezen intézmények nagyban elGsegi-
tették Magyarorszagon a tudomany
és muvészet oktatasat, és az orvos-
képzés sem szoritkozott csupdn a
monostorokra, ahol szerzetesek gyo-
gyitottak és végeztek mtéteket.

A 16-17. szdzadban, a torok ho-
doltsdg alatt — a harom részre sza-
kadt és belviszalyokkal, felekezeti
konfliktusokkal terhelt orszagban a
mostoha viszonyok ellenére — egyre
nétt a korszerlG mveltségre és tudo-
manyos képzésre iranyuld igény.

Pazmany Péter esztergomi érsek, az
ellenreformécié és a barokk iroda-
lom 6ridsa, legfontosabb feladatanak
tekintette, hogy intézményessé tegye
az orszagnak és az egyhdznak egy-
arant fontos, mivelt vezetd-réteg ki-
nevelését. A zsenidlis biboros sajat
vagyonabol az akkor ideiglenes pri-
masi székhelyen, Nagyszombatban
megalapitotta a teolégia és bolcsé-
szeti fakultasbél all6 univerzitast. A
nagyszombati egyetem fél évvel az
alapité haldla utan, 1635. november
13-an tGnnepélyesen megnyitotta ka-
puit. Pazmany intelme a korabeli
hallgaték felé igy hangzott: ,Istent
féljék, szorgalmasan tanuljanak, és
majdan nemzetiiknek és hazajuknak
hiven szolgéljanak. Es ha idé mdlta-
val, ha Isten Magyarorszagot a torok
igdtol megszabaditja, alkalmasabb
varos talaltatnék az Egyetem szama-
ra, szabadsagaban alljon a Tdrsasag-
nak ezt a mi alapitasunkat az Egye-
temmel egyiitt mdshova atvinni...”
Az alapité személyes dicsGségénél
fontosabbnak tartotta azt, hogy az
egyetem kisugdrzdsa még nagyobb
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Szél Agoston rektorhelyettes dtadja prof. Noszil Béla dékannak
a ,Kivalo Ph. D oktato” kitiintetést

lehessen, kedvezd torténelmi fordu-
lat esetén jobban az orszag szivébe
kertilve még hatékonyabban szolgal-
hassa a magyar nemzetet és az egy-
hézat.

1769-ben Maria Terézia — a kirélyi
egyetem cim megaddsa mellett — or-
vosi fakultast is |étesitett Nagyszom-
batban. Az orvosi kar megalapitasa-
ra Madria Terézia atfogo, birodalmi
szintl egészségligyi reformja része-
ként kertilt sor. ,Die Schule ist und
bleibt ein Politikum”, azaz az iskola
politikum, koziigy — mondta Maria
Terézia, aki ennek a gondolatnak a
jegyében adta ki — 232 évvel ezel6tt
— a modern magyarorszagi oktatdsi
rendszer alapvetését jelent6 kirdlyi
rendeletét, a Ratio Educationist.

A nagyszombati Orvoskar terveze-
tét a kirdlyné udvari orvosa, Ger-
hardt van Swieten dolgozta ki a
Leydeni Egyetem és az dltala megre-
formalt bécsi orvoskar mintajara.
Van Swieten a szazad egyik legna-
gyobb politikusa, nemzetkozi hird
orvosprofesszora, a felvilagosult ab-
szolutizmus  kormanyrendszerének
jellegzetes alakja volt. Van Swieten-
nek a magyarok irdnti szimpatidjat
mutatja, hogy az altala beszélt nyolc
nyelv mellett magyarul is megtanult.
27 éven at az egész monarchia kul-
turalis, tudomanyos és egészségligyi

életének legfébb iranyitéja volt. Ot
tekintjuk a hazai orvosképzés meg-
teremtGjének.

Az Uj kar szervezése Madria Terézia
1769. november 7-én kelt rendelke-
zése nyoman indult meg. Ez a nap a
Semmelweis Egyetem sziiletésnapja!
Az oktatas 1770-ben indult meg,
kezdetben ot tanszékkel, amelyek
élére van Swieten tanitvanyai, elis-
mert eurdpai szintd tuddsok, kineve-
zésiik idején alig harmincéves orvo-
sok kertiltek. Az els6 anatémiatanar
a cseh szarmazast, de magyarul is
kittinGen beszél§ Trinka Vencel, az
élettan elsé tanara a pétervaradi
Prandt Adam Igndac lett. A kor egyik
legjelesebb tuddsa, a felsG-ausztriai
szarmazasu kémia és botanika tanar
Winterl Jakab Jozsef és a nagyhiri
sebésztandr, a bécsi sziletés(,
kés6bb magyar nemességre emelt
Plenk Jozsef Jakab folytatta a sort. A
belorvostan elsé professzora, a
Veszprém megye valasztott tisztior-
vosi allasabél egyetemi katedrara
emelt Schoretics Mihaly volt.

A nagyszombati egyetem 1777-
ben Budara, majd Gjabb hét év mdl-
va — mar [l. Jozsef uralkoddsa alatt —
Pestre koltozott. 1844-t6l a tanitds
magyar nyelven folyik. 1951-ben az
orvoskar 6nallé, Budapesti Orvostu-
domanyi Egyetemmé valt. 1955-ben

megalakult az Altalanos Orvostudo-
manyi, a Fogorvostudomanyi és a
Gyogyszerésztudomanyi Kar. Az or-
voskar alapitdsanak 200. évfordulo-
jan, éppen 40 éve, 1969. november
7-én, az egyetem felvette Semmel-
weis Ignac nevét. A 2000-ben lezaj-
lott integraciés folyamat soran az
egyetem a mai Egészségtudomanyi
Karral és a Testnevelési és Sporttudo-
manyi Karral gazdagodott.

Ezutin Szél Agoston a fokozat-
szerzés lehetGségeivel foglalkozott.
1993-ban, az akkori Uj felsGoktatasi
torvény a tudomdnyos fokozat oda-
itélésének jogat visszaadta az egye-
temeknek (a szovjet rendszer
felsGoktatasban ugyanis kilon Tudo-
manyos MinGsité Bizottsdag mdko-
dott, és annak eljards- és kovetel-
ményrendje szerint lehetett kandida-
tusi cimet szerezni). 1993 utan Dok-
tori Programok, majd Doktori Isko-
lak alakultak és megindult a szerve-
zett doktori képzés. A Semmelweis
Egyetem kiilonosen sikeres ezen a
téren, mert ma az Gsszes hallgato-
hoz viszonyitott doktorandusz-lét-
szamban a 2. helyet, a fokozatot
szerzett doktorjeloltek szama alap-
jan pedig a rangsor negyedik helyét
foglalja el az orszag egyetemei ko-
z0tt.

Bucstzoéul  Szent-Gyorgyi  Albert
szavait idézte: ,JO tanitds csak ott
folyhat, ahol él a kutatas szelleme,
az igazsdgok lelkes, pdrtatlan szere-
tete. Tudomanyos kutatomunkankkal
hazafias kotelességiinket is teljesit-
jiik, mert hiszen éppen a tudomany,
a kultdra az az egyetlen terep, ame-
lyen a versenyt a nagy nemzetekkel
egy kis nemzet is felveheti, megcsil-
logtatvan nevét az emberi torténe-
lemben. Az egyetem feladata har-
mas. Legbsibb hivatasa gydjteni, ter-
jeszteni és gyarapitani az emberi tu-
dast. Masodik feladata kis szamban
nevelni a jovének tuddsokat, akik
majd ezt a hivatast t6link atveszik.
Nem kevésbé magasztos az egyetem
harmadik hivatasa: a haza szamara
polgdrokat nevelni, akik el vannak
latva a szellem fegyverével.”
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Prof. Noszal Béla kivalo Ph® oktato

A Doktori Tanacs 2003 juliusaban
Ggy hatarozott, hogy minden évben
megjutalmazza azokat az oktatokat,
akik a doktori képzés teriiletén
kiemelkedé munkat végeztek. 2009-
ben igy mar a hetedik alkalommal
kertl sor a ,Kivalé Ph.D. oktat6” ki-
tiintetések atadasara. Ebben az év-
ben a ,Kivalé Ph.D. oktatd” kitiinte-
tést Mészaros Janos egyetemi tanar,
Noszdl Béla egyetemi tanar, Makara
Gabor akadémikus, Réthelyi Miklos
professor emeritus és Sotonyi Péter
professor emeritus vehette at. A ki-
tiintetésben részesulS oktatokat Szé/
Agoston, a Doktori Tanécs elnoke
méltatta. Prof. Noszdl Béla tevékeny-
ségét méltatva szélt arrél, hogy a ki-
tiintetett  gydgyszerészi  oklevele
megszerzése utan a SOTE Gyogysze-
részi Kémiai Intézetében és az ELTE
Szervetlen és Analitikai Kémiai Tan-
székén dolgozott. Az E6tvos Lorand
Tudomanyegyetemen ,summa cum
laude” mingsitéssel egyetemi doktori
cimet nyert el. Egy évet toltott a Vir-
giniai Egyetem Kémiai Tanszékén. A

Gyogyszerészi Kémiai Intézet igaz-
gatéja kandidatus, majd akadémiai
doktor. Egy év kihagydssal hetedik
éve a Gyogyszerésztudomanyi Kar
dékdnja. Vezetésével 14 doktori ér-
tekezés sztiletett. Prof. Noszal Béla a
,Kivalé PhD oktatd” kitiintetést sike-
res hallgatéinak kiemelked6en ma-
gas szamaval érdemelte ki, jelolését
a Gyogyszertudomanyi Doktori Isko-
la elGterjesztése alapjan kapta.

Ezutan még szamos dij atadasara
kertilt sor. A ,Veritas et Virtus” Ala-
pitvany dijaival a fiatal, 28 éves ko-
raban elhunyt Farkas Zsolt Gyula-
nak allit emléket. Az Egyetem Barati
Kore megalakuldsa 20. évforduléjan
alapitott dokrorandusz kivalésagi di-
jak is atadasra kertltek.

Miutan Szél Agoston professzort a
Szendtus altaldnos rektorhelyettessé
vélasztotta, a Doktori Tandcs elnoki
teendGinek ellatasaval Rdcz Karoly
egyetemi tanart, a Il. szamu Belgy6-
gydaszati Klinika igazgatéjat biztak
meg.

Az Unnepség cimzetes egyetemi
tandri, docensi és mesteroktatéi ci-
mek atadasaval folytatédott.

Az immar patinasnak szamité Dr.
Genersich Antal Alapitvany dijait az
idén hdarom hallgaté, két fGorvos és
egy akadémikus vehette at. Nagy
orommel nyugtaztuk, hogy a hatdron
tali tudésok kozott kilondijjal jutal-
maztak kedves kollégainkat, Péter H.
Maria gybgyszerész docens asszonyt
és prof. Péter Mihaly mikrobiolégust,
aki az Magyar Tudomanyos Akadé-
mia kils6 tagja. Végezetil a Babics
Antal Alapitvany dijainak atadasara
kertlt sor.

Az tnnepi hangulat fokozasdhoz a
Ndadasdy Kamaraegyiittes igen szin-
vonalas jatéka jarult hozza, akik
Joseph Haydn: C-ddr vondésnégye-
sébdl No. 72, a Scherzo és a Rondo
tételt adtak el6. Orommel tapasztal-
tuk, hogy az igen nivés kvartettnek
Bencsak Zsofia Il. éves gyogysze-
részhallgaté is tagja.

Az Unnepség a Szbzat eléneklésé-
vel zarult. Magas rangl vendégiink
az egyetem tisztségviselGinek kisére-
tével a ,Gaudeamus igitur” hangjai-
ra hagyta el a NET nagytermét.

(-)

A MAGYAR EGESZSEGUGYI TARSASAG HATARON TULI KONFERENCIAJA

A Magyar Egészségligyi Tarsasag
(MET) délvidéki tudoményos konfe-
rencidjat ebben az évben Obecsén
(Becej, Szerbia), neves gyogyszerész
elédiink Than Karoly szllévarosa-
ban tartotta.

A konferencia tamogatéi voltak
tobbek kozott a Semmelweis Orvos-,
Fogorvos- és Gyobgyszerésztarsasag
és a MET Vajdasagi Tagozata, mely-
nek Gyogyszerészi Csoportja a ko-
zelmiltban alakult meg (Id. Gyogy-
szerészet 2009. mdjusi szama).

A konferencia részeként oktober
9-én megtartott MET elnokségi tilé-
sen pof. Liptak Jozsef, a MET Gyobgy-
szerészi Szervezetének elnoke vett
részt. A mintegy 230 fGs rendezvény
szervezGinek — Farkas Emilnek, a
MET Vajdasagi Tagozata elnokének
és ,csapatanak” — elismerésre mélt6

OBECSE, 2009. OKTOBER 9-11.

munkajat dicséri, hogy Magyaror-
szag hatdrain tal é16 és dolgozé ma-
gyar egészségligyi szakemberek a
Karpat-medence valamennyi régi6ja-
b6l (adott esetben a vizumkotelezett-
ség ellenére is) szép szamban érkez-
tek Obecsére. Az ,anyaorszag”-bol
érkezett csoportunk nagy Oromére
szolgalt, hogy a vajdasagi Gyogysze-
részi Csoport tagjainak tdlnyomo
tobbsége a résztvevék kozott volt.
Az oktéber 10.-i rendezvény kulo-
nds és meghaté kezdeteként 6becsei
fiatalok korusaval egyiitt énekelhet-
tik a Himnuszt. A helyi egészség-
Ggyi hatésdg magas rangi képvise-
I6je, a polgarmester, a szervezék és
a MET elnoke prof. Siiveges Ildiké
koszontGje utan kezdédott a ,Gyer-
mektiid6gyogydszat” c. tudomanyos
program. A szakma kivalé képvise-

I6it6] magas szintl, Gj orvos- és
gyogyszerész-szakmai  ismereteket
tartalmazé eléadasok hangzottak el.
Az elsé ,blokk” el6adéi voltak (az
elhangzds  sorrendjében):  prof.
Gyurkovits Kdlman (Mosdés), Kele-
men Jozsef (SOTE I. sz. Gyermekkli-
nika) és Poder Gyorgy (SOTE I. sz.
Gyermekklinika). Sok érdekes isme-
retet sajatithattunk el a gyermekpul-
monolégia aktualis kérdéseir6l, a
gyermek-tiidégyogyaszat szuper-spe-
cializaciéjanak indokairél, a gyogy-
szeres és nem gyogyszeres kezelé-
sekrél. Hallottunk a gyermekekre il-
letve a felnéttekre vonatkozé terdpi-
ak kulonbozbségérsl, a gydgyszerek
alkalmazasakor csupén a felnéttekre
vonatkoz6  klinikai  farmakolégiai
eredményeket ismeré gyermekorvos
felel@sségérél, a biztonsag elsédle-
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A képen balrél Bukai Eva (Magyarkanizsa), Kérméczi Edit (Martonos),
Jakab Ottilia (Magyarkanizsa), prof. Liptik Jozsef,
Korzenszkyné Vary Marta és Fejes Arpad

gességérdl. Vannak vitatott kérdések,
igy a nemzetkozi terdpias protokoll-
t6l val6 eltérésnek lehetnek indokai.
Megtudtuk, hogy az ezredfordulo
paradigmavaltast hozott a tid6égyo-
gyaszatban, és hogy milyen nagy
jelentGségli egyes génhibdk tuds-
manifesztaciéjanak korai felismeré-
se, a géndiagnosztika és a géntera-
pia.

A tovdabbi el6adasokban hallottunk
a bronchodilatator-tesztrél, tovabba
arrél, hogy a gyermekgydgyaszatban
milyen fontos a kooperacio, s az
életkor hogyan befolyasolja a lég-
zésfunkcids vizsgalat kivitelezését.
Helytelen az a régi szemlélet, hogy
az asztmas beteget fel kell menteni
testnevelés alél, a megfelel6 gydgy-
szerrel jol beéllitott gyermek sportol-
hat. Ismertették a pneumonia tipusos
és atipusos formait, korokozéit, a di-
agnozist segité laborvizsgalatokat és
azok jelent6ségét. Béviiltek ismere-
teink a gyogyszeres terapia lehetGsé-
geir6l és a rezisztenciarol is; ennek
kapcsan a legijabb gydgyszerekrdl
is hallottunk. Szé6 volt arrél is, hogy
mikor kell kérhdzba szallitani a be-
teget és mikor lehet otthon kezelni.

A rendezvénynek helyt ad6 étte-
rem panorama-teraszarél gyonyor-
kodtet§ latvany nydjtott felfrisstilést
a sziinetben. A masodik ,blokk”
el6addja volt Bede Olga (Szegedi
Gyermekklinika), Marton Hajnalka
(DOTE Csalddorvosi Tanszék) és Ko-
vacs Lajos (SOTE 1. sz. Gyermekkli-
nika). Ezeket az el6adasokat hallgat-
va (j ismereteket szereztiink az
asthma immunoldégiai vonatkozasai-
rél, a betegségre jellemzé immunsej-
tek, sejtcsoportok aktivizal6dasi folya-
matarél, a sajatos sejten belili tor-
ténésekrél, a szoveti elvaltozasokrol,
el6rehaladott, stlyos esetben az irre-
verzibilis elvaltozasok jellemzgirdl.

Az asthma korszerl kezelésérdl
sz0l6 el6adas sordan megtudhattuk,
hogy e betegség kialakulasanak sok-
szor genetikai alapja van, de indu-
kalhatja virus, allergén, kiilonb6zé
anyagok, irritansok expozicidja is.
Ennek ismeretében lehet kialakitani
a megfelel6 gyogyszeres terdpiat,
amely gyermekek esetében sok spe-
cialitdst és odafigyelést igényel. A
gyogyszerekrdl (a folyamatosan ada-
golandokrol és a roham esetén alkal-
mazandokrol, tovdbba a kontraindi-

kaciokrol) is sokat tanultunk. Asth-
mas gyermekek kezeléséhez elen-
gedhetetlen a j6 beteg-sziilG-orvos
kapcsolat, hogy az asthma jol kont-
rollalt legyen. A gyermekkori tid6-
transzplantaciorol sz6l6 el6adasban
ismertették a szervatiiltetés indikaci-
oit, illetve abszolut és relativ ellenja-
vallatait. Ismereteket kaptunk a
mitéti technikarol, a komplikaciok-
rol, a késGi szovédményekrél és a
talélési esélyrél, mely az utébbi
id6ben javult. A mtott betegnek a
legmodernebb terdpiat biztositjak:
immunszupressziv kezelést kapnak
élethosszig, mindemellett igen gyak-
ran rendelik vissza Gket kontrollra.

A konferencia zarasaként prof.
Siiveges Ildiké MET elnoke értékelte
és 0Osszegezte tudomanyos progra-
mot, megkdszonte az elGaddk és a
szervez6k munkajat. Mint mondta,
az évrél-évre megrendezésre kerilé
konferencidak novekvé népszeriiségét
latva és sikerét ismerve reménytelje-
sen elmondhaté: ,jovére Veletek
ugyanitt”! Egyuttal felhivta a figyel-
met a 2010. augusztus 22-24. kozott
Budapesten megrendezésre keriilé
Magyar Orvos, Gyogyszerész Vilag-
taldlkozoéra, ahol szivesen latjuk a
jelenleg még nem MET tag kolléga-
kat is elGadoként és résztvevéként
egyarant.

Szakmai, barati beszélgetésekre a
disan teritett asztal mellett kerdlt
sor, a séta alkalmdval sok szép
6becsei nevezetességet tekinthettiink
meg. A gyogyszerészek szamara kii-
lon véarosnézést tartott Dukai Eva
magyarkanizsai gyogyszerész, aki
felhivta a figyelmet a mkodé jédos
gyogyfiirdGre is. A csoport tisztelettel
adoézott Than Karoly emléktabldja és
sziil6hdza el6tt, megemlékezve az
elsé magyar gyégyszerkonyv (1871.)
szerkesztGjérGl és a gyogyvizek jel-
lemzésére hasznalt Than-féle egyen-
érték szamitas kidolgozéjardl.

Korzenszkyné Vary Marta
a MET Gyogyszerészi Szervezetének
titkara
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