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A cimlapon: Fahancsdoboz

Hancsdobozokat az emberek régota hasznalnak, olcso és egyszeriien elkészithetd tarolo eszkoz szaraz anyagok részére. Bar
a gyogyszertari gyakorlatbol kiszorult, a hétkoznapi életben a mai napig hasznalatos (pl. apr6 diszdobozok). Ezek a dobozok
altalaban — gyogyszertari felhasznalasra — kerek vagy ovalis alaktiak voltak. A cimlapon bemutatott doboz ovalis alaki, bar-
nara festett, vilagosabb, egyszerii vonali kartussal. Felirata: Fung: Bovistae (a kettds jel roviditésre utal). A gombak (Fungi)
rendkiviil valtozatos taxonokat foglalnak magukba. A molekularis genetika fejlodése lehetové tette a DNS-szekvenalas tech-
nikajanak integralasat a taxondémiaba, ezek a kutatasok feliilirjak a régebbi, morfologiai alapt, illetve a klasszikus fajfoga-
lomra alapuld eredményeket. A 2000-es években publikalt filogenetikai tanulmanyok Gjraformaltak a gombak orszagat, me-
lyet jelenlegi tudasunk szerint 1 alorszag, 7 torzs és 10 altorzs alkot. Jelenleg folyik egy egységes nevezéktan megalkotasa.
A sziirke pofeteg (Bovista plumbea) 1-3 cm atmérdjii, gombolyded alaku, kiilsd burka fehér, torékeny, konnyen levalik, belsé
burka vékony, hartyaszert, fiatalon fehéres (ekkor ehet), késdbb 6lomszinii. A termérész a termétest egész belsejét kitolti.
Eréskor a termétest felsd részén, a belsé burkon kis nyilas keletkezik, ezen keresztiil tivoznak a sporak. A péofeteget — hason-
l6an a taplogombahoz — eleink vérzéscsillapitoként hasznaltak (a gomba pora a vérrel keveredve megkeményedik). Ez a mod-
szer elavult, bar a legutobbi kutatasok fényében ujra megfontoland6 lenne felhasznalasuk, hiszen épp e két emlitett gomba
esetében bizonyitast nyert, hogy erdsitik a szervezet immunreakcioit, igy a szervezet hatasosan védekezik a virusok és a
sejtburjanzas ellen is. A bemutatott hancsdoboz a kdszegi Fekete Szerecseny Patikamizeum allandé kiallitasan lathato.
(Ferentzi Monika)

Ezaton mondunk kdszonetet a Vas megyei Mizeumok Igazgatosaganak a kép elkészitéséért.

A Gyogyszerészetben megjelent kozlemények masodkozléséhez a kozlemény (els6) szerzéjének
vagy a Gyogyszerészet szerkesztoségének eldzetes jovahagyasa sziikséges. A Gyogyszerészetben megjelend hiradasok,
beszamolok atvétele a forras megjelolésével lehetséges.

Magyar Gyogyszerésztudomanyi Térsasag, 1085 Budapest, Gyulai P4l u. 16. Tel./fax: (06-1) 266-9433
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Tisztelt Kolléga!
Orémmel tajékoztatjuk, hogy a Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag Gyoégyszertechnolégiai Szakosz-
talya és Gyobgyszeripari Szervezete k6z0s szervezésében keril sor a

XVI. Gyogyszertechnoldgiai Konferencia
és
VIIl. Gyégyszer az ezredfordulon Konferencia
megrendezésére
2010. oktéber 20-22. kozott

A rendezvény helyszine: Siéfok, Hotel Azar****
F6 témak: gyogyszerkutatas, -fejlesztés, -gyartas, -kereskedelem

A rendezvény tovabbképzd programjaval minél szélesebb szakmai kor érdeklédésének szeretnénk megfe-
lelni, igy a gyodgyszertechnoldgia és az ipari gydgyszerészet Uj eredményei mellett foglalkozni kivdnunk pl. a
kutatas, fejlesztés, gydrtas, engedélyezés, ellatas és oktatas feladataival.

A Szervezo Bizottsag Tudomanyos Bizottsag
Bdcskay lldiké Bajdik Janos

Csukardi Csaba Berzsenyi Padl

Ddvid Addm (titkdr) Bédis Attila

Hajda Mdria (titkdr) Hédi Kldra (elné6k)

Juhdsz Headvig Kissné Csikés Eméke
Mdrton Andrea Bdrkdnyi Istvdnné

Pdl Szildrd Vecsernyés Miklés

ifi. Regdon Géza Zelké Romana

Részvétel:
- A részvételi koltség 62.400 Ft + 25% afa, egyagyas felar 15.500 Ft + afa.
- A tovabbképzési pont igazolasanak koltsége 500 Ft.

Tovabbi informacidk az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu).

A konferencia szervez6inek nevében minden érdekl6dé kollégat szeretettel varunk.

Antal Istvan Bozsik Erzsébet
Gyoégyszertechnoldgiai Szakosztaly elndke Gyodgyszeripari Szervezet elnoke
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Elnoki bucsu

Igen Tisztelt Gyogyszerész Kollégak!

Kedves Mindannyian!

A Tarsasagunk irant érzett szeretet és alazat bizonysaga-
ként, a jovo jobbitasa érdekében, hosszas megfontolas
utan arra az elhatarozasra jutottam, hogy a Magyar
Gyogyszerésztudomanyi Tarsasagban 2008. november
15. 6ta nagy szavazati arannyal megvalasztott elndki po-
ziciomrol, 2010. szeptember 1-i hatallyal lemondok.

Dontésem végleges és atgondolt, azonban a jelenlegi
koriilmények kozott mas valasztdsom nem maradt a
megujulés elinditasara.

A kozosen felvallalt feladatok méltd képviselete
jelen kortilmények kozott részemrdl vallalhatatlan.
Az elmult honapok soran kialakult és egyre mérgesedd
elndkségi munkamoral és stilus, szamomra teljesen elfo-
gadhatatlan.

Megvalasztasomkor a Kiildottkozgytulés résztve-
vOi és altaluk az MGYT tagsaga altal ram ruhazott fele-
16sség tudataban és annak Oszinte tiszteletben tartasaval
szolgalatként vallaltam fel e tisztséget. Az elmult két év-
ben igyekeztem ennek szellemében munkalkodni, eléde-
ink és a 86 ¢éves MGYT, mint tudomanyos tarsasag fe-
ladatat, céljait maximalisan szem el6tt tartva a gyogy-
szerészek szakmai fejlodését eldsegiteni, valamint a ha-
zai és nemzetkozi tarsszervezetekkel a mar meglévo jo
kapcsolatokat jelentésen erdsiteni, ill. ujabb hidakat ki-
épiteni.

Szakmank és hivatasunk tudomanyos fellegvara Tar-
sasagunk, mely miikodéséért megvalasztott tisztviseld-
ként a magunk teriiletén mindannyian felel6sséggel tar-
tozunk. Biztos vagyok abban, hogy e tarsadalmi funkcio
betdltése a napi, egyre b6viilé rutin feladatok, munka
mellett kiilon nagy erdfeszitést kivan mindannyiunk ré-
szérol. A kozosen kittizott és elért célok, szakmai sikere-
ink, kialakult szakmai ¢és emberi kapcsolataink adjak ér-
telmét és 6romét, az dnként vallalt munkanknak.

Meggy6z6désem, hogy az MGYT jelenlegi szerkeze-
tében, felépitésében és miikodésében sulyos hibak és
anomaliak vannak, melyeket részben ,,megorokolt”. Az
ezek feloldasara iranyuld torekvések a nem egységes né-
zOpont €s az esctleges részrehajlas miatt, kevés vagy
semmilyen eredménnyel nem jartak. A honapok ota tar-
td, sokszor nem ¢épitd jellegli, vadaskodd hangvételli vi-
tak olyan légkdrt sziiltek, amelyben a kdzds munka lehe-
tetlenné valt.

Oszintén bizom abban, hogy egy komoly tisztulasi fo-
lyamat eredményeként, az ,,értékrend” helyretételével, az

MGYT helye és szerepe az el6dok alapgondolataira épiil-
ve, a mai kornak megfeleléen tudja szolgalni, és Ossze-
fogni a gyogyszerész tarsadalmat, forumot biztositva a
gyogyszerészet kiilonbozo teriiletein dolgozd — kozfor-
galom, egyetemek, kutatohelyek, ipar, hatosag — kollé-
gak szakmai, barati kapcsolatainak épitésével. En min-
dig a technokrata stilus helyett az emberkdzponti gon-
dolkozast tamogattam, és erre kaptam meg a tagsag fel-
hatalmazasat is.

Hitem szerint a megtisztulashoz vezetd ut elsé 1épése-
ként egy alapos, mindenre kiterjedd, feligyeld bizottsagi
auditra van sziikkség. Ennek nyoman feltart hianyossagok
kozos értékelése alapot biztosithat a megujulashoz, bele-
értve szamos személyhez kotheté konzekvenciaval
egylitt.

Orommel t6lt el, hogy az elndkségem ideje alatt olyan
kiemelkedd események megrendezésének lehettem aktiv
részese, mint a Parlamenti Gyogyszerészdoktori Unnep-
ség szervezése (2009. aprilis 19.), és az errdl kiadott
konyv, vagy a 2" International Regulatory Workshop on
Bioequivalence, Bioanalysis, Dissolution and Bio-
similarity (2010. junius 21-22.) 6riasi nemzetkdzi szak-
mai és erkolesi sikerének létrehozasa, tovabba a XIV.
Congressus Pharmaceuticus Hungaricus-on (2009. no-
vember 13-15.) a Tarsasagunk 85. éves jubileumanak
nemzetkdzi megilinneplése.

Szeretném megkdszonni mindazok bizalmat és onzet-
len munkajat, akik a Tarsasag, mint non profit tudoma-
nyos szervezet alapvetd célkitiizéseit tdmogattak, vala-
mint vallalt tisztségilikkel és a rajuk ruhazott felelésség-
gel legjobb tudasuk szerint 6nzetleniil segitik és segitet-
ték a kozosen vallalt munkat. Ok kiemelkedé megbecsii-
1ést €s tovabbi tdmogatast érdemelnek.

Tisztdban vagyok azzal, hogy a vezetdség és a tagsag
részérél nagyon sokan, akik biznak bennem, csalédni
fognak a fenti dontésem miatt, de higgyék el, hogy ezzel
elindulhat egy olyan 10 folyamat, amit én ezzel a 1épé-
semmel szeretnék katalizalni.

Oszinte szivvel kivanok Mindannyiuknak a privat éle-
tiikhoz és a hivatasuk gyakorlasahoz sok-sok sikert és
jO egészséget, €s tovabbi hitet az MGY T mindenkori cél-
jainak megvalositasahoz.

Tisztelettel kérem Onoktél végleges dontésem tudo-
masul vételét.

Szeretetteljes tidvozlettel,
Budapest, 2010. augusztus 31.
Prof. Dr. Klebovich Imre

A prof. Klebovich Imre elndk szeptember elsején megkiildott azonnali hatalyt lemondasa miatt kialakult helyzetben
sziikséges teendokrol az MGYT elndkség és a vezetség a szeptember 13-ra Osszehivott tilésén dont. Erre az iilésre
meghivast kapott Klebovich Imre professzor Ur is, azzal a kéréssel, hogy lemondasanak okait sziveskedjen szoban ki-
egésziteni, allitasait — lehetdség szerint — konkrétumokkal is alatamasztani a Tarsasag 54. tisztajito kiildottkozgytilésen
megvalasztott elndkség és a szintén két éve valasztott, az Alapszabaly 20.1 pontja szerint a Tarsasag operativ testiileté-
nek mindsiild vezetdség részére. Az MGYT tagjait igyeksziink az iilést kovetden levélben is tajékoztatni a kialakult
helyzetrdl, valamint a Gyogyszerészet oktdberi szamaban tovabbi informaciokkal szolgalni a Tisztelt olvasok szdmara.

crer

szerészetlink szamara rendkiviil fontos idészakban a Tarsasag hatékony €s eredményes miikddését biztositsuk.

Prof. Botz Lajos tudomdnyos alelnék
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Vincze Zoltan professzor hetvenéves

Vincze Zoltan professzor, a Magyar
Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag volt el-
noke, lapunk volt fészerkesztdje szeptem-
ber 30-an tinnepli 70. sziiletésnapjat.

Go6dollén sziiletett 1940-ben. Az aszo-
di Petdfi Sandor gimnaziumban érettségi-
zett 1958-ban, a Budapesti Orvostudoma-
nyi Egyetem Gyodgyszerésztudomanyi
Karan szerzett gyogyszerészi oklevelet
1966-ban. Doktori disszertacidjat — tech-
nologiai témakorben — 1969-ben védte meg. Az orvos-
tudomanyok kandidatusa tudomanyos fokozatot 1985-
ben szerezte meg gyodgyszerutilizacios kutatasi ered-
ményeivel. 1994-ben habilitalt. Technologus szak-
gyogyszerész 1973-tol. 1980-ban az egészségiigyi és
gyogyszerligyl igazgatasi szakgyogyszerész, 2003-
ban a klinikai szakgyogyszerész oklevelet szerezte
meg.

Frissdiplomas gyogyszerészként keriilt a Semmel-
weis Orvostudomanyi Egyetem Egyetemi Gyogyszer-
tarba (melynek elnevezése késébb Semmelweis Egye-
tem Egyetemi Gyogyszertar Gyogyszerligyi Szervezé-
si Intézetre valtozott), ahol igazgato-helyettes 1974-16l,
intézet-igazgatd 1992-t6l 2005-6s nyugdijazasaig. A
ranglétrat végigjarva tanarsegédbdl 1974-ben adjunk-
tussa, 1987-ben docenssé Iéptették eld, 1992-ben egye-
temi tanarra nevezték ki. Jelenleg az Egyetemi Gyogy-
szertar QGyogyszeriigyi Szervezési Intézet emeritus
professzora. A mai napig részt vesz az intézeti munka-
ban, az oktatasban és a vizsgaztatasban, intézeti utod-
javal harmonikus egyiittmikodésben.

A Semmelweis Egyetem Gyogyszerésztudomanyi
Karnak 1996-2002 kozott volt dékanja. Ebben az id6-
szakban tagja volt az Egyetemi Tandcsnak.

A Févarosi Tanacs Gyogyszertari Kozpontja igazga-
toi feladatainak ellatasara 1989-ben kérték fel. A cég az
O vezetésével alakult at részvénytarsasagga (Pharma-
fontana Gyogyszerészeti Rt.). A patikaprivatizacio el-
készitésében még részt vett, de megnovekvo egyetemi
feladatai miatt vezérigazgatdi pozicidjabol 1996-ban — a
vallalat privatizalasat megeldzéen — tavozott.

Hamar bekapcsolodott a Magyar Gyodgyszerészeti
Tarsasag (ma Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsa-
sag) életébe. 1971-t61 jegyz6 1975-ig. 1975-t61 1982-ig
a Szervezési szakosztaly titkara. 1982-1986 kozott a
Tarsasag titkara, 1986-t6l 1996-ig, két cikluson 4t a
Tarsasag fotitkara. A Magyar Gyogyszerészeti Tarsa-
sag elnokévé valasztottdk 1996-ban, ujravalasztottak
2000-ben, igy az elndki tisztséget is két cikluson at
toltotte be. 2004-ben tiszteletbeli elndkké valasztjak,

az MGYT vezetésének ma is aktiv tagja.
Lapunkhoz is szoros szélak fiizik: évtize-
deken at tagja a Gyogyszerészet szerkesz-
téségének, 1991-t6l 2005-ig a Gyodgysze-
részet fészerkesztdje.

A Magyar Gyogyszerész Kamara alapi-
t6 tagja és elsé elndke 1989-1990-ben. Az
egészségiigyi miniszter tandcsado testiile-
teként megalakult Gydgyszerészi Szak-
mai Kollégium elndke 1998-2000 kozott.
A 2000-ben létrehozott Korhazi Gyodgyszerészeti
Szakmai Kollégium elsé elndke 2004-ig, azdta ezen
kollégium tagja. Az Egészségiigyi Tudomanyos Ta-
nacs tagja. Az MTA Orvosi és Kémiai Tudomanyok
Osztalya kozds Gyodgyszerésztudomanyi Bizottsaga-
nak létrehozasa (1988) 6ta a tagja.

A nemzetkozi gyogyszerészi kozéletben is megha-
tarozd szerepet tolt be. Tagja az Europai Korhazi
Gyogyszerészek Szovetségének és az Europai Klini-
kai Gyogyszerészeti Tarsasagnak. 1986-t6l 2004-ig
tagja volt a Nemzetkdzi Gyogyszerészeti Szdvetség
(FIP) Tanacsanak, 1992-t61 2000-ig — két cikluson at —
a FIP alelnoke. Az 1992-ben megalakult Europharm
Forum elsé alelnoke 1992-1994 kozott. Ma is tobb kiil-
foldi folyoirat szerkesztdje.

Oktato ¢s tudomanyszervezd tevékenysége is kima-
gaslo. Palyafutasanak kezdetétdl részt vesz a gyogy-
szerészhallgatok szervezéstan oktatasaban, késébb a
klinikai gyogyszerészet és a farmakodkonomia tar-
gyak tematikdjanak kialakitdsdban és oktatasaban.
Szamos kisdoktori és PhD disszertaciés munka téma-
vezetése flizédik a nevéhez, az elsd gyogyszerészi
gondozassal foglalkozo disszertacio is az intézetében
késziilt. A 200-at is meghaladja az intézetében irt dip-
lomadolgozatok szama. Tobb mint hisz konyv és
konyvfejezet irdsa és szerkesztése fiiz6dik a nevéhez,
kozleményeinek szama meghaladja a 100-at. Magyar-
orszagon els6ként jelentetett meg (tarsszerzokkel és
tarsszerkesztokkel) farmakookonomiai targyt és
gyogyszerligyi szervezéstan tankonyvet.

Szamos kitiintetés birtokosa. Kivaldo gyogyszerész
(1989), az Apaczai Csere Janos-dijat 2002-ben, a
Batthyany-Strattmann Laszl6-dijat 2004-ben vehette at.

A Semmelweis Egyetem ,,Pro Universitate” emlékér-
mét 2002-ben kapta meg, Kivaldo PhD oktatd 2005-ben.

Az MGYT Than Karoly Emlékérmét 1971-ben, a
Societas Pharmaceutica Hungarica Kkitiintetést 1988-
ban, a Kazay Endre Emlékérmet 1991-ben, a Schulek
Elemér Emlékérmet 1993-ban vehette at. A MOSZ
,.Gyogyszerészetért” Eletmiidijat 2003-ban kapta meg.
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A FIP Eletmidij kitiintetettje (2007). A Lengyel és a
Szlovak Gyodgyszerészeti Tarsasdg tiszteletbeli tagja,
az Olasz Gyogyszerészeti Tarsasag Utifar Emlékérem
kitiintetettje. A Varsoi Egyetem Emlékérme, a Krakkoi
Egyetem Jan Saster Erme és a Carl Gustav Carus Em-
Iékérem birtokosa. 2005-t61 a Marosvasarhelyi Orvosi
és Gyogyszerészeti Egyetem professzor emeritusa.

A fenti hivatalos adatok és tények rendkiviil gazdag
és eredményes életut fébb allomasai. Azonban arra nem
alkalmasak, hogy a vezetd egyetemi oktatot ¢s kozéleti
embert bemutassak és sikerének titkat megfejtsék.

Vincze Zoltan Zalai Karoly professzor hivasara ke-
riillt az Egyetemi Gyogyszertar Gyogyszerligyi Szer-
vezési Intézetbe és az 6 munkatarsaként kapcsolodott
be az MGYT életébe. Végh Antal professzor hivta 6t a
Gyogyszerészet szerkesztoségébe. Kempler Kurt mel-
lett dolgozott a Szervezési szakosztalyban, Nikolics
Karoly, majd Szdsz Gydrgy professzorok kérték fel,
hogy az MGYT-ben f6titkarként segitse elnoki mun-
kajukat. A Fovarosi Tanacs Gyodgyszertari Kozpont
igazgatoja szemelte ki 6t utodjanak. Dieter Steinbach
FIP elndk javasolta 6t FIP alelndknek ¢és Peter
Kielgast elnok kérte fel az alelnoki feladatok ellatasa-
ra az Europharm Forumban. Mindannyian felismerték
benne a felkésziiltséget, a rend szeretetét, a kivalod
szervezO képességet, az elhivatottsagot és a kimagaslo
diplomaciai érzéket.

Dontésiiket az élet mindannyiszor igazolta: mind-
nyajuk kivalé munkatarsa lett. Az egyetemi ranglétra
valamennyi allomasat végigjarva lett intézetigazgato,
egyetemi tanar majd dékan. Vezetése alatt Gjult meg
az oktatds az intézetében, ahol ma mar az alapvetd
menedzsment, marketing, kommunikacios és human
er6forras-menedzsment ismereteket is oktatjak. Jelen-
tos eldrelépést sikeriilt elérnie az egyetemi gydgyszer-
ellatas szervezésében, melyben kivalod klinikai kap-
csolatai is segitették. Dékani évei alatt indult el a
Hoégyes tomb rekonstrukcioja, melynek keretében si-
keriilt feltjitani az épiiletegyiittes utcai homlokzatat és
a nagy eldadotermet. Egyetemi sikereiben jelentds
szerepet jatszott, hogy éveken at egy vallalat els6 sza-
mu vezetdje lehetett, amelyet modern nagyvallalatta
formalt és ahol elsé kézbdl szerezhetett ismereteket az
elmélet ¢és a gyakorlat viszonyarol.

Az MGYT elnokeként gondot viselt arra, hogy a
Tarsasag megfelelden képviselje a gyogyszerészi hiva-

tast és a gyogyszerészeti tudomanyt miveld, tekinté-
lyes, szakman beliil és kiviil elismert, orszaghataron
tal is ismert szervezet legyen. O kezdeményezte, hogy
a Tarsasag vegye vissza az 1948-ban erdvel elvett Ma-
gyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag elnevezést. El-
noki idészakéaban sikeriilt a Tarsasag titkarsagat és
szerkesztéségét — a Tarsasag torténetében eldszor —
6nallod tulajdont székhazba koltoztetni. Ezekben az
években alakult meg a Tarsasdg Szenatusa. Megte-
remtette az 6nallo kiaddi tevékenység alapjait és ira-
nyitasaval gjultak meg a Tarsasag lapjai.

Kamarai elnoki idészakanak végén 4000-nél tobb
taggal adta at a szervezetet az utédjanak. A FIP alel-
nokeként szoros kapcsolatot épitett ki a térség gyogy-
szerészeti tarsasagaival és kozremiikodott abban, hogy
Oroszorszag is a FIP tagjava valhatott. Az Europharm
Forum alelnokeként integralta Magyarorszagot a
gyogyszerészi szakmai progresszid vezetd eurdpai
szervezetébe. Mindig kollektivaban gondolkodott és
sikereiben mindig osztozhattak munkatarsai, akiket
bizalommal kezelt, partnernek tekintett és — akar csak
vezetOtarsaival — veliik is mindig jo személyes kapcso-
latokra torekedett.

A Gyogyszerészet c. folydirat sorsat mindig meg-
kiilonboztetett figyelemmel kisérte: a szerkesztoi
munkat beliilrél ismeri. Végh Antal f6szerkesztd hivta
elészor a laphoz még a mult szazad hatvanas éveiben,
ahol ,hirszerkesztoként” kezdett, majd évtizedeken at
a lap szerkesztdje volt. Itt is fontos volt a precizitas, a
lényeglatas, a tisztesség €s a kapcsolatteremtés, vala-
mint a gyogyszerészi hivatas és a magyar nyelv szere-
tete. Az MGYT f6titkaraként lett a lap foszerkesztdje
és a Pharmafontana vezérigazgatojaként teremtette
meg a lapkészités infrastrukturalis feltételeit. EInok-
ként is segitett a problémak megoldasaban és ma is
rendszeres kapcsolatban all a szerkesztdséggel. Ezért,
amikor a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
vezetOsége ¢és tagsaga, valamint a magyar gyogysze-
résztarsadalom nevében koszontjiik sziiletésének het-
venedik évforduldja alkalmabol az ereje teljében 1&vo
professzort, a volt elndkot és foszerkesztot, koszonjiik
eddigi faradozasait és baratsagat is. Szivbdl kivanunk
tovabbi alkoto éveket csaladja, munkatarsai, kollégai
¢s baratai korében!

Kedves Zoli! Isten ¢ltessen sokaig, er6ben, egészségben!
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A naplemente valodi ereje
Szintetikus potenciafokozo6 a Pote-Mix Bummban

Csupor Dezsd!, Szendrei Kalman', Tatsimo N. Simplice Joel'?,
Sulyok Edvard', Hohmann Judit'

Bevezetés

Termékreklamoktol elarasztott orszagunkban minden
bizonnyal a legismertebbek kozé tartoznak a Pote-Mix
potenciafokozo6 étrend-kiegészitoket népszeriisitd hir-
detések. A Pote-Mix termékek (Pote-Mix, Pote-Mix
Plusz és Pote-Mix Bumm) az elérhetd tajékoztatok
szerint azok kozé a ,kizarolagosan természetes” ,,csak
novényeket, gyogynovényeket tartalmazo” étrend-ki-
egészitok kozé tartoznak, amelyeket ma egyre na-
gyobb valtozatossagban terjesztenek. Feltételezhetd,
hogy a termékek sikeresek, megfelelnek a fogyasztok
varakozasainak. A Pote-Mix termékekrdl a reklamok
¢és a cég honlapja nem 4allitja, hogy fokozzak a férfiak
szexualis teljesitményét, azonban a ,,duplafenekd’ hir-
detések és a honlapon kozzétett arnyalt lizenetek [(a
Pote-Mixben taldlhato) anyagok folyamatos és allan-
do6 szedése kedvezden hat a nemi életre, emellett pozi-
tivan befolyasolja az életmindséget, a korral jard kii-
lonféle problémakat’] konnyen elérik a merevedési za-
varoktol szenvedd, a hasonld allitasokra fokozottan
szenzitiv fogyasztoi csoportot. A tobb tucatnyi poten-
ciafokozoétol eltéréen a kozszolgalati médiaban is
folytatott nyilt reklamkampany 6nmagaban is indokol-
ja azt, hogy szakmai elemzés targyava tegyik a ter-
mékcesaladot, sikerének lehetséges és valds okait €s
azt, hogy mi kiilonbozteti meg a Pote-Mix termékeket
a tobbi, hasonld célra alkalmazott, de visszafogott,
sokszor rejtett terjesztésben forgalmazott termékektdl.
Az sem mellékes, hogy a potenciafokozoként hasznalt,
importbdl szarmazo6, gyakran tavoli foldrészek nové-
nyeit tartalmazé termékek jelentds tulsulya mellett a
régebben forgalomba hozott két terméket (Pote-Mix,
Pote-Mix Plusz) még tobbnyire hazai eredetii novényi

' Ez sz0 szerint igy szerepel a wwww.potemix.hu honlapon.

A Gydgyszerészet juliusi szamaban [Gyogyszerészet
54, 387-399 (2010)] megjelent ,,Hamisitas gyogy-
szerrel — gyogyszerhamisitas” c. kozlemény nyitva
hagyta annak tisztazasat, hogy milyen szerkezetii az
a Pote-Mix Bumm-ban talalt vegyiilet, melynek ,,to-
megspektruma nagy hasonlosagot mutatott bizo-
nyos foszfodiészteraz-gatlo analdgokkal”. Jelen
kézlemény szerzoi a vegyiilet azonositasat elvégez-
ték és Magyarorszdagon forgalomba hozatalra nem
engedélyezett szintetikus foszfodiészteraz-gatloként
azonositottik. A kozlemény kitér az OETI honlap-
jan, a terméket forgalomba hozo cég honlapjan és a
termék csomagolasan deklaralt (eltérd) oOsszetétel
elemzésére, tovabba foglalkozik a Pote-Mix termék-
csalad tobbi készitményével is.

nyersanyagok felhasznalasaval gyartjak (lasd I. tabla-
zato?), a Pote-Mix Bumm-ban viszont mar féleg egzo-
tikus eredetli novények szerepelnek [1].

E foly6irat 2008. februari szamaban mar altalanos-
sagban foglalkoztunk a hasonlo, ,kizarolag novényi
Osszetevokbol gyartott” potenciafokozo készitmények-
kel és megallapitottuk, hogy tudomasunk szerint a
johimbe kivételével ma nem ismertek olyan novények,
amelyek afrodiziakus (a szexualis funkciokat serkentd)
hatasat szakmailag meggy6z6éen dokumentaltak volna
a tudomanyos irodalomban [2]. Arra kellett kdvetkez-
tetnlink, hogy a sokféle potenciafokozd ,,ndvényi ter-
mék” jelent6s részének hatdsa megkérddjelezhetd.
Amennyiben azonban mégis jelentkezik a nekik tulaj-
donitott afrodiziakus hatés, az nem a deklaralt (ndvé-
nyi?) Osszetevoktdl eredhet, legalabbis a felhasznalt
novények ilyen jellegli hatasardl nem all rendelkezésre
tudomanyos bizonyiték. Mindkét esetben a fogyasztd
félrevezetésérol, esetleg megkarositasardl lehet szo, és
az utobbi esetben fenndll annak a veszélye, hogy a szer
fogyasztasa egészségiigyi kockazatokkal is jarhat.

A termékcsoporttal foglalkozé irodalmi kozlések fi-
gyelmeztetd adatai hatdsara részletes laboratoriumi
vizsgalat targyava tettlink tiz, hazai forgalomban 1évo,
a fogyasztok altal férfi szexualis potenciafokozas célja-
bol vasarolt névényi terméket. Az eredmények, ame-
lyekrél a Gyogyszerészet juliusi szamaban beszamol-
tunk [3], sajnos az utobbi feltevésiinket igazoltak: a
megvizsgalt készitmények tobb mint a fele tartalma-
zott szintetikus potenciafokozokat (foszfodiészteraz-
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A Pote-Mix termékek deklaralt osszetétele

I tablazat

Pote-Mix
(150 kapszula)

Osszetétel

Pote-Mix Plusz
(120 kapszula)

Pote-Mix Bumm
(2 kapszula)

OLTI honlapon z6ldbab, zeller, zoldarpa, csalan,

csipkebogyo, C-vitamin

z6ldbab, zeller, zoldarpa,
csalan, csipkebogyd, C-vitamin,
ginzeng, cink, E-vitamin

,,novényi dsszetevoket tar-
talmazo étrend-kiegészitd
kapszula férfiak részére”

Cég honlapjan Legfontosabb 6sszetevok:
z6ldbabpor, zeller, zoldarpa, csalan,
csipkebogyo,

fokhagyma, tokmagolaj

”A Pote-Mix + készitmény meg-
novelt hatdoanyaggal és kiboviilt

ginseng, voroshere, datolya,
granatalma

Osszetétellel keriilt forgalomba,
kapszula formajaban”

Csomagolason sz. zoldbab hajtas (23,5%) zoldzab, datolyapalma gyiimdlcs,
sz. zellergumo (18,8%) zeller, vordshere virag,
sz. zoldarpa hajtas (14,1%) z6ldarpa, granatalma héj,
sz.. csalanlevél (4,7%) csalan, ginzeng gyokér kivonat,
sz. csipkebogyo (9,4%) csipkebogyo, licsi gylimdlcskivonat,
sz. fokhagyma, sz. zoldtea levél, ginzeng, édesburgonya kivonat,
sz. paradicsom, sz. papaya gyl- cink, sz0ja por, szojaprotein,
molcs, C-vitamin, maltodextrin
sz. kombucha koncentratum, E-vitamin izoflavonoid tart. 45 mg.
paprika olaj, tokmagolaj, C-vitamin

Magyarazat:

sz. = szaritott

Kék szinnel azokat az dsszetevéket jelSltik, amelyek nem szerepelnek Gsszeteviként az OETI honlapon.
Piros szinnel a kapszulanként deklaralt mennyiségii 6sszetevét jeldltiik (a forgalmazo kozlése alapjan).

gatlokat), egyes esetekben tetemes mennyiségben.
Tobb termékben nem egy, hanem tobb ilyen anyag volt
azonosithatd. Néhany vizsgalt termékben viszont olyan
szintetikus szdrmazékok (,,szerkezeti anal6gok™) vol-
tak kimutathatoak, amelyek nem szerepelnek regiszt-
ralt gyogyszerek hatoanyagaként®. Az ilyen termékeket
szedék tudtukon kiviil ismeretlen hatasu és
biztonsadgossagli hatdéanyagokkal végzett kontrollalat-
lan human ,kisérletek” alanyai. El6z6 kozlésiinkben
jeleztiik azt is, hogy a vizsgalatokba bevont Pote-Mix
Bumm étrend-kiegészitében is ki lehetett mutatni egy
szintetikus eredetiinek latszd anyag jelenlétét, amely
nem tiint azonosnak a hazankban torzskonyvezett,
vénykoteles gyogyszerek hatdanyagaival, a szil-
denafillal, tadalafillal és vardenafillal, de tomegspekt-
ruma nagy hasonldsdgot mutatott bizonyos fosz-
fodiészteraz-gatld analogokkal. A vegyiilet azonositasa
tovabbi részletesebb szerkezetvizsgalatot igényelt [3].
Az észlelt 6sszetevo kémiai szerkezetének egyértel-
mi megallapitasaig azt a feltevést is meg kellett vizs-
galnunk, hogy a Pote-Mix termékek a forgalmaz¢ alli-
tasa szerint valoban csak természetes Osszetevokbol
allnak-e. Ezért a tovabbi munkat két szakaszban vé-
geztlik: elobb a deklaralt Osszetételek alapjan meg-
vizsgaltuk azt, hogy a megadott, kizarélag novények-
bdl, ill. ndvényi eredetli anyagokbol allo osszetételek-

2 Utobbi jelenség évekkel ezel6tt vilagméretli feltlinést keltett a
kabitoszerek teriiletén, ahol illegalisan gyartott, a mar ismert
anyagoknal (6pioidok, amfetaminok) nagysagrendekkel hataso-
sabb €s egyes esetekben kifejezetten toxikus, sorozatos halalesete-
ket okozé szarmazékokat (,,designer drogok™) kezdtek a kabito-
szer kereskedelemben forgalmazni.

6l fel lehet-e tételezni egy kifejezett potenciafokozd
hatast®. Jelen koézleményiinkben el6bb ennek eredmé-
nyeit 0sszegezziik, majd az el6zé kozlés oOta lezart la-
boratériumi vizsgélatok eredményeinek birtokéban a
Pote-Mix Bummban korabban jelzett, feltételezésiink
szerint szintetikus eredetli anyaggal foglalkozunk.

A Pote-Mix termékcsalad deklaralt osszetétele [4]

Mint emlitettiik, a Pote-Mix termékcsalad jelenleg ha-
rom termékbdl all. A forgalmazd cég 2006-2008 ko-
z6tt (2010. juniusi allapot) harom terméket jelentett be
(notifikalt) az OETI-nél étrend-kiegészitéként. Ezek
Osszetétel-adatait harom kiilonboz6 forrasbol (OETI
honlap, a potemix.hu honlap és a készitmények cso-
magolasa) a I. tablazat tartalmazza. Az dsszetevoket a
fenti forrasok szerint tiintettiik fel olyan esetekben is,
amikor feltind pontatlansagokat, kovetkezetlensége-
ket tapasztaltunk. A harom termék elnevezése ¢és a
rendelkezésre allo tajékoztatok is hatdsossagbeli foko-
zatossagot sugallnak.

Elemzés, megjegyzések
1. A harom termék osszetétele

Mindegyik termék tobbkomponensii, s ez nem szokat-
lan sem az étrend-kiegészitok kozott altalaban, sem

* Elemzésiinkben kénytelenek vagyunk mind a névényi osszete-
vokre, mind a készitményre nézve csupan feltételezésekbe bocsat-
kozni, mert sem az egyes Osszetevékre, sem a termékekre vonat-
kozdan nem sikertilt felfedezniink hitelt érdeml6 szakmai anyagot.
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azon beliil a potenciafokozoként forgalmazott készit-
mények kozott. Az dsszetevok, figyelembe véve az al-
kalmazasi célt, annal szokatlanabbak. A Pote-Mix és a
Pote-Mix Plusz 0sszetétele nagyon hasonlo; a benniik
szerepeltetett novények nagy része olyan zoldség, ga-
bona ill. gy6gyndvény, amely lehet hazai eredetii. Ki-
vétel a (csak a csomagolason szerepld) papaya és a
kombucha koncentratum. A Pote-Mix Bumm 0sszeté-
tele viszont hatarozott ,,iranyvaltast” jelez, megtalal-
hat6 benne a ginzeng (ami nagyon sok mas potencia-
fokoz6 termékben is szerepel), a voroshere virag és a
sz6ja por; valamint a datolya, a granatalma, a licsi és
az édesburgonya. Utdbbiak szerepeltetésének indoka
az Osszetevok kozott nem vilagos, mint ahogy a szoja-
protein felvétele sem. Osszességében a Pote-Mix
Bummban inkabb egzotikus (4zsiai) novényi Osszete-
vok szerepelnek, mint hazaiak.

2. Pontatlan, inkonzekvens dsszetétel megjelolések

Olyan étrend-kiegésziték esetében, amelyek élelmi-
szerként is alkalmazott névényeket, vagy gyogynovény
OsszetevOket (is) tartalmaznak, gyakori probléma az
Osszetételek inkonzekvens, hidnyos megadasa. Sajnos
az étrend-kiegésziték forgalomba hozatalat szabalyozo
eurdpai direktiva és az annak megfeleld hazai rende-
let tulsagosan megengedd ebben a tekintetben is és a
kovetkez6 pontokban észrevételezett hianyossagok vo-
natkozasaban is. Az I. tabldzat jelzi, hogy a Pote-Mix
termékek esetében a pontatlan, tilsagosan megengedd
rendeleti szabalyozasbol adodd problémak minden le-
hetséges valtozataval talalkozunk: eltérés az OETI és
a www.potemix.hu honlapon szerepld Osszetételek ko-
zOtt; lényegesen eltérd Osszetételek a szerek csomago-
lasan; végiil az 6sszetétel hianya egyik vagy masik hon-
lapon. Nem lehet megallapitani, hogy ezek a jelentds
eltérések a kiilonbozo helyeken szerepld termék-6ssze-
tételekben mibdl erednek: szakértelem hianya (lasd ko-
vetkezd pontot), a pontos adatszolgaltatas jelentoségé-
nek alulbecsiilése, vagy a szereket alkalmazni kivanok
tajékozodasi lehetdségének szandékos befolyasolasa.
Barmelyikrdl legyen is sz6, azt hissziik, ezek a pon-
tatlansagok lényegesen tulmennek a megengedhetdség
hatéaran.

3. Pontatlansagok a névényi osszetevok megjellésében

Tobb ndvényi 0sszetevd esetében csak a ndvény nevét
adjak meg (ginzeng, csalan stb.), mig mas esetekben a
novényi részt is megjelolik (pl. licsi gytimolcs,
voroshere virag, ginzenggyokér, édesburgonya). A
granatalma esetében egyszer csupan ,granatalma”
szerepel, masutt ugyanarra a termékre a (latszolag)
pontosabb ,,grandtalma héj” megjeldlés. Miutan magat
az egész novényt is granatalmanak nevezik és az alka-
loid-tartalmu kérgét is alkalmazzak egyes orszadgok-

ban gyogynovény-drogként, az adott esetben csupan
feltételezhetjiik, hogy a granatalma novény termésé-
rél, ill. annak héjardl van szo6. Végiil egy sor esetben
megadjak a novényrész allapotat is (,,szaritott”), illet-
ve azt, hogy nem a novényrészeket alkalmaztak a ter-
mékben, hanem azok kivonatat, vagy koncentratumat
(példa: egyszer ,,ginzeng”, majd ugyanarra a termékre
»ginzeng gyokér kivonat”). Ezek az észrevételek 1¢-
nyegtelen pontatlansagok boncolgatasanak tiinhetnek,
de egy vita, vagy mindségvizsgalat esetén azonnal ki-
deriil, hogy egyaltalan nem azok.

4. Hianyoznak az osszetevok mennyiségi adatai

Sajnos az étrend-kiegészitd szabalyozas és a végrehaj-
tas gyakorlata ebben a tekintetben is tilsagosan meg-
engedd. A vitaminok és asvanyi anyagok esetében a
szabalyozas megkdveteli a pontos mennyiségi adatok
egyértelmi feltiintetését a termék bejelentésekor és a
termék csomagoldsan is (még azt is, hogy adott nyom-
elem mely soi hasznalhatok fel). Ezzel szemben mas
Osszetevokbal allo termékekre, igy a ndvényiekre is,
sokkal lazabb a szabalyozas: a rendeletben egyaltalan
nem esik sz6 arrél, sziikséges-e feltiintetni, hogy adott
kivonat mely kivonoszerrel késziil, mennyi a drog-ext-
raktum arany, standardizalt/kvantifikalt kivonatrél
van-e sz6. Ennek valddi hatranyai barmilyen minéségi
vita esetében nyilvanvalok. Pontos mennyiségi adatok
hianyaban nem lehet eldonteni, hogy az igért kedvezo
hatas elmaradasanak, vagy nemkivant toxikus, egész-
ségkarositd hatds megjelenésének forrasa a termék
Osszetételében van, vagy mas, pl. ismeretlen szennye-
z¢s eredetli. Az eldirasok pontatlansaga és megengedo
volta indokolatlan elényt ad a kiskaput kihasznalo
gyartoknak/forgalmazoknak a nem kelléen tajékozott
alkalmazodkkal szemben (pl. egyaltalan nem mindegy,
hogy egy termék 1 mg ginzenggyokeret vagy 900 mg
alkoholos ginzenggyokér-kivonatot tartalmaz).

Lehet a deklaralt osszetételii Pote-Mix, Pote-Mix
Plusz, Pote-Mix Bumm valoban afrodizidkus hatasu?

A néveényi osszetevok:
ismert alkalmazasaik, hatoanyagok

Az I. tablazatban feltiintetett 0sszetételek alapjan be-
mutatjuk a novényi Osszetevok ismert taplalkozasi,
vagy gyogyaszati alkalmazasait, kiilon targyalva azo-
kat, amelyek (konkrét tudomanyos adatok birtokaban)
Osszefiiggésbe hozhatok a készitmények szandékolt al-
kalmazasaval. Mint emlitettiik, a Pote-Mix termékek
ndvényi Osszetevdinek jelentds része lehet hazai ere-
detli is, eltéréen a hasonl6 célra forgalmazott étrend-
kiegészitdk tobbségétdl. Ezt pozitivumnak, innovativ-
nak is tekinthetnénk, amennyiben az Osszetételek
alapjan a termékekkel kapcsolatos fogyasztdi elvaras,



2010. szeptember

GYOGYSZERESZET

529

rr)

13

1. abra: A pszeudovardenafil (balra) és a vardenafil szerkezeti képlete

a férfi potencia novelése értelmezhet6 lenne.*

Mar a 2008-as elsdé kozleményiinkben elemeztiik a
tipikus potencianoveld készitmények Osszetevoit ¢€s
megallapitottuk, hogy a sokkomponensii, s ezért ke-
véssé racionalis Osszetételekben gyakoriak a keringést
(mikrocirkulaciot) javitok (Ginkgo), serkenték-élénki-
tok (koffeintartalmt drogok) és a prosztata-panaszok
kezelésére hasznalt novények (flirészpalma, csalan,
tokmagolaj). Ezek mellett rendszerint szerepel benniik
egy vagy tobb olyan novény (Epimedium sp., Turnera
diffusa-damiana, Lepidium meyenii, Pausinystalia
yohimbe-johimbe, Erythroxylum catuaba-catuaba),
amelyet a vilag valamelyik kontinensén a tradicio sze-
rint afrodizidkus hatdstinak tartanak.

A Pote-Mix termékek értékelése hasonld ered-
ményre vezet azzal az eltéréssel, hogy az azokban sze-
repeltetett, a népi szajhagyomany szintjén afro-
dizidkusnak tekinthetd novények, a zeller kivételével
hianyoznak. Az 6sszesen 18 novényi Osszetevo jelen-
tés tobbsége egyszert, olcso alapanyag és a tapértékén
kiviil nem rendelkezik semmi olyan dokumentalt tu-
lajdonsaggal, ami kozvetleniil dsszefiiggésbe hozhato
a termékek feltételezett potenciafokozo képességével.
Mint més hasonl6 célra ajanlott termékekben, itt is ta-
lalunk egy gydgyndvényt (csalangyokér) és egy noveé-
nyi eredetli terméket (tokmagolaj), amelyeket a fito-
terapiaban a joindulati prosztata-megnagyobbodas
(BPH) tiinetek enyhitésére hasznalnak. Ha a potencia-
zavarok Osszefiiggnek a prosztataval kapcsolatos tiine-
tekkel, a csalangyokér és a tokmag elvileg elonyos ha-
tasu lehet. Gyogyhatassal rendelkezd 0sszetevonek te-
kinthetjiik a ginzenggydkeret, a szdjat és a vordshere
virdgot. Az mar nehezebben értelmezhetd, hogy az
utdbbi két fitodsztrogén-tartalmi drog miként fejt ki
kedvezd hatast. A zeller afrodizidkus hatasa/alkalma-
zasa a humoros eurdpai szajhagyomany része, a para-
dicsomnak pedig egy ,,fekete” valtozatat, valamilyen

TTtt nem art megjegyezniink, hogy a vilag minden kontinensén a
népi gyogynovény alkalmazas egyik kedvelt teriilete a férfi nemz6-
képesség ¢és libido fokozasa. A helyi gyogyndvényarusok és tradi-
cionalis gyogyitok tomegével ajanlanak erre a célra ndvényi (és al-
lati) eredetti drogokat és hazi szereket. Ezeknek a drogoknak, sze-
reknek azonban sokszor a pontos botanikai eredete és az elkészité-
si modja is ismeretlen, féltékenyen 6rzott titok. Hatasossagukat,
biztonsagossagukat legtobbszor csak a népi tapasztalat igazolja.

(nehezen ellendrizhetd) olasz hagyomanyra hivatkoz-
va Ujabban afrodizidkumként népszerisitik az alterna-
tiv, inkabb a laikus szinvonalu koézlésekben. A tobbi
Osszetevore (csipkebogyd, édesburgonya, fokhagyma,
granatalma, kombucha, paprikaolaj, zoldtea, datolya,
licsi, papaya, zoldbab, zdldarpa) semmiféle megbizha-
t6 adat nem talalhaté a tudomanyos irodalomban. A
fentiek alapjan érthetd, hogy ha eltekintiink egy altala-
nos tonizald, enyhe élénkité hatastol (zold tea,
ginzeng), a harom szerben nem tudunk olyan névényi
vegylilete(ke)t sem megjelolni, amely(ek) specifikusan
potenciat javitdé hatéanyagnak tekinthetd(k). A nové-
nyi 0sszetevoket tekintve a Pote-Mix termékektdl var-
hat6 hatas legalabb annyira nehezen definidlhat6, mint
a készitmények reklamjainak explicit lizenetei.

A Pote-Mix Bumm mindségi vizsgalata —
a sugallt jotékony hatds hattere

A nemzetkozi szakirodalomban az utébbi években sza-
mos cikk jelent meg szintetikus hatéanyaggal hamisi-
tott olyan étrend-kiegészitdkrdl, amelyeket nyiltan,
vagy burkoltan potenciafokozonak ajanlanak a forgal-
mazok. Erre a célra leggyakrabban foszfodiészteraz-
gatlokat alkalmaznak. Figyelembe véve a vegyiiletcso-
port farmakoldgiai profiljat, azon termékek esetén a
legvaldsziniibb az ilyen jellegli hamisitas, amelyeket
nem kell tartésan szedni, hanem a szexualis aktus el6tt
kell alkalmazni. Ezek a készitmények jellemzéen né-
hany adagot tartalmaznak. Ennek mérlegelésével a
Pote-Mix csalad tagjai koziil a Pote-Mix Bummot va-
lasztottuk ki kémiai elemzésre, amelynek célja a
foszfodiészteraz-gatlok jelenlétének vizsgalata volt.

Koréabbi, TLC, HPLC-DAD ¢és GC-MS vizsgalata-
ink soran megallapitottuk, hogy a termék nem tartal-
maz szildenafilt, tadalafilt és vardenafilt. A termék ki-
vonatanak gaz- ¢s HPLC-kromatogramja ugyanakkor
viszonylag kevés, kis intenzitdsu csucson kivill egy
nagyobb mennyiségli anyag jelenlétére utalo markans
csucsot tartalmazott. A f6 komponens tomegspektru-
ma tobb szintetikus foszfodiészterazgatlo-analdoggal
egyezést mutatott, de a fent emlitett harom modszer
nem tette lehetdvé kémiai szerkezetének pontos meg-
allapitasat.
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A vegylilet szerkezetének meghatarozasahoz a ter-
meék kivonatat gélsziiréssel (Sephadex LH-20) tisztitva
fehér szilard anyagként (26 mg) kinyertiik a kromato-
grafiasan korabban detektalt komponenst, majd ezt ko-
vet6en felvettiik 'H és IMOD NMR spektrumat. A ve-
gyiilet '"H és IMOD NMR spektrumainak adatai teljes
egyezést mutattak az irodalomban mar korabban po-
tenciafokoz6 novényi termékek hamisitasara felhasz-
nalt anyagként leirt pszeudovardenafil (szinonim né-
ven piperidenafil) adataival, ennek alapjan a Pote-Mix
Bummban talalhato f6 komponenst pszeudovardena-
filként azonositottuk. A pszeudovardenafil a vardenafil
analogja, amely a vardenafilban talalhaté N-etilpipe-
razin szubsztituens helyett piperidingytriit tartalmaz
(1. abra).

Konkluziok

1. A befejezett vizsgalatokban sikeriilt tisztazni a Pote-
Mix Bummban taldlhaté szintetikus szennyezés (ha-
misitas) kémiai szerkezetét. Megallapitottuk, hogy a
vardenafilhoz kozelalld vegyiiletrdl van sz6, amely a
vardenafilhoz hasonld foszfodiészteraz-gatld hatassal
rendelkezik. Mivel a vegyiilet preklinikai ¢és klinikai
farmakoldgiai jellemz6i nem ismertek részleteiben és a
hat6éanyaggal biztonsagossagi vizsgalatok nem tortén-
tek, alkalmazasa be nem lathatd veszélyeket hordoz,
amelyek nagysagat csak fokozza, hogy a fogyasztok
orvosi javaslat és kontroll nélkiil, szandékolatlanul, az
esetleges kockazatokkal nem szdmolva hasznaljak fel
az artalmatlan étrend-kiegészitének vélt terméket. A
vardenafil egyszeri dozisa 5-20 mg, a Pote-Mix Bumm
egy kapszulajabol altalunk izolalt pszeudovardenafil
mennyisége 26 mg, ami mar egyszeri adag elfogyasz-
tasa esetén is felveti a tiladagolas kockazatat. Tudoma-
sunk szerint az anyag gyogyszerként torténd (human)
alkalmazasat eddig nem engedélyezték.

2. A kimutatott pszeudovardenafil szintetikus vegyii-
let, amely nem taldlhaté meg a ndvényvildgban. Tisz-
tazasra érdemes lenne, hogy hol késziilt a vegyiilet,
amelynek szintézise jelentds szakmai felkésziiltséget
¢és hatteret igényel. Ilyen célu szintetikus gyartasa és
étrend-kiegészitOkben torténd alkalmazasa jogsza-
balyellenes, és szintén torvénybe {itkozik az, hogy je-
lenlétét nem tiintették fel a termék csomagolasan. Mi-
vel farmakoldgiai profilja hasonlé a vardenafiléhoz,
vélelmezhetd, hogy a termék hatdsossaganak biztosi-
tasara hasznaltak fel a hamisitast végzok.

3. A termékcsalad masik két tagjanak Osszetételét ed-
dig nem vizsgaltuk, igy a Pote-Mix Bummal kapcso-
latos eredményeinket azokra nem tekintjiikk érvényes-
nek. Viszont elemeztiik a termékcsalad mindharom
tagjanak novényi/természetes 0sszetevoit, és a rendel-
kezésre allo Osszetételek és szakirodalmi adatok alap-

jan arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy azoktol nem
varhatok a termékajanlasok és reklamklipek altal su-
gallt specifikus hatasok (elsdsorban a férfi nemi er6 és
libido fokozasa).

4. A témakorben korabban kozolt kritikank és vizsga-
lataink folytatasaként most kozolt eredményeink tobb
olyan kérdést vetnek fel, melyek véleményiink szerint
talmutatnak a konkrét termékkel, illetve a termékcsa-
laddal kapcsolatos problémakon. Egyrészt ravilagita-
nak a gyogyszerhamisitasok egy ujabb, sajatos forma-
jara. Az évtizedek ota megszokott, gyakori gyogyszer-
hamisitasok nagy tobbségében egyrészt az eldallitas
koltségeit a hatdanyag mennyiségének csokkentésével,
vagy teljes kihagyasaval, illetve olcsobb Uton torténd,
szabalytalan eldallitasaval, az engedélyezés koltségeit
pedig illegalis forgalmazassal (csempészettel, internet
terjesztéssel, kozvetlen utcai forgalmazassal) takaritjak
meg. A szintetikumokkal hamisitott névényi termékek
esetében viszont a cél csaknem forditott: az adott al-
kalmazasi célra bizonytalan hatdsossagu szer hatasos-
saganak biztositasa, ill. fokozasa®, és egyidejlileg a
koltséges gyogyszer-engedélyezés és -forgalmazas
megkeriilése. A koltséges és feliraskoteles hatdanyagot
egy olcson elballithatd és csaknem szabadon forgal-
mazhatd szerben (mintegy hordozdoban) rejtik el és
hozzak ,,legalisan” vagy illegalis terjesztésben forga-
lomba.

5. Az ily mddon eljard gyartok/forgalmazok a gyogy-
szerekre és rokon termékcsoportokra vonatkozd nem-
zeti €s regiondlis szabalyozasok 0sszehangolatlansaga-
val élnek vissza. Az orvosi felirast igényl6 gyogyszerek
étrend-kiegészité terméktipusban torténd alcazasaval
csokkentik a visszaéléssel kapcsolatos kockazataikat,
ugyanakkor még a tobbi termékcsoporthoz viszonyit-
va is fokozott kockazatoknak teszik ki a termékek fo-
gyasztoit. Tehat a fogyasztd legfobb kockdzata nem
a gyogyszerhatas elmaradasa, hanem ellenkezdleg, a
gyogyszer megszokott hatasanak varatlan felerésodése,
s egyidejlileg az ismert, nemkivanatos mellékhatasok,
esetleg teljesen uj, mellékhatasok megjelenése.
Kiilfoldi és hazai példakbol arra lehet kdvetkeztet-
ni, hogy az altalunk jelzett probléma nem egyedi (hi-
szen a férfiak altal szexualis teljesitményfokozasra
hasznalt étrend-kiegészitok koziil kockéazatbecslés
alapjan kivalasztott 10 termék koziil 6 készitmény,
koztik a Pote-Mix Bumm is, szintetikus fosz-
fodiészteraz-gatloval szennyezett!), és nem ujkeleti,

° Talan nem véletlen az, hogy ennek az illegalis hamisitasi megol-
dasnak is voltak és vannak el6futarai a kabitoszergyartasban és
-terjesztésben. Mar évtizedekkel ezel6tt bukkantak fel olyan ma-
rihuana mintak a drogcsempészetben, amelyek hatasossagat egy
erds hatasu és magas toxicitasu hallucinogénnel, a fenciklidinnel
javitottak  fel”. Az utdbbi években viszont szintetikus
kannabinoidok, s6t un. endogén kannabinoid-analogok hozzaada-
saval (oldatos permetezéssel) végzik ugyanezt.
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eddig azonban sajnalatosan kevés €s erélytelen hatosa-
gi figyelmet kapott! Gyakorisadga és ndvekvo tendenci-
4ja jelzi a teriilettel kapcsolatos hatosagi fellépés, va-
lamint a lakossag és az egészségiigyi szakemberek ta-
jékoztatasanak silirgds sziikségességét.

6. Bar jogi szempontbdl talan céltalan spekulécio,
gyogyszerészek szamara elgondolkodtato lehet: minek
mindsiil egy gydgyszer-tdrzskonyvvel nem rendelkezd,
alapvetden élelmiszerek kozé sorolt szer és egy vény-
koteles gyogyszer keveréke? A) Hamisitott élelmiszer-
nek, amelyhez nem deklaralt, bizonytalan eredetii, mi-
néségll és mennyiségli gyogyszerhatdéanyagot kevertek
a hatdsag és a fogyasztd tudta nélkil? B) Hamisitott
(felhigitott) gyogyszernek, amely nem rendelkezik
gyogyszertorzskonyvvel, s amelyhez nem deklaralt és
igy nem engedélyezett anyagokat kevertek a hatdsag,
az orvos/gyogyszerész és a fogyaszto tudta nélkiil? C)
Egyszerre mindkettonek?

7. A juliusban megjelent [3] és a jelen kdzleményben tar-
gyalt esetekben a gyogyszereknél ritkan tapasztalt hami-

sitasi formaval allunk szemben. A fel nem tiintetett, isme-
retlen szerkezetli szintetikus vegyiilet novényi kivonato-
kat is tartalmazo matrixbol torténé kimutatasa jelentds
szakmai és infrastrukturalis hatteret feltételez. Meg-
fontolast igényel, realis célkitlizés-e a tobb ezer étrend-ki-
egészitd (piacra keriilés el6tti vagy azt kdvetd szardpro-
baszerii) analitikai vizsgalata, és kinek a feladata, felel6s-
sége az ehhez sziikséges modszerek kidolgozasa, az ana-
lizisek elvégzése. A lakossag egészségének megovasa, a
felrevezetések visszaszoritdsa azonban megkovetelné,
hogy tobb ezer termék ,,cunami”-szerli bevezetésének
menetében legyen legalabb egy olyan miikddo protektiv
mechanizmus, amely a leend6 fogyasztd biztonsaganak
garantaldsara hivatott. A visszaélések gyakorisaga miatt a
felismert és dokumentalt visszaélések joval hatékonyabb
szankcionalésa is elengedhetetlennek tinik.
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Csupor, D., Szendrei, K., Tatsimo N., S.
J., Sulyok, E., Hohmann J.: Thereal strength of
the setting sun — Synthetic aphrodisiacs in Pote-Mix Bumm

In the continuation of our analytical work on the quality of
dietary supplements marketed in Hungary as aphrodisiacs,
the Pote-Mix products were subjected to a critical assessment
based on a plant-by plant (constituent) review of available
information regarding reported effects and safety data. It was
concluded, that the herbal constituents and the compositions
as declared by the company do not support their suggested use
as effective and safe aphrodisiacs. A detailed spectroscopic
investigation of the constituent reported in our previous
publication to be present in substantial amounts in Pote-Mix
Bumm, and suspected to be an adulterant, is pseudovardenafil,
a synthetic phosphodiesterase inhibitor. Its presence in this
product is a clear indication of an intentional counterfeiting.
Given that this compound has not been authorized as the
active principle of any legitimate medicine, its admixing and
sale is an added, inestimable risk for the consumers.
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Hamisitott és illegalis gyogyszerek és étrend-kiegészitok
a hatosagi gyogyszerellenérzo laboratérium szemszogébol

Jankovics Péter, Kisrakoi Csilla, Lohner Szilvia, Nyiri Judit, Farkas Eniké, Nagy Anita,
Némethné Palotas Julia, Kdszeginé Szalai Hilda

Bevezetés

Az egyre nagyobb mértékli gyogyszerhamisitas, illet-
ve az illegalis gyogyszerekkel és étrend-kiegészitOk-
kel valo kereskedelem mar nyilvanvalo kozegészség-
gyl veszélyforrasként all az egészségligyi szakma
egésze, kiilonos tekintettel az egészségpolitikai don-
téshozok eldtt. Ennek bizonyitéka, hogy a 2008-ban
kiadott kormanyhatarozat [1] értelmében megalakult
Hamisitas Elleni Nemzeti Testiilet (HENT) kézremii-
kodésével a 2008-tol 2010-ig terjedd id6szakra kidol-
gozott Hamisitas Elleni Nemzeti Stratégia kiemelt fi-
gyelmet szentel tobbek kozott a ,,gydgyaszati készit-
mények ipardganak™ [2], valamint hogy nemzetkozi
szinten is egyre tobb kezdeményezés sziiletik a gyogy-
szerhamisitas elleni kiizdelem tamogatasara [3].

Az Orszagos Gyogyszerészeti Intézet (OGYI) a
gyogyszerbiztonsag kérdését, ezen beliil a gyogyszer-
ellatas biztonsagossaganak fenntartasat alapveto fel-
adatanak tekinti. Ha végiggondoljuk, hogy a gyo6gy-
szerbiztonsag garantalja a beteg szamara az altala
hasznalt készitmény megfeleldé mindségét, hatékony-
sagat és relativ artalmatlansagat, nem nehéz megérte-
ni, hogy miért lényeges a gyogyszerek zart, minden
elemében hatosagilag ellenérzott gyogyszerellatasi
lancon beliili forgalmazasa.

A hatalyos és vonatkozd kormanyrendelet értelmé-
ben [4] gyogyszerekkel kapcsolatos kérdésekben az
OGYI koteles szakvéleményadoként eljarni. A vizsga-
lati eredmények mindségbiztositasa tehat kulcsfontos-
sagl, mivel birosagi eljarasok keretében bizonyiték-
ként is felhasznalhatok. A szakvéleménynek — a szak-
véleményt kéré kérdései alapjan — rendszerint a kovet-
kezoket kell tartalmaznia:

— a mintaban azonositott hatéanyag(ok) megnevezése;

— az azonositott hatbanyag(ok) ¢élettani hatasai;

—az azonositott hatéanyagok behozataldnak enge-
délykotelességével kapcsolatos informaciok;

— az azonositott hatdanyagok kereskedelmi ara;

— egyéb informaciok.

Nyilvanvalo, hogy az esetleges hatdanyagok azono-
sitasa nélkiil a tobbi kérdés megvalaszolasa nem lehet-
séges. Az chhez sziikséges vizsgalatokat az OGYI
Gyogyszermindségi Féosztalyahoz tartozo laboratéri-
um végzi, amely az Eurdpai Gyogyszermindségi Igaz-
gatésag (EDQM) égisze alatt mikodé Hivatalos

Gyogyszerellendérzo Laboratériumok (OMCL) haloza-
tanak is tagja.

A Gyogyszerészet juliusi szamaban Csupor Dezsé
és munkatarsai altal k6zolt munka [5] kivalo és alapos
attekintést ad a gyogyszerhamisitas torténetérél és
motivacios hatterérdl, kiilonos tekintettel a gyogyno-
vény alapu szerekre és étrend-kiegészitdkre. Jelen
kozlemény nem kivanja megismételni az ott leirtakat,
célja sokkal inkabb az, hogy a gyogyszerellen6rzo ha-
tosag tapasztalataival kiegészitse €s megerdsitse az
emlitett cikk eredményeit és kovetkeztetéseit, vala-
mint felhivja a figyelmet a hamisitott gyogyszerek és
étrend-kiegészitok vizsgalatanak gyakorlati nehézsé-
geire.

Vizsgalati mintdk

Az alabbiakban ismertetett eredmények olyan mintak-
bol szarmaznak, amelyek tulnyomo részét a Vam- és
Pénziigyorség foglalta le hamisitas vagy illegalis for-
galmazas gyangjaval, a 2008. januar és 2010. junius
kozotti idészakban. Egy-egy esetben fordult eld, hogy
maganszemély, vidéki telepiilés Onkormanyzata, az
ANTSZ vagy a rendérség volt a bekiilds. A vizsgala-
tok célja tehat nem piacellendrzés, hanem bejelentett,
egyedi esetek kivizsgalasa és szakvéleményadas volt,
mas hatosag altal lefolytatott eljaras keretén beliil.

Habar a kordbbiakban és a kdvetkezdkben is 4ltala-
nossagban ,,gyogyszerként” emlitjiik a vizsgalt készit-
ményeket, hangstlyoznunk kell, hogy a mintdk —
megjelenésiik és feliratuk alapjan — gyakran nem
gyogyszernek, hanem taplalékkiegészitonek voltak te-
kinthet6k. A mintdk mennyisége és csomagolasa val-
tozatos, tobbszor eléfordult, hogy bontott allapotban
vagy csomagolas nélkiil érkeztek a laboratoriumba.
Fontos megjegyezni, hogy a megfeleld mintavétel min-
dig a bekiildo feladata és feleléssége. A megjelenési
formak a kovetkezok voltak: kapszula, tabletta, oralis
vagy parenteralis alkalmazasra szant oldat/szusz-
penzid, por.

Fogalmak
Az analitikai modszerek targyaldsa eldtt ki kell tér-

niink egy Iényeges fogalmi kérdésre is. A ,hamis
gyogyszer” a leggyakrabban hasznalt definicid szerint
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szitettiik. A mintakat talnyomorészt
UATR feltéttel, ritkabban kalium-
bromid pasztillak formajaban vagy
& nujolos szuszpenzioként vizsgaltuk.
Az UV-VIS spektrumok felvéte-
! léhez Perkin Elmer Lambda 2 spekt-
rofotométert hasznaltunk.

A CalMag kapszuldban a magné-
ziumot atomabszorpcioval, a kalciu-
mot langfestés alapjan mutattuk ki.
A vizsgalatot Perkin Elmer AAna-
lyst 800 késziiléken végeztiik.

Vizsgalati stratégia

A laboratériumba hamisitas vagy il-
legalis forgalmazas gyantjaval ér-

(L]

kez6 mintak igen sokfélék, a szak-
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1. dabra: Eredeti (piros) és hamisitott (kek) Viagra 100 mg filmtablettdak poritott
magjanak UATR feltet alkalmazasdval felvett infravorés spektrumai

véleményadassal kapcsolatban fel-
meriilé problémak mennyisége ¢és
nehézsége pedig elsésorban a min-

olyan készitmény, amelynek eredetét és/vagy Osszeté-

telét szandékosan és tisztességteleniil ugy tiintetik fel,

hogy az nem felel meg a valdsagnak. A hamisitas té-
nyének megallapitasa tehat két esetben lehetséges:

—a kérdéses termék az eredetivel dsszehasonlitva —
kiillemét, csomagolasat és/vagy Osszetételét tekint-
ve — eltérének mutatkozik;

— a kérdéses termék kiilleme és/vagy Osszetétele nem
felel meg a csomagolason feltiintetett informaciok-
nak.

Az elobbinél tagabb fogalomkdr az illegalis gyogy-
szerek kategoriaja. Ebbe olyan nem hamis gyogysze-
rek is beletartoznak, amelyek az adott orszdgban nin-
csenek torzskonyvezve és egyedi behozatali engedély-
lyel sem rendelkeznek.

Vizsgadlati modszerek
Analitikai miiszerek

A HPLC-MS-MS méréseket UV-VIS diddasoros de-
tektorral (DAD) felszerelt Agilent 1200 folyadék-
kromatografbol és hozza kapcsolt Agilent 6410 Triple
Quad tomegspektrométerbdl allé rendszeren végez-
tiik. Eluensként minden esetben MS min6ségii oldo-
szereket, valamint a laboratoriumban mukodé Milli-
pore Elix3 viztisztitoé rendszeren eldallitott vizet hasz-
naltunk.

A folyadékkromatografids vizsgalatokat Agilent
1200 vagy HP 1050 Series HPLC késziiléken végez-
tik, szintén UV-VIS-DAD-t alkalmazva. A mérések-
hez hasznalt eluensek és pufferanyagok analitikai tisz-
tasaguak voltak.

Az infravords spektrumfelvételeket Perkin Elmer
Spectrum 400 FT-IR/FT-NIR spektrofotométerrel ké-

takrol rendelkezésre all6 informaciotol fiigg. Az anali-
tikai modszerek részletes ismertetése meghaladna je-
len kézlemény kereteit, azonban sziikségesnek érez-
tiik, hogy egy altalanos betekintést adjunk a gyakorla-
ti munka menetébe.

Ha egy Magyarorszagon forgalombahozatali enge-
déllyel rendelkezd termék hamisitdsarol van szo, az
eredeti és a gyanus készitmény kiilleme, csomagolasa
vizualisan 0sszehasonlithato, s6t, FT-IR mérést kove-
téen az eredeti és a vizsgalt készitmény infravoros
spektrumait egymasra illesztve vilagosan lathatova
valnak a két termék Osszetételének esetleges eltérései
(1. abra). Mivel el6fordulhat, hogy az eredeti gyogy-
szert kiillonbozo gyartohelyeken allitjak el6, ami a
megjelenésben és a segédanyag-Osszetételben is okoz-
hat kisebb eltéréseket, az adott készitmény torzskony-
és esetenként tisztasagi vizsgalatok értékes informaci-
oval szolgalhatnak a gyants termék eredetiségét és
mindségét illetden (mennyire felel meg a mért hatd-
anyag-tartalom a feltlintetettnek, tartalmaz-e a minta
jelentds mennyiségii szennyez6t stb.).

Komplikaltabb a helyzet, ha a minta nem egy torzs-
konyvezett gyogyszer utanzata. Ezeknél a készitmé-
nyeknél a csomagolason és a kisérdiratokon szerepld
informacio (ha van egyaltalan) adhat ugyan némi Gtmu-
tatast az Osszetétellel és az esetleges hatdanyagokkal
kapcsolatban, mivel azonban a termék eredete rendsze-
rint ismeretlen, a feltiintetett adatok nem tekintheték
megbizhatonak. Helyesebb abbol kiindulni, hogy a
minta a feltiintetettdl eltérd Osszetétell is lehet, vagyis
indokolt egy atfogo, lehetéleg minél tobbféle kompo-
nens kimutatasara alkalmas vizsgalati terv kidolgozasa.

Az ismeretlen eredetli mintak analizisének egyik
sajatossaga, hogy gyakran nem tudjuk, mit is vizsga-
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lunk. Ez analitikai szempontbdl igen nagy kihivas, hi-
szen amellett, hogy a minta kezelése soran szamos fel-
tevéssel kell éInilink (Iasd késobb), az eredmények in-
terpretalasat is megneheziti. Egy teljesen ismeretlen,
Osszetett minta minden komponensének azonositasa a
rendelkezésre allo kapacitas és idobeli korlatok mellett
nem lehet realis cél. A legcélravezetobb, ha egy vi-
szonylag jol definialt vegyliletcsoport — a gyogyszer-
hatoéanyagok és élettanilag aktiv molekulak — tagjai-
nak jelenlétét vagy hidnyat igyeksziink igazolni.

A hatéanyagok azonossagat megfelelé bizonylattal
ellatott referenciaanyaggal szemben igazoljuk. Ameny-
nyiben a vizsgalt mintaban olyan hatéanyagot talalunk,
amelyet egy korabbi minta esetében mar azonositot-
tunk, akkor az 6sszehasonlitast a korabban felhasznalt
referenciaanyag kromatogramjaival és spektrumaival
végezziik. Néha elofordul, hogy a referenciaanyag be-
szerzése nehézségekbe litkozik vagy legalis forrasbol
nem lehetséges. Ilyenkor az azonositas alapjaul megfe-
lelé szakirodalmi forrasok is szolgalhatnak. Ha ilyen
forrasok nem allnak rendelkezésre vagy nem megbiz-
hatok, a szakvéleményben jelezziik, hogy a hatéanyag
azonossaga nem igazolhato egyértelmien.

Modszerek
HPLC-MS-MS

A molekulatomeg ismerete nagyban megkonnyiti az
ismeretlen hatdanyagok azonositasat. A gyogyszerha-
toéanyagok tilnyomo tobbségérdl elmondhatd, hogy
viszonylag kis, 100-1000 Da tomegti molekula, rdada-
sul a megfelelé farmakokinetika csak akkor biztosit-
hatd, ha a molekuldknak szamottevé a polaritdsa. A
fentick alapjan az elvalasztastechnikaval kombinalt
tomegspektrometria kiilondsen alkalmas az azonosita-
si problémak megoldasara.

Mivel a legtdbb vizsgalando készitmény nem oldat
formaju, a mintabevitelt mintael6készitésnek kell
megeldznie. Természetesen nem létezik olyan altala-
nos extrakcios eljaras, amely az 6sszes 1étezé vegyiilet
hatékony kinyerésére alkalmas lenne. Az 4&ltalanos
gyakorlat ismeretlen hatéanyagot tartalmazo mintak
vizsgalatanal a kovetkezd. A mintabol két, nagyjabol
azonos nagysagu bemérést készitliink. Az egyik bemé-
réshez kivonodszerként metanolt, mig a masikhoz 0,1%
hangyasavat tartalmazo6 viz—acetonitril elegyet hasz-
nalunk, amelyben a viz ardnya esetenként 50 és 95
V/V% kozott valtozik. Az extrakeio 10 perc mechani-
kus rézatasbol és 5 perc ultrahangos kezelésbdl all,
amelyet sziikség esetén centrifugalas vagy szlirés ko-
vet. Tapasztalatunk szerint ez a kivondsi folyamat
tobbnyire elegendé ahhoz, hogy legalabb az egyik ol-
doszerrel sikeriiljon a hatdanyagokat kinyerni a minta-
bol. Kvantitativ kioldasra azonositd vizsgalatoknal
nincs sziikség. A megfeleld koncentraciotartomany az

extrakciot kovetd higitassal érhetd el, habar eleinte

arra toreksziink, hogy viszonylag tomény oldatokkal

dolgozzunk, igy biztositva az esetleg kisebb mennyi-
ségben jelen 1év6 komponensek detektalhatosagat is.

Az analizis kezdetén a mintakat kozvetleniil,
kromatografias elvalasztds nélkiil vissziik a tomeg-
spektrométerbe. Az igy kapott spektrumok értékelésé-
vel képet kaphatunk a kivonat fébb komponenseirdl.
Az ionizalast ,,multimode” ionizatorral (MMI) végez-
ziik. Ennek elénye, hogy ESI (elektroporlasztasos io-
nizacio) és APCI (atmoszférikus nyomasu kémiai io-
nizacid) izemmodban is tudunk ionokat képezni, ami
kiszélesiti a detektalhatd vegyiiletek skalajat. A kétfé-
le ionizacios tizemmodban pozitiv és negativ polari-
tast is hasznalunk.

Masodik 1épésként a mintdkat az MS-be juttatés
elétt kromatografias oszlopra vissziik. Kolonnatoltet-
nek — tapasztalataink szerint — a ,,szokasos” C-18 mo-
dositasu szilikagél allofazis altalaban megfeleld. Olyan
rendszert kell hasznalni, amely lehetévé teszi az egyes
komponensek legalabb részleges elvalasztasat, ugyan-
akkor biztositja, hogy lehetbleg egyetlen dsszetevd se
maradjon az oszlopon. Nyilvanvalo, hogy erre olyan
gradiens elucié alkalmas, amely egy igen kis elucios
erdsségii eluensosszetételtdl (95% viz — 5% acetonitril)
indulva fokozatosan egy igen erds eluensdsszetétellel
(95% acetonitril) végzddik. A pH kontrollalasara és az
ionizacio elésegitésére az illékonysaga miatt MS-kom-
patibilis hangyasavat alkalmazzuk. Az elicio termé-
szetesen ettdl eltérd is lehet olyan esetekben, amikor
van eldzetes informacionk a mintaban 1évé hatéanya-
gokrol (1d. késébb a Sustanon 250 injekcid példajat).

A kromatografias elvalasztas tobb szempontbol is
fontos eleme az analizisnek. Egyrészt lehetévé teszi
olyan komponensek detektalasat is, amelynek ioniza-
cigjat gyengébb ionizalédoé képességiik vagy kisebb
mennyiségiik miatt elvalasztas hidnyaban a tobbi 6sz-
szetevo elnyomja, és igy a kozvetlen injektalas soran
nem lathatok, masrészt a retencids idok és az UV-VIS-
DAD Aaltal rogzitett spektrum segitheti az azonositast.

A harmas kvadrupdl (triple quad) analizatorral ren-
delkezo késziilékek sajatossaga, hogy lehetévé teszik a
vizsgalt molekulak fragmentalasat. A kiilonb6z6 mole-
kulak eltér6 modon fragmentalodnak, és a keletkezett
termékionok (leanyionok) mintazata adott késziiléken
¢s adott kortilmények kozott jellemz6 az anyaionra.

A hatéanyagot csak abban az esetben tekintjiik egy-
értelmiien azonosnak a referenciaanyaggal, ha:

— molekulaionjaik azonosak;

— azonos koriilmények kozott fragmentalva a moleku-
laionbol szarmazoé termékionok mintdzata meg-
egyezik;

— adott kromatografias rendszerben a retencios idejiik
megegyezik;

—a DAD altal rogzitett UV-VIS spektrumaik azono-
sak.
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FT-IR

Infravoros spektrumuk alapjan — a megfeleld referen-
ciaspektrum birtokdban — a hatéanyagok egyértelmiien
azonosithatok. A mddszer alkalmazasanak f6 korlatjat
esetlinkben az jelenti, hogy nagyon ritkdn van dolgunk
tiszta, egykomponensii anyagokkal. Egy gyogyszerké-
szitmény infravoros spektrumat a segédanyagok és a
hatdéanyag infravords spektrumainak ereddje adja (fel-
téve, hogy nem lép fel kolcsonhatds egyes Osszetevok
kozott), amely természetesen nagymértékben kiilon-
bozhet a tiszta hatdéanyag spektrumatdl. Az FT-IR te-
hat kivaldéan alkalmas két készitmény azonossaganak
igazolasara (pl. gyanus minta dsszehasonlitasa az ere-
detivel, 1d. feljebb), vagy tiszta anyagok azonositasara
megfeleld referenciaspektrum alapjan, mas esetekben
azonban legfeljebb az egyéb modszerekkel kapott ered-
mények megerdsitését varhatjuk tdle.

UV-VIS spektrofotometria

UV-VIS spektrum felvétele azokban az esetekben fon-
tos, amikor referenciaanyag hianyaban kénytelenek
vagyunk a szakirodalomra hagyatkozni. Ertelemsze-
riien ennél a médszernél is érvényesek az FT-IR eseté-
ben elmondottak, azzal a kiegészitéssel, hogy az UV-
spektrum Onmagaban sohasem alkalmas egy anyag
azonositasara, minden esetben csak megerdsiteni ké-
pes a mas modszerekkel kapott eredményt.

Klasszikus analitikai modszerek

Amikor az azonositdshoz plusz informacidra van
szitkkség az anyag sajatsagait illeten, a klasszikus
analitikai modszerek alkalmazasa is segitségilinkre le-
het. Az oldékonysag, az oldatok pH-ja, egyes szerves
funkciés csoportok azonossagi reakcioi vagy ellenio-
nok kimutatasa (pl. hidroklorid-sok esetében) megerd-
sitheti vagy cafolhatja az anyag azonossagat illet6 fel-
tevéseinket.

Egyéb lehetoségek

Nagy hiba lenne figyelmen kiviil hagyni a vilaghalo
nyujtotta lehetségeket, amely a szakirodalmi forra-
sok felkutatdsa mellett arra is alkalmas, hogy akar ke-
vésbé hivatalos vagy nem feltétleniil megbizhatod for-
rasokbol is informacidt gytjtsiink egy adott termék-
r6l. Ez jelentheti a forgalmazo honlapjan a termék alli-
tolagos hatasarol kozolt informaciokat, a felhasznalok
kiilonb6zo forumokon kozzétett tapasztalatait vagy a
hirportalok és a szakmai szervezetek hiradasait az
adott készitménnyel kapcsolatos esetleges figyelmez-
tetésekrol, visszavonasokrol, egyéb tudnivalokrol.
Nem ritkan egészen varatlan forrasbol szerzett infor-
macidk vezetnek el az adott feladat megoldasahoz,

azonban ismételten hangsulyozzuk: amellett, hogy az
ilyen adatok segithetik megtalalni a helyes irdnyt az
azonositasnal, a szakvélemény alapjat kizarolag ellen-
Orzott és megbizhatd forrasbol szarmazo, hiteles anya-
gok képezhetik.

Végiil, de nem utolsosorban emlitést kell tenniink
arrél a belsé informaciés adatbazisrol is, amely az
OMCL hélozaton beliil mikédd laboratériumok sza-
mara elérhetd. Ennek tanulmanyozasaval lehetdsé-
giink nyilik kideriteni, hogy mas laboratériumok vizs-
galtak-e mar a mienkkel azonos nevii készitményt, és
hogy adott esetben milyen eredményre jutottak.

Eredmények

Az OGYI-nak a 2008. januar és 2010 juniusa kdzotti
idoszakban 62 tligyben kellett szakvéleményt adnia,
Osszesen 113 mintat illetéen. A 62 eset koziil 58 alka-
lommal a Vam- és Pénziigyorség valamelyik regiona-
lis hivatala volt a szakvéleménykérd. A szakvélemény-
kérések és a vizsgalt mintak szama kozotti kiilonbség
magyarazata, hogy sok esetben egy-egy ligy kapcsan
egyszerre tobb minta is érkezett.

A hatéanyag-azonositasi vizsgalatok eredményeit
az I. tablazatban foglaltuk 6ssze. Lathato, hogy gyak-
ran analizaltunk azonos néven beérkezett mintakat,
amelyek Osszetétele ugyanakkor nem mindig bizo-
nyult egyforméanak. A tablazat dsszeallitdsanal az at-
tekinthetdség megdrzése érdekében nem torekedtiink
a mintak kiillemének és csomagolasanak ismertetésé-
re.

Habar a laboratoriumba érkezett mintak csak egy
sziikk és minden bizonnyal nem reprezentativ kereszt-
metszetét adjak az illegalis és hamisitott gyogyszerek
és étrend-kiegészitok piacan forgalmazott terméktipu-
soknak, a benniik talalt hatdanyagok hatastani cso-
portja szerinti osztalyozasuk érdekes lehet (2. dbra).
Az I. tablazatban felsorolt hatéanyagok nagy részé-
nek tobbféle ismert élettani hatasa is van (Id.
minoxidil, spironolakton, klenbuterol, klonazepam
stb.), ezért csak azokat a hatasokat tiintettiik fel, ame-
lyek a tapasztalatok ¢s a jozan ész alapjan egy illegali-
san forgalmazott készitmény esetében szoba johetnek.
A felosztas ezzel egyiitt természetesen igy is onké-

O potenciandvelik, lletve ezek
analogjai

B anabolikus szteroidok és mas
tefesiményfokozik

0O fopyasztbszerek

O pszichostimukinsok:,
entakiogének
B altatok, myngatok,
7% srorongisoldok
4% O egyeb
T 6% 4%

B nem volt kinutathatd hatbanyag

2. abra: A vizsgalati mintak megoszldasa
hatoanyagcsoportok szerint
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Az azonositasi vizgsgalatok eredményei

I tablazat

. Hany ; .
o Gyobgy- Azonositott hatdanyag
- Feltlintetett alkalommal z N R Mol
Minta neve hatbanyag %ﬁ; vizsghltunk ilyen (hany mlrétl%r)lal fordult Jellemzd hatés
nevi mintat
1-tritil-4-piperidon por 1 mefedron pszichostimulans,
entaktogén
3-fluor-izonikotinsav por 3 tesztoszteron-dekanoat anabolikus
. szteroidok
tesztoszteron-
fenilpropionat (1),
trenbolon-acetat (1)
4-aminobenzoesav por 1 butilon (bk-MBDB) pszichostimulans,
entaktogén
4-poli” por 1 nincs kimutathato
hatéanyag
5-aminoszulfonil-2- por 1 4-fluoramfetamin pszichostimulans,
metoxibenzoesav entaktogén
Acai Flex novényi kapszula 1 szildenafil potenciandveld
kivonatok
Algae komplex algakivonat + | kapszula 1 nincs kimutathato
nyomelemek hatdanyag®
Anabol metandienon tabletta 1 metandienon anabolikus szteroid
Androlic oximetolon tabletta 1 oximetolon anabolikus szteroid
B.O.S.S. névényi kapszula 1 tioszildenafil potenciandveld-
drogkeverék analog
Boldabol 200 boldenon- injekcid 1 tesztoszteron anabolikus szteroid
undecilenat (olajos)
Bonavar oxandrolon tabletta 2 oxandrolon (2) anabolikus szteroid
CalMag softgel kalcium, kapszula 1 kalcium, magnézium étrend-kiegészitd
magnézium™
Cetabon stanozolol tabletta 1 stanozolol anabolikus szteroid
Cialis tadalafil tabletta 4 szildenafil(3), potenciandvelok
tadalafil (1)
Clenbulol klenbuterol tabletta 1 klenbuterol p2-
szimpatomimetikum
(teljesitményfokozo)
Clenbuterol klenbuterol tabletta 1 klenbuterol p2-
szimpatomimetikum
(teljesitményfokozo)
Danabol metandienon tabletta 1 metandienon anabolikus szteroid
Decabolon 100 nandrolon- injekcid 1 boldenon-undecilenat™ | anabolikus szteroid
fenilpropionat | (olajos)
Deca-Durabolin nandrolon- injekcid 2 nandrolon-dekanoat (2) anabolikus szteroid
dekanoat (olajos)
Di-Anabol metandienon tabletta 1 metandienon anabolikus szteroid
Dragon Power novényi kapszula 7 szildenafil (4), potenciandveld,
drogkeverék . o
szildenafil + tadalafil (1), |potenciandveldk,
tioszildenafil + tiohomo- | potenciandvel6-
szildenafil vagy analogok,
tioaildenafil (1),
szibutramin + fenolftalein | fogyasztoszer +
(1) hashajto
Equibolon 200 boldenon- injekcid 1 boldenon-észterek™” + anabolikus
undecilenat (olajos) nandrolon-dekanoat szteroidok
Full Contact természetes tabletta 1 hidroxitiohomoszildenafil | potenciandveld-
Osszetevok™ analog
GinFizz novényi kapszula 1 tioszildenafil + tiohomo- | potenciandvel6-
drogkeverék szildenafil vagy analogok
tioaildenafil

Sfolytatas a kovetkezd oldalon
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folytatas az eldzé oldalrol
a Hany g a
. Gyogy- Azonositott hatdanyag
Minta neve Felttintetett szer- _ alkalommal (hany mintanal fordult Jellemzd hatés
hatéanyag f vizsgaltunk ilyen &
orma RCY, eld)
nevu mintat
,,Hajnoveszté” por por 1 inzulinszerd novekedési | ndvekedésihormon-
hormonnal (IGF-I) rokon |szer( hatas
szerk. fehérje (doppingszer)
Hard Night természetes kapszula 1 szidenafil + tadalafil potenciandvelok
Osszetevok™
Inosin injekcid 1 aszparaginsav nem esszencialis
(vizes aminosav (étrend-
oldat) kiegészitd)
1P112 paracetamol, tabletta 1 paracetamol + hidrokodon | k6hogés- és
hidrokodon™ fajdalom-csillapitd
kombinacio
Ismeretlen tabletta 1 melatonin cirkadian ritmusra
haté6 hormon
Ismeretlen kapszula 8 szildenafil (3), potenciandvelo,
szildenafil + tadalafil (1), |potenciandveldk,
tadalafil (1), potenciandvelo,
noracetildenafil (1), pot.ndvelé-analdg,
szibutramin (1), fogyasztoszer,
szibutramin + fenolftalein | fogyasztoszer +
(1) hashajto
Juibianli természetes tabletta 1 szildenafil potenciandveld
Osszetevok™
Kamagra szildenafil gél 6 szildenafil (6) potenciandveld
Kamagra szildenafil tabletta 3 szildenafil (3) potenciandveld
Lidokain por 1 lidokain helyi érzéstelenitd
Minoxidil por 6 szildenafil (3), potenciandveld
szildenafil + tadalafil (1), |potenciandveldk,
minoxidil (1), hajnoveszto,
spironolakton (1) diuretikum (+
hajndvesztd hatas)
,.N-acetil” por 1 nincs kimutathat6
hatéanyag
N-benzoxiloxi-karbonil- por 1 mefedron pszichostimulans,
L-prolin entaktogén
Oxytone-50 oximetolon tabletta 1 oximetolon anabolikus szteroid
Pai You Guo névényi por 3 szibutramin + fenolftalein | fogyasztdszer +
kivonat, 3) hashajto
vitaminok,
rost, malata™
Reduce Weight novényi kapszula 1 szibutramin + fenolftalein | fogyasztoszer +
kivonatok hashajto
Regimex XM novényi kapszula 1 nincs kimutathato
kivonat hatéanyag
Resco2 tabletta 1 riszperidon antipszichotikum
Rivotril klonazepam tabletta 1 klonazepam szorongasoldo
Roche 2 tabletta 1 klonazepam szorongasoldo
Ruagra szildenafil tabletta 1 szildenafil potenciandveld
Satibo gyogyndvény- | kapszula 4 szildenafil + tadalafil (4) |potenciandveldk
kivonatok™
Sexpearience természetes kapszula 1 koffein + oxedrin stimulans,
Osszetevok™ fogyasztoszer
Stanol stanozolol tabletta 1 stanozolol anabolikus szteroid
Stanolon 50 stanozolol injekcid 1 stanozolol anabolikus szteroid
(szusz-
penzid)
Stanozolol stanozolol tabletta 1 stanozolol anabolikus szteroid
Stilnox zolpidem tabletta 1 zolpidem altato

Sfolytatas a kovetkezd oldalon
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folytatas az el6z6 oldalrol
a Héany 7 2
. Gyogy- Azonositott hatbanyag
Minta neve el szer- bty (hany mintanal fordult Jellemzd hatas
hatéanyag vizsgéltunk ilyen &
forma B eld)
nevu mintat
Super Flex izomtdmeg- kapszula 1 szildenafil + tadalafil potenciandvelok
noveld
Gsszetétel ™
Super Sex Power 100% ndvényi | tabletta 1 szildenafil potenciandveld
OsszetevOk™
Sustanon 250 tesztoszteron- | injekcio 6 tesztoszteron-propionat (1), | anabolikus
dekanoat, (olajos) tesztoszteron-dekanoat + | szteroidok
tesztoszteron- -fenilpropionat +
fenilpropionat, -izokaproat +
tesztoszteron- -propionat (3),
izokaproat, nincs kimutathato
tesztoszteron- hatbanyag (2)
propionat,
Tadalafil 20 mg tadalafil tabletta 1 tadalafil potenciandveld
Testabol Enanthate tesztoszteron- | injekcid 1 tesztoszteron-propionat anabolikus szteroid
enantat (olajos)
Testolic tesztoszteron- | injekcid 1 tesztoszteron-propionat anabolikus szteroid
propionat (olajos)
Titan-dioxid por 1 metiléndioxipirovaleron | pszichostimulans
(MDPV)
Trenabol 75 trenbolon- injekcid 1 tesztoszteron-propionat anabolikus szteroid
acetat (olajos)
Trenbolon 75 trenbolon- injekcid 1 trenbolon-acetat anabolikus szteroid
acetat (olajos)
Tri-Trenabol trenbolon-acetat, | injekciod 1 tesztoszteron-propionat anabolikus szteroid
trenbolon- (olajos)
hexahidro-
benzil-
karbonat,
trenbolon-
enantat
Viagra tbl szidenafil tabletta 6 szildenafil (5), potenciandveld
nincs kimutathato
hatdanyag (1)
Vitamin D injekcio 1 nincs kimutathato
(vizes hatéanyag
oldat)
Wobido Caps. gyogynoveény- | kapszula 2 szildenafil (1), potenciandvelok
kivonatok™ szildenafil + tadalafil (1)

" = a deklaraltakon kiviil

** = az Osszetételre, illetve a kivant hatasra utalo informaciok az adott termékkel kapcsolatos honlapokrol szarmaznak

o

* = az azonossagot hozzaférhetd referenciaanyag és megfelelé szakirodalmi adatok hijan nem sikeriilt egyértelmiien igazolni

nyes és szubjektiv. Igy példaul az anabolikus szteroi- hasznélt szereket, mint a klenbuterol, egy kategoriaba
dokat és az olyan, vélhetden teljesitményfokozasra soroltuk, illetve a hashajto hatasu fenolftaleint a fo-

31%
O azonos
@ nem azonos
0O nem dénthetd el /
nincs kimutathato
56% hatdanyag

3. dbra: A meérési eredmények megoszlasa a feltiintetett
és az azonositott hatoanyagok egyezése szempontjabol

gyasztoszerek kozé vettiik.

A 3. abran a vizsgalt mintakat aszerint csoportosi-
tottuk, hogy azonos volt-e a kimutatott hatébanyag a
feliraton feltiintetettel. Az azonossdg nem mindsiti a
mintat abbol a szempontbol, hogy az adott minta ille-
galis-e. Az ,,azonos”, illetve ,,nem azonos” kategoria-
ba keriilhettek olyan készitmények is, amelyeknek
ugyan sajat csomagoladsa és kisérdirata nem volt, de
az internetes forras egyértelmiien utalt 6sszetételiikre
(lasd az I. tablazat **-gal jelolt mezdit). A 3. csoport
kizardlag azokat a mintakat tartalmazza, ahol sem-
milyen informéciot nem taldltunk az dsszetételre vo-
natkozoan és/vagy nem sikeriilt hatdoanyagot kimu-

tatni.
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A kvantitativ mérések eredményei

1I. tablazat

Terr?ek neve Szakvélemény Feltiintetett . 1 Szokasqs
(feltiintetett Kérg hatéserdsség Hatéanyag Atlagos tartalom egyszeri
hatoanyaggal) dozis™

Renddrség 100 mg szildenafil 91,7 mg/tabletta

Rendérség 100 mg szildenafil 84,5 mg/tabletta
Viagra VP’ 100 mg szildenafil 145,2 mg/tabletta
(szildenafil- VP 100 mg szildenafil 65,0 mg/tabletta 25-100 mg
citrat) VP 100 mg szildenafil + 89,3 mg/tabletta

trenbolon-acetat (csak a szildenafilt
meértiik)

Rendorség 20 mg szildenafil 61,5 mg/tabletta
Cialis Rendérség 20 mg szildenafil 0,2 mg/tabletta 25-100 mg
(tadalafil) Renddrség 20 mg szildenafil 51,4 mg/tabletta

VP 20 mg tadalafil 26,2 mg/tabletta 1020 mg

Rendérség 100 mg szildenafil 103,2 mg/tasak
eyl Rendérség 100 mg szildenaﬁl 113,4 mg/tasak
(i Rendorség 100 mg szﬂdenaﬁl 104,3 mg/tasak 25-100 mg
citrat) VP 100 mg szildenafil 110,0 mg/tasak

VP 100 mg szildenafil 93,2 mg/tasak

VP 100 mg szildenafil 109,5 mg/tasak
gﬁ?;g%ra Rendérség 100 mg szﬁldenaﬁl 94,0 mg/tabletta
(szildenafil- Renddrség 100 mg szﬂdenaﬁl 92,7 mg/tabletta 25-100 mg
citrat) Renddrség 100 mg szildenafil 104,3 mg/tabletta

VP szildenafil 112,5 mg/kapsz.
Ismeretlen VP ) szildenafil 94,0 mg/kapsz. 121fe_t1/(e)01 gl_gz’o
kapszula + tadalafil + 33,7 mg/kapsz.

VP szildenafil 123,6 mg/kapsz. me
LeEames Wt ANTSZ - szibutramin 10,4 pg/kapszula 15-20 mg
kapszula ’
tFali)llleﬁgntact VP = ?Zlgg;l;lﬁolhomo_ 86,2 mg/tabletta nincs adat

Megjegyzés és jelmagyardzat: A tablazatban vastag betiivel jeloltiik azokat az eredményeket, amelyeknél a hatéanyag mennyisége lényegesen
(tobb mint 10%-kal) meghaladta a szokasos egyszeri adagot, és hasonld modon jeleztiik, ha az azonositott hatdanyag/hatéanyagok nem egyezett/

egyeztek meg a feltiintetettel.
“a Vam- és Pénziigyorség valamelyik regionalis hivatala

" a hatdanyagot tartalmaz6 megfeleld torzskonyvezett gyogyszer hataserdssége alapjan

Tartalmi meghatarozas

Az eddigiek alapjan jogosan meriilhet fel a kérdés, va-
jon mennyire volna lényeges az azonositott hatéanya-
gok mennyiségének ismerete. Statisztikai és kozegész-
ségligyi szempontbdl egyarant fontos, hogy az adago-
lasi egységekre vonatkoztatott hatdoanyag-tartalom a
szokasos terapids dozisokhoz viszonyitva hogyan ala-
kul ezekben a készitményekben. Kiilondsen igaz ez
egymastol fiiggetlen forrasbol szarmazd, de azonos
nevil termékek esetén. Hogy az esetek nagy részében
mégis eltekintettiink ettdl, az az alabbi két okra vezet-
hetd vissza:

— a korabbi hatosagi gyakorlat alapjan megéallapithato,
hogy az OGYI altal kivizsgalt esetekben a hato-
anyag-tartalom meghatarozasanak az eset elbirala-
sanak szempontjabol nem volt relevancigja,

— a tartalmi meghatarozas a vizsgalatok idétartamat
és koltségét jelentésen noveli.

Utobbi szempont konnyen belathato, ha figyelembe
vessziik, hogy a korrekt tartalmi meghatarozashoz
minden esetben megfelelden mindsitett referencia-

anyagra van sziikség, igy olyan esetben is be kellene
szerezni azt, amikor az azonositds Oonmagaban refe-
renciaanyag nélkiil is kivitelezhetd volna. Réaadasul
tobbnyire ismeretlen Osszetételii mintakkal van dol-
gunk, igy megbizhaté eredményt (ha egyaltalan) csak
az ujonnan kifejlesztett kvantitativ modszer sikeres
validalasat kovetden kaphatnank. Az amortizacios és
egyeb koltségeket pedig még nem is emlitettiik.
Tartalmi meghatarozast tehat csak olyan alkalmak-
kor végeztiink, amikor Magyarorszagon is forgalom-
ban 1év6 gyogyszer hamisitasarol volt szo (ez kizard-
lag potenciandveld készitményeket érintett) és a torzs-
konyvi dokumentum rendelkezésre allt, illetve néhany
olyan kivételes esetben, amikor a megbizé ezt kiilon
kérte. Ezen vizsgalatok eredményeit a I1. tabldzat tar-
talmazza. A tablazatban vastag betiivel jeloltiik azokat
az eredményeket, amelyeknél a hatdbanyag mennyisége
lIényegesen (tobb mint 10%-kal) meghaladta a szoka-
sos egyszeri adagot, és hasonlé modon jeleztiik, ha az
azonositott hatéanyag/hatéanyagok nem egyezett/
egyeztek meg a feltiintetettel. Kiilon figyelmet érde-
mel az az ismeretlen kapszula, amely a szokasos leg-
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4. abra: Dragon Power kapszulik (balra) és csomagolasuk
(jobbra): a kapszuldk szine, valamint belso és kiilso
csomagoldsa kozott is jol lathato az eltérés

nagyobb egyszeri dozisnak megfeleld mennyiségl
szildenafil mellett tadalafilbdl a szokasos maximalis
dozis tobb mint masfélszeresét is tartalmazta, vala-
mint az a Viagra minta, amelynél a szildenafil mellett
az anabolikus szteroidok ko6zé tartozd trenbolon-
acetatot is sikeriilt kimutatni. A Reduce Weight nevii
kapszulaban talalt atlagosan kb. 10 pg szibutramin a
szokasos terapias dozisnal harom nagysagrenddel ki-
sebb, igy vélhetéen nem szandékosan hozzaadott hato-
anyagrol, sokkal inkabb a nem megfeleld gyartasi ko-
riilmények okozta szennyezddésrdl lehet szo.

A mintak osszetételének soksziniisége

Az I. tablazatbol érdemesnek tartottunk kiemelni né-
hany olyan készitményt, amelyek kiilondsen gyakran
fordultak el laboratériumunkban. A korabban emli-
tett kozleményben [5] az itt felsoroltak koziil tobb ter-
mék is szerepel, ami Gjabb Osszehasonlitasra ad lehe-
téséget.

Dragon Power

Dragon Power kapszulat 7 alkalommal vizsgaltunk. A
mintdk csomagolas, kiillem és feltiintetett Osszetétel
szempontjabol sem egyeztek meg egymassal. Egy iz-
ben a ,,megszokott” 3 piros-fekete kemény kapszula
helyett 6 db zold-fehér szinii kapszulat tartalmazott a
doboz, cirill és tavol-keleti feliratokkal ellatott alumi-
niumfoliaba csomagolva (4. dbra). Valamennyi minta-
ban sikeriilt mesterségesen hozzaadott hatéanyagot ki-
mutatni: 4 esetben szildenafilt, 1-1 esetben pedig
szildenafilt + tadalafilt, tioszildenafilt + tiohomoszil-
denafilt vagy tioaildenafilt', illetve szibutramint + fe-
nolftaleint. Itt jegyezziik meg, hogy az utobbi hato-
anyagokat tartalmazo6 kapszula csomagolasa és kiille-
me kisértetiesen hasonlitott a Reduce Weight kapszu-
laéra. A tiohomoszildenafil és a tioaildenafil (5. dbra)
konstituciés izomerek, nagyon hasonlo szerkezettel.

! Mivel tiohomoszildenafil és tioaildenafil referenciaanyagok be-
szerzésére nem volt lehetdség, az azonositashoz szakirodalmi for-
rasokat [6, 7] hasznaltunk fel, az adatok alapjan azonban nem le-
hetett egyértelmiien eldonteni, hogy melyik vegyiiletrdl van szo.

Tioaildenafil

\I) CHj
CHa

Tichomesaldenafil

k GH,

5. dabra: A tiohomoszildenafil és a tioaildenafil
szerkezeti képlete

Satibo

A Satibo néven beérkezett kapszulak a Dragon Powerrel
szemben mind kiillemiiket, mind tartalmukat tekintve
egységesnek bizonyultak. Esetiikben a szildenafil és a
tadalafil egytittes jelenléte ad okot aggodalomra. A ha-
toanyagok mennyiségétdl fiiggetleniil igen nagy a ve-
szélye a készitmény hasznalatanak, mivel a két poten-
ciandveld szer egyiittes alkalmazasarol nem allnak ren-
delkezésre klinikai adatok. Ez akar a beteg életébe is
keriilhet, foként mivel a terméken nincs feltiintetve,
hogy tartalmazza az emlitett hatdanyagokat.

Pai You Guo

A tasakokban kiszerelt por csomagolasan az 0sszeté-
telt illetden semmilyen informaciéo nem volt lathato.
Mindharom minta kiilleme megegyezett (fehér, finom
kristalyos por), és az azonositott hatdanyagok tekinte-
tében sem volt kozottiik kiillonbség. A port az interne-
ten fogyasztd hatasuként reklamozzak, arrol azonban
nem tesznek emlitést, hogy szibutramint és fenolftale-
int is tartalmaz, amelyek a fogyasztd hatasért feleld-
sek lehetnek. Az eredmények 6sszhangban vannak az
Egyesiilt Allamok Elelmiszer- és Gyodgyszerhivatala
(FDA) altal kiadott sajtokozleménnyel, amely szerint
az intézmény visszavonja a Pai You Guo étrend-kiegé-
szitd por és kapszula forgalmazasi engedélyét [8]. A
hashajto hatasu fenolftaleint tartalmaz6 tablettak Ma-
gyarorszagon vénykoteles gyogyszerek, mig a
szibutramint tartalmazo készitmények forgalmazasat
az OGYI 2010. februdr 1-jei hatallyal — az Europai
Gyogyszeriigynokség (EMA) ajanlasanak [9] megfele-
16en — felfliggesztette. A felfiiggesztés indoklasa sze-
rint a szibutramint tartalmazé gyogyszerek al-
kalmazasabol eredd kockazat (sziv és keringési rend-
szert érintd nem kivanatos események el6fordulasa)
feliilmulja az abbol fakado elényt.
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6. abra: Sustanon 250 olajos injekcio komponensei: teljes ionkromatogram (TIC) és termékion (product ion)
spektrumok. Mérési koriilmenyek: Zorbax Eclipse XDB C18 3,5 um, 75%4,6 mm oszlop; A-eluens: viz — metanol
(95:5 V/V); B-eluens: metanol; aramldsi sebesség: 0,7 ml/perc; B%: 0-6 perc 85— 100, 6-9,5 perc 100; ionizdcio:
APCI pozitiv; fragment voltage 135; collision energy: 20.

Sustanon 250

A leginkabb testépitdk altal hasznalt Sustanon 250
olajos injekcidt csomagolasa és felirata alapjan az
Organon Pakistan Ltd. gyartja. Magyarorszagon
forgalombahozatali engedéllyel nem rendelkezik. A
felirata szerint négy kiilonbozd tesztoszteron-észtert
tartalmaz, ezt azonban a hat vizsgalt minta koziil csak
harom esetében sikeriilt igazolni (6. dabra), két minta
egyaltalan nem tartalmazott hatéanyagot, mig egy ké-
szitményben csak tesztoszteron-propiondtot sikertilt
kimutatni. A Sustanon 250-hez hasonld, de mas néven
forgalmazott olajos injekciok szép szamban fordultak
eld, ezen feliil érkeztek anabolikus szteroidok szusz-
penziods injekciod, sét — 3-fluor-izonikotinsav néven —
por forméajaban is.

Egyéb tapasztalatok

A 2. dbran lathato, hogy a 3 f6 hatdéanyagcsoport (po-
tencianovelok, teljesitményfokozok, fogyasztdszerek)
mellett el6fordultak tobbek kozott pszichostimulans és/
vagy entaktogén szerek is. Ezeknek a vegyiileteknek

az ¢élettani hatdsa részben vagy akar teljes egészében
megegyezik valamilyen ismert kabitdszer hatasaval
(esetiinkben amfetaminszerli hatasrdl beszélhetiink),
azonban — legalabbis egyeldre — nincsenek kabitoszer-
listan. Kiilondsen figyelemreméltok a metkatinon-
szarmazékok (mefedron, butilon, MDPV; 7. dbra),
amelyeket a szakirodalom ,,legal high” szerekként is
ismer [10]. Annak ellenére, hogy a mefedront mar
1929-ben szintetizaltak, csak az utobbi idében keriilt
igazan a figyelem kozéppontjaba. Az Egyesiilt Kiraly-
sag 2010 aprilisdban a ,,mefedron-csaladba” tartozo
vegyliletcsoportot az amfetaminokat is tartalmazo
B-osztalyba sorolta [11]. A szer koré épiil6 nemzetkdzi
szervezett biindzési halozat fokozodo aktivitasa és a
széles kort elterjedés magas kockazata miatt a
Kabitészer és Kabitoszerfiiggdség Europai Megfigye-
16kdzpontja (EMCDDA) és az Eurdpai Unid rendvé-
delmi tigynoksége (EUROPOL) 2010-ben atfogo jelen-
tést készitett a mefedronrol, a tagallamok rendvédelmi
hatésagainak beszamoldi alapjan [12]. A jelentés
megemliti, hogy a mefedronnal még allatkisérletek
formajaban sem végeztek farmakokinetikai vagy far-
makodindmids vizsgalatokat, igy a hatasokrdl és mel-
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nak bizonyultak (l4sd a hamisitott Viagra és
Cialis mintak esetét), illetve olyan hatdanyago-
kat tartalmaztak, amelyek Magyarorszagon ki-
zardlag forgalombahozatali engedéllyel rendel-
kez6 gyodgyszerekben lehetnének jelen. A f6
probléma ezekkel éppen az, hogy megkertilik a
hatdsagi ellendrzést: azt a kontrollt, amely ga-
rantalja a betegek szdmara a gyogyszerbizton-
sagot.

Lathatd, hogy gyakran az azonos néven for-
galmazott termékek Osszetétele sem allando.
Ha a fogyaszt6 az els6 alkalommal szerencsés-
nek is bizonyul és ,,veszélytelen” terméket sze-
rez be, semmi sem garantalja, hogy a kovetke-
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7. abra: A metkatinon és néhany szarmazékanak szerkezeti
képlete

70 vasarlaskor is meglssza az esetleges sulyos
kovetkezményeket. Nem ritka a tobbféle hato-
anyag kombinaldsa, s6t — ahogy a tartalmi

l¢khatasokrdl elsdsorban a felhasznalok beszamoldi és
a mefedronmérgezéssel beutalt betegekrdl irt korhazi
jelentések alapjan lehet fogalmunk. A kozlemény
érint6legesen kitér a mefedron ismert rokon vegyiile-
teire is. Nem kizarhato, hogy a jovében nagyobb arany-
ban lehet szamitani ilyen vegytiletek eléfordulasara.

A teljesség kedvéért roviden kitériink azokra a
vamhatosag altal lefoglalt készitményekre is, amelyek
a vizsgalatok alapjan eredetinek bizonyultak. A
Stilnox €s a Rivotril tablettak a Magyarorszagon is
forgalomban 1évé eredeti gyogyszerekkel azonosnak
bizonyultak, mig a Roche-2 és Resco-2 tablettak vél-
hetden kiilfoldi piacokrol szarmazé eredeti, de illega-
lis termékek voltak.

Végezetiil essék szo a ,kimutathatdo hatéanyagot
nem tartalmaz” kategoriarol is. Az egyik legnehezeb-
ben eldonthetd kérdés mindig az, vajon mikor jelent-
het6 ki, hogy nincs hatéanyag az ismeretlen mintaban.
Altalanossagban erre nehéz vélaszolni, a valésagban
kénytelenek vagyunk kompromisszumok alapjan
meghtzni azt a hatart, ahonnan mar nem folytatjuk a
hatdéanyag-keresést. Ilyenkor az addig végzett vizsga-
latokbol nyerhet6 informaciok mellett az anyagi szem-
pontokat és a megszabott hataridot is figyelembe vesz-
sziik.

Osszefoglalds és kovetkeztetések

A fent bemutatott adatok ¢és eredmények nem adnak
teljes képet az illegalis gyogyszerek és taplalék-
kiegészitSk altal jelentett kockazatokrél. Ugy véljiik
azonban, hogy mar ez a részleges betekintés is aggo-
dalomra ad okot.

Az altalunk vizsgalt mintak tobb mint fele nem
olyan Osszetételli volt, mint amire a fogyaszto a cso-
magolas, a betegtajékoztatd vagy az interneten hozza-
férhetd informaciok alapjan szamithatna. Még azok a
készitmények is, amelyeknél a hatdanyag-Osszetétel
megegyezett a feltiintetettel, sok esetben hamisitvany-

meghatdrozasokbol kideriil — a szokdsos terapias ada-
gok jelentds tullépése sem.

A legmeglepdbb esetek taldn azok voltak, amikor a
termék olyan hatdéanyagot tartalmazott, amelyet nem a
készitmény allitdlagos hatdsanak megfeleld célra al-
kalmaznak. Példaként emlitheté a szexualis teljesit-
ményfokozoként forgalmazott, am koffeint és oxedrint
(mas néven szinefrint) tartalmazo Sexpearience, vagy
az egyszerre zsirégetd ¢és izomtomegnoveld hatdsu-
ként hirdetett Acai Flex kapszula, amelyben
szildenafilt mutattunk ki. Az illegalis ,,ellatasi lanc”
ellendrizetlenségét tekintve nincs kizarva, hogy utdb-
bi két esetben nem a ,,megfeleld” kapszulakat raktak a
csomagolasba, azaz (egy megszokott analdgiat hasz-
nalva) ,,gydgyszercsere” tortént.

E rovid attekintés végén még egyszer fontos hang-
sulyozni, hogy az OGYI altal kiadott szakvéleménye-
ket egyedi birosagi eljarasok keretében bizonyitékként
hasznaljak fel. Onmagukban azonban az ilyen vizsga-
latok nem alkalmasak egy termék komplett mindségi
jellemzésére, plane nem az étrend-kiegészitok valtoza-
tos piacanak ellenérzésére. Az illegalis készitmények
hatéanyaganak azonositdsa, st mennyiségi meghata-
rozasa sem arul el mindent a termék mindségérol.
Semmilyen informécionk nincs a gyartas koriilmeé-
nyeir6l, a hatdanyag és a segédanyagok eredetérdl, az
esetleges szennyezokrdl, bomlastermékekrél vagy a
gyartasi folyamat allandosagarol. Ezen ismeretek hia-
nyaban pedig a legteljesebb analitikai vizsgalatsorozat
sem volna képes teljes képet adni arrdl, hogy valoja-
ban milyen veszélyeket rejt magaban az adott termék
hasznalata.
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Counterfeit and illegal drugs and food supplements as a
potential hazard for public health have become one of the
major issues of national and international stakeholders
of health management. In terms of the current Hungarian
legislation, the National Institute of Pharmacy (NIP) is
responsible for providing expert’s opinions in questions
concerning pharmaceuticals. This paper presents the results
of the analysis of 113 suspect counterfeit or illegal products
tested in the period between January 2008 and June 2010.
The majority of the samples were seized by the police or
the Hungarian Customs and Finance Guard. Analyses were
mostly performed using LC-MS/MS, HPLC-DAD, FT-IR and
UV-VIS spectrophotometric techniques. The aim of the tests
was identification of the samples or the compounded active
substances (if any). In some cases additional purity tests and
assays were carried out. Our results showed that more than
half of the samples were not identical with their labelled name
and/or composition. Some preparations claimed to contain
purely natural ingredients were adulterated with synthetic
pharmaceutical substances such as drugs used for the
treatment of erectile dysfunction or obesity, while others were
mislabelled with respect to the active substance claimed on
the packaging. Products marketed with the same brand name
were often found to be different in appearance, packaging
and composition. The outcome of the study underlines the
serious risk of illegal medicinal preparations and dietary
supplements as well as the need for a well established control
scheme to prevent marketing of such products.
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Nanotechnologia a készitményfejlesztésben

Kovacs-Kiss Dorottya

Bevezetés

A nanotechnologia kifejezésre meglehetdsen sok ¢€s
sokféle definicio talalhatd az irodalomban, melyek ko-
zilil egy korai megfogalmazas a kovetkezéképpen szol:
,»A nanotechnologia az a moddszer, amellyel a hatd-
anyag-részecskék méretét 1-1000 nanométer kozé lehet
csokkenteni” [1]. A késobbi definiciok annyiban arnyal-
tabbak lettek, hogy nem csupan a hatoanyag-részecskék
méretcsokkentésérdl szolnak, hanem nanométer nagy-
sagrendbe tartozo kiilonféle szerkezetek tervezésérol,
jellemzésérol, eloallitasarol és alkalmazasarol. A mé-
rettartomanyt illetden is finomodott a kép, mivel sok
megfogalmazasban a 100 nm-es fels6 hatar szerepel a
korabbi 1000 nm-es limit helyett. A gyakorlatban azon-
ban mégis a tagabb tartomany alkalmazhatd jobban,
mivel pl. tisztan hatdanyag-részecskék apritasakor sok
esetben csak a 400-800 nm-es méret érhetd el.

A nanométer-nagysagrendii részecskék fizikai-ké-
miai tulajdonsagai nagyban eltérhetnek az egész anya-
gi rendszerétdl, ami a hatéanyag-, illetve készitmény-
fejlesztés szempontjabol szamos eldnyt jelenthet [2-5].
Ezek kozé tartozik példaul az oldékonysagi és/vagy
stabilitasi problémak kikiiszobolése, a parenteralis al-
kalmazhatosag (oldékonysag novelése, tiik eltomddé-
sének megakadalyozasa, embolia-veszEély csokkenté-
se), a korabban nehézkes beviteli utak kiaknazasa
(pulmonaris, intranazalis terapia), valamint a célzott
hatoéanyag-leadas.

Az alapkutatasban tapasztalhato lelkesedést és a tu-
domanyteriilet ugrasszeri fejlédését az ipar vilagszer-
te egyeldre ovatosan figyeli, és inkabb kivarasi straté-

O Félvezetdipar 33,5%

m Urhajozas, hadaszat 3,0%
O Autdipar 1,0%

O Vegyipar 52,5%

m Egyéb 0,2%

O Elektronika 7,0%

m Elelmiszeripar 0,8%

B Gydgyszeripar és
egészseégiigy 2,0%

1. abra: A nanotechnologia alkalmazasi teriiletei
napjainkban [3]

Napjainkban egyre inkabb tapasztalhato tenden-
cia, hogy az alapkutatason tulmenden a gyogy-
szeripari K+F tevékenységben is megjelennek a
nanotechnologia vivmanyainak hasznositasara
iranyulo torekvések. A nanométer-nagysdagrendii
részecskék fizikai-kémiai tulajdonsdagai nagyban
eltérhetnek az egész anyagi rendszerétdl, ami a ha-
toanyag-, illetve készitményfejlesztés szempontja-
bol szamos elonyt jelenthet. Ezek kozé tartozik pél-
daul az oldékonysagi és/vagy stabilitasi problémak
kikiiszobolése, a korabban nehézkes beviteli utak
kiaknazasa, valamint a célzott hatoanyag-leadas.
A terapiaban alkalmazhato nanorészecskék fobb
tipusai

— a nanoméretti hatoanyag-részecskek,

— a liposzomdk,

— a micellak,

— a nanoemulziok,

— a ciklodextrin nanorészecskék,

— a dendrimerek és

— a szilard nanorészecskék.

Ezeknek a strukturaknak a tervezése, eloallitasa
és vizsgalata olyan ujszerii megkozelitést igényel a
készitményfejlesztés részérol, amely a tudomdanyte-
riilet alapos megismerését teszi sziikségessé.

giat folytat. Piacelemzések szerint a gyogyszeripar ke-
vesebb pénzt fektet a nanotechnologidba, mint az
egy¢€b iparagak (1. dbra).

Megfigyelhet6, hogy a gydgyszercégek inkabb
egyiittmiikodések kialakitasan és licenszek vasarlasan
keresztiil probaljak a nanotechnoldgiat K+F tevékeny-
ségiikbe integralni. Az dvatossag ellenére egyes becs-
lések szerint 2015-re a terlilet gyogyszeripari és egész-
ségligyi alkalmazasa szamottevéen novekedni fog (a
mostani 2%-r6l mintegy 17%-ra) [3].

A jelen Osszefoglalo fokuszaban 4llo terapias alkal-
mazasi lehet6ségek, illetve hatdanyagleadd-rendszerek
mellett meg kell emliteni, hogy a nanotechnologia
meglehetésen sok vonalon segitheti a gyogyszerkuta-
tast és -fejlesztést. gy pl. az 0j célpontok azonositasa-
nal és validalasanal, a vezérmolekulak optimalizalasa-
nal, a biomarkerek azonositasanal, valamint a ,,lab-on-
a-chip” rendszerek révén az analitikaban is jo szolga-
latot tehetnek a nanotechnologia eredményei. A medi-
cinat illetéen atiité valtozasokat hozhat a tudomanyte-
riilet a diagnosztika és képalkotds vonatkozaséaban is.
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Nanorészecskék tulajdonsdagainak
Sfarmakokinetikai vonatkozdsai

A nanoméretii hordozok alkalmazasaval a hatéanyag
biofarmaciai és farmakokinetikai tulajdonsagai meg-
valtoztathatok, mivel a hatdoanyag a nanorészecskére
jellemz6 viselkedést mutatja. Ennek oldékonysaga,
mérete, feliileti toltése, hidrofilitdsa, valamint esetleges
célba juttatd egységek jelenléte befolyasolja a felszaba-
dulast, felszivodast, eloszlast, metabolizmust, elimina-
ciot, valamint a terapias valaszt (LADMER) [5].

Bioldgiai szempontbdl kiilonds jelentdsége van a
nanométeres skalan valo pontos elhelyezkedésnek, mi-
vel ebben a tartomanyban a részecskék mar olyan
struktarakat tudnak megkdzeliteni a szervezetben,
amelyek a korabbiakban elérhetetlenek voltak a hordo-
70k szamara.

Ez kiilonosen parenteralis alkalmazasnal igaz,
ahol 1000 nm fo6l6tt fokozott fagocitozis tapasztalha-
t6, ami a nanoszallitok, és igy a benniik 1évé hato-
anyag gyorsabb eliminiacidjahoz vezet. Szintén ezt
okozhatja a 200 nm-nél nagyobb részecskék esetében
a komplement-aktivacioé. A 200-250 nm-nél nagyobb
részecskéket kiszliri a 1ép, a 150 nm-nél nagyobbakat
pedig a maj. A vékonybél immunrendszere a védelem
részeként, transzcitdzissal juttat at antigéneket a
Peyer-plakkokban talalhatd M-sejteken. Kiilonleges
kialakitast nanorészecskék ezen az uton az immun-
rendszer aktivalasa nélkiil juthatnak be a szervezetbe.
Amennyiben egy hatéanyag-szallitd nanorendszer
esetében biztositani lehet a pontos és allandd méretel-
oszlast, kiaknazhatok egyes, a patologias ¢és fiziologi-
as szovetek kozott mutatkozo kiilonbségek. Ilyen pél-
daul a kapillarisok poérusatmérdje, ami a tumorok
kornyezetében 380-780 nm a fokozott vaszkularizacid
miatt, mig a normal hajszalerek esetében < 2-4 nm.
Ezen tény ismeretében, valamint megfeleldéen terve-
zett és eldallitott nanohordozdkkal célzott terapia és
fokozott szelektivitas érhetd el a rosszindulatu daga-
natok, valamint a hasonld tulajdonsagu kapillarisok-
kal rendelkezd gyulladasos szovetek kezelésében [2-
5]. Parenteralis alkalmazéasnal poli(etilén-glikol)
(PEG) lancokkal, illetve egyéb hidrofil polimerekkel
torténd modositasok novelik a keringési felezési idot,
mivel akadalyozzak a részecskék opszoninekkel vald
interakciojat, és igy a monocita-makrofag rendszer al-
tali eltavolitast. A farmakokinetikai tulajdonsagok
drasztikusabb modositasanak mindsiil, és a célzott te-
rapia iranyaba mutat olyan ligandok kapcsolasa a
nanorészecskék feliiletére, amelyek valamilyen szo-
vet- vagy sejttipusra nézve nagyobb affinitast mutat-
nak, mint a szervezet tobbi szOvete vagy sejtje felé.
Az un. aktiv célba juttatas soran az elérni kivant hely-
re specifikus receptorokat, antitesteket stb. elhelyezve
a hordozon, nagyban novelhetd a hatéanyag-leadas
szelektivitasa [6-8].

A pontos méretnek illetve mérettartomanynak ter-
mészetesen ordlis alkalmazads esetén is fontos szerepe
van. Példaul nanométer nagysagrendi hatdéanyag-ré-
szecskék esetében az oldodas sebessége nagyban fiigg
a feliilettdl, igy a részecskék pontos méretét6l. Ennek
alapjan minél kisebbek a szemcsék, annal gyorsabb ol-
dodas és kiolddodas varhato, ami a felszivodas és ezaltal
a biohasznosithatosag novekedéséhez vezethet (olyan
hatdéanyagok esetében, amelyeknél ez utobbi paraméter
disszolicio-limitalt — pl. BCS II hat6anyagok).

A terapiaban alkalmazhato nanorészecskék, illetve
nanoméretii hordozorendszerek fobb tipusai

A nanotechnologia gyogyszeres terapiaban valo alkal-
mazhatosaga az alabbi részecskék révén teljesiilhet:

— nanoméretl hatoanyag-részecskék,

— liposzémak,

— micellak,

—nanoemulziok,

— ciklodextrin nanorészecskék,

— dendrimerek,

— szilard nanorészecskék.

A hatoanyag elhelyezkedése a fent felsorolt hordo-
zokban kiilonbozoképpen valdosulhat meg. A nano-
méretli hatéanyag-részecskék tisztan hatéanyagbol
allnak, azonban megjegyzendd, hogy stabilitasuk biz-
tositasa érdekében eldallitasuk soran kiilonbozd se-
gédanyagok (feliiletaktiv anyagok, polimerek) hozza-
adasa sziikséges. A liposzémakban, illetve micellak-
ban a hatdéanyag bezarva talalhato, mig a dendrimerek
esetében az liregekben adszorbedlva helyezkedik el,
vagy a kiilonboz6 funkcios csoportokhoz konjugalt
formaban. Az aladbbiakban ezeknek a részecskéknek
részletesebb ismertetése olvashatd a ciklodextrinek ki-
vételével, amelyeket az irodalomban megtalalhat6 sza-
mos forras részletesen targyal.

Nanomeéretii hatoanyag-részecskék

A napjainkban szintetizalt ij hatéanyag-jelolt mole-
kuldk (NCE, NME) egyre gyakrabban jelentkezd
tulajdonsaga a rossz oldékonysag és/vagy rossz per-
meabilitds. Ezeken a hatranyos jellemzékon egyre
kevésbé lehet segiteni segédanyagok hozzaadasaval
vagy a részecskeméret mikrométeres tartomanyba vald
csokkentésével. Uj megoldasi lehetdségként kinalkozik
ezeknek az anyagoknak molekuldris méretli (100-200
nm) kristalyokba valo rendezése, nanonizalasa.

Az ilyen jellegli részecskék eldallitasa két irdnybol
kozelithetd meg; ez alapjan megkiilonboztethetok a
,top down” (leépitd, rombold) eljarasok, valamint a
,bottom up” (felépitd) technikak. A leépitd technold-
gia dezintegralast jelent, mig a felépitd modszerek se-
gitségével molekularis szintrél kiindulva jutunk a
nanorészecskéhez [2].
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A leépité eljardasok soran a részecskeméret csok-
kentése (a) 6rlés vagy (b) nagynyomdasu homogeniza-
las révén érhetd el.

Az drléses eljarasok vonatkozasaban fontos, hogy a
nanoméretli hatdéanyag-részecskék eldallitasahoz ¢és
stabilizalasdhoz nedves Orlésre van sziikség. A miive-
let 6rlokozeg (gyongyok) jelenlétében végezheté — ha-
sonldan a kevésbé finom méretcsokkentést biztositd
golyosmalmokhoz. Az Orlendé anyag kiindulasi jel-
lemzd6in kiviil a részecskeméret-eloszlas fiigg az 6rlo-
kozeg tipusatol, méretétdl, mennyiségétdl (ill. kon-
centraciojatol); a malom fordulatszamatdl; a hatéanyag
koncentraciojatol; valamint az alkalmazott feliiletaktiv
anyagok és stabilizald polimerek mennyiségétdl és ti-
pusatol [9].

A nagynyomasu homogenizalds soran egy pre-
szuszpenziot vagy -emulzidt nagy nyomassal jutta-
tunk keresztill egy szabalyozhatd nyilast szelepen. A
sziikiiletben a minta felgyorsul a nagy nyomaskiilénb-
ség hatdsara, aminek koszonhetéen az anyagot erds
mechanikai hatasok érik (kavitacio, nyiras, litk6zés),
¢és csokken a szemcsemérete. A folyamat soran gazbu-
borékok keletkeznek, amelyek a sziikiiletbol kiérve
(nyomascsokkenés) felrobbannak, és eldsegitik a na-
noszuszpenzid, ill. nanoemulzié képzodését. A folya-
mat hatasossaga a nyomas, a hémérseklet és a ciklu-
sok szamanak valtoztatasaval fokozhato, de ennek ha-
tart szab az anyag kristalyszerkezetének esetleges
megvaltozasa, illetve az amorf frakcié aranyanak no-
vekedése. Ez utdbbi stabilitasi problémakat rejt maga-
ban [2].

A felépito eljarasok precipitacion alapulnak €s a ha-
toanyag oldatabdl kiindulva, valamilyen kicsapdszer
¢és/vagy stabilizalo oldat alkalmazéasaval nyujtanak le-
hetéséget a nanoméretli részecskék eldallitasara. Az
energiakozlés torténhet ultraturrax-szal, nagyintenzi-
tast ultrahanggal, nagynyomasu homogenizator alkal-
mazasaval; az oldoszer eltavolitdsa pedig porlasztva
szaritas, liofilezés vagy vakuum-szaritas révén oldha-
té6 meg. Az alkalmazott technikakra példaul szolgél a
szuperkritikus folyadékok alkalmazasa, a vizes oldat-
ba torténd parolgdson alapuld precipitacio, illetve az
oldészer/emulzid diffuzio eljarasok [2].

A hatoéanyagok nanonizaldsanak egyik sikeres gya-
korlati megvaldsitasa az Elan Pharmaceuticals nevé-
hez fizédik. Ez a cég kidolgozta a NanoCrystal® tech-
nologiat, amellyel nanométer nagysagrendii (80-400
nm) részecskék allithatok eld nedves Orléssel, feliilet-
aktiv anyag és stabilizator jelenlétében. Az igy eldke-
zelt hatéanyagok a per os alkalmazason kiviil inhala-
cios és injekcios gyogyszerformakhoz is hasznalhatok.
NanoCrystal® eljarassal készitett naproxen tartalmu
szuszpenziobol a hatéanyag felszivodasa jelentOsen
gyorsabbnak bizonyult, mint a hagyomanyos szusz-
penzidbol, illetve tablettabol. Az Elan altal kifejlesz-
tett technoldgiaval kezelt hatdbanyagok esetében tovab-

bi elonyként jelentkezik, hogy méretcsokkenésbdl
adodo gyorsabb oldodas, illetve felszivodas kovetkez-
tében kisebb mértékii étel-interakcid mutatkozik, mint
akar mikronizalt hatdanyagok esetében [9].

Liposzomak

A liposzomak kétrétegli, amfifil foszfolipidekbdl és
koleszterinbdl allo, fallal hatarolt spontan keletkezo
vezikulak [4]. Altalaban < 400 nm atmérdjiiek, de mé-
retiik a 30 nm-tél néhany um-ig terjedd tartomanyban
lehet. Tipusaikat tekintve beszélhetiink multilamellaris
vezikulakrol (t6bb lipid kettésréteg veszi koriil a belso
ireget) és unilamellaris vezikulakrél (egy lipid kettds-
réteg van). Az utobbi kategorian beliil a méret alapjan
kis ¢és nagy unilamellaris vezikuldk kiilonithetdk el
(SUV, LUV). A kiilonb6zé hatéanyagok inkorporala-
sara leginkabb alkalmas tipus kivalasztdsa minden
esetben a molekula fizikai-kémiai tulajdonsagainak is-
meretében torténik, és az eldallitas soran torekedni
kell arra, hogy dontéen a legnagyobb bezarasi hatasfo-
kot eredményezd liposzomak képzddjenek [10-13].

A 2. abra szemlélteti, hogy a hatdéanyag elhelyezke-
dése a liposzémaban polaritasatol fiiggden kiillonbozo
lehet. A hidrofil karakteri hatdbanyagok a liposzéma
belsejében 1évo hidrofil milidben taldlhatok, mig a
lipofil tipustiak a lipid kettds réteg belsejébe ékelddve.
Az amfifil tulajdonsagti molekuldk a liposzémat alko-
to foszfolipideknek megfeleld elhelyezkedést mutat-
nak. Szintén a 2. dbrdn lathatd, hogy a liposzomak fe-
lillete kiilonb6zo ligandok hozzakapcsolasaval modo-
sithat6. Az opszonizacié csokkentésére, ezaltal a ke-
ringési felezési idé novelésére hidrofil makromoleku-
lak (dextran, gangliozid, poli(etilén-glikol), poli(vinil-
pirrolidon)) kapcsolhatok a foszfolipidekhez. A célzott
hat6éanyag-leadas érdekében a célteriiletre specifikus
antitestek is csatlakoztathatok a vezikulakhoz, illetve
beépithetdk a kettds rétegbe olyan proteincsatornak,
amelyek kiilonbozé ingerekre érzékenyek (fény, pH,
redoxpotencial).

Hidrofil
makromolekulak
Lipofil

aattees
@8% hatéanyag
5
2, / 0
2002 s
%/ Rjg@) \

Lipid kettésréteg

Hidrofil hatéanyag Antitest

2. abra: Liposzoma sematikus képe
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Annak ellenére, hogy a liposzomak eléallitasanak
technoldgiajat kb. 40 éve felfedezték, viszonylag kevés
gyakorlati példa igazolja gyartasuk megvalosithatosa-
gat. Ennek oka egyrészt az ilyen rendszerek stabilita-
saval, reprodukalhatosagaval, sterilezhet6ségével, va-
lamint a bezarand6 hatéanyag mennyiségével kapcso-
latos problémak jelentkezése. Ezeken kiviil a liposzo-
mak in vivo alkalmazasakor olyan immunreakciok
fordulhatnak eld, amelyek a terapiat nagyon kockaza-
tossa teszik. Ez a magyarazata annak, hogy csak a na-
gyon sulyos betegségekben hasznalatos hatéanyagok
talalhatok meg ilyen forméaban a piacon (parenteralis
alkalmazast alapul véve). Ilyen példaul a Doxil® 2 mg/
ml koncentratum infazidhoz (Eurdpaban Caelyx® né-
ven van forgalomban), amelyben a doxorubicin hato-
anyag un. STEALTH® (,,lopakodé”) liposzémak for-
majaban van jelen. Ez a védjegyzett név az ALZA
Corporation altal kifejlesztett, PEGilalt liposzomakra
utald megkiilonboztetés, ami azt takarja, hogy a vezi-
kulak a véraramban megbujnak a monocita-makrofag
rendszer eldl, és kb. 55 oras felezési idejiiknek kdszon-
hetéen a hatéanyagot a nagyobb porusokkal rendelke-
z0 tumorkapillarisokon bejutva foleg a patologias szo-
vetekben adjak le [14].

Egy masik példaja a liposzomak medicinaban vald
gyakorlati alkalmazhatosaganak az Ambisome® por
infazidhoz. A liofilizalt készitményben a hatéanyag
(amfotericin B) a lipid kettésrétegbe integralodva he-
lyezkedik el. A készitményt szisztémas gombas fertd-
zések kezelésére hasznaljak olyan esetekben, amikor a
beteg nem toleralja a nem liposzoémas készitmény ve-
sekarosito hatasat [15].

Micellak

A micelldk hidrofob maggal ¢s hidrofil burokkal ren-
delkez6, szférikus kolloid részecskék, amelyek amfifil
molekulakbdl spontan keletkeznek a kritikus micella
koncentracio (CMC) felett. Nanométer nagysagrendi,
a liposzomakénal kisebb méretiik, termodinamikai
stabilitasuk valamint mag-héj-szerii szerkezetiik a ter-
mészetben el6forduld hordozérendszerekhez hasonlo,
és az altaluk szallitott hatdéanyagok felszivodasat és el-
oszlasat eldsegithetik. Hidrofil feliiletiik miatt az
opszonizacioval szemben bizonyos mértékig védettek,
¢és védik a benniik 1év6 hatéanyagot is a gyors degra-
daciotol. A liposzomakhoz viszonyitva hosszabb ke-
ringési id6t mutatnak a kisebb méret (< 100 nm atmé-
r6) miatt. Tovabbi elonyiik, hogy a gyakran toxikus
oldészerekkel szemben biztonsagosabb alternativat je-
lenthetnek rosszul 0ldodo hatéanyagok formulalasanal
[5]. Ezek a liposzomaknal leirtakhoz hasonléan, a mo-
lekula lipofilitasatol fliggéen vagy a kdzponti régidoban
(hidroféb hatéanyagok), vagy az amfifil molekuldk
mentén foglalnak helyet (kevésbé hidrofob moleku-
lak).

Nanohordozokként nem a klasszikus, feliiletaktiv
anyagokbdl all6 micellak hasznalhatok elsésorban, ha-
nem az azoknal Iényegesen kisebb (uM-o0s nagysag-
rendli) CMC-vel rendelkez6 részecskék [16-19]. Ezek
az alabbiak szerint csoportosithatok:

— foszfolipid micellak,

— Pluronic micellak,

— poli(L-aminosav) micellak,
— poliészter micellak.

Nanoemulziok

A nanoemulziok (a régebbi nomenklatira alapjan
mikroemulziok) olyan rendszerek, amelyekben a disz-
perz fazis cseppmérete nanométer nagysagrenda (20-
200 nm). A hagyomanyos emulziokhoz képest el6-
nyiik, hogy megfeleléen nagy emulgens-koncentracio
(= 20%) mellett spontan képzddnek, termodinamikai-
lag stabilak, atlatszoak, nem fo6loz6dnek/iilepednek,
illetve a nagyobb viz-olaj hatarfeliilet eldsegiti a hato-
anyag-leadast. Kisebb emulgens-koncentracié (5-10%)
mellett csak kinetikailag stabilak, nem képzdédnek
spontan. Tipusuk a hagyomanyos emulziokénak meg-
feleléen O/V, V/O, valamint bikontinuus lehet. Az O/V
tipustiakban a nem vizoldékony hatéanyagok az emul-
zi6 belsé fazisaban talalhatok, és felszabadulasuk
nyujtott. A V/O tipust rendszerekben ezzel ellentétben
a vizoldékony hatéanyagok keriilhetnek a belsé fazis-
ba, igy ezek felszabadulasa lassabb. A bikontinuus
emulziokbdl a hatéanyag vizoldékonysagatdl fiiggetle-
niil gyors a felszabadulas [6].

Eléallitasukra az ultrahangos technika, illetve a
nagynyomasu homogenizalas, valamint az alacsony
energidju emulgedlds (a vizet adjuk a feliiletaktiv
anyag olajos oldatahoz) adodik lehetéségként. A gya-
korlati megvalositas tekintetében példaként hozhat6 az
Estrasorb® nevii kiils6leges emulzio, amely 6sztradiol-
hemihidratot tartalmaz micellaris nanorészecskék for-
majaban. A termék az Egyesiilt Allamokban van for-
galomban, és a hatdéanyag transzdermalis bejuttatasan
keresztiil a menopauza soran jelentkezé hohullamok
kezelésére alkalmas [20].

Dendrimerek

A dendrimerek szabalyozott polimerizacioval eldalli-
tott, 10-100 nm atméréjii makromolekulak. Egy koz-
ponti magbdl és ismétlodd elagazasokbol (generaciok)
felépiilo, szinte tokéletes 3D geometriai alakzatok,
amelyek szamos tireggel és funkcids csoporttal rendel-
keznek (3. dbra). Mindez kivalo lehetdséget kinal a ha-
téanyagok inkorporalasara, akar az tiregekbe agyazva,
akar dendrimer-hatéanyag-halozat formajaban, vagy a
dendrimer felszinéhez kapcsolva.

Kémiai szerkezetiiket tekintve épitékoveik lehet-
nek pl. amidoamin vagy lizin egységek (PAMAM:
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poli(amido-amin), PL: polilizin). A dendrimerek fon-
tos tulajdonsaga, hogy a felsziniikon 1évé azonos cso-
portok révén a kiilonb6z6 kolcsonhatasokban (pl.:
receptor-ligand interakcid) egyszerre tobb helyhez
tudnak kotddni, és ezaltal hatékonyabb valasz kivalta-
sara lehetnek alkalmasak [21].

Az els6 klinikai vizsgalatra bocsatott, dendrimert
tartalmazo készitmény a VivaGel® elnevezésii vagi-
nalis gél, amely a HIV-fert6zés megel6zésére szolgald
hatéanyagot tartalmaz. Ebben az esetben maga a den-
drimer (SPL7013, Lys alapu dendrimer naftalén-
diszulfonsav csoportokkal) tolti be ezt a funkcidt, mi-
vel kotédik a virus gpl20 fehérjéihez, és megakada-
lyozza azok T-sejtek CD4 receptoraihoz valé kapcsolo-
dasat [22]. A dendrimer hatékony a genitalis herpesz
ellen is, ezért altalanossagban szexualis ton terjedd
fertézések megelézésére szolgalhat. 2006-ban az FDA
vallalta a VivaGel® gyorsitott térzskonyvezési eljarasat.

Szilard nanorészecskék (SNPs)

A szilard nanorészecskék a hatdanyag-szallitdé rend-
szerek egyik leggyakrabban vizsgélt csoportja. Ossze-
tételiik alapjan az alabbi tipusokba sorolhatok:

— polimer alapti nanorészecskék,

— lipid alapt nanorészecskék,

— keramia alapu / szervetlen nanorészecskék.

A polimer alapu nanorészecskék eldallitasdhoz mind
szintetikus, mind természetes polimerek hasznalha-
tok. A szintetikus polimerek koziil eldnydsen hasznal-
haté a politejsav (PLA), a poliglikolsav (PGA), a
poli(tejsav-ko-glikolsav) (PLGA), a poli-g-kaprolakton
(PCL), valamint a poli(metil-metakrilat). Ezek az
anyagok akar hetekig vagy honapokig elnytjthatjak a
hatoéanyag-leadast, azonban a nanorészecskék beldliik
torténd eldallitdsdhoz altalaban szerves olddszerekre
¢és drasztikusabb koriilményekre van sziikség. Ebbdl a
szempontbdl eldnydsebbek a természetes polimerek
(albumin, zselatin, kitozan, alginatok), ezek viszont
gyakran nem tudjak biztositani a megfeleléen hosszu
retardizalast, és reprodukalhatosag szempontjabol is
alulmaradnak.

A polimer alapti nanorészecskék eldallitasara meg-
lehetdsen sokféle technologia all rendelkezésre, ame-
lyekbdl a polimer természetének és a hatéanyag tulaj-
donsagainak megfelelden kell valasztani. Hasonldan a
nanoméreti hatébanyag-részecskék eldallitasahoz, eb-
ben az esetben is két irdnybol lehet megkdzeliteni a fo-
lyamatot; igy itt is beszélhetiink ,, bottom-up” és ,, top-
down” technologiakrol. Az eldbbi esetében polimeri-
zacion alapuldo modszerekrol van szd, amelyeknél ked-
vezbtlen jelenségként felléphet a nem megfeleld bio-
degradabilitas, valamint a szerves oldoszerek maradé-
kainak jelenléte. A ,,top-down” technikaknal mar kész
polimerekbdl indul ki az eldallitas, és spontan képzo-
dés, illetve egyéb valtozatos eljarasok (emulzios elja-
rasok, szuperkritikus folyadék technoldgia) segitségé-
vel készithetok el a nanorészecskék [23].

A polimer alapu nanorészecskék medicinaban vald
sikeres alkalmazasanak eklatans példaja a nab® tech-
nologian alapuld Abraxane® szuszpenzids injekciohoz
valo készitmény. Hatéanyaga paklitaxel, amelynek
oldékonysagat albumin nanorészecskék (ABI-007)
formajaban torténd feldolgozassal novelték, ezaltal el-
keriilhetd volt a kedvez6tlen mellékhatasokkal rendel-
kez6 Cremophor EL alkalmazédsa az Osszetételben.
Ennek hatdsara a metasztatikus emlérak kezelésében
a dozis kb. 50%-kal emelhetd, mert nem kell tartani a
segédanyag altal okozott nem kivant reakcioktol. Az
albumin ezen kiviil eldsegiti a hatbanyag daganatos
sejtekbe valo bejutasat is, mivel fiziologiasan jelenlévo
tapanyag-szallitoként a lipofil molekuldk tumorhoz
valo eljuttatasat végzi. Caveolin-1 receptorokon ke-
resztiil, kaveolak forméjaban atjut a vérbdl az endothel
sejtek membranjan, majd transzcitozis utjan keriil a
tumor sejt kozotti terébe. A daganatos sejtek egy
SPARC (secreted protein acidic and rich in cysteine)
nevl fehérjét valasztanak ki, amelyek vonzzak és a
tumorsejten beliil tartjak az albuminhoz kotott tap-
anyagot, illetve hatéanyagot [24, 25].

A szilard lipid nanorészecskék annyiban térnek el a
polimer alapi nanorészecskéktdl, hogy a hatdanyag
koriili burkot, illetve a hatéanyagot tartalmazéd matri-
xot nem valamilyen polimer, hanem lipid alkotja. El6-
nyiikként emlithetd a fizikai stabilitas, a beagyazott
hatéanyag védelme, szabalyozott hatoanyag-leadas
biztositasa, valamint a jo toleralhatosag (fiziologias
lipidek alkalmazasa, szerves olddszerek elkeriilése).

Eléallitasukra a fent leirt modszerekhez nagyon ha-
sonlo, vagy azokkal megegyezd technikak lehetsége-
sek, igy pl. nagynyomasu homogenizalas, mikroemul-
zi0s eljaras, emulzids-oldoszer-elparologtatasos tech-
nika, emulziés-oldészerdiffuzios modszer, V/O/V
dupla emulziés technika, ultrahangos eljaras, valamint
a nagysebességii keverés. Ezeken kiviil hasznalhato
még az olvadékhomogenizalas.

Ezek a hordozok kedvezonek tiinnek hatdéanyagok
vér-agy gaton val6 atjuttatasara — erre vonatkozoan pl.
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doxorubicinnel, paklitaxellel és kamptotecinnel tor-
téntek vizsgalatok. Sikeres in vivo kisérletek soran
szamos hatéanyagrol (pl.: tobramicin, klozapin, kamp-
totecin, rifampicin, izoniazid) bebizonyosodott, hogy
ilyen formaban p. os hatékony. Dermalis és transz-
dermalis adagolas révén all-transz-retinolsav, klobeta-
zol propionat, izotretinoin és naproxen hatdéanyagok
stabilitdsat és hatékonysagat sikeriilt novelni lipid
nanorészecskék révén [4].

Az éltaldban 50 nm-nél kisebb atmérdju keramia
alapii / szervetlen nanorészecskék biokompatibilis,
inert anyagokbol (szilicium-dioxid, aluminium-oxid,
titan-dioxid) késziilnek. Tovabbi eldnylik, hogy eldal-
litdsuk egyszert, felsziniik konnyen moédosithato, va-
lamint a kivant formaban, porozitassal és méretben
készithetdk, pH hatasara nem duzzadnak, illetve nem
valtozik a porozitasuk, mikrobiologiai behatasokkal
szemben ellenallok, védelmet jelenthetnek az adszor-
bealt/abszorbealt molekulak szamara [6].

Az ilyen rendszerek fotodindmids terdpidban valo
alkalmazhatosagara végeztek vizsgalatokat Roy és
munkatdrsai. A keramia alapt nanorészecskék nagyon
stabilak, és gyakran extrém pH- és homérséklet-valto-
zas hatasara sem engedik ki az inkorporalt molekula-
kat. Porozus szerkezetiilk miatt azonban atjarhatok
oxigén-molekuldk és -gyokok szdmara, amelyek a bel-
sejlikben 1év6 hatéanyagbol besugarzas hatasara kelet-
keznek. Mivel a nanorészecskék a daganatban feldi-
sultak, és maga a hatébanyag nem jutott ki beldliik, a
szovetkarosito hatas lokalizalt maradt [26].

Nanorészecskék vizsgdalata

A nanoméretii hatoanyag-részecskék eléallitasanal a
nanonizalas célja pont a szemcseméret meglehetsen
alacsony és lehetdleg szilik tartomanyba vald csokken-
tése, ezért kritikus vizsgalat a szemcseméret-meghatda-
rozas. Erre alkalmazhaté modszerek a pasztdzo és
transzmisszids elektronmikroszkopia, az atomerd
mikroszkopia, valamint a foton korrelacids spektro-
szkopia. Fontos ezen kiviil a morfologiai sajatsagok
(alak, feliilet) feltérképezése. A részecskék habitusarol
fénymikroszkop segitségével is képet kaphatunk, de a
feliilet pontos vizualizalasahoz pasztazo elektronmik-
roszkopra van szilikség. A hatéanyagot nanodiszperzid
formdjaban tartalmazo rendszereknél fontos a feliileti
toltésrél informaciot add zéra-potencial mérése. A
szerkezeti jellemzok (kristalyszerkezet, amorf sajat-
sag) vizsgalatara alkalmas a rontgen diffraktometria,
a differencial pasztazo kalorimetria és a szilard fazisu
magneses magrezonancia. A fenti jellemz6kon kiviil a
suriiség vizsgalatara alkalmas a hélium-kompresszids
piknometria, a hidrofobitisra vonatkozdan pedig a
nedvesedési peremszog mérése [2].

A kiilonboz6, hatéanyag-tartalmu nanorészecske-
ken alapuld készitmények vizsgdlatdnak természete-

sen magaba kell foglalnia az adott gyogyszerformara
jellemzd metodikakat, amelyek lényegében megegyez-
nek a hagyomanyos gyogyszerformak mindsitésére
szolgéalé modszerekkel. Ezen tilmenden vannak olyan
specialis jellemzok, amelyek a nanorészecske eldalli-
tasanak sikeressége szempontjabodl informativak. Ilyen
pl. a szemcseméret-eloszlds vizsgalata, amelyre a fen-
tiecken tilmenden a dinamikus fényszoras-mérés ad
lehetdséget. Fontos tulajdonsag a bezdrdsi hatasfok,
amely megmutatja, hogy az 0sszes hatoanyag hany
szazalékat sikeriilt a nanohordozdba inkorporalni. En-
nek mérése kiilonb6z6 analitikai modszerekkel lehet-
séges — attol fiiggden, hogy a hatdbanyag meghataroza-
sara milyen lehetségek vannak. Lényeges 1épés a sza-
bad és a bezart frakcio elkiilonitése, amely torténhet
pl. gélszliréssel. Stabilitasi, valamint farmakokinetikai
szempontbdl fontos jellemz6 a részecskék feliileti fe-
sziiltsége, amelyre a fentiekhez hasonléan a zéra-
potencial mérése ad informaciot. Liposzomak vizsga-
latanal lehet fontos a fazisdatalakulasi homérséklet
meghatarozasa, amely azt a pontot jellemzi, amikor a
kettosréteg gélszeri allapotbol folyékony allapotba
megy at. A valtozas elOsegiti a hatéanyag-kiaramlast a
vezikulakbol, igy a liposzomak stabilitdsara és far-
makokinetikai viselkedésére nézve fontos jellemzo.
Meghatéarozasara a differencidl pasztazo kalorimetria
lehet alkalmas. Szintén a liposzémaknal érdekes a
membranrigiditas, amely els6sorban a lipiddsszetétel-
tol fiigg, de a bezart hatébanyag moddosithatja. Ennek
jellemzésére hasznalhaté az elektronspin rezonancia
spektroszkopia, amelyben spinjel6lok alkalmazasaval
nyerhetd a megfelelé informacio.
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Kovacs-Kiss, D.: Nanotechnology in dosage form
development

A recent tendency in pharmaceutical R&D is a growing
ambition to exploit the achievements of nanotechnology.
Physical-chemical properties of nanosized particles can be
very different from those of the bulk material, which might
be rather advantageous from the aspect of dosage form
development. The advantages include the elimination of
solubility and/or stability issues, a better exploitation of
various delivery routes and targeted drug delivery. The main
types of nanoparticles that can be applied in therapy are
nanosized drug particles, liposomes, micelles, nanoemul-
sions, cyclodextrin nanoparticles, dendrimers and solid
nanoparticles. Design, manufacture and examination of
these structures require a quite novel approach in dosage
form development, which makes the thorough studying of
this scientific area inevitable.

Richter Gedeon Nyrt., Készitményfejlesztési Foosztaly, Gyogyszertechnologiai osztaly,
Budapest, Gyomréi u. 19-21. — 1036

A dolgozathoz tartozo teszthérdések az utolso oldalon talalhatok

Program:

A tovabbképzés kreditpont-értéke tesztvizsgaval 16 pont.
A tovabbképzések helyszinei és idopontjai:

—  Oroshaza, 2010. oktober 2.

—  Miskolc, 2010. oktober 16.

—  Kecskemét, 2010. november 6.

—  Pécs, 2010. november 20.

Jelentkezés: a GYOFTEX portdlon

NOVENYI SZEREK A GYOGYASZATBAN -
FOKUSZBAN A SZiV-ERRENDSZERI BETEGSEGEK

Pontszerzo tovabbképzés gyogyszerészek szamara
a Szegedi Tudomanyegyetem Farmakognaziai Intézete szervezésében

— Prof. Hohmann Judit: Természetes molekulak alapjan kifejlesztett dj gydgyszerek a sziv-érrendszeri betegségek terapidjaban
— Prof. Szendrei Kdlmdn: Flavonoidok az érvédelemben: Szent-Gydrgyitdl napjainkig

— Hunyadi Attila: Artérids és vénds eredet(i keringési betegségek kezelése fitoterapeutikumokkal

— Hajdii Zsuzsanna: Téliink keletre, és ami onnan érkezik —,j” gy6gynovények Azsiabél

— (sapi Bence: ,Novényi” potenciafokozok: igért elénydk, valds kockdzatok

— Csupor Dezsd: Természetes eredetd vegyiiletek a kardiovaszkuldris betegségek megel6zésében

— Vasas Andrea: Influenzétdl a herpeszig: gyégyndvények az antivirdlis terdpidban

— Vdnyolés Attila: Természetes antioxidansok helye az egészség megdrzésében

Tovabbi informacio: Hdznagyné Radnai Erzsébet, tel.: (06-62) 546-454, e-mail: haznagy.radnai@pharm.u-szeged.hu
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Tisztelt Gydgyszerész Kollégak!A Semmelweis Egyetem Gydgyszerésztudomanyi Kar Tovdbbképzési Bizottsaga felhivja figyelmiiket az Egyetem 2010.
I1. félévi, akkreditalt, 25 6rds, 50 pontos kdtelezd szintentartd tovabbképzésére, melyre az Gszi szemeszterben 4 alkalommal, szombati napokon
Budapesten keriil sor. A pontos helyszinrél a www.gyoftex.hu portalon adunk majd tdjékoztatast.

Kédszém SE-GYTK/2010.11/00036 Szemeszter 2010. 1. félév | Jelleg Kotelezd szinten tartd
Fécim A Semmelweis Egyetem Gydgyszerésztudomanyi Kar kotelezd szintentarto tovabbképzése
Allapot A tanfolyam akkreditalasra keriilt
Szervezd Semmelweis Egyetem
Kapcsolattartd személy | Gbriel Edina, tel.: 266-8411
Partner
(élcsoport gydgyszerészek Egyetem zsémgr;‘sezl\eh:zisszfl?gst;;yi Kar
Akkr.pont 50 Egyetemi pont 50 Egyetemnek elkiildve 2010.05.05.
Hely Budapest Kezdete 2010.09.25. | Vége 2010.12.04.
Napok 1 Orak 25 Vizsga igen
Dija 41000 Ft. Jelentkezési hat. idd 2010.09.24.
Megjegyzés
Honlap (tovabbi informdcid a tanfolyamrol)
Résztvevdk jelentkezhetnek-e a portalon Igen

A tovabbképzést a Gydgyszerellatasi gydgyszerészeti és a Korhazi klinikai gydgyszerészeti szakmai kollégium 50 kredit pontra értékelte.

A tovabbképzés az alabbi szakképzésekhez ,kotelez” tovabbképzésként keriil meghirdetésre: Farmakognézia és fitoterdpia,
Gydgyszerellatasi gydgyszerészet, Gydgyszerellendrzés, Gydgyszerhatdstan, Gydgyszerkémia, Gyégyszertechnoldgia, Gydgyszeriigyi szervezés és
igazgatds, Klinikai gydgyszerészet, Klinikai laboratoriumi diagnosztika, Korhézi gydgyszerészet, Mikrobioldgiai gyégyszerellendrzés, Mindségbiztositds,
Radiogydqgyszerészet, Tarsadalom-gy6gyszerészet, Toxikoldgia.

Program

2010. szeptember 25. 10.00-t6l
Prof. Zelkd Romdna: Gydgyszermindség és gyégyszerbiztonsdg aktudlis kérdései
Hanka Baldzs: Szakmai feladatok a gydgyszer-expedidlds soran
Mészdros Agnes: A farmakodkonémia jelent6isége a gyogyszerkészitmények fejlesztése soran

2010. oktdber 16. 10.00-t6l
Prof. Bldzovics Anna: Szabad gyokok, antioxidansok, jelatvitel
Prof. Kéry Agnes: Gyogyndvényeket tartalmazo termékcsoportok a gydgyszertarban
Prof. Lemberkovics Fva: Uj gy6gyszerknyvi drogok, hatoanyagaik és terdpids jelentségiik
Vélgyi Gergely: Hatéanyagok fizikai-kémiai tulajdonsagai és a felszivédas dsszefiiggése
Takdcsné prof. Novdk Krisztina: A szelektivitds szerepe és kémiai vonatkozdsai a gydgyszerhatéshan. Mikor és miért j a szelektiv gydgyszer?

2010. november 13. 10.00-tol
Prof. Bagdy Gydrgy: Antidepressziv szerek a gyakorlatban
Prof. Tekes Kornélia: Periférids érbetegségek és gydgyszereik
Prof. Sz6k6 Eva: A krénikus szivelégtelenség gyogyszeres terapidja
Prof. Torék Tamds: Pozitiv inotrdp hatésd szerek
Tétfalusi LdszId: Vitaminok

2010. december 4. 10.00-t6l
Antal Istvdn: Daganat-ellenes készitmények és fajdalomcsillapitok gydgyszertechnoldgidja
Antal Istvdn: Sziv-érrendszeri betegségek gydgyszereinek technoldgiai vonatkozdsai gydgyszertarban
Antal Istvdn: Léguti betegségek (asztma, allergia, COPD) gydgyszereinek technoldgidja
Antal Istvdn: A magisztralis gydgyszerkészitésben rejld lehetdségek
Prof. Klebovich Imre: Daganatos betegségek, sziv-érrendszeri betegségek, [éguiti meghetegedések gydgyszereivel kapcsolatos interakciok




ﬁNFORMACI(); MAGYAR GYOGYSZERESZTUDOMANYI TARSASAG TITKARSAGA — 1085 BUDAPEST, GYULAI PAL U. 16. TEL.: 266-943%

Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok Gjabb eredményei
A Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag tovabbképzési-pontos sorozata — 2010.

Kozponti téma: Alaptudomanyok a betegkozpontu terapia szolgalataban

1. Gydgyszerhatastan:
Dr. habil. Zupké Istvan tanszékvezeté egyetemi docens (SZTE GYTK Gyogyszerhatédstani és Biofarmaciai Intézet);
Prof. Tekes Kornélia (SE GYTK Gyégyszerhatastani Intézet)
1. Az antikoagulans terdpia Gjabb eszkozei
2. Atherosclerosis: a lipidanyagcsere-zavarok gyogyszeres befolydsolhatésaga
3. Mit adhat a gyégyszerész az antihiperlipidémias szerhez
2. Gyégyszeriigyi menedzsment:
Dr. habil. Csoka Ildiké tanszékvezet6 egyetemi docens (SZTE GYTK Gydégyszerfelligyeleti Intézet);
Dr. habil. Télessy Istvdan cimzetes egyetemi docens (SZTE GYTK)
1. A gybgyszerellatast érint6 jogszabalyi hattér, aktualitasok
2. Etikai és minGségi normék a gyogyszertari munkaban
3. A gyégyszerészi gondozés szabdlyozasi kornyezete
3. Farmakognézia:
Dr. Balazs Andrea Ph.D. tudomanyos munkatars (SE GYTK Farmakognézia Intézet);
Prof. Hohmann Judit (SZTE GYTK Farmakognéziai Intézet)
1. Uj eredmények az idegrendszeri betegségek fitoterapidjaban.
2. Természetes molekuldk a gyogyszerfejlesztésben.
3. Novényi alapud antidiabetikus és teststlycsokkents készitmények — mit javasoljon a gyégyszerész?
4. Gyégyszertechnologia:
Prof. Hodi Klara (SZTE GYTK Gyégyszertechnolégiai Intézet);
Prof. Zelké Romana (SE GYTK Egyetemi Gybgyszertar és Gyogyszerligyi Szervezési Intézet)
1. Napjaink gyoégyszerforma fejlesztései
2. Az egyes gybgyszerformakhoz tartozo terdpias elényok és alkalmazasi tertiletek
3. Gyakorlati tandcsok a kiilonbozé gyogyszerformak alkalmazasdhoz
5. Klinikai laboratériumi diagnosztika:
Dr. Féldesi Imre Ph.D. (SZTE I. Belgyogyaszati Klinika, Endokrinolégiai Osztaly);
Dr. Csomés Péter Ph.D. (Pandy Kalman Kérhaz, Kozponti Laboratérium, Gyula)
1. A laboratériumi lelet, és ami mogotte van
2. Vizeletvizsgalatok és értékelésiik
3. Uj diagnosztikai médszerek a gyégyszertari gondozési tevékenység szolgélatiban — jelen és jové

Kotelezg szinten tarté (,A” tipusu) tovabbképzés
A kétnapos regiondlis képzések tovabbképzési pontértéke 15, sikeres tesztvizsgaval 30.

A tovabbképzés részvételi dija MGYT-tagoknak 12500 Ft, MGYT-tagsaggal nem rendelkezéknek 15000 Ft,
+ minden résztvevének 500 Ft pontjovairasi dij (GYOFTEX)
(MGYT tagdij dsszege: aktiv koru kollégak részére: 3000 Ft/év; nyugdijas, GYES-es, ifjisagi tagjaink szamara: 900 Ft/év)
A részvételi dijrol elkészitett szamlat a tovabbképzés elétt nyolc nappal postazzuk a jelentkezési lapon feltiintetett névre és cimre.

A maésodik félévi tovabbképzések helyszinei és idGpontjai

Szeged szeptember 25-26.  Pontos helyszin szervezés alatt
Eger oktéber 30-31. Pontos helyszin szervezés alatt
Budapest IIl. november 27-28. Pontos helyszin szervezés alatt

Jelentkezés esetén kérjiik az aldbbi, vagy az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu) taldlhato jelentkezési lapot kitolteni
és az MGYT Titkdrsagara elkuldeni. Cim: 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16., fax: 483-1465; e-mail: tagdij@mgyt.hu

JELENTKEZESI LAP
»Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok tjabb eredményei 2010.”

1 MGYT tagsaggal rendelkezem [ Szeged L1 Eger ] Budapest IIl.
L1 MGYT tagsag kezdeményezése

A részvételi dijrol sz6l6 szamlat az aldbbi névre és cimre kérem: ... .. . . .

A részvételi feltételeket elfogadom, magamra nézve kotelezének tartom. A részvételi dij hataridére valé befizetésérél gondoskodom.




( KONFERENCIA-NAPTAR )

MGYT Gyogynovény Szakosztaly - el6adéiilés mara (Kollégium) és a Nemzeti Gydgyszeriigyi Hivatal. Rendez6 a Marosvésarhelyi Orvosi
Helyszin: Lajosmizse, Geréby Kiria és Gyogyszerészeti Egyetem Gyogyszerészeti Kara (fenndlldsanak eddigi 61. éves torté-
Id6pont: 2010. szeptember 17. netében elsd alkalommal rendezheti a Romdn Nemzeti Gydgyszerész Kongresszust).
Szervezd: MGYT, Gydgyndvény Szakosztaly Kiemelt témakorok:
Tovdbbi informdcié: www.mgyt.hu; valamint a Gyogyszerészet 492. oldalan — Stratégiak és innovacid a gydgyszerek és a kornyezeti tényezdk kémidjanak teriiletén

- Gyégyndvények és természetes anyagok kutatdsa
Gyogyszerészek XX. Orszagos Jubileumi Kongresszusa - 2010. - Terdpids fontossagu proteinek és peptidek eldallitasa
Helyszin: Siéfok — Gy6gyszertervezés — a klasszikus gydgyszeralakoktdl a modern gydgyszerbeviteli
Id6pont: 2010. oktober 7-10. rendszerekig
Szervezd: Magangyogyszerészek Orszdgos Szovetsége — Xenobiotikumok és biotikumok — biztonsdg, hatékonysag és dsszefiiggések
Fétémak: — Alapelvek és torekvések a gydgyszerészi gyakorlathan
— Egészséget a gydgyszertarhol — Szatellit szimpéziumok
— Gydgyszerészi szolgaltatasok fejlesztése « IX.Biofarmdciai és Farmakokinetikai Szimpdzium,
— A gydgyszerész a kiegyensulyozott elldtés-, és a gyogyszerbiztonsag garancidja « A gydgyszerészi hivatds akadémiai, kulturélis és torténelmi vonatkozdsai.
Tovdbbi informdcié: www.magangyogyszereszek.hu Tovabbi informdcié: a rendezvény honlapjan — www.cnfr2010.ro
XIV. Roman Gydgyszerész Kongresszus XVI. Orszagos Gyogyszertechnolégiai Konferencia és

Helyszin: Marosvésarhely, VIIl. Gyégyszer az Ezredfordulén Konferencia
Iddpont: 2010. oktober 13-16. Helyszin:Siofok

Rendez6: A Kongresszus f6 szervezGje a Romdn Gydgyszerésztudomdnyi Tarsa-  Iddpont: 2010. oktdber 20-22.

sdg (Societatea de Stiinte Farmaceutice din Romania), védndkei az Eurdpai Gydgy-  Szervezd: MGYT Gydgyszeripari Szervezet és Gydgyszertechnoldgiai Szakosztaly
szerésztudoményi Szovetség, a Roman Orvostudomanyi Akadémia, az Oktatési, Kutatdsi  F6 témak: gydgyszerkutatas, -fejlesztés, -gyartas, -kereskedelem

és Innovécids Minisztérium, az Egészségiigyi Minisztérium, a Romdn Gydgyszerész Ka-  Tovabbi informacio: www.mgyt.hu; valamint a Gydgyszerészet 450. oldaldn.

PSWC 2010 - FIP Pharmaceutical Sciences World Congress
and AAPS Annual Meeting and Exposition
Helyszin: USA, New Orleans; Idépont: 2010. november 14-18.
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Aktualis tovabbképzés
Gyodgyszertari szakmai szolgaltatasok minésége
Dr. habil. Télessy Istvan
Kotelezéen valaszthato (,B” tipusu) egynapos tovabbképzés, pontértéke 8, sikeres tesztvizsgaval 16.
Az elsé félévi tovabbképzés helyszine és idépontja
Szolnok november 27. - helyszin szervezés alatt
A tovabbképzés részvételi dija MGYT-tagoknak 6 500 Ft, MGYT-tagsaggal nem rendelkezéknek 8500 Ft, + minden résztvevének
500 Ft pontjovairasi dij (GYOFTEX). A részvételi dijrél elkészitett szamlat a tovabbképzés el6tt nyolc nappal postazzuk a jelentkezési lapon
feltlintetett névre és cimre.
MGYT tagdij 6sszege: aktiv koru kollégak részére: 3000 Ft/év; nyugdijas, GYES-es, ifjisagi tagjaink szamara: 900 Ft/év
Jelentkezés esetén kérjiik az alabbi, vagy az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu) talalhato jelentkezési lapot kitolteni
és az MGYT Titkarsagara elkiildeni. Cim: 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16., fax: 483-1465; e-mail: tagdij@mgyt.hu
S ———
JELENTKEZESI LAP
+Aktudlis gyogyszerterapids ismeretek - 2010."
L] MGYT tagsaggal rendelkezem [ MGYT tagsag kezdeményezése
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A részvételi dijrol sz616 szamlat az alabbi névre és cimre Kérem: ........ciueiiiiitiiiiieiiiiiereeeesreseeseecsessccnnnnns

A részvételi feltételeket elfogadom, magamra nézve kotelezonek tartom.
A részvételi dij hataridére valo befizetésérol gondoskodom.
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LEHETOSEGEK ES KORLATOK A HAZAI FLORA GYOGYNOVENYEINEK
KUTATASABAN ES HASZNOSITASABAN

az MGYT Gyogynovény Szakosztalyanak eléaddiilése
Geréby Kuria Hotel és Lovasudvar, Lajosmizse — 2010. szeptember 17. (péntek)
A rendezvény kdzponti témdja annak megvitatdsa, hogy milyen mértékben hasznaljuk ki a hazai fléra adottsagait, milyen feladataink vannak a hazai novények

jobb megismerése és hasznositésa érdekében. Az eldaddiilés fokuszdban a hazai fléra gazdagsaganak, specifikumainak, valtozasainak, kémiai-farmakoldgiai
vizsgaltsaganak és hasznositasi lehetdségeinek kérdései allnak.
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PROGRAM:
10.00 - 12.00 Ddnos Béla, LdszI6-Bencsik Abel: Novényi biodiverzitas-feltérs vilagprogramjénak hatésa a hazai kutatésokra, kiilonds tekintettel a
gyégyndvényekre.
Szabo Rebeka: A novényi biodiverzitas napjainkban 6koldgusszemmel
Rédei Tamads, Rédei Ddra: Novényzeti orokségiink — Miért érdekes és mennyi maradt beldle?
Berndth Jend: Osszehangolt eurdpai eréfeszitések és eredmények a gyogy- és aromandvények génbanki meg6rzésében
Papp Néra, Balogh Lajos, Horvdth Gyorgyi, Farkas Agnes, Filep Rita, Molndr Péter, Szabé Ldszl6 Gy.: Ozongyogynévények Magyarorszagon
12.00-13.20 EBED
13.20.-15.10 Mdthé Imre, Hohmann Judit, Mdthé Akos: Adatok a hazai fléra kémiai diverzitasarl a hazai kutatasok tiikrében
Bdthori Mdria: Hazai vadon el6fordulé fajok, mint értékes bioldgiailag aktiv anyagok uj nyersanyagforrasai

I(i)'ncziilﬁrpdd, Balogh Gyargy Tibor, I(érylignes, Lemberkovics Eva, Széke Eva, Hohmann Judit, Mdthé Imre, Keserii Gyorgy Miklos:
Novényi extraktumok a gydgyszerkutatdsban: tradicionalis érvek, tj megkozelitések

Boldizsdr Imre, Danos Béla, Periné Molndr Ibolya: Gyomndvénybdl gydgyndvény? Hatéanyagok a Cirsium arvense - mezei aszat
terméseiben

Gosztola Bedta: Hazai vadontermd kamillapopuldciok (Matricaria recutita) kémiai variabilitasa

Ficsor Emese, Baldzs Andrea: A Galanthus nivalis L. hatéanyagainak kutatdsa napjainkban
15.10-15.40 KAVESZUNET

15.40 —17.30 Horvdth Gyorgyi, Farkas A'gnes, Papp Nora, Bencsik Timea, MoIndr Réka, Molndr Péter, Szabd LdszIo Gy.: Gyogyndvénykutatds a
Mecseken és kornyékén: mlt, jelen, jovo

Csedd Kdroly: A mogyordfa levél (Coryli folium) gyégydszati és gazdasagi elénye a gy(ir(ifa levéllel (Hamamelidis folium) szemben

Hunyadi Attila, Zupkd Istvdn, Balogh Agnes, Tusty-Jiuan Hsieh, Veres Katalin, Hohmann Judit: Mit ér az eperfalevél? Az
antidiabetikus hatds vizsgdlatanak tjabb eredményei

Babulka Péter: Hazai gydgyndvények allatgydgydszati alkalmazésanak lehet6ségei
Nddosi Mdrta: Kereskedelmi forgalomban kaphatd gyégyndvény-drogok mindsége
DaruhdziA'gnes, Szente Lajos, Béni Szabolcs, Lemberkovics Eva: A tovises iglice izoflavonjainak ciklodextrin alapd preformuldcidi

Informacio: www.mgyt.hu, vagy az MGYT Titkdrsagan, telefon: (06-1) 338-0416, e-mail: meeting@mgyt.hu.
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PALYAZAT

A Szegedi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi és Gyégyszerésztudomanyi Karai Oregdiak Szoévetsége palyazatot
hirdet egyetemi diplomat szerzett kollégdk és egyetemi hallgatok szdmdra.

A palyazat témakorei:
* Dr. Krdmli Andrds (1910-1988), az Orvosi Vegytani Intézet egykori tanszékvezetd egyetemi tandardnak munkassaga;
* Dr. Selmeczi Béla (1930-2004) a Gyégyszertechnoldgiai Intézet egykori tanszékvezetd egyetemi tandranak munkéssaga.
Formai kovetelmények:
A palyazatokat 2 példanyban kell bekildeni és mellékelni kell CD lemezen vagy mas adathordozén az elektronikus forma-
tumot is. Terjedelme maximum 60 oldal (abrakkal, tablazatokkal, képekkel, irodalmi hivatkozésokkal egyiitt). Tovabbi formai
kovetelmények: A/4-es lap, egyik vagy mindkét oldaldn maximum 50 sor, és legaldbb 2 cm margé a jobb és bal széleknél.
A palyazatok benyujtasi cime:
Szegedi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi és Gyogyszerésztudomanyi Karai Oregdiak Szévetsége (Szemészeti
Klinika cimén), 6720 Szeged, Koranyi fasor 10-11.
A palyazatokhoz mellékelni kell egy sajat névre megcimezett vélaszboritékot, és ezen kiviil a palydzé konnyebb elérhetdsé-
gének megadasat is kérjiik (telefonszam, e-mail cim).
A benyujtas hatarideje:
2010. oktober 15.
Palyazati dijak (a Makoi Sanitas Bt. tdmogatdasaval):

1. dij: 100 000 Ft

II. dij: 50000 Ft

III. dij: 20 000 Ft.

A pélyazatok elbiraldsarol és eredményérél a palyazok 2010. oktdber 31-ig értesitést kapnak. A dijak dtadasara elérelathatdlag
2010 novemberében, a hagyomanyosan megrendezésre keriild,,Szent-Gyorgyi Napok” masodik napjan (eléreldthatélag pén-
tek délelétt) keriil sor, amelynek pontos idépontjardl az érintetteket kiilén értesiteni fogjuk. Tovabbi informaciok az Oregdiak
Szbvetség postai cimén, a 20-954-8199 telefonszamon vagy a kovetkez6 e-mail cimen érhetdk el:
vegh@opht.szote.u-szeged.hu

Dr. Végh Mihdly Dr. Sahin-Téth Istvdn Dr. Ember Jézsef
elnék alelnék alelnék
\ J/

MAGYAR
SEMMELWEIS
EGYETEM

ALUM

TALALKOZO

Szeretettel hivjuk és varjuk
minden Kedves végzett Hallgatonkat

a Semmelweis Egyetem immar hagyomanyos, soron kévetkezd
Magyar Alumni (Oregdiak) Talalkozojara

2010. szeptember 24-én (péntek) 14.00 orai kezdettel
a Semmelweis Egyetem, EIméleti Orvostudomanyi Kdzpont épliletében
(Budapest, 1094 T(izolté u. 37-47.) majd
szeptember 25-én (szombat) 9.00 - 13.00 6raig egy Csaladi Sportnapra
(Budapest, X. kerlilet, Zagrabi Gti Sporttelep).

A rendezvényre szeretettel varunk minden,
barmely évfolyamon nalunk végzett hallgatot!
Kiemelten varjuk és koszonjuk azok jelentkezését, akik az idén
évfolyam-talalkozot szerveznek - egyltt kdnnyebb!

Alumni rendezvényeink tematikaja szerint az idén a 2000-ben, 1990-ben,
1980-ban, 1970-ben, 1960-ban, 1950-ben, 1940-ben végzetteket
diplomajuk megszerzésének évforduldja alkalmabdl kildn koszontjik!

Jelentkezés / tovabbi informacio: www.se-alumni.hu  +36-20-663-2266




Nikolics Emlékiilés
100 éves az,Arany Kigyo Gyogyszertar”

Tudomanyos Konferencia, Sopron

2010. szeptember 17.
19.00- A Nikolics emléktabla koszoruzasa a Fé téren
A megemlékezést tartja prof. Liptdk Jézsef

2010. szeptember 18.
A konferencia helyszine: Best Western Hotel, Sopron, Véarkeriilet 75. — 9400
Rendez6: Az MGYT, a MOSZ és az MGYK Gy6r-Moson-Sopron megyei szervezeteinek k6zds rendezvénye
Diszvendég: Horvdth Tamds MGYK elndk, Prof. Klebovich Imre MGYT elnok, Mikola Bdlint MOSZ elndk

Program
Tudomanyos lilés
Uléselndk: Miihl Ndndorné, Horvdth Csaba

10.00- Megnyito
Mag. Pharm. Dr. Phil. Gerhard Trousil (Ausztria): Emlékeim Nikolics professzorrél és a magyarorsza-
gi patikaprivatizaciorol
Prof. Klebovich Imre: Gyégyszer-élelmiszer interakcidk szerepe a modern gyoégyszerészetben
Hankd Zoltdn: A gybégyszerészet tarsadalmi felel6ssége a mai Magyarorszagon

Kavésziinet

Samu Antal: A metabolikus szindréma gyogyszerészi gondozasanak aktualitdsai

Tschiirtz Nandor: Ismerethidny az ismeretddmpingben — a gydgyszerészi gondozas mint lehe-
t6ség és sziikségesség

Kdrpdtiné Gangl Teréz és Kdrpdti Gydrgy: Az Irgalmassagtél az Arany Kigyoig — egy gydgyszer-
tar 100 éve (videofilm)

Boldvai Jézsef: Az innovacié szerepe a generikus gyogyszerek piacra jutasaban

14.00- Ebéd

15.00- Kulturdlis program:
Horvdth Kornél Kossuth-dijas titéhangszer eléaddmuivész és Orosz Zoltdn harmonika el6ad6-
mivész

Ifjasagi forum

16.00- Az Arany Kigyd gydgyszertdr jelenlegi gydgyszerészei és egykori dllamvizsgasai és rezidensei
eléadasai
Uléselnok: Dinya Mariann, Horvdth-Sziklai Attila

Delyné Kévér Bedta: Torténeti attekintés az elsé szabvanyos vényminta-gyGjteménytél a jelen-
leg érvényben lévéig

Pap Mdnika: A magas vérnyomas terapidjanak fejlédése az érvagastol a Losartanig

Kdrpdti Zséfia: Gydgyszer-technoldgiai problémak a veteriner készitmények formulalasanak
kapcsan

Szécs Tiinde: A depresszio fitoterapias kiegészit6 kezelése

Molndr Réka: A medvehagyma hatéanyagainak vizsgélata

Lévai Csaba: A szajiregben el6forduld koros elvaltozasok gydgyndvényes terdpiaja

19.00- Pezsg6s koccintas az Arany Kigyd gydgyszertér kertjében

Hazigazdank a Best Western Pannonia Hotel a hétvégére kedvezményes szallaslehetéséget kinal.
Tel.: (06-99) 312-180, fax: (06-99) 340-766. www.pannoniahotel.com. Ugyintézé: Ldda Imre
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Gyogyszerészet 54. 557-562. 2010.

A 100 éves Chinoinroél: 1910-2010.

Lanyi Gyorgy

A 19. sz. masodik felében a kisipari termelés keretei
kozott gyogyszerészeti laboratoriumokban folyt Ma-
gyarorszagon a gyogyszergyartas. A Kozponti Ma-
gyar Gyogyszerészeti és Miivegyészeti Rt. (1867-
1877), az Egger-gyar (1895-), majd a Sas patikabol
1901-ben megalapitott Richter Gedeon Gyogyszergyar
utan 1910. szeptember 25-én hagyta jova az iparhat6-
sag a telepengedélyt Budapesten, a Petnehazy utca 23.
sz. alatti bérleményben az ,,ALKA Vegyészeti gyar, dr.
Kereszty, dr. Wolf és tarsa” betéti tarsasagnak, a Chi-
noin jogelddjének. Ezt a napot tekintjiik a vallalat szii-
letésnapjanak! A Chinoin jogelédjének (1. dbra) meg-
alapitdsa a magyarorszagi gyogyszeripar egyik leg-
fontosabb mérfoldkdve.

A két barat, dr. Wolf Emil (1886-1947) és dr.
Kereszty Gyorgy (1885-1936) vegyészmérnokok és
Hari Agost foldbirtokos, mint alapitok, olyan gyogy-
szergyarat akartak létrehozni az akkori legfejlettebb
német mintdra, amiben a ndvényi és allati eredetii ha-
toéanyagok kinyerésén tul szintetikus uton eléallitott
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1. dbra: Az elsd telephely helyszinrajza
a Petnehazy utcaban

2. abra: A gyaralapitok: Wolf Emil (1886-1947) balra és
Kereszty Gyorgy (1885-1937) a Petnehazy utcaban

3. abra: Légi felvétel a korabeli Chinoinrol

szerves hatdéanyagu gyogyszerkészitményeket is gyar-
tanak. Ezzel 6k teremtették meg Magyarorszdagon a
szintetikus gyogyszergyartast!

A gyar altal eléallitott termékek kozott gyogysze-
rek, licenc készitmények, laboratériumi és fényképé-
szeti vegyszerek szerepeltek. Itt sziiletett meg az elso
védjegyzett allatgydgyaszati cikk a ,,Yohimbin Kin-
csem”, amit a vilaghirii Kincsem versenylorol nevez-
tek el.

Az akkori gyarban az alapitok egyiitt végezték a
munkakat a fizikai dolgozokkal. ,, Egyik nap egy mun-
kat keresdé jott be és az udvaron szenet lapatolotol kér-
dezte: Hol taldlom a Wolf doktort? En vagyok — volt a
valasz.”

A vallalkozas a nehéz gazdasagi helyzet miatt beté-
ti tarsasagi, majd kozkereseti tarsasagi formaban mi-
kodott és csak Krausz Simon maganbankar anyagi ta-
mogatasaval jutott el a részvénytarsasag megalapitasa-
hoz. (Krausz Wolf Emillel jart egy iskolaba és kémia
tanarukat egyarant kedvelték.) A megndvekedett lehe-
tdségek miatt hamarosan kicsinek bizonyult az akkori
hely. Ezért grof Karolyi LaszIlotol az egykori, de ad-
digra mar feltoltott Gyali t6 helyén, Ujpesten 9000
négyzetméteres teriiletet vettek, ahol nagyon gyorsan
uj épiileteket épitettek és igy 1912 nyaran mar itt foly-
tathattak a termel6 munkat (3. dbra). Napjainkban is
ezen a helyen miikodik a gyar — mintegy 20 hektaros
teriileten.

A gyar a Chinoin nevet 1913-ban vette fel. Az elne-
vezés allitolag Kobor Tamas kozird nevéhez kothetd,
aki az els6 id6ben a gyarban igazgatosagi tag is volt.
A nevet eredetileg egy kinintartalmt gyogyszer elne-
vezésére szantak, de jo hangzasa és konnyl megje-
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4. abra: Korabeli Chinoin logok

NOVATROPIN

{(Meathylhomatropinbromid)
i oniigifsebes Rivopia NOVATROPIN
Es basitzi die glaich starks Wi l"] Ec'lo
hurg, aber nur den finfrigsien
B Giltigkeit o TABLETTA
ATROPIN- [NOV&TQDDINJ SOLUTIO
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ATROPIN-
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5. abra: Novatropin hirdetések, anno

ATROPIN-
GIFTIGKEIT

NOV
FTIGKEIT

NOVATROFIN ist ohne Reizwirkung aul das Zeniral-
necvansyslam und auch intravends anwendbar

gyezhet6sége miatt végiil a vallalati termékek marka-
jelzésére és a vallalat elnevezésére hasznaltak (illetve
hasznaljuk ma is) (4. dbra).

A Chinoin fejlédéséhez az 1j készitmények jelento-
sen jarultak hozza, bar ekkor még csak a készitmé-
nyek eldallitasat lehetett szabadalmi oltalom ald he-
lyeztetni. 1913 és 1916 kozott vezették be a maig is
forgalomban 1év6, gorcsoldd hatastt Novatropint,
amely az elsé eredeti, magyar, szintetikus uton eléalli-
tott gyogyszer (5. abra). A Novatropin eldallitasa dr.
Wolf Emil vezetésével tortént, a hatastani vizsgalato-
kat dr. Issekutz Béla a kolozsvari egyetem magéantana-
ra végezte. A szert késébb az USA-ban is torzskony-
vezték.

NSUI.IN CHINOIN

6. abra: Inzulin hirdetés, anno

Az 1. Vilaghdboru alatt atmeneti haborts célokért
harci gazokat is eléallitottak és toltottek, de ezek a
vallalasok gyorsan befejezddtek és az ,,alkalmi mun-
kat” felvaltotta a gyogyitasi céli gyartas és kutatas. A
megnovekedett szalicilsav-igényt 1916-ban mar csak
nehezen és dragan lehetett kielégiteni, ezért a német
Wegelin Hiibner cégtdl 120 ezer koronaért egy komp-
lett szalicilsav-gyarté iizemsort vettek. Uzembe helye-
zésével ez volt Magyarorszagon az elsé nyomds alatti
gyogyszergyartasi technologia, ami a felfuto Istopyrin
(Aspirin) acetilszalicilsav-igényének kielégitése mel-
lett a konzervipart is ellatta tartositoszerrel, sot még
egy ehhez kapcsolodo kutatdssal Alin néven egy 1j,
eredeti gyogyszerkészitményt is kifejlesztettek és for-
galmaztak.

Az allatgyogyaszati készitmények eldallitasa mar a
kezdet kezdetén is az egyik f6 cél volt. Dr. Marek
Jozsef 1916-ban ismerte fel, hogy a filicin hatéanyag-
tartalmu készitmény (Distol) a juhok méajmétely-korja-
nak jo gyogyszere. A Chinoin 1917-ben vezette be a
filicint, mint féreglizdt, eldszor a juhok, késdbb a szar-
vasmarhak, illetve az indiai elefantok gyogyitasara. A
Chinoin kiemelkedd sikere volt az 1927-1928-as nagy
németorszagi jarvanyban a szarvasmarha-allomany
megmentése. Az allatgydgyaszati sikerek jelentOs
gazdasagi eredménnyel jartak, ezért a vallalat 6t vi-
lagrészen — Kozép- és Dél-Amerikaban, Afrikéban,
Kelet-Azsidban, Ausztralidban és Uj-Zélandon —, to-
vabba szdmos eurodpai allattenyésztd orszag nagyva-
rosaban részvénytarsasagokat ¢és fiokokat létesitett az
allatgyogyaszati termékek forgalmazasara. Ezek koz-
remitkodésével bonyolitottak a késébbieckben a gyogy-
szer-exportot is.

Jelentés eredmény volt az 1922-ben Banting altal
felfedezett cukorbetegség legfontosabb gyogyszere, az
inzulin eléallitasa, melyhez dr. Foldi Zoltan az Ujpes-
ten 1évé vagohidon Osszegylijtott sertéshasnyalmiri-
gyet hasznalta fel (6. abra). A Chinoin inzulinja 1928-
ban keriilt a magyar piacra. Dr. Féldi Zoltan (1895-
1986) vegyészmérnok, az MTA rendes tagja, Kossuth-
dijas, a Chinoin kiemelkedd kutatoja volt, aki 1918-t6l
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* 7b. dbra: Foldi Zoltin,
aki 69 évet tevékenykedett

a Chinoinban

a laborasztalnal
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8. abra: Gonczi-Gerhardt féle Chinoin noveényvéddszer
hirdetések’

69 éven keresztiil dolgozott a vallalatnal (7a, 7b dbra).
A Chinoin jelentds sikereket ért el a vitamin-készit-
mények eldallitasaval is. Itt kell megemliteni a D-vita-
min tartalmu készitmények eldallitasara 1928-ban be-
nyujtott szabadalmi bejelentést, ami lehetévé tette,
hogy 1932-ben, amikor Windaus leirta a D-vitamin
szerkezetét, a Chinoin is forgalmazhassa a sajat készit-
ményét. Ugyanebben az évben a vilagon elséként dol-
goztak ki a késébbi Nobel-dijas dr. Szent-Gydrgyi
Alberttel kozosen a zoldpaprikabol kiindulva az Gn.
,magyar vitamin”, a C-vitamin eldallitasat, melyet sza-
badalommal is védtek. Erdekesség, hogy a szabada-
lomban még hexuronsavrdl irtak, amirdl a késobbiek-
ben bebizonyitottak, hogy a C- vitaminnal azonos, és
késoébb a szintézisét is megoldottak. A Chinoinban alli-
tottak elé tizemi méretben a vildgon elséként a C-vita-
mint! Fontos volt még a Bl-vitamin gyartasa mellett a
fermentacios ton nyert B12-vitamin eléallitasa is.

A vallalat sokoldalusagara jellemz6, hogy az 1920-
as években kezdték meg a novényvéddszerek eldallita-
sat, melyet az 1930-as évek végéig folytattak (8. dbra).

Az 1930-as években oldottak meg a papaverin szin-
tézisét, mellyel évekig nagyon gazdasagosan allitottak
eld a vilagsziikséglet kdzel 70%-at. Emellett a késébb
USA-ban is torzskonyvezett papaverinnél jobb gorcs-
old6 hatasu eredeti készitményt, a Perparint is gyar-
tottak. Ezekbdl a hatéanyagokbdl sokféle kombinaciot
allitottak eld, igy a ,,Troparin-” és a ,,Neotroparin-
csaladot”. Késobb a gyartast tovabb fejlesztették, ami-
ért Kollonitsch Janos 1950-ben Kossuth-dijat kapott.
Kollonitsch Janos a munkassagaért 1953-ban még egy
Kossuth-dij elismerésben részesiilt.

Ebben az idében indult meg a gyarban a szteroidok
kutatasa. A vemhes kanca vizeletébdl eldallitott ndi-
ivarhormonokat — az 6sztront és az dsztradiolt — a jobb
felhasznalhatosag (stabilitas és felszivodas) érdekében
kémiailag tovabb alakitottak. A kisérletekhez sziiksé-

! Gonczi-Gebhardt Tibor (1902-1994) képzémiivész, aki az 1930-
as évek Chinoin termékek reklamjai mellett tobbek kozott bélye-
geket is tervezett.

Sept. 21; 1937,

Z FOLDI ET aL
EEPEATEDLY IONITISLE MATCH
Original Filed Jan, 5, 1933
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9. dabra: Az ,,0rok” gyufa szabadalmi rajza

ges vizeletet a gyar teriiletén 1évo lotelepen tartott lo-
vaktol nyerték.

Az érdekességek kozé tartozik az un. ,,6rokgyufa”
felfedezése, amivel — szabadalmaztatas utan — a Chi-
noin az 1935-6s briisszeli vilagkiallitaison nagy sikert
ért el. Mivel a svéd gyufagyarosok konkurenciat lattak
benne, megvasaroltak a szabadalmat, de nem azért,
hogy gyartsak, mert a szabadalmat elzartak egy pan-
célszekrénybe (9. dbra).

A 1I. vilaghaboru eldtt kezdddtek el szulfonami-
dokkal kapcsolatos kutatasok. Kozel harminc szaba-
dalmi bejelentés koziil kiemelkedett az antibakterialis
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no-spa’ | 3
CHINGIN

BUDAPEST

JUMEX"

selegilin 5 &5 10 mg-os tabletta

ahead of

10. abra: No-Spa és Jumex hirdetések, anno

hatasu Ultraseptyl, melyet 1939-ben hoz-
tak forgalomba tabletta és sebhintSpor
kikészitési formaban. Hasznalata a habo-
ruban nagyon elterjedt. A németeken és a
velitk szovetségeseken kivill a semleges
Torokorszagon keresztiil eljutott az angol
¢és az amerikai katondkhoz, sét az orosz
hadsereg is hasznalta. Jellemz6, hogy a
budapesti harcok végén az orosz katonak
az Ultraseptylt a gyarban is keresték.
1943 ¢és 1944 kozott komolyan felme-
rilt a gyar bdévitésének a gondolata.
Ezért a vaci piispokségtél a Chinoin
megvett 15 holdnyi teriiletet, a terveket
elkészitették és mintegy 26 vagonnyi be-

11. abra: Mészaros Zoltdn,
a korszerii K+F szervezet
kialakitoja

mely szerint minden véllalatot, melynek
alkalmazotti 1étszama meghaladta a 100
fot, allami tulajdonba kellett venni. Ez-
utan a vallalatnak minimalis forrassal —
sajat erObol — kellett a fejlesztéseket elvé-
gezni, a termelést javitani és a gyar ver-
senyképességét biztositani. A magyaror-
szagl gyogyszerkutatast és -értékesitést
szovjet modszerrel atszervezték: 1étrejott
a Gyogyszeripari Kutatd Intézet, a Me-
dimpex és a Chemolimpex. Ezért egy
ideig csak minimalis lehetdsége maradt a
vallalatnak a kutatasra. Mégis, 1948 és
1951 kozott Magyarorszagon elséként ki-
dolgoztak ¢s megvaldsitottak az elsé fer-

rendezést és késziilékeket vasaroltak. A front kdzeled-
te miatt a bévités azonban elmaradt.

Ujpesten 1945. januar 10-én fejezddtek be a harcok.
A gyar Gjrainditdsa nagy nehézségek mellett tortént. A
koncentracios taborbol hazatérve dr. Wolf Emil vezér-
igazgatoként allt ¢lére a munkénak. Az orszdgra kirott
jovatételi kotelezettségek teljesitéséhez le akartak sze-
relni az Ujpesti gyarat, amit a targyaldsok eredménye-
ként azonban a vaci telepre szant 26 vagonnyi készii-
I¢k és berendezés atadasaval sikeriilt megmenteni.
Szemtantik beszamoloja szerint dr. Wolf Emil sirva ki-
sérte a szerelvényt.

Dr. Wolf Emil 1947. julius 15-én egy kiilfoldi utja
soran Briisszelben varatlanul elhunyt, aki nemcsak a
Chinoin létrehozasaban vett részt, hanem kivalo tu-
dassal, remek vezet6ként és munkatarsait megbecsiil-
ve a gyarat kozép-europai hiriivé fejlesztette. Rea jel-
lemz6 az egyik mondasa: ,, Aki a kiizdelemben pénz-
és energia-daldozatokkal lépést tartani nem tud, az el-
marad.”

1948. marcius 25-én a vallalat allami tulajdonba ke-
riilt. Errdl az 1948. évi 25. torvénycikk rendelkezett,

mentacios Uton készitett gyogyszer, a penicillin tizemi
eléallitasat. Késobb ez a gyogyszer a debreceni Biogal
els6 terméke lett.

A penicillint az antibiotikumok soraban — a teljes-
ség igénye nélkiill — az oxitetraciklin csalad és a
gentamicinek kovették. A tobb litemben végzett re-
konstrukcio soran 0j tizemcsarnokok és raktarak épiil-
tek. A termelés a vertikalis szervezéssel és az infra-
struktira modernizalasaval megnétt. A generikus ké-
szitmények gyartdsa az eljarasszabadalmak adta lehe-
toségek miatt ugyan elétérbe keriilt, de a gyar az ere-
deti gyogyszerek kutatasarol sem mondott le. 1960 és
1970 kozott nyole (!) eredeti gyodgyszer sziiletett a
Chinoinban: a tumor ellenes Myelobromol, a sziv-
gyogyszer Senzit, az USA-ban 1989-ben bevezetett
Parkinson-kor elleni Jumex, a II. vilaghaboru utan
Magyarorszagon elséként torzskonyvezett és ma is
forgalomban 1év6é gorcsoldd hatasit No-Spa, a koho-
géscsillapito Libexin, a tumorellenes Elobromol, a f4j-
dalomcsillapitdé Probon ¢és a csontritkuldsra hato
Osteochin, melyet 1988-ban Japanban is bevezettek
(10. dabra).



2010. szeptember

GYOGYSZERESZET

561

gondokat okoztak. A kiveze-

té utat a vallalat vezetOsége
tokeerds kiilfoldi partner ke-
resésében latta és igy felme-
riilt a privatizalas gondolata.

Az 1988. évi VI. torvény
lehetdvé tette, hogy az addig
allami tulajdonban 1évo val-
lalatok tarsasagi formaban
milkddhessenek tovabb. A
Chinoin olyan vallalat volt,
amelyik az 1948-as allamosi-
taskor formalisan részvény-
tarsasag maradt, ezért a val-
lalat vezet6sége 1989-ben

épiiletkomplexuma

12. abra: A sanofi-aventis/Chinoin K+F, Foldi Zoltanrol elnevezett

kezdeményezte az allami tu-
lajdon megsziintetését és
egyuttal megkezdte a privati-

Az 1ij gazdasagi mechanizmus idején, 1970-ben a
gazdasagtalan Nagytétényi Banyagyutacsgyarat a val-
lalathoz csatoltak, ahol els6sorban a fellendiilé no-
vényvédoszer-gyartast inditottdk el. A Szovjet-
Magyar Agrokémiai Szerz6dés keretében kiemelkedd
jelentdségli volt a gombadldé Fundazol évi 4000 tonnas
gyartasanak megvalositasa.

Az 1970-es évek kdzepén Mészdaros Zoltan iranyi-
tasaval egy korszeri ,,K+F” szervezet alakult meg (11.
dbra). Ebben az id6ben indult el a ciklodextrin-kutatas
¢és a prosztaglandinok napjainkban is fontos kutatasa
is. Az Egyesiilt [zz6 Csanyikvolgyben 1évé argon-iize-
me 1987-1988-ban keriilt a vallalathoz. Ennek a helyén
vilagbanki hitellel egy korszerl injekcids izemet sike-
riilt Iétrehozni. Ugyanekkor Veresegyhazon egy raktar
1étestilt, ahol késébb a Pharmavit alakult meg. A vélla-
lat fejlodése mindezek ellenére lelassult: kiilso és bel-
s6 okok, valamint értékesitési problémak likviditasi

zalasi targyalasokat. Olyan tékeerds szakmai befekte-
tot kerestek, amely a gyogyszergyartas teriiletén kelld
tapasztalattal rendelkezik, jol kiépitett piaci halozata
van, igény tart a kutatdsi tevékenységre, nem akarja
felszamolni a vallalat hagyomanyos termelési korét és
csupan kisebb létszam-leépitést hajt végre. A tavlatilag
egységes eurdpai piac miatt fontos volt az is, hogy a le-
endo6 partner lehetdleg eurdpai legyen. Egy év alatt 120
cég jelentkezett. Az AVU a francia Sanofi cég mellett
dontott, mellyel 1991. februar 22-¢én aldirtdk a privati-
zacios szerz6dést, mely szerint — elsd iitemben — 40%-
os tulajdonhanyad értékesitésére keriilt sor. (A Sanofi
céget 1973-ban az olajvalsag idején — a tobb labon allas
¢érdekében — Franciaorszag legnagyobb kdolaj-kiterme-
16 és -feldolgozo cége az Elf Aquitaine hozta Iétre.)

A Chinoin 1j, megreformalt szervezetben folytatta
mikodését. A privatizacid ota elmult kozel 20 év alatt
joval tobb, mint 500 milli6 eurds (150 milliard forintot

meghaladd) beruhdzassal a

=N

K

13. abra: A sanofi-aventis/Chinoin székhaz

kémiai és bioldgiai kutatas, a
folyamatfejlesztés és az alap-
anyag-termelés 1) épiiletekbe
keriilt, ahol modern, vilag-
szinvonali gépekkel és mi-
szerekkel, javitott infrastruk-
taraval, az eldirt kornyezet-
védelmi szabalyok maxima-
lis betartasaval folyik a mun-
ka (12. dbra). Ehhez az
informatika nagy segitséget
nyuqjt. Az injekciok eldallita-
sa a felgjitott Csanyikvolgy-
ben, mig a tablettakat és dra-
zsékat a 2002-ben megvasa-
rolt veresegyhazi telepen ké-
szitik. A raktargazdalkodas
Nagytétényben torténik.

Napjainkban a  sanofi-
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L tablazat

Vallalatvezetok

Vezetok neve

Vezeto pozicio idotartama

Dr. Wolf Emil

1910-1941 és 1945-1947

Dr. Foldi Zoltan 1941-1945
Dr. K6nig Rezs6 1947
Dr. Lanyi Kalman 1948
Somfai Zoltan 1948-1951
Készegi Gyula 1951-1952
Valyi Péter 1952-1953
Darvas Jozsef 1953-1971
Mezey Barna 1971-1981
Bihari Istvan 1982-1992
Gyorgy Miklos 1993-1997
Philippe Besse 1997-2000
Patrik Chocat 2000-2004
Frederic Ollier 2004-2010
Christophe Gourlet 2010-

1I. tablazat

Kossuth-, Allami- és Széchenyi-dijasok

Dr. Hoffmann Sandor

1948, Kossuth-dij

Dr. Gerecs Arpad

1950, Kossuth-dij

Kollonitsch Janos

1950 és 1953, Kossuth-dij

Dr. Foldi Zoltan akadémikus

1952, Kossuth-dij

Dr. Kénig Rezs6

1955, Kossuth-dij

Panczél Sandor

1958, Kossuth-dij

Mezey Barna

1961, Kossuth-dij

Dr. Mészaros Zoltan

1970, Allami-dij

Dr. Szentmiklosi Péter

1970, Allami-dij

Dr. Hermecz Istvan akadémikus

2004, Széchenyi-dij

aventis vallalatcsoport a vilag egyik legnagyobb, Eu-
ropa legnagyobb gyogyszergyartdja. 1998-ban a
Synthélabo-val, 2004-ben az Aventis-sel ¢és a
vakcinagyartassal foglalkozo Sanofi-Pasteur-ral, majd
2008-ban a Zentiva-val béviilt. A sanofi-aventis vélla-
latcsoporthoz tartozik Magyarorszagon a Chinoin Zrt.
(kutatas, alapanyag-termelés és gyogyszer-kikészités:
injekcio- és tabletta-gyartas) és a Sanofi-Aventis Zrt.
(reklam, propaganda, orvoslatogatd-kozpont, belfoldi
értékesités). A vallalatcsoport Magyarorszagon 2500
emberrel dolgozik, akiknek kozel fele diplomas. A cég
1500 f6t Ujpesten foglalkoztat. Magyarorszagon piac-
vezetd a vallalat. Széleskori egészségligyi tanacsadas-
sal, szlirésekkel nagymértékii felel6sségvallalassal
mindent megtesziink a legfontosabb célért az egészsé-
gért!

Egy ilyen megemlékezés kapcsan kiilén is szot kell
ejteni azokrol a vallalatvezetékrol (1. tablazat) és kima-

gaslo teljesitményt nyujto kutatokrol (I1. tablazat), akik
nélkiil az alapitdsanak 100. évfordulojat iinneplé Chi-
noin torténelme nem lehetne ilyen gazdag és fényes.

IRODALOM

1. Egy mindig megtjul6 vallalat: a Chinoin torténete. Buda-
pest,1996.

Lanyi, Gy.: The 100 year old Chinoin: 1910-2010.
Chinoin has been founded in 1910 by two chemical
engineers, Gyorgy Kereszty and Emil Wolf. This was the first
pharmaceutical enterprise in Hungary, which produced
active pharmaceutical ingredients by synthetic chemical
methods. In cooperation with universities the founders
developed innovative medicines, which were introduced
worldwide in many countries into the therapy. After the 2nd
World War the successors continued the traditions. Since
1991 Chinoin is working within one of the biggest
international pharmaceutical company, within the Sanofi
group, to improve public health.

sanofi-aventis/Chinoin Zrt. Budapest, To u. 4. — 1045
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Bayer Antal (1860-1948)
Megemlékezés sziiletésének 150. évfordulojarol

Bayer Istvan

1. abra: Bayer Antal mellszobra,
Bezerédi Gyula alkotdsa’

5% }"Sf

Bayer Antal 150 évvel ezelott sziiletett

i

(1. abra). A Magyar Gyogyszerészeti S
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Tarsasag és a Magyar Orvostorténelmi
Tarsasag kozos Gyogyszerészettorté-
neti Szakosztalya 25 évvel ezel6tt iin-
nepi iilésen emlékezett meg Bayer An-
tal sziiletésének 125. évfordulojarol.
Az iilésen, melyen Schultheisz Emil és _
és Zboray Bertalan tartott eldadast. A
150. évfordulé alkalmaval nem ismé-
teljik meg a 25 évvel ezel6tti eléada-
sok szovegét, csak emlékeztetiink
arra, hogy Bayer Antal életérdl ¢és
munkassagarol atfogo képet nyujt
Radoczy Gyula 1989-ben megjelent
kozleménye [1] és Osszefoglald adato-
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kat tartalmaz Zalai Karoly 2001-ben
megjelent konyve [2]. A 150. évfordu-

2. abra: Oklevél, 1884

' A csalad ugy tudta, hogy a szobor Zala Gydrgy alkotasa és csak
a kozelmultban deritette ki Szatmari Gizella miivészettorténész,
hogy a szobrot Bezerédi Gyula készitette. Szatmari Gizella sze-
rint Bezerédi Gyula (1858-1925) szobraszmiivész a bécsi akadé-
mian tanult, részt vett a Hofburg épiileteinek szobraszati diszité-
sében, idehaza pedig az Orszaghaz diszité szobraszati munkai-
ban. Az 6 miive a Washington szobor, valamint Tinddi Sebestyén
szobra, mindketté 1906 koriil késziilt. Bayer Antal képmasat a
Miicsarnokban mutatta be, a Képzémiivészeti Tarsulat 1891/92
évi téli kiallitasan. Ugyanez a mellszobor 1902-ben a budapesti
Orvosszovetség mukiallitasan is szerepelt, szintén a Miicsarnok-
ban (katalogusszama 850), ekkor mar Bayer Antal tulajdonaként.

16t arra hasznaljuk fel, hogy néhany olyan eseményre
hivjuk fel a figyelmet, melyek Bayer Antal Bécsben
szerzett gyogyszerészi diploméjahoz kapcsolddnak.
Bayer Antal gybgyszerészi oklevelét 1884-ben sze-
rezte (2. dbra). Evfolyamtarsaival 1909-ben iinnepel-
ték oklevelik megszerzésének 25. évforduldjat. Az
esemény meghivojan — melyet a résztvevok ala is irtak
—nemcsak az egyetem kémiai intézetének a fényképe
szerepel, hanem latin nyelvii recept formajaban és
francia-német keveréknyelven is olvashato, hogy mit
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Contratussin ,,Bayer bei Pertussis und Erkrankungen
der Atmungsorgane.
Von Dr. A. Friedmann, prakt. Arzt in Wien.

Der Thymian steht in der Volksmedizin schon seit sehr
langer Zeit in dem Rufe eines krampfstillenden Mittels und wurde
in Teeform schon sehr frithzeitig verwendel. Dieses Mittels hat

- sich nun die neueste Pharmakochemie bernﬁ.!:hhg‘l und aus dem
sonst mit unang brennend G 'k ver
Extrakt ein solches Priparat hergestellt, das diese unangenehmen
Eigenschaften des einfachen Extraktes nur in sehr gemildertem
MaBe oder gar nicht enthalt und zu einem angenehm zu

den Mittel gestaltet wurde.

Ein solches neueres Thymianextrakt stellt auch das von
A. Bayer in Budapest hergestellte Contratussin dar, welches noch
auBerdem eine Kombination mit Bromnatrium ist und durch diese
Beimengung noch wirksamer gemacht werden soll.

Das Contratussin stellt eine sirupdhnliche Fliissigkeit dar,
welche nebst 20%igen dialysierten Thymianextraktes noch 1%
Bromnatrium enthilt. Das Praparat schmeckt angenehm und wird
sowohl von Kindern als auch von Erwachsenen gerne und ohne

* Widerstreben genommen.

Meine Versuche mit Contratussin erstreckien sich auf
14 Fille, von denen sechs Kinder mit leichteren und schweren

~ Fillen von Pertussis, zwei Kinder mit akuten Bronchitiden, sechs

¢ Zuit garmeinanmer glare
der Sympathis for den uny

5. abra: A Contratussin cikk 1. oldala

vacsordztak a bécsi Johanneshof vendégloben (mely-
e 51 oy nek helyén ma egy pizzéria talalhato...) (3. dbra).

1915-ben Bécsben nagy megtiszteltetésben része-
siillt Bayer Antal, aki akkor a Magyarorszagi Gyogy-
szerész Egyesiilet elndke volt: fényképét a cimlapjan
mutatta be a Hans Heger altal szerkesztett Pharma-
zeutische Post (4. dbra).

Bayer Antalt az osztrak gydgyszerészeti tarsasagok
is nagyra becsiilték: az Allgemeine Osterreichische
Apotheker Verein tiszteletbeli tagjava, a Wiener
Pharmazeutische Gesellschaft pedig levelezd tagjava

valasztotta.
Bayer Antalnak nemcsak a személyét, hanem — a
6. dbra: Injekciés cimkék bécsi Stephansdommal szembeni Feld-Apotheke altal

képviselt — készitményeit is jol ismerték Ausztridban.
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7. abra: A diszdoboz

Ezt bizonyitja A. Friedmann 1906-ban megjelent koz-
leménye az Osterreichische Arzte-Zeitungban (5.
dbra).

Anélkiil, hogy annak a tobbszaz gyogyszerkészit-
ménynek (pl. a 130 féle tapasznak) az ismertetésére
kitérnénk, melyek az Andrassy Uti Voros Kereszt
gyogyszertarban késziiltek, csupan azt emlitjik meg,
hogy Bayer Antal volt az elsé Magyarorszagon, aki in-
jekcidkat allitott eld €s ennek illusztralasara mutatjuk

be néhany — szaz évvel ezeldtti — injekcios készitmé-
nyének cimkéjét (6. dbra).

1934-ben Budapesten barati kor innepelte Bayer
Antal diplomaszerzésének 50. évfordulojat. A Signum
laudis-szal, Karlovszky Emlékéremmel és kormanyfo-
tandcsosi cimmel kitiintetett Bayer Antal munkatérsa-
inak alairasaval dekoralt eziistdobozt kapott ajandék-
ba. Az alairok kozott olyan ismert nevek is szerepel-
nek, mint pl. Clauder Otto (7. abra).

IRODALOM

1. Radoczy Gy. : Gybgyszerészet 33, 263-265 (1989). — 2.
Zalai K. : A magyar gyogyszerészet nagyjai. Galenus Kiado,
Budapest, 2001.

Bayer, 1.: Antal Bayer (1860-1949). Commemoration
of the 150™ anniversary of his birth

This paper includes some documents from the life of Antal
Bayer which are linked to Austria: his diploma granted
in Vienna in 1884, his portrait on the title-page of the
Pharmazeutische Post in 1915, etc. Antal Bayer was also
a honorary member of the Allgemeine Osterreichische
Apothekerverein and a corresponding member of the Wiener
Pharmazeutische Gesellschaft.

A szerzd cime: Budapest, Lotz Karoly utca 11/a — 1026

g

Felhivas évfolyamtalalkozora

A SZOTE Gydgyszerésztudomanyi Karan 1975-ben allamvizsgazott gyogyszerészek évfolyamtalalkozéjat
2010.oktéber 2-an, szombaton tartjuk meg.

Az E6tvds utcai tanteremben talélkozunk 15 drakor. Vacsora a Forrds széllodéban lesz, 18.30-kor, varhatd kdltsége 5 ezer Ft/f6. Széllaslehetdséq is van a Forrds
Szallodaban (a hid kozelében, fiirdGjeggyel, cime:6726 Szeged, Szent-Gydrgyi Albert utca 16-24. Tel:06 62 566-466), vagy més helyen, egyénileg intézendg.
Részvételi szandékot kérjiik jelezni: klara.mayer@aok.pte.hu, Tel.: (06-20) 451-2796.

Ordmmel vennénk, ha a vacsora arat atutalnatok a kivetkezd szamlaszdmra: Vassné dr. Csukonyi Katalin, Raiffeisen Bank, 12067008-00243234-00100003
Szeretettel varunk minden évfolyamtarsunkat, tarsdval egyiitt!

Csukonyi Katalin, Mayer Kldra és Révész Piroskaj
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HIREK

A MAGYAR GYOGYSZERESZTUDOMANYI TARSASAG HIREI

BESZAMOLO AZ IFJUSAGI BIZOTTSAG MUKODESEROL

Az MGYT jelenlegi Ifjdsagi Bizott-
sdga (IB) 2009. 4prilis 23-an alakult.
A Tarsasag Alapszabdlya szerint az
IB feladata a ,gyogyszerészhallgatok
és a palyakezd6 gyogyszerészek
szakmai, szakképzési és tudoma-
nyos mikodésének figyelemmel ki-
sérése, tamogatdsa”. (Ifji gyogysze-
résznek mindGsilnek a 35 év alatti
kollégak.) Szeretnénk bemutatni,
melyek azok a tevékenységek, ame-
lyeket az IB az elmult bé egy évben
elvégzett, és milyen célkitlizéseket
szeretnénk a jovében megvalésitani.

Eddigi tevékenységek

— A 2009-ben és 2010-ben végzett
gyogyszerészhallgatok a pélyakez-
déshez sziikséges informaciokat tar-
talmaz6, a Tarsasagot ismertet6-

.

népszer(sité levelet kaptak diplo-
majuk mellé az IB elnokétdl.

— A 2009-es Pécsi Egyetemi Gyogy-
szerész Napokon az IB elnoke
MGYT-t bemutaté elGaddssal szere-
pelt, illetve az esemény alapitdsa és
szervezése is két IB tag Bozo Tamds
és Fittler Andras nevéhez kotédik.

— Az IB tagjai részt vettek a
Congressus Pharmaceuticus Hunga-
ricus XIV. (CPhH) szervezésében és
lebonyolitasaban.

— Az IB telthdzas, onall6 Ifjusagi
Férumot tartott a CPhH zarénapjan.
A férum elGadasai a palyakezdg és
fiatal gyogyszerészeket érinté kérdé-
sekkel foglalkoztak, melyekre a hall-
gatésdg szamos kérdéssel, hozza-
szo6lassal reagdlt. A forum a CPhH
talan leginteraktivabb szekciéja volt.
(el6adasok: Bozo Tamds: Az MGYT
IB bemutatkozdsa; Ambrus Rita: A
PhD iskoldk és a szakképzés hely-
zetérél; Benké Bernadett: Gyogy-
szerészek a gyégyszeriparban; Perjés
Eva: Menni vagy maradni ez itt a
kérdés — a kulfoldi munkavdllalds-
rol).

— Rozsnyay Emlékversenyre vallal-
kozé témavezetdk ill. ajanlott témak
listdjdnak 0©sszeallitisa, nyilvanos
kozzététele. Buzdité felhivas megje-

lentetése a potencialis verseny-
z8khoz, témavezet6khoz, résztve-

v6khoz a Gyobgyszerészet hasabjain
és az MGYT honlapjan. Kozforgal-
ma és koérhazi fiatalok személyes
megkeresése telefonon, e-mailben,
levélben.

— Az IB a Budapesti Szervezettel ko-
z06s palyadzatot irt ki Rozsnyay
Emlékversenyen valé részvétel ta-
mogatasara.

— A Rozsnyay Emlékverseny zs(-
rijébe javasoltuk a tavalyi gyGztest
(Kutas Jeno). Ezt a Baranya Megyei
Szervezet tamogatta, javaslatunkra
ugyancsak zs(ritag lett az 1B egy
tagja, a korabbi Rozsnyay-dijas
Fittler Andrds. Dedk Péter Andras
versenyen kivili elGadést tartott az
IB tevékenységérdl, céljairdl.

— A Budapesti Szervezettel kbzosen
rajzpalydzatot irtunk ki gyégyszeré-
szek  gyermekeinek,  unokdinak
Cydgyszerész az anyukam / apu-
kdm / nagymamam / nagypapdm
cimmel. A dijak dtaddsa tnnepség
keretében tortént, ahol az IB MGYT
infodesk-et mikodtetett.

— Kapcsolatfelvétel és megegyezés
egyittmdkodésrél a hallgatéi  és

szakmai  tarsszervezetek  ifjisagi
vezetGivel.
Célkitiizéseink

— A Rozsnyay Matyds és a Clauder
Otté Emlékversenyek a fiatal gyogy-
szerészek torekvéseinek fékuszpont-
jai legyenek, ahol az egymassal és a
szakmai kozélet reprezentansaival
val6 taldlkozds és eszmecsere
lehetGséget biztosit egymds megis-
merésére, a szakmai kapcsolati halo

kialakuldsara, kozos célokért torténd
Osszefogdsra a magyar gyogyszeré-

szet lUgyének el6mozditasa érdeké-
ben.

— A Rozsnyay Matyas Emlékverseny
szinvonaldnak a versenyzék és
résztvevék létszamdnak novelésén
keresztiili emelése. A verseny, és
Rozsnyay szellemiségének mind is-
mertebbé tétele a gydgyszerészhall-
gatok és a gyogyszerészi kar fiatal és
idGsebb rétegeiben.

— A Clauder Ott6 Emlékverseny is-
mertségének, illetve a versenyen
valé indulési hajlandésag novelése
a kutaté-fejleszté gyodgyszerészek
korében.

— A kibontakozott kozoktatési vélsa-
got érzékelve a gyogyszerészi hiva-
tds szépségeinek, sokrétlségének,
hasznossdganak megismertetése a
kozépiskolds korosztaly korében, te-
hetséges didkok megnyerése a tudo-
many mdvelésére.

— A gyogyszerészhallgatok motivalt-
saganak, hivatastudatanak novelése,
tudomanyos munkaban val6 részvé-
teltik 6sztonzése. Didkhagyomanyok
felkutatdsa és apolasa.

Az Ifjisagi Bizottsag tagjai

Ambrus  Rita (alelnok, Szegedi
Tudomanyegyetem), Bartal Alexandra
(Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet
Ifiasagi Allandé Bizottsaganak elno-
ke), Benké Bernadett (titkar, gyogy-
szeripar), Bozé Tamds  (elnok,
Semmelweis Egyetem), Dedk Andras
Péter (intézeti gyogyszertar), Fittler
Andras (Pécsi Tudomanyegyetem),
Kiss Timea (alelnok, Debreceni
Egyetem), Szabady Jdlia (titkar, koz-
forgalmu gyogyszertar)

Otletével, javaslataval, tanacsaval,
kérdéseivel forduljon hozzank biza-
lommal:

E-mail: ifjusag@mgyt.hu

Bozé6 Tamas
az MGYT Ifjasagi Bizottsag elnoke
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A SZAKMAI ES TUDOMANYOS ELET HIREI

HIREK A MAROSVASARHELYI ORVOSI ES GYOGYSZERESZETI EGYETEMROL

Romdniaban az utébbi idészakban —
az (j tandigyi torvény varhat6 elfoga-
dasa révén — szélesednek az anya-
nyelvli oktatds lehetGségei, annak
minden fokan. Nemrég rektori kon-
ferencidt tartottak Kolozsvaron, ame-
lyen részt vett prof. Szabé Gabor a
Magyar Rektori Konferencia elntke,
valamint a ,Babes-Bolyai” Egyetem
rektora és a Roman Tudomanyos
Akadémia elnoke is. A tét nemcsak a
magyar nyelv(i oktatds fenntartasa és
tovabbfejlesztése, hanem az egyenld
képviselet biztositdsa is az intézmé-
nyek vezet§ testileteiben. SiirgGs
tennival6 a foghijas oktatéi allomany
utanpotldsanak biztositasa.

A Semmelweis Egyetem névadoja,
Semmelweis Igndc sziletésnapjan
reggel koszortzéasra kerilt sor a
Semmelweis Muzeumban, ahol az
egyetem vezet§ tisztségviselSin ki-
vil megjelent Réthelyi Miklés mi-
niszter és Jdvor Andrds allamtitkar.
Délelétt az egyetem vezetSi és a
hallgatésdg képviseldi koszoruit he-
lyeztek el a fGépilet udvaran felalli-
tott Semmelweis szoborndl is. A
Semmelweis Nap alkalmabdl rende-
zett diszlinnepségre kora délutan a

Két jelentGs tudomédnyos esemény
székhelye Marosvasarhely, amely-
nek szervezGje, illetve tarsszerve-
z6je az Orvosi és Gyogyszerészeti
Egyetem. Jilius 7-9-e kozott rendez-
ték az Orvos és Gyogyszerész Dok-
torandusok 3. konferencidjat, nem-
zetkozi részvétellel. Ebbdl az alka-
lombél Gj cimmel és Gj formaban je-
lentkezik az egyetem tudomanyos
lapja, Acta Medica Marisiensis né-
ven, mely angol nyelven jelenik
meg. Ez jogutédja az Orvosi Szem-
lének, az 1955-ben magyar nyelven
indult folyéiratnak (mely késébb
kétnyelvivé valt). E folyoirat elsé
szamaiban jelennek meg a konfe-

SEMMELWEIS NAP - 2010

Nagyvérad téri Elméleti Tomb disz-
termében keriilt sor. Az elnokség a
,Gaudeamus igitur...” dallamara
vonult be.

A Semmelweis Igndc sztiletésének
192 évforduléja alkalmabdl rende-
zett innepélyt és egyben a 240. aka-
démiai év Unnepi zarélinnepségét
prof. Tulassay Tivadar rektor nyitot-
ta meg, aki koszontotte a rektor-
helyetteseket, a karok vezetGit, a di-
jazottakat, az egyetem oktatéit, dol-
gozo6it és hallgatoit, a tarsintézmé-

rencia tudomdanyos bizottsdga éltal
jovéhagyott el6adasok.

A masik kivételes esemény, mely-
nek Marosvéasarhely ad otthont, a
XIV. Nemzeti Roman Gyoégyszerész
Kongresszus (oktober 13-16).

Romdnidban sdlyos gondokkal
kiizd az egészségligy, a gyogysze-
rek artdmogatasos rendszerének
kollapszusa megkérddjelezi a ma-
gangyogyszertarak mukodtetését.
Aggaszté jelenség a személyi jogu
magangyogyszertarak ellehetetle-
nedése, a nem gyogyszerészi tu-
lajdond lancolatok javara.

- id

nyek és szakmai szervezetek megje-
lent képviselGit. Az Unnepségen
részt vett Cserhati Péter a Nemzeti
ErGforrds Minisztérium helyettes 4l-
lamtitkdra, Dénes Margit J6zsefvaros
Onkorményzatanak alpolgarmeste-
re, prof. Sotonyi Péter rector emeri-
tus, prof. Fazekas Marianna az Eot-
vos Lorand Tudomdényegyetem alta-
lanos rektorhelyettese, Kiss Istvdn a
MOTESZ elnoke, Gerle Janos a Ma-
gyar Orvosi Kamara alelnoke, Zalai
Karoly a Magyar Gyogyszerészi Ka-

Az elnokség (balrol) Gaal Péter (Egészségiigyi Menedzserképzé Kozpont), prof. Noszal Béla GYOK dékan,
Meészdros Judit dékan Egészségtudomanyi Kar, prof. Kellermayer Miklos (az Oktatasi és Nemzetkozi Kapcsolatok
rektorhelyettese), prof. Szél Agoston dltalinos rektorhelyettes, prof. Tulassay Tivadar rektor, prof. Toth Miklés
(Tudomdnyos és Innovicios rektorhelyettes), prof. Karddi Istvan (AOK dékan), prof. Gera Istvin (FOK dékan)
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Vincze Zoltan professzor dtveszi a professzor emeritus cimet tanisito
oklevelet prof. Tulassay Tivadar rektortol

Sebestyénné Maté Erzsébet az Egyetem Kivalo Bolgozéja kitiintetést veszi at

i

.

mara f6titkdra és Varga Benedek a
Semmelweis Orvostorténeti Mdze-
um, Konyvtar és Levéltar fGigazga-
téja.

A Himnusz eléneklése utidn
Tulassay Tivadar rektor roviden érté-
kelte az elmdlt tanév eseményeit.
Megkoszonte a professzoroknak, ok-
tatoknak és hallgatéknak dldozatos
munkdjukat. Az egyetem elnyerte és
harom évig viselheti a ,Magyaror-
szag Kutat6 Egyeteme” cimet, ame-

lyet a legmagasabb pontszammal ér-
demelttink ki. Ezt az eredményt —
amely hdarommillidard forint pluszta-

mogatassal jar — a Semmelweis
Egyetemen kivil csak az ELTE, a
Debreceni Egyetem, a Budapesti

Mdszaki Egyetem és a Szegedi Tudo-
manyegyetem viselheti.

Az iinnepi beszédet Szél Agoston
egyetemi tanar, altalanos rektor-
helyettes, a Humdanmorfolégiai és
Fejlédésbioldgiai Intézet igazgatdja

mondta. Felidézte az orvosképzés
beindulasanak  korilményeit, az
egyetem oOnalléva viéldsanak torté-
nelmi |épését. Beszédében kitért
Semmelweis Igndc életitjanak és tu-
doményos eredményeinek méltata-
sara. Az anyak megmentgjének tisz-
teletére 1969 novemberében az Or-
voskar alapitasanak 200. évfordul6-
jan vette fel az egyetem Semmel-
weis Ignac nevét.

A kitlintetések sorat a lekoszoné
professzorok méltatasa nyitotta meg.
Az AOK részéré| prof. Karddi Istvdn
dékan méltatta prof. Szabo Antal
professzor, a Kérélettani Intézet Or-
vosi Laboratériumi Tanszéki Csoport
lekoszon6 vezetSje, prof. Szollar
Lajos, az AOK Kérélettani Intézet,
Tompa Anna professzor, a Kozegész-
ségtani Intézet és prof. Sarvdry And-
rds a Traumatoldgiai  Tanszék
lekdszong igazgatdjanak munkdssa-
gat. Fejérdy Pal professzor, a Fog-
pétlastani Klinika lekoszond igazga-
téjanak munkassagat prof. Gera Ist-
van dékan ur ismertette. Ok vala-
mennyien Tulassay Tivadar rektort6l
arany pecsétgy(r(t vehettek at.

Az utédok kinevezésének atadasa-
ra is ezen az tnnepélyen kertlt sor.
A rektortol vehette at kinevezését
Wéber Gyodrgy igazgaté (Kisérletes
és Sebészeti Mitéttani  Intézet),
Rosivall LaszIo igazgat6 (Korélettani
Intézet), Hangody Laszl6 tanszék-
vezet6 (Traumatoldgiai  Tanszék),
Masszi Tamds tanszéki csoportveze-
t6 (lll. Sz. Belgybgydaszati Klinika
Csontvel6transzplantaciés  Tanszéki
Csoport), Dabasi Gabriella tanszéki
csoportvezetd (Ill. Sz. Belgyogydszati
Klinika Nukledris Medicina Tanszéki
Csoport), valamint Hermann Péter
igazgaté (Fogpotlastani Klinika). Az
tnnepség keretében kerllt sor a do-
censi kinevezések dtadasara is.

A Szendtus az egyetem 3 nyugallo-
manyba vonult egyetemi tanardanak
itélte oda a professor emerita, ill.
emeritus cimet, igy Féldesy Tamdsné
egyetemi tanarnak (TF Tarsadalomtu-
domanyi Tanszék), Spat Andrds egye-
temi tanarnak (AOK Elettani Intézet)
és Vincze Zoltan egyetemi tandrnak
(Egyetemi Gyodgyszertar, Gyogyszer-
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tigyi Szervezési Intézet). Vincze
Zoltan professzor a magyar gyogy-
szerészet és a Gyogyszerésztudoma-
nyi Kar koztiszteletben allé kép-
viselGje. Hosszu ideig igazgatdja volt
az Egyetemi Gyodgyszertar Gyogy-
szeriigyi  Szervezési  Intézetnek,
1996-t6l 2002-ig a Gybgyszerésztu-
domanyi  Kar dékanja, elnoki
teenddket latott el a Magyar Gyogy-
szerészi Kamardban (1989-1990), va-
lamint a Magyar Gyodgyszerésztudo-
manyi Tarsasdgban (1996-2004). A
nagytekintélyl Nemzetkozi Gyogy-
szerészeti Szovetség (FIP) alelnoke
volt 1992-t6l 2000-ig. Tevékenységét
2007-ben életmdijjal jutalmaztdk.

60 éve tortént

1950. jalius 28-an, pénteken azonos
idépontban, rajtatitésszerten ,alla-
mositottdk” — valdjaban elkoboztik!
— az orszag mintegy 1200 magan-
gybgyszertarat. El6zményeit és ko-
rilményeit elséként — kdzel negyven
évvel késébb! — Kempler Kurt irta
meg: Gydgyszerészet 32(2, 3, 4),
89-94; 151-156 és 197-203 (1988),
ill. 33(2), 104-105 (7989). Masnap
(1950. jdlius 29.) a Szabad Nép
hosszabb cikkben szamolt be azt al-
litva, hogy ,az allami tulajdonba vé-
tel kartalanitas ellenében torténik”.
— Emlékezziink az esetre és ne feled-
juk kozelmultunk neoliberélis torek-
véseit sem!

Szab6 Gabor akadémikus az SZTE
uj rektora

A tavasszal tartott rektorvalasztis
eredménytelen lett, ennélfogva Uj pa-
lydzatot irtak ki, amelyre ketten pa-
lydztak: prof. Szabo Gabor rektor és
prof. Szabo Gabor akadémikus, az
SZTE Optikai és Kvantumelektronikai
Tanszékének oktatdja. Az Egyetem 49
tagl Szenatusa junius 21-én (32:17
aranyban) dontott és julius elsejétsl
négy évre prof. Szabo Gabor akadé-
mikust valasztotta meg rektornak.

»A hallgatosag joga a jo egyetem”
Fenti cimmel egész oldalas, fényké-

A Magyar FelsGoktatdsért emlék-
plakettet kapott tobbek kozott
Tengerdi Pédlné gazdasdgi ugyin-
téz6 (GYTK Gydgyszerhatastani In-
tézet).

A Semmelweis Egyetem kivalé dol-
gozdja  kitlintetést  vehetett 4t
Sebestyénné Maté Erzsébet a HGgyes
Tomb gazdasagi tgyek intézdje, és
rektori dicséretben részesilt Szabo
Jozsef a Hdégyes Tomb nyugdllo-
manyba vonult karbantartéja.

A 2009/2010-es tanévben 29-en
habilitaltak, kozjik tartozik Blazovics
Anna egyetemi docens a Gyogysze-
résztudomanyi Kar Farmakognéziai

Intézet igazgatdja.

HIREK SZEGEDROL

pes cikkben mutatja be a Dél-
magyarorszag (2010. janius 26.) az
56 éves Szabo Gabort, a Szegedi
Tudomanyegyetem Uj rektorét, fizi-
kus akadémikust, aki tovébbra is fog
oktatni és kutatni. Néhany gondola-
ta: ,Két dologtdl lehet szinvonalas
egy egyetem: a kivalo oktatoktél és
a tehetséges hallgatoktdl. A vizsgan
nem arra vagyok kivancsi, hogy mit
nem tud, hanem arra, mit tud a didk.
A felsGoktatasi rendszer egészét |a-
tom problematikusnak”.

Habilitacios oklevelek atadasa

2010. janius 29-én Aigner Zoltan
egyetemi docens (Gyégyszertechno-
l6giai Intézet, Szeged), Bajdik Janos
a Sanofi Aventis munkatéarsa (Buda-
pest) és Csomds Péter koérhazi f6-
gyogyszerész (Gyulai Kérhaz) vehet-
te 4 ,venia legendi’-re (egyetemi
el6adasi engedélyre) jogosité habili-
tdciés okmanyat. Ldzdr LdszI, a
Gyogyszerkémiai Intézet egyetemi
docensének oktatéi munkajat Rekto-
ri dicsérettel ismerték el. Bajdik
Janost egyben a Gydgyszerészet
szerkesztGjeként is koszontjik.

Amerikabdél jott egyetemistak

Az Egyesiilt Allamok kozel széz
gyogyszerészkara kozott az egyik
legeredményesebb a toleddi fakul-
tds. A toledoi és a szegedi Gyogy-

A ,Dr. Racz Istvan Alapitvany”
dijait Erés Istvan professzor a kuraté-
rium alelnoke adta at. A Gydgysze-
részeti Intézet egykori igazgatojarol,
a Gyogyszerésztudomanyi Kar ko-
rabbi dékanjarél elnevezett alapit-
vany elsé dijat Fenyvesi Zsofia
gybgyszerész, gydgyszerkutatdé, mig
a masodik dijat Fenyvesi Ferenc kap-
ta meg.

Prof. Tulassay Tivadar rektor zarta
a Semmelweis napi Unnepséget,
majd a Szoézat hangjai utan az el-
nokség az egyetemi zaszlok kisére-
tében vonult el.

Stampf Gyorgy

szerésztudomanyi Kar egyittm(ko-
dése immar 5 éves [Gyogyszerészet
49(6), 393 (2005); 50(6), 388 (2006)
és 51(6), 379 (2007)], ennek kereté-
ben jelenleg harom amerikai hallga-
té tolti 2 hénapos gyakorlatat Sze-
geden. Ugyanakkor Baki Gabriella
és Petr6 Eva PhD-hallgaté szintén
két honapig lesz Toledoban. — Oda-
kint kulonosen  megbecsiilik a
gyogyszerészeket: a palyakezddk
évi fizetése 100 ezer dollar! Ezzel
kapcsolatban  nyilatkozott  prof.
Fiilop Ferenc akadémikus, dékan és
Gaspar Robert egyetemi docens,
dékanhelyettes  (Délmagyarorszdg,
2010. jalius 10.).

Ajandékozas — patikacsod

Fenti cimmel Ujszdszi llona Gjsagir6
fényképes nagy cikket jelentetett
meg a Délmagyarorszagbhan (jdnius
21.): A patikdk hazai privatizaciéja
sikertorténet, mert eurépai szinvo-
nalé gyogyszerellatast biztositott, s
mert jorészt csaladi viéllalkozasok
és a gyogyszerészek kezébe adta a
patikdkat. A neoliberalizdcié évei
sordn a hagyomanyos gydgyszerta-
rak mintegy fele cs6dkozeli helyzet-
be kertlt (a forgalmazoéknak leg-
alabb 16 millidrddal tartoznak — kik
miatt is?). A patika-nyitasi stop ke-
vés a fordulathoz! A patikaliberali-
zacié Eurdopa csak kevés orszaga-
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ban létezik. Az Eurdpai Birdsag ki-
mondta, hogy a patikdkat felel&s-
séggel gybgyszerészek lizemeltes-
sék. Az indokok ismertek. E
kérdéssel kapcsolatban nyilatkozott
Kbhegyi Ferenc, a Kamara Csongrad
megyei elnoke, Blum Ferenc, a
Csanad Pharma Kft. ugyvezetdje,
Matyus Laszlo gyogyszerész és
Kaizer Zsuzsa tiszaszigeti haziorvos
(aki orvosként hdarom gyégyszertar
tulajdonosa).

Szemben a tényekkel — hamis
allitasok a patikak miikodése kordiil
A Délmagyarorszagban (jdnius 23.)
a Feketesas Pharma Kft., a Pingvin
Patikdk Gizemeltetje cikket jelente-
tett meg. Részletek: ,Sajnalatosnak
tartjuk, hogy ismét fellangoltak a vi-
tdk a gyogyszertarak makodtetésével
kapcsolatosan... A Kamara vezetésé-
nek tudatos kommunikacids tevé-
kenysége nyoman hamis kép tarul a
dontéshozok és a kozvélemény
elé... A Délmagyarorszagban meg-
jelent Gjsagcikk egyoldalt és valét-
lan allitdsokkal teli... Az ellehetetle-
nilés és az ajandékok emlitése a
versenykorlatozo és a betegek érde-
keit semmibe vevé kommunikacié
része... A kérdésre most mar 6nok is
tudjak a valaszt.” — Megjegyzés: ez
igy valéban vilagos. Mellesleg az
egymds mellett torténd elbeszélés ti-
pikus esete.

Palyazat
Az SZTE AOK és a Gyogyszerész-

tudomanyi Kar Oregdidk Szovetsége
Dr. Selmeczi Béla (1930-2004) a
Gydgyszertechnoldgiai Intézet egy-
kori tanszékvezeté egyetemi tandra-
nak munkdssaga cimmel pélyazatot
irt ki gyogyszerészek és egyetemi
hallgaték részére. A formai kove-
telményekrél, a pdlydzat benydijta-
sanak hatéridejérsl (2010. oktéber
15.), a palyazati dijakrél és egyéb
feltételekrél a +36-20-954-8199 te-
lefonszdmon, vagy a vegh@opht.
szote.u-szeged.hu e-mail cimen le-
het érdeklédni, illetve lapunk mas
helyén is megjelenik részletes tdjé-
koztatas.

Szabadkai asszisztens-hallgatok
latogatasa a Karon

Janius 11-én a szabadkai egészség-
ligyi szakiskola 26 gyégyszertari asz-
szisztens didkja — Bartosné Makai
llona gybgyszerész, tanar vezetésé-
vel — tett egész napos latogatast a
kar Gyogyszerkémiai, Farmakogné-
ziai és Gydgyszertechnolégiai Inté-
zetében, tovabba a Flivészkertben, a
Méra Ferenc Mizeumban és a Va-
dasparkban.

Tanszékek feldjitisa a Bom téren

A D6m téren lévé tanszékeket 1930-
ban adtak at. 80 év haszndlat utan
eljott az ideje, hogy a Szervetlen és
Analitikai Kémiai, a Szerves Kémiai,
a Kisérleti Fizikai, ill. az Optikai és
Kvantumelektronikai Tanszéket fel-
Gjitsak. Korabban e tanszékeken év-
tizedeken &t oktattdk hallgatdinkat.

Mi koltiink legtobbet gyogyszerre?
A Gazdasagi Egyittmdkodési  és
Fejlesztési Szervezet (OECD) szerint
hazankban koltik a legtobbet gyégy-
szerekre: vénykoteles készitmények-
re évente 24, mig a kézi eladasu sze-
rekre 12 ezer Ft-ot — nyilatkozta dr.
Torma Arpad, a Magyar Gyogysze-
részi Kamara szakértGje. Magyar-
orszagon minden harmadik ember
szed nyugtatét, antidepresszanst
vagy fdjdalomcsillapitét. A sziiletés-
kor varhaté élettartam 73,8 év. Az
egyik orvos szerint: a natha 7 nap
alatt elmdlik, de egy hét alatt akkor
is, ha nem szednek ra semmit.
Gydgyszerfliggés alakulhat ki, ha az
egyén életében valamilyen megold-
hatatlannak tiné probléma tartésan
fennall. llyenkor a gyégyszer ugyan
nem oldja meg a problémat, de ab-
ban segiti az illetét, hogy legalabb
egy id6re megszabaduljon szoronga-
sat6l. A Helyi Téma, Szeged 2010.
julius 14-i szamaban ilyen és ehhez
hasonlé megallapitasok jelentek meg
egészségi allapotunkrél és gyogy-
szerfogyasztasi  adatainkrol.  Ezek
még akar tények is lehetnek, a cikk
cime azonban nagyon elgondolkoz-
taté: ,Kiborult a gydgyszerbili”.
Ugyan mit tudhat minderrdl, illetve
milyen lehet a lelkiilete az olyan Uj-
sagironak (vagy szerkeszt6nek), aki
ilyen cimmel jelentet meg (rdadasul a
cimlapon) a gydgyszerellatassal fog-
lalkozé irast?

Kata Mihaly prof. emer.

BESZAMOLO A VII. GYOGYSZERESZTORTENETI NYARI EGYETEMROL

A Magyar Gyodgyszerésztorténeti
Tarsasag 2010. augusztus 5-8. ko-
z6tt immar hetedszer rendezett nya-
ri  taldlkozét, ez  alkalommal
Nagyvéradon, ahol Tékés LdszIo
plspok, az Eurdépa Parlament alel-
noke adott otthont a rendezvénynek
a Partiumi Keresztény Egyetemen. A
széllds és étkezés az egyetem Arany
Janos Kollégiumaban volt. A 46 ma-
gyarorszagi résztvevé autdbusszal
utazott Nagyvdradra. A gyodgysze-
résztorténeti nyari egyetemek
résztvev6i 2003 6ta az 6t magyar

nyelvli gyogysze-
részképzé  egye-
tem didkjaibdl és
tobbnyire  fiatal
gyogyszerészek-
bél  verbuvalod-
nak. Az elGada-
sok az orvos- és
gyogyszerésztor-
ténet, illetve a
hely- és mdvel6-
déstorténet téma-
jat olelik fel. A f6
cél a szakma- és

1. abra: Bir6 Rozdlia bemutatja az ajandékba kapott
Magyarorszag gyogyszertdrai 1988. térképet. A kép
baloldalan Budahazy Istvan, jobboldaldn Grabarits
Istvan
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2. abra: Barabas Zoltin kolté

hazaszeretet elmélyitése.

Nagyvaradon, az lnnepélyes
megnyitén, a tavol 1évé Tékés pls-
pok koszonts levelét Barabds Zoltan
koltd olvasta fel. Jelen volt és tidvo-
zolte a rendezvényt Biré Rozalia
Nagyvdérad alpolgdrmestere. A tarsa-
sagi programok kivalé megszervezé-
se és zokkendmentes lebonyolitdsa
Barabds Zoltan és Budahdzy Istvan
nagyvaradi gyogyszerész, faradsagot

nem ismer6 segit6 munkajanak
kdszonhetd.

A 3 napig tarté rendezvényen a
kovetkezé el6adasok hangzottak el;

— Bozé Tamas (gydgyszerész):
Vers- és proza osszedllitds Varadrol
és a gyogyszerészetrdl;

— lakatos Attila (régész): Nagyva-
rad helye és szerepe a magyar torté-
nelemben;

— Budahdzy Istvan: Nagyvarad
gybgyszerészetének torténete;

— Barabas Zoltan: Varad a magyar
irodalomban;

— Ambrus Tiinde (egyetemi okta-
t6): A gyogyszerészettorténet egyete-

3. abra: Kiss Gy. Csaba eléaddsdt
tartja

mi oktatdsa Csehorszagban és Szlo-
vakidban — mult, jelen és jové;

— Bariska Istvdn (levéltaros): Kul-
tartorténeti  tizenetek Nyugat-Ma-
gyarorszagrol;

- Kiss Cy. Csaba (egyetemi docens,
ir6): Nagyvarad miovel6déstorténeti
jelentGsége a magyar multban;

— Kapronczay Kéroly (orvostorté-
nész): Kozépkori magyar orvosi em-
lékek;

— Grabarits Istvan (MGYTT elnok):
Magyar  gydgyszerészi  emlékek
Mohdcs elétt.

Az elGadékon és a fiatal gyogy-
szerészeken kivul tobbek kozott
részt vett a rendezvényen Maros-
vasarhelyrél Péter Mihaly az MTA
kiilsG tagja, és felesége Péter H. Ma-
ria, Budapestrl Nagy Agota a Ma-
gyar Mez@gazdasdgi Mizeum G-

T

4. abra: A résztvevik egy csoportja a Medvebarlangnal

osztalyvezetdje, Kocsis Janos a Ga-
lenus  Kiad6é részér6l, valamint
Kapronczay Katalin és Rakoczy Ka-
talin a Semmelweis Orvostorténeti
Konyvtar munkatarsai.

A résztvevék az els6 nap délutan
megtekinthették a rémai katolikus
plispokség palotdjat és annak frissen
visszaadott disztermét. A tarsasagi
program keretében az els6 napon
még ismerkedési est is volt. Az est
sordn a Tarsasag elncke minden
résztvevét  megajandékozott  a
Dérnyey  Sandor  osszeallitasaban
frissen megjelent ,Gyodgyszeres érte-
kezések” c. konyvvel.

Mdésnap az Ady Mdzeum és a va-
ros neves éplleteinek megismerését
kovetGen a 250 évvel ezel6tt alapi-
tott (egykori) irgalmas rendi gyogy-
szertdrat is  meglitogattdk  a
résztvevSk. Délutdn a Jakobovits
Miklés és Marta mivészhazaspar
mUtermében tett latogatas kilonos
hangulatot teremtett. Még egy alkal-
mi koncert is belefért a programba,
ugyanis a Liszt Ferenc Zene-
mivészeti Egyetem zenekara és koé-
rusa — szintén a Partiumi Egyetem
vendégeként — nyari tabort tartott, és
zar6 koncertjiikon Mozart Requiem-
jét adtdk el6 a szomszédos Gjvarosi
reformatus templomban.

A harmadik napon félnapos auto-
buszos kirandulds sordn a 90 km-re
esé Medvebarlangot kereste fel a
tarsasdg, ahol gyonyorkodni lehetett
a csodas cseppkovekkel teli termek-
ben, ahol &si medvecsontvazak is
lathatok voltak.

Az utolsé estén a résztvevik tarsas
beszélgetésre gylltek Gssze, ahol az
elnok emléklapot nydjtott 4t min-
denkinek. Antal Eniké éneklése és
gitdrzenéje j6 hangulatot teremtett.
Végezetlil a pécsi egyetem részt-
vevéi, mint a ,rozsdds pisztillus” al-
kalmi énekkar tagjai, patikusnotakat
tanitottak meg a hallgatésdgnak
(tobbieknek.) Masnap reggel a
résztvevék sok kellemes emlékkel
tértek haza Nagyvaradrol.

Grabarits Istvan
az MGYTT elnoke
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UJ CSOMAGOLOUZEM ATADASA A TEVA DEBRECENI GYAREGYSEGEBEN

Jalius 13-d4n a TEVA Gyogyszergyar
debreceni gyaregységében keriilt sor
a gyogyszergyar MegaPlant Packag-
ing Plant elnevezésl nagyberuhaza-
sanak atadasara. A minden igényt
kielégit6  csomagoléizemben 4
emeleten 28 csomagoldsoron 20
milliard tabletta csomagolasat lesz-
nek képesek évente elvégezni.

Huszdrok hoztdk be harsonaszéra
Magyarorszag, az Eurépai Unio, Iz-
rael dllam és a TEVA vallalatcsoport
z4szI6it. A Banyai Julia Altalanos Is-
kola gyermekkérusa elénekelte a
Himnuszt, majd Hegediis Lajos ve-
zérigazgatdé koszontotte Navracsics
Tibor kozigazgatasi és igazsaglgyi
minisztert, Aliza Bin-Noun asszonyt,
Izrael magyarorszagi nagykovetét,
Shlomo Yanait a Teva vallalatcsoport
elnok-vezérigazgatéjat, Kosa Lajos
debreceni polgarmestert, a Teva
Executive Committee jelenlevd tag-
jait, valamint az egytttm(ikodé ha-
tésdgok és szakértGk képviselgit.

A vezérigazgaté elmondta, hogy a
TEVA felsGvezetése alapos mérlege-
lés utan dontott a beruhdzas Ma-
gyarorszagra hozatalarél, mert a val-
lalatcsoporton belil is nagy a ver-
seny. Azonban a TEVA Gydgyszer-
gyar elmdlt 15 évben végzett magas
szintd munkdjanak, versenyképessé-
gének, a menedzsment és a munka-
tarsak elkotelezettségének, tovabba
a magyar kormany beruhdzasokat
0sztonzé politikdjanak koszonhets-

A MegaPlant Packaking Plant épiilete Bebrecenben

en ez a kozel 100 millié USD értékd
beruhazas — a kapcsol6dé K+F beru-
hazasokkal egyiitt — Debrecenbe ke-
rilhetett.

A cég magyarorszagi beruhazésai
elGsegitik, hogy a TEVA megérizze
vezetd helyét a vildg generikus val-
lalatai kozott, Magyarorszag szama-
ra pedig a TEVA jelentGs és folyama-
tos beruhdzésokat biztosit, az orsza-
got minden évben tobb szdaz millié
dollar export bevételhez juttatja, n6-
veli a munkahelyek szamat egy fej-
lett technolégiai szinvonald, magas
hozzaadott értéket biztositd, K+F te-

Az avatétinnepség résztvevoi: balszélen Navracsics Tibor, mellette
Hegediis Lajos vezérigazgato, hattal Kosa Lajos, a kép jobb szélén
Aliza Bin-Noun izraeli nagykovet

vékenységet generdlé iparagban. A
tulajdonosok  bizalméanak tovébbi
bizonyitéka, hogy a pénziigyi valsag
ellenére Godollén steril termékek
gyartasdra egy hasonl6é nagysagren-
di beruhazas folyik. A gyogyszer-
gyar masok elismerését is megsze-
rezte, hiszen a kbzelmdltban elnyer-
te az Uzleti Etikai Dijat, a Magyaror-
szdg Legnagyobb Ujraberuhazéja
dijat, valamint a hazai oktatds tamo-
gatasaért jaré legmagasabb kittinte-
tést: a Karman Tédor-dijat.

Shlomo Yanai arrél szélt, hogy elé-
gedettek a magyar szakemberek mun-
kajaval. Navracsics Tibor kifejtette,
hogy a kormdny a  kalfoldi
befektet6ktSl elvarja: hozzanak létre
Gj munkahelyeket és profitjukat na-
lunk koltsék el. A TEVA 17 éve ezt a
politikdt  folytatia Magyarorszagon.
Kilon is kiemelte a sajobabonyi alap-
anyaggyarto tizem létesitését, mivel az
egy igen elmaradt, szegény vidéken
jarult hozza a tarsadalmi szakadék
mérsékléséhez. A kormany cserébe j6
kozigazgatast és atlathaté adminisztra-
ciot garantal. Aliza Bin-Noun asszony
szerint a TEVA lzrael kiemelked§ val-
lalatai kozé tartozik és oril a vdllalat
kalfoldi sikereinek. Kdsa Lajos is kife-
jezte 6romét és megigérte, hogy a vé-
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ros tovabbra is j6 hdzigazdaként fog
viselkedni. A TEVA-val a szakképzés-
ben jol tudnak egytittmdkodni, tovab-
bd a gyar hozzajarul a véros csinosita-
sdhoz és j6 szponzora a debreceni fo-
cicsapatnak is.

Ezutan a vendégek meglatogattak
a létesitményt, majd a nemzeti szind
zérszalagot Beethoven Oromédaja-
nak egy részlete mellett vagtik at.
Az Ulzem bejardsa sordan kideriilt,
hogy az lzemben mindenhol lég-
kondiciondlt kortlmények vannak.
A Dbliszterez6 soron a tablettak

sz

mianyagagyba torténé elhelyezése

utdn azok faltkartonba kertilnek a
hasznalati utasitassal egyltt. Az au-
tomata ezutan egy viszonylag kicsi
dobozba gyjti az egységeket (a
napi kiszéllitds idGszakaban nincs
sziikség nagy egységekre), majd
széllitészalag segitségével jutnak a
terem atellenes oldalara, ahol egy
daru tapaddkorongok segitségével
raklapra helyezi. Itt akar harom
kilonbozé termék parhuzamos el-
helyezésére is mod nyilik, biztonséa-
gosan, hiba nélkil! A gépi alkatré-
szek tarolasara 50 féréhelyes 6 mé-
ter magas és 1,5 méter széles, sza-

mitogép vezérelt zart raktar ad
lehetGséget. Az igen sokféle csoma-
goléanyagot 18 méter magas, 3 mé-
ter mély, szamtalan polcbdl all6 tel-
jesen zart raktar fogadja be. Innen
barmelyik egység pillanatokon beldil
el6hivhaté. A kitinéen programo-
zott komputer az dllomany minden-
kori allapotét is megmutatja.

A rendezvényt az els6 emeleten
kialakitott hatalmas elGad6teremben
felszolgalt finom ebéd zarta, ahol
sok ismerGs valthatott néhany bardati
szOt egymassal.

Stampf Gyorgy

AZ MGYT PEST MEGYEI SZERVEZET TOVABBKEPZESE ERDELYBEN

Izgalommal és varakozdssal indult
2010. junius16-an 24 gyoégyszerész
a Hargita megyei Csikkarcfalvara,
hogy részt vegyen az MGYT Pest
Megyei Szervezete éltal ,A népi or-
voslastol a gyogynévénykészitmé-
nyekig. Ismerkedés a hargitai tdjak
névényvilagaval” cimi akkreditalt
tovabbképzésen.  Utaztatasunkban
az Arpad Travel volt segitségiinkre.
A Pest és Hargita megyei gyogy-
szerészek kozott évek 6ta nagyon
j6 szakmai és emberi ,testvérkap-
csolat” alakult ki. Erre alapozva
most elGszor  szerveztiink olyan
tovabbképzést, melyen erdélyi és
magyarorszagi oktaték délelétti el-
méleti 6rai utan délutanonként bo-
tanikai terepgyakorlatokon ismer-
kedtiink a taj novényvildgaval. Az
elméleti képzés és a széllas Csik-
karcfalvan volt, a kornyék termé-

o

A résztvevok egy csoportja terepgyakorlatra indul:
kozépen fehér poloban Macalik Erné

A csoport elméleti oktatason. A kép bal szélén Zagoni Elemér.

szeti szépségeit busszal és gyalogo-
san fedeztiik fel.

A tovabbképzés elsé napjanak
déleléttjén — amikor mar erdélyi kol-
légak is csatlakoztak hozzank - a
megnyitén kdszonetiinket fejeztiik
ki Zagoni Elemérnek, aki a tanfo-
lyam szervezésének erdélyi vonat-
kozasaiban és a tudomanyos prog-
ram osszedllitdsaban vett részt, majd
Csikkarcfalva polgarmestere kdszon-
totte kedves szavakkal a részt-
vevGket. Az els6 tovabbképzé els-
adast prof. Szabo Laszlo Gy. pécsi
professzor tartotta ,Etnofarmakobo-
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Prof. Szabo LaszI6 Gy. gyakorlati
gyogynovény-ismertetést végez

Csoportkép a terepgyakorlat kozben

i

tanikai kutatds Karpat-Eurépaban”
cimmel. Délutan a Libanos tetén at-
haladva a Madarasi-Hargita novény-

vilagaval  ismerkedtink  Macalik
Erné, Zagoni Elemér és Szabé LaszIo
Gy. prof. szakmai vezetésével.

Gyonyord erdei aton, Zetelaka viz-
tarozéja mellett elhaladva értiink
Székelyudvarhelyre, ahol Abrdn
Tiinde szervezésében erdélyi kolle-
gdkkal talalkoztunk. A helyi esperes
és lelkipasztor urak bemutattdk az
unitdrius és a reformatus templomot,
majd  roviden  Székelyudvarhely
torténelmérdl is hallhattunk. Meg-
néztik a f6teret és kornyékét, majd
a Székelytdmadt-var maradvanyait.
Ezt kovetGen kotetlen beszélgetés
soran cseréltiink tapasztalatot a ha-
zai és roman gyogyszerészet hely-
zetérdl.

A kovetkezé nap délel6ttjén Zago-
ni Elemér elGadasaban a volt Maros-
vasarhelyi Gyogyszervallalat Gale-
nusi  Laboratériumdanak gyogyno-
vény készitményeirél hallhattunk.
Megismertiik a fekete ribiszke kémi-
ai jellemzGit, gyogyhatasait és a
beléle késziilt gydgyhatasi készit-
ményeket. Macalik Erné el6ada-
siban a gybégynovények termesz-
tésérgl és felhasznalasuk székelyfol-
di kultardjarodl szereztiink ismerete-

ket. Délutdn a Gyimesek gyogyno-
vényeivel ismerkedtiink, a csodala-
tos Szell6-tetén a virdgzo novények
teritett asztala fogadott minket.
Orommel ismertiink fel egy-egy
gybgynovényt és persze professzora-
ink nem gy6zték felhivni figyelmiin-
ket a szabadban termd, virdgz6 és
dltalunk tobbnyire csak névrdl is-
mert novényekre. Ezutan a Tatros-fo-
ly6é volgyén at Gyimesbikkre, az
,ezeréves hatar”’-hoz menttnk, ahol
— a torténelmi nevezetességek mel-
lett — Gjabb noévényeket ismerhet-
tink meg. Este fakultativ program
keretében a Dedky panzioban folk-
|6r mdsorral egybekotott vacsordn
vettlink részt.

A tovdbbképzés utolsé napjan
délel6tt Péter H. Madria a marosva-
sarhelyi egyetem nyugalmazott ok-
tatéja a XVI-XVIIIl. szazadi erdélyi
orvoslé- és flivészkonyvek gyégyno-
vényeirél és terapias javallatairdl
tartott elGadast, majd délutan a
Nyerges-tetén athaladva a kaszoni
tdj szépségeivel és novényeivel is-
merkedtiink, Kézdivasarhely belva-
rosat néztik meg, mely egyediléllé
varosszerkezetével az egyik legku-
lonlegesebb székely varos. Visszafe-
Ié a mohosi-lap novényeit tanulma-
nyoztuk és tobbek kozott hatalmas

macskagyokér példanyokat taldl-
tunk. A program zarasaként Macalik
Ernd biolégus gyégynovény lltetvé-
nyeit csoddlhattuk meg Csikkarc-
falvan, aki fantasztikus energiaval és
elszantsaggal probdlja meg termesz-
tésbe vonni a mediterdn taj illéolajos
novényeit a hargitai tdj nem kimon-
dottan meleg éghajlatdban. Termesz-
tett novényeit szaritas és feldolgozas
utan teakeverékek és fliszerkeverékek
eléallitasahoz haszndlja fel.

Este Zagoni Elemér feketeribisz-
kébdl eldéllitott készitményeit néz-
tik meg, majd egy pohdr sajat készi-
tés, kiting feketeribiszke bor mel-
lett tettiink igéretet egymasnak ha-
sonlé egyiittes tovabbképzések és
programok megvaldsitasara.

A programokkal zsdfolt harom
nap hamar véget ért. A program
nemcsak szakmai szempontbdl volt
hasznos tovabbképzés, hanem vala-
mennyien megismerhettik az erdé-
lyi kollegdk onzetlen vendégszerete-
tét és egy felejthetetlen, életre sz6l6
élményben részesiltiink. Végezetiil
koszonom a Hungaropharma Zrt. és
Phoenix Pharma Zrt tdmogatasat,
valamint a szervezésben segitséget
nydjté valamennyi erdélyi kollega
munkajat.

Farkasné Tompa Ildiko

,GYOGYNOVENYES EMLEKEZO NAP” HALIMBAN

A Veszprém megyei Halimban
2010. augusztus 14-én a falunapi
programok keretében kerilt sor a
,Dr. Szalai  Miklés  Cyodgynové-
nyeskert Bemutato és Oktatokoz-
pont” ataddsdra, melyet az ,Ora et

Labora projekt”-re beadott palyézati
pénzbdl (25,4 M Ft) és mintegy 5 M
Ft-os onrészbdl sikertlt az onkor-
manyzatnak megvalositani a 2000-
ben felavatott Dr. Szalai Miklés
Emlékhaz mellett. A példas 6sszefo-

gassal és rendkiviili gyorsasaggal lét-
rehozott kertben melegagy, Uveg-
hdz, liktariumos haz, nyitott fedett
szaritd, napkollektoros gyogyno-
vényszaritd és komposztalé taldlha-
t6, mely létesitmények és eszkozok
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Emlékhaz és a gyogynovénykert

a kertben torténé vegyszermentes
gazdalkodast hivatottak szolgalni. A
kertben — melybe tobb mint szazféle
gyégynovényt telepitettek — azt sze-
retnék a halimbaiak bemutatni az
odalatogaté vendégeknek, hogy az
Gseink altal haszndlt természet-ko-
zeli médokon lehetséges olyan tar-
tésitoszer  nélkili  lekvarokat,
szaritmanyokat, aszalvanyokat és
egyéb termékeket eléallitani, me-
lyekkel egészségiink megdrizhetd,
betegségeink gybégyulasa pedig
el6segithet§. Az igen hangulatos,
rengeteg termésks felhasznaldsaval
létesiilt kert kozepén kuat all, mely
koré kerengét és kerti lugast épitet-
tek, ezzel is emlékeztetve a latoga-
tokat a kolostorkertek hangulatara.
Az dtadasi  tGnnepségen Tobel

Janos polgarmester a néhai halimbai

esperes tevékenységének méltatdsa
és a korabbi emlékez6 eseményekre
torténd rovid utaldsokat kovetden is-
mertette a megvaldsult projektet.
Beszédében kiemelte, hogy dr.
Szalai Miklés tevékenységének oridsi
jelent6sége van Halimba életében
és ezért a jov6ben mind az oktatasi,
mind a didkturizmusban komoly
szerepet kivannak vallalni. Az Ginne-
pi koszontésben a polgarmestert
kovetGen Ekes Jozsef orszaggydlési
képvisels elismeréen szolt arrdl,
hogy a telepiilés a bemutato- és ok-
tatokert létrehozdsaval az esperes
Grra is emlékezve megragadta azt a
nagyszerd lehetGséget, ami Halimba
természeti értékeiben, valamint a
gy6gynovények sokoldald felhasz-
nalasaban és oktatasaban rejlik. A
koszontd beszédek utan Tobel Janos

A Szalai emlékszoba részlete

A liktariumos haz

polgdrmester  és  fkes  Jozsef
orszaggytilési képvisel6 a létesit-
mény atadasanak szimbolumaként
atvagta a kerti lugasra kifeszitett
nemzeti szinG szalagot, majd Simon
Janos jelenlegi halimbai esperes
megaldotta a tankertet és az UGjon-
nan épllt létesitményeket. Ezt
kovetéen Tobel Janos séta kozben
mutatta be a kertet az dtadasi un-
nepségén megjelent tobb mint 100
érdeklédének.

E nap délel6ttjén a Mdvel6dési Haz-
ban a néhai esperesre emlékezve hal-
hattak gyégynovényekkel kapcsolatos
el6adasokat az odalatogaté — ér-
dekl6dok. Elészor  Babulka — Péter
gyogynovény- és népi orvoslaskutatd
tartott elGadast Cyogynovények a
népi orvoslasban cimmel, majd a
bakonybéli Szent Mauriciusz Monos-
tor biogazdasaganak gyogynovény-
kert-vezetGje és termékmenedzsere,
Tinya Flora ismertette az Gsi hagyo-
manyokon alapulé és a bakonybéli
monostorban is alkalmazott gyégyno-
vény-termesztési  és  -feldolgozasi
modszereket, majd roviden ismertette
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Simon Jdanos esperes
megaldja a kertet

a bakonybéli bencés szerzetesek tevé-
kenységét is. Az el6adasok sorat
Takacs Ferenc kertészmérnok-tanar
zarta, aki Halimba kornyékének
gyogynovényeirdl tartott rovid ismer-
tetést. Az elGadasokra és a falunapi
programokra érkezék a Mdvel6dési
Hazban vélogatast tekinthettek meg
abbél a millennium évében ,A ha-
gyomanyos orvoslds  évszdzadai”
cimmel Szentendrén bemutatott kialli-
tasbdl, melyet e sorok iréja rendezett
a Szentendrei Szabadtéri Néprajzi Md-
zeum kiemelt anyagi és szakmai té-
mogatasaval.

Az emlékez6 napon részt vevék a
mindenki szamara ingyen felkinalt
ebéd és bemutatokerti fogadas alatt
érezhették a halimbaiak vendégsze-
retetét, akik e kert létrehozdsaval és
a program lebonyolitasdval nemcsak

Tobel Janos polgdarmester
bemutatja a kertet

a nemes és mélté emlékezés, hanem
az Osszefogas és a vendéglatds szép
példajat is mutattak.

Babulka Péter
(Fotok: Babulka Péter és Farkas Péter)

Halimba neve Dr. Szalai Miklés
gyogyfiives esperes tevékenységé-
nek koszonhet6en valt az 1960-as
évek végétdl orszdgosan ismertté.
Szalai Miklés 1947-ben kertilt Ha-
limbéra, ahol céltudatos tanulassal
és rengeteg munkaval véltotta valora
élete nagy almat, hogy gyogynové-
nyekkel foglalkozzon és gyogyfiives
tuddsdval segitette az arra raszorulé
embereket. A természet és a gyogy-
novények irdnt érdekléds, teoldgia-
b6l doktorélt esperes Dunéntil tobb
templomaban szolgélt, miel6tt meg-
kapta a kért kinevezését Halimbara.
E gazdag fl6rdja hely ugyanis idedlis
a gyogynovényekkel val6 ismerke-
déshez és a gyogyfivekkel torténd
gyogyitashoz. Néhany év alatt tobb
mint 1000 novényfajt hatdrozott
meg és készitett beldlik herbariu-
mot, melyek kozott tobb mint 300

gyogynovény is volt. Magyar, német és angol nyelvi
botanikai, orvosi és gyégynovényes konyveket tanul-
manyozott és rendszerezte a gyogynovényekrél szerzett
adatokat, miel6tt gyégytedkat kezdett ajanlani a hozza
fordul6knak. Hatvanévesen kérte a nyugdijazasat, hogy
minden energidjat a gyogyfiivek gydjtésére, 10-nél tobb
gyogytedja keverésére és a betegek gyogyitasara fordit-

Szalai Miklos abrazoldsa a rola
elnevezett iskola elott allo kopjafian

tanévzaré linnepségen az altalanos iskola az esperes
nevét vette fel. Az iskola el6tt Szalai Miklést munka
kozben dbrazolé faragassal diszitett kopjafa all. 1999-
ben az 6nkormanyzat megvdsdrolta és feldjittatta az
esperes hazat, ahol 2000-ben emlékhazat alakitott ki,
melyben ma a zirci Bakonyi Természettudomanyi M-
zeum munkatdrsai altal készitett emlékkiallitas lathato.

hassa. A gyogytedkért és a halabol
kapott pénzadomdanyokat Halimba
és Dunantdl mas templomainak fel-
Gjitasara koltotte. Az 1990-es évek
végétsl mintegy 10 évig forgalom-
ban volt Halimbadrium teakeverékek
is Szalai Miklds esperes gyogytea
receptdrainak felhaszndaldsdval ké-
szlltek. A Fdben, faban orvossag
cimmel megirt konyvét egy abban
taldlt korszerGtlen ajanldas miatt a
megjelenés utan (1973) bezlzattik,
a Mezdgazda Kiad6 gondozasaban
megjelent 2. kiadasat (Halimba fii-
veskényv, 1991) pedig az 88. évé-
ben, 1990. mdjus 1-jén bekovetke-
zett halala miatt mar nem vehette
kezébe.

Halimban 1996 6ta folyamatosan
és kilonféle médon emlékeznek e
rendkivili képességl és kiemelkedd
tevékenységli emberre. Az 1996-0s

Baldzs Arpad gyégyszerész, doktorje-
l6lt ,Structural diversity-driven syn-
thesis of cycloalkane-based hetero-

cycles and 1,3-bifunctional com-

BALAZS ARPAD PHD VEDESE

pounds”  (Cikloalkdn-vdzas hetero-
ciklusok és 1,3-bifunkciés vegytiletek
szintézise) cimd doktori értekezésének
nyilvanos vitdjara 2010. jdnius 22-én

keriilt sor az MTA Szegedi Akadémiai
Bizottsaganak Székhazaban.

A Birdlé Bizottsdag elnoki tisztét
prof. Falkay Gyérgy az MTA doktora
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(SZTE GYTK, Gydgyszerhatdstani és
Biofarmaciai Intézet) toltotte be, tit-
kara prof. Wolfling Janos az MTA
doktora (SZTE TTIK, Szerves Kémiai
Tanszék), tagja Toth Géza az MTA
doktora (MTA SZBK Biokémiai Inté-
zet) volt. A jelolt értekezésének hi-
vatalos birdléi prof. Schneider Cyula
az MTA doktora (SZTE TTIK Szerves
Kémiai Tanszék) és Timari Géza kan-
didatus (Chinoin Zrt.) voltak.

Baldzs Arpad Ph.D. munkajat
2004-ben kezdte meg a Szegedi Tu-
doményegyetem  Gyobgyszerkémiai

Intézetében prof. Filop Ferenc és
Szakonyi Zsolt iranyitasaval, ahol
enantiomer tiszta monoterpén-vazas
1,3-aminoalkoholok  el&allitasaval
és kirdlis katalizatorként torténd al-
kalmazéasukkal, valamint cikloalkan-
vazas allil-karboxamidok hat-, hét-
és nyolctagl heterociklusokka tor-
ténd gydirtizarasaival foglalkozott. A
jelolt vizsgalta a gy(r(izarasi reakci-
6k diasztereoszelektivitasat, vala-
mint szamos mechanizmus-javasla-
tot tett a reakciok lefutdsara. Tudo-
manyos munkdjabél négy nemzet-

kozi publikacio jelent meg, amelyek
kozil haromban elsé szerz6. A cik-
kek  Osszesitett impakt faktora
11,687. Eredményei szamos magyar
és nemzetkozi konferencian kerl-
tek bemutatasra.

A Birdl6 Bizottsdg a jelolt tudoma-
nyos tevékenységét és a védésen
nydjtott teljesitményét titkos szava-
zassal 100%-0s (25/25) eredmény-
nyel minGsitette és egyhangulag ja-
vasolta a jeldlt részére a Ph.D. foko-
zat odaitélését.

-)

Részvételi dij: targyalas alatt.

Felhivas 35 éves évfolyam-talalkozora

Az 1975. évben, a SOTE Gyogyszerésztudomanyi Karan végzett gyogyszerészek jubileumi évfolyam-talalkozéjat
2010. szeptember 25-én, szombaton tartjuk

Program: Taldlkozas 16 érakor a Semmelweis Egyetem, Hogyes tomb tantermében 1092 Budapest, Hogyes Endre u. 7.
17-6ratdl jubileumi koszontések, taldlkozds Tandrainkkal,
18 — 23 dra kiizott svédasztalos iiltetett all6fogadas a Kaltenberg Etteremben 1092 Budapest, Kinizsi u. 30-36.

Kérjiik, a részvételi szandékot 2010. szeptember 1-ig jelezzétek az alabbi cimek egyikére:
Jelentkezés: Dr. Berzsenyi Pél; tel.: (06-30) 556-9857, e-mail: pal.berzsenyi@gmail.com
Seres Istvan; tel.: (06-20) 362-5405, e-mail: i.seres@richter.hu
Szeretettel varjuk jelentkezéseiteket és kérjiik, hogy a csoporttarsak értesitsék egymast!
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IN MEMORIAM

Dr. Szentmiklosi Péter gyogyszerész,
vegyészmérnok életének 84. évé-
ben, 2010. aprilis 26-an eltavozott
kozilunk. Mély fajdalommal emlé-
keziink a sokak altal szeretett és tisz-
telt kival6 tudésra és kutatéra.

1926. mdjus 9-én sziiletett Buda-
pesten, gyégyszerész dinasztia sarja-
ként. Nagyapja, édesapja, nagybaty-
ja gyogyszerészek voltak. Gyogysze-
rész édesapja mellett mar gyermek-
korat6l magdba szivta a patika sem-
mivel 6ssze nem hasonlithato illatét,
mely meghatdrozta pélyavalasztasat.

Gyogyszerészi diplomdjat 1949-
ben, okleveles vegyészmérnoki dip-
lomajat 1956-ban szerezte meg.
1973-ban gyégyszerhatdstan-toxiko-
|6gia targykorben szakgyogyszerészi
képesitést szerzett. 1956-ban az
Egészségligyi Minisztériumba kerdlt
dr. Drexler Miklés miniszterhelyettes
gybgyszerligyi tanacsaddjaként, de
1957-ben eltavolitottdk alldsabdl.
1960-t6] a Honvéd Egészségligyi
Szolgélatnal dolgozott, majd a Chi-
noin Gyogyszergyar Orvostudoma-
nyi Féosztilyanak vezetdje lett. A
kutatas-fejlesztés tertiletén igen ki-
terjedt bel- és kilfoldi kapcsolatok-
kal rendelkezett. Munkassaganak
kiemelked6 dllomdsa volt a No-Spa
felfedezése, amiért Mészaros Zoltan-
nal Allami Dijat kaptak. 1971-t6l
nyugdijba vonuldsaig, 1993-ig a
Semmelweis Egyetem Gyogyszeré-
szeti Intézetében dolgozott tudoma-
nyos fémunkatarsként. A gydgyszer-
iparban megszerzett tapasztalatait itt
kamatoztatta, egyrészt a kutatdsban,
masrészt az oktatasban. Igen értékes

DR. SZENTMIKLOSI PETER
(1926 — 2010)

egyittmdkodést sikerilt az intézet
szamara kiépitenie a hazai gyégy-
szergyarak kozul, mindenekel6tt a
Chinoin, a Biogal, az Egis és az Al-
kaloida gyarakkal. Szamos hazai és
kalfoldi  kutatéhellyel valé egyiitt-
mikodés elsGsorban az 6 szakmai
elismertségének volt koszonhets. Az
intézetnek ez id6 alatt tobbek kozott
munkakapcsolata volt pl. a Beeslar
(USA), a Polinac (Venezuela), a
Helopharm (NSZK) és a Nippon
Zoki (Japan) cégekkel is.

Felsorolni is nehéz tudomanyos
eredményeit. Tobbek kozott a nevé-
hez fGiz6dik a Depogen (drotaverin-
acefillinat) felszivédasanak, metabo-
lizmusanak, gyogyszerformulalasa-
nak kutatdsa. Munkatarsaival elsd-
ként dolgoztak ki és igazoltak human
vérszint mérésekkel és klinikai ered-
ményekkel az indometacin meg-
felel transzport olddszerekkel koz-
vetitett ~ transzdermdlis  hatasat.
Ugyancsak Gttor6 munkat végzett ta-
lalmanyi szinten az oldhatatlan pri-
micin antibiotikum viztiszta oldasa-
ra, megtartva az antibiotikum teljes

DR. ECK MARGIT CZIROK GYULANE

(1947-2010)

hatdsat. Kiemelked6 szerepe volt az
antacidokkal folytatott kutatasban.
Ennek eredményeként kertiltek forga-
lomba a Nilacid és az Antagel készit-
mények. Tobb mint 50 szabadalom,
90 tudomanyos kozlemény szerzgje.

Az intézetbdl valé nyugdijba vo-
nuldsa utdn sem szakadt el a szak-
mat6l, még hosszi évekig a Phar-
mapartner Bt. ligyvezet$ igazgatdja
volt. A vilaghdlé6 segitségével halala-
ig képezte magat, naprakész infor-
mdaciéval rendelkezett az élet min-
den teriletén.

Szakmai tuddsat szamos kittinte-
téssel ismerték el. Megkapta tobbek
kozott a Munka Erdemrend, a Kivalé
Feltalal6-dij arany fokozata, az Alla-
mi-dij és a Pro Sanitate-dij kitlinteté-
seket.

Személyében az egyik legnagyobb
gybgyszeripari szaktekintélyt veszi-
tettiik el. Egyetemes miveltség(,
nagytekintélyd értelmiségi volt, aki
mindenkor véllalhaté erkolcsi érté-
kei szerint élt. Hatalmas tapasztala-
tat, elsérangl szakmai tuddsat min-
dig onzetlenul osztotta meg masok-
kal. Baratsagos egyénisége nagyon
nagy (Grt hagyott maga utan. Tudasat
szivesen és nagy szakmai tudassal
adta 4t a fiataloknak, akiknek igazi
példa lehet szakmai tevékenysége,
élete és munkassaga.

,Egy ember addig él, amig emlé-
keznek ra”. Szentmikldsi Péter 6rok-
re veliink lesz, mert munkatarsai, ta-
nitvanyai mindig emlékezni fognak
rd. Mély tisztelettel és szeretettel
adézunk emlékének.

Hajdd Maria

Dr. Eck Margit Czirok Gyulané az eleki Gyéngyvirdg Gyogyszertar személyi jogos gyogyszerész vezetGje elhunyt.
Szegeden 1971-ben kapott oklevelet. Hamvait Eleken szGk csalddi korben — férje, lanyai, unokai és rokonai jelenlé-

tében - julius 4-én blcsiztattak és helyezték nyugalomba. Emlékét megérizziik.

Kata Mihaly prof. emer.
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REFERATUM
Rovatvezet6: Jelinekné dr. Nikolics Maria és dr. Télessy Istvan.
Referalok: Albert Levente (AL), Béni Szabolcs (BSZ), Budai Marianna (BM), Hanko Zsuzsanna (HZS), Herczeg
Balazs (HB), Laki Monika (LM), Németh Tamas (NT), Rozmer Zsuzsa (RZS), Télessy Berta (TB), Vanyolds Attila

(VA), Vilgyi Gergely (VG).

ACTELION — A PULMONALIS HIPERTONIA
SZAKERTOJE

1997. decemberi megalakuldsa 6ta a svajci Actelion
biotechnoldgiai cég kiildetése az innovativ gyogysze-
rek kutatdsa. Gyogyszer-palettaja kiterjed a kardiovasz-
kularis betegségek, valamint az onkolodgia, kozponti
idegrendszer és immunologia teriiletére. Sziikebb szak-
terlilete a pulmonalis hipertonia (PAH) kezelésére hasz-
nalhat6 gyogyszerek kutatasa €s fejlesztése, e téren az
utobbi években kimagasld eredményeket ért el. A cikk
megjelenésekor 10 gyogyszer klinikai vizsgalati fazis-
ban, ebbdl 4 mar a III. fazisban (Tracleer, Pivlaz,
macitentan és almorexant) volt.

A Tracleer (bosentan) nevili gydgyszert (endotelin
receptor antagonista) mar hasznaljak PAH kezelésé-
ben, jelenleg a III. fazisban levé Build-3 teszttel vizs-
galjak egy esetleges 1j alkalmazasi javallat, nevezete-
sen az idiopatias pulmonalis fibrozis indikacio beveze-
tésének lehetdségét. A Pivlaz (klazosentan) — mely
szintén kardiovaszkularis szer — biztonsagossagat és
hatékonysagat jelenleg a Conscious-2 tanulmany el-
lendrzi agyi érgorcs megeldzésében, subarachnoidalis
vérzés utan. A macitentan ugyancsak PAH kezelésében
varhatd kedvezd hatasossagat vizsgaljak a Seraphin
nevil programban. Az almorexant az elsé orexin recep-
tor antagonista (a GSK-val k6zos fejlesztés 2008-bol),
amely arhatoan terapias értéki lesz az almatlansag ke-
zelésében. Az Actelion 2009-t61 (gyogyszercégekkel
kotott megallapodédsa nyoman) részt vesz a fert6zd be-
tegségek elleni gyogyszerek kutatasaban is, igy varha-
toan a 2009-es év az atalakulas éve lesz.

Berthier, A-L.: Actelion élargit
Pharmaceutiques 165, 54 (2009).

ses franchises.

AL
NEM RUGHATNAK LABDABA

Juniusban kezdddott a focilaz Dél-Afrikaban: kiilonle-
ges alkalom, hiszen a labdarugé vilagbajnoksag nyolc-
vanéves torténetében ez az els6 eset, amikor az afrikai
kontinens egyik orszaga kapta a rendezés jogat. Azon-
ban mint minden sporteseménynél, itt is 6hatatlanul fel-
meriil a kiillonb6z6 doppingszerek hasznalatanak lehe-
tdsége, kiilonos tekintettel az afrikai tradicionalis medi-

cina gyogynovényeire. A Nemzetkozi Labdaragd Szo-
vetség (FIFA) ez év februarjaban aggodalmat fejezte ki
amiatt, hogy a vilagbajnoksdgon egyes labdartigok
olyan afrikai gydgynovényeket hasznalhatnak, ame-
lyek fokozhatjak fizikai teljesité képességiiket és erdn-
1étiiket, és ezaltal elonybe keriilnek mas jatékosokkal
szemben.

A FIFA tobb tisztségvisel6je ugy vélte, hogy bizo-
nyos gydgyndvényalap szerek kimutatdsdra a Nem-
zetkdzi Doppingellenes Ugyndkség (WADA) laboratd-
riumaiban jelenleg hasznalt modszerek nem megfele-
16ek, tovabba egyes természetes eredetli hatéanyagok-
b6l a metabolizmus soran olyan melléktermékek
képzdédnek, amelyek nem szerepelnek a WADA tiltd
listajan, igy fokozottan fennall a doppingolas veszélye.
Az aktualis tilt6 listan a ndvényi alapu szerek koziil je-
lenleg szerepel az efedrin (Efedra ssp), a kannabisz
(Cannabis sativa) és a kokain (Erythroxylum coca). A
FIFA-t61 eltéréen Jiri Dvorak, a FIFA orvosi bizottsa-
ganak tagja szerint nem varhato, hogy a focistak a tra-
diciondlis medicina gydgyndvényeit hasznalndk telje-
sitményiik fokozasara, egyébként pedig a labdartigok
kozott elég alacsony a pozitiv doppingesetek aranya:
2004-ben 0,42%, mig 2005-ben 0,37% volt. A hagyo-
manyos gyogyaszat eszkozeinek tiltasa nemzetkdzi
sporteseményeken nem 1 jelenség: 2008-ban a Pekin-
gi Olimpién is kinyilvanitottdk, hogy a szervezdbizott-
sag dontése alapjan a sportolok nem hasznalhatnak a
kinai tradicionalis medicina tarhazaba tartoz6 novényt
a doppingesetek elkeriilése végett.

Stafford, L.: Concerns over use of African herbs during the
2010 World Cup. Journal of the American Botanical Council
86, 24-25 (2010).

VA

KIISMERHETETLEN TERMESZET

Gyakran csak a rendkiviili felfedezések lattan dobbe-
niink r4, hogy a természet, a koriilottiink levd €16 és
élettelen vildg mennyire nem ismerhetd meg a maga
teljességében. Véletlennek tiing felfedezésekkel cafol
rd a természet az ember alkotta tudomanyos elképzelé-
sek, rendszerek tokéletes voltara, mintegy bizonyitvan,
hogy az egész ismerete nélkiil a részletek alapjan mi-
lyen nehéz egységes képet alkotni a kdrnyez6 vilagrol.
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Szemléletes példa erre egy friss kutatasi eredmény: az
allatvilagbol széleskorlien ismert szteroid hormont, a
progeszteront el6szor sikeriilt izolalni és spektroszko-
piai modszerekkel azonositani magasabb rendli no-
vénybdl, pl. a ndlunk is jol ismert kozonséges diofa
(Juglans regia) levelébdl. Az amerikai és osztrak kuta-
tok felfedezése nyilvanvaléan meginditja a tudoma-
nyos magyarazatok, taldlgatasok sorozatat: mar most is
tobben ugy vélik, hogy a progeszteron mas szteroid
hormonokkal egyiitt olyan vegyiilet, amely mar ,,6s-
1d6k” 6ta, még a magasabb rendii allatok és ndvények
kialakulasa eldtt szabalyoz6 funkciot toltott be a biolo-
giai rendszerekben.

A vératlan tudomanyos felismerés értékes informa-
ciot szolgaltat az allat- és novényvilag bioszintetikus
kapcsolatainak magyarazatahoz, tovabba ahhoz, hogy
jobban megismerjiik a progeszteron €16 szervezetben
betdltott szerepét.

Pauli, G.F. et al.: Occurrence of progesterone and related
animal steroids in two higher plants. J Nat Prod 73, 338-345
(2010).

VA

GENERIKUMOK PIACA 2008-BAN

2008-ban vildgviszonylatban a generikus gyogyszerek
piaci 6sszforgalma megkozelitette a 80 milliard dollart,
ez az éves gyogyszerforgalom (750 milliard dollar)
10,6%-at jelentette. Az elsd 5 gyogyszercég kozott osz-
lott meg a generikus gydgyszerpiac kozel fele. A 2008-
as év meghatarozd eseménye volt, amikor az izraeli
Teva megvasarolta az amerikai Barr Pharmaceuticals
gyogyszercéget 7,46 milliard dollarért, ezzel az addigi
10%-os globalis piaci részesedését még tovabbi 3%-kal
novelve.

A vilag elsé generikumokat forgalmazo cége a Teva
lett, a 2008-as év Osszforgalma (eredeti + generikum)
elérte a 11,1 milliard dollart (18%-os novekedés a
2007-es évhez képest). Ezt a novekedést nagymérték-
ben eldsegitette a Copaxone nevii gydgyszer forgalma,
amelynek a 2008-as éves bevétele megkdozelitette a 2,2
milliard (+32% novekedés a 2007-es évhez képest)
dollart.

Annak ellenére, hogy a Teva nettd vesztesége a
2008-as év utolsé negyedévében 688 millié dollar volt
(ugyanis ekkor vasarolta meg az amerikai Barr gyogy-
szercéget), a fent emlitett év a rekordok évének tekint-
het6 a Teva szamara, mivel Amerikaban vezeté gyogy-
szercéggé valt, a Copaxone-t elsddlegesen valasztando
szernek mindsitették a szklerdzis multiplex kezelésé-
ben, tovabba a gyogyszerpalettdja mar 380 gyogyszert
tartalmazott. A Teva 2008-as éves forgalma a f6 pia-
cokon a kovetkezOképpen alakult: Amerikaban 6,1

milliard dollar (17% ndvekedés az elmult évhez ké-
pest, a teljes amerikai gyodgyszerpiaci részesedése
16,4%, a generikumok piaci részesedése 24%), Euro-
paban 2,5 milliard dollar (2007-hez képest 13% nove-
kedés), Latin Amerikaban kdzel 800 millio dollar, 1z-
raelben pedig kdzel 350 milli6 dollar.

A masodik helyezett generikumokat forgalmazé cég
2008-ban a svajci Sandoz volt, a maga 7,6 milliard
dollar éves forgalmaval (5% novekedés 2007-hez ké-
pest). Kozép- és Nyugat-Europaban 13% novekedést
ért el, Amerikaban viszont 10%-kal visszaesett a for-
galma. Kiemelkedd eredményt produkalt még Kanada-
ban, Torokorszagban és Brazilidban. A gyogyszerpa-
lettdja 200 gyogyszerbdl allt a cikk megjelenésekor.

A harmadik helyre az amerikai Mylan gyo6gyszer-
cég kertiilt 5,1 milliard dollar éves forgalommal. 2007-
ben felvasarolta a Merk Generics céget, ennek kovet-
kezményeként 2008-ra megduplazta a bevételeit az el-
mult évhez képest. Kimagasldé eredményeket ért el
Amerikaban a fentanil, levetiracetam és paroxetin ha-
toanyagl készitmények eladasaval.

A német Ratiopharm cég 2008-as éves forgalma el-
érte a 2,5 milliard dollart (+5% novekedés 2007-hez
képest), ezzel a negyedik legnagyobb generikumokat
forgalmazo cég volt a fent emlitett évben. A 2009-es
¢év viszont nehezen kezdddott, mivel a 74 éves fotulaj-
donosa, Adolf Merckle dngyilkos lett, majd egy éven
beliil a Teva ezt a céget is beolvasztotta a birodalmaba.

A 2009 és 2012 kozotti idoszakban tobb, szabada-
lommal rendelkezd gyogyszer védettsége lejar. Ezek
piaci értéke megkozeliti a 140 milliard dollart. A fent
emlitett ok elegend6 ahhoz, hogy a jovében a
generikumok globalis piaca gydkeresen megvaltozzon.

Morisson, J.: Année faste pour le Top 5 en 2008.
Pharmaceutiques 165, 46-48, 2009.

AL

UJ LEHETOSEG A DAGANATOK
SUGARTERAPIAJABAN
— SUGARTERAPIA BELULROL

A szelektiv belsé radioterapia (SIRT) innovativ, ma
még kevéssé ismert sugarterapias eljaras majtumorok
kezelésére. Lényege, hogy a tumor besugéarzasa nem ki-
viilrél, egészséges szoveteket is karositva torténik, ha-
nem a tumor belsejébe juttatjak be a radioaktiv sugar-
zast kibocsatd anyagot, kis mligyanta golydcskakban.
Az eljaras soran a beteg csupan helyi érzéstelenitést
kap. Az orvosok egy mikrokatétert vezetnek be a maj-
artéridba, majd a katéteren keresztiil izotonids sdoldat-
ban szuszpendalt tobb szazezer mikrorészecskét juttat-
nak be. A beavatkozast egy ,,foproba” el6zi meg,
amelynek sordn a sugarzo anyaghoz hasonlé anyagot
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visznek be, és figyelik ennek a tumorban valé feldusu-
lasat, ez sziikséges az adagolas kiszamitasdhoz. A be-
avatkozas soran a szomszédos szervekbe vezetd ereket
fémspiralokkal lezarjak, megakadalyozand6, hogy a
golydcskak mas szervekbe jussanak, és ott egészséges
szoveteket karositsanak. A mitét soran az orvosok egy
rontgen-kontrasztanyagot alkalmazva ellendrzik a ka-
téter aktudlis helyzetét, amit a beteg is figyelemmel ki-
sérhet egy képernyon keresztiil.

A sugarforras a migyantaba zart, béta-sugarzo ittri-
um-90 izotdp. A beadott kis gdombdk szdmanak novelé-
sével novelhetd a sugarddzis, igy a tumorszdvet belse-
jében 1000 gray sugardozis is elérhetd. A radioizotop
felezési ideje 64 ora, igy a 14 napos terapia végére a
sugarzas az eredeti szint kb. 3%-ara csokken. A beteg a
beavatkozas utan két nappal elhagyhatja a klinikat,
majd 6 héttel késobb kell ujbol kontrollra jelentkeznie.

Az eljaras gyakran az utols6 reményt jelenti olyan
betegek szamara, akiken a hagyomanyos kezelési
modszerek mar nem segitenek. A kezelés sordn csok-
ken a tumorok mérete, és klinikai vizsgalatokkal iga-
zolt, hogy akar két évvel is novekedhet a talélés. A ke-
zelést a betegek altalaban jol viselik; mellékhatasként
hasi fajdalom, gyengeség, levertség, laz 1éphet fel. A
maj vérellatasat az eljaras csak nagyon kis mértékben
karositja, mivel a majba juté vér mintegy 80%-a a
vena portae-bol szarmazik, csak 20% a méajartériabol,
mig a tumorszovetbe szinte kizarolag artérias vér jut.

Vilagszerte mintegy 8000 beteget kezeltek eddig az
eljarassal, Németorszagban pedig 2008 janudrja ota
mindegyik egészségbiztositd tamogatja a beavatko-
zést. Nem minden esetben alkalmazhat6 azonban a
modszer: a mar erésen karosodott maj, illetve a mas
szervekben gyorsan novekvé tumorok kontraindi-
kaciot jelentenek.

Heyn, G.: Krebstherapie - Bestrahlung von innen. Pharm.
Ztg., www.pharmazeutische-zeitung.de (2010-07)

NT

MONOKLONALIS ANTITESTTEL A
SZERVATULTETESERT

A 6 éves Christian kortilbeliil 6t évig vart veseatiiltetés-
re. Ennek nem az atiiltethetd vese hidnya volt az oka,
hanem a fiu betegsége (atipusos hemolitikus urémias
szindroma), amely minden 0j vesét tonkretett volna.
Csak 18 kil6t nyomott a kisfia, amikor a tiibingeni
egyetemi gyermekklinikén egy vilagszerte ritkasagnak
szamito eljarassal kezdték el a kezelését: az eku-
lizumab nevil antitesttel az orvosok blokkoltdk véré-
ben a vesepusztitd faktort, ami lehetdvé tette szamara
az ¢életmentd szervatiiltetést. Az antitestet, amely a
komplementrendszer egyik komponensét blokkolja,

korabban csak a paroxizmalis nokturnalis hemoglo-
binuria kezelésére javasoltak. Christian a 6 6rds opera-
ci6 soran egy 23 éves férfi veséjét kapta, amely prob-
lémamentesen kezdett mitkddni, igy a kisfii megtanul-
hat ismét normalisan vizeletet iriteni. Az ekulizu-
mabot 14 naponta kapnia kell.

A tlibingeni orvosok a kezelést6l nemcsak az atipu-
sos hemolitikus urémias szindroma kezelésére, hanem
a szervtranszplantaciokat kovetd kilokddési reakciok
elleni védelemre vonatkozo tapasztalatokat is varnak.

Organtransplantation — Antikérper Eculizumab erméglicht
neue Niere. Dtsch Apoth-Ztg 150(15), 8 (2010).

NT
AZ OREGEDES MOTORJAI

Nem telik el iigy nap, hogy egy picit ne 6éregednénk. De
miért is oregszlink? Szamos tedria 1étezik, de pontosan
még nem sikeriilt megfejteni az 6regedés hatterében le-
zajlé folyamatokat. Az eddigi elképzelések inkabb ki-
egészitik egymast.

A Halle-i egyetem kutatdi szerint az Gregedésben
kulcsfontossagu szerepet jatszanak bizonyos moleku-
lak, amelyeket AGE-nek (,,Advanced Glycation
Endproducts”) neveztek el. Ezek a molekulak egy
egyszerii, nem-enzimatikus kémiai reakcioban folya-
matosan képzddnek a szervezetben, fehérje- és cukor-
molekulak Ssszekapesolodasa révén. Eletink soran
ezen molekuldk mennyisége folyamatosan novekszik
és a szervezetet kiilonbozé modon karositjak. Tobbek
kozott fokozzak a szabad oxigéngyokok és gyullada-
sos mediatorok felszabaduldsat. Fontos szerepiik van
az idésebb korban kialakuld betegségek, mint a 2-es
tipusi diabétesz, Alzheimer-kor, sziirkehalyog vagy
szivgyengeség kialakuldasaban. Klinikai vizsgalatok
igazoljak, hogy a novekedo életkorral megné a szivbu-
rokfolyadékban az AGE koncentracio, ami a sziv
funkcioit forditott ardnyban rontja. Ezen felismerések
az AGE molekulakat terapias célpontokka teszik.

Példaul az ALT-711 hatdéanyag hatasara, amely az
AGE molekuldk fehérje-keresztkotéseit képes felsza-
kitani, allatkisérletekben jelentdsen javult a szivfunk-
cid. A klinikai vizsgalatok jelenleg zajlanak. Az AGE
molekuldk masrészt az dregedés biomarkerei lehetnek,
mennyiségi meghatarozasuk felvilagositast adhat az
egyén biologiai korardl. A kutatok mar ki is dolgoztak
egy fluoreszcencian alapuld modszert, amellyel az al-
karon, a boron keresztiil mérhet6 az AGE mennyisége.
Kozel ezer emberen tesztelték a modszert, amely mas
szamos vizsgalattal dsszevetve, jol korreldld eredmé-
nyeket ad. Eszrevették példaul, hogy a dohanyzok és
cukorbetegek korében az atlagostdl joval magasabb
AGE mennyiség mutathaté ki. Mdasrészt azt is meg-
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allapitottak, hogy a rendszeres sportolas csokkenti az
AGE-értéket, akkor is, ha valaki ezt idosebb korban
kezdi el. Ismét egy bizonyiték arra, hogy az egészsé-
ges ¢letmodra valo valtas soha nem késé: mar szam-
adatokkal is bizonyithat6, hogy az éregedés — ha nem
is megallithaté — bizonyosan lassithato.

Sauer, B.: Gerontologie — Molekiile als Motors des Alterns.
www.pharmazeutische-zeitung.de/online (2010-16)

RZS

GYOGYSZERHAMISITAS
— AZ EU BEKEMENYIT

A hamisitott gyogyszerkészitmények, illetve hatéanya-
gok egyre ndvekvo problémajat immar az Eurdpai Unid
is felismerte. Dagmar Roth-Behrendt, az Eurdpai Parla-
ment alelndke Berlinben, egy fiataloknak rendezett f6-
rumon hivta fel a hallgatésag figyelmét a gyogyszerha-
misitas veszélyeire: a hamisitott gyogyszerek alkalma-
zésa akar életveszélyes is lehet, példaul a hatastalan
heparin alkalmazasa halalos kimenetelii trombdzishoz
vezethet. Roth-Behrendt asszony 0sztondzné, hogy a
gyogyszergyartok minél tobb hatdéanyagot az EU-ban
vasaroljanak, hiszen szavai szerint ,,ha az Unidban va-
lahol garazsokban kotyvasztanak valamit, azt legalabb
megprobalhatjuk bezéaratni”.

A gyodgyszeres dobozok egyedi vonalkdddal torténd
megjelolése alkalmas védekezési eszk6z lehet a hami-
sitas elleni harcban, hiszen ennek segitségével minden
egyes kiszerelés egyedileg azonosithato és ¢letatja ko-
vethetd; ez az esetleges forgalombol vald kivonasok
esetén is hasznos lehet. Az eljaras bevezetésének aka-
dalya viszont a parhuzamos import: mivel a kiillonb6zd
unios orszagokban a gyogyszerarak kiilonbozéek, igy
kiilon tlizletdgga nétte ki magat a gyogyszerek egyik
orszagban valdé megvasarlasa és masik orszadgban tor-
ténd eladasa. A parhuzamos import atcsomagolassal
jar, ami az egyedi azonosito elvesztéséhez vezetne, az
EU ezért be szeretné tiltani az atcsomagolast. Roth-
Behrendt asszony elismerte, hogy a parhuzamos im-
portdrok részérdl élénk lobbizés folyik az egyedi azo-
nosithatosagot eldird térvény ellen, nem is eredmény-
teleniil: egyes, erés parhuzamos gyogyszerimportorok-
kel rendelkezé EU-tagallamok allaspontja a kérdés
megitélésében idokozben megvaltozott.

A torvény elfogadasat, vagy legalabb a torvény vaz-
latanak elkésziiltét a spanyol EU elndkség szorgalmaz-
ta er6sen, hogy még mandatuma lejarta el6tt egy tijabb
érdemet tudjon felmutatni, vagyis jiniusban kézzelfog-
hat6 eredményt érhessen el a hamisitas elleni harcban.
Franke, N.: Arzneifdlschungen — EU will verschdrft vorgehen.
www.pharmazeutische-zeitung.de (2010-23)

NT

VIGYAZAT! VISSZAELESEK A KEDVELT
KOHOGESCSILLAPITOVAL

Az utobbi években egyre tobb figyelmeztetd jel mutat
arra, hogy a kozkedvelt kohogéscsillapito, a dextro-
metorfan egyaltalan nem veszélytelen szer. Ugyanis
egyre novekszik a szerrel vald visszaélés eléfordulasi
gyakorisaga Németorszagban. Bar fliggdségi potencial-
ja alacsony, a dextrometorfan indukalta hallucinaciok
mas drogok hasznalatat indukalhatjak. Ttuladagolasa pe-
dig sulyos, akar életveszélyes mellékhatasokat is okoz-
hat: erés tachycardia, nagy vérnyomasemelkedés, 1ég-
szomj, illetve koma léphet fel.

A dextrometorfan szdmos egyéb szerrel 1éphet in-
terakcioba, igy az alkohol vagy antihisztaminok egyiit-
tes alkalmazasa fokozza hatdsat, mig a szerotonin le-
bomlasat gatlo gyogyszerek egyidejli alkalmazésa ese-
tén — a dextrometorfan szerotonin-visszavétel gatlasat
okozo6 hatasa miatt — szerotonin-szindroma Iéphet fel,
sulyos 1égzési, illetve keringési zavarokkal. A hato-
anyag mas drogokkal, mint a kokain, amfetamin, LSD
is interakcioba 1ép.

Az Egyesiilt Allamokban néhany éve mar ismertek
a dextrometorfan veszélyei, amelyekre az FDA is fi-
gyelmeztet. A német gyogyszerhatdsag (Bundesinstitut
fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, BfArM) adatai
szerint Németorszagban 2007 6ta ndvekszik az ismert
visszaélések szama, gyogyszerészektol is egyre tobb
jelzés érkezik feltételezett visszaélésekkel kapcsolat-
ban. A hatosag ezért kéri a németorszagi gyogyszeré-
szeket, hogy fokozottan figyeljenek azokra az esetek-
re, amikor a hatdanyagot tartalmazé gyogyszereket is-
mételten vagy szokatlanul nagy mennyiségben kérik a
gyogyszertarakban. Javasoljak tovabba, hogy fiatalko-
riaknak mas hatdéanyagokat tartalmazd készitménye-
ket ajanljanak kohogéscsillapitasra.

A német gyogyszerhatosag folyamatosan gyijti a
visszaélésekrdl szolo informaciokat, ¢s az adatok atte-
kintése utan dont a tovabbi intézkedésekrol.

Hustenstiller mit Missbrauchspotenzial — Apotheker melden
verstéirkt Dextromethorphan-Missbrauch. Dtsch Apoth-Ztg
150(16), 43-45 (2010)

NT

A GLARGIN INZULIN RAKOT OKOZHAT?

A nyujtott hatast inzulin-analdg, a glargin-inzulin, egy
olasz kutatok altal végzett tanulmany alapjan noveli a
rakbetegségek rizikojat. (4 glargin-inzulin Lantus® né-
ven 2000 ota engedélyezett Eurépaban — a referald
megjegyzése.) Az 1340, 2-es tipusu cukorbetegségben
szenvedd ambulans beteg bevonasaval, 76 honapon ke-
resztiil torténd kovetéses vizsgdlat eredményeként
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megallapitottak, hogy a magasabb do6zisu glargin-
inzulin a daganatok kialakulasa szempontjabol jelentds
kockazatnoveld tényez6. Azok a cukorbetegek, akik
napi testsuly-kilogrammonként legalabb 0,3 nemzetko-
zi egység (IU) glargin-inzulint alkalmaznak, 6tszor na-
gyobb rizikonak vannak kitéve a daganatos betegségek
szempontjabol, mint a glargin-inzulin terapiaban nem
részesiilok.

A Diabetes Care folyoirat szerint hasonl6 6sszefiig-
gést nem talaltak sem human inzulin, sem pedig
egyéb, szintetikus inzulin-analogok esetén.

Az elmult években mar tobbszor felvetddott a
glargin-inzulin daganatos betegségek kialakulasanak
kockazatat noveld hatasa, azonban az eddigi tanulma-
nyok ellentmondasosnak bizonyultak. Az engedélyezd
hatésagok most tovabbi vizsgalatokat kérnek a
Lantus®t gyartd Sanofi-Aventis-t6l. A Deutsches
Arzteblatt szerint jelenleg harom, ilyen iranyu epide-
mioldgiai, klinikai tanulmany is folyamatban van.

Krebsrisiko: Neue Studie zu Insulin glargin. http://www.
pharmazeutische-zeitung.de 2010. 06. 22.

BM
MEGBUKOTT NOI VAGYFOKOZO?

Az Amerikai Egyesiilt Allamok Gyogyszeriigyi Hato-

vagyfokozo piacra keriilését. A flibanzerin hatbanyagot
eredetileg antidepresszivumnak szantdk, és csak ké-
sObb talalta tigy a Boehringer-Ingelheim, hogy napi
100 mg-os dozirozasban a menopauza eldtti korban
1év6 ndknél a csokkent szexudlis vagy fokozasara is al-
kalmas a hatéanyag. A férfiaknal alkalmazott
szildenafillal és szarmazékaival szemben a flibanzerin
nem vaszkularisan fejti ki hatasat, hanem az agyban be-
folyasolja a szerotonin anyagcserét. A flibanzerin az
5-HT, ,-receptoron agonista, az 5-HT,, receptoron
antagonista hatasunak bizonyult.

Az FDA indoklasa szerint adatokkal nem megfele-
I6en alatamasztott a vagyfokoz6 szer hatasossaga,
ugyanakkor a toleralhatésaga meglehetésen rossz —
mint az a fazis Ill-as vizsgalatokbol kideriilt. A mel-
Iékhatasok koziil a leggyakoribbak a vagyfokozoként
aligha emlitheté hanyinger, kabultsag- és faradtsagér-
zet, illetve dozistol fliggden a depresszid. Emellett a
hatéanyag CYP3A4 enzimet gatld hatasu, ami szamos
gyogyszer-interakcid lehetoségét veti fel.

A Boehringer-Ingelheim az FDA altal hianyolt ada-
tokat potolni igyekszik, mivel minden vagya az, hogy
a készitményét a patikak polcain lathassa.

Lustpille: Flibanserin fillt bei FDA durch. http://www.
pharmazeutische-zeitung.de 2010. 06. 22.

saga, az FDA, megakadalyozta az els6 ndi szexualis

MGYTavoktatas
A Gyogyszerészet 2010. juliusi szamaban a tavoktatas keretében feltett tesztkérdések megoldasai
Badis Attila: Szabadalmak, szabadalmi rendszerek, alapfogalmak és a gyogyszeripart érinté iparjogvédelmi kérdések
1. Hdny féle modon kezdeményezve lehet eurdpai talalmanyi oltalmat szerezni Magyarorszdagi székhelyii feltalalo(k)nak?
a) Kizarolag csak Budapesten, a Magyar Szabadalmi Hivatalon keresztiil kezdeményezve. . . ......... .. ... ... ... ... ... ... .. ... O
b) Kizérdlag az Eurdpai Szabadalmi Hivatalnal Hagaban, Miinchenben vagy a berlini iroddiban kezdeményezve. . . .................. ... O
c¢) Bejelentés az Europai Szabadalmi Hivatalnal nyujthaté be Miinchenben, Hagaban vagy Berlinben, illetve a Magyar Szabadalmi

Hivatal is atvevd hivatalként jarhat el az Eurdpai Szabadalmi Egyezmény keretein beliil benyujtott bejelentések esetén.. . ..............
2. Milyen hosszu iddtartamra lehet végleges szabadalmi oltalmat szerezni a bejelentés napjdtol szamitva?
A) 10 GV Lo O
D) 20 V. L
C) IS V. oo O
3. Mely orszdgokban és milyen termékekre érvenyesithetd a kiegészitd oltalmi tantsitviany (SPC)?
a) Az Europai Uni6 tagorszagaiban a gyogyszer €s n0vEenyvedsd SZEIEKIe. . . . . ...ttt e
b) Minden Eurdpai orszagban a gydgyszer €s nOVENYVEAO SZEIEKIEC. . . . . ...ttt ettt et ettt e e e e e O
¢) Az Europai Uni6 tagorszagaiban és az USA-ban gyogyszer €s n6veényvedod szerekre . ... ...ttt O
Hanko Zoltan: Ujabb iigyben dontott az uniés birésig
1. Az unios birosag dllaspontja szerint
a) a letelepedés és a toke szabad mozgasa unios elvének megfelel az olyan szabalyozas, amely a gyogyszertar tizemeltetés jogat

gyogyszerésznek tartja fenn, ezért hatalyban tarthatd. .. ... ... .. . s O
b) a letelepedés és a téke szabad mozgasa unios elvének nem felel meg az olyan szabalyozas, amely a gyogyszertar lizemeltetés

jogat gyogyszerésznek tartja fenn, ezért nem tarthatd hatdlyban. . ... ... ... . O
c) a letelepedés és a toke szabad mozgasa unios elvének nem felel meg az olyan szabalyozas, amely a gyogyszertar tizemeltetés

jogat gyogyszerésznek tartja fenn, mégis hatalyban tarthato, mert az élet és egészség védelméhez erésebb érdek fiizédik. .............. X
2 Az unios tagallamban fenntarthato a geogrdfiai és demogrifiai szempontokat figyelembe vevd patikalétesitesi szabalyrendszer, ha
a) i gyogyszertarat legalabb 5000 lakosonként és egymastol legalabb 300 méterre engedélyeznek. .. ....... ... ... .. .. ... .. ... O
b) a tagallamok a nemzeti szabalyozas soran tiszteletben tartjak az uniods JOZOt. .. ... ...ttt e
¢) az engedélyezésrol az egészségiigyi hatosagok szabadon donthetnek. . . ... ... .. e O
3. Az unios birésag allaspontja szerint a lakossagi gyogyszerelldatis
Q) AZ EEESZSEEUEY TESZC.. .« o o e ettt et e e e e e e e e e e X
b) az egészségiigytol fliggetleniil SZErvezendO. . . . ... ..« i O
c) egészségligyi és kiskereskedelmi tevékenységet egyarant jelent. . ... ... .. ... e O
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Koviacs-Kiss Dorottya: Nanotechnoldgia a készitményfejlesztésben

1. Milyen elonyoket rejt magaban a nanorészecskék alkalmazasa a készitményfejlesztésben? . . .. ... ... .. ... ............ O
a) a hatdéanyagok konnyebb feldolgozhatdsagat és a készitmények kevesebb problémaval torténé eloallithatosagat. ............. O
b) oldékonysagi és/vagy stabilitasi problémak kikiiszobolését, korabban nehézkes beviteli utak kiaknazasat

¢) a készitmények vizsgalatanak egyszerlisOdEset. . ... ... ... i O
2. Melyek a nanoméretii hatoanyag-részecskék leépitéses eljardssal torténd elodllitasanak fo tipusai?

a) Orlés és nagynyomasu homogenizalas . .. ... ... ... i O
b) vizes oldatba torténd parolgason alapuld precipitacio, illetve oldoszer/emulzio diffazioé ........... ... ... .. ... ... ... O
¢) mikronizalt hatdanyag-részecskék apritasa ultraturrax vagy golydsmalom segitségével. . .......... ... .. ... ... ... ..... O
3. Milyen modszerrel novelhetd a liposzomdak keringési ideje?

a) a felszinlikhoz kapcsolt antitestek segitsegevel . . .. ... O
b) a felszintikh6z kapcsolt hidrofil makromolekulak segitségével. . ... ... . . . O
¢) a kettosrétegbe €pitett proteincsatornak TEVEN . .. ... ... O

Lanyi Gyorgy: A 100 éves Chinoinrol: 1910-2010.

1. Vilassza ki az igaz megallapitast

a) A gyar mar az alapitaskor felvette a Chinoin NeVet . . ... .. ... e e O
b) A gyar a masodik vilaghaboru utan vette fel a Chinoin nevet. . . ... .. O
¢) A gyar 1913-ban vette fel a Chinoin NeVEt . . .. ... ..o e O
2. Valassza ki az igaz megdllapitast

a) A vilagon elsdként a Chinoin oldotta meg a vitamin C tizemi elOallitasat . . ......... .. ... i O
b) A Chinoin nem foglalkozott a vitamin C gyartasaval, de Szent-Gyorgyi Alberttel szoros munkakapcsolatban volt. . .......... O
¢) A Chinoin a vitaminok koziil csak a vitamin C el6allitasaval foglalkozott .. ..... ... .. . ... . O
3. Valassza ki az igaz megallapitast

a) A Chinoin mindig csak gyogyszeripari fejlesztésekkel foglakozott . ... .. .. .. . . O
b) A Chinoin csak a Parkinson-kor ellenes terapiaban hozott piacra sajat originalis terméket . .............. ... ... ... ..... O

¢) A Chinoin ma is foglalkozik prosztaglandin kutatasokkal . ........ .. ... . . .. . O
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