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A gyogyszerészet és az orvoslas miialkotasokon

A Gyogyszerészet c. folyoirat 2011-ben a gyogyszerészettel és a gyogyitassal foglakozo miialkotasokat kivan
megjeleniteni a boriton. Elsoként a kdszegi Arany Egyszarva Patikamuzeum éallando6 kiallitasan lathato jezsuita
barokk officina-butor egyik festményét mutatjuk be, amely Szent Kozmat és Damjant abrazolja. Az ovalis
alaku kép olajfestékkel, vaszonra késziilt, a butor szerves része. A muzeumi ismertetd szerint a festmény Paul
Troger osztrak festd korai rajzarol késziilt masolat. A képet Venceslaus Ettl fest6tol kaptak a jezsuitak. A kép
szignalatlan. Ujabb kutatasok szerint az ismeretlen festé Szent Kozmat és Damjant — a szokasostol eltéréen —
egyarant gydgyszerészként, munka kdzben abrazolja [(lasd Gyogyszerészet 54. 625-626 (2010)]. A jezsuita
officina-butor az Iparmiivészeti Mizeum tulajdona.

A Gyogyszerészetben megjelent kozlemények masodkozléséhez a kozlemény (els6) szerzéjének
vagy a Gyogyszerészet szerkesztoségének elozetes jovahagyasa sziikséges. A Gyogyszerészetben megjelend hiradasok,
beszamolok atvétele a forras megjelolésével lehetséges.
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Kreditpontos
tavoktatasi
program

A tovabbképzés szakmai tartalma

A 2007 juliusdban megkezdett tavoktatasi program 2011-ben is folytatodik. A Gyodgyszerészet eldéfizetdi részére
rendelkezésre allo tavoktatasban évente tiz alkalommal 2 dolgozatot vesziink szamitasba, a folyodiratban ikonnal
jelolve meg 6ket. A kreditpontos tovabbképzés céljara olyan dolgozatokat valasztunk, amelyek az alkalmazott
farmakologia, gydgyszer-technologia, gydgynovény-alkalmazas, kémiai ismeretek, szervezéstudomany teriile-
tekr8l szolnak. Igy minden évben lehetéség nyilik e teriiletek mindegyikének lefedésére és ezzel a naprakész
altalanos gyogyszerészeti ismeretek tovabbképzés keretében torténd megszerzésére.

A szerezhet6 kreditpontok szama
A tavoktatasban regisztralt résztvevoknek évente dsszesen 20 kreditpont jovairasara keriil sor.

A részvétel feltétele

zeté adja meg. A tovabbképzésben résztvevo gyodgyszerész postan vagy elektronikus uton kiildi be a megolda-
sokat, amelyek alapjan a pontigazolast naptari év végén adjuk ki.

Amennyiben egy munkahelyrdl tobb gydgyszerész kivan a tovabbképzésben részt venni, az MGYT a masodik,
harmadik... eléfizetés esetén 25%-o0s kedvezményt biztosit.

Technikai tudnivalok

A Gyogyszerészet januari szamatdl — hasonldan a 2008-ban kialakitott gyakorlathoz — évi tiz alkalommal, alkal-
manként két dolgozatot jelentetiink meg a tavoktatasi program keretében. A kivalasztott dolgozatokat ,,bagoly*
piktogrammal jeloljiik. A dolgozatokhoz tartozo kérdéseket a lap utolso oldalan kozoljiikk. Minden dolgozathoz
harom-harom egyszerti feleletvalasztos kérdés tartozik, kérdésenként egy jo valasszal. A valaszok bekiildésére
mindig a targyhonapot kéveté honap 15-ig van lehetdség (tehat pl. a januari Gyogyszerészetben kozolt kér-
désekre adott valaszokat februar 15-ig kell bekiildeni).

A tavoktatasi programba bejelentkezetteknek lehetdségiik van a valaszokat postan (Magyar
Gyogyszerésztudomanyi Térsasag Tavoktatasi Program, Budapest, Gyulai Pal utca 16. — 1085) vagy faxon
(483-1465) elkiildeni, illetve az MGY T honlapjan (www. mgyt.hu) — elézetes regisztraciot és kodszam-igénylést
kovetden — megadni.

Jelentkezés modja és hatarideje

Jelentkezni lehet kit6ltott jelentkezési lappal postan vagy faxon, illezve az MGYT honlapjan 1évé jelentkezési
lap kitoltésével. A jelentkezéseket a Gyogyszerészet szerkesztdségéhez kell eljuttatni (1085 Budapest, Gyulai Pal
utca 16., fax: 483-1465, e-mail: rendezvenyek@mgyt.hu). A 2011. évi jelentkezésekre 2011. februar 15-ig van
lehetdség. A GYOFTEX-rendszerbe torténd regisztralas a résztvevo feladata, a pontszamokat a Titkarsag rogziti.

Figyelem! Mindenkinek, aki a tavoktatiasban részt kivan venni, jelentkeznie kell, fiiggetleniil attél, hogy
2010-ben résztvevéje volt-e a tavoktatisnak. Minden részletkérdésben felvilagositast ad a Titkarsag
(1085 Budapest, Gyulai Pal utca 16., tel.: 483-1466, fax: 483-1465, e-mail: rendezvenyek@mgyt.hu)

Takacsné prof. Novak Krisztina Hanko Zoltan
[fOszerkeszté felelbs szerkesztd

Datum: Alairas:
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Ujévi koszontés

Ismét tul vagyunk egy nehéz éven, ¢s ezt
a nehézséget a ,,szokasos” gondokon tul
még egy Tarsasagon belilli is fliszerezte.
Sajnos évek Ota azzal fejezziik be az 6év
bucsuztatot, hogy gondoktol terhes évet
zartunk, és azzal kezdjiik az Gjat, hogy re-
ményeinknek adunk hangot, hogy az 1ij
jobb lesz. Megérdemelnénk! A Haza, az
itt ¢l6 emberek, a gyogyszerészet, a
gyogyszerészek, mindenki. Sok kijavitas-
ra szoruld dontés sziiletett az elmult évek-
ben, kezdve az egészségiigyi torvénytol, a gyogyszer-
gazdasagossagi torvényen at a gyogyszerellatas vala-
mennyi agat érint intézkedésekig. Nem maradt ki
ezekbdl a felsdoktatds sem. Komoly valtoztatasokat
igényel a szakgyogyszerész-képzés és a gydgyszerész-
tovabbképzés rendszere is. Nem csupan pénziigyi val-
tozasokra gondolok, hanem tartalmiakra is. Meg kel-
lene hatarozni végre azokat a teriileteket, amelyeken
csak szakképesitéssel lehet dolgozni, feladatot vallal-
ni. A kompetencia kérdésének megoldasa a szak-
gyogyszerész-képzés és hivatasunk alapvetd érdeke.

Az 6év vége eldtt néhany nappal a Magyar Orszag-
gyllés elkezdte a kijavitasra vardé dontések korrekcio-
jat: modositotta a gyogyszertar-létesités és mikodtetés
liberalizalt szabalyait. A tobbi megoldasra vard feladat
az eddigieknél joval elhivatottabb egytittmiitkodést var
el az egyes gyogyszerészi szervezetektdl, igy a Ma-
gyar Gyogyszerészi Kamara, a Magangyogyszerészek
Orszagos Szovetsége, a Magyar Gyogyszerész Egye-
siilet, a Magyar Gyogyszertartulajdonos Gyogyszeré-
szek Szovetsége és a Magyar Gyogyszerésztudomanyi
Tarsasag valamennyi tagjatol.

14 évvel ezeldtt e lap hasabjain a kdvetkezoket ir-
tam: ,, Nem tul nagy létszamu hivatisunk nem enged-
heti meg maganak, hogy presztizsszempontok vezérel-
jenek cselekedeteket, megosztva ezdltal sorainkat.
Meg kellene végre fontolnunk és legféképpen tarta-
nunk kellene magunkat Széchenyi 6rok érvényii mon-
dasahoz: Egynek minden nehéz, soknak semmi sem le-
hetetlen. Ha az egyes szervezeteink tamogatni fogjak
egymas elképzeléseit alapveto céljaik megvalositasa-
ban, eredményesebb, sikeresebb éveket fogunk zarni.
Ancsel Eva szavaival élve: ,, Hogy mi az igazsdg az na-
gyon fontos. De hogy kinek van igaza, az csaknem ér-
dektelen. Mégis e koriil folyik a vér.”

Az egyiittgondolkodasra, a széthuza-
soktol mentes egyiittdolgozasra talan az
eddigieknél is nagyobb sziikség van. Jo
példat szolgaltat az egyiittmikodésre a
harom szervezet (MGYK, MGYT, MOSZ)
a Gyogyszerészi Gondozasért Non-profit
Kft. megszervezésével, vagy a Magyar
Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag egyiitt-
mikodési megallapodasa a Magyar Kémi-
kus Egyesiilettel. Az Erdélyi Muzeum-
Egyesiilettel  kotott megallapodasunk
ugyancsak a kivételt er6sité szabalyokhoz tartozik.

Tarsasagunk elndksége ez évben is eredményesen
dolgozott. Szamos figyelemre mélto, kivalo szakmai
szinvonalu konferenciat rendezett (pl. Gyogyszeranali-
tikai Kollokvium, Rozsnyay Matyas Emlékverseny,
a Gyogyszertechnologiai Szakosztaly és a Gyogyszer-
ipari Szervezet kozos konferenciaja) és igen nagy rész-
vétellel tovabb folytatta sikeres gyogyszerész-tovabb-
képz6 rendezvényeit. Szamos rendelettervezethez
nyujtott be javaslatokat. Sikeresnek itélem szakoszta-
lyaink és szervezeteink, szaklapjaink szerkesztobi-
zottsaganak tevékenységét, Tarsasagunk titkarsaga-
nak aldozatos munkajat.

Nem hagyhatom sz6é nélkiil a Magyar Gyogysze-
résztudomanyi Tarsasag életében eddig példatlan tor-
ténést, nevezetesen Klebovich Imre egyetemi tanar el-
noki tisztébdl torténd visszalépését. Ez az esemény —
ugy érzem — a kelleténél nagyobb visszhangot valtott
ki és sajnos szamos kellemetlen talalgatasra is okot
adott. Valdsziniileg elndkségiink sem kezelte kell6 fi-
gyelemmel a kérdést és ezért az események a sziiksé-
gesnél nagyobb érzelmi toltéssel keriiltek nyilvanos-
sagra. A decemberi kiildottkozgyiilésen a Tarsasag
tisztségviseldi és az elhangzott jelentések lezartak
a Tarsasagunkat kényelmetleniil érintd eseményt.
Az eset szamos tanulsaggal szolgalt, amelyekre Tarsa-
sagunk elndkségének az elkovetkezokben figyelni kell.

Az eléttiink allo feladatok sikeres megvaldsitasa-
hoz a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag el-
noksége és a magam nevében, a szakosztalyok, szer-
vezetek elndkségének és tagsaganak, valamennyi kol-
léganknak er6t, jo egészséget, sikerekben gazdag bol-
dog tjesztendét kivanok.

Prof. Vincze Zoltan
a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasdg elndke




KOTELEZO, SZINTEN TARTO KREDITPONTOS TOVABBKEPZES
A SEMMELWEIS EGYETEMEN

Tisztelt Gyogyszerész Kollégak!

A Semmelweis Egyetem Gydgyszerésztudomanyi Kar Tovabbképzési Bizottsaga felhivja figyelmiiket az Egyetem 2011. 1. félévi, akkreditalt,
25 6rds, 50 pontos kotelezd szinten tartd tovabbképzésére, melyre a tavaszi szemeszterben 4 alkalommal, szombati napokon, Budapesten
keriil sor. A pontos helyszinrél a www.gyoftex.hu portalon adunk téjékoztatdst.

Akkreditacios pontérték: 50

Dij: 41.000 Ft

Jelentkezési hataridé: 2011. februar 15.

Képzési napok:

—2011. februdr 19.

—2011. mércius 12.

—2011. aprilis 16.

—2011. méjus 14.

Jelentkezés: www.gyoftex.hu

Kapcsolattarto személy: Gabriel Edina (06-1-266-8411)

Program

2011. februar 19. szombat

10.00-11.30 Prof. Zelké Romdna D.Sc.: Gydgyszermindség és gyogyszerbiztonsdg aktudlis kérdései
11.30-13.00 Hankd Baldzs PhD: Szakmai feladatok a gy6gyszer-expedidlds soran

13.30 - 15.00 Mészdros Agnes Ph.D.: A farmakodkonomia jelentdsége a gydgyszerkészitmények fejlesztése soran

2011. marcius 12. szombat

10.00 - 10.45 Prof. Bldzovics Anna D.Sc.: Szabad gyokok, antioxidansok, jelatvitel

10.45-12.15 Prof. Kéry Agnes D.Sc.: Gyégyndvényeket tartalmazo termékcsoportok a gydgyszertarban

12.15-13.00 Prof. Lemberkovics Eva Ph.D.: Uj gyégyszerkinyvi drogok, hatdanyagaik és terapias jelentdségiik

13.30 - 15.00 Vélgyi Gergely Ph.D.: Hatéanyagok fizikai-kémiai tulajdonsagai és a felszivodas osszefiiggése

15.00 - 15.45 Takdcsné prof. Novdk Krisztina D.Sc.: A szelektivitds szerepe és kémiai vonatkozasai a gydgyszerhatashan. Mikor és
miért j6 a szelektiv gydgyszer?

2011. aprilis 16. szombat

10.00-11.30 Prof. Bagdy Gydrgy D.Sc.: Antidepressziv szerek a gyakorlatban
11.30-12.15 Prof. Tekes Kornélia C.Sc.: Periférids érbetegségek és gydgyszereik
12.15-13.00 Prof. Szokd Eva D.Sc.: A krénikus szivelégtelenség gydgyszeres terdpidja
13.30-14.15 Prof. Tordk Tamds D.Sc.: Pozitiv inotrop hatdsu szerek

14-15-15.00 Tétfalusi Ldszld Ph.D.: Vitaminok

2011. majus 14. szombat
10.00 - 10.45 Antal Istvdn Ph.D.: Daganatellenes készitmények és fdjdalomcsillapitok gydgyszertechnoldgidja
10.45-11.30 Antal Istvdn Ph.D.: Sziv-érrendszeri betegségek gydgyszereinek technoldgiai vonatkozésai a gydgyszertarban

11.30-12.15 Antal Istvdn Ph.D.: Léguti betegségek (asztma, allergia, COPD) gy6gyszereinek technoldgidja

12.15-13.00 Antal Istvdn Ph.D.: A magisztralis gyogyszerkészitéshen rejl6 lehetdségek

13.30 - 15.00 Prof. Klebovich Imre D.Sc.: Daganatos betegségek, sziv-érrendszeri betegségek, 1égiti meghetegedések gyégyszere-
ivel kapcsolatos interakcidk
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Gyogyszerészet 54. 5-11. 2010.

Biotechnologiai készitményfejlesztés

Kollar Eva y

Bevezetés

A biotechnologia fogalmanak tobbféle definicioja 1éte-
zik, amelyekbdl a gyogyszerészeti biotechnologia
megfogalmazasa levezethetd. A biotechnologia altala-
nossagban a mikroorganizmusok, ndvényi, valamint
allati részek hasznosithatd anyagok termelésére vald
alkalmazasat foglalja magaban. Ezen belill a gyogy-
szerészeti biotechnologia a gyodgyszerészet teriiletén
felhasznalhaté alapanyagok biotechnologiai tton vald
eloallitasat jelenti [1]. A termel6 szervezet és az el6al-
litas koriilményeinek megvalasztasa alapvetd fontos-
sagu tényezOk. A biotechnologiai gyogyszeralapanya-
gok gyartasa esetében altalanossagban csak néhany
gazdaszervezet hasznalatos, mert mind a gyartok,
mind a hatésdgok ezekre vonatkozoan rendelkeznek
megfeleld ismeretekkel. Ezek a prokaridta Escherichia
coli és az eukaridta élesztd, valamint kinai horcsog
petefészek (Chinese Hamster Ovary, CHO) sejtek. A
hatéanyaggyartas kezdeti szakaszaban, az tgyneve-
zett ,,upstream” folyamatok sordn a (gliko)proteint
megtermeltetik az adott sejttel, a gyartas tovabbi 1€pé-
seiben pedig a megtermelt (gliko)proteint izolaljak a
gazdaszervezett6l, majd bonyolult tisztitasi 1épések
soran eltavolitjak beldle a gazdaszervezetbdl szarmazo
és a gyartasi folyamat soran bekeriilt egyéb szennye-
z6ket. Az izolalasi és tisztitdsi 1épések alkotjak a
~downstream” folyamatokat. Mind a hatéanyagok,
mind a készitmények esetében a végtermék mindségét
alapvetden a gyartasi folyamat hatdrozza meg, ezért
nagyon fontos a gyartas folyamatos kontroll alatt tar-
tasa [2].

A keletkezett hatbanyag — szemben a kismolekulas
hatéanyagokkal — az esetek tobbségében maga is egy
Osszetett rendszer, altalaban valamilyen pufferben ol-
dott fehérje, amely akar segédanyagokat is tartalmaz-
hat a stabilitas biztositasa céljabol. A fehérje koncent-
racidja a hatéanyagban az esetek tobbségében maga-
sabb mint a készitményben, de eléfordulhat azonos fe-
hérjekoncentracié is. Ekkor a hatéanyag és a készit-
mény kozott osszetételbeli kiilonbség nincs [3].

A biotechnologiai gydgyszerkészitmények alkalma-
zasa parenteralisan torténik, tobbnyire steril oldatban
injekcioként, de sziikség lehet liofilizalt készitmény
eléallitasara is, amennyiben a megfeleld stabilitas csak
ilyen modon érhetd el [2]. Parenteralis gyogyszerké-
szitményekrdl 1évén szo6, a sterilitas és a pirogénmen-
tesség alapvetd kovetelményként fogalmazodik meg

Manapsag a hatosdagok dltal engedélyezett gyogy-
szerkészitmények egyre jelentésebb részét képezik
az ugynevezett biotechnologiai gyogyszerkészitme-
nyek, amelyek tulajdonsdgaikat tekintve jelentds el-
téréseket mutatnak a hagyomanyos, kismolekuldkat
tartalmazo gyogyszerekhez képest. Kozos jellemzo-
Jiik, hogy hatoanyagkeént (gliko)proteineket tartal-
maznak, hatékonysaguk, biologiai aktivitasuk pedig
alapvetéen a molekulak dsszetett, mdsodlagos, har-
madlagos, esetenként negyedleges szerkezetének
fiiggvénye.

A készitményfejlesztés f6 feladata a megfelelé
osszetétel és gyartdstechnologia kidolgozdsa, ame-
lyek segitsegével biztosithato a hatoanyag megfele-
16 strukturajanak megorzése a lejarati idon beliil.
Kiilon figyelmet érdemel az aggregdtumok keletke-
zésének kikiiszobolése, mivel ezek az emberi szerve-
zetbe jutva nemkivanatos immunreakciot indukal-
hatnak. Tovabb darnyalja a képet, hogy a fehérjemo-
lekulak komplex szerkezetének koszonhetéen, a
rendelkezésre allo analitikai modszerek segitségével
a hatoanyag teljes azonositisa, karakterizdlasa
nem valosithato meg a kismolekulaknadl megszokott

modon.

ezekkel a készitményekkel kapcsolatban. A fehérje-
molekulak érzékenyek, ebbdl kifolyolag az autoklav-
ban, az ionizald sugarzassal, valamint a gazzal vald
terminalis sterilizalas nem kivitelezhetd a gyartas so-
ran. Az aszeptikus gyartasra vonatkozo eldirasok be-
tartasaval, ezen belill a 0,22 um névleges porusatmé-
r6ji szirdén torténd steril sziirési 1épés beiktatasaval
érhetd el az oldat sterilitasanak biztositasa. Tarolasuk
legtdbb esetben hiitészekrényben, 2-8 °C-on torténik.
A készitmények fontossagat mutatja, hogy napja-
inkban a fejlesztés alatt allo gyogyszerek egyharmada
biologiai eredetii hatéanyagot tartalmaz [4, 5].

Terapias indikdcio, hatasmechanizmus

A Dbiotechnologiai készitményekrdl altalanossagban
megallapithato, hogy sulyos és/vagy életveszélyes be-
tegségek kezelésére szolgalnak. A fehérjék vagy
glikoproteinek, amiket hatéanyagként tartalmaznak,
azonosak vagy nagy hasonlosagot mutatnak az emberi
szervezetben egyébként is jelen 1évé molekulakkal. Eb-
bdl kifolyolag alkalmasak ezek helyettesitésére, vagy
kiegészit6 terapiara. Gyakran a véraramban, vagy a
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sejtek feliiletén 1évo receptorhoz kdtédve hatnak, szem-
ben a szintetikus tton eldallitott kismolekulak egy ré-
szével, amelyek kis méretiiknek kdszonhetden képesek
atjutni a sejtmembranokon és intracellularis recepto-
rokhoz kapcsolodva fejtik ki hatasukat.
A biotechnologiai uton eldallitott fehérjék kozott
példaul a kovetkez6 tipusokat talalhatjuk meg:
— hematopoetikus ndvekedési faktorok,
— interferonok, interleukinek,
— inzulinok,
— novekedési hormonok,
- rekombinans koagulacids faktorok, trombolitikus
agensek,
— monoklonalis antitestek [5, 6].

Az I. tablazat néhany torzskonyvezett és forgalom-
ban 1évd biotechnologiai uton eldallitott hatoanyagot
tartalmazé gyogyszerkészitmény felsorolasat tartal-
mazza a terapias indikacio feltiintetésével.

A biotechnoldgiai készitmények fejlesztésének
dltalanos vonatkozdsai

A legegyszeriibb ¢és leggazdasagosabb megoldds a
fehérjetartalmi  készitmények esetében az oldatos
gyogyszerforma fejlesztése, amennyiben azonban
igy nem érhetd el megfeleld stabilitdas, bonyolultabb
technologia alkalmazasa is sziikséges lehet, mint
példaul a liofilizalas.

A hatéanyaggyartds végén talalhatd  tisztitasi
1épések soran szdmos olyan, a fehérje fizikai-kémiai
tulajdonsagaira vonatkoz6 informacié keletkezik,
amely a készitmény fejlesztése soran felhasznalhato pl.:
oldhatosag valamely pufferben és pH-n, aggregaciora
vald hajlam és az aggregatumok megjelenését kivaltd
tényezok, bizonyos bomlastipusok bekovetkezésének
okai. Figyelembe véve a fehérjemolekulak dsszetett és
sériilékeny szerkezetét, kiilon figyelmet érdemelnek a
mechanikai stressz (keverés, razas) altal esetlegesen
eldidézett aggregaciot eredményez6 folyamatok, ezen
beliil a hatdanyag- és készitménygyartaskor alkalmazott
kiilonboz6 pumpak altal kifejtett nyiroerdk, valamint a
folyadék/szilard és folyadék/gaz hatarfeliiletek, illetve
a fagyasztas/olvasztas hatasa [7].

A fejlesztés kezdeti szakaszaban nagyon fontos a
fehérje bomlasi utvonalainak feltérképezése kiilonbo-
70 terheléses vizsgalatok utjan, és a kiillonb6zé bom-
lastipusok kivaltd okainak azonositasa. Mindezek el-
végzésének alapvetd feltétele, hogy megfeleld analiti-
kai mddszerek alljanak rendelkezésre, amelyek alkal-
masak a fehérje, valamit bomlastermékeinek vizsgala-
tara [8].

A fehérjék tulajdonsdagai

A (gliko)proteinek, mint a biotechnologiai készitmé-
nyek hatéanyagai tobb szempontbdl is kiilonbséget

L tablazat

Néhany forgalomban lévé biotechnologiai gyogyszerkészitmény

Készitmény neve (gyartéja) Hatéanyag neve Hatéanyag tipusa Terapias indikacié
Proleukin (Novartis) aldesleukin interleukin L teztesarvesedaganat, il sl
jéard boérdaganat
Roferon-A (Roche) interferon-o2a interferon daganatp s betegse,gek,
egyes virusfert6zések
Genotropin (Pfizer) szomatropin novekedési hormon moE Sl Aoy Lematen
gyermekkorban
VIII koagulacios R vérzések megallitdsa és megeldzése
Refacto AF (Wyeth) faktor koagulacios faktor hemofilia A esetén
Eprex (Janssen-Cilag) eritropoietin hematopoetikus VIR (T (Vc’asebetegs’ég,
névekedési faktor daganatos betegségek esetén)
neutropenia (citotoxikus
. kemoterapia és csontveld
INGmpeEn (i) filgrasztim transzplantacio soran, elérehaladott
HIV fert6z¢s esetén)
: neutropenia (citotoxikus
Neulasta (Amgen) pegfilgrasztim kemoterépia sorin)
Herceptin (Roche) trasztuzumab monoklonalis antitest I:IEB2-t terznelé korai emlddaganat,
attétes emlddaganat
iziileti gyulladésok,
Remicade (Centocor) infliximab Colitis ulcerosa,
Crohn-betegség, pikkelysomor
izlleti gyulladasok,
Humira (Abbott Laboratories) adalimumab Crohn-betegség,
pikkelysomor
non-Hodgkin limfoma,
Mabthera (Roche) rituximab kronikus nyiroksejtes fehérvértiség,
reumatoid artritisz
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mutatnak a kismolekulds hatéanyagokhoz képest.
Ezek a nagymolekuldk dsszetett strukturaval rendel-
keznek, amely magéban foglalja a fehérjék elsddleges,
masodlagos, harmadlagos, esetenként negyedleges
szerkezeteit. A fehérjék alapvetéen 20-féle L-amino-
savbol  épililhetnek  fel, amelyek egymashoz
peptidkdtéssel kapesolodnak.

Az elsddleges szerkezet a kapcsolodd aminosavak
sorrendjét jelenti.

A masodlagos szerkezet magasabb szintli rendezett-
séget jelent, két f6 tipusa az a-hélix és a f-redd struk-
tara, mindkett6t a peptidlancot alkoté aminosavak ko-
z0tt, meghatarozott modon kialakulé H-hidak stabili-
zaljak. Léteznek tovabbi masodlagos strukturdk is,
amelyeknek jelenléte szintén fontos a megfelel6 har-
madlagos szerkezet létrejottéhez, ilyenek példaul a
B-kanyar, és az egyéb hurkok.

A harmadlagos szerkezet a kiilonboz6, masodlagos
szerkezeti elemek kombinacidjabol felépiilé haromdi-
menzios struktura.

Bizonyos fehérjéket tobb peptidlanc (alegység) al-
kot, ezek negyedleges szerkezettel is rendelkeznek.

Az elsédleges szerkezet gyakorlatilag minden in-
formaciot hordoz az adott peptidlanc feltekeredésére
vonatkozodan. A feltekeredés folyamata soran alakul ki
az egyes fehérjékre jellemzd, meghatarozott masodla-
gos ¢és harmadlagos szerkezet, melyek koziil foként a
harmadlagos struktura biztositja, hogy a fehérje ko-
tédni tudjon receptorokhoz, és képes legyen a megfe-
leld biologiai hatas kifejtésére.

A fehérjemolekulan beliil az egyes csoportok kdzott
kilonb6z6 kolcsonhatasok, vonzo- és taszitderdk is
fellépnek, ezek egyiittesen jarulnak hozza a megfeleld
feltekeredés titjan kialakul6 teljes struktura 1étrehoza-
sahoz, megtartasahoz. A kolcsonhatasok a kdvetkezék
lehetnek: (1) hidroféb kolesonhatasok, (2) H-kotések,
(3) elektrosztatikus kolcsonhatasok, (4) van der Waals
er6k. A fehérjék hidratacioja szintén fontos szerepet
jatszik a feltekeredésben. Az emlitett kotderdk mind-
egyike viszonylag gyenge, ezért a kialakult, megfelelé
harmadlagos struktura stabilitasanak biztositasa kéz-
ponti kérdés a biotechnologiai készitményfejlesztés
soran [9].

A bonyolult strukturan tilmenden, a kismolekulak-
tol vald kiilonbségként emlithet6 a fehérjék nagy mo-
lekulatomege, a heterogenitasuk, az immunogenitas
kockazata, valamint az a tulajdonsag, hogy karakteri-
zalasuk analitikai vizsgalati modszerekkel nehéz, nem
végezhetd el a kismolekulaknal megszokott teljesség-
gel. A heterogenitas egyik formdja példaul a mono-
klonalis antitestek eltérd glikozilacids mintazata. Elté-
r6 glikozilacids mintazattal rendelkezd fehérjék nem
csak kiilonbozd termeld sejtvonalak altal eldallitott
végtermékben jelenhetnek meg, hanem egy adott sejt-
vonal altal termelt anyagban is, eltérd fermentacios
koriilmények alkalmazasa esetén [2].

A fehérjék pegilalasaval lehetdség van azok kiilon-
b6z6 tulajdonsagainak elonyds iranyba torténd modo-
sitasara, mint példaul a stabilitas és az oldhatosag no-
velése, a vesekivalasztas mértékének csokkentése,
hosszabb eliminacios féléletidd, ezaltal ritkabb adago-
lasi gyakorisag elérése. Mindezeken feliil csdkkenhet
az immunogenitas ¢s ellenallobba valhat a fehérje a
proteolitikus bontassal szemben. Az emlitett modosi-
tasoknak koszonhetden javulhat a fehérje hatékonysa-
ga a nativ, nem pegilalt formahoz képest. A pegilalas
egy kémiai reakcid, amelynek soran, leggyakrabban a
fehérjemolekula N-terminalisahoz egy vagy tobb
polietilén-glikol egységet kapcsolnak. A kialakult
kapcsolat kovalens kotést jelent a proteinlanc és a
polietilén-glikol molekula k6z6tt. Az N-terminalison
kiviil lehetdség van a pegilalas kivitelezésére a fehérje
mas részein is, jellemzden a szulfhidril-csoportokat
tartalmazé helyeken [10].

A fehérjek bomlasa

A fehérjék bomlasi folyamatainak megismerése alap-
vetd jelentdségli a készitményfejlesztés szempontja-
bol, befolyasolja az Osszetétel és a gyartastechnologia
megvalasztasat. Stabilitasukra szamos tényezdé lehet
hatassal, ezért a fejlesztés kezdetén sziikség van a kii-
16nb6z6 stresszhatasok altal kivaltott bomlasi folya-
matok megismerésére, valamint ezzel dsszhangban a
megfeleld analitikai modszerek kidolgozasara.

A fehérjék fobb bomlasi utvonalai a deamidacio, az
oxidacio €és az aggregdcio, de ezeken kiviil szamos
mas folyamat is végbemehet, példaul a diszulfidhidak
atrendez6dése, a hidrolizis, a masodlagos és harmad-
lagos szerkezet megvaltozasa.

Deamidacio

A deamidacio az aszparagin és a glutamin aminosava-
kat érintd bomlastipus. A reakcidé soran az aszpara-
ginbol aszparaginsav, a glutaminbdl pedig glutamin-
sav keletkezik, a folyamatot tobb tényez6 befolyasolja,
példaul az oldat pH-ja, a hdmérséklet, az ionerésség, a
segédanyagok jelenléte. A folyamat masodlagos és
harmadlagos szerkezetre gyakorolt hatasaval kapcso-
latban nehéz altalanos kovetkeztetéseket levonni, hata-
sat a készitményfejlesztés soran minden fehérje eseté-
ben vizsgalni kell.

Oxidacio

Oxidacioé lejatszodhat a hatéanyag- és a készitmény-
gyartas, valamint a tarolas soran, amely bizonyos ese-
tekben a fehérje biologiai aktivitasanak teljes vagy
részleges elvesztéséhez vezethet. Az oxidaciora elsé-
sorban a metionin és a cisztein aminosavak érzéke-
nyek. A folyamat meglehetdsen Osszetett, megindula-
sat nem lehet csupan egyetlen tényezének tulajdonita-
ni. Leggyakrabban a fémionok altal katalizalt oxidaci-
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6t emliti a szakirodalom, emellett megjelenik a
fény- és hdenergia is, mint potencialis kivalté ok. Oxi-
daciot idézhet el6 tovabba a hidrogén-peroxid is, amely
a készitményekben az aggregacié megel6zésére alkal-
mazott poliszorbatok peroxidtartalma miatt keriilhet
az oldatba [11].

Aggregacio

A fehérjék altalanos jellemzdje, hogy — szemben a kis-
molekulas hatoanyagokkal — aggregéaciora hajlamo-
sak. Az aggregacid mértéke szamos tényezo fiiggvé-
nye, visszavezethetd egyrészt a fehérje elsédleges,
masodlagos és harmadlagos szerkezetére, masrészt
kiilsé koriilményekre is, mint példaul a fehérje kor-
nyezete. A keletkezett aggregatumok biologiai aktivi-
tasa csokkenhet az eredeti formahoz képest, és meg is
sziinhet. Ezen felil immunreakciot és egyéb mellékha-
tasokat is kivalthatnak. A felsorolt kedvezétlen hata-
sok kikiiszobolése — a készitmények biztonsagossagat
veszélyeztetd voltuk miatt — a készitményfejlesztés
egyik legfontosabb feladata, amely az aggregacié fo-
lyamatanak minél mélyrehatobb megismerésén alapul.

Az aggregaciot sok tényezd eldidézheti és a folya-
mat maga nem csak egyféle modon jatszodhat le. Az
aggregacio lejatszodasanak {6 utvonalait és Osszetett-
ségét az 1. dbra mutatja.

Nem ritka, hogy egy fehérje aggregalddasaban az /.
abran bemutatott folyamatok koziil tobb is részt vesz,
megnehezitve ezzel a reakcié mechanizmusanak pon-
tos feltérképezését. A vazolt utvonalakon keresztiil le-
jatszodo aggregacios folyamat(ok) fizikai és/vagy ké-
miai kotésekkel dsszekapcsolt aggregatumok megjele-
nését eredményezik, amelyek lathatatlan, vagy lathatd
részecskék formajaban jelenhetnek meg a készitmé-
nyekben. Az aggregacios folyamat megindulasanak
egyik lehetséges magyardzata szerint fizikai agg-

regacio a kitekeredett intermedier formak kozvetitésé-

vel jatszodik le [12].

Szamos olyan tényez6t azonositottak, amelyek a
gyakorlatban az aggregacio kivalto okaiként jatszanak
szerepet. Ezek lehetnek
— kornyezeti tényezok (pl.: hdmérséklet, fény, csoma-

goloanyag),

— az Osszetétellel kapcsolatos jellemzok (pl.: pH, puf-
fer tipusa/koncentracioja, ionerdsség, segédanyagok
és mennyiségiik, fehérjekoncentracio), valamint

— a hatéanyag- vagy készitménygyartasi folyamat so-
ran fellépd mechanikai hatasok (pl.: fagyasztas/ol-
vasztas, razas, keverés) [13].

Egy IgGl monoklonalis antitestet tartalmazo készit-
mény esetében azt figyelték meg, hogy a kiilonbdzd
mechanikai stresszhatasok eltéré tipusu, méretii, vala-
mint mennyiségii aggregatum megjelenéséhez vezet-
tek. A kisérlet soran a vizszintes iranyu razas és a keve-
rés hatasat vizsgaltak és azt tapasztaltak, hogy a keve-
rést kovetden sok oldhatatlan, szabad szemmel lathato
és nem lathatdé aggregatum jelent meg, az oldat
turbiditasanak novekedését eredményezve. Ezzel szem-
ben a vizszintes razas utan oldott aggregatumok kelet-
keztek, és ebben az esetben az injekcios iivegben az ol-
dat felett 1év6 1égtér nagysaga, valamint a toltettérfogat
jelentés hatassal volt az oldat stabilitdsara. A
poliszorbat 20 aggregaciot megel6z6 hatasa egyértelmii
volt a rdzas soran, amig a keverésnél sokkal nagyobb
koncentracioban torténd alkalmazasara volt sziikség az
aggregatumok kialakuldsanak megakadalyozasahoz.
Az eset tanulsaga, hogy a készitményfejlesztés soran
kiilonos figyelmet kell forditani a kiilonboz6 tipusu me-
chanikai stresszhatasok vizsgalatara, beleértve a vizs-
galat idotartamat és a hdmérsékletet is. Mindezek mel-
lett a vizsgalat elengedhetetlen feltétele volt szamos,
egymast kiegészité analitikai modszer megléte. Ez

Nativ forma 1 Intermedier
forma

2h - .
- ‘\“'\-\._ -
Kémiai reakcio Aggregilt
dtjdn midosul forma
Sorma (1) ]
'
Kicsapadott

forma

Keémiai reakcid
oo | et mrcelosielt

utobbi megallapitas a biotechnologiai ké-

"";"""""" szitményfejlesztés minden egyes lépése vo-
Urma ., , L, L
natkozasaban is altalanos érvényii [14].
¥ A protein aggregdcio szerepe

az immunreakciok kivaltasaban

A fehérje aggregatumok immunvalaszt ki-
valto képessége mar fél évszazad ota is-
mert tény. Annak ellenére, hogy vilagos
Osszefliggés van az aggregdtumok és a ke-
zelés soran fellépd, antitestek altal kozveti-
tett nemkivanatos hatasok kozott, megle-

Soria (2)

1. abra: Az aggregdcio lehetséges utvonalai
Jelmagyarazat:

3 — Kémiai bomlas utjan bekovetkez6 aggregacio

1 — Kitekeredett intermedier formdkon keresztiil megvalosulo aggregacio

2b— Kémiai kotések kialakulasa utjan bekévetkezd aggregacio (leggyakoribb eset
a molekulak kozott kialakulo diszulfid-hidak keletkezése, vagy felcserélodése)

péen kevés informacio all rendelkezésiink-
re az ilyen hatast kivalté aggregatumok
természetét illetden.

Egy adott aggregdtum-tipus immunre-
akciot kivalto képességét tobb faktor befo-
lyasolja. Szerepet jatszanak benne kvalita-
tiv és kvantitativ tényezok, amelyek maga-




2011. januar

GYOGYSZERESZET 9

nak az aggregatum-tipusnak a sajatossagai, valamint a
fehérje szerkezetétdl és mennyiségétdl fiiggetlen tulaj-
donsagok is. A kvalitativ jellemzdék kozil a molekula-
tomeg és az oldhatosag kiillonds jelentdségli. Az ala-
csony molekulatomegii aggregatumok, mint példaul a
dimerek ¢€s a trimerek, nem jelentdsek az immunva-
lasz kivaltasa szempontjabdl, ezzel szemben a nagy
multimerek, amelyek molekulatomege meghaladja a
100 kD értéket, hatékonyan indukaljak azt. Régota is-
mert az is, hogy az oldhatatlan aggregatumok
endocitozis Gtjan felvételre keriilnek az antigén-bemu-
tato sejtek altal, eziton immunvalaszt indukalva.

Az aggregatumok immunogenitasat meghatarozo
egyéb tényezok egy része a készitménnyel, mas része
a befogado szervezettel kapcsolatos. A fehérje eredete
(idegen vagy endogén), a készitményben jelenlévd
immunmodulans hatassal rendelkezé szennyezdk, a
glikozilaltsag, valamint a pegilalas alapvetéen befo-
lyasolhatjak az aggregadtumok kialakuldsat, ezaltal pe-
dig az immunvalasz megjelenését. A befogado szerve-
zettel fiigg Ossze tobbek kozott az alkalmazas gyako-
risdga és modja, valamint a befogadd szervezet im-
munrendszerének allapota.

Voltak olyan esetek, amikor az aggregatumok, ko-
vetkezésképpen az immunreakcié megjelenése az el-
sOdleges csomagoloanyagra volt visszavezethetd. Két,
ivegbdl késziilt eléretoltott fecskendében kiszerelt ter-
méknél is megfigyelték a wolfram-oxidok altal eldidé-
zett aggregaciot. A wolfram-oxidok abbdl a nyomnyi
mennyiségii wolframbdl képzdédtek, amely a fecsken-
d6 gyartasa soran alkalmazott wolfram anyagu esz-
kozbdl keriilt ra az tivegfeliiletre. Az Eprex nevi ké-
szitmény esetében pedig a bevonattal nem rendelkezd
gumidugdbdl kioldodo, ezaltal a termékbe keriilé vul-
kanizalé anyag rendelkezett immunadjuvans aktivi-
tassal, amely a veseelégtelenségben szenvedd betegek
korében a tiszta vorosvértest aplazias esetek szamanak
novekedését okozta. Az emlitett vulkanizalo anyagot a
gumidugd gyartasa soran alkalmazzak adalékanyag-
ként a keresztkotések létrehozasahoz. A torzskonyve-
z0 hatosagok ebbdl kifolyolag fokozott figyelemmel
kisérik a biotechnologiai készitmények primer csoma-
goloanyagait [15].

A biotechnologiai készitmények
segédanyagai és funkcioik

A megfeleld bioldgiai hatés lejarati idén beliili megtar-
tasahoz a hatodanyag (fehérje) specifikus harmadlagos
strukturdjanak megléte sziikséges. A sériilékeny szer-
kezet megdrzése céljabol, a fehérje kémiai, valamint
fizikai bomlasanak megakadalyozasara a készitmé-
nyek Osszetételében kiilonféle segédanyagokat alkal-
maznak. Figyelembe véve, hogy a termékek dontd
tobbsége injekcid, ezért ezzel a gyogyszerformaval
szemben tamasztott eldirdsoknak is meg kell felelni-
iik. Ez tovabbi segédanyagok alkalmazasat indokol-
hatja, mint példaul az izotonizald szerek. Oldatos
gyogyszerformakrol 1évén szd, a megfeleld stabilitas
biztositdsa a minimalisan elvart 2 évig, még 2-8 °C-os
tarolas mellett sem egyszer(i feladat.

A biotechnologiai készitmények stabilitdsa szem-
pontjabdl 1ényeges komponensek felsorolasat a I1. tab-
lazat tartalmazza.

A fehérje stabilitdsa szempontjabol optimalis pH
megtalalasa ¢és fenntartdsa fontos, mivel a legtobb —
bomlast el6idézé — kémiai reakcio lejatszodasat alap-
vetden befolyasolja. A pH adott tartomanyon beliil tar-
tasanak biztositasa az 6sszetételben leginkabb a puffer
komponens feladata [16].

A tisztitasi Iépések, sziirés, szallitas, tarolas soran a
hatarfeliileteken fellépo aggregdcio megakadalyozasa
céljabol az dsszetételekben gyakran alkalmaznak felii-
letaktiv anyagokat, amelyek jellemzden nemionosak
(poliszorbat 20, poliszorbat 80). A poliszorbatok, mint
amfipatikus molekulak, hidrofil és hidrofob részekkel
rendelkeznek, ezaltal képesek a készitményben jelen
1évé hatarfelilleteken irdnyitottan torténd elhelyez-
kedésre. Ugyanez igaz a hatdanyagokra, a (gliko)pro-
teinekre is. A gyogyszerkészitményeken beliil tobb ha-
tarfeliilet is létezik, példaul egy injekcid esetében az
injekcids liveg és a benne 1évo oldat kozott, tovabba az
oldat és a felette elhelyezkedd légtér kozott. A tarolas
és szallitas soran az aggregatumok ezeken a hatarfeli-
leteken keletkezhetnek példaul razas, keverés hatdsa-
ra. A poliszorbatok fehérje aggregaciot megel6z6 ha-
tasat tobb elmélet is magyarazza. Az egyik szerint a

11. tablazat

A biotechnologiai gyogyszerkészitmények segédanyagai

Komponens Fontos jellemzok Példa

Stabilizdlé szer bomlas megakadalyozasa, feliiletaktiv anyagok, cukrok, sok
hatékonysag alacsony koncentracioban is antioxidansok

Szolubilizald szer oldékonysag novelése, sok, aminosavak, feliiletaktiv
hatékonysag alacsony koncentracioban is anyagok

megfeleld pufferkapacitas,

Puffer stabilitas fagyasztas esetén,

biztonsagossag

stabilitds hémérséklet-valtozas esetén,

foszfat, acetat, hisztidin, glutamat

Izotonizal6 szer

inertség, biztonsagossag

natrium-klorid, szorbit, mannit,
glicin
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hatarfeliiletekért kompeticié alakul ki a feliiletaktiv
anyag amfipatikus molekulai, valamint a szintén
amfipatikus fehérjemolekulak ko6zott, amely végered-
ményben a fehérjemolekuldk hatarfelilleten torténd
akkumulalodasanak hajtéerejét csokkenti, igy vezet az
aggregacio kialakulasanak mérsékléséhez, vagy meg-
sziinéséhez [17].

Lényeges szempont, hogy az dsszetétel kidolgozasa
soran megfeleld alapanyagok keriiljenek kivalasztasra,
lehetdség szerint gyogyszerkdnyvi mindségben. A fej-
lesztés soran célszerii figyelembe venni a mar piaci
forgalomban 1év0, az alkalmazas modjat tekintve azo-
nos készitmények Osszetételében szerepld segédanya-
gokat, és lehetOség szerint ezek koziil valasztani.

A biotechnologiai készitmények gyadrtdsdaval
és kompatibilitasaval kapcsolatos kérdések

A biotechnologiai gyogyszerkészitmények gyartasanak
szabdlyai nagyrészt megegyeznek a parenteralis gyogy-
szerformak gyartasanak alapelveivel, kiegészitve azzal,
hogy a fehérjemolekuldk emlitett érzékenysége miatt a
sterilitas biztositasa steril szliréssel torténik, 0,22 um
névleges porusatmeérdjii szlird alkalmazasaval.
esetleges segédanyag-tartalmatdl fliggden a gyartas
Iépései altalanossagban a 2. dbrdn bemutatottak sze-
rint alakulhatnak.

Az elsé esetben a hatéanyag Osszetétele gyakorlati-
lag azonos a készitményével, igy a gyartas a steril
szlirési 1épést és az elsddleges csomagoloanyagba tor-
ténd letoltést foglalja magaban. Ez megfelel a biotech-
noldgiai készitményekkel kapcsolatban gyakorta em-
legetett ,.fill and finish” eljarasnak. A masodik verzio-

szakirodalomban szdmos, kompatibilitassal kapcsola-
tos probléma keriilt megemlitésre, példaul az agg-
regaci6 megakadalyozasara alkalmazott poliszorbatok
adszorpcioja steril szir6khdz, ami a sziir6 eldzetes pla-
cebo oldattal torténd atmosasaval — egyidejiileg poli-
szorbatra vonatkozé telitésével — kiiszobolhetd ki. Igy
elkeriilhetdvé valik a poliszorbat segédanyag ,.elt{iné-
se” a fehérje melldl, és megel6zhetdk az ebbdl adodo
stabilitasi problémak is [18]. Az elsédleges csomagolo-
anyag, példaul az injekcids iiveg, vagy ampulla, illetve
a gumidugd anyaga szintén befolyasolhatjak a készit-
mény stabilitasat, a fehérje adszorpcidjanak és bomla-
sanak eldsegitése utjan [19]. Specialis esete volt az el-
sddleges csomagoloanyaggal vald inkompatibilitasnak
az az elézetesen mar emlitett példa, amikor a fehérje
wolfram lerakodasok idézték eld. Ezt a megfigyelést
késdbb tovabbi kisérletek sordn is vizsgaltak, ahol ki-
mutattdk, hogy a fecskendén talalhatdé wolfram-
nyomok egyes fehérjék esetében az aggregacio folya-
matéanak hatékony megindito6i lehetnek [20].

Konkluzio

A biotechnoldgiai készitményekkel kapcsolatban fontos
megjegyezni, hogy a készitményfejlesztés soran sza-
mos olyan informacié keletkezhet, amely sziikségessé
teheti kiilonleges tarolasi koriilmények eldirasat a ké-
szitményekre vonatkozdan. Ezek betartdsa a termék
szallitasa és lejarati id6 alatti taroldsa soran éppen any-
nyira fontos a fehérjék biologiai hatékonysaganak biz-
tositasa szempontjabol, mint a megfeleld Osszetétel és
gyartasi technologia kidolgozasa, valamint primer cso-
magoloanyag megvalasztasa a fejlesztés szakaszaban.

nal a hatéanyag oldat csupan a
fehérje-koncentracio tekinteté-

Hatbanyag

Steril sziirés (0,22 pum)

ben tér el a készitménytol, to-
ményebb annal. Ilyenkor az ol-

!

datkészités soran a fehérje-tar-

| Szallitas / Tarolas |

Toltés, dugodzas

talom deklaralt értékre torténd

beallitasa a hatéanyagnak egy
segédanyag-oldattal vald higita-
sa utjan valésul meg. A harma-

Olvasztas
(fagyasztott hatdanyag esetében)

}

(Liofilizalas)

dik véltozatnal az emlitett higi-

tason feliil sziikség lehet tovabbi
segédanyagok hozzaadasara is

1. végleges Osszetétel, végleges
koncentracio

}

Kupakzaras

(3]

A készitmény megfeleld mi-
néségének és stabilitasanak biz-

2. végleges Osszetétel, nem végleges
koncentraci6 (higitas pufferrel)

l

Atnézés

tositdsa szempontjabdl a készit-

ményfejlesztés soran nagyon
fontos a fehérje-oldat kompatibi-
litasanak vizsgalata elsésorban
a gyartaskor alkalmazott eszko-

3. nem végleges Osszetétel, nem
Ls| végleges koncentracio (segédanyag |
hozzaadasa / higitas)

zokkel (pl. steril sz{ird) és az el-
sodleges csomagoloanyaggal. A

2. dbra: A biotechnologiai gyogyszerkeészitmények gydrtasa
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Kollar, E.: Development of biopharmaceutical medicines

Nowadays a considerable part of the approved medicines
are biopharmaceutics, which show remarkable differences
compared to drugs containing small molecules as active
ingredients. The common feature of biopharmaceutics is
that their active substances are (glyco)proteins. The efficacy
and biological activity of proteins basically depend on their
complicated secondary, tertiary and quaternary structure.
Appropriate composition and manufacturing procedure
should be developed upon the pharmaceutical development
in order to maintain physiologically active protein structure
within the recommended shelf life. Inhibition of protein
aggregation requires special attention, since aggregates
are potential inducers of undesirable immune reactions in
the patients’ bodies. Identification and characterisation of
these large molecules and development of suitable analytical
methods represent a further challenge. In contrast to the
small molecules full characterisation cannot be achieved due
to the complex protein structure.
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Fitoosztrogének: Kudzu, a hosszu élet és az alkoholmentes életmod titka? 2. rész

Csupor Dezsé és Szendrei Kalman

Koézleményiink els6 részében ismertettiik a fojtobabok
jelentdségét tavol-keleti orszagokban, sokféle haszna-
latat, hangstllyal a tradicionalis gyogyaszati alkalma-
zasokra, és bemutattuk jellegzetes hatdanyagaikat.
Kiilon foglalkoztunk azokkal a hagyoményos gydgya-
szati alkalmazasokkal, amelyek a két legfontosabb foj-
tobabot (Pueraria lobata és P. mirifica) megkiilonboz-
tetik a tobbi jelentés izoflavontartalmu ndvénytol,
azok drogjaitél (Glycine max — szbja, Trifolium
pratense — voroshere). llyennek tartjuk a kinai orvos-
lasban gyakori gasztrointesztinalis fertdtlenitéként
vald alkalmazasokat, a Tavol-Kelet orszagaiban elter-
jedt fogamzasgatlast, a mellndvesztést, a fiatalitast, az
alkoholfiiggdségrol és mas addikciokrol valo leszokta-
tast, az elvonaskor jelentkezd pszichikai tiinetek eny-
hitését. Bemutattuk, hogy ez utobbi alkalmazas valtot-
ta ki a legnagyobb kutatoi érdeklédést. Tobb farmako-
légus csoport vizsgalja a hatas jellegét, mechanizmu-
sat, és az utols6 évtizedben megkezdddtek a kudzut
tartalmazo készitmények human vizsgalatai is. Meg-
kezdddott az egyik izoflavon, a daidzin félszintetikus
modosulatainak farmakolégiai vizsgalata és egy igére-
tesnek tartott szarmazék forgalmazhato szerré torténd
fejlesztése is [1].

A folytatasban eldbb a kardiovaszkuldris panaszok,
majd a 2. tipusu diabétesz vonatkozasaban végzett ki-
sérletes farmakoldgiai és human vizsgalatok eredmé-
nyeit foglaljuk roviden 6ssze. Ezt kdvetéen foglalko-
zunk a gyokérdrog, a kivonatok, az izoflavonok (elsd-
sorban a puerarin) és a forgalmazott készitmények do-
zisaira vonatkozé észrevételekkel, javaslatokkal, a
szerek hatasossagara, biztonsagossagara tett kovetkez-
tetésekkel. Ezuttal is a kozlemény els6 részében hivat-
kozott két jelentés Osszefoglalo képezi ismertetésiink
alapjat [2, 3]. Végezetiil néhany hazai forgalomban
kaphato kudzu készitmény értékelésén keresztiil kiva-
nunk a gyogyszerész kollégaknak segitséget nytjtani.

Kardiovaszkularis hatasok/alkalmazdasok

Tavol-Keleten igen elterjedt a kudzu alkalmazasa kii-
16nb6z6 sziv-érrendszeri panaszokban is. A tobbi
izoflavontartalmu droggal (pl. sz6ja) szemben kiilonos
sajatossag az, hogy a kudzut gyakran alkalmazzak an-
ginas panaszokban, szivgyengeségben ¢és akut
miokardialis infarktusban is. Valosziniileg ez a ma-
gyarazata annak, hogy azsiai (kinai, japan, koreai) ku-

tatocsoportok ezekkel az alkalmazasokkal kapcsolat-

ban végezték a legtobb kisérletes és human vizsgala-

tot. Ezek kivalo Osszefoglalasat adja 2009-ig a [3] hi-
vatkozas.

A kovetkez6 kisérletes modellekben észleltek pozi-
tiv hatasokat Pueraria kivonatok, illetve tiszta hato-
anyagok (puerarin, daidzein) alkalmazaséaval:

— in vitro és allatkisérletes modellek azt jelzik, hogy a
kudzukivonat protektiv hatasu miokardialis ischae-
miaban és javithatja a karosodott kardialis funkcio-
kat; mas kisérletek szerint antitrombotikus hatasu-
nak bizonyult; csokkentette a vérlemezke-aggrega-
ciot és a vér viszkozitasat; a kivonat jelentés antioxi-
dans aktivitassal rendelkezik, s ezaltal védheti az
érfalakat az oxidativ karositd behatasoktol;

— in vitro és in vivo a puerarin vazorelaxans hatastinak
bizonyult; csokkentette a plazma renin- €s angi-
otenzin II aktivitasat; allatkisérletekben a tiszta ha-
toanyag csokkentette a szisztolés és diasztolés vér-
nyomast;

— a daidzein egyes kisérletes modellekben antiaritmias
hatastinak bizonyult; mas modellekben emelte a
sziv, az agy, a mgj és a vese NO-szintjét.

A 2009-ig kozolt mintegy tucatnyi human kisérlet-
bél kiemelkedik az a harom klinikai vizsgalat, ame-
lyeket instabil angina pectorissal, kiilonb6z6 koronaria
eredetli panaszokkal kezelt pacienseken végeztek je-
lent6sebb szamu (78, 59, 39) betegen, kontrollcsopor-
tokkal Osszehasonlitva. Ezek egyik pozitivuma volt
az, hogy tiszta puerarint (injekcioban, jellemzéen napi
400 mg-os adagolasban) alkalmaztak, ami javitotta az
értékelhetéséget €s megkonnyitette az eredmények
Osszehasonlitasat. Mindharom kisérletben értékelhe-
téen javultak a vizsgalt paraméterek a kontrollcsopor-
tokhoz (standard kezeléshez) viszonyitva, de a szerzok
¢és az utdlagos értékeldk [3] is hangstulyozzak a tovab-
bi, nagyobb beteganyagon elvégzett vizsgalatok sziik-
ségességét. A tobbi kdzolt human vizsgalat tobbsége is
tiszta puerarinnal tortént, ami emeli tudomanyos érté-
kiiket, s egyben érthetdvé teszi azt is, hogy a forgal-
mazott kudzu készitmények tobbségét miért nem erre
az alkalmazasi teriiletre javasoljak. A magyarazat a
piaci forgalmazéasban 1évd, nem eléggé jellemzett mi-
néségili drogkivonatokban, a készitmények nagyon
valtozé mindségében és ebbdl adddoan a bizonytalan
adagolasokban van. A puerarin sajatos (C-glikozid)
szerkezete talain magyardzatat adja annak is, hogy mi-
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ért térnek el ilyen jelentésen a kudzu kardiovaszkula-
ris hatdsai a tobbi izoflavon tartalmu gyoégynovényé-
tol.

I1. tipusu diabétesz

Allatkisérletekben megallapitottak, hogy a kudzu és
izoflavonjai vércukorszint-csokkenté hatastiak lehet-
nek; a puerarin novelte a szoveti gliikkdz felhasznalast;
egy randomizalt, kontrollcsoportos human kisérletben
400 mg-os iv. adagolasban javitotta a szem
diabetikus retinopatidban. Egy masik randomizalt
kontrollcsoportos klinikai kisérletben a puerarin csok-
kentette a szoveti inzulinrezisztenciat 500 mg-os
(intramuscularis) napi dozisban [3].

Adagolas

A gyokérdrog és a kivonatok adagolasara nézve pon-
tos, klinikai vizsgalatokban megallapitott human do-
zisadatok nem allnak rendelkezésre. Kovetkeztetése-
ket egyrészt a gyokérben jelentds mennyiségben jelen-
1évé izoflavonokkal (puerarin, daidzin, genisztin),
masrészt a hasonld hatéanyag-6sszetételit drogokkal,
ill. készitményeikkel nyert adatokbol (szoja, vords-
here) lehet tenni. A tiszta puerarinnal végzett kisérle-
tekben leggyakrabban 400 mg volt a napi dézis. Bo-
nyolitja a helyzetet, hogy a gyokérdrog izoflavon-
tartalma a szarmazas helyétdl fiiggden jelentdsen elté-
16 lehet. Lukas szerint az Egyesiilt Allamokbol
szarmaz6 drogmintak izoflavontartalma atlagosan 0,7-
1,1%, mig Gao és Keung adatai szerint az azsiai dro-
gok izoflavontartalma joval magasabb; az Osszflavo-
noid tartalom elérheti a 7-8%-ot és a daidzintartalom a
4%-ot is [4, 5]. Lukas megallapitja, hogy egyre tobb
ajanlat talalhat6 az interneten Un. ,,magas tisztasagu”
koncentratumokra, amelyek azonban gyakran igen
gyenge mindséglick. Hasonld a helyzet a készitmé-
nyekkel is, amelyek izoflavontartalma a drogmintétol
és az eloallitasi modszertdl fiiggden nagyon eltérd le-
het. Az alkoholfogyasztassal kapcsolatos munkéjaban
naponta minimum 2x7-10 g poritott drogmennyiséget,
illetve annak megfelel koncentratumot javasol varha-
toan hatasos dozisnak. Ezek a bizonytalansagok foko-
zottan érvényesek a hazai forgalomban 1év6, hidnyo-
san jellemzett (ismeretlen a kapszulanként alkalma-
zott drog, illetve koncentratum mennyisége, mindsé-
ge, izoflavontartalma) készitményekre. A puerarin és a
daidzin alkalmazott dozisait fentebb, illetve korabbi
kozléseinkben mar szerepeltettiik.

Az adagolési bizonytalansagok elkeriilésére, né-
hany éve NPI-028 kodjelzéssel megjelent a piacon egy
izoflavonokra standardizalt kudzukivonat (19%
puerarint, 4% daidzint és 2% daidzeint tartalmaz). Al-
kalmazasa, nyilvan ipari okokbol ezideig nem valt al-
taldnossa.

Toxicitas, nemkivanatos hatdsok, ellenjavallatok,
gyogyszeres kolcsonhatdsok

Négy Pueraria faj kivonataival, illetve mért mennyi-
ségli izoflavonokat tartalmazé kudzukivonattal akut
és szubkronikus (3 honapos id6tartammal) toxicitasi
vizsgalatokat végeztek 0-2 g/kg kozotti dozistarto-
manyban. Nem észleltek érdemleges toxicitasi tiinete-
ket. Nem szamoltak be emlitésre méltdé mellékhata-
sokrdl sem kiilonbozd allatfajokon, sem human kisér-
letekben kudzu kivonatok és puerarin adagolasakor.
Szubkronikus toxicitasi kisérletben, magas doézisban
(0,75-1,0 g/kg) a gyokérkivonat 25-30%-0s csokkenést
eredményezett az allatok normalis sulygyarapodasa-
ban és ritkan észleltek hipotermiat is [3].

Kudzu készitmények alkalmazasaval kapcsolatos
jelentésebb mellékhatas-beszamolok sem jelentek
meg. Ritkan hipotermiat, ill. allergias reakciokat ész-
leltek P. lobata kivonat adagolast kovetden. Lukas 49
paciensen vizsgalta egy kudzukészitmény (500 mg po-
ritott Pueraria gydkeret tartalmazé kapszula, 0,77%
izoflavontartalommal) biztonsadgossagat és mellékha-
tasait alkohol adagolasat kovetden. A kisérleti alanyok
2-3 napon at viszonylag nagy dozis (0,7 g/kg) alkoholt,
majd 1-6 alkalommal vagy placebot, vagy kudzu ké-
szitményt (8-10-15 kapszulat naponta haromszor, 0sz-
szesen 15-20 g gydkérdrogot) kaptak. Folyamatosan
kovették a kisérleti alanyok szubjektiv és objektiv al-
lapotat, majd a kisérletek végeztével laboratériumi
vizsgalatokat is végeztek. Nem tapasztaltak sem a
szubjektiv észleletekben, sem az objektiven mérhetd
paraméterekben szignifikdnsnak itélhetd eltéréseket a
két csoport kdzott [4].

A szakirodalom figyelmeztet szamos feltételezheto,
vagy konkrétan észlelt gyogyszeres interakcio lehetd-
ségére. A kudzu alkalmazéasakor 6vatossagot ajanla-
nak a kovetkezé szerekkel valo egyilittes szedése ese-
tén: mas Osztrogénhatasti szerek, antikoagulansok,
vérlemezkeaggregacio-gatlok, antiaritmias €s hipoten-
ziv szerek, vércukorszint-csokkentdk, benzodiazepi-
nek, metotrexat, és altalaban minden szer, amelyet a
P450 citokrom rendszer metabolizal [3]. Ezek az inter-
akciok azonban hipotetikusak, human alkalmazas ese-
tén nem dokumentaltak.

Mit kinalnak itthon? — Készitmények a hazai
forgalmazdsban

A Tavol-Keletrol folyamatosan bearamléd egyre tijabb
gyogynovény alapu szerek kozott nalunk is megjelen-
tek a Pueraria készitmények. Egyik korabbi kriti-
kankban emlitést tettiink a mellndvesztoként reklamo-
zott P. mirificardl [5], amelyet Délkelet-Azsiaban, el-
sOsorban Thaif6ldon egyfajta fiatalito, a néi szépséget
fokoz6 ,.életelixir”-nek tartanak. Mara az étrend-ki-
egészitoként bejelentett Pueraria-tartalmi készitmé-
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L tablazat

Pueraria tartalmu étrend—kiegészitok"

Név Notifikacios Forgalmazé Osszetétel Jellemzo ajanlas (forras)
szam, zold pipa (kapszulanként)
Kudzu + B, 7129/2010. Crystal 500 mg drog A kudzu hatasai:
kapszula. International — Befolyasolja a szerotonin- ¢s
Novényi eredetii - Kereskedelmi dopamintermelést az agyban, ami erdsitheti
izoflavonokat és az idegrendszert és pozitiv hatassal lehet a
tartalmazo Szolgaltato kedélyallapotra.
étrend— Kft. — Csokkentheti az izomfajdalmakat és a
kiegészitd fejfajast.
kapszula — Altalanosan javithatja a kozérzetet, erot
Kudzu+B 7601/2010. Crystal 500 mg drog adhat.
kapszula. ¢ International — Méregtelenitheti a bels6 szerveket, kiilonds
Novényi eredetli v4 Kereskedelmi tekintettel a majra.
izoflavonokat és — Csokkentheti az inzulinrezisztenciat.
tartalmazo Szolgaltatd — Segithet a valtozokor tiineteinek
étrend— Kft. enyhitésében.
kiegészitd (www.flavin.eu)
kapszula
Kudzu étrend— 7251/2010. Kovariné 300 mg A Kudzu készitmény hosszan tart6 hatast
kiegészitd Bédi Anett kudzugydkér fejt ki, segit megszabadulni a fliggdségtal,
tabletta - por, méregtelenitd hatasa van, stabilizalja a
kudzugyokér vérnyomast és a sziv miikodését. Befolyasolja
kivonat (sic!) az ember kedélyallapotat azaltal, hogy
noveli a szerotonin— és dopaminszintet az
agyban. Erésiti és szabalyozza az emésztési
folyamatokat.
A Kudzu tabletta
—mar az elsd hét elteltével csokken a
dohanyzas kényszere,
— er0siti az idegrendszert (ami kiemelten
fontos az elvonokurak soran),
— szabalyozza az emésztési folyamatokat,
— stabilizalja a vérnyomast és szivmiikodést,
— erdsiti a szervezetet,
— méregtelenitd hatasa van,
—noveli az agy szerotonin— és
dopaminszintjét, melyek befolyasoljak az
ember kedélyallapotat.
(http://beautybox—shop.unas.hu/)
Kudzu 3118/2008 Biopharma kudzugydkér; A kapszula hatéanyaga eldsegitheti a valtozo
Izoflavonokat Kft. 1 kapszula 48 korral jar¢ tiinetek (héhullam, izzadas)
tartalmazo \/ mg novényi elviselését, hozzajarulhat a testi—lelki egészség
étrend— izoflavont egyensulyanak fenntartdsahoz.
kiegészitd tartalmaz (www.biopharma.hu)
kapszula

E készitmény azoknak ajanlott, akik le
szeretnének szokni az alkoholrdl és a
dohényzasrol.

(www.vital.hu)

A kudzu alkalmazasa a kovetkez6 tinetekkel
rendelkez6 személyeknek ajanlott:

— alkoholfliggdség,

— nikotinfliggdség,

— kiilonboz6 eredetii mérgezd anyagok
felhalmozodasa a majban (alkohol vagy mas
toxikus anyag, némely gyogyszer szedése
esetén vagy helytelen taplalkozaskor),

— tulérzékenység vagy apatia,

— valtozo kori tiinetek.
(www.hu.centrsource.com)

Folytatas a kovetkezd oldalon.
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Név Notifikacios Forgalmazé Osszetétel Jellemzo ajanlas (forras)
szam, zold pipa (kapszulanként)

Tiens Super 6536/2010. Tiens Intergrates traditional Chinese medicine
Serene Capsules Hungary Kft - and modern medicine, nourishing both the
Kudzut, v kidney and ovary; by synthesizing soybean
szojakivonatot isoflavones and kudzu root isoflavones,
¢és Lycium Tiens Super Serene Capsules provides
barbarum phytoestrogen wherever necessary to defer the
kivonatot decline of ovary functions, thereby catering
tartalmazo for females approaching at the time of
étrend— menopause.
kiegészitd (www.tiens.com)
kapszula
Pueraria mirifica | 5464/2009. Delibo Kft. A n6k szamara javasolt gyogyndvény. Az
(Fehér kwao izomfajdalmak csillapitasa és a menstruacios
krua), Pueraria - problémaék kezelése mellett serkenti
Mirifica—t a hajnovekedést, a mellet feszesebbeé,
tartalmazo formésabba varazsolja.
étrend— (www.delibo.hu)
kiegészitd

* Forrds: OETI adatbazis [7]; 2010. oktober 15—i allapot.

nyek szdma nalunk is megemelkedett; 2010 oktoberé-
ben Gsszesen hat olyan étrend-kiegészitd készitményt
talaltunk az OETI adatbazisaban, amely az ott meg-
adott dssszetételek szerint a két Pueraria-faj valame-
lyikének drogjat, vagy extraktumat tartalmazza. In-
ternetes forgalmazasban (jellemzdéen kiilfoldi web-
boltokban) szintén kaphatok készitmények, ezek mi-
ndsége ismeretlen és nehezen ellendrizhetd.

Egyes adatok szerint Kinaban kb. 160 kudzut (els6-
sorban gyokeret) tartalmazo 0sszetett készitményt re-
gisztraltak eddig [6]. Ezek jelentds részét a gyogysze-
rek, vagy a kinai hagyomanyos orvoslasi rendszerbe
illeszthetd gyogyszerszerli készitmények kozé sorol-
tak. Emellett szamos étrend-kiegészitének mindsitett
készitmény is forgalomban van. A jelek szerint az Eu-
roépaba importald cégek nem a kinai gydgyszerkdnyvi,
gyogyszerként regisztralt szereket részesitik elényben
az europai terjesztésben, hanem a kevésbé dokumen-
talt ,.divatszereket”. Ezt tikrozi az I. tablazat is. Ez
iizleti szempontbol teljesen érthetd, hiszen pl. a has-
menések gyakorisaga és ilyen szerekkel valo kezelése
Europa orszagaiban nem képvisel komoly piaci lehetd-
ségeket.

Kindban a tradiciondlis orvoslas szabalyai szerint
mas jelentés gyogynovényekkel (pl. Sophora,
Ephedra, Lycium) kombindlva alkalmazzék a kudzut
teakeverékekben, tablettazva vagy pilulakban. A kom-
binaciok kozott van olyan is, amelyet a Kinai Gyogy-
szerkdnyvi Bizottsag is elfogadott és felvett a Gyogy-
szerkOnyvbe, pl. egy hagyomanyon alapuld Osszetételt
enteritis és hasmenés (dizentéria is) kezelésére. Ez
50% kudzun kivill 18,75% Scutellariae radixot,
18,75% Coptidis rhizomat és 12,5% Liquiritiae radixot
tartalmaz [5].

A termékeket bemutato 1. tabldzat tobb altalanositha-
t6 kOvetkeztetést tesz lehetové:

Osszetételek

— Az OETI, a forgalmazok, vagy internetes aruhazak
honlapjain fellelhetd dsszetétel-adatok a legtobb ké-
szitmény esetében hianyosak, pontatlanok. Van
olyan készitmény, amelynek 6sszetételérél sehonnan
nem nyerhetd informaci6, hatdsagilag hiteles adat
pedig egyik termékrdl sem all rendelkezésre. Az
Osszetevok identitdsdnak (ndvényrész, kivonatok
esetében a kivonoszer, a drog-kivonat arany meg-
adéasa) és adagonkénti mennyiségének, vagy szaza-
Iékos aranyainak hianya gatolja a szakszeri értéke-
1ést (egyszeri, napi adagok, azoktol varhato hatasos-
sag, ajanlasok relevanciaja, mindségvizsgalat esetén
a készitmény deklaralt 6sszetételének, mindségének
pontos megallapitasa). A pontos Osszetételek helyett
a cégek honlapjan esetenként rendkiviil pontatlan,
szakszerttlen dsszetételeket talalunk, amelyek nem
alkalmasak a szer mindségének megitélésére. Nehéz
eldonteni azt is, hogy tajékozatlansagbdl vagy szan-
dékkal adnak meg ilyen elfogadhatatlanul hianyos
¢és szakszerttlen 0sszetétel adatokat.

— Az Eurdpaban megjelend étrend-kiegésziték és az
interneten forgalmazott kudzu készitmények tobbsé-
ge — szemben a Kindban fogalmazottakkal — egyet-
len, vagy kevésszamu ndvényi komponenst tartal-
maz. Ez tulajdonképpen elonyt jelenthet akkor, ha a
nyersanyag mindsége allando és a feldolgozas kont-
rollalt. Sajnos ma egyik feltételt sem tekinthetjiik
garantaltnak. Mindkét jelentds Pueraria faj Tavol-
Keleten honos. Joggal tételezhetjiik fel, hogy az Eu-
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roépaban forgalmazott termékek esetében a drogok

begytjtése, primér feldolgozasa kivonatokka, eset-

leg a kiszerelés is az eredeti (termbhelyi) orszagban

(Kina, Japan, Korea, Thaifold) torténik. A mar em-

litett irodalmi adatok szerint az Azsidban gyartott és

onnan importalt készitmények mindségében jelentds
kiilonbségek, hullamzasok tapasztalhatok, ami kor-
latozza a kisérletes farmakologiai és human vizsga-
latok eredményeinek Osszehasonlitasat, értékelését.

Mindez, valamint a hatésagi ellenérzések hianya

kérdésessé teszi a nalunk forgalmazott szerek ming-

ségét és annak allandosagat, reprodukalhatosagat is.

— A P. mirifica esetében felmeriil annak lehetdsége,
hogy mivel 1997-et megel6zéen Eurdpaban nem
szerepelt élelmiszerekben, Un. 1 élelmiszernek
(novel food) mindsiil és ebben az esetben csak teljes
dokumentaci6 alapjan szerepeltethetd étrend-kiegé-
szitokben [8]. Ez kérdésessé teszi a P. mirifica-t tar-
talmazé étrend-kiegésziték (pl. mellnovesztd sze-
rek) forgalmazasanak jogossagat.

— Kiilon megjegyzést kivannak az 6sszetevok és a ké-
szitményekben megadott drogmennyiségek. Az ét-
rend-kiegészitokre érvényes szabalyozas egyrészt
hangsulyozza azt, hogy a készitményekben a toliik
vart kedvezd tulajdonsagok/hatasok biztositasara a
fontos osszetevéknek szignifikans/jelentdés mennyi-
ségben kell jelen lenniiik. Ezt kivanja biztositani az
étrend-kiegészitdk definicidja azaltal is, hogy az 0sz-
szetevoket koncentralt formaban javasolja szerepel-
tetni. Az I. tablazatbol azonban megéallapithato, hogy
o csak harom termék esetében adjak meg a hatasos

anyagnak tekintett kudzu gyokér mennyiségét, a
masik két terméknél ez az adat egyaltalan nem
szerepel;

o a megjelolt 300-500 mg gyokér mennyiségek
messze nem érik el a kutatdsokban alkalmazott
és szilikségesnek tartott dozisokat. Még a legma-
gasabb izoflavon tartalommal szdmolva is csupédn
a hatasosnak tekintheté mennyiségek tort része
van jelen ezekben a készitményekben;

o kérdéses, hogy a szaritott drogpor mennyiben te-
kintheté koncentralt formanak. A legtobb jo mi-
néségli kapszulazott étrend-kiegészitd a drogok
extrakcioval eldallitott koncentratumait tartal-
mazza. Ezt a sziikséges hatdbanyag-mennyiségek
bevitele teszi sziikségessé, ami esetiinkben egyik
terméknél sem latszik biztositottnak. Mindez
emlékeztet az amerikai piaccal kapcsolatos szak-
irodalmi kritikékra.

Alkalmazasi ajanlasok, ajanlott dozisok

— A termékek alkalmazasi ajanlasait is a cégek hon-
lapjairdl kellett atvenniink. Annak ellenére, hogy az
étrend-kiegészitOkre vonatkozdéan a szabalyozas
megtiltja a terapias célu ajanlasokat, akar egyetlen

cég-anyagban (Kudzu+B, kapszula novényi eredetii
izoflavonokat tartalmazo étrend-kiegészité kapszu-
la) a kifejezetten csak gyodgyszerekre megengedett
ajanlasok egész sora olvashato: az agyi szerotonin-
¢és dopamintermelés fokozasa, izomfajdalmak és fej-
fajas csokkentése, vérnyomads stabilizalasa stb. Mi-
vel az OETI-t nem kotelezi a vonatkozé rendelet a
forgalmazok altal a bejelentéskor megjeldlt, illetve
az OETI altal elfogadhatonak mindsitett ajanlasok
pontos kozlésére, nem all mdédunkban megitélni,
hogy a cégek honlapjain, illetve a reklamanyagok-
ban szerepld ajanlasok mennyiben egyeznek meg a
bejelentéskor kozoltekkel.

— A P. lobata szerepel a tagéallamok altal az Europai

Uniodban regisztralt azon novények kozott, amelyek-
re 2008-ban az étrendkiegészitd-gyartok tobb egész-
ségre vonatkozo allitas (alkalmazasi javallat) jova-
hagyasat kérték [9]. Az engedélyeztetésre bejelentett
ajanlasok kozott talalunk szakszeritleneket, tulzo-
kat, amelyek jovahagyasa erdsen kérdéses (pl. alko-
holfogyasztas altal kivaltott majzsirosodas kezelé-
se), de talalunk olyanokat is, amelyek valoban a ha-
gyomanyos alkalmazast veszik figyelembe, mérték-
tartok és egy étrend-kiegészit6tol varhato eredményt
céloznak (pl. a szer segitheti az alkoholfogyasztas
csokkentését, az alkoholrol valo leszoktatast).

— A Biopharma Kft. Kudzu nevii terméke kiilon meg-

jegyzéseket kivan. A honlapok teljesen kiilonb6zo
alkalmazasi javallatokat tartalmaznak. Ezek tobbsé-
ge pontatlan; tobb olyan is szerepel kozottiik, ame-
lyek étrend-kiegészitokre nem megengedettek. Itt is
kérdés, hogy az igy szerepeltetett ajanlasok mennyi-
ben egyeznek a bejelentett alkalmazasi leirasokkal.

— Ugy hissziik minden kolléga szdmara szérakoztato

olvasmany értéki a kovetkezd idézet: ,,A kudzurdl
par sz6: a kudzu az izoflavon tartalmanak koszonhe-
téen fitodsztrogénnel latja el a szervezetet, ennek
hatasa megkdzeliti az 6sztrogén nemi hormon hata-
sat. A nikotin a szervezetben a nikotin-receptorok
segitségével hat. Amikor az ember leteszi a cigaret-
tat, ezek a receptorok szabadon maradnak, ekkor je-
lenik meg a nyugtalansag, fesziiltség, ingeriiltség és
mas kellemetlen tiinetek — a nikotinéhség. A tudo-
sok szerint a kudzuban levd vegyiiletek (foleg az
izoflavonoidok) rogton lekdtik a szabad receptoro-
kat, csokkentik az elvonasi tiineteket és ezaltal meg-
konnyitik a karos szenvedély elhagyasat. Gyors ha-
tast: elegendd, ha reggelente, amint felkel gyorsan
bevesz egy tablettat, majd este még egyet. Ezzel mar
nem fogja kivanni a cigarettat. A készitmény szari-
tott kudzu (Pueraria lobata) gydkeret tartalmaz por
alakban. Befolyasolja a fiiggéségben szenvedd em-
ber idegrendszerét, gazdag szénhidrat és asvanyi-
anyag-forras. Felgyorsitja a mérgezd anyagok tavo-
z4sat a szervezetbdl. A Kudzu készitmény hosszan
tartd hatast fejt ki, segit megszabadulni a fliggdség-
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t6l, méregtelenit hatasa van, stabilizalja a vérnyo-
mast ¢és a sziv miikodését. Befolyasolja az ember ke-
délyallapotat azaltal, hogy noveli a szerotonin- és
dopaminszintet az agyban. Erdsiti az idegrendszert
és szabalyozza az emésztési folyamatokat™ [10].

— Az interneten forgalmazott, nadlunk nem notifikalt
termékek egy részénél mar az eredeti kinai szévegek
szakszerli forditasat sem tekinti fontosnak a forgal-
maz6. Pueraria Mirifica 100 mg kapszula reklam-
hirdetése kivald idézetekkel szolgalhat a hazai hu-
mor-irodalom szamara [11]:

,»Pueraria Mirifica is leginkabb a ndk és a nagyon magas
Phytoestogen tartalmat, példaul Mirostrol, Deoxy-
miroestrol és Coumestans, amelyek hasznosak a Breast
Enhancement kiegészitok.

Phytoestogen a nd6i hormon, mint a vegyiilet, ami jar,
hogy eldsegiti az egészséges ndi jellemzok, csontozat,
sziv-és érrendszeri funkcio, a mell és a bér mérkbzések.

Venni a Etrend-kiegészits, a Phytoestogen tartalmat is
természetes, hogy el6fordulnak a tiinetek enyhitése ko-
vetkeztében az oregedési folyamat, mint példaul Gsztro-
gén szint hianyossagokat, melyek rancos bor, sziirke haj,
megereszkedett mellek, stb bizonyos mértékben, ezek a
tipusok az dregedés jeleit lehet forditani.

Pueraria Mirifica is megmerevedik, és huzza meg a
mell. Ez taplalja a bért, mikozben tovabbra is egészséges,
puha, selymes és sima. Ez visszaad Haj szin elvesztése,
¢és hagyja el a Hair érzés, lagy, és Shiner, 6sszességében
javitja az altalanos egészségligyi hajad”.

— Azon sem lepddhetiink meg, hogy egy mellndvesztd
hirében all6 névénybdl kozmetikum-szeri krémet
[Perfect Lift Cream, (1. dbra)] is forgalomba hoznak,
az alabbi szenzacios leirassal és ajanlasokkal:

letén ma eléggé altala-
nossa valt helyzetet. A
szabalyozas,  annak
végrehajtasa és a for-
galmazas ellendrzése
egyarant komoly hia-
nyossagokat  mutat,
tag teret enged a szak-
szeriitlenségeknek, sot
a visszaéléseknek is.
Hasonld célu termé-
kek interneten torténd
forgalmazasanak ter-
jedése csak fokozza a
felvetett problémakat,
elfogadhatatlan  koc-
kazatoknak teszi ki az
eurdpai fogyasztokat.

1. abra: Tokéletes Lift Cream
Pueraria Mirifica krém

,»Mellszobor Bérfeszesité krém és bovitése 50 grammos
Tube

Tokéletes Lift mell feszesit6 krém és a bovités mélyen behatol
a hozzavalok fokozatos hang és javitsa az emld szoveti fejlo-
dés.

Tokéletes Lift Cream ugy vannak kialakitva, Pueraria
Mirifica, Oryzanol és természetes tropusi névényi kivona-
tok, amely noveli a mell nagyon révid id6 alatt.

Tokéletes Lift Cream segit fenntartani feszességét és ru-
galmassagat nétt, mikdzben a boér puha és sima anélkiil,
hogy karos mellékhatasok.

Akkor szamithat teltebb, feszesebb mellek, puha és si-
mabb bor, az elsé 4-8 hét hasznalat Perfect Lift Cream.
Hozzéavalok:

Pueraria Mirifica kivonat, Oryzanol, Poliakrilamid,
Laureth 7, Hidrogénezett Polydecene, Diazolidinyl Urea,
Lodopropynyl, butilkarbamat és ionmentes vizzel.
Iranyban:

Vigyen fel egy kis mennyiségii Perfect Life krém a mellek
¢és gyengéden masszirozza néhany percig az egyes emlo-,
kiilonosen az alap, amig a krém teljesen felszivodik a borbe.
Hasznalata 2-szer egy nap utan zuhany (1 alkalommal,
reggel és 11d6 este)”.

A fentiek jol szemléltetik az étrend-kiegészitdk terti-

Osszefoglalis

1. A pillangésviraguak kozé tartozd nagyszdmu
Pueraria faj kozil ketté (P. lobata — kudzu és P.
mirifica) kiemelked6 gazdasagi jelentdségii. Hosszli
hagyomanyokon alapulé emberi felhasznalasuk, el-
sOsorban a Tavol-Keleten, sokrétii. Valosziniileg sa-
jatos hatdéanyag-osszetételiiknek kdszonhetden a két
faj foldalatti részeinek gyogyaszati felhasznalasai
jelentdsen eltérnek a tobbi tipikus izoflavontartalmu
drogétol (szoja, vords here): gasztrointesztinalis fer-
tétlenit6ként vald alkalmazasok, fogamzasgatlas,
mellndvesztés, fiatalitas, az alkohol fiiggdségbdl és
mas addikciokbol valo leszoktatas, az elvonaskor je-
lentkezd pszichikai tiinetek enyhitése.

2. A fenti tapasztalati alkalmazasok tudomanyos el-

lendrzése — igazolasa, illetve cafolata — mar tobb
mint fél évszazada folyik. Ebben a munkéaban
ezideig kiilondsen azsiai kisérletes farmakologus és
klinikai kutatocsoportok vettek részt. Ujabban meg-
élénkiilt a hatdéanyagnak tartott két f6 izoflavon, a
puerarin és a daidzin tiszta formaban valé eléallita-
sa és vizsgalata is. A kutatasok egyik gyengéjét a
valtozo, megbizhatatlan minéségli drogmintak, ki-
vonatok és készitmények jelentik. Ujabban kisérle-
tek torténtek standardizalt kivonat eldallitasara és a
termékek mindsitésére.

3. Bar csaknem mindegyik tradicionalis alkalmazassal

kapcsolatban torténtek vizsgalatok, ezideig a kardio-
vaszkularis alkalmazasok és az alkoholfiigg6ségbdl
(és mas fliggdségekbdl) torténd leszoktatas kapta a
legtobb figyelmet. A vizsgalati anyagok bizonytalan
mindsége ¢s a klinikai vizsgalatok mérsékelt szin-
vonala miatt eddig egyik alkalmazasi teriilet sem ka-
pott gyogyszerszintli termék-engedélyezéshez ele-
gendd egyértelmii elismerést. Ez azonban nem aka-
dalyozza Azsiaban (féleg Kinaban) tobb mint 150
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kiilonb6z6 mindségli egyszerii (egy névényi kompo-
nenst tartalmazd) és Osszetett szer forgalmazasat. A
csabito iizleti lehetéségek hatasara ijabban Eurdpa-
ban és Eszak-Amerikdban is szaporodik a kudzut
(drogport, koncentratumot, hatdéanyagot) tartalmazo
készitmények szama és valtozatossaga az étrend-ki-
egészitd és internet forgalmazasban. Tobbségiik mi-
nésége bizonytalan, ajanlasaik legtobbszor megala-
pozatlanok, egyes esetekben torvényekbe ilitk6zok.
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Szendrei, K. and Csupor, D.:The
position of herbal medicinal products in today’s therapy.

Phytoestrogens. Kudzu, the secret of longevity and of an
alcohol-free life? Parts 1/2.

Two of the many oriental Pueraria species have acquired
prominent economic significance: P. lobata (kudzu) and P.
mirifica. Their multiple uses in the Far-East are based on
centuries-long empiria. The most popular etnomedicinal uses
of the roots, and tubers (e.g. as gastrointestinal antiseptics,
for female fertility control, for breast-enlargement, for
rejuvenation, as well as for reducing alcohol consumption
and the reduction of craving for alcohol and for other
addictive drugs) are quite different from those of other
important isoflavone-containing medicinal plants, such as
soy and red clover. These may have their explanation in
characteristic chemical components as active principles
in Pueraria. Scientific evaluation of such uses started over
fifty vears ago, with the predominant participation of many
Asian research groups. Research into the pharmacology and
clinical evaluation of active ingredients, such as puerarine
and daidzine, and / or by introducing extracts standardized
for the principal isoflavones (puerarine, daidzine and
daidzeine) has also started.

So far, the cardiovascular uses and the potential use of
kudzu preparations in alcohol dependence have received
most attention. Due to limited reproducibility of study results,
none of the proposals have been approved for therapeutic
use. Notwithstanding, a large number of simple and complex
preparations, typically dietary supplements or even less
characterised preparations distributed via internet, are now
in commerce in Asia, and increasingly also in Europe as
well as in North America. A critical evaluation of the few
preparations available in Hungary is presented.

Szegedi Tudomanyegyetem Farmakognoziai Intézet, Szeged, Eotvés u. 6. — 6720

Informacidk, program: www.szat.ro honlapon.
Jelentkezési lap: www.szat.ro honlapon.

Informaciok: www.tdk.mmdsz.ro honlapon.
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AZ ERDELYI MUZEUM- EGYESULET ORVOQS- ES GYOGYSZERESZTUDOMANYI SZAKOSZTALYANAK
(EMEOGYSZ) XXI. TUDOMANYOS ULESSZAKA - Szatmarnémeti, 2011. aprilis 7-9.

Téma: az orvosi, fogorvosi és gydgyszerésztudoményok aktudlis kérdései.

Jelentkezés: 2011. februdr 28-ig, elektronikus iiton a www.szat.ro honlapon, vagy postan.

El6adasok: A bemutatésra szént dolgozatok magyar nyelvii dsszefoglaléi megjelennek az Orvostudomaényi Ertesit6 kiilénszamaban.
Az dsszefoglalokat kizarélag elektronikus Uton vérjak, februdr 1-28. kozott a www.orvtudert.ro honlapon elérhetd drlapon.
Tovabbi informaciok: az EMEOGYSZ nemrég megjitott www.emeogysz.ro honlapjan.

ORVOS- ES GYOGYSZERESZHALLGATOK XVIII. TUDOMANYOS DIAKKORI KONFERENCIAJA,
Marosvasarhely, 2011. marcius 24-27.
A MOGYE magyar hallgatdit tomorité Marosvasarhelyi Magyar Didkszovetség (MMDSZ) hagyomanyos évi tudomdnyos rendezvénye,
orvos-, fogorvos- és gydgyszerészhallgatok, koztiik kiilfoldiek részvételével, valamint rangos el6adok meghivésaval.

ORVOS- ES GYOGYSZERESZDOKTORANDUSZOK IV. TUDOMANYOS KONFERENCIAJA
ESAZI.POSZTDOKTORI KONFERENCIA — Marosvasarhely, 2011. jilius 6-8.
Rendezd: a Marosvasarhelyi Orvosi és Gyégyszerészeti Egyetem (MOGYE).
Informaciok: A vonatkozd informaciékat a MOGYE honlapjan (www.umftgm.ro) teszik kozzé.
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GYOGYSZERESZETTORTENETI KOZLEMENYEK

Gyoégyszerészet 55. 19-24. 2011.

ANNO... Neves magyar gyogyszerész-évfordulok 2011-ben

Szmodits Laszlo

200 éve

e 1811. aprilis 1-jén sziletett Wolff Gabor (11892)
gyogyszerész, botanikus. A fogarasi Hygieia gyogy-
szertarban volt gyakornok. A Pesti Tudomanyegyete-
men 1834-ben szerzett gydgyszerészi oklevelet. 1840-
ben megvasarolta a kolozsvari Magyar kiraly gyogy-
szertarat, melynek 1856-ig volt a tulajdonosa. Ugyan-
abban az évben szerzett gyodgyszertari jogositvanyt
Tordan, ahol a Védangyal gyogyszertar tulajdonosa
volt a halalaig. Szabad idejében a kornyék florajat ta-
nulmanyozta. A Tordai-hasadékban 1857-ben felfe-
dezte az Allium obliquumot, a tordai hagyma fajtat,
melynek ez volt az egyetlen el6fordulasi helye Erdély-
ben. Tobb ezer oldalas herbariumot allitott Ossze.
Tobb novényfaj az 6 nevét viseli. Szamos magyar és
kiilfoldi természettudomanyi tarsulat tagja volt. Occse
és fia is gyogyszerészként mikodott [1].

150 éve

e 1861. februar 10-én sziiletett Czurda Vilmos (1919)
gyogyszerész, gyogyszertar-tulajdonos. Apja, Czurda
Rado péceli Megvaltd gyogyszertaraban volt gyakor-
nok, a Budapesti Tudomanyegyetemen 1882-ben szer-
zett gyogyszerészi oklevelet. Az 1890-es évek els6 fe-
Iében a budafoki Szentlélek gyogyszertarat bérelte.
1903-ban gyodgyszertari jogositvanyt nyert Kiskunha-
lason, ahol az egy évvel késObb megnyilt Szent Istvan
gyogyszertarnak a halalaig a tulajdonosa volt. Elemez-
te a halasi Sos-t6 vizét és kidolgozta a fiird6ként torté-
né hasznositas feltételeit. Zoldpaprika kivonatot készi-
tett és Ujszerl készitményeket is forgalmazott, mint pl.
kuruc bajuszpedrd, tojasszaporitd, bértaplaldo narancs-
virag krém. Halalat kovetden a fia, Czurda Rezso volt a
gyogyszertar tulajdonosa az allamositasig [2].

e 1861. majus 23-an sziletett Rippl-Ronai Jozsef
(t1927) gyogyszerész, festdmiivész. Mar didk koraban
nagyon iigyesen rajzolt, festett. A kaposvari Arany
Oroszlan gyogyszertarban volt gyakornok. Egyetemi
hallgatoként megfestette a professzorok arcképét. A
Budapesti Tudomanyegyetemen 1881-ben szerzett
gyogyszerészi oklevelet. Gyogyszerészi palyajat Ka-
posvarott kezdte, majd 1 év mulva Pécsett volt alkal-
mazott. A kaposvari Arany Ororszlan patika iigyeleti
szobdjanak maganyaban festette meg ,,A fiatal n6 esté-

lyi virdgos ruhaban”
képét, amelyre Zichy
Odon felfigyelt és
hazitanitonak  fel-
vette Rippl-Ronait,
aki 1883-ban mar a
miincheni festdaka-
démiara  iratkozik
be. Két évvel késébb
Munkacsy — Mihaly
tanitvanya  Parizs-
ban. A posztimp-
resszionizmus deko-
rativ agat egyénien
és magas szinvonalon fejlesztette tovabb. Tobb mint
2400 képet festett, pasztellt rajzolt. Parizsban, majd a
berlini és londoni kiallitadsokon is elismerték 6t. Els6
hazai sikerét 1902-ben érte el, véglegesen 1915-ben
tért haza. Talan a legnagyobb elismerést 1924-ben érte
el, amikor a firenzei Uffizi képtarban elhelyezték az
Onarcképét. Sirja a kaposvari Keleti temet6ben van

[3].

e 1861. julius 11-én sziiletett Gldazer Sdandor (11917)
gyogyszerész, gyogyszertar-tulajdonos. Apja, Glazer
Ivan tapolcai Oroszlan gyogyszertaraban volt gyakor-
nok, majd a Budapesti Tudomanyegyetemen 1881-ben
szerzett gyogyszerészi oklevelet. A csaladi gyogyszer-
tar tulajdonosa 1886-t6l a halalaig. Részt vett a helyi
kozéletben, Tapolca csatornazasanak és fasitasanak a
kezdeményezése a nevéhez kotédik. A helyi Vordske-
reszt elndke és ebben a mindségében részt vallalt a he-
lyi korhaz 1étrehozasaban. Egykori gydgyszertara fa-
lan, 1990. november 19-én emléktablat allitottak a
tiszteletére. Sirja a varosi temet6ben van [4].

e 1861. julius 15-én sziiletett dr. Gyory Istvan (11954)
gyogyszerész, gyogyszerészdoktor, a Gyakornoki
Tanfolyam és a Kertészeti Intézet tanara. A debreceni
Kigyo gyogyszertarban volt gyakornok. A Budapesti
Tudoményegyetemen 1884-ben gyodgyszerészi, majd
1892-ben gyogyszerészdoktori oklevelet szerzett. El-
sOként vezette be a kalium-bromat méréoldatot az ar-
z€én- és az antimon-ion meghatarozasara, megteremtve
ezzel a bromatometriat. A Gyakornoki Tanfolyamon
1891-t6l adott eld, gyakornoki tankonyvet is irt. A
Kertészeti Tanintézet kémia tanara 1894-1899 kozott.
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A Foldmivelésiigyi Minisztérium kertészeti osztalya-
nak féeléadodja 1913-1920 kozott. A hazai konzervipar
megteremtésében jelentds szerepet vallalt. A kémiai
tudomany kandidatusa fokozatot 1953-ban nyerte el.
Szamos kozleménye jelent meg a szaklapokban. Sirja
az also6gddi temetdben van [5].

e 1861. szeptember 9-¢én sziiletett dr. Ekkert Laszlo
(t1942) gyogyszerész, gyogyszerészdoktor, egyetemi
rendkiviili tanar. A Budapesti Tudoméanyegyetemen
1881-ben gybdgyszerészi, majd 1899-ben gyodgysze-
részdoktori oklevelet szerzett. Alkalmazotti idejét
kovetden a budapesti Szent Gellért gydgyszertar tu-
lajdonosa 1893-1897 ko6zott. Than Karoly egyetemi
tanar intézetében tanarsegéd (1902-1908), majd ad-
junktus. 1938-ban egyetemi magantanarrd habilital-
tak, majd egy évvel késobb egyetemi rendkiviili ta-
narra nevezték ki. 1919-ben gydgyszerészi kémiai
szakkonyvet jelentetett meg. Evtizedeken keresztiil
vezette a gyogyszerészhallgatok kémiai gyakorlatait.
Tudomanyos munkassaga a szerves gyogyszervegyii-
letek azonositdsara és meghatarozasara irdnyult. Az
irodalom 42 rola elnevezett vizsgalatot ismer. Legis-
mertebb szinreakcioja a fenacetin savas hidrolizisét
kovetd kalium-bikromatos oxidacioja. Tobb konyve
és szaz kozleménye jelent meg hazai és kiilfoldi
szaklapokban. Sirja a budapesti Fiumei uti temetében
van [6].

e 1861-ben sziiletett Esztegdr Béla (11913) gyogysze-
rész, a Magyarorszagi Gyogyszerészsegédek Orszagos
Szovetségének elnoke. A Budapesti Tudomanyegyete-
men 1886-ban szerzett gyogyszerészi oklevelet. A sze-
gedi Szent Rokus gybdgyszertarat kezelte 1895-1900
kozott. 1906-ban megvalasztottak az akkor alapitott
Magyarorszagi Gyogyszerészsegédek Orszadgos Szo-
vetsége elso elnokévé. Egész életében a tulajdonosi és
az alkalmazotti érdekek egyeztetéséért munkalkodott.
Faradhatatlanul harcolt a nyolc 6rds munkaidé beveze-
téséért és a vasarnapi munkasziinetért. 1907-ben
gyogyszertari jogositvanyt nyert a budapesti Szent
Laszl6 tton (ma Robert Karoly korut). A Szabadsag
gyogyszertar tulajdonosa volt halalaig [7].

e 1861-ben sziiletett Laib Rezsd (T1930) gyogyszerész,
gyogynovény-feldolgozd. A Budapesti Tudomany-
egyetemen 1885-ben szerzett gyogyszerészi oklevelet.
Alkalmazotti évei utan, 1895-t6l a Pozsony melletti
Boson a Megvaltdé gyodgyszertar tulajdonosa. A sza-
zadfordul¢ idején Varady Lajos szentesi gydgyszerész-
szel kozdsen gyogynovénytelepet és illoolaj-leparld
iizemet létesitett, amiért 1903-ban miniszteri elisme-
rést kapott. A pozsonyi gyakornoki tanfolyamon okta-
tott 1918-t6l. Elete utolso éveiben a szepesbélai patika
gondnoka volt. Szamos kdzleménye jelent meg a szak-
lapokban [8].

125 éve

e 1886. januar 6-an halt meg Hartmann Jozsef (x1813)
gyogyszerész, a Magyarorszagi Gyogyszerész Egye-
siillet jarasi elnoke. Palyajat orvostanhallgatoként
kezdte. Gyongydson volt gyakornok, majd a Pesti Tu-
domanyegyetemen 1832-ben szerzett gyogyszerészi
oklevelet. EIobb a mezdberényi Isteni Gondviselés
gyogyszertarat bérelte, majd 1842-ben gyodgyszertari
jogositvanyt szerzett a Sopron megyei Csepregen, ahol
a Szentharomsag gydgyszertar tulajdonosa a halalaig.
Az 1867. évi magyarorszagi gyogyszerész nagygyulé-
sen szova tette a kisforgalmu gyogyszertarak gondjait.
A Magyarorszagi Gyogyszerész Egyesiilet egyik ala-
pitdjaként, 1874-ben az V. keriilet elsd jarasanak elno-
ke lett. Az 1876. évi kozgytulést kdvetd tarsas ebéden
eziistserleget adomanyozott az egyesiiletnek [9].

e [886. marcius 17-én
sziiletett dr. Rex Ferenc
(t1959) gyogyszerész,
gyogyszerészdoktor,
gyaralapito, lapszerkesz-
t0. Murakozy LaszIlo deb-
receni Nap gyogyszer-
taraban volt gyakornok.
A Budapesti Tudomany-
egyetemen 1908-ban
szerzett  gyogyszerészi
oklevelet, majd 1914-ben
gyogyszerészdoktorra
avattak.  Megtakaritott .
fizetésébol elébb egy drogériat létesitett Debrecenben,
melynek jol fellendiilt a forgalma. Ennek hozamat is
felhasznalva Murakozy Laszloval és Nagy Grosz Fe-
renccel 1912-ben megalapitottak a Hatvani Pharma-
kokémiai Laboratoriumot. Az tizem elsd termékei még
a Debrecen kornyékén termd gyogynovényekbdl keé-
sziiltek. Az elsé vilaghaboru idején honvédségi ellatast
is folytattak, melynek révén fellendiilt az tizemi gyar-
tas. Sandor nevii vegyész fivére 1920-t6l kapcsolodott
be az lizem vezetésébe, mely egy évvel késébb mar Rex
Gyogyszervegyészeti Gyar néven mikodott. Elséként
itt gyartottak hasnyalmirigybdl inzulint és ez az lizem
latta el az orszagot pepszin-készitményekkel. A ,,Vidéki
Orvosok és Gyogyszerészek Lapja” alapitd foszerkesz-
téje volt 1930-t6l. A gyarat 1949-ben allamositottak,
amely utdna hosszabb ideig Biogal gyogyszergyar né-
ven miikddott, ma pedig a TEVA birodalom része [10].

e 1886. augusztus 5-én szilletett dr. Nagy Béla
(t1940) gyogyszerész, gyogyszerészdoktor, a Buda-
pesti Gyogyszerész Testiilet elndke, lapszerkesztd. A
siofoki Szentlélek gyogyszertarban volt gyakornok. A
Budapesti Tudomanyegyetemen 1908-ban gyogysze-
részi, majd 1913-ban gyoégyszerészdoktori oklevelet
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szerzett. A hajdiszoboszldi Reménység gyogyszertar
tulajdonosa 1912-t6l. Az I. vilaghabort idején korhaz-
hajo, majd fert6tlenité hajo parancsnoka volt az Al-
Dunan. Hamar felismerték a pontossagat és tehetsé-
gét, ezért 1918-t6l a taxak Osszeallitasaval biztak
meg. 1920-t6l az 6budai Magyar Korona gyogyszer-
tarat bérelte, majd a Belvarosi gyogyszertar iizlettarsa
lett 1922-t6l. Czukor Laszloval és Kerpel Vilmossal
kozdsen megalapitotta a Certa Laboratoriumot. A
,Gyogyszerészi Ertesits” fészerkesztSje 1924-1927
kozott. A gyakornoki tanfolyamon a gyogyszer-tech-
nologiat adta el6 és gyakornoki tankonyvet is irt. Lét-
rehozta a Budapesti Gyogyszervizsgald Laboratoriu-
mot. 1936-ban valasztottdk a Budapesti Gyogysze-
rész Egyesiilet elnokévé, de betegsége miatt 2 év mul-
va lemondott a tisztségérdl. Sirja a budapesti Fiumei
uti temetdben van [11].

e 1886. szeptember 23-an sziiletett dr. Wessel Flora
(11976) gyogyszerész, gyogyszerészdoktor, gydgy-
szergyari laboratoriumvezetd. Zoltian Béla budapesti
Szliz Maria gydgyszertaraban volt gyakornok. A Bu-
dapesti Tudomanyegyetemen 1908-ban gyogyszeré-
szi, majd 1909-ben gydgyszerészdoktori oklevelet
szerzett. Palyajat a budapesti vegyvizsgalo laboratori-
umban kezdte, majd a gyakornoki tanfolyam tanarse-
gédje volt. Dr. Wolff Emil, a Chinoin gyogyszergyar
alapitd vezérigazgatoja 1918-ban bizta meg az lizem-
be érkez6 alapanyagok vizsgalataval. Dr. Wessel Flora
hozta 1étre az tizem mindségellendrzo laboratoriumat,
amelyet vezetoként allandoan tovabbfejlesztett. Férje
dr. Weisz Rezsd vegyészmérnok volt, akivel kozdsen
oldottak meg a felmeriilt kémiai-technologiai problé-
makat. Szamos 1jitasat sikeresen szabadalmaztatta.
Tudomanyos felkésziiltségét paratlannak tartottak, te-
vékenységét hatalmas energiaval végezte. Munkatar-
sait allandoan batoritotta az 6nalld ésszerlsitd javas-
latokra. Urnasirja a budapesti Farkasréti temetében
van [12].

e 1886. december 27-én sziiletett Harnik Lajos (11962)
gyogyszerész, gyogyszertarvezetd. A Budapesti Tudo-
manyegyetemen 1909-ben szerzett gyogyszerészi ok-
levelet. Palyajat a budapesti Szerecsen gyogyszertar-
ban kezdte, késobb a Szentlélek gyogyszertar kezelGje
volt. Eredményesen egyesitette 1930-ban a Torok La-
bor Rt.-t és a Labor Rt.-t, mely Labor Rt. néven miiko-
dott tovabb. Az allamositas utan a Csillag gyogyszer-
tar vezetdje lett, amely a kor kovetelményeinek megfe-
lelen atalakitva 1952. marcius 15-én nyilt meg ujra.
A gyogyszertar 1956-ban ujra sulyosan megsériilt. Uj-
jéépitésekor Harnik kiilfoldi tapasztalatokat is fel-
hasznalt. Az ismét ujjaépitett gyogyszertar 1959 feb-
rudrjaban nyilt meg. Harnik Lajos néhany honappal a
halala elétt ,,Kivalo Gyogyszerész” kitiintetésben ré-
szesilt [13].

100 éve

e 1911. majus 18-an szii-
letett dr. Halm Ivan
(T1995)  gyogyszerész,
gyogyszerészdoktor,
gyogynovénykutatd. A
tokodi Banya gyogy-
szertarban volt gyakor-
nok, majd a Pazmany
Péter Tudomanyegyete-
men 1933-ban szerzett
gyogyszerészi oklevelet. [
A tokodi gyogyszertar f
tulajdonosa volt az alla- &
mositasig, ezt kovetGen “=

Nyergestjfalun volt gyogyszertarvezets. Nyugdijba
vonuldsa utan ujra a tokodi gyogyszertdrban miiko-
dott. A Gyogyszerész Szakcsoport (MGYT) Koma-
rom megyei elndke volt 1958-t6l. Tudomanyos mun-
kassaga a gyogyndvények vizsgalatara és a fitotera-
piara terjedt ki. 1979-ben szerzett gydgyszerész-
doktori oklevelet. A Magyar Gyogyszerészeti
Tarsasag Gyogynovény Szakosztalyaban is jelentds
munkat végzett, tobb kiilfoldi kongresszuson is
eldadast tartott. A Komarom megyei levéltarakban
a legrégibb megyei gyogyszertarak torténetét is ku-
tatta [14].

e 1911. junius 4-én sziiletett dr. Hidvégi Gyula
(t2000) gyogyszerész, gyogyszerészdoktor, laborato-
riumvezetd. A Pazmany Péter Tudomanyegyetemen
1934-ben gyogyszerészi, 1937-ben gydgyszerészdok-
tori oklevelet szerzett. Palyajat az Orszagos Kozegész-
ségligyi Intézet kémiai osztalyan kezdte. A debreceni
Ideiglenes Kormany, majd a Népjoléti Minisztérium
osztalyvezetdje volt 1944-45-ben. Rovid ideig az Or-
szagos Arhivatalban miikodott, majd a Tervhivatal ve-
gyipari osztalyanak munkatarsa volt 1957-ig. Rovid
ideig Pest megyei szakfeliigyeld. A Gyogyaruértéke-
sit6 Vallalat (a Hungaropharma jogelddje) laboratoriu-
mat 1959-1972 kozott vezette. Tudomanyos munkassa-
ga a gyogyszerek szennyezéseinek a vizsgalatara ter-
jedt ki. A gyogyszeres iivegek vizsgalatara spektrofo-
tometrids moddszert dolgozott ki. Nyugdijasként
gyogyszerész siremlékek felkutatasaban és dokumen-
talasaban is részt vett [15].

e 1911. augusztus 13-an sziiletett dr. Kerese Istvin
(t1981) gyogyszerész, bdlcsészdoktor, egyetemi tanar.
A Pazmany Péter Tudomdnyegyetemen 1933-ban
gyogyszerészi, 1937-ben bolcsészdoktori oklevelet
szerzett. A pécsi Petéfi gyogyszertarban milkodott
1933-1941 ¢és 1944-1946 kozott. Kozben a budapesti
Richter Gedeon Gyogyszergyarban volt osztalyvezeto.
A Pécsi Egyetem Gyogyszerhatastani és Korélettani
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Intézetének tanarsegédje 1946-1948 kozott. A Pécsi
Borgyar kutatdlaboratoriumat vezette 1948-1956 ko-
z6tt. A budapesti Boripari Kutato Intézet tudomanyos
fomunkatarsa és az Izotop Laboratérium vezetdje volt
1970-ig. Kozben — 1958-59-ben — a miincheni Techni-
sche Hochschule radiokémiai intézetében fehérjeanali-
tikai munkat végzett. Az Allatorvostudomanyi Egye-
tem Takarményozastani Intézetében korszert fehérje
vizsgalatokat vezetett be. 1960-ban nyerte el a miisza-
ki tudomany kandidatusa fokozatot. Cimzetes egyete-
mi tanarra nevezték ki [16].

e 1911. oktober 5-én sziiletett Benkd Ferenc (12001)
gyogyszerész, gyogyszerésztorténész. Apja, Benkd
Sandor derecskei Remény gyogyszertaraban volt gya-
kornok. A Pazmany Péter Tudoméanyegyetemen 1936-
ban szerzett gyogyszerészi oklevelet. Ezutan apja
gyogyszertardban mikodott, majd annak tulajdonosa
lett. Hobbyja a miivészettorténet és festmények, grafi-
kak gytjtése volt. Tobbszor felkereste az eurdpai hiri
képtarakat. Lexikalis tuddsa még a kortars miivészek-
r6l is jelentds volt. Az allamositds utan debreceni
gyogyszertarvezeto lett, majd 1957-ben visszatérhetett
Derecskére, ahol 1981-ig volt ismét gyogyszertarveze-
t6. A tudomany fejlédésével folyamatosan 1épést tar-
tott, gyogyszertaraban kromatografias vizsgalatokat is
végzett. Felkutatta Debrecen gyogyszertarainak
XVIII. szazadi torténetét és megirta a varos neves
gyogyszerészeinek az életutjat. Az idokozben varossa
fejlodott Derecske torténetét is feldolgozta. Sirja a
derecskei varosi temetdben van [17].

e 1911. januar 25-én halt meg dr. Sztankay Aba
(*1868) gyogyszerész, bolcsészdoktor, egyetemi ma-
gantanar. Apja selmecbanyai gyogyszertaraban volt
gyakornok. Elébb a Selmecbanyai Banyaszati és Er-
dészeti Fdiskolan tanult, majd 1889-ben a Budapesti
Tudomanyegyetemen gyogyszerészi, 1892-ben a Ko-
lozsvari Egyetemen bolcsészdoktori oklevelet szer-
zett. Kozben a Bécsi Egyetemen is tanult. Ezutan apja
gyogyszertaraban volt tulajdonos (1893-1895), majd a
Hont megyei Bat gyogyszertaraban allitotta eld és
forgalmazta a Tannicum albuminatum keratinatumot
(Hontin), mely hivatalos volt a IV. és az V. Magyar
Gyogyszerkonyvben. 1913-ban nyert gyogyszertari
jogositvanyt Debrecenben: a Nador gyogyszertar tu-
lajdonosa lett. Itt is folytatta tudomanyos munkassa-
gat ¢és tobbféle sajat eldallitasu készitményt forgalma-
zott: Hajduin gyomorsav megkoté gél, Eulaxans (fe-
nolftalein so), Perrectal (fenolftalein-karbonat rek-
talisan alkalmazva). Semlegesitette a Thebrominum
natrium salicylicum szalicilsav-tartalmat. A Pazmany
Péter Tudomanyegyetemen a gyogyszerészi miitan
kémidja targykorbdl 1928-ban egyetemi magéantanar-
ra habilitaltak. Sirja a debreceni kdztemetdben van
[18].

75 éve

e 1936. januar 29-én
halt meg Kabay Janos
(*1896)  gyogyszerész, |
tizemvezetd, feltalald. A
budapesti Miiegyetemre |
gépészmérnok hallgato-
nak iratkozott be 1915-
ben, de megszakitotta a
tanulmanyait.  Batyja,
Kabay Péter hajdinana-
si Remény gyogyszerta-
raban volt gyakornok,
majd a Pazmany Péter
Tudoméanyegyetemen
1923-ban szerzett gyogyszerészi oklevelet. Batyja pa-
tikajaban dolgozva vet6dott fel benne a kérdés: ho-
gyan lehetne a makbol az opium fazis kihagyasaval
kivonni az alkaloidakat? A Gyogynovénykisérleti Al-
lomason dolgozva 1925-ben laboratoriumi eljarast
szabadalmaztatott a zold mak alkaloidjainak a kivona-
sara, aminek a megvaldsitasaban felesége, Kelp Ilona
vegyész segitette 6t. Tiszavasvariban 1927-ben épitet-
te fel az Alkaloida Gyérat, a z6ld mak kivonasa azon-
ban nem volt nyereséges. Ezutan felismerte, hogy a
makszalma nagyon jol hasznalhaté a morfin-alkaloi-
dok kinyerésére. Az uj eljarast 1932-ben vezette be. (A
makszalmabdl torténd morfin-eléallitas kiilfoldon ma
is alkalmazott technolégia.) Ezutan komoly tervei vol-
tak a technoldgiai rendszer bévitésére és a termelési
hozam novelésére, a siker évei azonban rovidnek bizo-
nyultak. Varatlanul sérvvel operaltak, majd a fellépett
tidégyulladast injekcioval kezelték, aminek a helye
elgennyedt, és ezt akkor még antibiotikum hianyaban
nem tudtak gyogyitani... Sirja a budapesti Farkasréti
temet6ben van [19].

® 1936. aprilis 27-én halt
meg Karlovszky Geysa
(*1860) gyogyszerész,
egyetemi tandrsegéd, lap-
szerkeszt6. A nyiregyhazi
¢s a miskolci Magyar Ko-

rona gyogyszertarban
volt gyakornok. A Buda-
pesti  Tudomanyegyete-
men 1881-ben szerzett

gyogyszerészi oklevelet.
Than Karoly egyetemi ta-
nar intézetében 9 évig
volt tanarsegéd. Eldalli-
totta a pirokatechin-monoetiléter baktericid hatasa
szert, melyet Thanatolnak nevezett el. Winkler Lajos
professzorral kozosen irta meg a II. Magyar Gyogy-
szerkonyv kémiai részének kommentarjat (1888). A
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Gyogyszerészi Kozlonyt 1893-t6l a halalaig szerkesz-
tette. Tobb szaz kozleménye jelent meg a szaklapok-
ban. 1923-ban nyert gyogyszertari jogositvanyt Buda-
pesten a Rakdczi Giton: az Arany Szarvas gyogyszertar
tulajdonosa volt a halalaig. Sirja a budapesti Farkasréti
temetdben van [20].

® 1936. junius 4-én szii-
letett dr. Bacsa Gyorgy
(t2004) gyogyszerész,
gyogyszerészdoktor,
igazgatd. A Szegedi Or-
vostudomanyi Egyete-
men 1960-ban gyogy-
szerészi, majd 1969-ben
gyogyszerészdoktori
oklevelet szerzett. 1960-
62 kozott Hajdu-Bihar
megyében  gyogysze-
részként mukodott,
1962-t61 1992-ig a Bio-
gal Gybgyszergyarban dolgozott. Itt szakmai karrier-
jét miiszeres analitikusként kezdte és e targybdl a mis-
kolci Nehézipari Miszaki Egyetemen szakmérnoki
képesitést szerzett. 1968-1972 kozott osztalyvezetd,
1989-ig a Min6ségbiztosito Fdosztaly vezetdje volt,
majd a Biogal min6ségiigyi igazgatdja és tagja a Bio-
gal Rt. ligyvezetd igazgatosaganak. 1991-t6l a Richter
Rt. mindségirdnyitasi igazgatdja 1999-es nyugdijba
vonuldsaig. A gyogyszerészeti tudomany kandidatusa.
Tobb uj antibiotikum gyartasara nyujtott be szabadal-
mat. A Debreceni Akadémiai Bizottsadg analitikai ké-
miai munkabizottsaganak titkara volt, részt vett a
Kossuth Lajos Tudomanyegyetemen a Gyogyszerészi
Kémiai tanszék docenseként a gyogyszerészhallgatok
gyogyszertechnologiai képzésében. Szamos kozéleti
funkcioja koziil megemlitendd, hogy az MGYT Ipari
szervezet elndke, a Magyar EOQ Pharma Section el-
ndke, a Magyar Gyodgyszerész Kamara Etikai-
Fegyelmi Bizottsagdnak tagja. Foldi maradvanyait a
Budapesti Bazilika altemplomanak urnatemetdjében
helyezték el [21].

® 1936. szeptember 30-an halt meg dr. llosvay Lajos
(*1851) gyogyszerész, bdlcsészdoktor, egyetemi tanar.
A dési Fortuna gydgyszertarban volt gyakornok. A
Budapesti Tudomanyegyetemen 1874-ben gyogysze-
részi, 1875-ben bolcsészdoktori oklevelet szerzett. Pa-
lyajat Lengyel Béla, majd Than Kdroly professzorok-
nal kezdte. Kilfoldi tanulmanyutjan Bunsen ¢s
Berthelot egyetemi tanarok mellett dolgozott. A buda-
pesti Miegyetem helyettes kémia tanara lett 1882-t6l,
az Altalanos Kémiai tanszék nyilvanos rendes tandra
1883-1934 kozott. A Magyar Tudomanyos Akadémia
levelezé tagja 1891-t6l, rendes tagja 1905-t6l, majd
masodelndke 1916-1919 és 1925-1929 kozott. Orszag-

gyulési képviseld 1910-1917, majd a Vallas és Kozok-
tatastigyi Minisztérium allamtitkara 1914-1917 kozott.
Than Karoly mellett a karbonil-szulfid tulajdonséagait
vizsgalta. Igazolta a vilagitogaz Osszetételét. Az 6sz-
szeolvasztassal nyert kettds sok tulajdonsagait is ele-
mezte. Tokéletesitette a nitrit-ion kimutatasara a
Griess-féle reagenst. A nitrat-ion és az ammonia meg-
hatarozasara 1j eljarast dolgozott ki. Jelentds érdemei
voltak az egyetemi kémia oktatas fejlesztésében. Sirja
a budapesti Fiumei uti temetében van [22].

e 1936. december 17-én sziiletett dr. Lantosi Istvin
(t2001) gyogyszerész, egyetemi doktor, vezérigazga-
t6. A Budapesti Orvostudomanyi Egyetemen 1961-ben
szerzett gyogyszerészi oklevelet. Palyajat kozforgalmu
gyogyszertarakban kezdte. Az Egészségligyi Minisz-
térium Szervezési Fdosztalyara keriilt 1963-ban. Itt fo-
kozatosan 1épett eldre, foeléadd, osztalyvezetd, majd
féosztalyvezetd lett. Az Orvostovabbképzé Egyete-
men adjunktusként oktatott. Ekkor szerezte meg egye-
temi doktori oklevelét. 1982-ben a Gyodgyaruértékesitd
Vallalat igazgatdjava nevezték ki, amely késébb fel-
vette a Hungaropharma nevet. Az 6 iranyitasaval
nyerte el a vallalat az 6nallo kiilkereskedelmi jogot.
Vezetésével a vallalat tobb nagy befogadoképességii,
korszerii gyogyszerraktarat létesitett. O iranyitotta a
vallalat részvénytarsasagi atalakulasat. Jelentds szere-
pe volt abban, hogy a 90-es évek elsd felében megkez-
dodott gyogyszerpiaci atalakulas soran a Hungaro-
pharma az orszag elsé szamu gyogyszer-nagykereske-
dojévé valt, holott a cég ezt megel6zden a gyogyszer-
tarakkal kozvetlen kapcsolatot nem tarthatott.
Felkarolta a jogeldd nélkiili gyogyszertarak gyogy-
szerellatasat és azokban az években, amikor egymas
mellett €It a szocialista gyogyszerellatas modellje (a
gyogyszertari kozpontokkal) az 6nallo magangydgy-
szertarakra alapuld modellel, jelentds segitséget nyj-
tott a vallalkozd gyogyszerészeknek. Sirja az Obudai
temetdben van [23].

50 éve

e 1961. julius 26-an halt meg dr. Andriska Viktor
(*1887) gyogyszerész, orvosdoktor, egyetemi tanar. A
Budapesti Tudomanyegyetemen 1909-ben gyogysze-
részi, 1910-ben gyodgyszerészdoktori oklevelet szer-
zett. Palyajat az egyetem Kozegészségtani Intézetében
kezdte. 1913-ban Pesterzsébeten gyogyszertari jogo-
sitvanyt szerzett, majd a Viktoria gydgyszertar tulaj-
donosa volt az allamositasig. Az 1. vilaghabort idején
kolera és tifusz elleni oltdbanyagot készitett. A Tanacs-
koztarsasag idején a budapesti gyogyszertarakat ellen-
Orizte. 1921-ben orvosdoktorra avattadk. A Magyar
Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag egyik alapitoja.
Egyetemi magantanarra  habilitaltak  1924-ben.
Liebermann Leo professzor haldla utan, 1926-tol a
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Kozegészségtani Intézet vezetdje. A tisztiorvosi okle-
velet 1928-ban nyerte el. Egyetemi rendkiviili tanari
cimet szerzett 1932-ben. 1948-ig tartott el6adasokat.
Ezutdn az SZTK vényellen6rzé csoportjgdban miiko-
dott, majd tzemorvosként tevékenykedett. A koz-
egészségtan teriiletén jelentés tudomanyos munkat
végzett. Sirja Budapesten a Farkasréti temetében van
[24].

25 éve

® 1986. majus 5-én halt
meg Ligeti Viktor (x1912)
gyogyszerész, a Gyogy-
szerész Szakcsoport elnd-
ke. A bezdani Szentha-
romsag gyogyszertarban
volt gyakornok. A Zagra-
bi Egyetemen 1935-ben
szerzett — gyogyszerészi
oklevelet. Tobb helyen
volt alkalmazott, majd a
budapesti J6 Sziv gyogy-
szertar hatosagi kezelGje t

lett 1945-t6l. 1948-ban

részt vett a gydgyszertari szakmunkas tanfolyam indi-
tasaban. Az allamositas utan tobb gydgyszertarban volt
gyogyszertarvezetd. 1951-ben a Gyodgyszerész Szak-
csoport elnokévé valasztottdk (az MGYT a betiltasat
kovetden a Szakcsoport keretei kozott mukodott).
1953-ban Iétrehozta a Févarosi Gyogyszertari Kdzpont
Galenusi Laboratoriumat, melyet 1961-ig vezetett. Ezt
kovetéen a Florian téri gyogyszertar vezetdje volt
1974-ig. Elsésorban a vasas szirupok készitésével és
vizsgalataval foglalkozott. Verseket és elbeszéléseket
irt és a festményeivel tobb kiallitason is szerepelt. Sirja
a Kispesti temetében van [25].

e 1986. julius 16-an halt meg dr. Vértes Imre (x1905)
gyogyszerész, gydgyszerészdoktor, igazgatd. A Strass-
bourgi Egyetemen 1927-ben gyogyszerészi, 1928-ban
gyogyszerészdoktori oklevelet szerzett. A nagykarolyi
Angyal gyogyszertarban mikodott 1942-ig, majd mun-
kaszolgalatosként az orosz frontra kertilt. A voronyezsi
visszavonulaskor atszokott a szovjet csapatokhoz, ahol
partizanfeladatokat latott el. Hazatérve a debreceni
Ideiglenes Nemzetgyiilés mellé allt a szazadaval. A
Hadtorténeti Levéltar parancsnoka 1951-t6l. 1953-ban
koholt vadakkal letartoztattak és bortdnbiintetésre itél-
tek. 1956 tavaszan rehabilitaltdk és egy budapesti
gyogyszertarba helyezték. A Févarosi Gyogyszertari
Kozpont szakeldadoja 1957-t6l, majd ugyanebben az

évben a Kozpont fogyogyszerészévé nevezték ki. A
Févarosi Gyogyszertari Kozpont igazgatdja volt 1960-
1967 kozott. Igazgatoként bovitette a szakfeliigyelok
munkakorét és 1étrehozta a keriileti fogyogyszerészi
szervezetet. Az ENSZ Nemzetkozi Kabitoszer Bizott-
sagaban 1958-1962 kozott a magyar kormanyt képvi-
selte. Az ENSZ Nemzetkozi Kabitoszer Ellenorzo tes-
tiiletének tagja 1967-t61 harom évig [26].

e 1986. szeptember 6-an halt meg Réthy Béla junior
(*1893) gyogyszerész, szakird. Apja, Réthy Béla senior
békéscsabai Sas gyodgyszertaraban volt gyakornok,
majd a Budapesti Tudomanyegyetemen 1920-ban szer-
zett gydgyszerészi oklevelet. Palyajat a csaladi gyogy-
szertarban és annak gyogycukorka {izemében toltotte.
Ezt modernizalta és gépesitette. A I1. vilighaboru pusz-
titdsai atmeneti termelési gondokat okoztak, de utana
gyorsan fejlodott a vallalkozas. 1949-ben allamositot-
tak, majd megsziintették az lizemet. Ezutan t6bb mint
husz évig dolgozott a szényi gydgyszertarban. Nyugdi-
jasként 1971-1981 ko6zott budapesti gydgyszertarakban
miikodott. Eveken 4t ,,R.B.” monogrammal német nyel-
vl szaklapok cikkeit ismertette a Gyogyszerészetben.
Sirja az Obudai temetében van [27].
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AKTUALIS OLDALAK

Gyogyszerészet 55. 25-30; 34-36. 2011.

Uj alapokra helyezték a lakossagi gyégyszerellatas rendszerét

Hanké Zoltan :

A Magyar Orszaggy(ilés az egyes egészségiigyi targyu
torvények modositasardl szolo T/1668. szamu elter-
jesztés részeként december 20-an elfogadta ,,A bizton-
sagos €s gazdasagos gyogyszer- €s gyogyaszatisegéd-
eszkoz-ellatas, valamint a gyogyszerforgalmazas alta-
lanos szabalyairdl sz6lo 2006. évi XCVIIIL. toérvény”
(tovabbiakban gyogyszer-gazdasagossagi torvény) mo-
dositasat. A salatatdrvény 2010. december 30-4n jelent
meg a Magyar Kozlonyben 2010. évi CLXXIII. sza-
mon, és 2011. januar 1-jén 1épett hatalyba. A mddositas
révén alapjaiban valtozott meg a lakossagi gyogyszer-
ellatas 2006 végétdl hatalyos szabalyozasa.

rrrrr

a mostani modositdasig

A gyogyszer-gazdasagossagi és a 2006. évi XCVIL. sz.
(az egészségiigyi szakmai kamarakrol szo6lo) torvény
gyokeresen megvaltoztatta a magyarorszagi gyogy-
szerellatas 1990-es években kialakitott és szocidlis pi-
acgazdasagi elvekre alapozott korabbi rendszerét.
Megvaltozott az a feladat- és feleldsségi rendszer,
amelyben az allam, a szakma (kamara) és a szakember
megosztva volt felelds a gyogyszer €s az ellatas biz-
tonsagaért, a szolgaltatasok mindségéért és a kozpén-
zek hatékony felhasznalasaért. A politika 2006-os ira-
nyit6i a gydgyszerpiac szabalyozasa helyett a szabad-
piaci versenyben érvényesiild vallalkozoi érdekektol
remélték a gyogyszerellatas fejlodését. A sziikségleti
elv helyébe a Iényegében szabad patikalétesités 1épett.
A személyi jogos gyogyszerész feladatat a gyogyszer-
tar-muikodtetésben a gazdasagi tarsasag vette at. Szak-
asszisztenseknek is alanyi joga lett a gyogyszer-expe-
dialas és lehetévé valt a gyogyszerek meghatarozott
korének gyogyszertaron kiviili forgalmazasa. Uj
gyogyszer-forgalmazasi technikak nyertek jogszabalyi
legitimaciot (pl. hazhoz szallitas, internetes gyogy-
szer-forgalmazas, gyogyszer-automata). A hatosagi
kontroll hattérbe szorult és az etikai normak elveszi-
tették korabbi jelentdségiiket. Engedélyezték a gyogy-
szerpiaci szereplok gyogyszertar-tulajdonlasat és
gyogyszertar-lancok legalis épitését. A gyogyszerella-
tas liberalizalt rendszere az @j tulajdonosok gyors és
olcso piacra 1épését preferalta. Mindezek kovetkezté-
ben (1) alapjaiban kérddjelezédtek meg a gydgyszeré-
szi kompetencidk, (2) megroppant a gydgyszerészek
gazdasagi és tulajdonosi pozicidja és (3) ellehetetleniilt
a szakmai érdekvédelem.

Az akkori valtozasok a neoliberalis gazdasag- és
tarsadalompolitika hazai térhoditdsanak részét képez-
ték. Jol emléksziink az oktatas és a kultura vilagaban
kezdeményezett valtozasokra, a kozszolgaltatasok le-
épitésére (kilondsen a kistelepiiléseken), a szocialis
ellatorendszer és a csaladtamogatasok atalakitasara,
illetve mindazokra a kezdeményezésekre, amelyek az
egészségligy strukturajanak, finanszirozasanak ¢és tu-
lajdonosi szerkezetének liberalizalasat céloztak.

A gyobgyszerészi hivatas gyakorloi és képviseldi ha-
mar szembesiiltek a valtozasok kovetkezményeivel.
Egy elemzésben mar a Gyogyszerészet 2007. szeptem-
beri szamaban megjelent, hogy ,,a jogalkotds hivata-
losan hangoztatott indokai a valosaggal nehezen hoz-
hatok fedésbe. Harmincezernél tobb gyogyszert for-
galmazo iizletet vizionaltak, de ezeket még ma is ’lasz-
szoval’ kell fogni. Elemi erejii lakossagi igényként ta-
laltak a gyogyszertaron kiviili gyogyszerforgalmazast,
de ez az év eleji kampany ellenére sem jott be. A meg-
nyilatkozasok szervint a vidéki gyogyszerellatast akar-
tak javitani, de az uj gyogyszertarak zommel varosok
forgalmas csomopontjaiban létesiilnek. A fiatal gyogy-
szerészeket akartik helyzetbe hozni, de off-shore cé-
gek, pénzemberek és a politika gazdasagi holdudvara-
hoz tartozok nyitnak uj gyogyszertarakat, s a patika-
lancok terjeszkednek tovabb. A fokozodo versennyel a
gyogyszertari szolgaltatasokat akartak javitani, de a
sulyosbodo munkaers-gondok a minéségi munkavég-
zést nehezitik”.

Eveken keresztiil csak részleges eredményeket re-
mélve emelhették fel a szavukat a reprezentativ szak-
mai-tudomanyos és érdekvédelmi szervezetek. A rend-
szer tovabbi jogi ,,leépiilését” sikeriilt megakadalyozni,
az alapokat azonban nem lehetett megvaltoztatni. Az
elmult években elért — egyébként nem jelentéktelen (1)
— valtoztatasok nem voltak elegendéek a liberalizalt
jogi kornyezet altal determinalt negativ folyamatok
megakadalyozasara illetve kompenzalasara. Pl. 2007-
ben sikeriilt ,.kivédeni”, hogy a gyogyszertarak szol-
galati idejitk 30%-aban gyoégyszerész nélkil is mi-
kodhessenek és az elézetesen meghozott politikai don-
tés ellenére az ) gyogyszertaraknak is biztositani kel-
lett a magisztralis gyogyszerkészités feltételeit. 2008
végén sziiletett jogszabaly a gydgyszerészek foglalko-
zasi doktori cimérél. Ekkor jelent meg térvényben
a gyogyszerészi gondozas definicidja is, ami a gyogy-
szerészi kompetencia-rendezés egyik jelentds alloma-
sa volt. Es ekkor sziiletett dontés arrdl is, hogy a
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gyogyszer-expedialas soran nyujtott tajékoztatas
egészségiigyi szolgaltatas és nem mindsiil kereskedel-
mi gyakorlatnak. A gydgyszerpiaci zavarok lattan egy
évvel késobb ugyan politikai konszenzus sziiletett a
gyogyszertar-létesités szigoritasardl, azonban két el-
vezetdinek a kdzbenjarasara a parlament eldtt 1évo ja-
vaslatot visszavonték ¢és e tekintetben minden maradt
a régiben. Pontosabban a teljes korti patikaalapitas li-
beralizacidjanak 2010. januar 1-i hataridejét — néhany
egyéb dontés (pl. a felelds vezetdi kinevezéshez sziik-
séges szakmai gyakorlat eldirasa, kozfinanszirozott
gyogyszerek egységes téritési dija, nem kozfinansziro-
zott gyogyszerek esetén a maximalt fogyasztoi ar el-
torlése) kiséretében — az Orszaggytlés egy évvel meg-
hosszabbitotta, s ez reményt adott arra, hogy az 4atala-
kulo politikai erétérben a sziikséges valtozasok bekd-
vetkezhetnek.

A bizakodast harom tényezd taplalta. Egyrészt a
neoliberalis eszmerendszer latvanyosan megbukott.
A gazdasagi vilagvalsagért vilagszerte a neoliberaliz-
must okoljak, itthon pedig megakadt az egészségiigy
liberalizacidja. Masrészt az Europai Unié Birdsaga
2009 majusaban megerdsitette, hogy a gydgyszerpiaci
szabalyozas az unids jog szerint nemzeti hataskorbe
tartozik, tovabba kimondta, hogy az Unié altal oltal-
mazott értékek kozott a legfontosabb az élet és az
egészség védelme, ami indokolhatja a patikaiizemelte-
tésben a gyogyszerész szakmai és egzisztencialis flig-
getlenségének biztositasat, valamint a gydgyszerpiaci
szereplok kizarasat célzo intézkedéseket. Harmadrészt
a politikai hatalomba késziil6 partok egyértelmiivé tet-
ték: nem értenek egyet a gyogyszerpiac liberalizalasa-
val és kormanyra keriilve modositjak a szabalyozast.
Ennek jegyében kotottek 2010 elején stratégiai szovet-
séget a gyogyszerészkamaraval és alkottak meg a kor-
manyprogramot.

A gybgyszertar-1étesités és a fuziok engedélyezésé-
nek atmeneti tilalmardl szolo tdrvénymodositas 2010.
augusztus 17-én Iépett hatdlyba. Oktober elejére ké-
szilt el a kormany jelentése a gyogyszerellatas helyze-
térél €s novemberben keriilt az Orszaggyiilés elé a
gyogyszer-gazdasagossagi torvény modositasat is ma-
gaba foglal6 salatatorvény-tervezet.

A kovetkez6 fejezetben a 2011. januar 1-jén hatalyba
Iépett legfontosabb valtozasokat ismertetjiik, a teljes-
ség igénye nélkiil és azzal, hogy a gyodgyszerellatasban
részt vevoknek az ismertetés nem teszi nélkiilozhetévé
a jogszabaly konkrét szovegének a megismerését.

I1. A gyogyszer-gazdasdagossdgi torvény modositdisa

1. A valtozasok egy része a torvény definicidihoz és
alapfogalmaihoz kapcsolodik. Megvaltozott a kozvet-
len lakossagi gyogyszerellatas fogalma, a gyogyszer-
tar definicioja és egészségliigyi feladata.

A 2006-ban elfogadott szabalyozas szerint a kézvet-
len lakossagi gyogyszerellatas fogalomkorébe tarto-
zott a gydgyszertar altal folytatott gyogyszerellatod te-
vékenység mellett a gyogyszertaron kiviili gyogyszer-
forgalmazas is. 2011. januar 1-t6l a kdzvetlen lakossa-
gi gyogyszerellatas ,,azon tevékenységek Osszessége,
amely sordn a gyogyszertdr a gyogyszert beszerzi,
készletezi, kiszolgaltatja és az alkalmazasaval Ossze-
fliggd szakmai informaciot kozvetleniil vagy hazhoz
szallitas utjan kozvetetten, a lakossag részére biztosit-
ja”. Tehat a gyogyszertaron kiviili gyogyszerforgalma-
zas — amely soran ,,a betegek, fogyasztok egyes kiilon
jogszabalyban meghatarozott gyogyszereket eredeti
engedélyezett csomagolasukban” megvasarolhatnak —
a tovabbiakban nem része a kozvetlen lakossagi
gyogyszerellatasnak. A modositas azt is deklardlja,
hogy fészabalyként gydgyszert ,,a betegek, lakossag,
orvosok, valamint allatorvosok részére” gyogyszerta-
rak szolgaltathatnak ki (bar a gyogyszertaron kiviili
gyogyszerforgalmazas szabalyozasa nem valtozott).

Torlésre keriilt az a megfogalmazas, mely szerint a
gyogyszertarban ,kiskereskedelmi gyogyszerellato te-
vékenységet” végeznek. Ezzel parhuzamosan megval-
tozott a gyogyszertar definicioja. Az eddig hatalyos
rendelkezés értelmében a gyodgyszertar ,,egészségiigyi
szolgaltatd és kiskereskedelmi tevékenységet végzo
egészségiigyi intézmény” volt, az 0j definicié szerint a
»Zyogyszertar egészségiigyi szolgaltatd és kiskereske-
delmi tevékenységet is (kiemelés a szerzétol) végzo
egészségiigyi intézmény”. A modositas a kozforgalmu
gyogyszertarat — a 2006 el6tti szabalyozashoz hason-
léan — ujra teljes korli gyogyszerellatasra kotelezi: a
definicio szerint a kozforgalmu gyodgyszertar ,.a teljes
korti gyogyszerellatas keretében magisztralis gyogy-
szerkészitést is végez”. Megvaltozott a fiokgyogyszer-
tar definicioja. Uj elem, hogy a fiokgyogyszertar moz-
26 egységként is mitkodtethetd (az ezzel kapcsolatos
szabalyozas-valtozas boévebb kifejtését lasd késdbb).
Pontositottak az intézeti gyogyszertar definiciojat. Az
eddigiek szerint az intézeti gyogyszertar ,,a fekvébe-
teg gyogyintézet részeként miikodo intézeti és kdzvet-
len lakossagi gyogyszerellatasi feladatokat ellatd
egészségligyi intézmény” volt. A modositas szerint az
intézeti gyogyszertarnak biztositania kell ,,az intézet
teljes korii (kiemelés a szerzotdl) gyogyszerellatasat”.
Az eddigi megfogalmazas szerint az intézeti gyogy-
szertar kozvetlen lakossagi gyogyszerellatassal kap-
csolatos feladatai félreérthetéek voltak, most ez is
pontositasra keriilt. Az intézeti gyogyszertar ezen tul
»szaktevékenységként kdzvetlen lakossagi gyogyszer-
ellatasi feladatokat is végezhet”, igy csupan lehetdsége
(és nem kotelessége) a kozvetlen lakossagi gyogyszer-
ellatas.

Jelentdsen boviilnek a gyogyszertir egészségiigyi
feladatai. Az eddig hatalyos szoveg szerint a gyogy-
szertar egészségligyi feladata ,,a lakossag gyogykeze-
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1éséhez kapcsolodo gyodgyszerek kiszolgaltatasa, vala-
mint az e gyodgyszerekkel kapcsolatos, a betegségek
megel6zését szolgalo, a betegekkel torténd egyiittmii-
kodést megvalositd felvilagosito, tanacsadd szolgalta-
tas”. A modositas értelmében az eddigi egészségiigyi
feladatok kiegésziilnek a ,tapszerek, gyogyaszati se-
gédeszkozok és a gyogyszertarban forgalmazhatod
egyéb termékek™ helyes alkalmazasra vonatkozo teljes
kort tajékoztatassal torténd kiszolgaltatasaval, tovab-
ba a ,,helyes €és eredményes gydgyszeres terapia eldse-
gitése, kovetése, valamint a prevencioban, népegész-
ségligyi programokban vald részvétel” is a gyogyszer-
tar egészségiigyi feladata lett.

Pontositottak a ,,kereskedelmi gyakorlat” fogalmat.
A gyogyszer-gazdasagossagi torvény korabbi modosi-
tasa értelmében 2009-t8] hatdlyos szabalyozas szerint
eddig csak a kdzforgalmu gyogyszertdraknal nem mi-
nésiilt kereskedelmi gyakorlatnak ,,a gyogyszerek,
gyogyaszati segédeszkoz kiszolgaltatasakor, valamint
a gyogyszerekkel kapcsolatos jogszabalyban el6irt ta-
jékoztatas nyujtasa soran végzett egészségiigyi szol-
galtatd tevékenység, valamint a gydgyszerészi gondo-
zas”. Az 0 szabalyozas a ,kivételszabalyt” kiterjesz-
tette az intézeti gyogyszertar kozvetlen lakossagi
gyogyszerellatast végzd egységére, a fiokgyogyszer-
tarra és a gyogyaszati segédeszkoz szakiizletekre is.

A fenti definiciok és fogalmak moddositasa egyrészt
a lakossagi gyogyszerellatds rendszerének egészség-
valamint az ehhez igazodd uj kovetelményeket egyér-
telmisiti, masrészt a torvény tobbi modositasahoz
kapcsoloddan a koherenciat biztositja.

2. Megvaltozott a hdzhoz szallitas szabalyozasa. A
szabalyozas 2006 6ta lehetévé tette, hogy gydgyszerek
hazhoz szallitasat gyogyszertar és gyogyszertaron ki-
viili gyogyszerforgalmazasra jogosult vagy ezek meg-
bizottja, gyogyaszati segédeszkdz (GYSE) hazhoz
szallitasat GYSE forgalmazo6 vagy annak megbizottja
végezhesse. A ,,megbizott” altal végezhet6 hazhoz
szallitas olyan szereplok beiktatasat tette lehetévé az
orvos-gyogyszerész-beteg kapcsolatrendszerbe, akik-
nek a végzettségére vonatkozoan nem volt semmilyen
el6iras és a tevékenységiik beteg- és gydgyszerbizton-
sagi szempontbdl kockazatot hordozott. Ezért a
gyogyszerek hazhoz szallitasa ezen tul ,,gyogyszertar
jogszabaly szerint arra jogosult szakdolgozoja” altal
végezhetd. A GYSE hazhoz szallitasa a 2011. januartol
hatalyos szabalyozas szerint GYSE ,,kiskereskedelmi
forgalmazasara jogosult vallalkozas alkalmazottja, a
gyogyaszati segédeszkozok kiskereskedelmi forgal-
mazasara jogosult vallalkozas megbizottja vagy a be-
teg kérésére a gyogyaszati segédeszkozok kiskereske-
delmi forgalmazasara jogosult vallalkozas szakdolgo-
z0ja altal” végezhetd. Itt érdemes megemliteni, hogy
ezen tul vénykdteles gydgyszerek csomagkiildéssel

nem juttathatok el a betegekhez és dontés sziiletett ar-
rol is (bar mas jogszabaly modositasat igényli), hogy
automatakbdl sem lehet gyogyszert értékesiteni. Inter-
net kdzremiikodésével — az unids szabalyozashoz iga-
zodva — csupan vény nélkiili gyogyszerek értékesithe-
tok a betegek, fogyasztok részére. Mindezek a valto-
zasok a beteg- és gydgyszerbiztonsagot szolgaljak.

3. Lényegi elemeiben valtozik meg a gyogyszertarban
folytathatd marketing szabalyozasa. Ugyan 2010. ja-
nuar ota a kozfinanszirozott gyogyszerek téritési dija
elvileg egységes, azonban a gyakorlatban a gyogy-
szertarak egy része a bevaltott vényekért kozvetleniil
vagy alapitvanyon keresztiil visszatéritést adott a be-
tegnek. Ez az egészségpolitikai szandékokkal ellenté-
tes, ezért 2011. januartdl a kozfinanszirozott gyogy-
szerek, tapszerek és gyodgyaszati segédeszkozok ki-
szolgaltatasakor ,,sem kozvetlenil, sem kozvetve”
nem lehet eltérni sem ,,az egészségbiztositasi szerv al-
tal a timogatas megallapitasara irdnyul6 eljarasban el-
fogadott termel6i ar alapjan szamitott legmagasabb
kiskereskedelmi eladasi artol”, sem a ,,megallapitott
tamogatasi 0sszegtdl és téritési dijtol”. Jelentdsen mo-
dosult a gyogyszer-gazdasagossagi torvény 17. § (8)
bekezdés szovege is. Az eddigi szabalyozas szerint ,,a
kiilon jogszabaly szerinti minta kivételével tilos a be-
tegnek, fogyasztonak olyan ajandék, minta, vasarlasra
jogositd utalvany (kupon) akar kozvetleniil, akar az
orvos, illetve a gyogyszert, gyogyaszati segédeszkozt
kiszolgaltatd altal torténd adasa, felajanlasa, amely
egy adott gyogyszer, egy adott gyogyszergyar (a mo-
dositas szerint forgalomba hozatali engedély jogosult
— a szerzd) termékei vagy a tarsadalombiztositas altal
tamogatott gyogyaszati segédeszkdz fogyasztasara,
hasznalatara 6sztonoz, vagy azt feltételiil szabja.” A
most hatalyba Iépett modositas a fentieket érintetleniil
hagyva az alabbi kiegészitést tartalmazza: ,Tilos to-
vabba a tarsadalombiztositasi tamogatassal rendelhetd
gyogyszerek és gyogyaszati segédeszkozok beteg altal
fizetendd téritési dijanak a kiszolgaltatd altal barmi-
lyen kozvetlen vagy kozvetett formaban (ajandék,
minta, vasarlasra jogositd utalvany, kupon, pontgytij-
tés alapti kedvezmény itjan vagy mas hasonlé modon)
torténd csokkentése, atvallalasa, elengedése, vagy ah-
hoz barmilyen eldnyok kotése. A tarsadalombiztositasi
tamogatassal nem rendelhetd gyogyszerek kiszolgalta-
tasa esetén adott barmilyen kedvezmény — az arked-
vezmény kivételével — kizardlag a gydgyszertarban
nyujtott gyodgyszerészi gondozas igénybevételére
hasznalhat6 fel”. A moédositas tehat kizarja a tdmoga-
tott gyogyszerekhez vényenkénti vagy forintérték sze-
rinti visszatéritéseket és ajandékozasokat, a nem ta-
mogatott gyogyszerek esetében nyujtott kedvezmé-
nyek pedig az adott patikédban kizarélag gyodgyszerészi
gondozasra ,,valthatok be”. A modositas egyértelmiivé
tette, hogy (1) nemkivanatos a gyogyszerfogyasztas
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Osztonzésére alkalmas kereskedelmi marketing-tech-
nikak patikai alkalmazasa és (2) a jogalkotd a szakmai
szolgaltatasok versenyét szeretné erdsiteni a gyogy-
szertarak kozott. Ugyanakkor meg kell emliteni, hogy
a modositas nem €rinti a gyogyszerek ar- és arréskép-
zésének artdrvényen alapuld szabalyozasat és a torzs-
vasarloi kartyakon 2010. december 31-ig szerzett pon-
tok bevalthatosagat is biztositani kell.

A marketing-szabalyozas valtozasahoz tartoz6 mo-
dositas szerint 2011. januar 1-t6l a reklamozas tilalma
kiterjed a dohanyzasrol torténd leszokast eldsegitd
gyogyszerekre is, fiiggetlentil attol, hogy arra a ,,do-
hanyzasrol torténd leszokast timogatd kampanyokhoz
kapcsoléddan” vagy attdl fiiggetleniil keriilne sor. Ez a
valtoztatas — az indoklas szerint — az uniés szabalyo-
zashoz valo igazodast szolgalja.

4. Alapjaiban valtozik a gyogyszertarak létesitésének
szabalyozasa. A szabalyozas legfébb elemei a kovet-
kezdk:

— Uj gyogyszertar csak 1étesitési engedély és mitkodé-
si engedé¢ly alapjan miikddtethetd. A 1étesitésrol és
a miikodtetésr6l az egészségiligyi allamigazgatasi
szerv kiilon eljarasban dont, megszlinik tehat az
utdbbi években sokat kifogasolt gyakorlat, mely sze-
rint a létesitésre és mitkodtetésre egy eljaras kereté-
ben adott engedélyt az ANTSZ regionalis tiszti f6-
gyogyszerésze. Kozforgalmiu gyogyszertar 1étesité-
sére vonatkozdan palyazati eljarast ir el6 a jogsza-
baly, fiok-, kézi és intézeti gyogyszertar esetén a Ié-
tesitésrol az egészségiigyi allamigazgatasi szerv a
Iétesitésre iranyuld kérelem beérkezésétdl szamitott
hatvan napon beliil dont.

— Kozforgalmu gyodgyszertar 1étesitésére a palyazatot
az ,,egészségiigyi allamigazgatasi szerv” irja ki (ez a
megfogalmazas az OTH-t jelenti). A palyazat kiira-
sat a létesitendd gyogyszertar székhelye szerint ille-
tékes telepiilési onkormanyzat képviseld testiilete,
illetve az egészségiigyi allamigazgatasi szerv kezde-
ményezheti. A palyazati kiiras feltételeit, kovetelmeé-
nyeit és a palyaztatas eljarasrendjét (beleértve a bi-
ralati szempontokat is) az 0j szabalyozas részletesen
leirja. A palyazatot az egészségiigyi allamigazgatasi
szerv eldzetesen jovahagyasra megkiildi az egész-
ségligyért felel6s miniszternek.

— Azon a telepiilésen, ahol nem miikodik kdzforgalmu
gyogyszertar, a kozforgalmu gyogyszertar 1étesité-
sére és miitkodtetésére geografiai és demografiai kor-
latok nélkiil kiirhato palyazat.

—Azon az 50 ezer lakosnal kisebb telepiilésen, ahol
mar mitkodik kdzforgalmu gyogyszertar, akkor irha-
to ki palyazat, ha a 1étesitendd gyogyszertarral egyiitt
az egy gyogyszertarra jutd lakosok szama eléri a
4500-at. Az 0j gyogyszertarnak a mar mitkodd
gyogyszertaraktol legalabb 300 m-es tavolsagra kell
lennie.

— Az 50 ezer fénél nagyobb telepiilésen akkor irhatd
ki palyazat, ha a Iétesitendd gydgyszertarral egyditt
az egy gyogyszertarra jutd lakosok szama eléri a
4000-et. Az uj gyogyszertarnak a mar miikodo
gyogyszertaraktol legalabb 250 m-es tavolsagra kell
lennie.

— Ha a kozforgalmu gyogyszertar 1étesitését az illeté-
kes telepiilési onkormanyzat képviseld testiilete kez-
deményezi és a kezdeményezés megfelel a demogra-
fiai feltételeknek, a palyazat kiirasara 60 napon beliil
sort kell keriteni. Az egészségiigyi allamigazgatasi
szerv hivatalbol akkor ir ki palyazatot, ha a demo-
grafiai feltételek félévenkénti feliilvizsgalatat kove-
téen ez sziikséges.

— A palyazati kiirasnak tartalmaznia kell az 0j gyogy-
szertar létesitésének helyét (telepiilés, telepiilésrész,
keriilet), a megnyitas legkésobbi idépontjat, a szol-
galati rendre vonatkoz6 minimalis elvarast, a specia-
lis tobbletszolgaltatasokra vonatkozo elvarasokat,
valamint a vagyoni biztositék 0sszegét. Az eldirasok
azt célozzak, hogy olyan szolgaltatasokat nyujtd
gyogyszertarak Iétesiiljenek, amelyek a helyi igé-
nyekhez illeszkednek. A vagyoni biztositékra vonat-
koz6 eldiras pedig azt hivatott szolgalni, hogy iizle-
tileg megalapozott palyazatok sziilessenek és a 1éte-
sitend0 gyogyszertar megfeleld forrasokkal rendel-
kezzen pl. a beszallitok koveteléseinek kiegyenlité-
sére.

— Uj gyogyszertar létesitésére iranyuld palyazatot sze-
mélyi joggal rendelkezd vagy arra jogosult gyogy-
szerész nyujthat be. A palyazaton valo részvétel fel-
tétele — tobbek kozott —, hogy a gydgyszertarat mii-
kodtetd gazdasagi tarsasagban a személyi joggal
rendelkezd (vagy személyi jogra jogosult) gyogysze-
résszel egyiitt a gyodgyszertarban alkalmazott
gyogyszerészek egyiittes tulajdonhianyada megha-
ladja az 50%-ot. Ugyszintén részvételi feltétel, hogy
a gyogyszertarnak helyet add épiiletre vonatkozdan
a kérelmez6 igazolja az ingatlan hasznalatanak jog-
cimét (pl. sajat tulajdon).

— Az érvényes palyazatok elbiralasa soran alkalma-
zand6 szempontrendszert is rogziti a torvénymo-
dositas. Meghatarozott sorrendben elényt élvez pl.
az, aki fiokgyogyszertar mikodtetését is vallalja,
aki a szolgalati rendre vonatkozoan tobbletvallalast
tesz (pl. 24 o6ras nyitva tartast, folyamatos tigyele-
tet, nyujtott nyitva tartast), aki GYSE forgalma-
zast, hazhoz szallitast, betegség-specifikus gyogy-
szerészi gondozast vallal, legalabb 5 éven keresz-
tal.

— A palyazat nyertese részére az egészségiigyi allam-
igazgatasi szerv a kozforgalmu gyogyszertar 1étesi-
tését hatarozatban engedélyezi.

— Uj fiokgyogyszertar létesitésére akkor nyujthato be
kérelem, ha az adott telepiilésen sem kdzforgalmu,
sem fiokgyogyszertar nem mukodik. (Az eddig hata-
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lyos szabalyozas nem zarta ki, hogy egy telepiilésen
akar tobb fiokgyogyszertar is létesiiljon, feltéve,
hogy nem miikodott kozforgalmi gyodgyszertar.
A szabalyozas-valtozas tehdt a korabban hatalyos
szdveg pontositasat is jelenti.) Fiokgyogyszertar mii-
kodtetésére ezen til — elsédlegesen — a legkozelebbi
kozforgalmu gyogyszertar miikddtetdje kaphat enge-
délyt.

— Egy kozforgalmt gydgyszertar maximum harom fi-
okgyogyszertarat mitkddtethet, a harom fiokgyogy-
szertarbol maximum egy miikodtetheté mozgo egy-
ségként. A ,,mozgd egység” Uj fogalomként jelent
meg a gyogyszer-gazdasagossagi torvényben, amely
a kistelepiilések gyogyszerellatasanak javitasat cé-
lozza.

—Mozgd egységként mikodtetett fiokgyogyszertar
esetén az egészségiigyi allamigazgatasi szerv enge-
délyében megjeloli a mozgd egység mitkodtetését
kéré kozforgalmu gyogyszertar székhelyéhez fold-
rajzilag legkozelebb esd, ellathaté telepiilések korét.
A mozgo fidckgyodgyszertar altal ellatott lakossag-
szam az engedélyben megjelolt telepiilések Osszla-
kossaganak a szamat tekintve a 4500 f6t nem halad-
hatja meg. A mozgd gyogyszertarral szemben ta-
masztott részletezd targyi feltételeket miniszteri ren-
delet irja elo.

— Kézigyogyszertar 1étesitése haziorvosnak — az eddi-
gi szabéalyozashoz hasonloan — olyan telepiilésen en-
gedélyezhetd, ahol sem kozforgalma, sem fidk-
gyogyszertar nem miikodik. Uj elem a szabélyozés-
ban, hogy a kézigyogyszertar ellatasara elsésorban a
mikodési engedélyben megjelolt székhelyhez legkd-
zelebb talalhato kdzforgalmu gyogyszertarral kdthe-
t6 megallapodas.

— Az 0j gyogyszertar 1étesitésérdl szolo jogerds hata-
rozatot a hatosag a létesités helye szerint illetékes
telepiilési onkormanyzattal is kozli.

Az 1j szabalyozasban érvényesiil a sziikségleti elv
¢és az allam a felelésségével aranyos jogokat kapott a
étesitési eljarasban. A gybdgyszertar-létesités uj sza-
balyozasanak megalkotasa soran a jogalkoto figye-
lemmel volt az Europai Birdsag 2010. juniusi donté-
sére, amelyben a birosag kimondta, hogy a gyogy-
szertar-létesités szabalyozdsa nemzeti hataskor, a
geografiai és demografiai korlatozas a gyogyszerel-
latas specidlis jellemzdivel és az egészségiiggyel
szemben tamasztott kovetelményekkel igazolhato
(igy kizarhat6 pl. az azonos feladatot ellatd strukta-
rak létrejotte), azonban figyelemmel kell lenni a tul
kicsi és a nagy népsurtiségre. Ezért a f6 geografiai és
demografiai normak mellett kiegészité szabalyok is
megalkotésra keriiltek. A konkrét demografiai korla-
tok megallapitasakor a jogalkot6 figyelembe vette az
elmult négy évben bekovetkezett valtozasokat és te-
kintettel voltak a vidék gyodgyszerellatasanak saja-
tossagaira is.

5. A gyogyszertarak miikodtetésére vonatkozo szaba-

lyok is tobb ponton valtoztak.

— A gyogyszertar mikodtetése miikodési engedély bir-
tokaban kezdhetd meg. A mikodési engedély tartal-
mat és kiadasanak feltételeit az 01j szabalyozas részle-
tesen tartalmazza. Az egészségligyi allamigazgatési
szerv az engedély kiadasat megelézben az épitészeti,
targyi, felszerelési és személyi feltételeken tul a fi-
zidtilalomra vonatkoz6 feltételeket is vizsgalni kote-
les. A fiokgyogyszertar miikddési engedélyét (bele-
értve a mozgd fiokgyodgyszertarat) vissza kell vonni,
ha a telepiilésen kozforgalmii gydgyszertar kezdi
meg a mikodését. A kézi gyogyszertar mikodése is
visszavonando, ha a telepiilésen kdzforgalmu vagy fi-
okgyogyszertar kezdi meg a miikkodését. Az intézeti
gyogyszertar miikodési engedélyét vissza kell vonni,
ha az intézeti gyogyszertarat miikddtetd fekvobeteg-
gyogyintézet megsziinik.

— A gybgyszertar miikodtetéje a miikodési engedély
kiadasanak feltételeit érintd, illetve a mikodési en-
gedélyben szereplé adatok tervezett valtozasat eld-
zetesen, a nem tervezett valtozasokat 6t munkana-
pon belill koteles jelenteni az egészségiigyi allam-
igazgatasi szervnek.

— Szintén Uj elem a szabalyozasban, hogy a gyogyszer-
tar mikodtetdje a gydgyszertar mitkodtetését naptari
évente legfeljebb 21 napig sziineteltetheti. A sziine-
teltetést — a sziineteltetés okanak, kezdetének és var-
haté befejezési idépontjanak megjeldlésével — leg-
alabb egy honappal eldbb be kell jelenteni az engedé-
lyez6 egészségiigyi allamigazgatasi szervnek. Az
elére nem tervezhetd sziineteltetést az arra okot add
koriilmény észlelését kovetden haladéktalanul, de
legkésébb a kdvetkezé munkanapon be kell jelenteni.
A gyogyszertar 0jboli megnyitasa ugyszintén beje-
lentendo.

— Az egészségligyi allamigazgatasi szerv hatarid6 ti-
zésével felfiiggeszti a gyogyszertar mikodését, ha a
gyogyszertar ellenérzése soran megallapitja, hogy a
személyi vagy a targyi feltételek atmenetileg hia-
nyoznak. Ha a gyogyszertar miikodtetéje az eldirt
hataridon belill a hidnyt nem potolta, az egészség-
ligyil allamigazgatasi szerv a miikodési engedélyt
visszavonja.

— A kozforgalmi gyogyszertar miikddtetdjének kérel-
mére az egészségiigyi allamigazgatasi szerv engedé-
lyezheti a kozforgalmu gyoégyszertar athelyezését,
amennyiben a gyogyszertarnak helyet adé ingatlan
bérleti joga az ingatlan tulajdonosanak a bérl6t hatra-
nyosan érintd rendelkezése okdn megsziinik, vagy az
ingatlan megsemmisiil. Az athelyezés az adott tele-
piilésen/telepiilésrészen beliil engedélyezhetd, ha a
meglévd kozforgalmli gyogyszertarak bejarata és az
athelyezend6 kozforgalmu gyogyszertar bejarata ko-
zott 50 ezer f6t meghaladd varosokban 250 méter,
egyéb telepiiléseken legalabb 300 méter tavolsag van.
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6. Valtozott a személyi jog definicidja valamint a szemé-

lyi joghoz tartozé jogok és kotelességek rendszere is.

— A 2006 ota hatalyos szabalyozas értelmében a ,,sze-
mélyes gyogyszertar miikddtetési jog” — az elneve-
zéssel ellentétben — nem gyogyszertar-mikodtetésre
hatalmazta fel a jogosultjat, hanem csupan ,,szakmai
gyakorlattal rendelkezé gyogyszerész részére koz-
forgalmi gybgyszertar vezetésére adott engedély”
volt és licencként miikodott: megszerzéséhez nem
volt szitkség konkrét gyogyszertarban vezetdi sta-
tusz betdltésére. A modositott definicid szerint a sze-
mélyes gyogyszertar mitkodtetési jog ,,szakmai gya-
korlattal rendelkezd gyogyszerész részére, adott
kozforgalmu gyogyszertar vezetésére ¢s mukodteté-
sére sz6l6 engedély”.

— Jelentdsen béviiltek a személyi jogos gyodgyszerész
un. menedzsment jogai. Az eddigi szabalyozas sze-
rint ,,gyogyszertarat mikodtetd gazdasagi tarsasag a
gyogyszertar szakmai vezetését, iranyitasat, vala-
mint a gyégyszertarban szakellatasi feladatokat ella-
to  személyeket gyodgyszerellatassal kapcsolatos
szakmai kérdésekben, igy a gyogyszerek kiadasa,
eltartasa, a gyogyszerekkel kapcsolatos betegtajé-
koztatasi tevékenység tekintetében nem utasithatja”.
Ez a rendelkezés most kibéviilt azzal, hogy ,.a
gyogyszertarat miikodtetd gazdasagi tarsasag leg-
fébb szerve (tagok gyftilése, taggytlés, kozgytilés)
kizardlag a gyogyszertar szakmai vezetését ellatd
személyi jogos gyogyszerész igenlé szavazataval
hozhat dontést a gyogyszertar szakmai vezetésével,
iranyitasaval és a kozfinanszirozassal kapcsolatos
szakmai kérdésekben, igy a gyogyszertari termék-
kor kialakitasara, a gyogyszerek beszerzésére, kész-
letezésére, eltartasara, kiadasara, a gyogyszerekkel
kapcsolatos betegtajékoztatasi tevékenységre, a
gyogyszertarban szakellatasi feladatokat ellato sze-
mélyek foglalkoztatasara, valamint a kdzfinansziro-
zasi szerzOdések megkotésére és modositasara vo-
natkozoéan”. Az ezzel ellentétes intézkedés, megalla-
podas semmis. Ezekben a kérdésekben a gyogyszer-
tar képviseletét a személyi jogos gyogyszerész latja
el.

— Az eddigi szabalyozas szerint, ha a személyi jog jo-
gosultja a gydgyszertar személyes vezetési kotele-
zettségének meghatarozott ideig nem tudott eleget
tenni, a gyogyszertar vezetésérdl felelds vezetd al-
kalmazasaval gondoskodhatott. A modositas szerint
a személyi jogos gyogyszerész ez esetben a gyogy-
szertar vezetésérdl felelés vezeté alkalmazasaval
,koteles” gondoskodni.

— A személyi jog atruhazhatova valt. Az atruhazashoz
az egészségiigyi allamigazgatasi szerv engedélye és
a gyogyszertarat miikodteté gazdasagi tarsasag jo-
vahagyasa sziikséges.

— Visszaallitasra keriilt a hozzatartozo6i személyi jog.
A személyi jogos gyogyszerész halala esetén a ha-

zastarsa, gyermeke — ideértve 6rokbe fogadott, mos-
toha- vagy nevelt gyermekét is — illetve felmendje
erre iranyuld kérelem esetén személyi jog jogosultja-
va valik, ha az egyéb torvényi feltételeknek megfelel
(gyogyszerész végzettség, szakmai gyakorlat stb.).
Hozzétartozo6i személyi jog varomanyosa lehet az a
személy, aki gyogyszerész (de még a sziikséges
szakmai gyakorlattal nem rendelkezik) vagy gyogy-
szerészhallgatd. Ez esetben a személyi jog megszer-
z¢séig a gyogyszertar felelds vezetével mitkodtethe-
to.
Komoly modositasokra keriilt sor a személyi jog
gyakorlasara vonatkozoé engedély visszavonasanak
szabalyozasaban. Mivel lényeges rendelkezésekrol
van sz6, nemcsak a modositasokat, hanem a 2011. ja-
nuar 1-t6l hatalyos szabalyozas valamennyi fontos
elemét bemutatjuk. A személyi jog gyakorlasara vo-
natkozé engedélyt vissza kell vonni, ha

o a személyi jog jogosultja a személyi jog engedélye-
zése iranti eljaras soran az iigy érdemi elbirdlasa
szempontjabol rosszhiszemi volt,

o a személyi jog jogosultja kdzforgalmi gyogyszer-
tarat vezet és (1) e tevékenysége gyakorlasa soran
a kozforgalmil gyogyszertarba harom éven beliil
legalabb két alkalommal a személyi jog jogosultja-
nak felrohatod okbol az egészségiigyi allamigazga-
tasi szerv hatdsagi vezet6t rendelt ki, vagy (2) az
egészségiigyi allamigazgatasi szerv ismételt fi-
gyelmeztetése ellenére a kozforgalmu gydgyszer-
tarat nem személyesen vezeti,

o a személyi jog jogosultja (1) foglalkozas korében
elkovetett veszélyeztetés vagy gazdasagi bilincse-
lekmény miatt biintetett el6életiivé valik, vagy a
(2) személyi jog jogosultjat jogerdsen letoltendd
szabadsagvesztésre itélik, vagy (3) a gyogyszerész
foglalkozastdl eltiltas hatdlya ala keriil,

o a személyi joggal rendelkez6 gyodgyszerész, vagy a
gyogyszertarban dolgozd mas személy a gyogy-
szertari arképzési és marketing szabalyokat ismé-
telten megsérti,

oa személyi joggal rendelkezd gyogyszerészt a
Biinteté Torvénykonyvrdl szold térvény 290. §-a
szerinti biincselekmény (cs6d biintett) elkovetése
miatt jogerdsen elitélik.

— A személyi jog visszavonasat kovetden a gyogyszer-

tar 1étesitési és mitkodési engedélyét is vissza kell
vonni, ha a gyogyszertarat miikddtetd tarsasag hat
honapon beliil nem biztosit személyi joggal rendel-
kez6 gyogyszerészt. Ha azonban a személyi jogos
gyogyszerészt cs6d biintett miatt jogerdsen elitélik,
a gyogyszertarat miikodtetd gazdasagi tarsasag léte-
sitési és miikodési engedélye az itélet jogerdre emel-
kedésének napjan hatalyat veszti.

Jelentés szabalyozasi elem, hogy olyan gazdasagi
tarsasag részére, melynek tagjai kozott olyan sze-
mély szerepel, akinek személyi jogat cséd biintett
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Téthfalusi LaszIlo (egyetemi docens, SE GYTK Gydégyszerhatastani Intézet)
1. Gyogyszerek felszivodasat és eloszlasat befolyasol6 tényezdk.
2. Speciilis kinetikai tulajdonsagokkal rendelkez6 gydgyszerek és gyoégyszerformak.
3. Farmakokinetikai vizsgalatok jelentGsége a gyogyszerek torzskonyvezésében; Bioekvivalencia és helyettesithetGség.
3. Gyogyszertechnolégia:
Fekete Pl (c. egyetemi docens, BME Kémia és Techn.Tanszék)
1. A generikus fejlesztés technolégidja, szabdlyozasi kbrnyezet.
2. A gyogyszerforma kialakitasanak menete, vizsgalati modszerek.
3. Gyakorlati példak: generikus fejlesztések leggyakoribb célhatéanyagai, tendencidk.
4. Farmakognoézia:
Készegi Tamds (egyetemi docens, PTE Laboratériumi Medicina Intézet)
1. EBM elvei, a gyogyszeres és alternativ terdpidk helye.
2. A helyettesithetGség az egyes termékcsoportok kozott.
3. Gyakorlati példak kilonb6z6 terpaias csoportok esetén.
5. Gydgyszeriigyi menedzsment):
Prof. Botz Lajos (intézetvezet6 egyetemi tandr, PTE Gyogyszerészeti Intézet)
1. Hitek és tévhitek a gyégyszerek helyettesithetGsége kortil, EBM elvek a helyettesithetGség szakmai és tamogatési
megitélésénél.
2. GybgyszerhelyettesithetGség gazdasdgi vonatkozdsai; szakmai és jogi alapjai és szabdlyozasa.
3. A gybgyszerészek és a gydgyszerészi gondozas szerepe a generikus készitmények elfogadtatasaban, valamint
a beteg-egyiittmikodés biztositasaban.

Kotelezd szinten tarté (,A” tipusu) tovabbképzés
A kétnapos regiondlis képzések tovabbképzési pontértéke 15, sikeres tesztvizsgdval 30.

A tovabbképzés részvételi dija MGYT-tagoknak 12500 Ft, MGYT-tagsaggal nem rendelkezéknek 16500 Ft,
+ minden résztvevének 500 Ft pontjovairasi dij (GYOFTEX)
(MGYT tagdij osszege: aktiv kort kollégak részére: 3000 Ft/év; nyugdijas, GYES-es, ifjisagi tagjaink szamara: 900 Ft/év)
A részvételi dijrol elkészitett szamlat a tovdbbképzés el6tt nyolc nappal postdzzuk a jelentkezési lapon feltiintetett névre és cimre.

A 2011-es tovabbképzések helyszinei és idGpontjai

Budapest I. februdr 26-27. Pontos helyszin szervezés alatt
Sopron marcius 19-20. Pontos helyszin szervezés alatt
Nyiregyhaza mdjus 7-8. Pontos helyszin szervezés alatt
Szeged szeptember 24-25.  Pontos helyszin szervezés alatt
Kaposvar oktober 15-16. Pontos helyszin szervezés alatt
Budapest II. november 19-20. Pontos helyszin szervezés alatt
Pécs december 10-11. Pontos helyszin szervezés alatt

Jelentkezés esetén kérjiik az aldbbi, vagy az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu) taldlhat6 jelentkezési lapot kitolteni
és az MGYT Titkarsagdra elkiildeni. Cim: 1085 Budapest, Gyulai Pél u. 16., fax: 483-1465; e-mail: tagdij@mgyt.hu

JELENTKEZESI LAP
»Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok tjabb eredményei 2011.”

L] MGYT tagsaggal rendelkezem [ Budapest I. [ Sopron [ Nyiregyhaza [ Szeged
L] MGYT tagsag kezdeményezése L] Kaposvar [ Budapest II. L] Pécs

A részvételi dijrél sz616 szamlat az aldbbi névre és cimre kérem: .. ... .

A részvételi feltételeket elfogadom, magamra nézve kotelezének tartom. A részvételi dij hataridére valé befizetésérél gondoskodom.

Q)étum: ..................... Aldirds:. ... .o J
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Felhivds 35 évnél fiatalabb, kozosségi elldtdsban dolgozo gyogyszerészeknek

Kedves Fiatal Kollégdnk!

2011 majusaban Ujra megrendezésre keriil a Rozsnyay Matyas Emlékverseny. Fél évvel a verseny el6tt
ideje elgondolkodni az indulas lehet6ségén, szamba venni a lehetséges érdeklédési terlleteket,
témakat. Szeretnénk batoritani a ,Rozsnyay”-n valo részvételre. Biztosithatunk: 6rok élményt jelent
majd!

Neked is megéri belevdgni, mert:

- szakmailag és emberileg tobb, jobb, magabiztosabb leszel,

— jartassagot szerezhetsz egy téged érdekld szakterileten,

— megtapasztalhatod a felkésziilés oromét,

— utadnajarhatsz érdekes kérdéseknek,

— kiprébalhatod 6nmagad,

- a kutatasod tovabbfejlédhet publikaciéva, vagy PhD témava,

- szemmel kévetheted a korosztélyod szakmai fejl6dését, érdekl6dését,
— Uj ismer6sokre, baratokra tehetsz szert,

— remek szakmai és oldott tarsasdgi programok lesznek,

— tovabbképzési pontokat szerezhetsz egy nem hétkéznapi rendezvényen,
- amegyei MGYT szervezet tdmogathatja a részvételedet,

— szakmai renomét, pénzjutalmat és értékes dijakat nyerhetsz,

- megoszthatod ismereteidet, tapasztalataidat, problémaidat masokkal,
- segitheted masok fejl6dését,

javithatod kornyezeted egészségugyi ellatasanak szinvonaldt,

- lendithetsz Magyarorszag és a vildg gyégyszerészetén.

Mit kell tenned ehhez?

— Ossze kell szedni a batorsagodat, jelentkezni kell a versenyre,

— kisérletes, kérddives vagy irodalomkutatast kell végezni egy érdekes, gyakorlati terileten,
— 0sszegezni kell az eredményeket és

— el6adni egy kollegialis, batorité kozegben.

Miben tudunk segiteni?

- Ajanlhatunk kutatasi témakat és konzulenseket,

- tandaccsal, informaciokkal szolgalhatunk a rendezvényrdl,
- megismertethetlink korabbi résztvevékkel,

- anyagi problémak esetén igyeksziink segitséget nyujtani.

Folyamatosan frisstilé informacidkat talalhatsz az Ifjusagi Bizottsag (www.ib.mgyt.hu) és az MGYT
(www.mgyt.hu) honlapjan.

Keress fel benniinket: iffusag@mgyt.hu
MGYT Ifjusdgi Bizottsdg

\ J
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AJANLOTT TEMA

KONZULENS, MUNKAHELY

E-MAIL

A hagyomanyos kinai gy6gyaszat értelmezése az emberi genom ismeretének
fiiggvényéhen

Funkciondlis élelmiszerekben eldfordulé gyogynovények: hatas-mellékhatas-toxicitas

Bldzovics Anna
Semmelweis Egyetem, Farmakognézia Intézet
1085 Budapest, VIII. UlIGi t 26.

blaz@drog.sote.hu

Gydgyszertari gyégyszerészi gondoskodd tandcsadas a gyogyszerhamisitasok kiszirése
érdekében

Bulvar reklamok hatdsa a gydgyszertari szolgaltatasok igénybevevdire,
a gyogyszertarak forgalmara (egyéni kérddives felmérés alapjan is)

A laikusok szaméra késziilt hazai internetes gy6gyszer-informacids forumok szakmai
értékelése

A fogyasztok/betegek OTC gydgyszervalasztasi szempontjai, ismeretei (egyéni kérddives
felmérés alapjan is)

A gydgyszerkolcsonhatasok értékelésének gondjai és problémai a gyogyszertari munka
soran

A gyakorld gyogyszerész szimdra a ma fontos és hasznélhatd farmakogenetikai ismeretek

Kitdl és hogyan kapjak meg a betegek a gyogyszereiket hazankban?

Gydgyndvények, étrend-kiegészitok, gyogyszerek kozott fellépd relevéns kdlcsonhatasok
figyelembevételének szempontjai a gyakorlé gydgyszerészi munka soran

Mikbdl &llhat a gy6gyszertdri mindség?

A krénikus gyogyszerszeddk valdban jol ismerik gydgyszereiket? (egyéni kérddives
felmérés alapjan is)

Prof. Botz Lajos
Pécsi Tudomanyegyetem Gydgyszerészeti Intézet és Egyetemi
Gydgyszertar, 7624 Pécs, Honvéd u. 3.

lajos.botz@aok.pte.hu

Az intézeti gydgyszerész lehetséges szerepe az antibiotikum kontrollban

Buchholcz Gyula' - Kraszits Istvdn?
'Bajai Vidrosi Korhaz Gyogyszertar 6500 Baja, Rokus u. 10. Pf.: 133
“Debreceni Egyetem OEC Egyetemi Gydgyszertar
4032 Debrecen Nagyerdei krt. 98.

kraszits@dote.hu

Ujabb segédanyagok a gydgyszer-technoldgiaban

Gydgyszerformak torténete

Prof. £rds Istvdn
Szegedi Tudomédnyegyetem Gydgyszertechnoldgiai Intézet,
Szeged, Eotvos u. 6., 6720

eros@pharm.u-szeged.hu

Gydgynovények hisztoldgiai jellemzése

A nektar és a méz kémiai dsszetétele gyégynovényekben

Mérgezd novények a kornyezetiinkben (terepi és irodalmi munka)

Novényi mérgezések, mérgezé novények hatdanyagai (esettanulmanyok és irodalmi
munka)

Farkas Agnes
Pécsi Tudomanyegyetem Farmakognoziai Intézet,
7624 Pécs, Rokus u. 2.

farkasa@gamma.ttk.pte.hu

(itosztatikum tartalmu keverékinfiiziok stabilitdsi problémai

Gydgyszerelési hibak gyogyszerészi értékelése

Higyisdn llona — Kis Szdlgyémi Ménika

Teadrogok hatdanyagainak kimutatdsa

Bajcsy-Zsilinszky Korhdz 1106 Budapest higyisan@bajcsy.hu
Automata gydgyszerosztd rendszerek elemzése — dsszehasonlitds, gazdasagossagi 1106 Budapest, Maglédi it 89-91
értékelés
lll6olaj tartalmu gyogynavények fitoterapias értékelése Horvdth Gydirgyi
Fitoterapids készitmények kozforgalmu gyégyszertarakban Pécsi Tudomanyegyetem Farmakognziai Intézet, georgina@gamma.ttk.pte.hu

7624 Pécs, Rokus u. 2.

Intézeti gydgyszertdrak torténete

Hiimpfner Rozsa
Gottsegen Gydrgy Orszagos Kardioldgiai Intézet
1096 Budapest , Haller u. 29.

humpfner.rozsa@kardio.hu

A gydgyszerész szerepe a kabitdszer-fogyasztds megeldzésében

Az enterdlis taplalas gyakorlata IBD-s betegeknél (gyulladasos bélbetegség)

Korhazi, klinikai taplalasi teamek gyakorlata

Kiilonbdzd diétakba beilleszthetd ételek tapszeres dusitasanak kifejlesztése,
organoleptikus vizsgélat végzése

Malnutricid rizikdsziirés végzése a klinikai betegek korében az NRS2002 modszerrel

Korrekt taplaltsagi dllapot vizsgalata

Parenteralis és enteralis taplalas gyakorlat monitorozdsa

Kovdcsné Balogh Judit
Semmelweis Egyetem, Eqyetemi Gydgyszertar Gyogyszeriigyi
Szervezési Intézet, Budapest, 1092. Hgyes Endre utca 7.

bjudit@gytk.sote.hu

Gydgynovények hisztoldgiai jellemzése (szovettani modszerek)

Népgydgyaszatban és a mai fitoterapidban alkalmazott gyogynovények és készitményeik
osszehasonlitd jellemzése

Gydgynovényalapd készitmények fogyasztdsénak és forgalmanak gygyszertari felmérése

Papp Ndra
Pécsi Tudomanyegyetem Farmakognéziai Intézet,
7624 Pécs, Rokus u. 2.

nora4595@gamma.ttk.pte.hu

Gydgyszertarunkban gyogyszereiket kivalté — gondozott — magasvéryomas betegségben
szenveddk jellemzése, tevékenységiink eredményei

Gondozott DMT2 betegeink anyagcsere paramétereinek alakuldsa az elmuilt év sorén;
egyiittm(ikodésiik jellemzése

Lipidcsokkentdk forgalmanak alakuldsa az elmdlt 5 év soran gydgyszerszertarunkban

Mi keriilt a gy(jtodobozha? A gydgyszerhulladék mindsége; az elpazarolt tamogatds
becslése

Segiti-e az extra-vonalkdd az expedicid biztonségat, befolyasolja-e a gydgyszerészi
kompetencidt

Prof. Sods Gyangyvér
Szegedi Tudomanyegyetem, Klinikai Gyogyszerészeti Intézet,
Szeged, Szikra utca 8.

soos@pharm.u-szeged.hu

Napjaink antibiotikum rezisztencidja és az ellene val6 védekezés

Prof. Sztaricskai Ferenc
Debreceni Egyetem Gydgyszerészi Kémiai Tanszék
4032 Debrecen Egyetem tér 1.

sztarife@delfin.klte.hu

Az elsédleges fejfajasok

A psoriasis

Prof. Tekes Kornélia
Semmelweis Egyetem, Gy6gyszerhatdstani Intézet,
1089 Budapest, VIIl. Nagyvérad tér 4.

kornelia.tekes@net.sote.hu
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miatt visszavontak, illetve aki a cs6d blntettben ré-

szes gyogyszertarat mitkodtetd gazdasagi tarsasag-

ban a gazdasagi tarsasag vagyonaval, vagy annak
egy részével rendelkezni jogosult tag volt, gyogy-

szertar létesitésére €s miikddtetésére engedély — a

biintetett eldélethez fiz6d6 hatranyok hatalya alatt,

illetve a csdd biintett jogerére emelkedésétdl szami-
tott 5 évig — nem adhato ki.

— Pontositasra kertilt a személyi jogrol torténd lemon-
das esetén a gydgyszertar tovabbi muikddtetésének
szabalyozasa. Az eddig hatalyos rendelkezések sze-
rint a kozforgalmi gyoégyszertar miikodtetése hat
hénapig csak abban az esetben volt megsziintethetd,
»ha a telepiilésen masik kozforgalmu gyogyszertar
kezdi meg a miikodését”. A modositas értelmében a
mikodtetés megsziintetésének hat honapig tarto ti-
lalma abban az esetben sem marad fenn, ha ,,a tele-
ptlésen masik kozforgalmi gyogyszertar miiko-
dik”.

A személyi joghoz kapcsolodd valtozasok nagy je-
lentéségliek a gyogyszerészi kompetencidk rendezése
szempontjabol. A gazdasagi tarsasagra €s a gyogy-
szertarak tulajdonosi szerkezetére vonatkozo 1j eld-
irasok pedig a személyi joghoz tapado jogok és kote-
lességek érvényesitéséhez is megfelelé alapot nyujt-
hatnak.

7. A tulajdoni kérdésekkel és a fuzioszabdlyozassal is
részletesen foglalkozik a modositas. Ezek koziil a leg-
lényegesebbek:

— F6 szabaly, hogy a gyogyszertarat miikddtetd gazda-
sagi tarsasagban a gydgyszertar szakmai vezetését
ellatd személyi jogos gyogyszerész vagy a személyi
jogos gybgyszerésznek a gyogyszertarban alkalma-
zott gyogyszerészekkel egyiittes tulajdoni hanyada-
nak meg kell haladnia az 50%-ot.

— Uj gybgyszertar csak tobbségi gyogyszerészi tulaj-
donhényaddal kaphat miikddési engedélyt.

— Ha a mar miikodé gyodgyszertarnal a modositas ha-
talyba lépésének napjan (2011. januar 1.) a tobbségi
gyogyszerészi tulajdonhanyad biztositott, a késébbi-
ekben legalabb az 51%-ot folyamatosan biztositani
kell.

— Ha a mar mikodé gyogyszertarnal a modositas ha-
talyba 1épésének napjan (2011. januar 1.) a tobbségi
gyogyszerészi tulajdonhanyad nem biztositott, a
személyi jogos és a gyogyszertarban foglalkoztatott
gyogyszerészek egyiittes tulajdoni hanyada 2014. ja-
nuar 1-ig meg kell haladja a 25%-ot, 2017. januar
1-ig az 50%-ot.

— Ha a mar miikodé gyodgyszertarnal a modositas ha-
talyba lépésének napjan (2011. januar 1.) a tobbségi
gyogyszerészi tulajdonhanyad nem biztositott és a
gyogyszertarat milkodtetd gazdasagi tarsasag tulaj-
donosi 0Osszetételében 2011-2014 illetve 2014-2017
kozott valtozas torténik, a gydgyszerészi tulajdon-

hanyadnak a valtozast kovetden (tehat még a 2014-es

és a 2017-es hataridét megeléz6en) meg kell haladni

a 25%-ot illetve az 50%-ot. Ha a gyogyszerészeket

érintéen kovetkezik be id6kozbeni valtozas (pl. ha-

laleset, személyi jogrol lemondas, munkahelyvaltas
miatt), a 2014-es ill. a 2017-es hatarid6 figyelembe

vételével a valtozast kovetd 180 napon beliil a

gyogyszerészek tulajdonhanyadanak el kell érnie a

korabbi gyogyszerészi tulajdonhanyadot.

— Gyogyszergyar illetve gydgyszer-nagykereskedd
kozforgalmu gyogyszertarban 2011. januar 1-t6l tu-
lajdont sem kozvetleniil, sem kozvetve nem szerez-
het.

— Uj gyogyszertarlanc 2011. januér 1-t61 nem johet 1ét-
re, a mar miikodé gyogyszertarlincok nem boviil-
hetnek.

— Négynél tobb gyogyszertar dsszefonddasa nem en-
gedélyezhetd, tovabba nem valdsithatdé meg olyan
Osszefonodas sem, amelynek kovetkezményeként
haszezer 1élekszam alatti telepiilésen harom vagy
annal tobb gyogyszertar keriilne az adott vallalko-
zas vagy vallalkozascsoport kozvetlen vagy kozve-
tett irAnyitasa ala.

— Off-shore cég 2011. majus 31. utan nem lehet tagja
gyogyszertarat miikodtetd gazdasagi tarsasagnak.

— A torvénymoddositds megteremti annak a lehetdsé-
gét, hogy az egészségligyi allamigazgatasi szerv
olyan nyilvantartast vezessen, amely tartalmazza a
gazdasagi tarsasag tulajdonosi Osszetételét. Ez a
gyogyszertar-tulajdonlassal kapcsolatos eldirasok
folyamatos hat6sagi kontrolljanak lehetdségét bizto-
sitja
A tobbségi gyogyszerészi tulajdon hataridéhdz ko-

tott eldirdsa valamennyi kozforgalmu gyogyszertar

esetén, illetve a tovabbi patikafiziok kizarasa egy-
arant szolgdl tarsadalompolitikai és egészségpolitikai
célokat. A jelenlegi kormanyzat elkdtelezett a lakossa-
gi gyogyszerellatas rendszerének nemzeti kézben tar-
tasa mellett, ennek pedig lényeges eleme olyan termé-
szetes személyek tobbségi tulajdonanak az eldirasa,
akik életvitel-szerlien Magyarorszagon élnek €s az
adott gyogyszertarban személyi jogos gyogyszerész-
ként személyes kozremiikddésre kotelezettek, illetve
munkavégzésre iranyuld jogviszonyban vannak.

Egészségpolitikai érdek a gyogyszerész szakmai fiig-

getlenségének garantaldsa, aminek eldfeltétele az eg-

zisztencialis fiiggetlenség.

Alkotmanyossagi kérdéseket vethet fel a gyogyszer-
tarak tulajdonlasanak szabalyozas-valtozasa, azonban
az allamtél nem lehet elvitatni azt a jogot, hogy egy
olyan engedélykateles, képzettséghez kotott tevékeny-
ség esetén, amellyel kapcsolatban az allamot alkotma-
nyos feleldsség terheli, tovabba kozpénzeket is fel-
hasznalnak a tevékenység végzéséhez, a l1étesités és a
mikodtetés szabalyozasa mellett — torvényi keretek
kozott — tulajdonjogi normakat is meghatarozzon.
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8. A gyogyszertarak eladésodottsaganak megfékezé-
sére, illetve a gyogyszer-nagykereskedok meggondo-
latlan aruhitelezésének megakadalyozasara uj rendel-
kezés sziiletett. E szerint ,,a gydgyszer-nagykereske-
delmi engedéllyel rendelkezé gazdalkodd szervezet
koteles a gyogyszertarak gyogyszer-nagykereskedelmi
engedéllyel rendelkezé gazdalkodod szervezet felé
fennallo pénziigyi kotelezettségét folyamatosan kove-
t6, az egészségligyért felelds miniszter rendelete sze-
rinti nyilvantartast vezetni” és koteles ,,a fennalld
pénziigyi kotelezettségekrdl rendszeresen tajékoztatni
az érintett gyogyszertarakat.” Az 11j szabalyozas felha-
talmazast ad az egészségiigyért felelés miniszternek,
hogy a ,,nyilvantartds tartalmara és a tdjékoztatasra”
vonatkozodan részletes szabalyokat alkosson.

9. Médosul a gyogyszer-gazdasagossagi torvény 44/A.
§-a, amely nevesiti, hogy a hatéanyag alapt fix csoport-
ba tartozo gyogyszerek kiszolgaltatasa esetén a referen-
ciaaras vagy anndl olcsobb gydgyszerre torténd helyet-
tesités esetén adhatd, kormanyrendeletben meghatéaro-
zando juttatas forrasa ,,az E. Alap éves koltségvetésé-
nek e célra megjelolt eldiranyzata”. A forrads megjeldlé-
sének hidnyaban az elmult években — a torvényi
lehet6ség ellenére — generikus 0sztonzés céljat szolgald
keretdsszeg nem volt meghatarozhat6. Igy ez az aka-
daly is elharult a generikus helyettesités utjabol. Ezzel
parhuzamosan (a gyogyszer-gazdasagossagi torvény
46. §-anak modositasaval) lehetévé valt az orvosok ese-
tében a koltségtakarékos gyogyszerrendelés 0sztonzéd
rendszerének bevezetése is. [A részletszabalyok a
364/2010. (XII. 30.) korm. rendeletben jelentek meg.]

10. A gyogyszer-gazdasagossagi torvény 55. § (2) be-
kezdés pontositasa értelmében a fiokgyogyszertar is
koteles a betegforgalom szamara nyitva allo helyiségé-
ben, illetve — amennyiben ilyennel rendelkezik — a
honlapjan tajékoztatd rendszert mikddtetni vagy mar
mikddd elektronikus tdjékoztatd rendszerhez a dij-
mentes hozzaférést biztositani.

11. A modositas értelmében az egészségiigyért felels
miniszter felhatalmazast kapott a kozforgalmu és fiok-
gyogyszertarak esetén is a személyi feltételekre vonat-
kozd kovetelmények miniszteri rendeletben torténd
szabalyozasara.

12. Szigorodik a gydgyszer-expedialas szabalyozasa.
Az egészségligyért felelds miniszternek lehetésége
nyilt olyan rendelet kiadasara, amelyben elGirhatja,
hogy bizonyos gydgyszereknél vagy expedialdsi szitu-
aciokban a gyogyszert csak gyogyszerész szolgaltat-
hatja ki.

13. A gyoégyszer-gazdasagossagi torvény modositasa
sok vonatkozasban korrigalja az eddigi tamogataspoli-

tikai szabalyozast és valtoztak a gyodgyaszati segéd-
eszkozok befogadasaval és forgalmazasaval kapcsola-
tos szabalyok is. Ezek részleteire a mostani beszamo-
l6ban nem tértiink ki.

111
Néhany szoban az egyéb valtozasokrol

A gyogyszer-gazdasagossagi torvény modositasa mel-
lett szamos tovabbi egészségiigyi targyu torvény kor-
rekcidjara is sor keriilt. Ezeknek a moddositasoknak
egy része szintén érinti a kdzvetlen lakossagi gyogy-
szerellatas feltételeit, illetve a gydgyszertarakban dol-
g0z6 szakembereket. A minket érint6 fontosabb valto-
zasokat — a teljesség igénye nélkill — az alabbiakban
emlitjiik meg.

— Azok az orvosok, akik ,,pro familia” gyoégyszerren-
delésre jogositd szerzddéssel rendelkeznek, ezen tul
jogosultak a szakorvosi szakképesitéshez vagy szak-
orvosi javaslathoz nem kotott gyogyszerek és
gyogyaszati segédeszkdzok tamogatassal torténd
rendelésén tal — megfeleld feltételekkel — szakorvosi
képesitéshez vagy javaslathoz kotott gyogyszerek €és
gyogyaszati segédeszkozok rendelésére is.

— Ha a gyogyszer illetve gydgyaszati segédeszkoz ta-
mogatassal torténd kiszolgaltatasdnak ellendrzése
soran megallapitdsra kertil, hogy a kiszolgdltato a td-
mogatds elszamoldsdra vonatkozd szabdlyokat meg-
szegte, az igy elszamolt tdmogatdsnak a fizetési kote-
lezettség megdllapitdsakor érvényes jegybanki alap-
kamat kétszeresével novelt 6sszegét kell visszatérite-
ni. Nem kell megfizetni a kamatot, ha annak 0sszege
az 1000 forintot nem éri el. A visszatéritési kotele-
zettség a tdmogatds jogalap nélkiili elszdmoldsat ko-
vet$ 2 éven beliil tdimogatds elszdmoldsa sordn is ér-
vényesithetd. A mddositasra amiatt keriilt sor, mert a
gyakorlatban problémat jelentett, hogy ismételten,
tobb esetben néhany szaz forint 6sszegii kamat meg-
fizetési kotelezettséget kellett megallapitani, mely-
nek a levelezési koltsége meghaladta a szolgaltatd
altal megfizetendé kamat dsszegét. A mddositas ér-
telmében nem kell megfizetni a kamatot, ha annak
Osszege az 1000 forintot nem éri el. Tovabba ponto-
sitasra keriilt, hogy a jegybanki alapkamat tekinteté-
ben a fizetési kotelezettség megallapitasakor érvé-
nyes jegybanki alapkamat az iranyado.

— A gybgyszernek nem mindsiild gydgyhatasu anyag-
ként vagy készitményként nyilvantartasba vett ter-
mékek gyartoi, illetve forgalmazoi 2011. marcius 31-
éig kérhetik készitményeik gyogyszerré vagy mas
termékké vald atmindsitését. A most elfogadott mo-
dositas lehetévé teszi, hogy a mar forgalomban 1€vo,
de atmindsitésre még nem keriilt termékeket gyogy-
hatasra valo hivatkozassal a lejarati idejiikig, de leg-
késébb 2013. aprilis 1-jéig forgalmazhassak. Az at-
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mindsitésre adott hataridé valtozatlanul 2011. marci-
us 31., igy ezt kovetden az érintett termékkdr esetén
a gyogyszerként vald engedélyeztetés érdekében yj
eljarast kell kezdeményezni és atmindsitésre nincs
lehetdség.

— Ezen tul a Semmelweis-nap (julius 1.) az egészség-
iigyi dolgozdoknak (igy a gyogyszertarakban foglal-
koztatottaknak) munkasziineti nap.

— Mivel az 0j kamarai szabalyozas az eredetileg terve-
zetthez képest néhany honappal késobb sziiletik
meg, az egészségiigyi szakmai kamarakban jelenleg
valasztott személyek ¢€s testiiletek eredetileg 2011 ta-
vaszan lejar6 mandatuma legkésébb 2011 végéig
meghosszabbodik, hogy ne kelljen egy évben két
tisztujitast tartani.

— A nagyléptékli valtozasokra tekintettel a kormany
2014. oktober 1. napjaig koteles a kozforgalmu
gyogyszertarak létesitésére, a gyogyszerek forga-
lomba hozatalara és a gyogyszernek nem mindsiilé
gyogyhatasu készitményekre vonatkozd szabalyok
gyakorlati megvaldosulasarol, a szabalyozas elvart és
tényleges hatdsainak Osszevetése alapjan jelentést
terjeszteni az orszaggyilés elé.

1V. Ertékelés. Hogyan tovdbb?

A gyogyszer-gazdasagossagi torvény modositasaval
magunk mogott hagyhaté a liberalizalt gyogyszerella-
tas modellje. Az elmult években bekovetkezett valtoza-
sok kovetkezményei azonban még jo ideig veliink ma-
radnak. Ahogy az a kiilonb6z6 elemzésekbdl és tanul-
manyokbol is koztudott, sok 0j gydgyszertar Iétesiilt,
de a gyogyszertarak negyede veszteségesen miikodik.
A verseny hatdsara boviilt a nyitva tartasi id6, azonban
a szaklétszam nem elégséges a biztonsagos betegella-
tashoz. A kereskedelmi marketing-technikéak patikai al-
kalmazasa sokak szamara volt vonzo, de a betegek tajé-
kozottsaga a gyogyszerekrdl nem javult, s6t a tévhitek
novekedtek a gyogyszerekkel és a gydgyszertarakban
forgalmazott egyéb termékekkel kapcsolatban. Sulyos

szakmai gondokat jeleznek a szakhatosag — egyébként
ritka — ellendrzései €s az etikus gondolkodast kiszoritja
a tulélésért folyd kiizdelem. A negativ jelenségeket
hosszasan lehetne sorolni, rdadasul a gydgyszerellatas
az elmult években egyre inkabb kriminalizalodott.

A gyodgyszerellatas vissza-integracidja az egészség-
igybe egyediilalld modon tortént meg, és a példa mas
orszagoknak is mintaul szolgalhat. A jelenleg tarsa-
dalmi vitan 1évé Semmelweis terv gyogyszeriigyi fe-
jezete pedig azt igazolja, hogy az egészségpolitika ira-
nyitoinak komoly céljai vannak a gyogyszerészettel.

A valtoztatasokat a tradiciondlis és reprezentativ
szakmai érdekvédelmi szervezetekkel egyetértésben
és egyiittmiikodve készitette eld az egészségligyért fe-
lelés allamtitkarsag, majd a torvényalkotas parlamenti
szakaban is lehetdségiink volt az allaspontunk kifejté-
sére. Az eredménynek szamos Osszetevdje van, de a
szakma altal képviselt szempontok érvényre jutasaban
meghatarozé volt, hogy azok jelentés mértékben fe-
désben vannak a kormany altal képviselt tarsadalom-
és egészségpolitikai szempontokkal. A gyodgyszeré-
szek és a szakmai érdekvédelmi szervezetek tehat jo
szivvel allhatnak ki a valtoztatasok mellett és az 0j ko-
vetelmények napi gyakorlatban vald érvényesiiléséért.
Az 1j eldirasok — természetesen — tobbletfeladatot ro-
nak mindnydjunkra, azonban a valtozadsok egyarant
szolgaljak a betegek és a gyodgyszerészi hivatas érde-
keit. Célszerti szakitani tehat azzal a gyakorlattal,
hogy az 0j kovetelmények eldirasakor 9sztondsen ke-
ressiik a kiskapukat.

A kormany és a torvényhozas megtette azt, amit
korabban igért: a gyogyszer-gazdasagossagi torvény
modositasaval 1j alapokra helyezte a lakossagi gyogy-
szerellatas rendszerét. Kiiszobon 4ll a kamarai torvény
modositasa is. A tobbi rajtunk mulik: élniink kell a le-
hetéséggel!

Hanko, Z.: The Hungarian Parliament created new
rule for the cummunity pharmacy: Reorganized the com-
munity pharmacy in Hungary

A szerzo cime: Kistarcsa, Vadrozsa u. 26. - 2143

A dolgozathoz tartozo tesztkérdések az utolso oldalon talalhatok
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Rozsnyay Matyas Emlékverseny — a fiatalok szemével
Az Ifjusdgi Bizottsag elemzése az elmult 5 év versenyzoinek tapasztalatai alapjan

Bozo Tamas, Fittler Andras

Bevezeto

A Magyar Gyobgyszerésztudomanyi Tarsasag Ifjusagi
Bizottsaga (IB) célul tlizte ki a Rozsnyay Matyas Em-
Iékversenyek (Emlékverseny) latogatottsdganak eld-
mozditasat és népszerisitését, mivel az Emlékverseny
idealis talalkozdpontja a 35 év alatti fiatal gydgyszeré-
szeknek, és kivaldo forumként szolgalhat a magyar
gyogyszerészet szinvonalanak fejlesztésére. A ver-
senyzOk és a nézok szamara az Emlékverseny mindig
is érdekes, szorakoztatd és emlékezetes programokat
¢és eldadasokat jelentett, azonban a versenyzoi 1étszam
elmarad a varttol, jelenleg 20 f6 koriil ingadozik (1.
dbra). Annak érdekében, hogy teljesebb képet kaphas-
sunk az Emlékverseny megitélésérol, célszertinek lat-
tuk elészor megismerni a korabbi versenyzd kollégak
véleményét és tapasztalatait, ezért kérddives felmérést
végeztiink az elmult 6t év versenyzoéi kozott. Eredmé-
nyeinket jelen kozleményiinkben (és bévebben annak
internetes mellékleteiben) tessziik kozzé. A zsiiritagok
¢és szervezok valaszainak értékelését kovetkezd kozle-
ményiinkben mutatjuk be.

Modszertan

Az IB az Emlékversenyen az elmult 6t évben verseny-
z0ként részt vett gyogyszerészek véleményének megis-
merésére 42 kérdésbol allo, online kérdéivet allitott
Ossze, amelynek segitségével a konferenciaélmény ér-
tékelését, a zsliri véleményez6 munkassaganak mindsi-
tését és a fiatal gyogyszerészek szakmai €s személyes

30

Versenveliadisok sziama

1980 1995 Zggﬂ 2005 2010

1. dbra: A Rozsnyay Matyas Emlékversenyen elhangzott
versenyeldadasok szama az elmult hiisz évben
(forras: Pal Szildard)

A szerzok — az MGYT lfjusagi Bizottsag elndke és
alelnoke — a Rozsnyay Matyds Emlékversenyen el-
mult o6t évben versenyzo fiatal gyogyszerészek
korében végzett online felmérés —eredményeit
mutatjak be és elemzik. A kérdoives felmérés
eredményei szerint az Emlékverseny olyan magas
szinvonalu konferencia, amely idedlis talalkozo-
pontia a 35 év alatti fiatal gyogyszerészeknek.
A szerzok abban a reményben mutatjak be a ver-
senyzok véleményét és motivacios tényezdit, hogy a
feltart informaciok segitségével sikeriil elomozditani
a rangos esemény népszertiségét és latogatottsagat.

kapcsolatait szandékozta feltérképezni. A teljes kérddiv
megtalalhaté kozleményiink internetes valtozatanak
mellékletei kozott. A versenyzok névsorat a versenyek
konferencia kiadvanyai alapjan gytjtottiikk 6ssze, majd
a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag adatbazi-
saban talalhaté e-mail cimekre kiildtiik ki a kérd6ive-
ket 2010. szeptember 4. és november 4. kozott. Egyes
kérdéseknél tobb lehetdséget is meg lehetett jelolni va-
laszként, ezért a valaszok szazalékos értékeinek Ossze-
ge helyenként meghaladhatja a 100%-ot.

A valaszadas tapasztalatai

A versenyzék egytttmiikodének tekinthetdek, megle-
hetésen nagy szamban és rovid idén beliil reagaltak
megkeresésiinkre. A valaszadasi arany 50% feletti,
ami online kérdéiveknél kimagaslonak mindsithetd.
Ezuton mondunk kdszonetet minden valaszadonak!

A valaszadokrol

A 38 valaszadd 1998 és 2009 kozott szerezte meg
gyogyszerészi diplomajat. A versenyzok tobb mint
kétharmada a két nagy egyetem Szeged (37%) és Bu-
dapest (32%) oregdiakja, ez feltehetSleg az ott végzett
kollégdk magas szamanak koszonhetd. Bar a Pécsi
Gyogyszerész Szak csak 2005 6ta avat gyogyszerésze-
ket, végzettjei révén rogton, aktivan bekapcsolodott az
Emlékversenyek vérkeringésébe (16%). Szivet melen-
getd a hataron tili magyar nyelvli képzoéhely, Maros-
vasarhely aktivitasa (11%) is. Feltin6 azonban a Deb-
recenben végzettek alacsony részvételi aranya (5%).

A valaszadok tobbsége (74%) a kozforgalmu gyogy-
szerellatasban dolgozik, a kérhazi és intézeti gyogy-
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szerészek teszik ki a versenyzok 6todét (18%), mig né-
hanyan jelenleg egyetemeken, illetve a kozigazgatds-
ban dolgoznak. A versenyzok 8§9%-a ma is tagja az
MGY T-nek, emellett sokan mas szakmai szervezetek-
nek (is) tagjai (MGYK 47%; Fiatal Gyogyszerészek
Klubja 18%; MOSZ 8%), csupan 5% nem vesz részt
jelenleg egyetlen szakmai szervezet munkajaban sem.

A versenyzOk tobbsége csak egyszer indult, ugyan-
akkor akad olyan is, aki mar négyszer szerepelt. Majd-
nem minden harmadik valaszado legalabb egyszer né-
zOként is részt vett mar az Emlékversenyen. Kérdo-
iviink kitoltéinek 90%-a 2008-ban, 2009-ben vagy
2010-ben indult, igy az eredmények elsdsorban ezen
évek tapasztalatait tiikrozik.

A valaszok bemutatasa

Az Emlékversenyrdl valo értesiilés modja, a részvételi
szandék elhatarozasa
Fontosnak tartottuk utdnajarni, mi irdnyitja a fiatal
kollégak figyelmét az Emlékversenyre, milyen foru-
mokon értestiltek rola. A valaszok tanusaga szerint (2.
dbra) a fiatalok elsésorban a munkahelyi vezet6iktol,
illetve az oktat6iktol szereznek tudomast az Emlék-
versenyrél. Ez alahtizza a felettes kollégak, oktatok
lelkesit6-rabeszéld szerepének fontossagat az Emlék-
verseny jovdje szempontjabol. Mas kollégak buzditd
ereje és az igen iddigényes, esetleg koltséges, szemé-
lyes vagy telefonos megkeresés, illetve a folydiratok-
ban megjelend felhivasok jelentésége koriilbeliil azo-
nos, és érdekes modon masodlagosnak tekinthetd.
Még meglep6bb ebben a korosztalyban a vilaghalon
keresztiil tortént értesiilés alacsony aranya. A szemé-
lyes megkereséseknek nagy rabeszElé erét tulajdonit-
hatnank, mig az irott és elektronikus médiumokat a
legkonnyebben terjeszthetd, tehat elvileg leghatéko-
nyabb informacidforrasoknak gondolhatnank, azon-
ban ez nem igazolddik be.

A felettes kolléga rabeszélo szerepének nagy jelen-
téségével korrelal, hogy a valaszadok 53%-at batorita-
ni kellett, 8%-uk kifejezett rabeszélésre szorult. Tisz-
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2. abra: Az Emlékversenyrdl valo tudomdsszerzés modja.
Keérdés: Kitol/honnan hallottdl a versenyrol?
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3. abra: Az Emlékverseny atlagos megitélése.
Kérdés: Osszességében hogyan emlékszel vissza
a Rozsnyay Emlékverseny(ek)re?

tan sajat ambiciobol minddssze 37% vallalkozott rész-
vételre. A vallalkoz6 szellem hidnya, kiilondsen ebben
a korosztalyban, nem tekinthetd pozitiv jelenségnek,
miel6tt azonban ennek okait kezdenénk el boncolgat-
ni, vizsgaljuk meg, milyen képet 6riznek az Emlék-
versenyrdl az egykori rozsnyaysok.

Az Emlékversenyek dltalanos megitélése

Az Emlékverseny josaganak talan legérzékenyebb in-
dikatorai, hogy a versenyzok milyen élményekkel tér-
nek haza, motivaltak-e arra, hogy 0jbol részt vegyenek
a rendezvényen, ¢és hajlanddak-e erre masokat is béto-
ritani. Eredményeink alapjan (3. dbra) a valaszadok
71%-a ,,emlékezetesnek”, 26%-a ,,jonak” tartja az Em-
Iékversenyt, és csupan egy 6 (3%) gondolja tigy, hogy
csak egy ,,atlagos” rendezvényrdl van szé.

Ennek fényében nem meglepd, hogy a valaszadok
11%-a, allitdsa szerint, mindenképpen 1jbdl indul
majd, tovabbi 50% pedig fontolgatja ezt a dontést.
Csupan 5% nem nevezne versenyzdként semmikép-
pen még egyszer. Az elmult 6t év részvevdinek 97%-a
szivesen ajanland az Emlékversenyt fiatal kollégainak,
gyogyszerészhallgatoknak. Oromteli, hogy a gyakor-
latban is megvaldsul ez a szdndék, hiszen a tobbség
(87%) legalabb egyszer-kétszer vagy akar tobbeknek
is ajanlotta mar az Emlékversenyt. Osszefoglalhat te-
hat, hogy az Emlékversenyrdl a résztvevoknek pozitiv
képe van, barmilyen indittatasbol jelentkeztek is ra.
Aki mar egyszer megtapasztalta az Emlékverseny
hangulatat, az hajlamos ujra és ujra részt venni rajta.
Ezek ismeretében felvetddik a kérdés, miért idegenke-
dik mégis sok fiatal kolléga az Emlékversenyen valod
indulés gondolatatol. Elképzelheté hogy maga az ,.el6-
adoi verseny” kifejezés az emberek tobbségét inkabb
riasztja, mint motivalja? Mivel az Emlékverseny hire
nem feltétleniil a fiatalok kozt terjed elsdsorban, sokan
talan el sem tudjak képzelni, hogy valdjaban mindig
egy vidam ¢és fiatalos eseményrdl van szo.

Az Emlékverseny konferenciaélményének Osszetett
értékelése alapjan megallapithatd, hogy a részvevok
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L. tablazat

Motivdcio-vizsgdlat.
Kérdés: ,,Szamodra mi jelentene leginkdabb motivdciot, hogy indulj a kovetkezd versenyen?”

Motivacios elem Vialaszadok szama (f6) Vilaszadok megoszlasa (%)*
Szakmai fejlodés lehetdsége 28 74%
A tarsasag 22 58%
Térsasagi programok 21 55%
Szakmai programok 20 53%
Kihivas 19 50%
Felkésziilés 6rome, megszerzett tapasztalatok 16 42%
Masok munkajanak nyomon kovetése 16 42%
Elismertség 12 32%
El6adas lehetsége 9 24%
Jutalmak 5 13%

*A felhasznalok tobb jelolonégyzetet is bejelolhetnek, ezért a szazalékértékek 6sszege meghaladhatja a 100%-ot.

80%-a kifejezetten hangulatosnak talalta a tarsasagi
programokat, és gyakorlatilag mindenki (97%) a ,.ki-
vald” vagy ,,megfeleld” kategéridkba sorolta a szallas
és étkezés mindségét. Ez az eredmény nem meglepd,
hiszen a szervezok ezekre mindig nagy hangsulyt fek-
tetnek. A szervezés és lebonyolitas gordiilékenységé-
r6l mar megosztottabban, ugyanakkor dontéen poziti-
van gondolkodnak a korabbi versenyzok. Mig 32%-uk
szerint ,,frappans” és 58%-uk szerint ,,megfelelé” a
szervezés és az Emlékverseny lebonyolitasa, addig
11% ,,vontatottnak™ érezte azt. Ez vélhetdleg annak is
betudhato, hogy a két nap alatt elhangzoé kozel 20 el6-
adas szoros programot kovetel meg. Ugyanakkor biz-
ton allithat6, hogy az Emlékverseny messze tobb for-
dulatot, izgalmat és tarsasagi programot kindl, mint
egy hagyomanyos tovabbképzés. A 2011-es Emlékver-
senyre az IB és a szervezok tobb rendhagyd, valtoza-
tos, a versenyel6adasok sorat szinesité programmal
késziilnek.

Motivacios és részvételi szandékot befolydsolo tényezok
A kérddiv talan legfontosabb célja a versenyz6k moti-

vacioinak feltarasa volt. A kérdéiv kitoltdi tobb moti-
vacios elemet is megjeldlhettek, ezek megoszlasat az
I. tablazat foglalja 0ssze. Az Emlékverseny alapvetd
céljaival 0sszhangban all, hogy a tobbség szamara a
legfontosabb a szakmai fejlodés lehetdsége volt. Na-
gyon meghatarozonak tekinthetd a tarsasag és a tarsa-
sagi programok szerepe, ami mutatja a korosztaly erre
iranyuld egészséges igényét, és hangsilyozza az Em-
Iékverseny kozosségteremtd erejét. Kiilon drvendetes,
hogy a valaszadok szamara a felkésziilés nem terhet,
hanem 6romot, gazdagitd tapasztalatokat jelentett, il-
letve hogy a hivatas fiatal képviseldi érdeklddnek egy-
mas munkdja irant, tehat vélhetéen felismerték a szak-
mai-barati konzultacié fontossagat és az ebben rejld
lehetéségeket. Az elismertségnek, az eléadoi ambicio-
nak és a jutalmaknak is megvan a motivald erejiik,
amelyek azonban a tobbség szamdara kevésbé fontos-
nak tekinthetéek.

A kérdés megkozelithetd az ellenkezd oldalrél is,
hiszen nemcsak a motivald tényezék befolyasoljak a
részvételi szandékot, hanem a részvételnek szamos
akadalya is lehet. Ezekre kiemelked6 fontossaguk mi-

1I. tablazat

Motivacio-vizsgalat.
Keérdés: ,,Szerinted mi jelenti a legnagyobb akadalyt, hogy valaki elinduljon a versenyen?”

Akadalyozé tényez6 Vialaszadok szama (f6) Vilaszadok megoszlasa (%)
Id6hiany 13 34%
Erdektelenség 7 18%
Téma hianya 6 16%
Megszégyeniiléstdl valo félelem 4 11%
Konzulens hianya 3 8%
Anyagi forrasok hianya 2 5%
Verseny ismeretlensége 1 3%
Stressz 1 3%
Lampalaz 1 3%
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att sokkal célzottabban kérdeztiink ra, igy a valasz-
adok csak egy hatraltatd faktort hatarozhattak meg
(1. tablazat).

Az id6 hidnya napjaink egyik kozponti problémaéja.
Egy jol elkészitett eléadashoz és a kivalasztott téma
igényes feldolgozasahoz sok munka és id6 sziikséges.
Nem feltétleniil kellene azonban munkaidén tul oly
sok id6t szanni a felkésziilésre, ha (1) a fiatal kollégak
nyitottabb szemmel végeznék munkajukat és a min-
dennapok soran felmeriildé — sokszor egyszertinek
tlind, valojaban fontos €s igen Osszetett — problémaik
megoldasait osztanak meg az Emlékversenyen; (2) a
gyogyszerész tarsadalom tapasztaltabb korosztalya
tobb szakmai tdmogatast, esetleg munkaidd-kedvez-
ményt nyujtana a versenyzOknek. Fontos kiemelni,
hogy nem csupan a versenyzének, hanem az 6t felké-
szité kolléganak és gyogyszertarnak is dicséség az
Emlékversenyen elért szép eredmény/kiilondij. Hogy
ez ne csak egy lires szolam, hanem kézzel foghato va-
losag legyen, FErds Istvan professzor példaul
»~Rozsnyay Dijas Gyogyszertar” tablak adomanyoza-
sat javasolta korabban. Szintén nehezen kiizdheto le az
érdektelenség, amely a mindennapi €élet soran is az
egyik legnagyobb gatja a fejlodésnek. Az Emlékver-
seny, és hitiink szerint a teljes magyar gyogyszerészet
szempontjabol igen elényos lenne, ha az MGYT, a ko-
rabbi évek versenyzdi és valamennyi gyogyszerész
kolléga hatékonyabban kommunikalna a fiatalok sza-
mara a rendezvény hasznossagat és értékteremtd sze-
repét. Az érdektelenség csak motivacioval gyézhetd
le. Ugy érezziik azonban, hogy még a nagyobb szak-
mai szervezetek motivacios ereje is erésen korlatozott,
illetve erdfeszitéseik konnyen kudarcra lehetnek itél-
ve, ha azok a gyakorld gyodgyszerészek is érdektele-
nek, akik maguk is tehetnének az tigyért — legalabb
egy rabeszéld szoval, esetleg szponzoracidval vagy
személyes részvétellel. A valaszadok 16%-a a ,,téma”,
5% a ,,konzulens hidnyat” tartja a legnagyobb akada-
lyoz6 tényezOknek. A 2010-es Emlékversenyt megeld-
zben, és azota is, az IB tobb forumon is kozzétett ok-
tatd és/vagy praktizald konzulens kollégak altal java-
solt versenyzdi témakat, azonban, ugy tiinik, még ha-
tékonyabb kommunikacio sziikséges a témak célba
juttatasahoz és a potencialis versenyz6k megszolitasa-
hoz. A megszégyeniiléstdl valod félelem az Emlékver-
senyrdl alkotott, fentebb bemutatott, pozitiv kép alap-
jan nem kellene, hogy barkit is negativan befolyasol-
jon, ez legyOzhetd, akarcsak egy egészséges vizsga-
drukk. Az anyagi forrasok hianyat kisszamu verseny-
z0 emlitette, azonban szomoru, hogy ez manapsag
barki szamara is hatraltatd tényezot jelenthet, egy
olyan szakmai kozosségen beliil, ahol boven adodik
lehetdség a szolidaritasra. Példamutatd, hogy egyes
megyei gyogyszerellatasi szervezetek, valamint a Kor-
hazi Gyogyszerészeti Szervezet teljesen fedezik sajat
induléik koltségeit (regisztracio, szallas és utikoltség).

A Budapesti Szervezet palyazatot ir ki a részvétel ta-
mogatasara, maga a Tarsasag pedig minden évben
tobb hataron tuli résztvevének biztositja az indulas le-
hetéségét. Kiilon emlitést érdemel, hogy akad olyan
gyogyszerész, aki személyesen szponzoralja egy-egy
fiatal kolléga részvételét — ez igazan méltd Rozsnyay
Matyas szellemiségéhez! Az emlitett eléremutatd to-
rekvések azonban még nem érintenek minden megyét,
¢és nem oldanak meg minden problémat.

Dijazas, szponzordcio és a zsiiri tevékenysége

A szervezok €s szponzorok barati és tamogatd hozza-
allasat mutatja, hogy eddig nagyjabdol minden maso-
dik versenyzd részesiilt valamiféle dijazasban vagy
kiilon elismerésben. A potencialis indulok egy része
taldn azzal sincs tisztdban, hogy a jelentds szakmai
presztizsen kiviil komoly pénzjutalmak (mintegy 50—
100 ezer Ft) és ajandékok varnak a dijazottakra. Ami a
visszajelzést illeti, a dijazottak 29%-a kifejezetten ele-
gansnak, 45%-a pedig megfelelé mértékiinek itéli a di-
jazast. Az els6 dij mértékét a megkérdezettek méltod-
nak talaltak az Emlékverseny rangjahoz. Volt olyan
valaszolo, aki ugy vélte, hogy az emlékplakett 6nma-
gaban is elegendd lenne, a tobbség mégis egy megha-
tarozott Osszeget, atlagosan 90 ezer forintot javasolt
pénzjutalom gyanant, amely koriilbeliil megfelel az el-
mult évek gyakorlatanak.

Nehéz feladat, és nagy feleldsség harul az Emlék-
verseny zstirijére, hiszen ugy kell véleményt formalni-
uk az eléadok teljesitményérol, hogy az elfogulatlan és
targyilagos, ugyanakkor batoritd és kollegialis, nem
utols6 sorban pedig megszivlelhetd legyen. Fontosnak
tartottuk a zsiiri véleményezé munkassaganak értéke-
1ését is, hiszen a versenyzok szamara talan ez az egyik
kiemelkedo fontossagt élmény, amely meghatarozhat-
ja a késobbi Emlékversenyeken valo részvételiiket is.
Reméljiik, hogy a kovetkezd évek zsiiritagjainak jo
tampontot, a korabbi évek birdldinak pedig hasznos
visszajelzést szolgaltatnak majd az itt bemutatott ered-
mények. A zslri tevékenységét 1-t6l 5-ig terjedd ska-
lan, egy negativ és egy pozitiv sz¢éls6ség kdzott oszta-
lyozhattak a valaszadok.

A valaszadok tulnyomo tobbsége kollegialisnak (at-
lagos osztalyzat 4,3) és udvariasnak (atlagos osztaly-
zat 4,1) tekinti a zsilri tagjait. Ami az értékelés partat-
lansagat illeti, itt jobban megoszlanak a vélemények,
az atlagos osztalyzat 3,3 volt. A versenyzok 18%-a
adott 5-0s, 32%-a pedig 4-es osztalyzatot a zstiri kor-
rektségére és targyilagossagara, tovabbi 18% kozepes-
re értékelte, 21% szerint a biralok ebbdl a szempontbol
csak az elégséges szintet litik meg, tovabbi 11% szerint
kifejezetten elégtelen osztalyzatot érdemelnek. Ami a
biralok és biralatok versenyz6i kedvre kifejtett hatasa-
it illeti, az atlagos osztalyzat itt 3,5 volt. A valaszadok
24%-a gondolja a hozzaszolasokat kifejezetten (5-0s),
vagy megfelelden (4-es) batoritonak. 24%-uk szerint a
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biralatok sem nem elkedvetlenitéek, sem nem batori-
toak. Tovabbi 16%-uk szerint ebbdl a szempontbol a
zsurit elégséges, 5%-uk szerint pedig elégtelen osz-
talyzat illetné. Ehhez képest pozitivum, hogy a zsiiri
véleményének hasznossagara adott atlagos osztalyzat
4-es, a versenyzOk 32%-a szerint a biralok véleménye
kifejezetten megszivlelend6. Hasonloképpen a zsiiri
hozzaszolasainak lizenete inkabb gondolatébresztének
bizonyult (atlagos osztalyzat 3,7), senki sem érezte azt
kinyilatkoztat6 jellegiinek.

A Rozsnyay Matyas Emlékverseny, mint kozosségi ese-
meény

Az eredmények tantisaga szerint az Emlékverseny
fontos kozosségi missziot is teljesit. A rendezvény
alatt a versenyzok 45%-a sok, 55%-a legalabb néhany
ismeretséget kotott. Altalanosan elmondhatd, hogy a
versenyzOk tobbsége aktiv kozosségi kapcsolatépito,
61%-uk személyes kapcsolatai inkabb kiterjedtek az
utobbi 6t évben, mig 39%-uké stagnalnak, senki sem
emlitett besztikiilést. Az egyetemi csoport-, illetve év-
folyamtarsak koziil 37% tobbekkel is, 45% legalabb
egy-két emberrel tartja a kapcsolatot, csak 8% jelolte
meg a ,,csak véletleniil talalkozunk” opciot. Oszintén
reméljiik, hogy ez a kép hiien jellemzi az egész fiatal
gyogyszerészgeneraciot.

Ami a szakmai kapcsolatokat illeti, orvendetes,
hogy a vélaszadok 55%-anak van tobb olyan tapasztalt
kollégaja is, akihez tanacsért szokott fordulni, 42%-uk
egy tanacsadordl tesz emlitést és csak 1 f6 (3%) nem
rendelkezik ilyennel. Még biztatobb, hogy a megkér-
dezett fiatalok 92%-ahoz fordulnak rendszeresen
szakmai tanacsért kollégaikhoz. Ez megerésiti azt a
feltevést, hogy az Emlékversenyek eldadoi a szakma
szellemi aranytartalékat képezhetik.

Egyetemi, tanulmanyi hatter és aktivitas
Tanulsagosnak tartjuk a kérdéiv azon részét, ahol a
versenyzok egyetemi és kdzépiskolai hatterére, az ak-
kori aktivitasra, valamint az ott szerzett motivalé im-
pulzusokra gytijtottiink adatokat.

Sajnalatosan szembeszokd eredmény, hogy a va-
laszadok 13%-a soha nem hallott az Emlékversenyrdl
egyetemi évei alatt, illetve az oktatoktol vald értesii-
Iésre (68%) ugy emlékszik vissza, hogy ,,volt, aki em-
litette”. MindGssze a valaszadok 13%-a emlitette,
hogy egyetemi oktatoiknak ezzel kapcsolatban pozitiv
hozzaallasa volt, és alacsony (5%-o0s aranyban) allitot-
tak, hogy ,,nagyon biztattak” éket (4. dbra). Figyelem-
be véve, hogy a valaszadok kozel fele (42%) emlitette,
hogy az oktatdjatdl értesiilt az Emlékversenyrdl (lasd
fentebb), bizton allithatjuk: ha nagyobb ismertséget
biztositananak mar az egyetemi években ennek (és
mas, diploma utani fontos rendezvényeknek, torekvé-
seknek, szervezeteknek stb.), az nagyban novelhetné a
résztvevok aranyat, €s bizonyara felpezsdithetné az

Sohasem
hallottunk réla

Volt, aki
emlitette

Pozitiv
hozzaillasuk volt

Magyon biztattak
minket

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 80%

4. abra: A tanulmadnyi hatter és aktivitds.
Kérdes: ,,Emlékezeted szerint, az egyetemi éveid alatt
az oktatoid biztattik-e a hallgatokat a Rozsnyay Matyds
Emlékversenyen valo részvetelre?”

egész magyar gyogyszerészetet is. Mindez ismét
hangsulyozza az oktatd kollégak jelentGségét és nagy
felelosségét a keziik alatt végzett gyogyszerészek ké-
sObbi cselekvo, gondolkodo, feleldsségteljes kozosségi
és szakmai attitiidjének kialakitasaban. Példaértékii
lehet a Pécsi Egyetemi Gyogyszerészképzésért Alapit-
vany programja, amely keretében 2010-ben két kdzfor-
galmu irdnyitottsagu negyedéves hallgaté vehetett
részt az Emlékversenyen. Ok remélhetSleg késobb
versenyzok lesznek.

Nem meglepd, hogy a valaszadd versenyzok mar
kozépiskolas és egyetemista korukban is hajlottak az
ujra, a megismerésre, a kisérletezésre. Kozépiskolai
versenyeken 47%-uk rendszeresen, 50%-uk legalabb
ritkan szerepelt. Mindossze egy f6 (3%) nem vett részt
soha semmilyen versenyen korabban. A kozéleti akti-
vitds azonban jellemzden alacsony a vizsgalt csoport-
ban: 58% semmilyen didkszervezet tagja nem volt,16-
16%-uk volt tagja a Magyar Gyogyszerészhallgatok
Egyesiiletének (HUPSA), illetve a Hallgatéi Onkor-
manyzatnak, 5%-uk pedig instruktor volt. Tudoma-
nyos didkkori kutatasban 41%-uk vett részt, 11%-uk
szerepelt TDK versenyen, tovabbi 11%-uk helyi, 3%-
uk orszagos dijazott volt. Jelent6s résziik szakdolgoza-
ta vagy TDK munkabdl késziilt (29%), vagy kisérletes
munka volt (34%). A valaszadok 45%-a irodalomkuta-
tas-alapti diplomamunkat készitett, 39% emlékezett
ugy, hogy a dolgozata Gjszerii volt, és minddssze 11%
tézisei voltak ismert tényeket 0sszegzok. A valaszadok
58%-a irta a szakdolgozatat a hagyomanyos szaktar-
gyakbol, ezek koziil vezet a gydgyszertechnoldgia és
a gyogyszeriigyi szervezéstan (13-13%), ezutdn a
gyogyszerhatastan (11%), a gyoégyszerészi kémia, a
gyogynovény és drogismeret (8-8%), majd a gyogy-
szerészi gondozas (5%) kovetkezik. A fiatalok 42%-a
mas diszciplindban mélyiilt el. Oromteli tény, hogy
59%-uk azota is eldvette a szakdolgozatat, a napi
szakmai munkahoz, szakvizsgajahoz, cikkirashoz, va-
lamilyen eldadashoz vagy PhD jelentkezéshez. Ez
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mindenképp az egykori konzulensek és a fiatalok jo
témavalasztasat és igényes munkajat dicséri. [lyen ma-
gas felhasznalasi arany mellett kissé kevésnek érez-
ziik, hogy minddssze a versenyzok 14%-a alkalmazta
a diplomamunkdja soran gy{ijtott adatokat és tapaszta-
latokat az Emlékversenyhez. Ugy véljiik, ezen a terii-
leten, még sok kiaknazhato lehetéség van.

Korabbi versenyzok otletei, hozzdszolasai
és véleményei

A fiatal kollégak nem csupan nagy aranyban valaszol-
tak a kérdo6iviinkre, hanem tobben hasznos hozzaszo-
lassal, tanaccsal, 6tletekkel is éltek. Ezek részletes ki-
fejtése meghaladna az elemzés kereteit, azonban vala-
mennyi hozzaszolas, valamint a részletes eredmények
¢és mellékletek megtalalhatoak az IB honlapjan (www.
ib.mgyt.hu).

Konkluzio

Osszefoglalva megallapithato, hogy az elmult &t év

versenyeinek és programjainak megitélése pozitiv:

— a versenyzOk pozitiv képet ériznek az Emlékverse-
nyekr6l, hajlamosak Gjra és Gjra részt venni rajta,

—a versenyzOok ugy emlékeznek a felkésziilésre, mint
ami 6romot, gazdagitd tapasztalatokat jelentett, fon-
tos szamukra a szakmai fejlddés és a tarsasag élmé-
nye,

—az Emlékversenyen valo indulds szempontjabdl az
oktatok és felettes kollégak birnak a legnagyobb ra-
beszéld szereppel,

— minden kollégara nagy felel6sség harul az Emlékver-
seny és mas eléremutat6 szakmai torekvések partola-
saban és népszerisitésében.

A részvevok relative alacsony szamanak és az éven-
kénti ingadozasok hatterében elsdsorban kiilsé (a szer-
vezOk és az MGYT altal gyakorlatilag kevéssé befo-
lyasolhato) tényezok allnak. Oromteli visszajelzést je-

lent, hogy az Emlékverseny a versenyzok szerint hasz-
nos szakmai és hangulatos kozdsségi esemény, jo él-
mény, amit szivesen ajanlanak masoknak, fejlodtek,
ismerdsoket és baratokat szereztek altala. Hangsulyoz-
ni kell a korabbi versenyzok, az egyetemi oktatok és
minden Rozsnyay Matyas szellemiségével azonosuld
kolléga szerepét a rendezvény ismertségének €s jo hi-
rének novelésében.

Reméljiik, hogy felmérésiink eredményeinek koz-
zététele érdemben jarul hozzé a rendezvény jo hirne-
vének Oregbitéséhez és a verseny szinvonalanak eme-
1éséhez sziikséges folyamatos parbeszéd felpezsditésé-
hez.

Koszonetnyilvanitas

A szerzOk kdszonik az 1B tagjainak tanacsait, és segit-
ségét a kérddiv és az elemzés elkészitése soran. Ko-
szonet illeti Pdl Szilardot, amiért hozzajarult a 2010-
es Emlékversenyen elmondott eldaddsa abrainak és
tartalmanak felhasznalasahoz a kozleményben és az
IB honlapjan megjelent dsszeallitasban. A szerzok ha-
lasak az MGYT Elnokségének és a Gyogyszerészet
szerkesztéségének az Emlékverseny irdnt mutatott
messzemenden tamogatd hozzaallasukért.

Bozo, T., Fittler, A.:, Rozsnyay Mdtyds” memorial
competition — in young pharmacists’ view

The Youth Committee of the Hungarian Society for
Pharmaceutical Sciences has composed an online survey
for the presenters of the former , Rozsnyay Matyads”
memorial competition for pharmacists. The assessment
of the questionnaire indicates that the program is a high
quality conference and meeting point for young Hungarian
pharmacists under the age of 35. Because minor decline has
been observed in the number of participants during the last
two decades, valuable information was gathered in the survey
and intended to reveal the motivational factors and opinions
of former conference presenters with the aim to improve the

attendance of “Rozsnyay Matyas” memorial competition.

Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Ifjusagi Bizottsdga
Levelezési cim: 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.
e-mail: ifjusag@mgyt.hu; www.ib.mgyt.hu

Helyszin: Szeged, Hotel Novotel

Idépont: 2011. méjus 5-7.

A Gydgynovény Konferencia tudomanyos témai:
— A gydgyndvénykutatds (j eredményei

Xil. Magyar Gyogynovény Konferencia
(a XLVI. Rozsnyay Matyas Emlékversennyel kozos szervezéshen)

— Mindség, hatékonysdg és megbizhatdsdg a gydgynovények alkalmazasdban
LA részletes program és a jelentkezési feltételek kozzétételére késébb keriil sor.
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HIREK

A MAGYAR GYOGYSZERESZTUDOMANYI TARSASAG HIREI

Az MGYT 55. kuldottkozgydlésén
megvdlasztott Gj elndkkel, tudoma-
nyos alelnokkel és gazdasagi titkar-
ral felall6 elnokség elsG tilését — az
elGzetes egyeztetéseknek megfele-
I6en — 2010. december 14.-én tar-
totta Budapesten, a Tarsasag székhe-
lyének targyalStermében.

Az elnokségi iilésen megjelentek:
prof. Vincze Zoltan elnok, prof.
emeritus ErGs Istvan tiszteletbeli el-
nok, prof. emeritus Szdsz Gyorgy
tiszteletbeli elnok, prof. Széké Eva
tudomanyos alelnok, Télessy Istvan
szervezési alelnok, Markus Sarolta
fGtitkar, Berzsenyi Pdl gazdasagi tit-
kar, Pannonhalminé Csoka Ildiko to-
vabbképzési titkar, Erdei Ottilia ren-
dezvényi titkdar, Konradné Abay-
Nemes Eva titkarsagvezetd, jegyzé.

66/2010. sz. ED: Az Uj elnok lezart-
nak tekinti az elndki lemondassal kap-
csolatos idGszakot és minden elnoksé-
gi tagot felkér az elnckségi munkdaban
valé aktiv részvételre. A jovGben az el-
nokségi ulésekrsl — amennyiben erre
az elnokség valamelyik tagja nem tart
igényt — nem késziil hangfelvétel.
FelelGs: prof. Vincze Zoltan, hatar-
id6 folyamatos.

67/2010. sz. ED: Az (j elnokség
irasban tajékoztatja a 4. BBBB kong-
resszus szervezG bizottsagat az
MGYT elnokségében bekovetkezett
valtozasokrol és megerdsiti Hermecz
Istvdn professzor delegéldsat a kong-
resszus tudomanyos bizottsagdba.
Felelés: Markus Sarolta, hataridé:
azonnal.

68/2010. sz. ED: Az EUFEPS elnokét
tdjékoztatjuk az elnokségben tortént
valtozasrél és bejelentjik, hogy a to-
vdbbiakban Térsasdgunk EUFEPS
kapcsolattartéja prof. Széké Eva tu-
domdnyos alelnok lesz.
Felelos: Markus Sarolta,
azonnal.

hataridé:

AZ MGYT ELNOKSEGI DONTESEI

69/2010. sz. ED: A korabbi elnok-
ség felkérésére a Felugyel Bizottsag
attekintette az MGYT mi(ikodését,
megdllapitdsait jegyzékonyvben fog-
lalta 6ssze és az 55. kildottkoz-
gy(ilésen az FB elnoke széban is is-
mertette. (A Gyodgyszerészet 2010.
decemberi szamdban a beszdmolé
teljes terjedelmében olvashaté.) A
jelentés tobbek kozott kitért az Alap-
szabdly és az SZMSZ (Szervezeti és
Mikodési Szabalyzat) harmonizala-
sara, melynek elékészitését az elnok
véllalta.

FelelGs: prof. Vincze Zoltan, hatar-
id6 folyamatos.

70/2010. sz. ED: Az elnokség, az ij
tisztségvisel6k munkdjanak atadas-
atvételének hataridejéiul 2011. janu-
ar 15-ét jelolte ki.

Felelosok: prof. Vincze Zoltan, prof.
Sz6ké Eva és Berzsenyi Pal, hatér-
id6: 2011. januar 15.

71/2010. sz. ED: Az MGYT 2011. I.
félévi rendezvényei a kovetkezdk:
XXXVII.  Gyégyszeranalitikai  To-
vabbképzé Kollokvium 2011. aprilis
7-9. kozott Tapolcdn a Hotel Peli-
onban, a Xll. Magyar Gyégynovény
Konferencia és a XLVI. Rozsnyay
Matyds Emlékverseny 2011. majus
5-7-e kozott Szegeden, a Hotel
Novotelben.

A Gyodgyszerkutatasi Szakosztaly
idei rendezvénye egyeztetés alatt.
Felelosok: a szakosztalyok, a
Csongrad Megyei Szervezet elnéke
valamint a rendezvényi titkar,
hataridg: folyamatos.

72/2010. sz. ED: A Térsasag 2011. ma-
sodik félévi rendezvényei kozil a X.
Clauder Ott6 Emlékverseny idépontja
ismert: 2011. oktéber 13-14., Budapes-
ten, a Hotel Benczdrban. A 2011. I1. fél-
évi rendezvények elé-akkreditaciéjanak
hatérideje: 2011. januar 15.

Felelés: Bozsik Erzsébet, hatéridé:
2011. janudr 15.

73/2010. sz. ED: Az elnokség egy-
hangulag dontott arrél, hogy a 2011.
évi MGYT tagdij és a szaklapok
(Gyobgyszerészet, Acta Pharmaceu-
tica Hungarica) eléfizetési dijai val-
tozatlanok maradnak.

FelelGs: Berzsenyi Pal, hataridé: fo-
lyamatos.

74/2010. sz. ED: Az elnokség egy-
hangtlag dontott arrél, hogy 2011.
elsé félévében a Tarsasdg elnoke és
f6titkara felkeresi az EGIS, a Richter,
a sanofi-aventis és a TEVA vezér-
igazgatojat a jovébeni egyuttmdko-
dés kialakitdsa érdekében.

Felelés: prof. Vincze Zoltan és
Markus Sarolta, hataridé: 2011. jiani-
us 30.

75/2010. sz. ED: A Tarsasag
MOTESZ-szel valé egyuttm(kodési
megallapodasanak kialakitasat a to-
védbbiakban az elnok egyezteti.
FelelGs: prof. Vincze Zoltan, hatar-
id6 folyamatos.

76/2010. sz. ED: Az MGYT 2011.
1. félévi tovabbképzései: ,Klasszi-
kus gyogyszerészeti tudomanyok
Gjabb eredményei” Szegeden 2011.
szeptember 24-25-én, Kaposvdron
2011. oktéber 15-16-an, Budapes-
ten 2011. november 19-20-dn és
Pécsett 2011. december 10-11-én.
Az ,Aktudlis” tovabbképzés id6-
pontja szervezés alatt all. A jové évi
masodik félévi tovdbbképzések els-
akkreditaciéjanak hatarideje: 2011.
januar 15.

Felel6s: Pannonhalminé Csoka Ildiko,
hatdridé: 2011. januar 15.

77/2010. sz. ED: Az elnokség egy-
hangt dontése alapjan, Tarsasagunk
a Semmelweis Egyetem Gydgysze-
résztudomanyi Kardnak diplomaki-
oszté Unnepségét 50.000 Ft-tal ta-

mogatja.
Felelos: Markus Sarolta, hataridé:
azonnal.
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A SZAKMAI ES TUDOMANYOS ELET HIREI

RACZ GABOR AKADEMIKUS DOCTOR HONORIS CAUSA ELISMERESBEN RESZESULT

Balrol prof. Gheorghe Mermeze nagyvaradi dékanhelyettes, prof. Perjési
Pil, a PTE AOK Gydgyszerésztudomanyi Szak vezetdje, prof. Miseta Attila
a PTE AOK dékdnja, prof. Koml6si Laszl6 a PTE rektorhelyettese és prof.
Németh Tibor a nagyvaradi Farmakognéziai Intézet vezetdje

Prof. Racz-Kotilla Erzsébet és
prof. Racz Gabor

Prof. Racz Gabor és
prof. Gheorghe Mermeze

Prof. Ricz Gabor

Prof. Németh Tibor

2010. oktéber 29-én adtak at prof.
Racz Gabor akadémikusnak a
Doctor Honoris Causa elismerést,
melyet a Nagyvaradi Allami Egye-
tem Orvostudomadnyi és Gybgysze-
részeti Kara (Universitatea din
Oradea, Facultatea de Medicina si
Farmacie Oradea, Romania) Récz
professzor drnak munkdassaga elis-
meréséil adomanyozott. A kitlinteté
cim &taddsdra a Pécsi Tudomany-
egyetem (PTE) Altalanos Orvostudo-

manyi Kar (AOK) Dékéni Hivatala-
nak Tanacstermében Unnepi tudo-
manyos (lés keretei kozott kerdlt
sor. A kitlintet6 cimet a Nagyvaradi
Allami Egyetem kiildottsége hozta
Pécsre. Az atadas tinnepélyes koril-
ményeit az AOK Dékani Hivatala és
az AOK Gyégyszerésztudomanyi
Szak Farmakognéziai Tanszéke biz-
tositotta. Rdcz Gabor professzor,
a farmakognoézia nemzetkozi  hird
szaktekintélye, jelenleg is a Farma-
kognéziai Tanszék kiilsG tandcsado-
ja. A rendezvényen részt vett prof.
Rdcz-Kotilla  Erzsébet és  prof.
Szolcsanyi Janos akadémikus is.

Az lnnepi tudomanyos ulés elétt
prof. Miseta Attila AOK dékan fo-
gadta a nagyvaradi kiildottség tagja-
it: prof. Gheorghe Mermeze dékan-
helyettest, prof. Németh Tibort, a
Nagyvéradi Allami Egyetem Farma-
kognéziai Intézetének vezetSjét és
dr. Horia Bucur f6gyégyszerészt. Az
tnnepi Glésen prof. Komlési LaszIlo
a PTE rektorhelyettese, prof. Miseta

Attila, valamint prof. Perjési Pal, a
PTE AOK Gyégyszerésztudomanyi
Szak vezetGje koszontotték az tinne-
peltet és az (lés résztvevgit. Ezutan
prof. Gheorghe Mermeze koszontot-
te az Unnepeltet és a jelenléviket,
majd az elGterjesztés ismertetése
utan dtadta prof. Racz Gabor akadé-
mikusnak a Doctor Honoris Causa
diplomat és a lasi Egyetem toxiko-
logia professzora I. Cotrau emlékére
alapitott érmet.

Ezt kovetéen prof. Németh Tibor
méltatta prof. Rdcz Gabor akadémi-
kus munkassagat és érdemeit. A lau-
dacidéban elhangzottak Récz profesz-
szor Ur életének fontosabb alloma-
sai, nagyvaradi és pécsi kot6désé-
nek f6bb momentumai. Ezutan a ki-
tintetett koszonetét fejezte ki és
el6adast tartott a farmakognéziai ku-
tatds és oktatds helyzetérél. Nagy-
szabasti munkdssagabol néhany pél-
dat kiragadva ismertette kisérletes
munkdjanak eredményeit is. Az (in-
nepi el6adds utan prof. Molnar
Péter, a PTE AOK Farmakognéziai
Tanszék vezetGje és prof. Szabé
Laszlo Gy. tanszékvezetd-helyettes
koszont6 gondolatai hangzottak el.
A rendezvény Horvath Gyorgyi, a
PTE AOK Farmakognéziai Tanszék
adjunktusanak koszontGjével zarult,
aki a fiatal oktaté-kutaté kollégak
nevében gratuldlt az Gnnepeltnek.

A tudomanyos rendezvényt kelle-
mes hangulatd tinnepi ebéd kovette,
melyen prof. Racz Gabor akadémi-
kus, prof. Racz-Kotilla Erzsébet, a
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nagyvaradi kildottség tagjai, vala-
mint a pécsi Farmakogndéziai Tan-
szék részérél prof. Molnar Péter és
prof. Szabo Laszl6 Gy. vettek részt.
A szervezbk és a résztvevék hélaval

tartoznak a PTE AOK Dékéni Hiva-
tal munkatarsainak a rendezvény le-
bonyolitdsdban nydjtott segitségii-
kért.

Prof. Racz Gabor akadémikusnak

szivbdl gratuldlunk és tovabbi mun-

kdjahoz sok erét, egészséget kiva-
nunk!

Horvath Gyérgyi és Papp Nora

PTE AOK Farmakognéziai Tanszék

JUBILEUMI DiSZOKLEVELEK ATADASA A SEMMELWEIS EGYETEMEN

A Semmelweis Egyetemen a 75, 70,
65, 60 és 50 éve végzett gyogysze-
részek jubileumi diszokleveleinek
dtadasara 2010. november 20.-dn
délelstt nyilvanos Gnnepi tanacstilé-
sen az egyetem Nagyvarad téri El-
méleti Tombjének Disztermében ke-
ralt sor. A jubilansokkal és hozzatar-
tozékkal megtelt terembe a Gaudea-
mus igitur hangjaira vonult be az el-
nokség, majd az lés megnyitdsa
utdn a résztvevok elénekelték a
Himnuszt.

Prof. Noszal Béla dékan a Gyogy-
szerésztudomanyi Kar Tandcsa ne-
vében koszontotte a jubileumi disz-
oklevelek dtaddsiara megjelent jubi-
lans gybgyszerészeket és hozzatar-
tozéikat, valamint az elndkségben
részt vevG egyetemi tisztségvisels-
ket, igy Szél Agoston professzort a
Semmelweis Egyetem altalanos rek-
torhelyettesét, Racz Karoly profesz-
szort a Doktori Tanacs elnokét, Toth
Zsuzsanna egyetemi docenst a Fog-
orvostudomanyi Kar dékanhelyet-
tesét, Nyakas Csaba professzort, a
Testnevelési és Sporttudomanyi Kar
megbizott dékanhelyettesét, Szabolcs
Istvan professzort, az Egészségtudo-
manyi Kar dékanhelyettesét, Zalai
Karoly fétitkart a Magyar Gyogysze-
részi Kamara képviseletében, Antal
Istvan és Horvdth Péter docenseket,
a  Gyogyszerésztudomanyi  Kar
dékanhelyetteseit. Koszontotte az
egyetemi oktatokat, hallgatokat, a
Gyogyszerésztudomanyi Kar Tana-
csanak tagjait, a Magyar Gyégy-
szerésztudomanyi Tarsasag és a
Mozsonyi Sandor Alapitvany
képviseldit.

Prof. Noszdl Béla cromét fejezte
ki, hogy a Magyar Kirdlyi Pazmany
Péter Tudomanyegyetemen 1935-
ben, 1940-ben ill. 1945-ben végzett
kollégaink platina, rubin, ill. vas ju-
bileumi diszoklevelet, az E6tvos Lo-
rand Tudomdnyegyetemen 1950-
ben végzettek gyémant diszokleve-
let, a Budapesti Orvostudomanyi
Egyetemen  1960-ban  végzettek
arany diszoklevelet vehetnek at a

Semmelweis Egyetem integralt md-
kodésének 11. évében, az o6nall6
Gyobgyszerésztudomanyi Kar fenndl-
lasanak 56. esztendejében, a jog-
eléd intézmények tevékenységét is
figyelembe véve, az egyetem 241.
tanévében.

Elmondta, hogy a Semmelweis
Egyetem ma 6 karral makodik. Ez az
orszag egyetlen egészségligyi orien-
tobb mint 11000 hallgaté folytatja
tanulmanyait. A képzés — Eurépaban
egyedildllé6 médon — 3 nyelven fo-
lyik (magyarul, angolul és németiil)
és 5 kontinens kozel 60 orszaganak
allampolgérai tanulnak itt. A gyogy-
szerészhallgatok szama 745 f6,
ebbdl 621 a magyar, 124 az angol
évfolyamok hallgatéinak szama, a
Doktori Iskoldkban tovabbi, mintegy
60 fiatal gyégyszerész Ph.D. foko-
zatszerzése van folyamatban. A rezi-
densképzésben e tanévben 209 kol-
léga vesz részt. A gradudlis gyogy-
szerészképzés Budapesten a hagyo-
manyokhoz hiven két egyetem ha-
rom kardn (az ELTE TTK-n, az SE
AOK-n és a Gybgyszerésztudoma-
nyi Karon) folyik, amivel az univer-
sitas szellem legfébb hazai megtes-
tesitGje a felsGoktatasban.

Tajékoztatott, hogy a kozelmult
években Solyom Ldszl6 koztarsasagi
elnok tobb alkalommal is jart az
egyetemen azért, hogy a végzds
doktoranduszok kozil atadja a Sub
auspiciis praesidentis Rei Publicae
kittintetéses doktorrd avatassal jar6é
aranygy(r(t azoknak, akik az altala-
nos iskolatél a doktoralasig kizaro-
lag jeles és kiting érdemjegyeket
kaptak a bizonyitvanyukba ill. inde-
xtikbe. Ebben a sorozatban 2006-
ban, 2007-ben és 2008-ban, meg-
szakitds nélkil 3-szor egyarant a
Gyobgyszerésztudomanyi Karon vég-
zett hallgaté kaphatta a magas kittin-
tetést. Egyetlen egyetemi karon
egyediladllé az ilyen sorozat. A bu-
dapesti gyogyszerészképzés a Ma-
gyar Akkreditaciés Bizottsagtol el-
nyerte a ,Kivalosagi Hely” meg-

Prof. Noszal Béla az SE Gydgysze-

résztudomanyi Kar dékanja

tisztel6 cimet, melyet a kar tovabbi
vizsgalat nélkil 2011-ig viselhet.

Az Egyetemi Gyodgyszertar Gyogy-
szerligyi Szervezési Intézet 2166 be-
tegagyat lat el és oktatdsi tevékeny-
sége mellett évi mintegy 3 milliard
Ft-os forgalommal biztositja a klini-
kak és egyéb intézetek gyogyszer- és
vegyszerszikségletét, infazidkat és
galenusi készitményeket allit el6. A
gyogyszerészek mai oktatéi kozil az
Analitikai kémia targy el6adéjanak a
kozelmdltban a Nature-ben, az Alta-
lanos kémia, valamint a Szervetlen
kémia targy el6ado6janak (akik mind-
hdrman a klasszikus Schulek Inté-
zetben dolgoznak) pedig a Science-
ben, vagyis a vildg 2 legnagyobb
presztizsi  tudomanyos folydirata-
ban jelent meg eredeti kbzleménye.
Otodik éve a Gyégyszerésztudoma-
nyi Karon taldlhaté az orszag egyik
legnagyobb teljesit6képességli mo-
lekulaszerkezet-vizsgdlé  mdiszere,
egy 600 MHz-es magneses magre-
zonancia spektrométer, melyet sike-
res palyazati tevékenység és kari
megtakaritds eredményeként szerez-
tek be, és amit — a szilard és fél-
szilard halmazallapotd gyégyszer-
formdk, valamint szovetmintdk vizs-
galhatésdga végett — nano- és szilard
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méréfejjel terveznek most kiterjesz-
teni.

Prof. Noszdl Béla szélt arrél, hogy
a budapesti gyégyszerészképzés fej-
lesztéséhez a kari épiletallomany
megujitasa a legfontosabb feladat. A
2004 és 2009 kozti fél évtized alatt
szamos sajnalatos véltozas is tortént.
A tdmogatott akadémiai kutatécso-
portok szamat orszagosan 171-r6l
79-re csokkentették, a Semmelweis
Egyetemnek a gyégyitasra fordithat
koltségvetésébdl mintegy 20%-ot el-
vontak. Csokkentették valamennyi
szakképzés finanszirozésat, elébb a
fogorvosokét és gybgyszerészekét,
legutébb az orvosokét, mindezt a tu-
dasalapt tarsadalom sokat hangoz-

tatott épitésének allitélagos id6-
szakdban. Megemlitette, hogy a
gyogyszer-gazdasagossagi  torvény

P

lehet6vé tette egyes gydgyszerek pa-
tikan kivili forgalmazasat és ezzel a
gyogyszerhasznalat kordbban kiva-
[6an mdkods, zart mingségbizto-
sitdsi rendszerét megbontottak. A
gybgyszertar-alapitas liberalizaciéja
pedig redukalta a szakmai és novel-
te a financialis szempontokat, csok-
kentette a szolgaltatds szinvonalat,
tovdbb rontotta az esélyegyenlGséget
allampolgérok és teleptlések kozott
egyarant. E sajnalatos tendencidk
megforduldsara a legutébbi hoéna-
pok intézkedései mar adnak re-
ményt, de latszik, hogy akar a tiz év-
vel ezel6tti allapotok eléréséhez is
hosszl és rogos ut vezet. A dékan
bizonyos abban, hogy a jubilansok
a tényeket, folyamatokat és a mogot-
tik all6 szandékokat meg tudjdk
itéIni, hiszen rendelkeznek az ehhez
sziikséges ismeretekkel és tapaszta-
latokkal. Bizik abban, hogy vélemé-
nyuket a gyermekeikkel, unokaikkal,
hozzatartozéikkal, barétaikkal és ta-
nitvanyaikkal megosztjdk.

Prof. Noszal Béla megkdszonte a
jubilansok hiségét a hivatdshoz és a
hazahoz. Végezetul arrél beszélt,
hogy ,szamosan vannak, akik mar
nem lehetnek kozottiink. Didktar-
sak, kollégdk az 1935-ben 40-ben
45-ben 50-ben és 60-ben végzett
évfolyamokbdl, és oly sokan a tana-
rok kozil. Ne feledkezziink meg az
eltavozottakrél sem.” A jelenlévék
néma felallassal adéztak az elhuny-
tak emlékének.

Ezt kovetéen prof. Zelké Romana
az Egyetemi Gyogyszertar Gyogy-
szerligyi Szervezési Intézet igazgato-

ja szélt a jelenlévékhoz, majd a ju-
bileumi diszoklevelek atadasa ko-
vetkezett.

Platina diszoklevél atadasa

A Gyogyszerésztudomanyi Kar torté-
netében masodizben kertilt sor plati-
na jubileumi diszoklevél atadasara. A
75 évvel ezel6tt végzett Dr. Horvdth
Dénes platina diplomajat unokdja,
Horvdth Judit gyégyszerész vette at.

Rubin diszoklevelet vehetett at

(70 éve végzett)

Dr. Dalibor Maria Bogcha-Novak
Zoltanné, dr. Fazekas Edit dr. Sala-
mon Bélané, dr. Jardek Eva Percz J4-
nosné, dr. Obradovszki Elvira Reha
Pdlné és dr. Petrdsovits Erzsébet dr.
Flrstner (Forgdcs) Bélané.

Vas diszoklevelet vehetett it

(65 éve végzett)

Dr. Andriska Erzsébet Geszti Karoly-
né, dr. Bayer Istvan, dr. Hartai Mdria
dr. Nikolics Karolyné, dr. Janky Lasz-
lo, dr. Pal Ibolya dr. Szekeres Lo-
randné, dr. Vida Karolin Erzsébet.

Gyémant diszoklevelet vehetett at
(60 éve végzett)

Dr. Bencze  Zsuzsanna Kiss
Sandorné, dr. Beretzki Erzsébet dr.
Rdczné, dr. Biré llona dr. Katona
Kalmanné, dr. Domen Livia Banyai
Balintné, dr. Fabian Ilona Mohdcsy
Endréné, dr. Fiiredi Zsuzsanna dr.
Orban Palné, dr. Galambos Gyorgy
Gabor, dr. Gelley Maria dr. Zalai
Karolyné, dr. Hidassy Mdria Zsuzsanna

Csomay  Ernéné, dr.  Horvath
Zsuzsanna Szombathelyi  Ervinné,
dr. Kabar Zoltan, dr. Kovdcs Edit
Borbala  Posgayné, dr. Lenner
Stefdnia  Pésfai  Ferencné,  dr.
Marczal  Gabriella, dr.  Milch

Gyorgy, dr. Orban Alice Auguszta
dr. Boldvai-Gtinther Erndéné, dr.
Piatsek Maria Matolcsy Gusztavné,
dr. Safary Katalin dr. Kollar Lajosné,
dr. Szabo Katalin Ivdn Ferencné, dr.
Szafir Judit dr. Radnai Istvanné, dr.
Székely Eva, dr. Tegzé Julianna
Kabar Zoltanné, dr. Teremy Marta
dr. Sajohelyi Andrasné.

Arany diszoklevelet vehetett at

(50 éve végzett)

Dr. Almassy Jozsef Mihdly, dr. Ban
Arpa”d/ dr.  Borsodi Jdlia Irén
Hrabovszky Janosné, dr. Csapé Maria
Gal J6zsefné dr., dr. Dancs Gabriella,

dr. David Maria Edit dr. Jobb
LaszIoné, dr. Dudits Olga Katalin
Mezéfi Jozsefné, dr. Edelényi-Szabo
Arpad, dr.  Farkas Aranka Gal
Dénesné, dr. Forgdacs Maria Edit Bota
Jozsefné, dr. Gesztes Lajos, dr.
Grantner llona Eva Ujhdzi Rudolfné,
dr. Hatvani Anna dr. Kelemen
Jozsefné, dr. Hubay Eszter dr. Szdsz
Leventéné, dr. Jakovdc Vilmos, dr.
Janoska Erzsébet Pozsonyi Istvdnné,
dr. Kakuk Sandor Lajos, dr. Kelemen
Jozsef, dr. Kertész Julianna dr. Plesz
Antalné, dr. Kiss Janos Péter, dr.
Kovdcs Bertalan, dr. Kovdcs Katalin
Nagy Zoltanné, dr. Kovacs Maria dr.
Szakaly Laszloné, dr. Koérméczi
Gyorgy, dr. Ladanyi LaszIo, dr. Lazar
llona Vasvary Bélané, dr. Lendvay
Gyorgy Jozsef, dr. Maderspach
Andrea, dr. Markos Katalin, dr.
Marosvari Maria Agnes, dr. Matyuka
Janka Elvira Tamds J6zsef Imréné dr.,
dr. Micské Maria Terézia Gazdag
Andrdsné dr., dr. Mohai Madria dr.
Szabo Ferencné, dr. Molndr Angyalka
llona Biré Gyérgyné, dr. Molndr
Gizella dr. Szabé Tiborné, dr. Molnar
Margit Harasta Sandorné, dr. Nagy
Erzsébet dr. Nagy Istvanné, dr. Nagy
Klara dr. Perge Kdalmanné, dr. Nemes
Erzsébet dr. Gyarmatiné, dr. Németh
Margit  Gerencsér Tihamérné, dr.
Németh Maria dr. Bukovinszky
Zoltanné, dr. Oltvanyi Noémi, dr.
Orban Erné, dr. Pajloc Gizella, dr.
Pap Anna Barczi Imréné, dr. Perenyei
Maté, dr. Postai Mdria Poko Zoltanné,
dr. Potordi Istvan, dr. Radnai Ida
Rozalia, dr. Regbs Margit Mdria Nagy
Otté Tiborné, dr. Sadd Katalin Barth
Istvanné, dr. Simon Maria Dietz
Kdlmanné, dr. Szeles llona Kerecsényi
Gézané, dr. Szelepcsényi Maria, dr.
Szijarté Judit Rozsa, dr. Szilli Teréz
Monika Hoznek Istvanné dr., dr.
Szima Edit Polgari Ferencné, dr.
Szoboczky  Marta Boros  Olah
Gyorgyné, dr. Takdcs Lajos Béla, dr.
Terelmes Jolan Hepp Bélané, dr. Téth
Madria Gotz Sdndorné dr., dr. Toth
Marta Mizsér Miklosné, dr. Urban
Erzsébet Pintdcsi Imréné, dr. Varga
Erzsébet Patho LaszIloné, dr. Varga
Judit, dr. Varga Szabé Gizella Eszter
dr. Breuer Palné, dr. Vary Olvaszto
Judit dr. Seb6k LaszIéné, dr. Vecsey
Bernadett Horvathné, dr. Vicenty
Maria dr. Andrasfalvy Andrdsné, dr.
Vida Rozalia dr. Kurucz Tiborné, dr.
Virdgh Gyula, dr. Zboray Agota
Divékyné.
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Prof. Bayer Istvan beszéde

,Nagy megtiszteltetés szamomra,
hogy engem kértek fel arra, hogy
azoknak a jubilansoknak a nevé-
ben beszéljek, akik kozott szamos
volt munkatarsam, kollegdm és ba-
ratom van, koztik a listavezetd
Horvath Dénes, aki a mai naptol
kezdve joggal viselheti a patinds
platinds el6nevet. Szomortan emlé-
kezlink azokra, akikkel egyetemi
éveinket egyiitt toltottik, de ma
mar nincsenek kozottiink.  Hia-
nyoznak azok a feleségek és férjek,
akik mar nem kisérhettek el minket
erre az Unnepségre. Tisztelettel és
szeretettel gondolunk azokra, akik
minket a gybgyszertirban és az
egyetemen oktattak és hivatastu-
datra neveltek, és tisztelettel ko-

Prof. Bayer Istvan

szarsag is atvett — képezték az alapjat
az eurépai hagyomanyos személyi jo-
gositvanyos rendszernek, melynek a
legfontosabb eleme az, hogy a gyogy-
szertar tulajdonosa és felelGs vezetdje
ugyanaz a személy.

A kegyetlenil és szakszerttlendil
végrehajtott allamositast kovetd, alla-
mi tulajdonon alapulé gyégyszertarha-
[6zat megszlinése utan végrehajtott
privatizacié, sajnos nem kovette a
gyogyszerészi hagyomanyokat, nem
allitotta vissza a személyi jogositva-
nyos rendszert, bevezette a kollektiv
tulajdonjogot és a felel6s vezeté he-
lyett Bt-k, Kft-k, vallalatok, nagykeres-
kedések, gyarak és gyogyszertarlancok
lettek a gyogyszertarak tulajdonosai. A

sz

szontjik a jelenlévs professzorokat, akik nehéz korl-
mények kozott folytatjak elGdeik oktatomunkajat és
akik gondoltak rank és diszoklevelekkel tiintettek ki
minket.

A gyogyszerészet valsdgos helyzetben van. Mi mar
nem vehetiink részt a mindennapok problémainak a
megolddsdban, de kotelességlinknek érzem, hogy ta-
pasztalatainkat és tapasztalatainkon alapulé tanacsain-
kat és Ulzeneteinket utédainknak atadjuk. Engedjék
meg, hogy ezek kozil néhany olyanra hivjam fel a
gyogyszerészet sorsaval foglalkozo szervezetek és kol-
legak figyelmét, melyekkel — azt hiszem — a jubilansok
velem egyetértenek.

Tobbszor hallottam és olvastam azt a kijelentést,
hogy a rendszervéltast koveté gyogyszertar-privatiza-
Cio soran visszatértiink a gyogyszerészi hagyomanyok-
hoz. Meg vagyok gy6zédve arrél, hogy akik ezt allit-
jak, senkit sem akarnak félrevezetni, hanem arrél van
sz0, hogy ezt az allitast nem gondoltdk végig és ezért
tévedtek. Ennek az dllitasnak — sajnos — a forditottja
igaz, mivel a gyégyszertar-privatizacié soran a gyégy-
szerészeti hagyomanyokat figyelmen kivil hagytak.
A gyobgyszertartulajdon tekintetében az eurépai és a
magyar hagyomanyt az a személyi jogositvanyos rend-
szer jelenti, amire egyik legkivalébb gyogyszerésztorté-
nésziink, Szigetvary Ferenc, a Gyobgyszerészi Hirlap-
ban, a Gyodgyszerész Kamara folydiratdban kereken
20 évvel ezelétt hivta fel a figyelmet.

A személyi jogositvdanyos rendszernek a gyokerei
1777-ig nytlnak vissza. Az Alpoktél északra fekvé eu-
répai orszagok koziil Franciaorszagban tortént az elsd,
alapvet6 fontossagl lépés. Az orvosi és gybgyszerészi
tevékenység, valamint a gyogyszer- és fliszerkeres-
kedelem szétvalasa utdn, amikor a gyogyszerészeti tu-
domanyok latvanyos fejlédésnek indultak, Franciaor-
szagban 1777-ben kirdlyi rendelet rogzitett 3 alapelvet:
(1) gyogyszertarnak csak gyogyszerész lehet a tulajdo-
nosa, (2) egy gyogyszerésznek csak egy gydgyszertara
lehet, (3) a gydgyszertartulajdon oszthatatlan. Ezek az
alapelvek — melyeket a francia forradalom, majd a csa-

legaldbb 51%-0s
gybgyszerésztulajdonrész-elGirast lehetett
ellendrizni és betartatni.

A gybgyszertar-alapitas — lakossagszamhoz és tavol-
saghoz kotott, Eurépaban ugyancsak hagyomanyos —
korlatozasanak a megsziintetése, a ,gyogyszertar-libe-
ralizdcié” Magyarorszagon katasztrofalis kovetkezmé-
nyekkel jart. A liberalizdciot Eurépédba a Il. Vilaghdbo-
rd utan az amerikaiak vezették be, Németorszag alta-
luk megszallt ovezetében. Az NSZK megalakuldsa
utdn, 1957-ben a német alkotmdanybirésdg nem latott
lehetGséget ennek visszaforditdsara, ezért ez a liberali-
z4ci6é a Német Szovetségi Koztarsasdg egész tertiletére
kiterjedt és az elmult félévszazad soran Nyugat-Eurépa
legtobb orszdga kovette ezt a gyakorlatot. A liberaliza-
cio negativ kovetkezményei kevesebb tragédiat idéztek
el6 azokban orszagokban, ahol megmaradt a személyi
jogositvanyos rendszer (tehat csak gyogyszerész alapit-
hatott Gj gyogyszertarat), és ahol tovabb élt a gyégy-
szertarlanc létesitésének a tilalma. Ezekben az orsza-
gokban tovdbbra is a felelGs vezet6 maradt a gyogy-
szertar tulajdonosa és ezaltal — ahogy néhany hénap-
pal ezelétt a bajor gyégyszerész kamara elnoke egy TV
interjiban kifejtette — tovabbra is megmaradt a felelGs
vezetd 6nallé dontési joga. Tisztelet illeti azokat, akik
most probdlkoznak a vdlsag enyhitésével, de erd-
feszitéseik csak akkor jarhatnak sikerrel, ha megtalaljak
a médjat annak, hogy a felelés vezeté legyen a gyogy-
szertdr tényleges vezetdje.

A gyogyszerészet — és ezen belul a gyogyszertar —
legfébb feladata az, hogy a gydgyszerbiztonsig ére le-
gyen. Ennek a feladatnak a végrehajtasét alapjaiban ve-
szélyezteti egyes gyogyszertarak és gyogyszertarlancok
veviesabito gyakorlata. A gyogyszerészeti hagyomdnyok-
kal alapvetGen ellentétes a gyogyszertarak hirdetése és
emlékeztetni szeretnék arra, hogy elédeink a kereskede-
lemben szokdasos arkedvezmény nydjtasat, a ,percente-
zést” tekintették a legstlyosabb etikai vétségnek. A per-
centezés mellett a gyodgyszertar kereskedelmi profiljanak
a felelétlen bévitése odavezethet, hogy a gydgyszertarak
vegyeskereskedéssé alakulnak. Ez pedig a gydgyszertar

nehezen
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kozegészségligyet szolgdlo szerepével ellentétes. A gydgy-
szerészeti szervezeteknek fel kell lépnitik ezeknek a ten-
dencidknak a megakadalyozasa érdekében.

Ehhez sziikséges az is, hogy a gydgyszerészet érdek-
képviseleti és tudomanyos szervezetei ne torzsalkodja-
nak, ne személyi kérdésekkel foglalkozzanak, hanem
fogjanak ossze. Uljenek le a targyal6asztalhoz, gondol-

jak at, hogy melyik szervezetnek mi a szerepe (érdek-
képviseleti vagy tudomanyos vagy egyéb), és hogy
a tobbi szervezet hogyan tudja azt a szervezetet tamo-
gatni, amelyik elsGsorban felel6s az adott feladatért.
Probléma van a definiciokkal is, és at kell gondolni és
pontosan meghatdrozni a gydgyszer, a gyogyszerész,
a gyogyszertar és a gyogyszerészet fogalmat.”

Mivel a Gydgyszerésztudomdnyi
Karon az utébbi 9 évben a nagy
elédoket mivészetkedvels és mivé-
szetmdvel§ ifja palyatarsaik készon-
tik zenével, a jubileumi diszokleve-
lek &tadasa kozben gyogyszerész-
hallgaték el6adasaban elhangzott
Ernesto Koéhler: Duo ,Andantino” ci-
m( darabja (fuvolan el6adta Gampe
Nora elsGéves és Marosi Attila 6t6d-
éves gyogyszerészhallgaté), Mendelsohn:

o

Velencei gondoladal cimd darabja
(zongoran el6adta Foldes Anett
elsGéves gyogyszerészhallgato),
Vivaldi: A-moll kettés hegediverse-
nyének Il. tétele (elGadta: Feller
Timea masodéves gyogyszerészhall-
gat6 és Solyomvdri Anna negyedéves
gyogyszerészhallgaté heged(in, vala-
mint Solyomvadri llona negyedéves
gyogyszerészhallgatd zongoran).

A jubilansok nevében Bayer Istvdn

professzor, vasdiplomds gyogysze-
rész koszonte meg a diszokleveleket
(lasd keretes anyagunkat).

Prof. Bayer Istvan beszéde utan
prof. Szél Agoston koszontotte a jubi-
lansokat, majd a Szézat eléneklésé-
vel véget ért az tinnepség. Az inne-
peltek még sokaig egyttt maradtak a
tiszteletiikre rendezett fogadason.

-

JUBILEUMI DIPLOMASOK SZEGEDEN, 2010. NOVEMBER 19.

Amint arr6l a Gyégyszerészet tavaly
decemberi szamaban [Gyogyszeré-
szet 54, 781 (2010)] mar beszamol-
tunk, a kordbban Szegeden végzett
gyogyszerészek jubileumi gyémant
és arany okleveleinek atadasara tn-
nepélyes keretek kozott, a XVII.
Szent-Gyorgyi Napok keretei kozott
november 19-én a kozponti tinnep-
ségen keriilt sor. Anyagtorlédas mi-
att a kituntetett gyogyszerészek be-
mutatdsara akkor nem kerilhetett
sor. A diploma-atad6 (innepségen
négy 1950-ben, negyvennégy 1960-
ban végzett gydgyszerészdoktor ve-
hette 4t a diszokleveleket.

Gyémantdiplomat vehetett at
(1950-ben végzett):
Prof. emer. dr. Gergely Judith, aki
végzés utan az Altalanos Allattani és
Biolégiai Intézetben dolgozott 1954
oktoberéig. Ezutan a Debreceni Or-
vostudomanyi Egyetem Gydgyszer-
tani Intézetében volt tanarsegéd, ad-
junktus, docens, majd 1990-t6l
egyetemi tanar. 1958-ban gyégysze-
rész-doktorrda avattdk, 1965-ben a
kandidatusi, 1982-ben pedig az aka-
démiai doktori disszertacidjat védte
meg. ,Gyogyszertan-toxikologia” szak-
gyogyszerész. 1999. oOta professor
emeritus. Jelenleg is a Debreceni
Egyetem Farmakolégiai és Farmako-
terdpiai Intézetben oktat és kutat.
Dr. Scholtz Endre. Végzés utan
Dunaharasztiban kezdett, majd So-
roksdron, Miskolcon, Medgyesegy-

hazan és Egerben folytatta. Beosztott
gyogyszerész, késébb viltozé mun-
kahelyl helyettes gyogyszertarve-
zet6, majd gyodgyszertarvezetd.
Egerben az MGYT rendezvényein
tobb izben tartott elGadast. 1970-
ben megnyerte a Rozsnyay Emlék-
verseny fédijat. A ,Panthanamin”
granulatumot a gyégyszeripari gya-
korlatban ma is hasznaljak.

Dr. Stenszky Erné. Végzés utin a
Debreceni Egyetem, majd a Megyei
Kérhaz gyodgyszertardban dolgozott.
1964-t6l a Hajdu-Bihar Megyei Gyogy-

szertari  Kozpont  f6gydgyszerésze,
késébb igazgat6-fégydgyszerésze a

nyugdijazasaig. Az MGYT alelnoke
volt. 20 éven &t tagja a SZOTE Gyogy-
szerésztudomanyi Kar Tandcsanak, ez
id6 alatt allamvizsga-elnok. 1984-ben
c. docensi kinevezést kapott. Hazai és
kulfoldi  kongresszusokon  tartott
eléadasokat. Szamos kitlintetés tulajdo-
nosa, ez évben kapta meg a Gyodgysze-
résztudomanyi Kar Aranyérmét.

Dr.  Varday Mdria  Majtényi
Gyorgyné. 1986-os nyugdijba vonu-
lasdig gyogyszertarvezetéként dol-
gozott. Tobbszor részesilt vallalati
és egészségligyi miniszteri kittinte-
tésben. Csaladi vallalkozasukban
Torokszentmikléson a mai napig ak-
tivan dolgozik, mint gyogyszerész.

Aranydiplomat vehetett at
(1960-ban végzett):

Dr. Araté Agnes dr. K6hegyi Imréné.
Pécsett kezdett beosztottként, majd

analitikus  gyogyszerész. Szakfel-
tgyeld 1969 és 1981 kozott, késébb
a Baranya Megyei Gyogyszertari
Kozpont igazgatdja. Gyodgyszeriligyi
szervezésb6l 1969-ben doktoralt, fi-
zikai-kémiai gyogyszerellenérzéshasl
1973-ban szakgybgyszerészi képesi-
tést szerzett. A ,Szegedi Gydgysze-
részképzés Fejlesztéséért” alapit-
vany kuratériumi tagja volt 2005-ig.
A ,SZOTE Oktaté Gyogyszerésze”
cimet 1994-ben nyerte el.

Dr. Bacskai Maria Magdolna dr.
Lopusnyi Pdlné. Békés megyében
beosztott, majd a szakfeltigyeleti la-
boratériumban analitikus. 1968-t6l
a galenikumok vizsgalata a feladata,
1971-ben szakfeliigyel6nek nevezik
ki. Szdmos el6adéas tarsszerzgje.
1973-ban  gyodgyszerellenérzésbdl
szakképesitést szerzett. Szakmai
munkdja elismeréseként miniszteri
dicséretben részesitették. Mindvégig
részt vett a fiatal gyogyszerészek és
asszisztens-jeloltek oktatasaban.

Dr. Berta Margit dr. Léffler Ldszlo-
né. Helyettesité gydgyszerész, majd
Bélapatfalvan  gybgyszertarvezetd.
1978-t6l a debreceni Kazay Patika-
ban, 1993-t6l a sajat tulajdond Libra
Patikaban tevékenykedett. Napi 4
ordban jelenleg is aktiv.

Dr. Bobak Margit dr. Bartus Jozsef-
né. A végzés utin Gyongyos ki-
6nb6z6  patikaiban  dolgozott, ahol
elébb vezetShelyettes, majd gyogy-
szertarvezetS. 1996-ban nyugdijaztak,
de még 10 évet toltott a tara mellett.
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Dr. Bogno Mdria Erzsébet dr.
Rabik Jenéné. Beosztott gyogysze-
rész  Csongrdd megyében, majd
1963-t6l a Szolnoki Vérellaté Alkoz-
pontban vérkészitmények elGallita-
saval, véralvadasi és immunoldégiai
vizsgalatokkal foglalkozik. 1969-
ben gyogyszerismertet, 1973-ban
klinikai laboratériumi vizsgalatokbdl
szakgyogyszerészi képesitést szer-
zett. Tagja az MGYK-nak, a Labora-
tériumi Diagnosztikai Tarsasagnak,
valamint az SZTE Szent-Gyorgyi
Albert Barati Korének.

Dr. Bokros Sandor. 2000-ig az
EGIS Gyobgyszervegyészeti Gyarban
dolgozott, ahol 1978-ig a tabletta
lizem vezetGje, majd a Gyobgyszer-
technolégiai Osztalyon osztélyveze-
t6. 1973-ban gyoégyszertechnolégia-
b6l szakképesitést szerzett. Tobb
szabadalom tarsszerzdje.

Dr. Csende Ferenc Jozsef. A haj-
dinanasi  Kabay gyoégyszertarban
dolgozott tizentt éven &t, ahol tiz
évig a patika vezetGje. 1974-1990
kozott az Alkaloida, majd a Biogal
Farmakologiai Osztalyat vezeti, ké-
s6bb a Galenusi Osztilyon tzem-
mérndk. 1990-2006 kozott Tiszavas-
véariban magangyodgyszertarat vezet.
2007-t6l 6raado gydgyszerész Haj-
dindndson. Részt vett tobb gyogy-
szer kifejlesztésében, ill. az egyik
gyogyszer alkalmatlansdganak bizo-
nyitasaban.

Dr. Csuka Zséfia dr. Csende
Ferencné. Hajdinanason kezdett.
1974-t6l o6t éven at az Alkaloida
Gyobgyszergyarban dolgozik, majd
visszakertil a Hajdinanasi Rendel6-
intézetbe, ahol laborvezet6 gyégy-
szerész. Ez utdn a debreceni Kenézy
Koérhdzban  szakgyogyszerészként
dolgozik 1991-ig. Nyugdijasként be-
osztott gyogyszerészi munkakorben
latta el feladatat.

Dr. Csongor Gyorgy. 1962-ig Deb-
recenben, majd 1971-ig Dunadjvé-
rosban gyogyszerészként dolgozott.
1971-ben a Dunadjvérosi Hirlap Gj-
sagirdja lett. Publikaciéiban — egész-
ségligyi témakban — gyakran tdmasz-
kodott az egyetemen tanultakra,
amelyet eredményesen tudott kama-
toztatni.

Dr. Dauda Eva Laky LaszIéné. Az
egyetem elvégzése utan Székesfehér-
varon beosztott gydgyszerész, majd
egy év mulva Pakozdra nevezték ki
gyogyszertarvezetének. Hat év utan
Lovasberénybe kertlt, ahol tiz évig

dolgozott. 1977-t6l 15 évig a székes-
fehérvari Ulgyeletes patika vezet6-
helyettese volt. 1989-ben vonult
nyugdijba, de 2009-ig folyamatosan
dolgozott. Tobbszor részesilt erkol-
csi és anyagi elismerésben.

Dr. Déka Margit dr. Oberting Pal-
né. Oklevele megszerzése utan Mis-
kolcra, majd Ozdra keriilt, ahol be-
osztott gyogyszerészként dolgozott.
Az arl6i patikdban, aztain Ozdon
majd ismét Arlon vezets. A mai na-
pig aktivan dolgozik.

Dr. Fabian Eva Sés Imréné. 1963-
ig beosztott gyégyszerész Hodmezs-
vasarhelyen, majd a tabani gyogy-
szertirban vezet6. 1978-ban elébb
varosi, majd tertleti f6gyogyszerész.
1980-t6l szakgydgyszerész. 1993
ota nyugdijas, de 2004-ig még
gybgyszertarvezetGként tevékenyke-
dett. Hosszu évekig a Voroskereszt-
ben dolgozott, évek 6ta segiti a Mal-
tai Szeretet Szolgalat munkdjat.

Dr. Fleischmann Maria dr. Kése
Dezséné. Palyakezd6ként Pécsett
beosztott gydgyszerész, majd Bara-
nya megyében tobb patikdban elébb
beosztott, majd vezets. 1996-t6l a
Pécsi Orangyal magangyégyszertar
személyi jogos gyogyszerésze.

Dr. Frank Mihaly. Pet6fibanyan
beosztott, majd 1962-1971 kozott
Elek kozség patikajat vezette. Ezutan
Gy6rben és  Csorndan dolgozik.
1992-ben csaladjaval létrehoztdk a
Fehér Holl6 gydgyszertarat, ahol a
mai napig aktivan dolgozik. Gyogy-
szerligyi  szervezésbél 1978-ban
szakvizsgazott.

Dr. Gorfél Eva dr. Kirdly Andrds-
né. Allamvizsga utdan Mohécsra ke-
rilt, ahol tobb mint 18 évig dolgo-
zott vezeté-helyettesként. 1978-ban
Pécsre koltoztek, ahol még ma is
nyugdij mellett, négy éraban dolgo-
zik.

Dr. Guba Julianna dr. Frank
Mihalyné. Kezdetben Petéfibanyén,
késébb Eleken, Gy6rben és Csornan
dolgozott. 1992 és 2007 kozott
nyugdijasként a csalad patikdjaban
aktivan tevékenykedett. 1980-ban
gyogyszerellatasi és gyogyszerigyi
szervezésbdl szakképesitést szerzett.

Dr. Halo Eszter Buczkoné. MUko-
dését Karcagon kezdte, majd 1962-
ben Debrecenbe koltozott és 1992.
decemberi nyugdijba vonuldsaig ott
folytatta hivatasat. Gyogyszerellatasi
és gyogyszerligyi szervezés szakag-

P

bol szakgyogyszerészi mindsitést ka-

pott. 1987-ben a Debreceni Orvos-
tudomanyi Egyetemen, az orvosi bi-
olégia teriiletén doktori fokozatot
szerzett.

Dr. Hegyes Maria dr. Szécsi
Gyulané. Torokszentmiklés —szék-
hellyel helyettesité gyogyszerész ha-
rom éven keresztiil. Ezutan 36 évig
szolgélta a betegeket gyodgyszertar-
vezet6ként.  Vdlasztott  hivatasat
minden mads tevékenység folé he-
lyezve szivvel-lélekkel végezte. Ki-
tlintetései: 1966: ,Kivalé Dolgozd”,

1980: ,Kivalé6 Munkaért” érdem-
rend, 1988: ,Durst Janos-dij” (,Sze-
gények gybgyszerésze”).

Dr. Horvath LaszI6. Végzést

kovetéen mindvégig gyogyszertar-
ban dolgozott, amikor a hatvanadik
életévét betoltotte, visszavonult a ta-
raasztal melldl.

Dr. Imre Rozsa dr. Antal Attilané.
11 évig a SZOTE Kozegészségtani
Intézetében tanarsegédként dolgo-
zott. 1970-ben doktori cimet szer-
zett. 1971 és 1998 kozott a Keszthe-
lyi Toxikoldégiai Intézet Kérszovetta-
ni Osztalyat vezette. 1999-t6l ismét
gyogyszerészként  tevékenykedett
2010 maérciusaig.

Dr. Jeges Sarolta dr. Szeberényi
Andorné. Az egyik békéscsabai
gyogyszertarban  volt  beosztott
gybgyszerész, majd 1980-t6l patika-
vezet§. Gyogyszerellatasi és gyogy-
szerligyi szervezéshdl szakképesitést
szerzett. Kitiintetései: 1975-ben ,Ki-
valé dolgozo” és 1986-ban ,Kivalo
Munké&ért” kitiinteté jelvény. 1992-
ben ment nyugdijba, de 1999-ig a
Békéscsabai  Kérhdz  kozforgalmu
gybgyszertaraban tovabb dolgozott.

Dr. Kele Jozsef. Beosztott gyogysze-
részként, majd rovid ideig gyogy-
szertarvezet6ként dolgozott Jaszarok-
szallason. A privatizacié utdn par évig
személyi jogos gyogyszerészként te-
vékenykedett. Gybgyszerellatasi és
gybgyszerligyi szervezésbgl szak-
gyogyszerészi  képesitést szerzett.
1980-ban ,Kivdlé Munkdért” kitiin-
tetésben részesiilt.

Dr. Kertész Miklés. 1964-ig beosz-
tott gyégyszerész, 1964 és 1972 ko-
zott vezetd szakfelligyels, 1992.
december 31-ig igazgatohelyettes-
f6gyogyszerész, ekkor ment nyugdij-
ba. 1973-ban szerezte meg a szak-
gyogyszerészi mindsitést gyogyszer-
ellen6rzésbél.  Elismerései: Egész-
ségligy Kivalé Dolgozéja (1977), Ki-
valé Munkaért érem (1984).
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Dr. Kiss llona Bankuti Bélané.
Végzés utan Balatonboglaron, Bala-
tonlellén, Csokolyben, Nagybajom-
ban, majd 1962-t6l Kutason dolgo-
zott. 2000-ben gyodgyszertarat elad-
ta, de mint helyettesité ma is dolgo-
zik.

Dr. Kiss Margit dr. Kanyari J6zsefné.
Gyogyszerészi palyafutdsat Nyiregy-
hdzan beosztott gydgyszerészként
kezdte. 1962-1970 kozott Tiszabe-
csén, 1970 és 1987 kozott Nyirkara-
szon gyogyszertarvezetGként tevé-
kenykedett. Utols6 munkahelye
Debrecenben volt, innen ment
nyugdijba 1992-ben.

Dr. Klinké Anna. No6grad megyé-
ben dolgozott két évig, utana Jasz-
Nagykun-Szolnok megyébe kertilt.
El6bb Jaszberényben helyettesitd,
majd JaszfelsGszentgyodrgyben pati-
kavezetd lett. 1995-ben privatizalta
a gyogyszertarat. 2004-t6l, nyugdi-
jazasa ota helyettesité gyogyszerész-
ként dolgozik, jelenleg is.

Dr. Krucsé Eszter dr. Demeter
Gusztavné. 11 évet dolgozott Gyo-
man beosztott gydgyszerészként,
majd 5 évig mint vezetS. Ezutdn
patikavezet6 volt Ebesen, 18 év el-
teltével onnan ment nyugdijba.
1980-ban szakgydgyszerészi minG-
sitést szerzett.

Dr. Kulcsar Sandor. Nyiregyhdza
kornyékén kezdett dolgozni, majd
Budapesten pendlizéként folytatta.
1965-ben elhagyta Magyarorszagot
és az amerikai Minnesota dllamban
telepedett le. Két évvel késébb egy
kérhazban adminisztrativ munkat ka-
pott, ahol egészen 2003-ig dolgozott.

Dr. Ladi Illona dr. Furulyds Istvdn-
né. Pélydjat Kaposvaron kezdte és
ott is fejezte be. 11 éven &t beosztott
gyogyszerész majd gyogyszertar-
vezetd volt, egészen nyugdijazdsdig.

1980-ban  gyogyszerellatasi  és
gyogyszertigyi szervezésbgl szak-
gyogyszerészi mindsitést szerzett.

Nyugdij mellett 70 éves kordig akti-
van dolgozott.

Dr. Lévai Mihaly. Mezétaron kez-
dett, majd Gydr-Moson-Sopron és
Békés megyében folytatta. Beosztott,
helyettesité és vezets volt. Szabad-
idejét a tudomanynak szentelte:
konferencidkon el6addsokat tartott,
tobb pdlyamunkat irt, FIP kongresz-
szusok résztvevGje volt. Két szak-
vizsgdja van, 1982-ben doktoralt.
Szamtalan alkalommal kittintették.
Alapitéja volt az MGYK-nak, tagja a

MGYT-nek. Hivatasérzete a mai na-
pig a tara mellé szélitja.

Dr. Liszkai Mdria dr. Burai Istvanné.
1960-1995 kozott a Hajda-Bihar Me-
gyei Gyogyszertari Kozpontban volt
munkaviszonya. Kezdetben valtozé
munkahelyl  gyogyszerész, majd
1974-t6l a debreceni Kossuth utcai
patika vezetGje volt. Gydgyszeriigyi
szervezésbél 1980-ban  szakvizsga-
zott. 1999-t6l a fGvarosban él és itt
csatlakozott a Budapesti Nyugdijas
Gyogyszerészek Klubjihoz.

Dr. Madaras LdszI6 Janos. Sopron-
ban 1964-ig gybgyszerészi, majd
1967-ig vegyészi allast toltott be. Az
orszagot elhagyva — az USA bevén-
dorl6é vizumara varva — Svédorszag-
ban az egyik kérhdz laboratériuma-
ban dolgozott. 1968-ban, mar az
USA-ban az amerikai gyogyszerészi
diploma megszerzése és a kotelezé
szakmai gyakorlat letoltése utan tel-
jes jogl gyogyszerészként dolgozott.
Szamos hallgaténak volt mentora.
2000-ben nyugdijba ment, de még
utdna is kiilonb6zé beosztdsokban
tevékenykedett.

Dr. Maduda Etelka Erzsébet dr.
Bokor Bélané. Beosztott gyogyszeré-
szi minGségben Gyd6rben, Szegvaron
és Mohacson dolgozott. 2003-2009
kozott nyugdijas gyogyszerészként,
részmunkaidében tevékenykedett.

Dr. Mandy lzabella dr. Czopf
Jozsefné. Pécsett 21 évig kozforgal-
mu gyogyszertarban, majd a gyégy-
szertari kozpontban dolgozott. Az
OGYI kils6 munkatarsaként masod-
allast is vallalt. Orvos-, gyogysze-
rész- és asszisztens-tovabbképzése-
ken szervezéként és elGadoként
kozremdkodott. Az 1969-es
Rozsnyay Matyas Emlékversenyen
els6 helyezést ért el, munkdjat a
Gyogyszerészet szakfolyoiratban
publikélta. Klinikusokkal folytatott
szakmai egytttm(ikodésik eredmé-
nyeit konferencidkon ismertették, ill.
orvosi és gyogyszerészi szakfolyo-
iratban tették kozzé.

Dr. Molnadr Julidnna Kocsisné.
HoédmezGvasarhelyen  helyezkedett
el, ahol 1962-ben patikavezetének
nevezték ki. Ezutan a foldedki
gyogyszertar vezetGje. Toxikolégus-
ként is tevékenykedett. 1970-ben
visszatért Hédmezd6vasarhelyre és a
Kossuth téri patika vezetGje lett.
1991-ben nyugdijaztak. 1995-t6l
napjainkig a Dominé gyégyszertar-
ban dolgozik.

Dr. Németh Erzsébet. Beosztott,
vezetGhelyettes, majd gyogyszertar-
vezetd. 1980-ban gybgyszerellatas
és gyogyszerligyi szervezéshdl szak-
képesitést szerzett. 1991 marciusatél
nyugdijas.  Elismerései:  Erdemes
Gyogyszerész (1974), Kivalé6 Mun-
kaért (1989), Kivélé Dolgozo (1965,
1969, 1973).

Dr. Osza Eszter. Nyugdijazdsdig
Kecskemét 12/12. szamd gyogyszer-
tardban dolgozott. Volt beosztott,
vezetShelyettes és gydgyszertarve-
zetd. Gydgyszerismertetl; egészség-
tgyi és gyogyszeriigyi szervezéshdl
szakvizsgazott.

Dr. Pfundtner Etelka dr. Papp
Ferencné. Tolndn és Gyonkon md-
kodott. 45 éve mar Faddon dolgo-
zik. 1974-t6l gyodgyszertarvezetd,
1996 6ta a patika a sajat tulajdona.

Dr. Roth Erich. A Veszprém me-
gyei Gyogyszertari Kézpont beosz-
tott gyogyszerésze, majd 1962-t6l
Nagybajomban patikavezets. 1995-
t6l a ,Magyar Kiraly” gyogyszertar
tulajdonosa.

Dr. Simon Lajos. 1963-ig gyakor-
nok Szegeden a Gybégynovény- és
Drogismereti Intézetben. 1964-2000
kozott tandrsegéd, adjunktus, majd
docens a Gyogyszerkémiai Intézet-
ben. Gyakorlat- és szeminarium-ve-
zet6ként folyamatosan részt vett a
magyar és angol gyogyszerészkép-
zésben és vizsgaztatashan. 1966-
ban szerezte meg a gydgyszerész-
doktori cimet. 1973-ban szakgyogy-
szerészi mingsitést kapott. 1977-t6l
a gyogyszerészeti tudomany kandi-
datusa. Tobbszor volt hosszabb-ro-
videbb ideig Amerikdban tanul-
manyuton. Tobb cikluson keresztiil
tagja volt a Kari, ill. az Egyetemi Ta-
ndcsnak. 1988-1991 kozott a
Gyobgyszerésztudomanyi Kar dékan-
helyettese. Tagja az MGYK-nak.
1996-2004 kozott az MGYT alelno-
ke, majd 2004-2008 kozott a Fel-
tigyeld Bizottsdg elnoke.

Dr. Szab6 Julianna dr. Nagy
LaszIoné. Nyirbatorban helyezke-
dett el, kés6bb Debrecenben dolgo-
zott. 1962-t6l 1975-ig Vamospér-
csen gyogyszertarvezetd.

Dr. Szebeni Anna dr. Ladanyi Pdl-
né. 1980-ban szakgyogyszerészi ké-
pesitést szerzett. Munkdssagat a
szakma szeretete jellemezte. 1983-
ban az Egészséguigy Kivdlé Dolgo-
z6ja, 1989-ben ,Kivalé Munké&ért”
kitintetésben  részesilt. Motivalé
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tényezd volt szamara a betegek se-
gitése.

Dr. Szebeni Maria Somorai Béla-
né. Palyakezdéként Rétsagon beosz-

tott 1964-ig, majd 13 éven at
vezetd. Ezutan patikavezet6

Verécén, ahol 10 évet toltott. Nyug-
dij utan 70 éves kordig pendlizett
Dunaharasztiban.

Dr. Szendrényi Lajos. 20 évig a
Zala Megyei Tanacs Gyogyszertari
Kozpontjanal — gyogyszertarvezets-
helyettes, vallalati f6gyogyszerész,
majd vallalati igazgaté. 1982-ben az
Egészségligyi Minisztériumba he-
lyezték, ahol f6osztalyvezetS-helyet-
tesi beosztdsban dolgozott, 1995-
ben tortént nyugdijazasaig. 1995-t6l
— jelenleg is — a budapesti Pava pati-
ka személyi jogl gybgyszerésze.

Dr. Sztics Mdria dr. Vass Zoltanné.
Egy évig valtakozé munkahelyen,
majd hdrom éven at a szegedi Retek
utcai gyogyszertarban kapott allast.
Ezutan 15 éven at az SZTK ren-
delGintézet patikajaban dolgozott. A

Kossuth gyégyszertarban gyogyszer-
ismertetéseket szervezett, konferen-
cidkon elGaddsokat tartott. 1993-
ban nyugdijba ment, de hivatasat
csokkentett  munkaidében  tovabb
folytatta 2010 janudrjaig. 1980 o6ta
szakgyogyszerészi minGsitéssel ren-
delkezik. Jelenleg is részt vesz a be-
tegellatasban.

Dr. Toth Jozsef. Két évet a Békés
Megyei Tanacs Gyogyszertari Koz-
pontjanal pendlizé. Ezutan pélyazat
Gtjan elnyerte a Békéscsabai Varosi
Tanacs Korhaz Koézponti Laboratériu-
ma vegyészi statuszat, ahol 35 évet
toltott; az utolsé 10 évben a laborato-
rium vezetdje volt. 1997-ben nyugal-
loméanyba vonult. Még ma is aktivan
dolgozik a csalad gyogyszertaraban.

Dr. Végh Gydrgy. Rovid ideig koz-
forgalmd patikdban, majd a szom-
bathelyi ~ Markusovszky  Kérhaz
gybgyszertaraban dolgozott 40 éven
at. Gyoégyszerismerteté tanfolyamot
végzett és gyogyszerligyi szerve-
zésbdl szakvizsgazott. Tobb mint tiz

évig volt az OGYI gybgyszerismer-
teté munkatarsa. ElGadasokat tartott,
kozleményei jelentek meg, részt vett
a Nagy Egészségkonyv szerkesztésé-
ben. A Vas megyei f6gyogyszerészi
teendGket is ellatta. 1995-ben David
Emlékérmet, majd Miniszteri elis-
mer6 oklevelet kapott. 2005-ben a
Markusovszky Koérhaz f6gydgysze-
részeként és mint fGtanacsos ment
nyugdijba.

Dr. Zsemberovszky Emma dr.
Madaras Ldszloné. 1967-ig Sopron-
ban gyoégyszerész. 1967 nyaran el-
hagyta az orszdgot. Masfél évi svéd-
orszagi tartbzkodds utan, 1968 végén
Amerikdban telepedett le férjével és
gyermekeivel. A Magyarorszagon
megszerzett diplomabdl 4 évet elfo-
gadtak, de kotelezték az V. év elvég-
zésére. Bostonban az els6 10 évben
nem dolgozott hivatdsdban. Miutan a
gyerekek  leérettségiztek, korhazi
gyogyszertarban vallalt munkat, ahol
20 évet toltott. 1997-t61 nyugdijas.

)

UNNEPI ULES A SEMMELWEIS EGYETEM GYOGYSZERESZTUDOMANYI KARAN
AZ ELTE FENNALLASANAK 375 EVFORDULOJAN

A képen balrél prof. Mezey Barna az ELTE rektora, prof. Tulassay Tivadar
a SE rektora, prof. Noszal Béla a Gydgyszerésztudomanyi Kar dékanja,
prof. Karddi Istvin az AOK dékénja és Antal Istvan a Gyogyszerésztudo-
manyi Kar dékanhelyettese

November 8-dn a SE Gyogyszerész-
tudomanyi Kar Kari Tandcs tlésének
keretében ,Kozos gyokerektdl a ko-
z0s jov6ig” cimmel Gnnepeltik az
Eotvos  Lordand Tudomdnyegyetem
fenndllasanak  375. évfordul6jat.
Az ilésen megjelent prof. Tulassay
Tivadar a SE és prof. Mezey Barna
az ELTE rektora, prof. Szél Agoston
rektorhelyettes, prof. Mihaletzky

Gyorgy és prof. Karadi Istvan dékan,
prof. Surjan Péter. Az (innepség
részvevGit prof. Noszal Béla dékan
tdvozolte, és meleg szavakkal mél-
tatta az ELTE és a Gydgyszerésztu-
domanyi Kar tobb évtizedre vissza-
nydlé, gyimolcsozé  kapcsolatat.
Koszonetet mondott azért a felbe-
csulhetetlen oktaté és kutaté mun-
kaért, amit az ELTE kollégai kifejtet-

tek a gybgyszerészképzés érdeké-
ben. Képzésiink két kivalo egyetem
harom karan zajlik, tehat mar régota
multidiszciplinaris, az univerzitas
szellemében torténik.

Ezutdn Molndr LdszI6 a SE Koz-
ponti Levéltar igazgatdja a két egye-
tem kozos gyokereir6l  beszélt.
1770-t6l Grizzik a végzett gyogy-
szerész mesterek neveit, akik kozott
kezdetben még kevés magyar ember
volt fellelhets. Az el6adé megemlé-
kezett harom tudds professzor kiva-
|6sdgrol: Than Karoly professzorrél
a kémiai analizis megalapitéjardl,
Winkler Lajos professzorrél, akinek
a csapadékos analizisét még ma is
hasznaljak, tovdbba Schulek Elemér
professzorrél, aki nemzetkozi hird,
nagy tekintélyd analitikus volt.

Prof. Mezey Barna 6rommel konsta-
talta, hogy a Kari Tandcsnak négy sza-
vazati joggal rendelkezé ELTE-s oktaté
tagja van. Prof. Tulassay Tivadar ki-
emelte a két egyetem kozott hosszi
ideje tart6 igen jo kapcsolatot. Ez nagy
elény a mai vildgban, ahol nemcsak
az oktatasban, hanem a kutatdsban is
erGteljes az egymasra utaltsag.

Prof.  Tulassay  Tivadar ,Pro
Universitatis”  dijjal  tiintette ki
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Tulassay rektor dr atadja a kitiintetést
Ungvarainé Nagy Zsuzsa docensnek

Prof. Mezey Barna rektor gratulal a kitiintetett
Panos Béla docensnek

Csempesz Ferenc, Danos Béla és
Ungvarainé Nagy Zsuzsa egyetemi
docenseket, valamint Kocsis LdszI6-
né Schilling Eva vezets laboranst. A

kittintetettek mindannyian az ELTE
munkatarsai, akik évtizedek 6ta ma-
gas szinten szolgdljdk a gybgysze-
részképzést.

A bens@séges tinnepséget jo han-
gulati fogadas zarta.

Stampf Gyorgy

OREGDIAK TALALKOZO A SEMMELWEIS EGYETEMEN

A Semmelweis Egyetem Orvostudo-
manyi Kozpontja adott otthont
2010. november 27-én az Egyetem
Alumni — oregdiak — taldlkozéjanak.
Az eseményen szép szammal jelen-
tek meg az egykori orvos-, fogorvos-
és gyogyszerész-hallgatok, hogy in-
formacidkat szerezzenek egykori
Alma matertik jelenlegi helyzetérdl,
és néhany kellemes 6rét toltsenek el
egymds tdrsasdgdban. Az est hazi-
asszonya Horvath Ildiké magyar
Alumni koordinator volt.

A résztvevéket prof. Szél Agoston
altalanos rektorhelyettes tidvozolte.
Ezutan az el6addsok sordt prof.
emer. Monos Emil a Semmelweis
Egyetem Barati Kor elnoke nyitotta
meg. Megemlékezett az 6nall6 or-
vosegyetem elsé hat évtizedének
legfontosabb ~ eseményeirl. Az
idegennyelvi oktatds 1983-ban a
német nyelvl oktatdssal indult meg
az AOK-n és a FOK-on. Ezt kovette
1989-ben az angol nyelvi képzés

mindharom karon. Még ez évben
megalakult az Egyetem Baréti Kore.
A nagyobb egyetemi beruhdzdsok
kozil Monos prof. megemlitette 1.
sz. SzUlészeti Klinikat (1966-1970)
és az |. sz. Szemészeti klinikat
(1972). Megéptlt a Nagyvarad téri
Elméleti Tomb és id6kozben Gj épii-
letbe koltozott a Fogorvostudomanyi
Kar is. 1995-ben az orvosegyetemek
atkeriiltek az Oktatasi és Mdve-
|6déstigyi Minisztériumhoz, aminek
kovetkeztében csokkent a vezets or-
vosok beleszoélasa az oktataspoliti-
kaba. Az universitas szellemében
2000-ben tovabbi karokat integrélt a
Semmelweis Egyetem. 2008-ban ad-
tdk &t a Tlzolté utcai Elméleti Or-
vostudomanyi Kézpont. 2010-ben
hatodik karként alapitottdk meg az
Egészségligyi Kozszolgalati Kart. Je-
lenleg 11000 hallgatéja és tobb
mint 1000 oktatéja van a Semmel-
weis Egyetemnek. A rektorok életraj-
za és mUkodésuk f6bb dllomasai a

A résztvevok egy csoportja

, Rectores Medici”
kiadvdnyban  ta-
ldlhatok meg.
Prof. Szél Agos-
ton ,Elit az elitek

kozott:  Semmel-
weis kutatéegye-
tem” cimmel

megtartott elGada-
sdban attekintette
az eurdpai egye-
temek kialakulé-
sanak  torténetét
és a HVG felmé-

rése alapjan is-

mertette a Semmelweis Egyetem
igen elSkels helyét a magyarorszagi
rangsorban. A tobb mint hetven
egyetemi rangl felsGoktatdsi intéz-
mény kozil az ot ,Kutatéegyetem”
cimmel kittintetett egyike a Semmel-
weis, ahol nemzetkozileg is jelent6s
kutatdsi tevékenység folyik. A kulfol-
di hallgaték létszama 1/5-e a hallga-
téi Osszlétszamnak. A tudomanyo-
san mindGsitett oktaték aranya a
Gyogyszerésztudomanyi Karon a
legmagasabb, 2/3-os mértéket tesz
ki. Az egyetem komoly anyagi
erGforrast mozgosit az elitképzés
céljaira. Mdkodik a ,Kerpel-Fronius
Tehetséggondozo  Program”. Az
egyetem 2009 nyaran kidolgozta el-
varasait és javaslatait a felsGoktatasi
kormanyzat szamara.

Prof. Kellermayer Miklos rektor-
helyettes ,Jové a keziinkben: szak-
mai, egészségpolitikai kihivasok-va-
laszok” cim( elGadasaban négy
nagy témakorrél beszélt: (1) a Sem-
melweis Egyetem K+F+| stratégidja,
(2) egészségligyi felsGoktatds — Szé-
chenyi-terv, (3) felsGoktatasi tor-
vénytervezet, (4) Semmelweis-terv.
Kifejtette, hogy a kutatds eredmé-
nyét megjosolni igen nehéz. Beszélt
az orvosbiolégiai kutatasi trendrdl,
az orvosi diagnosztikai kutatasrél, a
személyre szabott orvoslds elGre-
torésérél, a genomkutatasrol, az or-
vosi biobankok létrehozasarél, a
nanomedicinarél, valamint a mes-
terséges anyagokbdl létrehozott bio-
l6giai szovetekrél. Fontos torekvés
az oktatasi ,export” bévitése: a kiil-
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foldi hallgaték oktatdsa komoly ar-
bevételt jelent az egyetemnek és az
orszagnak. A felsGoktatasi torvény-
tervezet ,kerek”, amelyben deklaral-
jak, hogy a felsGoktatas kozszolga-
lat, amelyben igen fontos az oktaték
minGsége és minGsitése. Ez utdbbi
tovabbra is az egyetemek feladata
kell legyen. Az orvos- és gyogysze-
részképzés tovabbra is osztatlan ma-
rad. El6térbe kertl a feladatfinanszi-
rozas, a kutatéegyetemek tobbletta-
mogatdsban részesiilhetnek. Tizen-
kilenc allami egyetemet kivannak
meghagyni, ezen kivil lesznek a
f6iskolak. A Semmelweis-terv tisz-
tdzza a ,betegutakat” és megvalésul
a Nemzeti Népegészségligyi Prog-
ram. Kidolgozzadk az egészségiigyi
dolgozék életitjait. Felallitottdk a
Semmelweis ,Skill labor”-t, amely a
medikusok manualis képzését szol-
gdlja.

A taldlkozé masodik részében a
karok  részér6l  hangzottak el
el6adasok. Bogardi Mihaly egy 200
éves orvosdinasztia torténeteibdl
meritve nydjtott igen érzékletes ké-
pet a magyar orvoslds torténetébdl.
Hermann Péter a Fogorvostudoma-
nyi Karnak a magyar fogorvoskép-
zésben betoltott szerepérdl érteke-
zett. Hazdnkban a budapesti fogor-
vosképzés a legrégebbi, és igen
el6kel6 mindsitést kapott a HVG
,Diploma” cimdl kiadvanyaban. Az
egyetemi felvételnél az onkoltséges

ponthatar  csak
10%-kal alacso-
nyabb az allami-
lag dotalt kornél,
igy 6rzik a Kar ok-
tatasi szinvonalat.
Egy mindsitett ok-
tatéra 25 hallgaté
jut. Lehetévé tet-
ték a balkezes
medikusok  gya-
korlatainak elvég-
zését (ami a foga-

Uzsonna a sziinetben

szati berendezé-
sek, eszkozok
specidlis elrendezését igényelte).

Gyarmatiné Nemes Erzsébet arany-
diplomas gyégyszerész hatvan évvel
ezel6tt vehette at diplomajat. Szelle-
mi és fizikai frissességét bizonyitja,
hogy kidolgozott egy csokkentett
natriumtartalmd sokeveréket, amely
kalium-, magnézium-, aszkorbin-
sav-, valamint zoldség- és fliszer-
tartalmanal fogva csokkenti a magas
vérnyomast és mérsékli az infarktus
veszélyét. Kissné Erdélyi Gabriella
és Balogh Zoltan az Egészségtudo-
manyi Kar nevében életdtjukon ke-
resztlil mutattdk be a diplomas apo-

16 féiskolai karrierjét. Monspart
Sarolta az  aktiv  testmozgds

propagatoraként lépett szinre! Len-
diletes el6adasa, ellendllhatatlan
humora 6ridsi tetszést aratott! Célki-
tlizése az orvos- és gyogyszerész-
munkanélkiiliség megteremtése,

mas széval az egészség meglrzése.
Még a jelenléviket is megtornaztat-
ta, akik harsdny kacagds kozepette
teljesitették a mokas gyakorlatokat.
A zar6 el6adést Mdri Robert tartotta,
aki az Egészségligyi Kozszolgélati
Karon végzett, ahol szinte csaladias
kornyezetben és kozosségben sajati-
tottak el az egészségligyi menedzser
tevékenységhez sziikséges magas
fokl szakmai tudnivalokat.

Az el6addsok utan a résztvevdk fi-
nom vacsora mellett beszélhették
meg az UGjdonsagokat és emlékez-
hettek a régi szép didkévekre. A
résztvevék nevében koszonet illeti
az egyetem vezetését és a faradsagot
nem ismerG szervezSket a kitling
osszejovetelért, amelynek folytatdsa
2011. november 26-an lesz.

Stampf Gyorgy

DIES ACADEMICUS A SEMMELWEIS EGYETEMEN

November 6-an rendezték meg a
Semmelweis Egyetem Nagyvarad
téri Elméleti Tomb Disztermében a
Dies Academicust. Prof. Tulassay
Tivadar rektor meghivasdra az un-
nepségen részt vett prof. Németh
Tamds az MTA f6titkara, Sdndorné
Kriszt Eva professzor a Magyar Rek-
tori Konferencia elnoke, prof. Pdles
Zsolt a Debreceni Egyetem rektorhe-
lyettese és Doktori Iskoldjanak elno-
ke, prof. Ujj Andrds, a Zrinyi Miklés
Nemzetvédelmi Egyetem tudomda-
nyos rektorhelyettese, prof. Horvath
Attila a College International fGigaz-
gatéja, Kapronczay Karoly, a Sem-
melweis Orvostorténeti  Mdzeum,
Konyvtar  és  Levéltar cimzetes
fGigazgatbja és Monos Emil emeritus
professzor a Semmelweis Egyetem
Barati Kor elnoke.

Prof. Tulassay Tivadar kbszontotte
a cimzetes egyetemi tandri és do-
censi, az egyetemi magantandri, a
kivalé Ph.D. oktatoi és az alapitva-
nyi dijak atvételére, illetve a Ph. D.
fokozatd doktori avatdsra megjelent
kollegdinkat, valamint az egyetem
vezetdit, munkatarsait és hallgatoit.
Emlékeztetett arra, hogy a Dies
Academicus a Semmelweis Egyetem
,sziiletésnapja”. A Mdria Terézia al-
tal alapitott egyetemen az orvoskép-
zés meginditdsat 1769. november
7-én irtdk ald. A Dies Academicus
egyben a tudomany tnnepe is, ami-
kor  megemlékeziink  Széchenyi
Istvanrol, aki az 1825-6s reform-
orszaggy(lésen minden joszaganak
egyévi jovedelmét, azaz 60.000 Ft-
ot ajanlott fel az MTA megalapitasa-
ra. A 241 éves egyetem a sziiletés-

napjat a tudomanyban és az oktatds-
ban kiemelked§ teljesitményt nyujté
oktatok munkdjanak elismerésére
szenteli. Ennek keretében torténik
meg a Ph.D. fokozatot kiérdemelt fi-
atalok avatdsa is. Az idén 166 jelolt
fejezte be doktori munkajat, 142 {6t
summa cum laude, 23 f6t cum lau-
de és 1 {6t rite minGsitéssel avatnak
doktorra.

Rdcz Kadroly egyetemi tandr a
Doktori Tandcs elnoke avatta Ph.D.
fokozati doktorokka a fiatalokat. Az
avatottak kozott tizenkét gydgysze-
rész végzettségd, valamint két olyan
orvos vehette at doktori diplomajat,
akik a Gyodgyszerésztudomanyi Kar
valamelyik intézetében dolgoztdk ki
a disszertaciojat. A frissen avatott
PhD fokozatd gydgyszerészdokto-
rok: Blazics Baldzs és Vukics Viktoria
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(Farmakognoziai  Intézet), Budai
Livia, Domahidy Monika, Fenyvesi
Zsofia és Kallai Nikolett (Gyogysze-
részeti Intézet), Demeter Irma (Fog-
orvostudomanyi Kar Orélis Diag-
nosztikai Részleg), Gyenge Melinda,
Iffii-Soltész Zsuzsa és Kirilly Eszter
(Gyobgyszerhatastani Intézet), Jambor
Andrea (ELTE TTK Kémiai Intézet),
Németh Tamas (Orszagos Gybgy-
szerészeti Intézet). Lazdry Judit or-
vos a Gydbgyszerhatastani, Mako
Addm fuil-orr-gégész orvos a Gyogy-
szerészeti Intézetben dolgozta ki a
disszertaci6jat. A doktoranduszok
kozil szamosan nem vehettek részt
az tnnepségen, mivel kutatomunka-
juk kulfoldre szélitotta Sket.

Prof. Racz Karoly Ginnepi beszédé-
ben kifejtette: a fiatal doktorok 6nal-
6 kutaté munkat végezhetnek, tu-
domanyos palyazatokat nydjthatnak
be. A Ph.D. fokozat ezen kivil szel-
lemi és erkolcsi elkotelezettséget je-
lent, hogy birtokosai el tudjanak iga-
zodni az élet GtvesztGiben.

A ,Kivalé Ph. D. oktatd” kittinteté-
sek ataddsara mar a nyolcadik alka-
lommal kerdl sor. Ezt a kitiintet§ ci-
met most négyen nyerték el: Mucsi
Istvdn a Magatartastudomanyi Inté-
zet docense, prof. Pavlik Gabor
egyetemi tandr (Egészségtudomanyi
és Sportorvosi Tanszék), prof. Schaff

A Dies Academicus elnoksége

Zsuzsa (ll. Sz. Patolégiai Intézet) és
prof. Szél Agoston rektorhelyettes
(Huménmorfolégiai és Fejlédésbio-
l6giai Intézet). Ezutdn kertlt sor a
,Veritas et Virtus” Alapitvany és a
Barati Kor dijainak atadasara.

A cimzetes egyetemi tanari, do-
censi, valamint egyetemi maganta-
nari cimeket prof. Tulassay Tivadar
adta at. A Gyogyszerészi Kémiai In-
tézet felterjesztése alapjan egyetemi
tanari cimet kapott Toth Gabor.

A Kerpel-Fronius Odoénrél elneve-
zett tehetséggondozé program dijait
prof. Kellermayer Miklos rektor-
helyettes négy kival6é hallgatonak

adta at, a ,Dr. Genersich Antal Ala-
pitvany” pedig hallgatokat és ki-
emelkedS patolégiai munkassaggal
rendelkez6 orvosokat jutalmazott.
Az Alapitvany akadémikusok sza-
mara létesitett dijat Fésis LaszIo
akadémikus kapta meg.

Az linnepség végén a Medikus ze-
nekar elGadasdban Mozart D-ddr fu-
vola négyesének elsd tétele hangzott
el. Az emelkedett hangulatd innep-
séget prof. Tulassay Tivadar rektor
zarta, majd a jelenlévék elénekelték
a Szézatot.

Stampf Gyorgy

A SEMMELWEIS EGYETEM KOZPONTI KONYVTARANAK ADOMANYOZO UNNEPSEGE

A Mikszath Kéalman téri atalakitott
éptletbe koltozott a Semmelweis
Egyetem Kozponti Konyvtara, mely-
nek vezetGsége december 10-én
adomanyozé linnepségre hivta a
konyvtar azon barétait, akik értékes
régiségek atadasaval hozzdjarultak a
konyvtar midzeumanak gyarapitdsa-
hoz. Az Ginnepségen megjelent prof.
Réthelyi Miklés nemzeti er6forras
miniszter és felesége, prof. Tulassay
Tivadar rektor, Sdntha Péterné alpol-
garmester a Jozsefvarosi Onkor-
manyzattél, Vasas Livia a konyvtar
f6igazgatdja a nagylelkd adoméanyo-
706k és szamos érdekl6dé.

Prof. Tulassay Tivadar 0Oromét
fejezte ki, hogy alkalom nyilik az
adomanyok bemutatdsira és a
Szentagothai Emlékterem felavatdsa-
ra, valamint a konyvtar gazdag funk-
cidinak attekintésére. Vasas Livia ro-
vid torténeti attekintést adott az
1828-ban alapitott konyvtar maltja-

rol, megemlékezve a nagyszer( el6-
dokrél. A 24 6rds nyitva tartassal
tizemeld konyvtar 5 olvaso- és 2 sza-
mitogépes teremmel all az egyetemi

oktatok és didkok rendelkezésére.
Ezutan keriilt sor az adomanyok ve-
titett képes bemutatdsara. Az ado-
manyozoéknak Tulassay rektor dr di-

Prof. Tulassay Tivadar rektor iinnepi beszédét tartja. Az els6 sorban jobb
oldalon prof. Réthelyi Miklos miniszter, mellette a felesége, Klara asszony
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Vasas Livia féigazgato, prof. Tulassay Tivadar rektor
és prof. Réthelyi Miklos miniszter felavatja
a Szentagothai Emléktermet

rendezések, diplo-
mak, régi labo-
ratériumi  felsze-
relések szerepel-
tek. A kozel fél-
szaz felajanlott
targyért harminc-
két adomanyozé
vehetett at Emlék-
lapot; a Gyogy-
szerésztudomanyi
Kar részérél Kle-
bovich Imre és
Zelké Romana
professzorok vala-

szes emléklapot nydjtott at. Az ado-
manyok kozott orvosi eszkozok, be-

Fiilop Ferenc dékani beszamoldja

Prof. Fiilop Ferenc akadémikus, dé-
kan 2010. december 17-én a
Gyobgyszerésztudomanyi Kar hagyo-
manyos évértékelSjén beszamoldbt
tartott. Ezeken kiemelte a kar idei
eredményeit. Ez évben 10 éves a kar
Klinikai Gyogyszerészeti Intézete,
amely els6ként kezdte oktatni az or-
szagbhan a gyogyszerészi gondozast.
Az 6sz folyaman 4,6 millié Ft kolt-
séggel Uj tangydgyszertarat alakitot-
tunk ki (a volt Kari Kényvtar helyén).
Egyetemi és kari nyilt napokon, ill.
regiondlis  road-show-kon igyek-
sziink pdlyankat megismertetni az
érettségizGkkel. A gyogyszertari asz-
szisztens- és szakasszisztens-képzés
irant nagy az érdekl6dés. Idén fon-
tosnak tartjuk a Farmakognéziai In-
tézet altal végzett hamisitasi leleple-
zést: tiz étrend-kiegészit6bdl nyolc-
ban taladltak gyégyszerhatéanyagot
vagy azok analdgjat! Sikeresek vol-
tunk a kutatéegyetemi, kari, intézeti
és egyéni pdlyazatokon. Ezen tdl
TIOP-pélyazaton a kar 200 millié Ft-
ot nyert és az ezért vasarolt ot
nagymdszert a Gydbgyszertechnol6-
giai Intézetben helyeztik el. Az
ERC_HU_09 palyazaton a Gyégy-
szeranalitikai Intézet szintén 200
millié Ft-ot nyert. Ugyanez az inté-
zet HP szuperszamitogép telepitésé-
re nyert jogot. A Farmakognéziai In-
tézet egy 45 MFt értékd LC-MS ké-
sztilékhez jutott. A kozépiskoldsok
és a hallgatok részére ,Mindennapi
gyogyszereink” cimmel meghirdetett
palydzatra 38 gimnazista és 6

mint Stampf Gyorgy
docens. Adomanyukban régi patikai
tara- és kézimérlegek, allvanyedé-

HIREK SZEGEDROL

nyek, dorzsol6- és kever6mozsar, va-
lamint por-agyu is volt.

A Szentdgothai Emlékterem fel-
avatasakor Réthelyi Miklos rovid be-
szédben emlékezett meg a névadé
Szentagothai Janos professzorrél, aki
amellett, hogy az anatémia tudoma-
nyanak nemzetkozi hirli szaktekin-
télye volt, a képzémiivészetnek is
hédolt. Akvarelljeit a kozelmdltban
onallé kiallitason mutattdk be a
Semmelweis Szalonban. Néhany al-
kotdsa a konyvtar falait disziti.
Orommel élte az életet, és még haj-
lott kordban is teljesen nyitott volt a
vilag dolgaira.

Stampf Gyorgy

Kristo Katalin (baloldalt) és Papos Kitti a Kedvessy Gyorgy
Palyadij dtadasa utan prof. Fiilop Ferenc dékannal

gybgyszerészhallgaté nyujtott  be
dolgozatot. Egészében véve a kar a
legnagyobb mindgsitett arannyal ren-
delkezik. Palyazati és ipari kutatdsi
bevételek alapjan a harmadik he-
lyen vagyunk. Az orvos- és egész-
ségtudomanyi képzésben — 17 részt-
vevé kozott - karunk oktatoi az elsé
helyen vannak (a HVG ,Diploma
2011” alapjan).

Csoka Ildiké docens, intézetigaz-
gatd, oktatasi dékanhelyettes iranyit-
ja az asszisztensképzést. Prof. Sods
Gyongyvér tanszékvezet6i megbi-
zasat meghosszabbitottak. Csupor
Dezsé és Klukovits Anna adjunktusi
kinevezést kapott. Gaspdr Robert do-
censt az MTA Bolyai Janos Kutatasi
Osztondij Kuratériuma bevélasztotta
a szakértGi kollégiumaba. Zupké Ist-
van tanszékvezeté docens a Magyar

Kisérletes és Kémiai Farmakoldgiai
Tarsasdg vezetGségének tagja lett,
Gaspdr Robertet e Tarsasdag Feltigyeld
Bizottsdga tagjai kozé vélasztottak.

A Gybgyszerésztudomanyi  Kar
elGterjesztése alapjan prof. Erich
Kleinpeter dr. honoris causa kitiin-
teté cimet vehetett at. Prof. Révész
Piroska igazgaté Apaczai Csere Ja-
nos-dij elismerésben részestlt. Prof.
So6s Gydngyvér igazgatdé és prof.
Hodi  Klara Batthyany-Strattmann
Laszl6-dijat kapott és prof. Hodi Kldra
Szegedért Emlékérem kitlintetést ve-
hetett at (Botka LaszIl6 polgar-
mestertél). Prof. Soés Gydngyvér
Koritsdnszky Ott6 Emlékérmet ka-
pott. Prof. Dombi Gyérgy és Gaspar
Robert docens munkdjat a rendGrség
Emléklappal jutalmazta. Légradyné
Torok Judit és Gyorgyné Vago
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Magdolna a kar cimzetes docense
lett. Kiss Lorand adjunktus Zempléni
Géza-dijban részesult. A Végh Antal
Nivédij idei  kituntetettje  Csupor
Dezsé adjunktus. Stenszky Erné c.
docens, Janosi Janos fémunkatérs és
Urban Zoltan megkapta a kar Arany-
érmét. Stenszky Erné a kar Eletmdidijat
is elnyerte. Pomazi Anita PhD-hallga-
t6 a SZAB-padlyazaton elsé helyezést
ért el. A Novak Istvan Palyadijat Roza
Orsolya idén avatott gydgyszerész,
ill. a Kedvessy Gyorgy Palyadijat Kristo
Katalin PhD-hallgaté és Papds Kitti V.
éves gyogyszerészhallgaté vette at.
Prof. Erés Istvan elnyerte az Oregdidk
Szovetség 1. dijat és novemberben
prof. emer. oklevelét is megkapta.
Gabor Miklés, Kata Mihadly, Stajer
Géza és Szendrei Kdlmdn prof. emer.
kinevezését tovabbi 6t évre meghosz-
szabbitottak.

Prof. Fiilép Ferenc beszamolojat
kovetGen a kar munkatdrsai kardcso-
nyi party-n emlékeztek idei tevé-
kenységiikre.

A Kedvessy Gyorgy Palyadij atadasa
A Szegedi Tudomanyegyetem GYTK
Gyogyszertechnolégiai Intézete né-
hai Kedvessy Gyorgy egyetemi ta-
narnak, a Gyégyszertechnolégiai In-
tézet egykori igazgatéjanak emléké-
re ,Kedvessy Gyorgy Paélyadij”-at
alapitott, amely az SZTE Gydbgysze-
résztudomanyi Kardn tanul6 gyégy-
szerészhallgatok és a Gydgyszer-
technolégiai Intézetben PhD-foko-
zat megszerzésén dolgozé fiatalok
szakmai fejlédését hivatott szolgal-
ni. 2010-ben a kuratérium Papds
Kitti V. éves gybgyszerészhallgato-
nak, az intézet TDK-hallgatéjanak
és Kristo Katalin PhD-hallgaténak

itélte oda a dijat, amelynek tinnepé-
lyes atadasara a XVII. Szent-Gyorgyi
Napok kozponti tinnepségén, 2010.
november 19-én kertlt sor az SZTE
,Jozsef Attila” Tanulmanyi és Infor-
macioés Kozpont Kongresszusi ter-
mében.

Kozelebb egy szegedi gyogyszergyarhoz”
A Délmagyarorszag (2010. novem-
ber 27.) és a Szegedi Egyetem (2010.
december 13.) fényképes cikkben
szamolt be a Gyodgyszerésztudoma-
nyi Karon rendezett (innepségrél,
amelyre a helyi sajté, radié és tv
munkatarsait is meghivtak. Az (n-
nepség apropdja, hogy 190 millié
Ft-os beruhazassal béviilt a kutatasi
lehetGség, melyhez az EGIS Nyrt. 20
millié Ft-tal jarult hozza. Ot Gj an.

nagymdszert sikertilt beszerezni:
porrontgen  szerkezetvizsgalathoz,

TG-MS termoanalitikai vizsgélatok-
hoz, NIR- és RAMAN-spektrométer,
valamint szemcseanalizdl6 mikro-
és nano-részecskék elemzéséhez.
Ezeket a Gyodgyszertechnolégiai In-
tézet el6z6leg 13 milliébol feldjitott
laboratériumdban helyezték el. Fiilop
Ferenc dékan nyilatkozataban ki-
emelte, hogy a GYTK mellett az
AOK és a TTIK is részt vesz a gyogy-
szerkutatas tobb fazisdban. Beszélt a
gyogyszerré fejlesztés |épéseirdl is,
ill. a védjegyzett és a generikus
gyogyszerekrél. Prof. Révész Piroska,
a Gyodgyszertechnoldgiai  Intézet
igazgatdja szerint ,a gyogyszerkuta-
tdshoz és -fejlesztéshez kot6ds vizs-
gdlatokat ezentdl helyben is elvé-
gezhetjik. Az oktatdsban immar az
ipar igényeit is meg tudjuk jelenite-
ni.” A Szegedi Egyetem fenti hdrom
kara tiznél tobb gydgyszer kifejlesz-
tésében jatszott fontos szerepet. Ma
mar tobb kis gyogyszercég mikodik
a varosban. Taldan megvaldsul a régi
dlom: gybgyszergyara lesz a varos-
nak [Gyodgyszerészet 33(5), 229-231
(1989)].

Megalapoznak a szegedi
gyogyszeriparnak

A Goodwill Pharma Park a hazai és
a hatar menti gyogyszer-kereskede-
lem logisztikai ellaté kozpontja lesz:
a szegedi Cserzy Mihdly utcdban
136 millié Ft-os uniés palyazati ta-
mogatdssal — az infrastruktira meg-
teremtésétél kezdve a tandcsadasig
- tamogatni kivanjdk a Szegedre
telepllé gybgyszeripari vallalkoza-
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sok miikodését. Ezt a Szegedi Tudo-
mdnyegyetemmel és kiillonboz4 cé-
gekkel egyuttmdkodve tervezik. Az
ide betelepiilé 5-6 cég Gj munkahe-
lyeire a kovetkezé harom évben 30-
35 biolégust, gybégyszerészt és or-
vost varnak. A szegedi gyogyszer-
ipart a Goodwill Biotechnologiai
Klaszterrel kivanjdk megteremteni (a
Délmagyarorszag fényépes cikke;
2010. december 16.).

Pijatadas palyazo fiatalok részére

A Gyébgyszerésztudomanyi Kar egyik
nagy el6adéjaban 2010. december
16-an kertlt sor a kar altal kbzépis-
koldsoknak meghirdetett palyazat
dijatadé Unnepségére. Az el6adé
teljesen megtelt kozépiskoldsokkal
és tanaraikkal (valamint gyégysze-
részhallgatokkal), amikor Gdspar
Robert docens, dékanhelyettes -
Lantos llona szakgyogyszerész, dé-
kani hivatal vezeté jelenlétében -
megnyitotta az (nnepséget. 38-an
Békéscsaba, Godolls, Gyula, H6d-
mezdvasarhely, Kecskemét, Kiskun-
félegyhaza, Maké, Mezétdr, Oros-
hdza, Szabadka, Szeged, Szentes,
Szolnok, Totkomlés és Torokszent-
miklés  kozépiskoldibol nydjtottak
be palyazatot, amelynek témdja az
acetil-szalicilsav, C-vitamin stb. volt.
Esetiikben Csapo Konrad (Mako),
Kovdcs Ddaniel Sdandor (Szolnok) és
Polyakovity Réka (Szabadka) didk
részesilt kulondijban (a legjobbak
netbookot és ajandékutalvanyt is
kaptak)! Egyébként minden palyazé

kapott oklevelet és ajandékot, sét, a
felkészit6é tanarok tevékenységét is
jutalmaztak. Gdspdr Robert rovid,
szines és tartalmas el6adast tartott
(kedvcsinaloként) a gyodgyszerészi
palyarél. Gaspar Rébert dijakat
adott at Papds Kitti, Kun Timea és
Kovacs Katalin 6todéves gyogysze-
részhallgaté részére is. A rendez-
vény fogadassal folytatédott és kel-
lemes beszélgetéssel zarult.

Al-étrendkiegészitok

Csupor Dezsé adjunktus (SZTE
Farmakognodziai Intézet) nyilatkozott
a Délmagyarorszagnak. Kifejtette,
hogy a liberalizaci6 és egyes embe-
rek gatlastalansdga mar-mar a lakos-
sag életét veszélyezteti egyes étrend-
kiegészit6k hasznalata soran. Az
uniés direktivikat nem pontosan
forditottak le és igy alkalmazzéak. En-
nek kovetkeztében hamis vitamin-
készitmények keriiltek forgalomba,
s6t mérgez6 anyagot tartalmazé
potencianovel§ szert is talaltak. Ki-
jelentette: a hatdsag elfogadja kuta-
téhelyiik tandsitvanyait (Délmagyar-
orszdg, 2010. december 4.). Az
ANTSZ és més hatésagok ellendrei
493 forgalmazé helyen 3847 készit-
ményt vizsgaltak és csaknem szaz
esetben tartak fel szabalytalansagot:
e szereket — tobbek kozott — poten-
cia-novelésre, mellméret novelésé-
re, teljesitményfokozasra, testtomeg-
és vércukorszint csokkentésére ajan-
lottdk (Délmagyarorszag, 2010. de-
cember 21.).

Pont a patikas pontgyiijtés végére?

Napok 6ta sor kigyozik az egyik pa-
tikalanc szegedi pontbevalté helyén.
Ugyanis Szécska Miklos egészség-
tgyért felel@s allamtitkar mondta: ,A
gyogyszertar nem trafik, hanem egy
népegészségligyi talalkozasi pont”, s
a szaktirca véget kivan vetni a
gyogyszerek patikai értékesitéséhez
kapcsol6d6 ajandékozasnak. A tor-
vénymodositas célja a gyogyszerel-
latds és -forgalmazds szabdlyozasa,
az allami jogkorok helyredllitasa,
mikoézben a mindségi, szakmai és
etikai normakra is figyelnek. Ugyan-
akkor Gorég Judit, a Pingvin Patikak
lgyvezeté igazgatéja szerint: ,A
pontrendszer nem sz(inik meg, csak
atalakul: gyogyszerészi gondozas-
ra”. Negyedoldalas felhivasuk sze-
rint a lakossag ,Hasznalja ki a lehe-
tGségeket még most, 2010. december
31-ig a Pingvin Patikdkban!” (Dél-
magyarorszdg, 2010. december 6.).

A Magyar Gyogyszerészi Kamara
megyei nyugdijasainak talalkozoja
2010. december 8-dn a Roosevelt
téri Haldszcsarddban a megye mint-
egy Otven nyugdijasit koszontotte
Kéhegyi Ferenc, a kamara Csongrad
megyei elnoke a hagyomdnyos ha-
laszlés taldlkozén, amelynek részt-
vevGi j6 hangulatd beszélgetés so-
ran vitattdk meg az aktudlis gyogy-
szerészi kérdéseket és egészségiik
alakuldsat...

Kata Mihaly prof. emer.

UNNEPSEGEK A ,MAGYAR TUDOMANY NAPJA ERDELYBEN” ALKALMABOL

2010. november 19-20-an szervezte
az Erdélyi Mizeum-Egyesiilet (EME)
a Magyar Tudomdny Erdélyben 9.
férumat , A régiok tudomanya — a tu-
domanyok régiéi” cimmel. A ko-
lozsvari kozponti rendezvény févéd-
noke Pdlinkds Jozsef, a Magyar Tu-
domanyos Akadémia elndke volt. A
kozponti rendezvény mellett az EME
tudomanyos szakosztélyai is Ginnepi
ilésszakokat tartottak.

Az EME Orvos- és Gyodgyszerésztudo-
manyi Szakosztdlya — egyittmGkodve a
Kolozsvari Akadémiai Bizottsdg (KAB)
Egészségiigyi Szakbizottsagaval és a Std-
dium Alapitvannyal — november 12-én
tartotta tinnepi rendezvényét, Marosva-
sarhelyen a Kultdrpalota kistermében,
népes kozonség elGtt.

A Magyar Tudomany Napja Erdélyben iinnepségsorozat kolozsvari
kozponti iinnepsége elnoksége. Balrol Bitay Eniké fotitkar, Gorombei
Andrds MTA alelnék, Sipos Gabor az EME elnoke, Péntek Janos alelnék,
a KAB elnike, a kép jobbszélén Gyéresi Arpad alelnok
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A Magyar Tudomdny Napja Ma-
rosvasarhelyen elnevezésli rendez-
vény keretében Cs6gor Lajos egye-
temalapité professzorra, a kolozsva-
ri Bolyai Egyetem, majd a Marosvé-
sarhelyi Orvosi  Egyetem egykori
rektorara emlékeztek. Cségor pro-
fesszor koholt vadak alapjan 1949-
1955 kozott a kommunista diktatira
romaniai bortoneiben raboskodott.
Az emlékilésen harom el6adés
hangzott el. Prof. Bocskay Istvan a
MOGYE Fogorvosi Kardnak profesz-
szora Cs6gor Lajos kiizdelmes élet-
Gtjat, prof. Péter Mihdly — az MTA
kils6 tagja — tudomanyos munkas-
sagat mutatta be. A harmadik el6-
adas lényegében konyvbemutatéd
volt: prof. Feszt Gyorgy a Cségor Ist-
van altal osszedllitott ,Cs6gor Lajos
bortonévei 1949-1955” c. konyvet
ismertette. E konyv — CD-melléklet-
tel — a 2010-es marosvasarhelyi
konyvvasar (november 11-13.) Uj-
donsdga volt. A CD melléklet
Cs6gor Lajos 1994-es video-interja-
janak anyagat tartalmazza. A ren-
dezvényen felszélalt a meghivott-
ként jelenlevé csaladtag Cségor
Andrds, Cs6gor Lajos fia.

Prof. Cs6gor Lajos 1985 oktéberé-
ben diszdoktori avatdson vett részt
Szegeden, ahol egyetemi tanulma-
nyait is elkezdte. A Securitate zakla-
tdsa miatt ekkor Magyarorszagon te-
lepedett le. 2003. julius 8-an hunyt
el, 99 éves kordban.

Az erdélyi magyar orvosképzésért
folytatott bator és daldozatos tevé-
kenységére, személyiségére emlé-
kezve az Erdélyi Mdzeum-Egyesiilet
Orvos- és Gyogyszerésztudomanyi

A Csdgor Lajos emlékiilés résztvevdi Marosvasarhelyen
a Kultirpalota Kistermében

Szakosztilya Cs6gor Lajos-dijat ala-
pitott, melyet 2006-t6] kezdédéen
évente adomdanyoznak a Marosva-
sarhelyi Orvosi és Gyogyszerészeti
Egyetem 3 kardan végzett magyar
tagozatelsé abszolvenseknek.

KoltGi és zenei percek is gazdagitot-
tak a sikeres, mélté6 megemlékezést.

A kozponti rendezvény megnyito-
jat november 19-én Kolozsvaron, a
Protestans Teoldgiai Intézet diszter-
mében tartottak. A rendezvényt je-
lenlétével megtisztelte az MTA-MTK
EB elnoke Gorombei Andrés, Szilagyi
Matyads f6konzul és a hataron kiviili
magyar szervezetek munkatarsai,
élikon Tarnoéczy Mariannal.

A kozponti rendezvényen erdélyi
torténeti, kultdrtorténeti témakat, va-
lamint jelenlegi tendencidkat bemu-
taté el6adasok hangzottak el. Bemu-
tattdk a Romaniai Magyar Irodalmi
Lexikon utolsé kotetét. E lexikon
sorsa jol példazza a magyar értelmi-

ségi élet elmdlt kozel 4 évtizedes
kiizdelmes és ellentmondasoktol
sem mentes alakuldsét.

November 20-an az EME szakosz-
talyai tartottdk tudomdnyos lései-
ket. Az Unnepség keretében Grof
Miké Imre Emléklappal jutalmaztak
Vremir Matyds kolozsvari geolégus/
paleontolégust, az EME kutatéinté-
zetének kils6 munkatarsat, aki
2009-ben Szdszsebes kozelében rit-
ka dinoszaurusz leletre bukkant. A
megtaldlé a fossziliat 2010-ben az
Erdélyi Mdzeum-Egyestiletnek ajan-
dékozta, az egykor hires kézet-, 4s-
vany- és Gslénytani gydjtemény (j-
boli  megalapozasianak  jelképes
szandékaval.

Végul megemlitjik, hogy az EME
Orvos- és Gyobgyszerésztudomanyi
Szakosztilydnak tudomadanyos lés-
szakdat 2011-ben, Szatmdarnémetiben
szervezik, aprilis 7-9. kozott.

Prof. Gyéresi Arpad

KIRILLY ESZTER GYOGYSZERKUTATO-GYOGYSZERESZ JUNIOR PRIMA DIJAS

2010-ben mar masodizben érdemel-
te ki a Semmelweis Egyetem Gyogy-
szerésztudomanyi Kardn a kozel-
multban végzett fiatal gyogyszerész
kutato6 a 2007-ben alapitott igen
rangos Junior Prima dijat! Ez a
megtiszteltetés 2009-ben érte Béni
Szabolcsot a Gybgyszerészi Kémiai
Intézet tanarsegédét a ,Magyar okta-
tds és koznevelés” kategoridban,
majd egy évre ra Kirilly Esztert a
Gyogyszerhatastani Intézet kozponti
gyakornokat a ,Magyar tudomany”
kategoridban.

Kirilly Eszter értelmiségi csaladbol
szarmazik, édesanyja épit6mérnok,

édesapja pszichologus, testvére bio-
l6gus. Gimndziumi tanulmdényait az
I. kertileti Pet6fi Sandor gimnazium-
ban végezte, ahol eredményesen
vett részt kémia, fizika és bioldgiai
versenyeken. A Gydbgyszerésztudo-
manyi Karra 1998-ban iratkozott be,
diplomajat 2003-ban vette at. Egye-
temi hallgatoként is kitlint szorgal-
maval és tehetségével.

Diplomdjat 2003-ban vehette at,
majd tudomdnyos munkdjat az Or-
szagos Pszichiatriai és Neuroldgiai
Intézet, Neurokémiai és Neuropszi-
chofarmakolégiai Laboratériumdaban
kezdte el az Eurépai Unids konzor-

cium keretében dolgozé munkacso-
port tagjaként, Bagdy Gydrgy pro-
fesszor témavezetésével. Morfolégi-
ai kutatasokra Palkovits Miklds pro-
fesszor mellett a Semmelweis Egye-
tem AOK Anatémiai, Szovet- és
Fejlédéstani Intézetében nyilt alkal-
ma.

Kutatasi tertilete a parti drogként
ismert MDMA (Ecstasy) neuron-
karosité hatdsa és annak funkcioné-
lis kovetkezményei. Munkdja sordn
az MDMA neuronkarosité hatasait,
a szerotonin transzporter (5-HTT),
mint neuromorfolégiai marker segit-
ségével vizsgdlta patkdnyokon, kii-
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16nos tekintettel a 5-HTT mRNS (in of serotonin transporter in the rat
situ hibridizacié) és az errél exp- brain”.  Munkdjat a Collegium

resszal6d6é  fehérje  (immunhisz-
tokémia) hossz( tavi valtozasara.
Funkcionélis kisérletei kozé tartoz-
tak az alvéas- és viselkedés (pl. ag-
resszié, szorongds) vizsgdlatai is.
TémavezetSinek jellemzése szerint
az egyetemen szerzett kémiai, anali-
tikai ismereteit rohamléptekkel fej-
lesztette neuromorfolégiai, morfo-
metriai irdnyba, amit fontos ideg-
rendszeri funkciék, mint az agyi
elektromos tevékenység, az alvas-
ébrenlét, a szorongds és az agresszio
vizsgalatanak modszertanaval egé-
szitett ki.

Els6ként sikertlt feltérképeznie az
Ecstasy szedés kovetkezményeként
a kulonb6zé agyteriletek érintettsé-
gét, a neuronkarosodast és a részle-
ges regeneraci6 idébeli alakuldsat, a
kulcsfontossagl szerotonin transz-
porter fehérje (SERT, 5-HTT) mRNS-
ének expresszidjaban, kifejezGdé-
sében létrejové valtozéasokat, vala-
mint mindezeknek az alvas-ébren-
létre illetve agressziora gyakorolt
funkciondlis kovetkezményeit. Tu-
domanyos eredményeit szaklapok-
ban, hazai és nemzetkozi konferen-

cidkon ismertette. ldegen nyelvd
publikdciéinak szama 9, ezek
A Szegedi  Tudomanyegyetem

Gyogyszerésztudomanyi Kar Dokto-
ri Tandcsa 2010. december 8-ra
tlizte ki Benedek Gabriella doktorje-
lolt ,Syntheses and stereochemistry
of  hydroxy-substituted  alicyclic
B-amino acid derivatives” (Hidroxi-
szubsztitudlt aliciklusos B-aminosav
szarmazékok szintézise és sztereo-
kémidja) cimd doktori értekezésé-
nek nyilvanos vitajat a Szegedi Aka-
démiai Bizottsdg Székhazdban. A Bi-
ral6 Bizottsag elnoke Bathori Maria
az MTA doktora (SZTE GYTK Far-
makognéziai Intézet), titkara Csanyi
Erzsébet  PhD (SZTE GYTK
Gyogyszertechnolégiai Intézet), tag-
ja Otvés Ferenc PhD (MTA SZBK
Biokémiai Intézet), hivatalos birdl6i
Toth Géza az MTA doktora (MTA
SZBK Biokémiai Intézet) és Wolfling
Janos az MTA doktora (SZTE TTIK
Szerves Kémiai Tanszék) voltak. A
jelolt a munkdjat prof. Fiilép Ferenc

impakt faktora 32.176. Az 6sszes hi-
vatkozasok szama 49, az Osszes flig-
getlen hivatkozdsok szama 29. A
magyar nyelvi{ konyvrészletek sza-
ma 3, a hazai és kilfoldi el6adasok
és poszterek szama 30 (ebbdl elsé
szerzés 13).

Ph.D. tudomanyos fokozatot
2009-ben szerzett a Semmelweis
Egyetem Szentdgothai Janos Ideg-
tudomanyi Doktori Iskola ,Klinikai
idegtudomanyok” cimé  Doktori
Program keretében. Ertekezésének
cime: ,Time course of neuronal
damage and recovery induced by
MDMA: expression and distribution

BENEDEK GABRIELLA PHD VEDESE

vezetésével végezte az SZTE GYTK
Gyogyszerkémiai Intézetében gyogy-
szerkémia, gyogyszerkutatas téma-
ban. A p-aminosav szdrmazékok
novekva jelentGségét szem eldtt tart-

Internationale  Neuro-Psychophar-
macologicum (CINP) 2006-ban Chi-
cagoban, illetve 2008-ban Miin-
chenben rendezett konferenciajan is
a fiatal kutaték elsé dijaval jutal-
maztdk. Hazai elismertségének jel-
lemzé allomasai 2005-ben a Ma-
gyar Pszichofarmakolégiai Térsasag
konferenciajanak elsé dija és 2009-
ben a nagyon nivés, magas szint(
Richter Gedeon Nyrt kutatési jutal-
manak elnyerése. A Dr. Mozsonyi
Sandorrdl elnevezett Alapitvany di-
jat harom izben érdemelte ki. A
tudomanyos ismeretterjesztés szem-
pontjabdl  jelent6sek az Ecstasy
tabletta torténetérdl, tulajdonsagai-
rol osszeallitott konyvrészletei.
Férjezett, két gyermek anyja. Je-
lenleg Grazban él. A Junior Prima-
dij mottdja: A tehetség jovét formal.
Erre igen jo példa Eszter életitja.
(Mellesleg a dij mellett a Junior
primak kozott megtartott sorsolason,
de mar Fortuna istenasszony ke-
gyelmébdl sikertlt egy metalzold
Hyundai személygépkocsit nyernie,
melyrél a tévékozvetités jovoltabdl
tobbmilliényian értestilhettek.)

Stampf Gyorgy

va doktori munkdjanak f6 célja volt
egyszerl, ugyanakkor hatékony
modszerek kifejlesztése 4j, alicik-
lusos hidroxi-B-aminosav szarmazé-
kok eléallitasara. Az Gj ciklopentan-,
ciklohexan- és ciklooktanvazas, mo-
no- és dihidroxi-szubsztitudlt-p-ami-
nosav szarmazékok elGdllitisa a
megfelel6 B-laktambol képzett ami-
nosavak, valamint aminosav-ész-
terek gydrdiben taladlhaté telitetlen
kotés funkcionalizélasaval tortént. A
munka tovabbi célja volt az
alkalmazott mono- és dihidroxildlasi
modszerek régio- és diaszterosze-
lektvitasanak vizsgdlata.

A Biral6 Bizottsag a jelolt tudoma-
nyos tevékenységét és a védésen
nydjtott teljesitményét titkos szava-
zéssal 100%-os eredménnyel ming-
sitette és egyhangtlag javasolta ré-
szére a PhD fokozat odaitélését.

)



60

GYOGYSZERESZET

2011. januar

A Szegedi Tudomdnyegyetem Or-

vostudomanyi  Doktori  Tanacsa
2010. november 26-ra tlzte ki

Krist6 Katalin doktorjelolt , Inves-
tigation — of  proteins  during
processing into solid dosage forms”
(Fehérjék vizsgélata szilard gyogy-
szerformaba torténé feldolgozas so-
ran) cimd nyilvanos, angol nyelvi
vitdjat, melyre a Gydgyszerésztudo-
manyi Kar IV. szamd tantermében
kerdilt sor. A Biral6 Bizottsag elnoke
prof. Falkay Gydrgy MTA doktora
(SZTE GYTK Gydgyszerhatastani és
Biofarmdciai Intézet), titkara Blazso
Gabor kandidétus (SZTE GYTK Gyo6-
gyszerhatdstani és Biofarmdciai In-
tézet), tagja Fehér Andras PhD (EGIS
Gyogyszergyar NyRt.), két hivatalos

Németh Tamds gyogyszerész ,Elva-
lasztastechnikai modszerek alkalma-
zasanak gyakorlati kérdései gyogy-
szeranyagok és -készitmények mi-
néségellenGrzésében” cimi doktori
értekezésének nyilvanos vitajara
2010. oktéber 11-én, a Semmelweis
Egyetem Elméleti Orvostudomanyi
Centrumban kertilt sor. A biralébi-
zottsag elnoke prof. Bagdy Gydrgy
MTA doktor (SE Gyodgyszerhatastani
Intézet), titkdra Tdabi Tamds PhD (SE
Gybgyszerhatastani Intézet), tagjai
Krajsovszky Gabor PhD (SE Szerves
Vegytani Intézet), prof. Kaldsz Huba
MTA doktor (SE Farmakolégiai és
Farmakoterdpids Intézet) és Ferencziné
Fodor Katalin PhD (Richter Gedeon
Nyrt.), a hivatalos birdlok prof. Sz6ké
Fva MTA doktor (SE Gybgyszer-
hatdstani Intézet), illetve Valké Istvan
PhD (Chinoin Zrt.) voltak.

A jelolt munkdjat Gergely Andrds
kandidatus (SE Gyogyszerészi Kémi-
ai Intézet) témavezetésével, prof.
Szasz Gyorgy MTA doktor (SE
Gyogyszerészi  Kémiai  Intézet),

KRISTO KATALIN PHD VEDESE

NEMETH TAMAS PHD VEDESE

Készeginé Szalai Hilda PhD (Orszé-
gos Gyobgyszerészeti Intézet) és prof.
Jos Hoogmartens (Leuveni Katolikus
Egyetem, Belgium) konzulensek ira-
nyitdsaval az Orszagos Gyobgyszeré-
szeti Intézetben és a Leuveni Katoli-
kus Egyetem Gydgyszeranalitikai La-
boratériumdban végezte. A kutat6-

birdléja prof. Stane Sr&i¢ PhD (Lju-
bljana-i Egyetem Gydgyszerésztudo-
manyi Kar) és Fekete Pal PhD c.
egyetemi docens (BME Szerves
Kémia és Technolégia Tanszék) volt.
A jelolt kisérletes munkajat prof.
Hodi Kldra témavezetésével a GYTK
Gyogyszertechnolégiai  Intézetében
végezte és egy jol dokumentalt, sza-
bad eléadasban ismertette PhD tézi-
seit, védlaszolt az opponensek birila-
tara, tovdbba az opponensek, a bi-
zottsdg és a jelen lévG érdekléddk
kérdéseire. A Birdl6 Bizottsag a jelolt
tudomdnyos teljesitményét titkos
szavazassal 100%-os (25 pont) ered-
ménnyel fogadta el.

)

munka sordn az OGYI hat6sagi
gyogyszer-ellenGrzési tevékenységé-
hez kapcsoléddéan Gj kapillaris
elektroforézis médszert dolgozott ki
paracetamol hatéanyagi gyégyszer-
készitmények hatéanyagtartalmanak
és tisztasdganak vizsgdlatara, illetve
Gj folyadékkromatografias moédsze-
reket dolgozott ki benzokain és
mazipredon hatéanyagl magisztra-
lis végbélkip hatéanyagtartalmanak
meghatarozasara. A disszertaciéo ma-
sik témdja harom, forditott fazisu fo-
lyadékkromatogréfids oszlopok mi-
nésitésére alkalmazott eljaras 6ssze-
hasonlitdsa volt; a kutatds ezen ré-
szét a jelolt a Semmelweis Egyetem
és a Leuveni Katolikus Egyetem ko-
zOtti kutatdsi egylttmiikodés kereté-
ben végezte.

A birdlébizottsdg a jelolt tudoma-
nyos tevékenységét és a védésen
nydjtott  teljesitményét  91%-os
(31/34) eredménnyel minésitette és
egyhangdlag javasolta a jelolt részé-
re a PhD fokozat odaitélését.

(-)
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A Szegedi Tudomanyegyetem Orvos-
és Gyogyszerésztudomanyi Doktori
Tanacsa 2010. november 22-re tlizte
ki Sovany Tamas doktorjelolt ,Mo-
delling of the postcompressional
properties of direct-compressed sco-
red tablets with the use of artificial
neural networks” (Felezhet$ tablet-
tdk posztkompresszids tulajdonsa-
gainak modellezése  mesterséges
neurdlis héalézatokkal) cimd nyilva-
nos, angol nyelvd vitdjat, melynek
helyszine a Szegedi Akadémiai Bi-
zottsag Székhazanak 103-as terme
volt. A Birdl6 Bizottsag elndke prof.
Filop Ferenc akadémikus (SZTE
GYTK Gydgyszerkémiai Intézet), tit-
kara Haznagyné Radnai Erzsébet
PhD (SZTE GYTK Farmakognéziai
Intézet), tagja Stampf Gyorgy kan-

A Szegedi Tudomanyegyetem Or-
vostudomanyi  Doktori  Tandcsa
2010.oktéber 25-re tlizte ki Toth
Didna okleveles vegyész, doktorje-
l6lt ,Synthesis and Stereochemistry
of New Naphthoxazine Derivatives”
(Uj naftoxazin-szarmazékok szinté-
zise és sztereokémidja) cimd doktori
értekezésének nyilvdnos  vitdjat,
amelyre az MTA Szegedi Akadémiai
Bizottsag Székhazaban kerlt sor. A
Birdlé Bizottsdg elnoke prof. Révész
Piroska az MTA doktora (SZTE GYTK
Gybgyszertechnolégiai Intézet), tit-
kara Gaspar Robert PhD (SZTE
GYTK Gyodgyszerhatastani és Bio-
farmdciai Intézet), tagja Toth Géza
az MTA doktora (MTA SZBK Bio-
kémiai Intézet), hivatalos birdl6i
Zsigmond Agnes az MTA doktora
(SZTE TTIK Szerves Kémiai Tanszék)
és Otvos Ferenc PhD (MTA SZBK
Biokémiai Intézet) voltak.

A jelolt munkdjat prof. Filop
Ferenc akadémikus témavezetésével
az SZTE GYTK Gyégyszerkémiai In-
tézetben végezte a Gyogyszerkémia,
gyogyszerkutatds PhD program ke-
retein belil. Alifds aldehidekbdl,
2-naftolbdl és amméniabdl kiindul-
va 6t 4j 1-aminoalkil-2-naftol-szar-
mazékot szintetizalt, melyeket szub-
sztitualt benzaldehidekkel reagaltat-
va T-alkil-3-aril-naftoxazinokat izo-
lalt, melyek CDCl,-ban, 300 K-en
hdaromkomponens( tautomer elegy

SOVANY TAMAS PHD VEDESE

TOTH DIANA PHD VEDESE

formdjdban voltak jelen. A tobbval-
tozos linedris regresszidanalizis al-
kalmazasaval linearis 0Osszefliggést
taldlt az egyensulyi dllandok logarit-
musa (logK,, logK.), valamint az
alkil szubsztituensek Meyer-paramé-
tere (V?), illetve az aril szubsztitu-
ensek Hammett-Brown allandéja
(0%) kozott. A Meyer-paraméterek
(V) egyitthatoi kozott szignifikans
kilonbséget tapasztalt a transz-nyilt
lancd, valamint a cisz-nyilt lancu
egyenstlyok kozott, melyet az alkil-
szubsztituens dltal indukalt sztereo-
elektronikus hatdssal magyarazott.
Feltételezéseit ab initio szamitasok-
kal tamasztotta ala, melyek szerint a

didatus (SE Gyobgyszerészeti Intézet),
két hivatalos birdléja  prof.
Dominique Chulia PhD (Limoges-i
Egyetem  Gyogyszerésztudomanyi
Kar) és Ujhelyi Gabriella PhD c.
egyetemi docens (Sanofi-Aventis-
Chinoin ZRt.) volt.

A jelolt kisérletes munkajat prof.
Haodi Klara témavezetésével a GYTK
Gyogyszertechnoloégiai  Intézetében
végezte és egy jol dokumentalt, sza-
bad eléadasban ismertette PhD tézi-
seit, valaszolt az opponensek birala-
tara, tovabbd az opponensek, a bi-
zottsdg és a jelen lévG érdekléddk
kérdéseire. A Birdl6 Bizottsag a jelolt
tudomdnyos teljesitményét titkos
szavazassal 100%-os (25 pont) ered-
ménnyel fogadta el.

)

transz és cisz gy(rls formak kozotti
stabilitaskilonbség az  1-helyzetd
alkil-szubsztituens  konformaciéra
gyakorolt hatasara, ezéltal a gydrds
formdkban fellépé  szubsztituens-
indukdlt anomer hatdsra vezethetd
vissza.

Tovédbbi lehetéségként az 1-, illet-
ve 2-naftaldehid, ammoénia, vala-
mint 1-, illetve 2-naftol reakciojabél
négy Gj aminonaftol-szarmazékot
szintetizalt. Az Gj naftil-szubsztitudlt
aminonaftol-szarmazékok  gydrd-
zéarasi  reakcidit  formaldehiddel,
foszgénnel, p-nitro-benzaldehiddel,
és p-klorfenilizotiocianéttal végezte
el, melynek eredményeként 15 (j
heterociklusos vegyiiletet allitott elG.
A policiklusos vegyiiletek konfor-
mdacidanalizisét NMR spektroszko-
pia, valamint molekulamodellezés
segitségével végezte el. A kisérleti-
leg meghatarozott (NMR) paraméte-
rek, valamint a szdmitott (ab initio)
értékek teljes atfedésben voltak,
amely egyértelm( bizonyitéka a mo-
dellezéssel val6 minimum konfor-
merkeresési eljards sikerének.

A Birdl6 Bizottsag a jelolt tudoma-
nyos tevékenységét és védésen nyuj-
tott tevékenységét titkos szavazassal
100%-0s eredménnyel mindsitette
és egyhangulag javasolta részére a
PhD fokozat odaitélését.

)
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A Gyébgyszerészet 2010. decemberi
szamaban [Gyogyszerészet 54, 781
(2010)] ,Mdzeumpedagogiai fej-
lesztés a készegi Arany Egyszarvi
Patikamidzeumban” cimmel jelent
meg fényképes tudésitas arrdl,
hogy a patikamtzeumban — ered-
ményes palyazat révén — mlzeum-
pedagdégiai foglalkoztaté terem ki-

KIEGESZITES

alakitdsara és pedagoégiai eszko-
zokkel valé felszerelésére, vala-
mint virtudlis oktaté pontok elhe-
lyezésére keriilt sor. A tudésitas
kiegészitéseként fontos megjegyez-
ni, hogy a TIOP-1.2.2-09/1-2010-
0022 szamu projekt megvaldsula-
sat az Uj Magyarorszag fejlesztési
terv keretében a TIOP ,Mdzeumok

iskolabarat fejlesztése és oktatdsi-
képzési szerepének infrastrukturalis
erdsitése” cimd palyazati konstruk-
ci6 keretében tamogatja. Az Euro-
pai Unié és a Magyar Allam altal
nyujtott tamogatas Osszege
29.128.500 Ft, a projekt idGtartama
2010. oktéber 1-t6l 2011. augusz-
tus 31-ig tart.

Konyvajanlas

A Magyar Gydgyszerésztorténeti Tarsasdg megvételre ajanlja eddig megjelent kiadvanyait:

1. Dérnyei Sdandor: A magyar gyogyszerésztorténeti irodalom 1944-ig (éra: 4500 Ft)

Vdsarolhat6, megrendelhetd: — Semmelweis Orvostdrténeti Konyvtar 1023 Budapest, Torok u. 12
— dr. Grabarits Istvdn, 6300 Kalocsa, Szent Istvan kirdly tt 57.

2. Magyarorszag gyogyszertarainak térképe 1888. (facsimile) kiadds (ara: 1500 Ft)

Vdsarolhat6, megrendelhetd: — Patikamizeum, 9730 Készeg, Jurisich tér 11.,
— Semmelweis Orvostorténeti Miizeum, 1013 Budapest. Apréd u. 1-3.,
— dr. Grabarits Istvdn, 6300 Kalocsa, Szent Istvan kirdly it 57.

3. Gazda Istvan (szerk.): Ernyey Jozsef élete (dra: 4500 Ft)

Vdsdrolhat6, megrendelhetd: — Semmelweis Orvostorténeti Konyvtdr 1023 Budapest, Torok u. 12.
— dr. Grabarits Istvdn, 6300 Kalocsa, Szent Istvan kirdly it 57.

4, Dornyei Sandor: Gyogyszeres értekezések (ara: 2000 Ft)

Vdsdrolhat6, megrendelhetd: — Semmelweis Orvostorténeti Konyvtdr 1023 Budapest, Torok u. 12.
— dr. Grabarits Istvdn, 6300 Kalocsa, Szent Istvan kirdly ut 57.

5. Magyarorszag asvanyvizeinek térképe. 1849 (facsimile) kiadas (dra: 1500 Ft)

Vdsdrolhat6, megrendelhetd: — Semmelweis Orvostorténeti Konyvtdr 1023 Budapest, Torok u. 12.

— dr. Grabarits Istvdn, 6300 Kalocsa, Szent Istvan kirdly it 57. ) ,
Dr. Grabarits Istvdn

é )

Aktualis tovabbképzés

Hatéanyag-alapt gydgyszerrendelés
Prof. dr. So6s Gyongyvér
Kotelezden valaszthato (,B” tipusd) egynapos tovabbképzés, pontértéke 8, sikeres tesztvizsgaval 16.

Az elsd félévi tovabbképzés helyszine és idGpontja

Budapest 2011. aprilis 2. — helyszin szervezés alatt

A tovabbképzés részvételi dija MGYT-tagoknak 6500 Ft, MGYT-tagsaggal nem rendelkezdknek 10500 Ft, + minden
résztvevinek 500 Ft pontjévairasi dij (GYOFTEX)A részvételi dijrdl elkészitett szamlat a tovabbképzés elétt nyolc nappal
postazzuk a jelentkezési lapon feltiintetett névre és cimre.

MGYT tagdij 6sszege: aktiv koru kollégak részére: 3000 Ft/év; nyugdijas, GYES-es, ifjisagi tagjaink szamara: 900 Ft/év

Jelentkezés esetén kérjiik az aldbbi, vagy az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu) talalhaté jelentkezési lapot kitolteni
és az MGYT Titkdrsagara elkildeni. Cim: 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16., fax: 483-1465; e-mail: tagdij@mgyt.hu

]ELENTKEZESI LAP
»Aktudlis tovabbképzés — 2011.”

[J MGYT tagsaggal rendelkezem [ ] MGYT tagsig kezdeményezése

Telefon, fax, e-mail: . . ..o
A részvételi dijrél sz6l6 szamlat az aldbbi névre és cimre kérem: . ... ... ..

A részvételi feltételeket elfogadom, magamra nézve kotelezének tartom.
A részvételi dij hatdridére valé befizetésér6l gondoskodom.
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IN MEMORIAM

DR. MARCZAL GABRIELLA TUDOMANYOS SZAKTANACSADO

Ismét fekete zdszI6 leng a Semmel-
weis Egyetem homlokzatan. Dr.
Marczal Gabriella haldlaval pétol-
hatatlan veszteség érte a Gyogysze-
résztudomanyi Kart és a Farmakog-
néziai Intézetet. Hidba vartak hall-
gatéi Marczal tanarnGt november
24-én el6addsanak megtartasara, Ot
mar az égiek hallgattak... Orokre hi-
anyozni fognak a novények szerete-
tét sugallo lenyligoz6 elGadasai.

Dr. Marczal Gabriella egész életét
a gybégy- és mérgezé novényekkel
kapcsolatos ismeretek atadasanak és
kutatdsanak szentelte. Gyobgyszeré-
szeti tanulmanyainak elvégzése utan
1950-ben a Gydbgyszerismereti — a
mai Farmakognéziai — Intézetben
kezdte meg pdlyafutdsat, ahol élete
utolsé napjaig aktivan dolgozott.
1962-ban summa cum laude ming-
sitéssel doktorélt, 1973-ban farma-
kognézia szakgyogyszerész diplo-
mat szerzett és 1984-ben elnyerte a
biolégiai tudomanyok kandidétusa
cimet. Tudomanyos tevékenységé-
ben kivaléan kamatoztatta rendkivii-
li intelligencidjat, nyelvtudasat és
gyakorlati készségét. Tobb mint 150
publikicidja jelent meg magyar és
idegen nyelven; kutatdsi eredmé-
nyeit szamos hazai és nemzetkozi
konferencian mutatta be. Utols6 cik-
kének megjelenését mar nem élhette
meg.

Dr. Marczal Gabriella példaérté-
kd, karizmatikus oktaté volt. Gyogy-
szerészhallgatok nemzedékeit oktat-
ta a gyogynovények és drogok, vala-
mint a mérgez6 novények ismereté-
re. Igényes, élvezetes gyakorlatai,
tantermi elGaddsai hat évtizeden &t
szolgéltdk a gyogyszerészek képzé-
sét, tovabbképzését. Sokoldald tevé-
kenységéhez tartozott diplomadol-
gozatok készitésének iranyitasa, ko-

Dr. Horvath Dénes platina diszokleveles szakgydgysze-
rész, a Magyar Gyégyszerésztudomanyi Tarsasdg volt al-
elnoke életének 98. évében elhunyt. Temetésére 2010.

zel félszaz gyogyszerészhallgato té-
mavezetGje volt. Szamos TDK mun-
ka és egyetemi doktori disszertacio
szlletett iranyitasaval. A posztgradu-
alis képzés keretében rendszeresen
tartott specidlkollégiumot PhD hall-
gatok és rezidensek szamara.

KezdetektSl részt vett a tananyag-
fejlesztésben, korszerdsitésben. Tobb
egyetemi jegyzet, tankdnyv szerzé-
je, tarsszerzGje. 2008-ban jelent
meg a Mérgezé novények, novényi
mérgezések cimi konyve, melynek
Gj, atdolgozott kiadasan haldldig
dolgozott. Konyve fiilszovegeként is
azt irta ,Amig erém engedi, ezeket a
munkakat folytatni fogom.....” Mér-
gezések alkalmaval klinikak, korha-
zak toxikoldgiai osztdlyai gyakran
igényelték komoly szaktudasat, kér-
ték segitségét és tanacsait.

Dr. Marczal Gabriella a gy6gyno-
vény szakterilet kiemelkedd szemé-
lyisége volt. Eletét a gydgyszerész
generdciok oktatdsanak, nevelésé-
nek szentelte. A gyégynovénykuta-

ELHUNYT DR. HORVATH DENES

tas és gybgyszerészképzés teriiletén
végzett munkassagdért szamos elis-
merésben részesilt, melyek kozul
legbtiszkébb a 2008-ban neki itélt —
a Magyar Gyodgyszerésztudomanyi
Tarsasag altal alapitott — Augustin
Béla Emlékéremre volt.

2010. november 20-dn vette at
gyémantdiplomajat. Az Ginnepségen
még senki sem gondolta, hogy a
boldogsagtdl csillogé szemd, terve-
ket szov6, konyvének irasan farado-
z6 munkatarsunk ily hirtelen kilép
életiinkbél. A mindig faradhatatlan,
bardtsdgos, segit6kész tanitémeste-
rink tavozdsa Intézetiink minden
tagjat mélyen megrenditette. Haldla
nemcsak szeretett csaladja, hanem
az egész gyogyszerész-tarsadalom
vesztesége. Egy tartalmas, eredmé-
nyes pdlyafutds ért véget.

A bucstzdas mindig fajdalmas. Em-
lékét megszamlalhatatlan tanitvany,
munkatdrs és barét 6rzi.

Dr. Marczal Gabriellat a Semmel-
weis Egyetem Gyogyszerésztudoma-
nyi Kara sajat halottjanak tekinti. A
Farmakognoéziai Intézet valamennyi
munkatarsa mély megrendiiléssel és
tisztelettel bucsuzik. Mindig haldsak
lesziink, hogy egyutt dolgozhattunk
Vele, hogy tanitott, nevelt és életével
példat mutatott mindannyiunknak.
Koszonjik, hogy szinte csalddtag-
ként lehettiink részesei életének.
Emlékét halas szivvel Grizzik meg,
lelke nyugodjék békében!

A koltd szavaival bucsdzunk:
, Tarka mezék,

Lombos erdék

Vigydzzak 6rok almodat”

A Semmelweis Egyetem
Farmakognéziai Intézet munkatdrsai

december 27-én Sopronban kerilt sor. Dr. Horvaith
Dénesrél a megemlékezd irdst lapunk soronkovetkezd
szamaban kozoljik.
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Rendelésfelvétel faxszam: 06-46-531-190

Kaposvar

Zoldszam: 06-80-311-213

Rendelésfelvétel: 06-82-555-610,

06-82-555-611, 06-82-555-612,

06-82-555-613, 06-82-555-614,
-615, 06-82-555-616

Kozpontifaxszam: 06-82-555-601

Veszprém

Rendelésfelvétel:

Z0oldszdm: 06-80-949-279
Zoldfaxszam: 06-80-949-269

Pécs

Zoldszam: 06-80-251-922
Rendelésfelvétel:
Rendelésfelvétel faxszam: (

TERULETI ERTEKESITESI IRODAK

Szombathely:

Zoldszdm: 06-80-205-085
Fax: 06-94-514-894
Nyiregyhdza: 06-42-506-961
Fax: 06-42-506-960

A legjobb
hagyomanyokat
folytatjuk!




