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KULDETESNYILATKOZAT
MAGYAR GYOGYSZERESZTUDOMANYI TARSASAG

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasdg a hazai gyogyszerészet legnagyobb hagyomannyal
rendelkezd szervezete. A Tarsasagot 1924-ben a gyégyszerésztudomany jeles képvisel6i hoztak
[étre. Céljuk a gyogyszerészi hivatas tudomanyos alapjainak erdsitése mellett a szakma tarsadal-
mi elismertségének és a gydgyszerészet teriiletein munkalkodok 6sszefogasanak elGsegitése volt.

Az alapitok céljaival 6sszhangban a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag a hazai gyogysze-
részet tudomanyos fejl6désének elémozditasat, hazai és nemzetkozi képviseletét, magas szakmai
és etikai szinvonaldnak megGrzését, valamint hagyomanyainak dpolasat tekinti els6dleges célja-
nak a gyoégyszerészet valamennyi teriiletén; a kozforgalmd és kérhazi/klinikai gyogyszerellatas-
ban, a gy6gyszeriparban, az oktatasban és kutatasban dolgozé gyogyszerészek, valamint a gyégy-
szerészeti tudomdnyok teriiletén miikodé tarsszakmdk valamennyi képviselGjének érdekében.

Ezen beliil feladatanak tekinti

— a hazai alap- és alkalmazott gydgyszerészeti kutatasok tamogatasat, az eredmények megis-
mertetéséhez sziikséges nyilvanossag biztositasat, nemzetkozi szintéren torténé megjelenité-
sének segitését; kapcsolattartast a Magyar Tudomdnyos Akadémia relevans osztdlyaival a
gyogyszerészeti tudomanyok és mivel6ik képviselete érdekében;

— az egyetemi gyogyszerész- és szakgyogyszerészképzés, valamint a tudomanyos utanpétlas-
nevelés (PhD képzés) fejlesztését célz6 torekvések el6mozditasat, a képzShelyek kozotti
egyeztetést; a gyogyszerészeti tudomanyok, a gyakorlat és a képzés 6sszhangjanak erdsitését;

— a hazai gyogyszeriparral valé egylittm{ikodést és kozremiikodést az Gj kutatdsi eredmények
ipari, gyakorlati felhasznalasanak el&segitésében;

— a kozforgalmu és kérhazi/klinikai gyogyszerellatasban dolgozo6 gyogyszerészek szakmai kom-
petencidjanak és kompetencia teriileteinek fejlesztését, a tagok tudomanyos ismereteinek b6-
vitését a magas szintli, tudomanyos bizonyitékokon alapulé beteg- és gydgyszerellatas érde-
kében; a gyogyszerellatas szakmai szinvonalanak folyamatos javitasat;

— a gyogyszerészek tarsadalmi megbecsiilésének el6mozditasat a gyogyszerészek altal végzett
tevékenységek bemutatasaval és népszer(sitésével; a gydgyszer, mint érték tarsadalmi szintd
elfogadasanak és ennek koztudatba keriilésének segitését;

— a gyogyszerészeti és az egészségiigyi ellatast érinté érdekek megvaldosulasanak tamogatasat
szakmai dllasfoglalasokkal a tagjait érinté tigyekben, egylittm{kodve a szakmai szervezetek-
kel; a tarsadalmi hasznossag és felelGsség jegyében el6mozditani a lakossag egészséggel kap-
csolatos tajékoztatdsat, az egészséges életmddra nevelést, a prevencios lehetGségek bemutata-
sat az erre iranyul6é programokban valé aktiv részvétellel, azok népszer(sitésével.

A Térsasag olyan tagok kozossége, akiket szakmai igényességiik arra 6sztondz, hogy aktivan ve-
gyenek részt a gyogyszerészeti tudomanyok képviseletében és fejlesztésében; az egyes szakteri-
letek kdzotti kommunikacié révén naprakészek legyenek a szakmat érint6 legfontosabb hazai és
nemzetkozi eseményeket és fejlesztési iranyokat illetSen, és ezzel a tuddssal hasznos tagjai le-
gyenek a tarsadalomnak.
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A Tarsasag elnokei voltak

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag 2014-ben tinnepli alapitasanak 90. évforduldjat. Erre valo te-
kintettel idén a boriton a magyar gyogyszerészet nagyjai kéziil, a Tarsasdag néhai elnékeinek korabeli port-
réit tessziik kozzé, rovid életrajzi ismertetével.

Dr. Magécsy-Dietz Sandor
A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag els6 elndke 1924-1935 kozott.

1855. december 7.-én sziiletett Ungvaron. Kozépiskolait Eperjesen végezte, a Budapesti Tudomanyegyete-
men 1880-ban természetrajz-kémia szakos tanari, 1883-ban bolcsészdoktori oklevelet szerzett, késébb kiil-
foldi egyetemeken novényélettant tanult. 1897-t61 a budapesti egyetemen a ndvényalaktan és névényélettan
nyilvanos rendkiviili, 1901-t61 1914-ig nyilvanos rendes tandra, 1901-t6l a ndvényrendszertan jogositott tand-
ra. 1897-t61 1928-ig az egyetemi Novénytani Intézet és Botanikus Kert igazgatoja, 1913-1914-ben a Bolcsé-
szettudomanyi Kar dékanja. 1928-ban nyugdijaztak. Az MTA levelezo tagja 1897-t6l, rendes tagja 1908-tol,
tiszteletbeli tagja 1937-t6l. A gyogyszerészhallgatokat 1897-t61 oktatta. 1922-t6l tanartarsaival a Tarsasag
létrehozédsan faradozott, a Tarsasag alapito tagja. Budapesten hunyt el 1945. februar 27.-én. (Forras: Nyolc-
van év a magyar gyogyszerészet szolgalataban. MGYT, 2004. Budapest, fel. szerk.. Hanko Z.)

A Gyogyszerészetben megjelent kozlemények masodkozléséhez a kdzlemény (elsd) szerzdjének
vagy a Gyogyszerészet szerkesztoségének eldzetes jovahagyasa sziikséges. A Gyogyszerészetben megjelend hiradasok,
beszamolok atvétele a forras megjelolésével lehetséges.
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program

GYOGYSZERESZET-2014.

A tovabbképzés szakmai tartalma

A 2007 juliusdban megkezdett tdvoktatasi program 2014-ben is folytatddik. A Gydgyszerészet elofizetdi részére
rendelkezésre allo tavoktatasban évente tiz alkalommal 2 dolgozatot vesziink szamitasba, a folyoiratban ikonnal
jelolve meg dket. A kreditpontos tovabbképzés céljara olyan dolgozatokat valasztunk, amelyek az alkalmazott
farmakologia, gydgyszer-technologia, gyogynovény-alkalmazas, kémiai ismeretek, szervezéstudomany terii-
letekr6] szolnak. fgy minden évben lehetdség nyilik e teriiletek mindegyikének lefedésére és ezzel a naprakész
altalanos gyogyszerészeti ismeretek tovabbképzés keretében torténd megszerzésére.

A szerezhet6 kreditpontok szama
A tavoktatasban regisztralt és a tesztkérdésekre legalabb 75%-ban jo valaszt ado résztvevoknek évente dsszesen
20 kreditpont jovairasara keriil sor.

A részvétel feltétele

zetd adja meg. A tovabbképzésben résztvevd gydgyszerész postan vagy elektronikus Gton kiildi be a megolda-
sokat, amelyek alapjan a pontigazolast naptari év végén adjuk ki.

Amennyiben egy munkahelyrdl tobb gyogyszerész kivan a tovabbképzésben részt venni, az MGYT a masodik,
harmadik... eléfizetés esetén 25%-o0s kedvezményt biztosit.

O = D = O < N

7]

Technikai tudnivalok

A Gyogyszerészet januari szamatol — hasonloéan a 2008-ban kialakitott gyakorlathoz — évi tiz alkalommal, alkal-
manként két dolgozatot jelentetiink meg a tavoktatasi program keretében. A kivalasztott dolgozatokat ,,bagoly*
piktogrammal jeldljiik. A dolgozatokhoz tartozo kérdéseket a lap utolsé oldalan kozoljiik. Minden dolgozathoz
harom-harom egyszerii feleletvalasztos kérdés tartozik, kérdésenként egy jo valasszal. A valaszok bekiildésére
mindig a targyhonapot kévetd honap 15-ig van lehetdség (tehat pl. a januari Gyogyszerészetben kozolt kér-
désekre adott valaszokat februdr 15-ig kell bekiildeni).

A tavoktatasi programba bejelentkezetteknek lehetségiik van a valaszokat postan (Magyar Gyogy-
szerésztudomanyi Tarsasag Tavoktatasi Program, Budapest, Gyulai Pal utca 16. — 1085) vagy faxon
(483-1465) elkiildeni, illetve az MGYT honlapjan (www. mgyt.hu) — elézetes regisztraciot és kodszam-igénylést
kovetden — megadni.

Jelentkezés modja és hatarideje

Jelentkezni lehet kit6ltott jelentkezési lappal postan vagy faxon, illetve az MGYT honlapjan 1év6 jelentkezési lap
kitoltésével. A jelentkezéseket a Gyogyszerészet szerkesztéségéhez kell eljuttatni (1085 Budapest, Gyulai Pal
utca 16., fax: 483-1465, e-mail: szerkesztoseg@mgyt.hu). A 2014. évi jelentkezésekre 2014. februar 15-ig van
lehet6ség. A GYOFTEX-rendszerbe torténd regisztralas a résztvevo feladata, a pontszamokat a Titkarsag rogziti.

Figyelem! Mindenkinek, aki a tavoktatiasban részt kivan venni, jelentkeznie kell, fiiggetleniil attél, hogy
2013-ban résztvevije volt-e a tivoktatasnak. Minden részletkérdésben felvilagositist ad a Titkarsag
(1085 Budapest, Gyulai Pal utca 16., tel.: 235-0999, fax: 483-1465, e-mail: szerkesztoseg@mgyt.hu)

Takacsné prof. Novik Krisztina Hanké Zoltan
} < fOszerkesztd felelds szerkeszté

\ Déatum: Alairas: J
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Ujévi koszontd

Ismét eltelt egy esztendd, ami a korabbi
évekhez hasonldéan az 6romok mellett
hozott néhany nehézséget is. Az 6év bu-
csuztatasa az ilyenkor szokasos szam-
adasra kotelez, az 0jév koszontése pedig
az el6ttlink allo feladatok attekintésére.

Tarsasagunkban széleskorli tisztuji-
tasra keriilt sor a mogottiink hagyott év-
ben, s nemcsak 1j Elndkség kezdte meg
munkajat, de szamos szakosztalyunk és
szervezetlink is 0j vezetéssel miikodik
tovabb. A tobbnyire zokkendémentes at-
menetet mutatja, hogy nagy sikerrel ke-
riiltek megrendezésre 2013. évi tudoma-
nyos konferenciaink — a Gydgyszerana-
litikai Kollokvium, a Gyoégynovény Konferencia —,
s a sikerek soraban kiilon is kiemelendd a negyven éve
alapitott Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet jubileumi
kongresszusa. Ezek a rendezvényeink nemcsak szinvo-
nalas szakmai programjuk, de hagyomanyosan nagy
latogatottsaguk miatt is kiemelkeddek. Ugyancsak
oromteli események voltak a fiatal kollégaink szamara
szervezett eléadoversenyeink: a Rozsnyay Matyas és a
Clauder Otté6 Emlékverseny. Elismerés és koszonet il-
leti ezért a versenyzoket, felkészitdiket, a szervezdket
és a biralo bizottsagok tagjait egyarant. Tobb megyei
szervezetlink is igen aktivan dolgozott, kiemelhetéek
pl. a Budapesti, a Bacs-Kiskun és a Pest megyei szer-
vezetek rendezvényei. Emellett persze vannak olyan
megyei szervezeteink is, ahol nagy eréfeszitések aran
kell Ujraszervezni a tagsagot.

Az Elnokség szamos elképzeléssel, tervvel vagott
neki az elmult évnek. A mar megvalosultakrol: pl.
tobb szakmai szervezettel kotott egyiittmiikodési meg-
allapodasunkrol, a Rozsnyay Matyas Emlékverseny
megujitott alapszabalyarodl, kiildetési nyilatkozatunk-
rol, tovabbképzéseinkrdl, nemzetkdzi szervezetekben
végzett munkankrol stb. a honlapunkon és a Gyogy-
szerészet hasabjain folyamatosan értesiilhettek. Sza-
mos olyan dolog van azonban, amin valtozatlan eréfe-
szitéssel tovabb kell dolgoznunk, pl. a taglétszdm no-
velése, elsésorban a fiatal kollégak megnyerése tagja-
ink kozé. A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
tagjanak lenni ugyanis elkotelezettséget jelent. Hisz-
sziik, hogy tagjaink fontosnak érzik a gyogyszerészet
és a gyogyszerészeti tudomanyok fejlddésének napra-
kész kovetését, €s hogy igénylik van az allando szak-
mai megujulasra. Ennek lehetdségét kivanjuk segiteni
tovabbképzéseinkkel, konferencidinkkal és szinvona-
las szakmai lapjainkkal.

2014 aprilisdban Tarsasagunk ki-
emelten fontos eseménye lesz nagy ha-
gyomanyu nemzeti kongresszusunk,
a Congressus Pharmaceuticus Hunga-
ricus soron kovetkezo, immar XV. al-
kalommal val6 megrendezése. A kong-
resszuson bemutatjuk a gyogyszerkuta-
tas, a gyogyszerészeti tudomanyok leg-
ujabb eredményeit, de emellett az
n aktualis szakmai kérdések, pl. a gyogy-
szerhamisitas, gyogyszerbiztonsag, ge-
& nerikus helyettesités is szerepelnek a
8 programban. A zardnapra szervezett
| gyakorlat-orientalt tréningekkel pedig
féleg a gyogyszerellatadsban dolgozd
kollégak napi munkajahoz szeretnénk segitséget adni.
A kongresszus egyben alkalom arra, hogy mélté mo-
don megemlékezziink az MGYT alapitasanak 90. év-
forduldjarol. Bizunk abban, hogy tagjaink nagy szam-
ban kapcsolodnak be az linneplésbe és a szakmai meg-
beszélésekbe!

Vajon mit kivannék Tarsasagunk sikerei mellett a
gyogyszerészet egészének az 01j évben? A gyogyszer-
kutatas és fejlesztés teriiletén azt, hogy akadémiai ku-
tatohelyeink néhany teriileten tovabbra is Iépést tart-
hassanak, s vilagszinvonalu kutatast folytassanak. Ha-
zai gyogyszergyaraink a korszeri technologidk tertile-
tén is versenyképesek maradjanak. A gradualis és
posztgradualis képzésben folyamatosan korszertisodo
kurrikulumokat és egyetemi infrastruktarat, s hogy az
oktatdi utanpotlas lehetdségei javuljanak. A gyogy-
szerellatas teriiletén pedig azt, hogy munkajukban
még nagyobb hangstlyt kapjon a magas szinvonald,
tudomanyosan megalapozott betegtajékoztatas, az
egészséges ¢letmoddra nevelés, €s a patikdkban tovabb
béviiljenek az egészségligyi szolgaltatasnytjtas lehe-
téségei. Ezek, a csak didhéjban felsorolt kivansagok
persze onmaguktol nem teljesiilnek. Az utobbi évek
nehezebb gazdasagi helyzetét tekintve mindnyéjunk-
nak nagy erdfeszitéseket kell tenniink megvalosulasu-
kért. Tarsasdgunk ennek szellemében, érdekében fog
dolgozni.

Céljaink megvaldsitasahoz, feladataink sikeres tel-
jesitéséhez kivanok szakosztalyaink és szervezeteink
vezetdinek ¢és tagsdganak, valamennyi kolléganknak
er6t, jO egészséget, sikerekben gazdag és oromteli 0j
esztenddt a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
elnoksége és a magam nevében!

Prof. Sz6ké Eva
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Koszontés az olvasonak

Kedves Olvasonk!

A Gyogyszerészet c. folydirat 58. évfolyamanak els6
szamat tarthatja a kezében. Nem mindennapi torténet,
hogy egy folydirat ilyen hosszu idon at fennmaradhat,
s még ritkabb, ha elmondhatjuk: ennyi id6 utén is az
alapitok torekvéseit szem el6tt tartva késziil honaprol
hénapra.

Valtozasokkal teli korunkban, ahol szinte havonta
jelennek meg (és tlinnek el) 4j kiadvanyok, komoly tel-
jesitmény, ha egy folyodirat egyszerre tudja megjeleni-
teni az alapitok kozel hatvan évvel ezel6tt megfogal-
mazott szandékait €s fenntartani a mai olvasé érdekl6-
dését. Ez az alapitok szandékanak idétallosagat és a
gyogyszerészek stabil értékrendjét egyszerre igazolja.
Ma is fontos a szinvonalas tovabbképzés, amely a napi
gyakorlathoz sziikséges alapvet ismereteken tal az
elméleti hatteret is biztositja. Talan a korabbiaknal is
fontosabb a szaknyelv apolasa és fejlesztése, hogy tud-
junk konzultalni az orvosokkal és megértessilk ma-
gunkat a betegeinkkel. Es sziikséges, hogy tajékozot-
tak legyiink mindarrol, ami a Tarsasagban és a szak-
mai-tudomanyos életben, koriilottiink és veliink torté-
nik. Ugyszintén fontos elvaras az igényes és pontos
megjelenés.

Ezen altalanos kereteken beliil, az aktualitasokra fi-
gyelemmel készitjiik el honaprol honapra a Gyogysze-
részetet. Ezt most néhany példaval szeretnénk alata-
masztani. Alig jelent meg az 0j szakképzési rendelet,
elkezdtiik egy torzskonyvezéssel foglalkozd sorozat
megjelentetését, amely nemcsak a torzskonyvezéssel
hivatasszertien foglalkozé szakembereknek jelenthet
komoly segitséget, hanem a szakgyogyszerész-képzés
tobb teriiletén is hianypdtld irodalomként hasznalhato,
tovabba a gyakorld gyogyszerészeknek is komoly hat-
tér-informacidkat nyujt. A szakgyogyszerész-képzes
Uj rendjéhez kapcsoldddéan mas teriileteken is tervez-
ziik hasonld hézagpotld sorozatok megjelentetését.
Evek ota folyamatosan olvashatok a gyogyszerészi
gondozassal kapcsolatos kozlemények, amelyek egy-
egy gondozasi teriilet legfontosabb gyakorlati ismere-
teit Osszegzik. Nagy népszertiségnek oOrvendenck a
gyogynovényekkel, gydgynovény-készitményekkel és
étrend-kiegészitbkkel foglalkozo kritikai elemzések,
amelyek nemcsak a gyogyszerészeknek segitenek el-
igazodni ebben a ma oly divatos termékkorben, hanem
az egészségligy egyéb terliletein dolgozok is rendsze-
resen keresik ezeket a kozleményeket. Sok év ota fel-
adatunknak tekintjiik, hogy a gyogyszerészi kompe-
tenciak rendezéséért és fejlesztéséért folyd torekveé-
seknek a lapban helyet biztositsunk. Toébb kompeten-

cia-fejlesztési program itt keriilt meghirdetésre és mi-
helymunka-szintii kidolgozasra. Igy az elmilt évben is
megjelentek olyan kdzlemények (pl. a gyodgyszerbiz-
tonsagi validalassal kapcsolatban), amelyek a gyogy-
szerészi kompetencidk fejlesztését célozzak. Mindeze-
ken tal a témafeldolgozasokban jelen van a gydgysze-
részeti tudomany és gyakorlat tobbi teriilete is, a
gyogyszer-technologiatol a gyogyszerkémian keresz-
tiil egészen a korhazi-klinikai gyogyszerészetig. A
szakmai és tudomanyos kozélet minden 1ényeges tor-
ténésérdl beszamolunk és a kiilfoldi lapokbdl is folya-
matosan jelentetiink meg referatumokat. Mindezekre
a lap oldalszama és strukturdja lehetdséget biztosit.

Ez a rendkiviili sokszinliség a Gyogyszerészet ha-
gyomanyaibdl fakad, és elsdsorban a Gyodgyszerészet
szerzdinek koszonhetd. Veliik a szerkesztoknek altala-
ban évek oOta folyamatos munkakapcsolatuk van, vagy
az adott tudomanyteriilet miiveléséhez, vagy a lapké-
szitéshez kapcsoldddan. Ez egyben mindségi garanciat
is jelent. Koszonet illeti 6ket az egyiittmitkodésért és
azért pedig kiilondsen halasak lehetiink, hogy felkéré-
siinkre sok esetben anyagi ellenszolgaltatas nélkiil ir-
jak meg a cikkeiket. A szerzdink iranti tiszteletiink ¢s
megbecsiilésiink jeleként alapitottuk 2006-ban a Végh
Antal Nivédijat, amelynek évenkénti odaitélésekor sok
kivalo cikkre érkezik javaslat. Igy volt ez 2013-ban is,
amikor a nivodijak ataddsara a Tarsasag orszagos ve-
zetdségének november 29.-1 iilésén keriilt sor. Kiilon
kell szolnunk azokrol a beszamolokrol, amelyek a Hi-
rek rovatban jelennek meg, és 6rommel jelezziik, hogy
a Tall6z6 rovatnak is stabil a szerzdgardaja.

Egy évnyito szerkesztoségi cikkben kotelezo az el-
kovetkezd idészak terveirdl is szot ejteni. Az alapitok
elvarasait visszaigazolta az élet, a f6 célokat illetéen
tehat a folyamatossagra kell figyelniink. Idén is foly-
tatni szeretnénk korabban indult (és fentebb mar emli-
tett) sorozatainkat. A gyogyszer-technologidval foglal-
koz6 kozlemények szama 2013-ban 6rvendetesen gya-
rapodott, ezt a tendenciat idén tovabb szeretnénk erd-
siteni. Tovabbra is kiemelt cél a kompetenciarendezés
szakmai aspektusainak kidolgozasdban valé aktiv
részvétel. A szerkesztdség Osszetételének boviilése re-
ményt ad arra, hogy a fiatal gyogyszerészeket legin-
kabb érdeklé témak az eddigieknél hangsulyosabban
jelenjenek meg a lapban. Szandékunk tovabba a
gyogyszerészképzés, szakképzés és tovabbképzés har-
mas szintjén vitaforum kezdeményezése a sziikséges
fejlesztésekrol, korszersitésrél. Idén is folytathatjuk
a kreditpont-szerzésre lehetdséget nyujtd tavoktatasi
programunkat, amelyrél kiilon tajékoztatd jelenik
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meg. A boriton megjelenithetd témak kozotti valasz-
tast meghatarozta, hogy idén kilencven éves a Tarsa-
sag, melynek megiinneplésére a CPhH-n keriil majd
sor. Igy a boriton a magyar gyogyszerészet nagyjai ko-
ziil, a Tarsasag néhai elndkeinek korabeli portréit tesz-
sziik kozzé, rovid életrajzi ismertetdvel. S ha mar a
15. Magyar Gyogyszerész Kongresszus szoba keriilt,
érdemes szot ejteni arrol, hogy kiemelt feladatunk a
kongresszusi elokésziiletekben valo részvétel és a
kongresszus tudomanyos anyaganak feldolgozasa is.
Az elmult évek sok-sok valtozasat kdvetden, amely-
ben a liberalizacios kisiklas okozta karok felszamola-
sa jelentette a fo feladatot mindenkinek, talan egy

olyan idészak kovetkezhet, amelyben a stabilitas és a
kiszamithatosag az eddiginél hangstlyosabb szempont
lehet. Ez a szakmai épitkezésnek és a kiilonbozo szer-
vezetek kozotti — minden hivatasat szeretd gyogysze-
rész altal hdn ohajtott — egylittmikddés esélyeit ndve-
li. Bizunk abban, hogy a Gyogyszerészet cimii folyo-
iratunk a megujulé feltételek kozott is helyt tud allni
¢és hatékonyan segiti a gyogyszerészet szakmai meg-
ujulédsat és tudomanyos fejlodését.

Ezekkel a gondolatokkal kivannak sikeres 0j esz-
tend6t

a Gyogyszerészet szerkesztoi

(

Tdjékoztatjuk kedves Kollégdinkat, hogy

ELOFIZETOINKNEK

— a Gydgyszerészetre 2013-ban eldfizetéssel rendelkezdk a 2014. évre vonatkozd szamlat el6reldthatélag janudr kozepéig megkapjék;
— a Gydgyszerészet 2014. évi eldfizetési dija valtozatlanul 24000 Ft + 5% dfa, egy példany dra: 2000 Ft + 5% dfa;

Kérjiik, hogy az eldfizet6i adatokban tortént véltozdsokat juttassak el Polonyi Adrienn részére (tagdij@mgyt.hu; fax: 266-9433, 483-1465;
levelezési cim: Magyar Gydgyszerésztudoményi Térsasag, 1085 Budapest, Gyulai Pl u. 16.)

Uj elfizetésekre is van lehetdség. El6fizetési igényeiket juttassak el Polonyi Adrienn részére (tagdij@mgyt.hu; fax: 266-9433, 483-1465;
levelezési cim: Magyar Gydgyszerésztudoményi Térsasag, 1085 Budapest, Gyulai Pél u. 16.)

J
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Tisztelt Kolleginak és Kollégak!

A rendelkezd nyilatkozatot a kovetkezéképpen kell kitdlteniiik:

kez(ileg frja ald.

\

FELHIVAS A

Azidén is lehetdségiik van arra, hogy a 2013. évi személyi jovedelemaddjuk 2 1szdzalékarol rendelkezzenek. Az eqyik 1 szézalékot a kiilon torvényben meghatérozott
térsadalmi szervezet, alapitvany vagy kilon nevesitettintézmény, elkiilinitett alap javdra juttathatjak. A Magyar GyogyszerésztudomdnyiTdrsasag mindenben megfelel
a torvény eldirdsainak, gy tisztelettel megkérjiik Ondket, hogy élve ezzel a lehetGséggel tdmogassdk tudomdnyos tdrsasdgunkat.

A kedvezményezett addszama:
19000754-2-42
A kedvezményezett neve:
Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
E rendelkez6 nyilatkozatot borftékba kell tenni és fel kell tiintetni rajta az On nevét, lakcimét és addazonositd jelét. A lezrt borftékota 2013. évrdl sz616 személyi jovedelemadd
bevalldsdval eqyiitt, azzal egy borftékban killdje meq az addhivatalnak. Ha addjénak 2x1 szdzalékdrol rendelkezik, akkor mindkét nyilatkozatot egy boritékba tegye bele.

Ha az On 2013. évi személyi jovedelemaddjét a munkaltatdja szamolja el, akkor a nyilatkozatat tartalmazo, lezart, a szikséges adatokkal elldtott borftékot a munkélta-
t6janak adja dt, aki azt az elszdmoldsardl sz6l6 adatszolgdltatassal egyiitt tovabbitja az adhivatalnak. Ebben az esetben a boritékot a ragasztott feliiletére dtnydldan sajat

Koszonjiik, hogy tamogatja a Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasagot!

A Magyar Gydgyszerésztudomdnyi Tdrsasdg E/n()'ksége)
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Oralis antikoagulansok alkalmazasanak biztonsagi kérdései

Bor Andrea’, Déczy Veronika®, Doré Péter!

A K-vitamin antagonista oralis antikoagulans gyogy-
szereket tobb mint 50 éve alkalmazzak kiilonb6zd
thromboembolias betegségek kezelésére, megel6zésé-
re. Magyarorszdgon évente tobb mint 250 ezer beteg
részesiil hosszabb-rovidebb ideig oralis antikoagulans
kezelésben [1]. Bar a szajon at alkalmazhaté K-vitamin
antagonistak (acenokumarol, warfarin) nagyon hatasos
szerek a thromboembolids betegségekben és megelo-
zésiikben, mindennapos hasznalatuk szamos kihivas
el¢ allitja mind a betegeket, mind pedig az egészség-
igyi dolgozokat, igy a gyogyszerészeket is. A gyogy-
szerek alkalmazasa soran jelentkezd problémak miatti
korhazi felvételek egyik vezetd oka az antikoagulansok
okozta nemkivanatos hatdsok; egy atfogd tanulmany
adatai szerint az esetek 8%-aért tehetdk felelssé [2].

A K-vitamin antagonistak jellemzdi, hogy sziik te-
rapias tartomannyal rendelkeznek, szamos gyodgyszer-
és étel-interakcio fellépésére lehet szamitani, illetve,
hogy a genetikai és egyéb faktorok erételjesen befolya-
soljak e gyogyszerek hatasat, egyénenként jelentds el-
térést mutatva. Ezért a sziikséges gyogyszeradagot in-
dividualisan kell bedllitani. Az optimalis gyogyszer-
szint fenntartasahoz nélkiilozhetetlen a szerek far-
makokinetikai és farmakodindmias tulajdonsagainak
kelld ismerete, tovabba a beteggel torténé megfeleld
kommunikacié [3]. A terépia eredményessége szem-
pontjabol elengedhetetlen a betegek megfeleld terapias
egyiittmiikodése, amely a pontos gyogyszerszedés
mellett magaba foglalja a megfeleld diéta betartasat és
a laborkontrollokon torténd rendszeres részvételt [4].
Rossz terapias egyiittmiikodésii beteg részére, illetve a
laboratériumi monitorozéas lehetdségének hianyéaban,
ellenjavallt az oralis antikoagulansok rendelése [5, 6].

A K-vitamin antagonistdkkal szemben szamos
elénnyel rendelkezé 0j tipust oralis antikoagulansok
elso képviseldje, a dabigatran, 2008-ban kertilt torzs-
konyvezésre az EU-ban, majd ezt kovette 2009-ben a
rivaroxaban és 2011-ben az apixaban [18].

Terdpia monitorozdsa

A K-vitamin antagonistak véralvadasgatld hatidsanak
mérésére a gyakorlatban a prothrombin id6t (PT) al-
kalmazzak, amelyet INR-ben kifejezve hasznalunk.
Az INR (International Normalized Ratio), nemzetkozi
normalizalt rata az ISI (International Sensitivity In-
dex), nemzetkozi érzékenységi index hatvanyra emelt,

a beteg prothrombin idejének (PT) és a kontrollként al-
kalmazott prothrombin idejének aranya [7]:

INR = (PTbeteg/PTkontroll)"s'

Az INR hasznalatat évtizedekkel ezel6tt vezették be a
WHO (Egészségiigyi Vilagszervezet) és a Nemzetkozi
Thromboézis és Hemosztazis Bizottsag kezdeményez¢-
sére, annak érdekében, hogy a kiilonb6zo laborok altal
mért antikoagulacios értékek Osszehasonlithatéak le-
gyenek.

A K-vitamin antagonista kezelés soran elengedhe-
tetlen a rendszeres laboratoriumi vizsgalat: a terapia
kezdetén az els6 6 hét soran az INR értéket kéthetente,
ezt kovetden, stabil INR esetén, 4 hetente sziikséges
ellendrizni. Ha a beteg barmilyen 0 gydgyszert kezd
el szedni, vagy a régiek koziil abbahagyja valamelyik
szedését, illetve ha vérzéses szovddmények jelentkez-
nek, soron kiviili INR ellendrzést kell végezni.

A legtobb indikacioban altalaban az INR 2,0 és 3,0
kozotti céltartomanyban tartasa sziikséges. A mecha-
nikus szivbillentytivel rendelkez6k és az olyan betegek
esetében, akiknél er6s thrombogén koriilmények all-
nak fenn, az INR céltartomany 2,5-3,5 kozotti [8].

A kumarinok nemkivanatos hatasai
1. Vérzéses szovodmények

A K-vitamin antagonista oralis antikoagulansok leg-
gyakoribb mellékhatasai a vérzéses szovodmények.
Az INR érték céltartomany folé emelkedésével a vér-
zések kockazata jelentdsen né, ugyanakkor vérzések
eléfordulhatnak terapias INR érték esetében is. A vér-
zések tobbek kozott az alabbi formakban jelentkezhet-
nek: hematéma, orrvérzés, foginyvérzés, véres kopet,
hematuria, gasztrointesztinalis vérzés, subconjuctivalis
vérzés, intracranialis vérzés. A sulyos vérzéses szo-
védmények elofordulasarol az irodalmi adatok jelent6-
sen megoszlanak. A legtdbb kozlemény szerint évente
a betegek 1-5%-anal alakul ki stilyos vérzéses szovod-
mény [9]. Sulyos vérzésnek az tekinthetd, amely életet
veszélyeztetd, a beteg rokkantsagahoz vezet vagy hala-
lat okozza, tovabba ha korhazi ellatasra szorul a beteg
vagy korhazi apolasat meghosszabbitja. A készitmé-
nyek expedialasa sordn a beteg figyelmét minden eset-
ben fel kell hivni az esetleges vérzéses szovodmények-
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re, ezek egyértelmi és kevésbé nyilvanvald tlineteire
is. Vérzéses szovodmények jelentkezésekor azonnal
INR ellendrzés sziikséges. Emelkedett INR esetében
sziikséges lehet az antikoagulans alkalmazasanak at-
meneti felfliggesztése, stlyos esetekben pedig per os
vagy parenteralis K-vitamin adagolasa.

2. Interakciok

A K-vitamin antagonistak alkalmazasa soran szamos
gyogyszer—gyogyszer illetve gyogyszer—¢lelmiszer in-
terakci6 fordulhat eld. Az étrend K-vitamin tartalma a
legnyilvanvalobb faktor az antikoagulans hatast befo-
lyasold tényezék koziil. Ezen kiviil alkalmazasukat
megneheziti, hogy nagyszdmu farmakokinetikai ¢és
farmakodinamias eredetli gyogyszer-interakcioval
rendelkeznek [10]. Azonban ezen interakcidk ismereté-
ben, kelld odafigyeléssel, a beteg-egyiittmiikodés javi-
tasaval a nemkivanatos hatdsok jelentés hanyada ki-
védheto.

Barmilyen 0j gyogyszer felirasa vagy rendszeresen
szedett gyogyszer abbahagyasa esetén, a gyakori
gyogyszerkolcsonhatdsok miatt, elengedhetetleniil
fontos az INR érték mieldbbi, néhany napon beliili el-

lenérzése ¢és a K-vitamin antagonista adagjanak sziik-
ség szerinti modositasa. Helytelen és elfogadhatatlan
az a megkozelités, miszerint K-vitamin antagonista ke-
zelés alatt allo betegeknek bizonyos gyogyszerek (pl.
antibiotikumok, fajdalomcsillapitok) nem irhatok fel.
Kell6 o6vatossag ¢és gyakoribb ellenérzés mellett, az
egyébként valos indikéacion alapuld gyogyszerfeliras
indokolt [8].

A legfontosabb gyogyszeres interakciokat az I. tab-
lazat foglalja 6ssze, amely az interakciokat kimenete-
liik valoszinlisége szerint nagyon valdszinii és valoszi-
nii csoportba rangsorolja. A kénnyebb atlathatosag ér-
dekében a hatoanyagok hatastani csoportok szerint ke-
riiltek rendezésre [7].

2.1. Farmakokinetikai interakciok

A felszivodast gatolhatjak, igy a vérszintet csokkent-
hetik az adszorbens tipust vegyiiletek, az antacidumok.
A kumarinok jelentds mértékben kotodnek plazmaal-
buminhoz, ezért azok a vegyiiletek, melyeknek nagy
az albuminkoté kapacitasuk (pl. NSAID), konnyen le-
szorithatjdk onnan dket, ezzel fokozva a vérzéses szo-
védmények kialakulasat. A kumarinok metabolizmu-

L tablazat

K-vitamin antagonistdk jelentosebb gyogyszer interakcioi [7]

Mikréba- Kardiovaszkularis Fajdalom- Kozponti Gasztro- Egyéb
ellenes szerek rendszer csillapitok, idegrend- intesztinalis | gyégyszerek
gyoégyszerei gyulladasgatlok, szerre haté rendszerre
immunolégiai szerek haté szerek
szerek
Antikoagulans hatast fokozo szerek
Nagyon | Ciprofloxacin Amiodaron Indometacin Alkohol Omeprazol Anabolikus
valdszinii | Szulfametoxazol | Diltiazem Naproxen (majelégtelen- szteroidok
+trimetoprim Digoxin Fenilbutazon séggel paro-
Eritromicin Fenofibrat Piroxikam sulva)
Flukonazol Propafenon Citalopram
Izoniazid Propranolol Entakapon
Metronidazol Szertralin
Mikonazol
Vorikonazol
Valoszinii | Amoxicillin/ Aszpirin Aszpirin Kloréalhidrat Allopurinol
Klavulansav Fluvasztatin Celecoxib Diszulfiram Fluorouracil
Azitromicin Furoszemid Interferon Fenitoin Gemcitabin
Klaritromicin Lovasztatin Paracetamol Fluvoxamin Paklitaxel
Itrakonazol Kinidin Tramadol Tamoxifen
Levofloxacin Szimvasztatin Tolterodin
Ritonavir
Tetraciklin
Nalidixsav
Antikoagulins hatast gatlé szerek
Nagyon | Grizeofulvin Meszalazin Barbituratok Merkapto-
valdszinii | Ribavirin Karbamazepin purin
Rifampicin
Val6szini | Ritonavir Azatioprin Klordia- Szukralfat Influenza-
zepoxid elleni védo-
Haloperidol oltas
Primidon Multivitamin
készitmé-
nyek
Raloxifen
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sdnak gatlasa révén szintén a vérzés eléfordulasat fo-
kozzak példaul a metronidazol, flukonazol, szulfona-
midok, amiodaron, a diszulfiram és a cimetidin. Mas
vegyliletek, éppen a metabolizmus gyorsitasaval, az
antikoagulans hatast csokkenthetik. Tipikus példak
erre a barbituratok, a rifampicin, a karbamazepin,
fenitoin, grizeofulvin és a haloperidol is [7, 10].

2.2. Farmakodinamidas interakciok

Egyéb véralvadasgatld szerekkel adva fokozottabb vér-
alvadasgatlo hatas érvényesiil. Szinergizmus 1ép fel pl.
thrombocita-aggregacio gatlokkal, fibrinolitikumokkal,
a legtobb nem-szteroid gyulladasgatloval, heparinokkal
valo egyiittes alkalmazas soran. A madjbetegség ¢s az
anabolikus szteroidok fokozzdk a kumarinok hatasat, a
véralvadasi faktorok termelésének csokkenése révén.
Farmakodinamias okokbol a véralvadasgatlo hatast ga-
tolja az erdteljes diuretikus terapia (faktorok koncentra-
cidja megnovekszik a vérben) és pl. a kortikoszteroidok
is (faktorok termelését fokozza) [7, 10].

2.3. Interakciok kovetkezményeinek megelozése

Ha oralis antikoagulans terapia mellett 0 gydgyszer
keriil felirasra, melyet a beteg korabban nem szedett
rendszeresen, kivanatos az INR érték miel6bbi ellen-
Orzése, majd szilikség esetén a kumarin dozisanak mo-
dositasa is. Hangsulyozandd, hogy jelentds egyéni ér-
z&kenységbeli kiilonbségeket figyeltek meg, ezért a la-
borérték kovetése elsddleges kell, hogy legyen. Ebben
a gyogyszerészek szerepe nélkiilozhetetlen, hiszen
sokszor eléfordul, hogy egy 0j gyogyszert felird orvos
rol, ekkor a gyogyszerész feladata felhivni a beteg fi-
gyelmét az INR ellendrzés szilikségességére.

Az oralis antikoagulanst szedd betegek esetében
nemcsak a vénykoteles gyogyszerek, hanem szamos
esetben a vény nélkiil kaphatd készitmények is gondot
okozhatnak. Egy 2008-as magyar tanulmany szerint a
betegek kozel egyharmada nem is hallott arr6l, hogy
az acenokumarol-kezelés soran bizonyos gyodgyszere-
ket, taplalék-kiegészitéket csak orvosa engedélyével

II. tablazat

K-vitamin antagonistak hatdsat befolydsolo élelmiszerek és taplalék kiegészitok [5, 6, 13, 14]

Kozepes K-vitamin | Alacsony K-vitamin | Taplalék-kiegészitok, melyek befolyasolhatjik
_ tartalmu ételek tartalmu ételek a hatast
Bab Avocado Afonya Aloe 1
Buzakorpa Brokkoli Alma A-vitamin i
Kaposzta Karfiol Banan Kondroitin i
Kelbimbo Oliva olaj Burgonya Koenzim Q10 |
Kelkaposzta Petrezselyem Foldieper C-vitamin |
Lencse Sparga Kenyér Csipkebogyo |
Lucerna Uborkahéj Mazsola E-vitamin 1
Maj Ujhagyma Narancs Feketetea |
Mangold Zeller Oszibarack Fokhagyma 1
Mustarmag Z3ldbab Paradicsom Ginkgo Biloba i
Savanyuképoszta Z61dborso Répa Glukozamin i
Spenot Rizs Grapefruit i
Szoja Zab Guarana i
Zdldsalata Gyombér T
Halolaj (omega-3 zsirsav) T
Kamilla 1
Koffein 1
K-vitamin (a legtobb multivitamin

készitményben) !
Lime i
Mangé i
Melatonin i
Oolong tea 1
Orbancfii |

Panax Ginseng 1 vagy |
Senna i
Torma i
Tokmag 1
Vorosafonya, Tézegafonya 1

Z6ldtea 1 vagy |

1 = hatasnovekedés / emelkedett INR érték
| = hatascsokkenés / csokkent INR érték
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Oradlis antikoaguldnsok osszehasonlitdsa [5, 6, 15, 16, 17]

III. tablazat

acenocumarol warfarin rivaroxaban apixaban | dabigatran
Készimény neve Acenokumarol Marfagen, Marfarin, Xarelto Eliquis Pradaxa
Warfarin-Orion
Hatasmechanizmus K-vitamin K-vitamin antagonista | Xa faktor gatlo Xa faktor direkt
antagonista gatld thrombin
gatlo
Biohasznosulas >90% >90% 80% 60% 6%
Féléletido (t,,) 8-11 6ra 20-60 ora 7-11 ora 8-15 ora 12-17 ora
- 2-4 nap 3-5 nap 2-4 ora 3-4 6ra 0,5-2 ora
Fehérjekotodés >98% >98% >90% 87% 35%
Renalis clearance <1% tiriil 1% tiriil a vizelettel 66% 25% 80%
a vizelettel valtozatlan formaban
valtozatlan
forméban
Lehetséges gyogyszer- CYP2C9, CYP2C9, CYP1A2, CYP3A4, P-GP- CYP3A4, P-GP-
interakcié forrasok CYP1A2, CYP3A4, K-vitamin inhibitorok P-GP- inhibitorok
CYP3A4, inhibitorok
K-vitamin
Gyogyszer-interakcio lasd 1. tablazat lasd I. tablazat ritonavir, klaritromicin | amiodaron,
ketokonazol kinidin,
verapamil
Antidotum K-vitamin, friss K-vitamin, friss Protrombin nincs nincs
fagyasztott fagyasztott plazma, komplex
plazma, Protrombin komplex koncentratum
Protrombin koncentratum
komplex
koncentratum
Adagolas napi 1x, adag | napi 1x, adag egyénileg | napi 1x10-20 mg | napi 2x2,5-5 | napi 2x75-
egyénileg beallitva INR alapjan | (dozis indikaciotol | mg (dozis 150 mg
beallitva INR fligg) indikaciotol (dozis
alapjan fligg) indikaciotol
fiigg)

szedhet. A felmérés arra is ravilagitott, hogy az aceno-
kumarolt szedd betegek 48%-a fogyaszt vény nélkiili
gyogyszert vagy gyogyhatasu készitményt orvosa tud-
ta nélkil: taplalék-kiegészitot 12%, paracetamolt 21%,
aszpirint 11% és Algopyrint 34% [11].

Taplalkozds

Az oralis antikoagulans-kezelés hatékonysagat nagy-
ban befolyésolja a taplalékkal bevitt K-vitamin meny-
nyisége. K-vitamint jelentds mennyiségben zoldségfé-
1€k és gyiimdlcsok (spendt, brokkoli, kaposzta, karfiol,
kelbimbo, salata, eper, szdjabab stb.), valamint majbol
¢és tojasbol késziilt ételek tartalmaznak. Emiatt a beal-
litas és az ellendrzés soran figyelembe kell venni a be-
teg taplalkozasi szokésait [8]. Fontos tisztazni a beteg-
gel, hogy ezekbdl az ételekbdl nem tilos fogyasztani,
csak a rendszerességre kell odafigyelni. Akar naponta
tobbszor is fogyaszthat K-vitamin tartalmt ételeket,
viszont lényeges, hogy a szokasos mennyiségtdl alkal-
manként ne térjen el kampanyszeriien, példaul eper-
szezon, vagy kaposztaszezon idején. Az eldzéekben
mar emlitett magyar felmérésben a betegek 23%-a

nem hallott az étrend szerepérél acenokumarol-
kezelés kapcsan [11].

Gyogyszerészként tajékoztatnunk kell betegeinket
— ¢és meg kell gy6zddniink — a helyes gyogyszeralkal-
mazasrol, a lehetséges mellékhatasokrol és az étrend
szerepérdl is, hiszen a folyamatos betegoktatds nagy-
ban hozzajarul a terapia sikerességéhez [12]. A I1. tdb-
lazatban a K-vitaminban gazdag ételeket és a K-vita-
min antagonista hatasat leggyakrabban befolyasold
taplalék-kiegészitoket tiintettiik fel [5, 6, 13, 14].

Uj tipusii ordlis antikoaguldnsok

A K-vitamin antagonistak fent ismertetett alkalmazasi
nehézségei miatt jelentés igény meriilt fel egyszeriib-
ben, biztonsagosabban hasznalhat6 oralis antikoagu-
lans gyogyszerekre. Az elmult évek soran tobb 1j tipu-
su oralis antikoagulans (novel oral anticoagulants,
NOAC:S) bevezetésének lehettiink tanui, melyek egy-
ben a véralvadasgatlas uj korszakat is jelentik.

Az (j szerek a véralvadasi kaszkad egy-egy speci-
fikus 1épését vagy enzimét kozvetleniil és szelekti-
ven gatoljak. A legtobb 0j szer tamadaspontja az ak-
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tivalt X faktor vagy a thrombin. Hazankban jelenleg
harom, az Eurdpai Gydgyszeriigynokség (EMA) al-
tal engedélyezett szer érhetd el: a Xa faktort gatld
apixaban ¢és a rivaroxaban, illetve a direkt thrombin
gatld dabigatran. Ezen 0j szereket a megjelenésiik-
kor csipd és térd protézis miitéteket kdvetd trombo-
zis profilaxisra engedélyezték, mara az indikacios
teriilet kib6viilt a pitvarfibrillacioban szenvedd bete-
gek stroke prevenciojaval [15, 16, 17]. A rivaroxaban
tovabbi indikacids teriiletei a mélyvénas thrombozis
¢és a pulmonalis embolia kezelése és megeldzése, to-
vabba az atherothrombotikus események megel6zése
akut koronaria szindroma esetében [15].

Az j szerek szamos eldny0s tulajdonsaggal rendel-
keznek a K-vitamin antagonistdkkal szemben. Fix do-
zisban adagolhatdak és nincs sziikség a gyogyszer-
szint ellendrzésére. Rovidebb id6 sziikséges a hatas
beallasahoz, igy egyéb antikoagulansokrol torténd at-
allaskor nem sziikséges a parhuzamos adagolas. Fele-
z¢si idejiik szintén rovidebb, a rivaroxabant naponta
egyszer, az apixabant és dabigatrant naponta kétszer
kell adagolni. Az Uj szerek tovabbi eldnyei kozé tarto-
zik, hogy alkalmazdsuk soran nincs sziikség diétas
megkotésekre. Gyogyszer-interakciok ugyanakkor fel-
Iéphetnek, bar joval kevesebb esetben, mint a K-vita-
min antagonistaknal.

A dabigatran készitmény valdjaban dabigatran
etexilatot tartalmaz, tehat prodrug [18]. Tarolasa soran
fokozottan tigyelni kell a nedvességtdl valod védelem-
re, igy a bliszter kozvetlentiil felhasznalas el6tt torténd
kinyitasara, illetve a tartaly zarva tartasara.

A gyogyszerek alkalmazasa soran kiilonosen oda kell
figyelni a mellékhatasok, féleg a vérzések eléfordulasa-
ra. Az 0ij szerek esetében ugyanis nem létezik még speci-
fikus antidotum, amely fel tudnda fliggeszteni hatasukat.
Ez kiilonosen veszélyes lehet trauma vagy mas hirtelen
esemény (pl. stroke) bekovetkeztekor. Féléletidejiik rovi-
debb, mint a K-vitamin antagonista szereké, igy a megfe-
lelé beteg-egyiittmiikodés ezen Uj szerek esetében sem
elhanyagolhato, hiszen alkalmazasuk soran akar egyet-
len kihagyott adag is stlyos kévetkezményekkel jarhat.
A I11. tabldazatban talalhato a K-vitamin antagonistak és
az 1jj tipusu antikoagulansok osszehasonlitasa.

Osszegzés

Az ordlis antikoaguldnsok alkalmazéasaval jelentdsen

csOkkenthetok a thromboembolids események, illetve
az ezek miatt bekovetkezd halalozasok. Ugyanakkor
az antikoagulans kezelés nem mentes a kockazatoktol,
szamos nehézséget, kihivast jelent az egészségligyi
dolgozok szamara. A gyogyszerészek megfeleld koriil-
tekintéssel ezen kockdzatok minimalizalasaban aktiv
szerepet tolthetnek be.

A kozlemény részben a Campus Hungary program
keretében valosult meg.
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Gyogyszerészet 57. 11-15. 2014.

Automatizalas lehetéségei a kozforgalmu gyogyszertarban:
egy raktarozo-kiszolgaloé rendszer kialakitasa és tapasztalatai

Zorkéezy Arpad

A gybgyszerészeket ma sok kérdés foglalkoztatja: a

magangyogyszerészek a gyogyszertaraik iizemelteté-

séért kiizdenek nap mint nap, melynek soran szdmuk-
ra igen fontos szakmapolitikai kérdések meriilnek fel.

Ilyenek pl. a gyogyszerarak csokkenése, a liberaliza-

ci6 maig hato kovetkezményei, a valds gyogyszerészi

(tobbségi) tulajdon megvaldsulasa. Az ezen kérdések-

re adhaté valaszok nagymértékben befolyasoljak,

hogy milyenek lehetnek a jové gyodgyszertarai Ma-
gyarorszagon, milyen technikai iranyban tudnak fej-
16dni, modernizalodni.

A nyugat-europai példa szerint a fejlodés egyik
technikai utja a raktarozas-készletezés automatizala-
sa. Az elmult 15 évben az e tekintetben is élenjard Né-
metorszagban mar tobb mint 3500 gyogyszertarban te-
lepitettek automata raktarozo kiszolgald rendszereket,
és ezek koziil a piacvezetd gyartd egymaga 2150-et te-
lepitett. A vellink szomszédos Ausztriaban is 100-nal
tobbre tehetd ugyanezen német cég kozremuiikodésével
tortént telepitések szama. A Magyarorszagon telepi-
tett patikai automata rendszerek szdma nem éri el a
20-at sem, és a piacvezeté német cég eddig csak 4
rendszer telepitésével biiszkélkedhet.

A szamtalan lehetdséget hordozo automatizalas
elébb-utdbb varhatéan Magyarorszagon is teret nyer,
azonban az egyes rendszerek telepitése szamtalan
problémat vethet fel. Ezért mar a tervezés korai fazisa-
ban a legfontosabb kérdésekre kell tudni a valaszt. Né-
hany ezek koziil:

— Milyen 0Osszeget tud a vallalkozas automatizalasi
célra beruhdzni (és ehhez tud-e eredményes palya-
zattal tobbletforrasokhoz jutni)?

— Mekkora a gydgyszertar forgalma dobozszam/nap-
ban kifejezve?

— Mekkora a gyogyszertar alland6 raktarkészlete, il-
letve forgokészlete dobozszamban?

— A raktarkészlet hany féle (gyogyszer)készitménybdl
tevddik dssze?

— Ezek koziil hany féle gydgyszerkészitményt szeret-
nénk tartani az automataban?

— Ellat-e a gydgyszertar idészakos vagy allando tigye-
leti szolgalatot?

— Szoba keriilhet-e magisztralis vagy pl. dermato-
kozmetikai készitmények raktarozasa automataban?

Manipuldtoros szekrény-automatdak

Ha a fenti kérdésekre adott valaszokban hangsulyos
cél az alacsony beruhazasi koltség és a raktarkészlet
dobozszama kozepes nagysagrendii (kb. 5.000-
10.000), akkor els6 korben érdemes lehet ,,Manipula-
toros szekrény-automatak™ telepitésében gondolkodni.

Az ilyen tipusu automatakban ferde csatornatalcak
vannak elhelyezve, melyeket manudlisan vagy auto-
matikusan lehet az aruatvétel, illetve a raktar fel6l fel-
tolteni. Az automata tarold kapacitdsa a csatornak
hosszatdl és a csatornak szamatol fligg, a gyogyszerfé-
leségek maximalis szamat pedig a csatornak szdma
hatarozza meg. (Példaul egy 440 csatornas szekrény-
automataban maximum 440 féle gyogyszerkészitmény
helyezhetd el és hozzavetdlegesen 4400 doboz a maxi-
malis kapacitdsa, amennyiben 2-es méretti (10 doboz/
csatorna) talcahosszal rendelkezik.

Ilyen automatakat Magyarorszagon korabban egy
német gyarto telepitett, azonban ma mar Iétezik egy
tovabbfejlesztett magyar valtozat is. Ez alapkivitelben
szintén manualis toltésti csatornatalcds automata, de
kiegészithetd egy egészen 11j magyar fejlesztésti Un.
»Kombi modullal”. A magyar gyarto a sajat csatorna-
talcds automatajat kifejezetten az itthoni piac igényei
szerint fejlesztette, és nemrégiben opcionalisan bovi-
tette ki a Kombi modullal. Ez az igen 6sszetett funk-
cioju modul lehetéséget kinal arra, hogy a gyogyszer-
készitmények maximalis szdman és a csatornak kapa-
citasan feliil tovabbi gyogyszerkészitményeket és
(akar készitményenként) tobb dobozt taroljunk az au-
tomataban. A betarolas itt mar nem manualisan torté-
nik, hanem félautomata jelleggel egy pufferszalagrol.
A pufferszalagon 1év6 készletet egy robotfej az adott
csatornaba vagy a szekrény-automata rész mellett,
kiilon kialakitott vizszintes tivegpolcokra tolti, ahon-
nan a robotfej segitségével lehivhato. Ez a specialis
modul ligyesen kezeli az 1-1 dobozos készletigénye-
ket is, mivel ezeknek nem kell kiilon 10-12 doboz ka-
pacitasu csatornakat foglalni. Jelenleg 6 vidéki koz-
forgalmu gyogyszertarban mikodik magyar fejleszté-
sl automata és egy budapesti gyogyszertarban mar az
emlitett kombi modullal kiegészitve segiti a betegek
gyogyszerellatasat.
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L tablazat

Magyarorszagi gyogyszertarakba telepitett automata rendszerek

Gyartmany Tipus Mozgatas mechanizmusa Betarolas mechanizmusa Magyarorszagon
ROWA Select 1 Robotfejes-vakuumos Félautomata, pufferszalagrol 2db
ROWA Vmax|l 1 Robotfejes-ujjmegfogds Félautomata, pufferszalagrol 1db
ROWA Vmax2 2 Robotfejes-ujjmegfogds Automata, beadagold modullal 1 db
APOSTORE 1000 1 Robotfejes-ujjmegfogos Félautomata, pufferszalagrol 1 db (2009-2012)*
APOSTORE 3000 2 Robotfejes-ujjmegfogos Félautomata, pufferszalagrol 1.db (2010-2011)*
WILLACH Consis A Manipulator Manualis kézi toltés 5db
EXPEDY Store Manipulator Manualis kézi toltés 5db
EXPEDY Store Manipulator és robotfej Félautomata, pufferszalagrol 2 db

* Mindkét gyogyszertar bezarasra keriilt, a gyarto a lizingelt automatakat visszaszallitotta Németorszagba.

Manipulatoros szekrény-automata

Raktdarozo-kiszolgdlo (komissiozo) automata
rendszerek

Amennyiben a bevezetoben feltett kérdésekre adott va-
laszok kozott meghatarozd a gyogyszerkészitmények
magas szama, tovabba minél tobbféle egyéb (pl.
dermato-kozmetikai vagy akar magisztralis) készit-
ményt szeretnénk bevonni az automata altal kezelt kész-
letbe, érdemes komissiézé automata rendszerben gon-
dolkodnunk. Ilyen rendszerek kisebb gyogyszertarak
szamara mar akar 3-4 ezer doboz kapacitassal is rendel-
kezésre allnak, de 1éteznek olyanok is, amelyek az egé-
szen oOrias igényeket (akar 40-50 ezer doboz nagysag-
rendben) is képesek kielégiteni. Ezeket az igényeket csa-
tornatalcas automataval mar nehéz lenne kielégiteni.

A komissiozo rendszerekben a raktarozo tér egy
mobiliroda-szert, zart téglatest alaku épitménybdl all,
melyben vizszintes tivegpolcok helyezkednek el hosz-
szaban és oszloposan jobb- ¢s baloldalon egyarant, ko-
zépen pedig egy folyosd talalhatd. A folyoséd terében
robotfej(ek) mozog(nak) (a kisebb automatakban egy
robotfej, a nagyobbakban opcionalisan kettd is mi-
kodtethetd). A robotoknak programozott palyajuk van
és az lvegpolcokra beraktarozast vagy onnan kisze-

dést végeznek. A beraktarozaskor a betarolo puffer-
szalagrdl vagy az automata beadagol6 szalagjardl ve-
szik le a gyogyszereket, a kiszedéskor pedig a csusz-
dékra teszik, melyekrdél azok 1-2 masodperc alatt az
expediald gyogyszerészek mogotti talcakra érkeznek.
A kiszedéskor olyan megoldas is el6fordulhat, hogy az
officina felé tovabbito szalagra teszik a készitménye-
ket, ha pl. a csuszdak beépitésére nem volt lehetdség.
Abban az esetben is tovabbitd szalagot alkalmaznak,
ha van pl. egy utcai expedialé modul'.

Automata a Déli Gyogyszertarban

A Déli Gyodgyszertar a fovaros egyik legnagyobb
gyogyszertaraként, 1884 ota all a betegek szolgalata-
ban. El6szor a Varosmajor utcaban miikodott Dévay
Szoll6sy Istvan gydgyszerészmester vezetésével, majd
1887-ben koltozott az Alkotés utcaba és Magyarorszag
Védasszonyahoz néven ismerhették. A gyogyszertar
ma is itt tizemel és 1976 oOta alland¢ iigyeleti szolgala-
tot lat el. Az elmult kdzel 130 évben tobb felgjitason
esett at, az officindja mintegy haromszorosara nétt. A
legutobbi (2009-2011-es) atépitéskor, egy nyugat-euro-
pai szinvonalt automatizalt gyogyszertar megvalosita-
sa volt a célkitlizés, tagas betegfogado térrel és hét ta-
rahely kialakitasaval.

A kivitelezést alapos tervezési folyamat elozte meg.
Az els6 nehézséget a XIX. szazadi épiilet szerkezeti
korlatai okoztak. A két legfontosabb feladat egy nagy
alapteriiletii tdgas officina kialakitdsa és egy automata
gyogyszerraktarozo-kiszolgald rendszer kiépitése volt.

' Németorszagban, egyes tartomanyokban ilyen utcai expedialo
modulok segitik az tigyeleti szolgalatot. Az expedialé modulba be-
épitett kommunikacios rendszer képernyével és kameraval bizto-
sitja a kapcsolatot a beteggel a gyogyszerész tartozkodasi helyétdl
fuggetleniil. Az ligyeletes gyogyszerész, akar tavolrol tud utasitast
adni a rendszernek és igy a beteg az expediald modul segitségével
hozzajut a gyodgyszeréhez. A modul négyféle funkcidval rendelke-
zik, s ha a betegnek egyéb termékre van sziiksége vagy kifizetett
készitményért jott vissza egy visszarendeld koddal, a nap 24 o6réja-
ban barmikor megkaphatja az expedialo modul segitségével. Ab-
ban az esetben, ha OTC vagy vénykateles készitményt szeretne,
azt az expediald modul csak a gyogyszerész utasitasara teljesiti, €s
ehhez recept- és bankkartya olvasoval is rendelkezik az automata.
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Automata beadagolo modul

Robotkar mitkodeés kozben

Az épliletszerkezeti kérdések viszonylag hamar meg-
oldddtak, de az automatizalas szamtalan megoldasi le-
hetéséget rejtett magaban. A tervezéskor a fentebb fel-
vetett kérdéseket és az azokra adott valaszokat alapo-
san mérlegeltiik. Ennek alapjan egy komissiézo rend-
szer beépitése latszott indokoltnak, tovabba csak ezek-
nél a rendszereknél oldhaté meg a teljes automatizalas,
amely egy kiegészité vagy jabban a gépbe beépitett
automata beadagold modullal valosithatd meg?.

A miiszaki megoldas kivalasztisa

A raktarozas ¢és kiszolgalas miveletében tobb komissi-
0z6-automata gyarto cég kiilonféle miiszaki megolda-
sokat kinal. Korabban a vakuumos robotfejek voltak
elterjedve, melyek egyszerre csak egy dobozt mozgat-
nak egy szivocsO segitségével, de ma mar inkabb az
,Lujjmegfogd-karos” robotfejek az elterjedtek, melyek
jol bevaltak, egyszerre 2-4, s6t akar 5 dobozt is képe-
sek mozgatni a kisebb méretiickbdl, és ez 2 robotfejes
rendszer esetén akar 10x nagyobb teljesitmény lehet,
igy az expedialési id0 is a toredékére csokken. A nagy
dobozszam ¢és a 7 gyogyszerkiadd hely (ebbdl 6 auto-
matizalt) egy ilyen rendszer beépitését indokolta. A 2
robotfejes verzionak tovabbi elénye az is, hogy egy
iddben torténhet betarolas és kiadas is az automatabol.

Kivitelezés

A gondos tervezés utan el0szor az automata rendszer
helyét kellett kialakitani, ahova a gyartd cég szakem-
berei egy hétre felvonultak és dsszeszerelték az egyedi
méretre legyartott kdzel 45-50 ezer doboz kapacitasu,

2 Onmagukban a komissiozé rendszerek is félautomatak, a Kombi
modullal ellatott csatornatalcas rendszerekhez hasonléan manua-
lisan kell tolteni 6ket egy pufferszalagon keresztiil, azonban az au-
tomata beadagolo modullal kiegészitve elég a nagykereskedotol
kapott dmlesztett arut egy valytiba dnteni, ahonnan egy kiilsé ro-
botfej vonalkdd alapjan azonositja és futdszalagon tovabbitja a
rendszer zart terébe, ahol a korabban emlitett bels6 robotok a pol-
cokra raktarozzak el.

10 m hosszu, 3,6 m magas, 1,8 m széles rendszert. 20
oszlopban tobb mint 1500 db {ivegpolc és a zart tér fo-
lyosojaban 2 robot keriilt beépitésre. (Ez egy egyedi
méretli, a gyogyszertar szamara egyedileg tervezett,
épitett rendszer. Foként akkor érdemes ilyenben gon-
dolkodni, ha a gydgyszerész a gydgyszertarat teljesen
felujitja, és nagy kapacitasra van sziikség. Amennyi-
ben kisebb atalakitassal szeretne a gydgyszertar auto-
matizalni és a kapacitasigény is kisebb, érdemes lehet
a gyartotol un. ,.kompakt” gépet vasarolni, amely két-
féle ,,szabott” méretben is kaphatd, beépitése joval
egyszeriibb és koltséghatékony.) A felépitett automa-
tahoz kiviilrdl csatlakoztattak a beadagoldo modult.

Az Osszeszerelés utan tovabbi egy hetet vett igény-
be a belizemelés és a feltoltés. Az automata akkor ke-
rilt illesztésre a gyogyszertar informatikai rendszeré-
hez; az illesztést a gyarto és a rendszergazda mérndkei
kozosen végezték. A rendszergazda programozodi egy
specialis programot fejlesztettek a két rendszer 6ssze-
hangolasara, ezzel megteremtve a kompatibilitast, a fi-
zikai kapcsolatot pedig az automata és a rendszergaz-
da szervere kozott kabeles 0sszekotés teremti meg. A
belizemelés fazisa a gyogyszerek feltoltésével fejezo-
dott be, majd elindult a munka.

A kivitelezés és a mikodés kozben tobb kérdés is
felmeriilt, de ezekre hamar valasz sziiletett. Ezek ko-
ziil a legfontosabbakra a tovabbiakban térek ki.

Mennyire biztonsdgos az automata?

Barmelyik automatizalasi lehetdséget, konstrukciot
vélasztjuk, a betegeknek és vasarloknak nagy bizton-
sagot jelent az automatizalas. Gyakorlatilag nincs té-
vesztés, a gyogyszerek azonositasa a dobozokon talal-
hat6 vonalkodok alapjan torténik. Ha netan az arugaz-
dalkodasi programban vagy a dobozon ez mégis rosz-
szul szerepelne, akkor az automata nem fogadja be a
készitményt. Szintén igen biztonsadgos a készletgaz-
dalkodas a gyogyszertar és a beteg szamara egyarant,
mert a rendszer a FIFO ¢és FEFO szabélyok szerint
dolgozik, igy a beteg nem kaphat lejart gydgyszert, a
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Kodleolvaso

Tarahelyek mogé érkezik a gyogyszer

gyogyszertarnak pedig nincs lejart készlete. A gyogy-
szerbiztonsag az automatabdl kiszolgalt gydgyszerek
vonatkozasaban 100%-os.

Mennyi idé6 alatt teljesiti a robot az expedidlo kérését?

A robotfej egy-egy dobozt néhany masodperc alatt az
expediald gyogyszerész mogotti csuszdara helyez,
ugyhogy dobozszamtol fiiggéen dobozonként mind-
Ossze 4-5 masodperc telik el atlagosan. A korabban
emlitett illeszté program segitségével az automata
mindent ,,]4t” a gyogyszertar informatikai rendszeré-
bdl, de ez forditva is igaz, tehat példaul az expedialast
végz0 gyogyszerész a szamitogépén minden készit-
mény esetében latja azt, hogy az az automatabol érke-
zik-e, ezeknél ugyanis megjelenik egy jelz6 felirat a
monitoron. Az expedialonak tehat nincs egyéb felada-
ta, mint beiitni a tételeket, lekezelni a recepteket ugy,
mint ahogy korabban automatizalas nélkiil végezte.

Mik az tizemeltetés szakmai elényei?

Az lizemeltetésnek szamos tovabbi eldnye van. Tobbé
nem jellemzd a tara mogott ,,cikazd”, néha a raktarban
eltind gyogyszerészek, szakasszisztensek latvanya,
hanem az expedialds idejének tulnyomo részét a be-
tegtajékoztatas tolti ki, mikozben a betegtajékoztatas-
konzultalas mellett, jobban lehetdség nyilik az OTC
vagy a tovabbi egyéb készitmények értékesitésére is.
Mivel a gyégyszerek kozvetleniil az expedialok mogé
érkeznek a cstiszdakon, igy csak hatra kell nytlni a
dobozokért. Igy joval kisebb a fizikai megterhelés is.
Szintén nagy elény, hogy akar 25.000 doboz gyogy-
szer, mely kordbban kozel 300 fiokban és egy 50 nm
alapteriiletii Salg6 polcos raktarban volt elhelyezhetd,
most minddssze 20 nm alapteriileten az automataban
talalhato.

A készletezés is konnyebbé valik, pillanatok alatt
attekinthet6 a raktarkészlet, masodpercek alatt lehiv-
haté egy olyan gydgyszer, amit egy A-B-C szerinti
polcos raktarban akar percekig kereshetnénk. Par év-

vel ezeldtt eléfordult, hogy egy leltarozas 2 napig tar-
tott, most ez szintén perceket vesz igénybe.

Mi torténik mitkédési hiba, probléma esetén?

A kezdeti betanul6 idészakban eléfordultak mitkodési
hibak és késébb egy konstrukcios hibaval is talalkoz-
tunk. Ilyen esetben a beteg nem marad gyogyszer nél-
kiil, az automata rogton atvalt vész-lizemmodba és jel-
zi a gyogyszerésznek, hogy melyik dobozt, melyik
polcrdl kell kivenni. Ilyenkor a robotokat konnyedén
félre lehet gorgetni és egy palca segitségével lehet a
dobozokat kicsusztatni, majd a cstiszdakba tenni. Egy
megfogd karocska vagy egy betold palca cseréjét
konnyen, némi rutinnal, barmelyik kolléga el tudja vé-
gezni a gépben elhelyezett ,,mentdlada” segitségével.
Ezutan a rendszer ismét Gjra indithatd. Amennyiben
komolyabb hiba tortént, a szerviz megérkezéséig a
vész-lizemmodban kell tovabb dolgozni.

A vész-lizemmodot nemcsak hiba estén, hanem akar
takaritaskor vagy a bels6 tér vilagitasanak cseréjekor is
alkalmazni lehet. Kisebb takaritads azonban a robotok-
kal is elvégeztethetd. Antisztatikus papucsok huzhatok
a karokra és a robotok programszeriien végigtorlik a
polcokat, melyeket megel6zéen az attarolas program-
funkcioval kiiiritettek. Ha nagyobb takaritas sziikséges,
az attarolt lires polcok manualisan kézzel is attorolheto-
ek, de erre két-harom évente elég egyszer sort keriteni,
mivel a rendszer zart és minimalisan porosodik.

Mennyibe keriil a fenntartasa? Mennyi idd alatt tériil
meg a beruhazas?

Egy nagy rendszer havi fenntartdsa automata beada-
goloval hozzavetOlegesen egy szakasszisztens nettd
bérével egyezik meg. Ez az sszeg magaba foglalja az
évi kotelezé nagy karbantartast két alkalommal és a
kopd, forgo alkatrészek idoszakos cseréjét. A fenntar-
tasi dijba egy un. ,,Hotline” 24 6ras szerviz forrévonal
szolgaltatas is beletartozik. A gydgyszerész barmikor
hivja, a tavszerviztdl segitséget kaphat, illetve lehet6-
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ség van a tavolbol a robotok programozasara, allitasa-
ra. A beruhazast illetben, egy kozepes rendszer, 30-40
millios havi forgalmu gyogyszertar szamara 25 millié
forintot kozelit listaaron, azonban idészakonkénti
gyartdi engedményekkel 20 milli6 koriill megvasarol-
hat6 az automata. Ez igen magas 0sszeg, de ha abbol
indulunk ki, hogy palyazat 0itjan jo eséllyel a beruha-
zas koltségének akar 50%-at is elnyerhetjiik, és egy
150 fiokbol allé fiokrendszer komplett cseréje is 3-4
millidba keriilhet, ahhoz képest par milli6 forint plusz
raforditassal mar automatizalhatunk.

A megtériilésre vonatkozoan figyelembe veendd,
hogy miiszakonként azonos létszam mellett legalabb
egy fovel tobben tudnak expedialni. Egy hétvégi mi-
szakot kisebb gyogyszertdrban, akar egy gyogysze-
rész konnyedén el tud latni az automata segitségével.
A felszabadul6 korabbi fiokrendszer helyén jol lathatd
iivegpolcokat és reklamfeliileteket lehet kialakitani,
melyekre a gyartdkkal kedvezé megallapodéasokat le-
het kotni. Jobban lehetdség nyilik OTC, egyéb termé-
kek vagy dermato-kozmetikai készitmények ajanlasa-
ra, a gyogyszertar bevételének novelésére. A korabban
emlitett elonyok pedig szintén indirekten hozzajarul-
nak a rendszer megtériiléséhez.

Osszegzés

Tobb mint 2 és fél év mikodés utan nem kérdés, hogy
jO valasztas volt a raktarozo-kiszolgalo automata tele-
pitése. A korabbi kérdések, felvetések, tapasztalatokka
értek és beigazolodtak. A betegek is nagy érdeklédés-
sel fogadtak, sokat kérdezgetnek nap, mint nap a rend-
szerrdl. Oriilnek, hogy a korabban gyogyszerkeresés-
sel toltott id6t, most veliik tolti el az expedialo, és azok
a kollégak, akik korabban a készletezéssel, a fiokok és
a raktar feltoltésével voltak elfoglalva, most aktivan
bekapcsolodnak az expedialasba. Igy elmondhato, az
automatizalassal igen hatékonyan atcsoportosithato a
munkaerd, a 1étszam nem valtozott, viszont 2 j tara-
helyet tudtunk [étesiteni.

A jovot illetéen az expedialé modul és a gépbe épit-
heté hiitd modul tovabbi fejlesztési lehetdségeket rejt
magaban ¢és talan Magyarorszagon is eljohet az az 1d6,
amikor egy tavoli gyogyszertar ligyeletes gydgyszeré-
sze lathatja el az expediald modul segitségével az éj-
szakaban raszoruld beteget.

Zorkodczy, A.: The possibilities for automatization in
a community pharmacy: setting up an automated stock
handling and customer serving system.

Déli Gyogyszertar, 1123 Budapest, Alkotas utca 1/B.
e-mail: arpad.zorkoczy@deligyogyszertar.hu

A dolgozathoz tartozo tesztkérdések az utolso oldalon talalhatok

KOSZONETNYILVANITAS

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag 2013-ban, a 2012. évi személyi jovedelemadodk 1%-anak felajanlasa-
bol 212.873 Ft-ot kapott, melyet sikeres palyazatot benyujto fiatalok Congressus Pharmaceuticus Hungaricus XV.
rendezvényen valo részvételének tdmogatasara fogunk felhasznalni. Felajanlasaikat kdszonjlk, s kérjik, hogy ez
évi SZJA 1%-uk felajanlasaval is segitsék torekvéseink megvaldsulasat.

Magyar Gydgyszerésztudomdnyi Tdrsasdg
elnt’)'kségeJ




16 GYOGYSZERESZET

2014. januar

NOVENYI SZEREK HELYE A GYOGYSZERKINCSBEN

Gyoégyszerészet 58. 16-22. 2014.

Az élovilag, mint forras és otletgazda. 1. rész

Szendrei Kalman és Kiss Tivadar

Bevezetés

A ,természet patikaja” fogalmat nagyon sokfélekép-
pen értelmezik és idénként szokas megkérddjelezni
annak valds értékét, kétségbe vonni azt, hogy van-
nak-e még olyan tartalékok a természetben, amelyek
elérelépést jelenthetnek a gyogyszeres terapia eszkoz-
tardban. Szerencsére Ujra és Wjra pozitiv valaszt
kapunk ezekre a kétkedésekre a természetbdl. Az utol-
s6 Otven évben tapasztalt gydgyszer-, pontosabban
gyogynovénypiaci fejlemények adjak a legjobb cafola-
tot. Egy nyugtalanitdo mélypont utan, amikor a gyogy-
szertarakbol és azokon kiviil is eltlinni latszottak az
ember gyogyaszati eszkdztarabol a gyogynovények, a
gyogytedk, a ndvényi 0sszetevoket tartalmazo szerek,
az utolsé husz-harminc év nem vart trendfordulatot
hozott. Némi tulzdsnak tiinhet, de a piaci elemzések
évrol-évre azt bizonyitjak, hogy a felfedezések kora
ota nem keriilt eurdpai alkalmazasba annyi Ujabb
gyogynovény, ndvényi szer, mint az elmult évtizedek-
ben. Ennek a paratlanul gyors valtozasnak van egy
kvantitativ oldala, amely évek oOta gyorsan novekvé
fogyasztasi adatokban mutatkozik, és van egy ellent-
mondasos kvalitativ oldala. A pozitivumok azok az
eurdpai ember szamdara korabban nem, vagy kevéssé
ismert gyogyhatasii novények, amelyek maradando
értéket képviselnek, tartdsan beépiilnek az eurdpai
materia medica-ba (lasd az I. tablazatot). A negativ
oldalon viszont az ismeretlenségbdl hirtelen felbukka-
né olyan névények és ndvényi anyagok jelennek meg,
amelyek a lakossag szdmara vonz6 alkalmazas lehetd-
ségével (csodakra képes fogyasztoszer, szexualis telje-
sitményfokozo, vitaminbomba, antioxidans, immun-
er6sitd, rakgyogyitd) keriilnek forgalomba. Majd né-
hany éves (sikertelen) forgalmazas utan hitelt vesztve
eltlinnek, ujabbak valtjak fel 6ket, hasonlo igéretekkel.
Ilyenkor a téjékozatlan fogyasztok megalapozatlan,
egyes esetekben kockazatos human kisérleteknek le-
hetnek résztvevdi, esetleg aldozatai.

A nagy gyogyszercsoportok korszeriisodésének
szakadatlan folyamatat kordntsem csupan az emberi
szintetikus talalékonysag hajtja. A természetbdl is fo-
lyamatos az innovacio, az 1ij lehetdségeket megnyitd
szerek megjelenése az egészségvédelem és a terapia
egyes teriiletein [1]. Ez a szakadatlan folyamat két f6
forrasbol taplalkozik. Az egyik forras az, hogy a ter-

mészet végtelen sokféleségének, ismeretlen miukddési
mechanizmusainak megfejtése korantsem lezart torté-
net, ma is csak a kezdeteinél tart. Az ¢élévilagnak, s
azon beliil a magasabbrendli névényeknek csak el-
enyész6 részével végeztek komolyabb gyodgyszercélu
kutatasokat. Még azoknak a névényeknek sem sikeriilt
a gyogyaszati titkait kielégitéen ,,megfejteni”’, amelye-
ket a kiilonb6z6 kontinensek lakossaga évszazadok ota
alkalmaz €s napjainkban tomegesen jelennek meg na-
lunk is, felkinalva magukat nemcsak az eurdpai
gyogyaszati alkalmazas, de a kutatds szamara is.

A masik forras az a csillapithatatlan emberi kivan-
csisdg, amely ezen a teriileten is mindig Gjabb, varat-
lan, meglepd felfedezésekhez vezet. Bar mar a mult-
ban is sok ezer Ujszerli kémiai felépitésti és hatasu no-
vényi anyagot ismertiink meg a természetbdl, azokat
naponta jabbak kovetik. Nyugodtan allithato, hogy ez
igy lesz a jovében is.

Az 1j szerek felfedezése régen és napjainkban is na-
gyon gyakran valamilyen természetes szer tradiciona-
lis gydgyaszati alkalmazéasanak ,,megfejtésével”, vagy
egy kisérletesen megfigyelt biologiai hatas kivaltoja-
nak keresésével vette és veszi kezdetét. A gyakorlati
megvaldsitasban viszont szitkség van a legkiilonbo-
zO0bb tudomanyagak, tehat az ember alkotd hozzajaru-
lasara. Ilyenkor az eredményként felfedezett szer lehet
ismert, korabban mas természetes forrasbol mar leirt
vegylilet, vagy annak valamilyen szarmazéka; és lehet
teljesen Ujszeri természetes anyag. Utobbi jelenti a
fitokémiai-farmakologiai kutatdmunka igazi sikerét,
amennyiben a megfigyelt hatas tényleges hordozdjarol
van szo.
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Koézleményiink 1. részében adatokat mutatunk be a
globalis gyogynovény-forgalmazas kvantitativ és kva-
litativ valtozasairol, az alkalmazasi lehetdségek bovii-
1ésérdl, azok eldnyeirdl és kockazatairol. A 2. részben
néhany ujabb gyodgyszer és gydgyszercsoport bemuta-
tasaval kivanjuk dokumentalni azt, hogy a természet a
kdzelmultban is és minden bizonnyal a jovében is az
Ujabb gyogyszer-otletek szakadatlan sorat fogja szol-
galtatni az ember szamara. Azt, hogy a természet altal
felkinalt lehetéségek végtelen sorozatabol az ember
maradandé értékeket teremt-e, vagy csupan muld ér-
dekeket szolgal, az emberi magatartas hatarozza meg
pozitiv és negativ értelemben egyforman.

A kimerithetetlen (gyogy)novényforrdas

Pusztan spekulativ, de gyakran hangoztatott becslések
szerint a természetnek csak elenyész0 hanyada, a
magasabbrendii novényfajoknak kb. 5-10%-a képezte
eddig behatobb, tudatos emberi kisérletezés, kémiai-
farmakologiai felderitések targyat. Ennél magasabbra
becsiilik azoknak a fajoknak az aranyat, amelyek az
empirikus emberi megismerésnek targyai voltak mar,
illetve valamilyen céllal gyakorlati felhasznalast nyer-
nek. Pusztan a szamadatok tiikrében a tartalékok ki-
merithetetleneknek tiinnek, de a valésagban ez egyal-
talan nincs igy. A természeti forrasok emberi 6nds cé-
lokra torténd felhasznalasanak korlatai elég régen
megjelentek és ma mar érezhetéen befolyasoljak a le-
hetéségeinket. Osszességében mégis az a helyzet,
hogy az egészségipar termékei kozott ma a gydgyno-
vények és azokbol gyartott szerek forgalma és fo-
gyasztasa a vilag gazdasagilag fejlett teriiletein tobb
mint egy évtizede folyamatosan meghaladja a gyogy-
szerekét és sok mas hasznalati termékét. A gazdasagi-
lag elmaradott teriileteken nem allnak rendelkezé-
siinkre megbizhatd fogyasztasi adatok, de az Egész-

ségligyi Vilagszervezet és mas nemzetkozi szerveze-
tek (Voroskereszt, UNESCO, UNIDO) megallapi-
tasaibol tudjuk, hogy a lakossagnak tobb mint
fele-kétharmada gyakorlatilag csak ilyen szerekhez jut
hozza, gyogyulasat csak a tradicion alapuld orvos-
lastél és annak szereitél remélheti. Evente megjelend
piaci elemzésekbdl ismert, hogy a gyogynovények és a
ndvényi szerek éves forgalma atlagban 6%-o0s néveke-
dést mutatott 2004-2012 kozott a vilag iparilag fejlett
régioiban. A kifejezetten gyogyszerszerii termékek
forgalmanak novekedése ennél alacsonyabb volt, mig
az ¢élelmiszer jellegiické (pl. étrend-kiegészitok) a for-
galmazasi csatornaktol fiiggden Iényegesen magasabb.
A novekedés mindegyik feldolgozottsagi szintet érin-
tette az egyszerl szaritott gyogynovényektol, a teake-
verékeken at a tobbkomponensii koncentratumokig.
Egyes gyogyndvények forgalma évente két, sot harom
szamjegyli ndvekedést mutatott évek oOta [2-4]. Mikoz-
ben az 11j gyoégyszerek piaci megjelenésének folyamata
a szigorod6 hatdsagi elvarasok és a megnovekedett
koltségek miatt lelassult, a nem gydgyszer mindség,
foleg természetes 0j szerek megjelenése felgyorsult. A
korabban legkonzervativabbnak, legkevésbé meguju-
lonak tartott teriilet lett a leggyorsabban valtozo, en-
nek a folyamatnak minden elényével és hatranyaval
egyiitt (lasd késobb). A jelenség okai kozott elsésor-
ban a lakossag egészségtudatossaganak lassu, de fo-
lyamatos emelkedését és a koltséghatékonysagot emli-
tik az elemzések. A fogyasztok kozott végzett felmé-
rések szerint a felnott lakossag egyre névekvd hanya-
da véli ugy, hogy ezek a szerek a leggyakoribb civili-
zéacios megbetegedések (keringési zavarok, diabétesz,
BPH, mozgasszervi panaszok, a szellemi, fizikai és
szexualis teljesitmény és a latds romlasa, stressz-
okozta feszliltség, alvaszavarok, és természetesen a
rosszindulatti daganatok) megel6zésének hasznos és
viszonylag olcsé eszkozei. Ezeket a vélekedéseket az

I tablazat

A legnagyobb forgalomnovekedést mutato gyogyniovények
(HerbalGram 2007 és 2012 alapjan [2-4]

Elsésorban gyégyszertari termékekben

2007

2012

Panax ginseng (ginzeng)

Vaccinium macrocarpon (voros adfonya)

Ginkgo biloba (pafranyfenyd)

Allium sativum (fokhagyma)

Serenoa repens (szabalpalma)

Serenoa repens (szabalpalma)

Hypericum perforatum (orbancfii)

Glycine max (szoja)

Cimicifuga racemosa (poloskavész)

Ginkgo biloba (pafranyfenyd)

Allium sativum (fokhagyma)

Elsésorban élelmiszerjellegii (étrend-kiegészit6) termékekben

2007

2012

Linum usitatissimum (lenmag)

Triticum vulgare és Hordeum vulgare (buza, arpa)

Curcuma longa (kurkuma)

Aloe vera (aloe)

Spirulina (kék-zold alga)
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erdteljes forgalmazai reklamkampanyok is felerdsitik.
Allithato, hogy soha ennyi vitamint, asvanyi anyagot,
természetes szert nem fogyasztott a lakossag a vilag
iparilag fejlett allamaiban mint ma. Ez nagymérték-
ben koszonhetd a szereket gyakran kritikatlanul nép-
szer(isit6, sokcsatornas kereskedelmi tevékenységnek
¢s a hozza csatlakoz6 reklamoknak.

Uj gybgynivények az amerikai és az eurépai piacon

Az Egyesiilt Allamokban évenként rendszeresen meg-
jelend piaci elemzések alapjan az I. tdblazatban be-
mutatjuk a 2007-ben és 2012-ben legnagyobb piaci
forgalomndvekedést mutatd gyogynovényeket és az
¢lelmiszerjellegli készitményekben (étrend-kiegészi-
tok) kiemelkedd forgalmu névényi Osszetevoket [2-4].
Bar az adatok elsésorban az Egyesiilt Allamok piacara
jellemzdek, sok tekintetben érvényesek az eurdpai pi-
acra is.

Az I. tabldzat felsd részében csupa olyan novény
szerepel, amelyek Eurdpaban gyogyszer mindségi ké-
szitményekben is engedélyezett Gsszetevok. Bar ezek
forgalma is folyamatosan noévekszik, az alacsonyabb
szabalyozottsagli termékkategoriak, féleg az étrend-
kiegészitok népszerli 0sszetevdi (aloe, acerola, granat-
alma stb.) ma joval nagyobb mennyiségekben és gyor-
sabb éves novekedéssel keriilnek ipari feldolgozasra és
piaci forgalomba.

Megallapithato, hogy 2007 és 2012 kozott néhany
nagyon jelentés gyogynovény (Ginkgo, Serenoa,
Allium) megtartotta helyét a legnagyobb és folyamato-
san novekvé forgalmu gyogynovények kozott. Ezek
kozé tartozik az amerikai 20-as vezetd listan a
Hypericum, a Ginseng, a Cimicifuga, a Vaccinium-
fajok ¢és a szdja is. Ugyanezek a gyogynovények
egyébként Eurdpaban, igy nalunk is az ,,allocsillagok™
kozé tartoznak a gyogyszertari forgalmazasban. Ko-
rabbi ismertetdinkben tobb olyan eurdpai gyogyno-
vénnyel foglalkoztunk (csalan, édesgyokér, pemetefii,
oliva, articsoka, Cistus), amelyek szerepe az Ujabb
vizsgalatok eredményeként megndtt, mindségileg
megvaltozott, vagy éppen atalakuloban van. Ez leg-
tobbszor 11j termékekben, 1) alkalmazasi lehetéségek-
ben nyilvanul meg.

A fenti forgalmi adatokbdl az is vildgosan lathato,
hogy a forgalmazott mennyiségek tekintetében ma ve-
zetd novényi drogok tobbsége nem eurodpai eredetil,
hanem mas kontinensekrol (Azsia, Eszak-Amerika,
Karib térség, Afrika) szarmazik. Egy résziiket ma is
ott gyujtik, vagy termesztik. Viszont kevéssé ismert,
hogy példaul a Ginkgo-t ma mar Eur6paban is ter-
mesztik az ipar céljara. Az utols6 két-harom
évtizedben egész sor nalunk eddig inkabb fiiszerként,
z0ldségként, gyiimolesként fogyasztott, de gydgyasza-
ti célra nem/alig hasznalt ndvényfajjal kotottiink isme-
retséget. Ezek ma megvaltozott, kifejezetten gyogya-

szati javallatokkal jelennek meg drogként/gyogytea-
ként, vagy feldolgozott termékek sokasagaban a
gyogyszertari forgalomban is (szoja, guarbab, gorog-
szénamag, granatalma, balzsamkorte). Az is tapasz-
talhatd, hogy a megndvekedett lakossagi érdeklédés
hatasara ujabb novényi és allati eredetli nyersanyagok
keriilnek feldolgozasra és forgalmazasra az eurodpai
gyogyszeriparban is. Hosszabb ideje folyik tengeri és
édesvizi algafajok gyogydszati célu ipari felhasznala-
sa, feldolgozasa. Az Ujabb azsiai és amerikai eredetii
névényi drogok utan tobb afrikai névény is megjelent
Europaban: Harpagophytum procumbens (6rdogesak-
lya), Pelargonium sidoides (dél-afrikai muskatli),
Pygeum africanum (afrikai szilvafa). A Dél-Afrikai
Koztarsasag egyre jelentdsebb tényezévé valik a nem-
zetkdzi gyogyndvénypiacon. Egyes dél-afrikai no-
vényfajok mar ma is altalanos ismertségre tettek szert,
mig masok még éppen csak megjelentek a piacainkon.

A globalis gazdasagi eréviszonyok valtozasa, 1j
nagy gazdasagi kozpontok, elsésorban Kina, India és
Brazilia eldtérbe keriilése magaval hozza e teriiletek
szellemi, kulturalis és tudomanyos-technikai befolyasa-
nak novekedését is. A gydgyndvényekkel torténd gyod-
gyitas kiilonosen Kina és India kulturalis értékeinek
képezi évezredek oOta integrans részét. Kiilonbozo
becslések 6-8000-re teszik a tradicionalis kinai orvos-
lasban (TCM = Traditional Chinese Medicine), illetve
az ajurvédikus orvoslasban alkalmazott novényi és
allati drogok szdmat. Ezeknek csak elenyész6 hanyada,
a legmarkansabb hatasu anyagok (6pium, kannabisz,
reum, egyes keleti fliszerek) keriiltek at az elmult
szazadokban az eurdpai orvoslasba és étkezésbe. A
termékbedramlassal parhuzamosan ma ujabb ndvényi
drogok szazainak ellendrz0 vizsgalata, szakmai és
hatdsagi értékelése folyik eurdpai és azsiai kutatd cent-
rumokban és a hatosagok altal a jovébeli integracio cél-
javal [5, 6]. Az Egészségligyi Vilagszervezet 1999 ¢és
2010 kozott publikalt kozel 150 monografidjanak (WHO
monographs on selected medicinal plants) jelentOs ré-
sze is ezt a célt szolgalta, készitette el6 [7]. A kinai ha-
gyomanyos orvoslas legfontosabb ndvényeinek ujabb
monografikus bizottsagi értékelése néhany éve kezdo-
dott meg Eurdpaban [8].

Az altalanos trendbe illeszkedik egyes klasszikus
kinai és indiai fliszerek piaci szerepének megvaltozasa
is azaltal, hogy a fiiszerként torténd alkalmazasokhoz
kifejezetten gyogyaszati javallatok tarsulnak. 2008-
ban ebben a folydiratban mar beszamoltunk a fahé;
szerepének valtozasarol. Tipikus példa a Curcuma is,
amelyet korabban Eurdpaban fiiszerként alkalmaz-
tunk friss és szaritott allapotban, ma viszont kiilonbd-
z0 koncentratumait forgalmazzak kifejezetten terapias
ajanlatokkal. A kilencvenes évektdl megjelend pozitiv
kimeneteli human vizsgalatok hatasara tobb cég felis-
merte az 6si azsiai flszer- €s gydgynovényben ¢€s jel-
legzetes f6 hatoanyagaban a kurkuminban (1. dbra)
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rejlé piaci lehetéségeket €s a termékek tomegével je-
lent meg a piacon elsésorban mozgasszervi gyulladas-
¢és fajdalomcesokkentd alkalmazasi javallatokkal. Ezt a
viszonylag jol dokumentalt alkalmazasi lehetOséget
természetesen kiegészitették kevéssé alatamasztott
tumorellenes javallatokkal is. Az intenziv reklamkam-
pany hatasara a gyokérdrog és a koncentratumok fo-
gyasztasa ma évrél-évre gyorsan nd. 2012-ben pl. az
Egyesiilt Allamokban 40%-o0s novekedéssel a
kurkuma termékek a leggyorsabban novekedd forgal-
mu névényi szerek kozé tartoztak! Jellemzd az is,
hogy 2010/2011 kozott egyediil India mintegy 70 mil-
li6 kg kurkuma gyokérdrogot exportalt gyogyaszati
célu ipari feldolgozas céljara [3]. Mint mar annyiszor a
multban, a Curcuma-hulldim hamar elérte hazankat is
az elmult esztend6kben. Naponta tobbszor kapunk hir-
detések, féltudomanyos ismertetések altal reklamizii
tajékoztatast az Osi indiai gyogy- és fliszerndvény cso-
dalatos gyogyito erejérol.

A latin-amerikai hagyomanyok 6sszegz6 feldolgo-
zasa még varat magara. Az egyes 6shonos indian tor-
zsek terliletén végzett etnomedicinai gytjtések azon-
ban szintén olyan gazdag hagyomdanyokra utalnak,
amelyek értékeinek integralasa tovabbi jelentOs
gyogynovényekkel fogja gazdagitani az eurdpai
medicinat.

A gyogynovényeket ellendrizetlen tulajdonsagok-
kal, elony0s szinezetben feltiintetd reklam ,hadjara-
tok™ hazai hosszu sorabdl emlithetjiik a buzafii, a gra-
natalma, a kinai gyoégygombak, Gyuri bacsi teafiivei, a
Lavandula, s6t a parlagfii, és a mar emlitett Curcuma
népszeriisddése ezuttal is kdveti az amerikai trendet.

A gybgyszeralapanyagként Europaban wjonnan
meghonosod6 drogok valasztékanak novekedése kife-
jezédik az Eurdpai Gyogyszerkdnyvben és az egyes
nemzeti gyogyszerkonyvekben is. A XX. szazad elejé-
ig a gyogyszerkincs gerincét add gyodgyszerkonyvi
drogok szama a mult szdzadban elébb fogyni kezdett,
majd meglep6 mddon az el6z6 kiadas ota a VIIL
kiadasban nagyon jelentds emelkedéssel megkétszere-
z0dott, és folyamatosan gyarapodik tovabb mas konti-
nensekrdl bearamlo drogokkal [9].

Erdekes sikertorténet a ndvényi nyersanyagok pia-
can a Stevia-é. Amiota az egészségtudatos étkezésben
megnétt a kaloriaszegény ¢és lehetSleg természetes
tap- és adalékanyagok iranti érdeklddés, a folyamat az
édesitészereket is elérte. EI6bb cukoralkoholok (eritrit,
maltit, szorbit, xilit) és kiilonb6z6 szintetikus édesito-
szerek (K-aceszulfam, aszpartam, Na-ciklamat, sza-
charin) kezdték részben atvenni a nadcukor (szacha-
r6z) kizarolagos szerepét. Egyidejiileg évtizedek oOta

Stevia rebaudiana

H,CO

HO

kurkumin

. .«“‘0 R,

“COO0-R,

R, B-Glc R, B-Gle-B-Gle(2—1)

szteviozid

2

1. abra: A divatossa valt Curcuma és kurkumin és a legnagyobb forgalmit noveényi édesitoszer, a Stevia és a szteviozid
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folytak eréfeszitések a taplalkozasban széles kdrben
alkalmazhat6 novényi édesitészerek keresésére, olcso
nyersanyagbazis (termesztés, hatéanyagszint emelés)
¢és az ipari feldolgozas megvaldsitasara. Hosszu ,,édes-
ipari habori” utan tobb jelolt novény és édes izl noveé-
nyi anyag kozil (glicirrizin, szteviozid, mogrozidok,
monellin, neoheszperidin-dihidrokalkon, oszladin,
taumatin, tevetozid) az amerikai kontinensen 6shonos
Stevia rebaudiana, Asteraceae (jazminpakoca, sztivia,
édesfll) novény bizonyult alkalmasnak. A helyi lakos-
sag altal 6sidoktol alkalmazott leveleibdl gyartott édes
anyag a szteviozid (I. dbra), illetve koncentratumok
alkalmazasanak engedélyezése elébb Japanban, majd
2008-ban az Egyesiilt Allamokban (FDA), végiil 2011
novemberében az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi Hato-
sag altal Europaban is megtortént. A szteviozid kalo-
riamentes, joval édesebb az étkezésben alkalmazott
cukroknal, vizben is oldhat6, hotlirése (f6zés, siités) jo
és az egészségre messzemendkig artalmatlan. A no-
vényt a kilencvenes évektdl kezdve eldbb Japanban,
majd ma mar a vilag mas részein is tdomegesen ter-
mesztik. Az engedélyezést kovetéen az Egyesiilt Alla-
mokban 2012-re a 10 legnagyobb forgalmu névényi
termék koziil kettd Stevia-koncentratum volt és 2014-
re 1-2 milliard dollarra prognosztizaljak a Stevia ter-
mékek varhato forgalmi értékét [3]. A szteviozid mara
mar nemcsak a szintetikus édesitészereket kezdi kiszo-
ritani, hanem felveti azt az izgalmas kérdést, hogy ta-
lan ismét a névényvilag hoz redlis alternativat a cukor
(szachardz) tulzott fogyasztasabol eredd egészségiigyi
panaszokra is.

Latvanyos az élvezeti teak piacanak és fogyasztasa-
nak atalakulasa is. A korabban Eurdpaban szinte kiza-
rolagosan fogyasztott fekete tea szerepét csaknem at-
vette a zold tea, és mellette a tealevél nadlunk korabban
ismeretlen valtozatai. Divatossa valtak olyan koffein-
tartalmu szerek, mint a maté tea €s a legjobb tton van
a gvarana is a népszeriisodés felé. Megjelent egy sor,
nalunk kordbban teljesen ismeretlen koffeimentes
élvezeti tea is, igy a Dél-Afrikabol behozott rooibos
(Aspalathus linearis) és a mézbokor (Cyclopia genis-
toides), valamint a Dél-Amerikabdl szarmazo lapacho
(Tabebuia impetiginosa) tea [10].

Erdemes egy pillantast vetni a hazai gyogynovény-
termesztés és begyjtés jelenlegi helyzetére, az azt jel-
lemz6 legfontosabb adatokra. Magyarorszag a 20. sza-
zad els6 felében — egészen a nyolcvanas évekig — igazi
gyogynovény-termesztd nagyhatalomnak szamitott,
az egész eurdpai piac szamottevd részét latta el
magyar gyogynovénnyel. A kedvezd természeti viszo-
nyoknak koszonhetéen ugyanis hazankban mintegy
330 gyogyndvényfajta él. Vilagviszonylatban még
mindig eldkeld helyen vagyunk a termesztett fajtak
szama terén. Hazankban a gydgynovényekkel haszno-
sitott teriilet a mult szazad masodik felében 37-42 ezer
hektar, az eléallitott drogtomeg 35-40 ezer tonna volt.

Ebbol 25-30 ezer tonna volt a termesztésbol szarmazo,
10-15 ezer tonna a gyttt drog. Ennek a mennyiség-
nek kb. 60-70%-at exportaltuk. Jelenleg a legnagyobb
teriileten a mustar, a mak, valamint a Magyarorszagon
hagyomanyosan termesztett ernydsviraguak (konyha-
komény, édeskdmény, koriander) termesztése folyik.
Jelentés a mariatdvis termoteriilete is. A kamilla, az
orbancfii és a citromfii teriilete viszont minddssze né-
hany szaz hektar. Megallapithatd, hogy pontosan
azokban az évtizedekben, amikor a gyogynovények
iranti érdeklddés erdteljesen novekedett €s tovabb nd
vilagszerte, a hazai gyogyndvénytermeld agazat jelen-
tésen visszaesett, szé&tmorzsolodott. Az elmult 10-15
év soran 2010-re a gydgyndvénytermo teriilet dsszes-
ségében mintegy a felére csokkent és strukturdjaban
sem kovette az ipari feldolgozas igényeinek dramai
atalakulasat. A felsorolt novények koziil csupan a
mak, a mariatdvis és az orbancfii keriil jelentés meny-
nyiségben gyogyszercélu feldolgozasra. A tobbi ala-
csonyabb hozzaadott értékii és mindségli termékként
(mono- vagy Osszetett tea, fliszer, in. gydgytermék)
keriil forgalomba. Nehézségekkel kiiszkodik a gyogy-
novények begyljtetése vadon eléforduldsokbdl is.

A boség kockazatai

Amit a forgalmazasi statisztika nem mutat, az a
gyogynovény forgalmazas mindségi atalakulasa, a
forgalmazott termékek jellegében, mindségében ¢és a
novekvo fogyasztoi érdekldodésben beallott valtozasok.

A liberalizalt termékforgalmazas, kiilondsen az
e-kereskedelem kétes értékii eredménye a gyogyno-
vénypiacon is hosszabb ideje jelentkezik. Olyan ndvé-
nyi termékek (egyes drogok, sokkomponensil, irracio-
nalisan bonyolult dsszetételil, egzotikus tedk, szamta-
lan névényi koncentratum ¢és kiszerelt termék) tomege
aramlik az eurdpai piacra, amelyek pontos eredete,
Osszetétele, mindsége €és alkalmazhatosaga gyakran a
forgalmazd szdmara sem kelld mértékben ismert. A
kontinenseken ativeld termékpalyak bonyolultak, el-
lendrizhetetlenek (2. dbra). A nyersanyagtermelés €s a
primér drogfeldolgozas sulypontjai attevodtek a vilag
gazdasagilag kevésbé fejlett részeibe. Egyes szakasza-
ikra (termesztés, begy(jtés, primér feldolgozas) a
nagy forras-orszagokban nincsenek, vagy nem kotele-
z6ek a mindségi garanciaszabalyok (GMP, GLP). Ilyen
feltételek mellett az eurdpai vasarlo és fogyasztd sza-
mara sincs kelld garancia arra, hogy értékes és bizton-
sagos termékre kolti a pénzét, és hogy joggal varhat
kedvezd eredményt, messzemend artalommentességet
ilyen ellendrizetlen termékektdl. Mégis az a helyzet,
hogy mind a novényi alapanyagok, mind a koncent-
ratumok egyre nagyobb ardnyban ilyen teriiletekrdl
keriilnek Europaba. Ezért az amerikai és europai
gyartok, mas kereskedelmi teriiletekhez hasonldan né-
hany év 6ta fokozzak az igényt a mindségi bizonylato-
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las, a nyersanyagok és kozti termékek magasabb mi-
nésége, és a termékpalya kovethetOsége (traceability)
irant. A fogyasztok korében is megndtt a termékmind-
séggel kapcsolatos tudatossag [3].

Az egészségapolasnak, betegségmegeldzésnek ezen
a piacan a fogyasztas alakulasat egyforman befolya-
soljak a hianyosan informalt fogyasztok valtozd, nem
mindig eldre lathato preferenciai és az azt aktivan ala-
kito forgalmazai reklamtevékenység. Kiilondsen gyor-
san valtoznak a fogyasztoi preferenciak az étrend-ki-
egészitoknél és mas alacsony szabdlyozottsagu ter-
mékcsoportokban. Korabban alig ismert, majd az in-
tenziv reklam hatdsara gyorsan felfut6, nagy népsze-
riségre szert tevé gyogyndvényekkel, ndvényi
termékekkel (Vaccinium fajok, Garcinia, Hoodia,
akai, a szupergylimoélcsként reklamozott Acerola-,
Lycium- és akai gyiimdlcs, a voros rizs) tobb korabbi
ismertetésiink foglalkozott. Kiilon becenevet (,, Dr. Oz
effect”) kapott az amerikai majd a nemzetkdzi termék-
forgalmazasban az akai termés, mint ,,paratlan fo-
gyasztoszer” reklamozasanak torténete. Egy TV-soro-
zat hatasara, amelyben Dr. Oz nevii orvos ajanlotta az
akait biztos, nagyon hatdsos €s biztonsagos fogyaszto-
szerként, néhany honap alatt a gylimolces koncentratu-
mai a forgalmazasi listdk élére keriiltek, majd ujabb
néhany honapos népszeriiség utan gyorsan visszaesett
a fogyasztasuk [11]. Az akait mas novényi fogyaszto-
szerek promocidja valtotta fel, a Hoodia-é, majd leg-
Ujabban a zold kavéé. Mindegyik ,,100%-ban termé-
szetes / novényi, biztonsagos és paratlanul eredmé-
nyes”. A gyarapodo tapasztalatok szerint az ilyen no-
vényekkel ugyanazok a problémak: egyik sem valtja
be a reklamok igéreteit, nem hoz sem gyors, sem tar-
tos fogyast, viszont egyes termékeikkel tul gyakran
tapasztalnak a fogyasztok nem vart mellékhatasokat

(ideges fesziiltség, reszketés, almatlansag). Az elvég-
zett laboratoriumi vizsgalatok eredményei szerint
ezek a mellékhatasok szandékosan hozzdadott szinte-
tikus anyagoktdl szarmaznak.

A gondok egy része éppen a gyors népszerlisddés, a
keresleti piac hirtelen béviilésének logikus kdvetkez-
ménye. Koénnyen belathatd, hogy barmely termék
szenzacidkat igéré terjesztése olyan igénynovekedés-
hez vezethet, amelyet a természetileg meghatarozott,
sOt a termesztés révén novelt alapanyag ellatas is csak
fokozatosan, nehézségekkel képes ellatni megbizhatd
névényi nyersanyaggal. A csabitd piaci lehetdségek
ilyenkor sajnos meg nem engedett (netan kockéazatos)
nyersanyag hamisitasokhoz, a feldolgozasban pedig
szandékos, vagy szakszeriiség hidnyabol eredd mind-
ségromlashoz vezethetnek. Ezekre a mai gyenge ter-
mékellendrzés mellett csak ritkdn deriil fény, bar tech-
nikailag kdnnyen megoldhat6 lenne.

A piaci értékelések rendszeresen foglalkoznak a cé-
gek és hatosagok altal észlelt, bejelentett mindségi
reklaméciokkal is. Szdmos kisebb termékvizsgalat
mellett ezévben egy kanadai csoport 12 cég Gsszesen
31 kiilonbozo novényt tartalmazo 44 novényi termékét
és 42 novényfajrol gyjtott 50 levélmintat vizsgalt
meg DNA barkéd azonositd technikaval. Rogzitették
és archivaltak az egyes fajok barkodjait jellemz6 gén-
szekvenciakat, majd a kereskedelmi fajokat megvizs-
galtak tisztasagra, mas fajokkal tortént szennyezések-
re. Figyelmeztet6é megallapitasuk az, hogy a 12 cégbdl
csak kettének volt kifogastalan minden termék minta-
ja, a legtdbb termék tartalmazott kimutathat6 €s azo-
nosithatd novényi szennyezéseket [12]. A helyettesités
torténhet mas (rendszerint olcsobb, kdnnyebben hoz-
zaférhetd) novénnyel, annak koncentratumaval, vagy
olyan szintetikummal, amely biztositja a termék vart

3a. tea, drogkeverék gyartas

4a. termék Kiszerelés D

1. termesztés, vadon-begyiijtés

C 2. primér drogfeldolgozas )

5. export / import
6. nagykereskedelem
7. kiskereskedelem

8. fogyaszté

3b. extraktum, koncentratum gyartas

c 4b. készitmény gyartas

2. abra: Jellegzetes soklépcsds gyogynovényalapu termékgyartds és forgalmazas
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hatasat [13]. Maskor a megengedett szintet meghaladd
Coli-fertéz6ttséget talaltak ilyen szerekben. A fentihez
hasonld vizsgéalatok nagy szamban foglalkoznak egy-
egy orszag piacan talalhato mindségi kifogasokkal,
termékhamisitasokkal.

A hivatkozott amerikai piaci jelentések emlitik,
hogy az ilyen ,,helyettesitéseket” leggyakrabban a leg-
nagyobb forgalmu ¢és a legértékesebb drogok esetében
(olcsobb novényi anyagok hozzakeverése) tapasztaljak
a mindségellendrok [3]. Eredményként az elmult évek-
ben a kinai és indiai eredetii névényi termékekkel kap-
csolatban novekedni kezdtek a fenntartdsok az ameri-
kai lakossag korében. Erre reagalva a gyartdk és for-
galmazok fokoztak az importalt termékek mindségel-
lendrzését. Orvendetes médon fejlédni kezdtek a no-
vényi drogok ¢és a beldliikk gyartott termékek mindség-
ellendrzésére alkalmazhatd korszerti modszerek (pl.
genomikai analizis, tobbdimenzios NMR) is. Ezen a
téren segitséget nyujtanak az eurdpai kooperacidban
kidolgozas alatt allo6 TCM drogmonografiak, amelyek
bevalt modszereket javasolnak u0j, egzotikus drogok
mindségellendrzésére [8].

Konnyen belathato, hogy amig a szaritott novényré-
szeket tartalmazo mono- és kevés komponensii termé-
kek vizsgélata technikailag viszonylag egyszert, mi-
nél bonyolultabb 0Osszetételli egy termék, annal na-
gyobb technikai kihivast jelent annak részletes, min-
den névényi Gsszetevore kiterjedd kvalitativ (és kvan-
titativ) vizsgalata. Ugyanez a helyzet a koncentratu-
mokat, szaraz vagy folyékony kivonatokat tartalmazé
kiszerelt készitmények vizsgalatakor is. Ezekre a ter-
mékekre sajnos a legkorszeriibb technikak sem (pl.
genetikai jellemzdk rogzitése) vagy csak nagyon kor-
latozottan alkalmazhatok, leginkabb tobb technika

s

A kutatas a TAMOP-4.2.4.A/2-11/1-2012-0001 azo-
nositd szamu Nemzeti Kivalosag Program — Hazai
hallgatoi, illetve kutatoi személyi tdmogatast biztositd
rendszer kidolgozasa és miikodtetése konvergencia
program cimi kiemelt projekt keretében zajlott. A pro-
jekt az Europai Unio tamogatasaval, az Eurdpai Szoci-
alis Alap tarsfinanszirozasaval valosul meg.
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GYOGYSZERESZETTORTENETI KOZLEMENYEK

Gyoégyszerészet 58. 23-28. 2014.

Anno... Neves magyar gyogyszerész évfordulok 2014-ben

Szmodits Laszlo

175 éve

e 1839. majus 11.-én halt meg Schams Ferenc (*¥1780)
gyogyszerész, szO0lész. Csehorszagi szarmazasu volt,
de magyarnak vallotta magat. Reichenbergben gya-
kornok, majd tobb helyen volt segéd. A Bécsi Egyete-
men 1803-ban szerzett gyogyszerészi oklevelet. Ez-
utdn a szerémségi Pétervaradon telepedett le és a var-
ban 1évé gyogyszertar vezetdje lett. 1808-ban a
Pétervarad-karolyvarosi hatardr zaszloalj szazadosava
nevezték ki. A Nymphaea alba novényi festékanyaga-
val kisérletezett és arra jutott, hogy a Nymphaea alba
kivalthatja a draga kiilfoldi gubacsot; a festékanyaga
textilfestésre, mintafestésre és kotta nyomtatdsara is
alkalmas. 1817-ben megvalt a patikajatol és Pestre kol-
tozott. A budai Sashegy labanal venyigeiskolat 1étesi-
tett, 1836-1838 kozott boraszati szaklapot is szerkesz-
tett. A szOlotelepitésrdl és -miivelésrdl, a borkészités-
rél, a bor tolgyfa hordoban valo tarolasardl és a Pesten
készitett mezdgazdasagi gépekrdl irott kozleményeit
tobb eurdpai orszagban ismerték [1].

150 éve

® 1864-ben sziiletett Kis Kdaroly (11921) gyogyszerész.
A Budapesti Tudomanyegyetemen szerzett gydgysze-
részi oklevelet 1890-ben, majd hosszabb ideig alkal-
mazottként miikodott. Koran bekapcsolodott a szak-
mai kozéletbe. A Magyarorszagi Gyogyszerészsegé-
dek Orszagos Szovetsége alapitd kozgytlésén (1906) a
Szovetség elnokévé valasztottadk. Az alkalmazotti
mozgalom egyik vezéregyéniségeként minden meg-
mozdulason részt vett; 1918/19-ben is a Szovetség el-
noke volt, pedig 1918-ban gydgyszertari jogositvanyt
szerzett: a budapesti Duna gyogyszertar tulajdonosa
lett [2].

e [864-ben sziiletett Munkacson dr. Traxler LdszIo
(T1898) gyogyszerész, szakird. Elészor a sziiléhelyén,
apja (Traxler Ferenc) Magyar Korona gyodgyszertara-
ban volt gyakornok. A Budapesti Tudomanyegyete-
men 1886-ban gydgyszerészi, 1887-ben gyogyszerész-
doktori, 1888-ban bdlcsészdoktori oklevelet szerzett.
Rendkiviil képzett gyogyszerész volt. Gyogyszerészeti
targyt cikkei mellett szamos allattani kézleménye is
megjelent a szaklapokban a csigakrol, a kagylokrol és
az édesvizi szivacsokrdl. Fomiive volt az 1892-ben

megjelent ,,Manuale pharmaceuticum”, amely az elso
ilyen konyv volt hazdnkban. Kolozsvarott is volt
gyogyszertara, de azt hamar eladta. Elmebajat felis-
merve vetett véget az életének [3].

125 éve

e 1889. januar 25.-én halt meg Rohrbach Antal (*1825)
gyogyszerész. A Pesti Tudomanyegyetemen 1848-ban
szerzett gyogyszerészi oklevelet, majd a pesti Angyal
gyogyszertarban kezdte a palyajat. Gyodgyszertari jo-
gositvanyt 1850-ben szerzett Szegeden. Az 6 Segitd
Boldogasszony gyodgyszertaraban volt gyakornok dr.
Than Karoly €s Rozsnyay Matyas. A gyodgyszertarat
1865-ben athelyezte, 1866-ben fotomiitermet is 1étesi-
tett. 1873-ban Budapestre koltozott és a Rokus korhaz
gyogyszertaranak lett a vezetéje. A Magyarorszagi
Gyogyszerész Egyesiilet titkara és az Egyesiilet
gyogyszerkdnyvi bizottsagaban is tevékeny volt [4].

e 1889. februar 9.-én sziiletett Székely Jend (11965)
gyogyszerész, lapszerkeszté. Békéscsaban végezte az
iskolai tanulmanyait. Az 1918-as 6szirozsas forradalom
idején részt vett a Gyogyszerész Szakszervezet meg-
alapitasaban. A Tandcskoztarsasag idején a ,,Gyogy-
szertari Munkasok Lapja”-t szerkesztette. A két vilag-
habort kozotti idében regények és szindarabok irasa-
bol €lt, 1946-t6l a Magyarorszagi Magéanalkalmazot-
tak Szakszervezete Gyogyszerészi Csoportjanak
egyik vezetdje lett. 1946 szeptemberében alapitotta
meg az ,,A Gyogyszerész” szaklapot, amelynek 1956-
ig volt a felelds szerkesztdje. A Pazmany Péter Tudo-
manyegyetemen 1947-ben szerzett gyogyszerészi ok-
levelet, majd tevékenyen részt vett az Orvos-
Egészségiigyi Szakszervezet Gyogyszerészi Szakcso-
portjanak a munkdajaban is. Az 1956-os forradalom
utan a ,,Gyogyszerészet” szerkesztébizottsagaban az
izes magyar nyelv meghonositasat tartotta fontosnak

[5].

e 1889. marcius 15.-én sziiletett dr. Mozsonyi Sandor
(t1976) gyogyszerész, orvos, egyetemi tanar. A Buda-
pesti Tudomanyegyetemen 1912-ben gyogyszerészi,
1919-ben orvosdoktori oklevelet szerzett. A palyéjat
Budapesten az Egyetemi Gyogyszertarban kezdte, ké-
sObb a Népjoléti Minisztériumban mukodott. A Ma-
gyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag egyik alapito-
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ja volt, 1935-tdl a Tarsa-
sag alelndke. Az egyete-
men a gyogyszerészi |
jogszabalyok eldadoja
1931-t6l. Egyetemi ma- |
gantanarra habilitaltak
1933-ban. Az Egyetemi
Gyogyszertarat 1934-t61
vezette, egyben a
Gyogyszerészet c. targy
eléaddja lett. Az elsok
kozott oktatta a receptu- |
rat és a galenusi ismere
teket. Felismerte a gyodgyszerészképzés korszeriisité-
sének a sziikségességét, kezdeményezdje volt a gyogy-
szerészképzés reformjanak. Ennek nyoman vezették
be 1940-t61 a négyéves gyogyszerész-képzést. A
Formulae Normales kiadasainak egyik kezdeménye-
z6je, az 1941-ben alakult Gyogyszerész Pantheon Bi-
zottsag elndke volt. 1948-ban — tobbekkel egylittmi-
kddve — létrehozta a Gyodgyszerészi Mizeumot. Az
egyetemi Gyogyszerészeti Intézet tanszékvezetd tana-
ra 1951-1962 kozott, a Gyogyszerésztudomanyi Kar
elsé dékanja 1955-t6l, az V. és a VI. Magyar Gyogy-
szerkonyv szerkesztObizottsdgi tagja. Tudomdanyos
munkassaga a gyogyszertechnologia és a gyogyszeré-
szi szervezés korére terjedt ki [6].

e 1889. majus 7.-én sziiletett Dobler Béla (}1923)
gyogyszerész, szakird. A Budapesti Tudomanyegyete-
men 1910-ben szerzett gyogyszerészi oklevelet. Buda-
pesti gyogyszertarakban miikodott és a Gyakornoki
Tanfolyam tanarsegédje is volt. A kordstarcsai Szent-
lélek gyogyszertar tulajdonosa 1913-t6l. Gydgyszeré-
szi kémiai targyu kozleményei jelentek meg a szakla-
pokban. 1918/19-ben a ,,Gyodgyszerészi Szemle” f6-
munkatarsa volt, majd 0j gydgyszereket ismertetett a
,.Gyogyszerészi Hetilap”-ban. Occse, Dobler Laszlé
(1893-1955) is gyogyszerész volt [7].

e 1889. szeptember 12.-én sziiletett Szanto Sdndor
(t1973) gyodgyszerész, aki a Budapesti Tudomany-
egyetemen 1911-ben Moskovits Samu néven szerzett
gyogyszerészi oklevelet. Fiatalon kapcsolodott be a
Magyarorszagi Gyogyszerészsegédek Orszagos Szo-
vetségének tevékenységébe. A Szovetség 1912. évi
kozgytlésen a szakszervezetté valo 4talakitast java-
solta. Javaslatat nem fogadtak el, ezért 48 tarsaval ki-
Iépett a Szovetségbol és 1j mozgalmat hozott 1étre.
Maurer Armanddal megalapitotta a ,,Gyogyszerész
Ujsag”-ot, melynek & volt az egyik szerkesztSje. Részt
vett a Galilei Kor tevékenységében is. A Tanacskoz-
tarsasag idején a gyogyszertermelési osztalyt vezette.
1920 utan gyogyszertarakban dolgozott és Obudan
gyogyszerkészitd laboratoriumot alapitott. 1945 utan a
Gyogyaruértékesitd Vallalatnal mitkodott [8].

e 1889. szeptember 28.-an sziiletett Dalibor Ldaszlo
(t1978) gyodgyszerész. A Budapesti Tudomanyegyete-
men 1913-ban szerzett gyogyszerészi oklevelet, a pa-
lyajat Miskolcon és Ersektjvaron kezdte. Részt vett az
I. vilaghdbortiban, majd 1919-t61 a Gydr-szigeti
gyogyszertarat bérelte. Gyodgyszertari jogositvanyt
1926-ban nyert Gydrben; a Kigyd gyogyszertar tulaj-
donosa volt az allamositasig. A Magyarorszagi
Gyogyszerész Egyesiilet Gyor-vidéki keriiletének a tit-
kara. Nyugdijasként a gydri Széchenyi téri Mizeum
gyogyszertarban dolgozott. Leanyat, Dalibor Mariat
is a gyogyszerészi palyara nevelte [9].

e 1889. oktober 18.-an
sziiletett dr. David Lajos |

(T1962)  gyogyszerész,
egyetemi tanar. A Ko-
lozsvari Egyetemen

1911-ben gydgyszerészi,
majd 1913-ban gyogy-
szerészdoktori oklevelet |
szerzett. A kolozsvari
Egyetemi  Gyodgyszer-
tarban miikodott, majd
az egyetem Szegedre
koltdozése utan is az |
egyetem kotelékében maradt, ahol az Egyetemi
Gyogyszertar vezetdje volt. 1922-ben egyetemi ma-
gantanarra habilitaltak, 1926-ban megbiztak a Gyogy-
szerészeti Intézet Iétrehozasaval, amely 1933-ban nyilt
meg. Egyetemi rendkiviili tanar 1931-t6l, tanszékveze-
t6 egyetemi tanar 1944-t6l. 1952-ben elnyerte a
gyogyszerésztudomany kandidatusa fokozatot. Tudo-
manyos munkassaga a gydgyszertechnologia és a
gyogyszeranalitika korére terjedt ki. Szamos Ujszerii
készitményt (UD-3 injekcio, nyugtaté hatasu Prodal
tabletta, babakendcs) hozott forgalomba, amelyeket az
orvosok is elismertek. Nevéhez flizédik a vanilin-
sosav reagens a kinin és a kinidin megkiilonboztetésé-
re. Kivald pedagogus volt. Az MGY T Korhazi Szerve-
zete 1982-t6l a rola elnevezett emlékéremmel jutal-
mazza a korhazi gyogyszerellatas terén végzett kima-
gaslo tevékenységet. Fia dr. David Agoston is neves
gyogyszertechnologus volt [10].

e 1889. november 10.-én sziiletett Kormos Aladar
(t1945) gyogyszerész, gyarigazgatd. A Budapesti Tu-
domanyegyetemen 1911-ben szerzett gyogyszerészi
oklevelet. Alkalmazotti évei utan a budapesti lipotva-
rosi Magyar Kiraly gyogyszertarat bérelte, majd en-
nek tulajdonosa 1918-t6l. Megvasarolta az dbudai
Kochmeister gyogyszeriizemet, amit Labor Gyogy-
szervegyészeti Gyar néven modernizalt. Itt ¢ latta el
az igazgatoi teendoOket. Itt gyartottak elséként diétas
tapszereket a cukorbetegeknek. A holokauszt dldozata
lett [11].
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e 1889. november 19.-én sziiletett dr. Matolcsy Karoly
(t1940) gyogyszerész. Elobb a keszthelyi Gazdasagi
Akadémian tanult, ahol mezdgazdassza avattak. Csak
rovid ideig maradt ezen a palyan, mert a PaAzmany Pé-
ter Tudomanyegyetemen 1929-ben gyodgyszerészi,
1934-ben gyogyszerészdoktori oklevelet szerzett. A
budapesti Magyar Korona gyogyszertar tulajdonosa
1932-t6l. A Budapesti Gyogyszerész Testiilet alelndke
volt 1935-t6l. J6 szervezOképességli €s hatarozott fel-
Iépésti gyogyszerész volt, aki sokat faradozott a
gyogyszerészi etika érvényesitéséért [12].

100 éve

e 1914. februar 27.-én halt meg Zboray Béla (*1844)
gyogyszerész. Somogyi Rezsd kisvardai Arany Orosz-
lan gydgyszertaraban volt gyakornok, majd a Buda-
pesti Tudomanyegyetemen 1867-ben szerzett gyogy-
szerészi oklevelet. Rovid ideig batyja, Zboray Albert
Bertalan 6budai Magyar Korona gydgyszertaraban
dolgozott, majd a lengyelt6ti Angyal gyogyszertarat
bérelte. Az dbudai Angyal Gyodgyszertar tulajdonosa
lett 1875-t61. A Magyarorszagi Gyogyszerész Egyesii-
let alelndke volt 1885-t6l, majd 1890-ban megvalasz-
tottak az Egyesiilet elnokévé. 1892-ben megvasarolta
dr. Miiller Berndt budapesti Megvaltdé gyogyszertarat,
melynek 1904-ig volt a tulajdonosa. Az egyetemi szi-
gorlatok kormanyképviseldje is volt. Szerepe volt
1896-ban az elsd magyar gyogyszerész kongresszus
megrendezésében. Gyogyszerész Kamara Iétesitésére
1898-ban tervezetet nytjtott be Harmos Gyulaval. Az
egyesiileti elnokségrél és a gydgyszertararol 1904-ben
lemondott és a vidéki birtokara vonult vissza. Zboray
Béla dr. Zboray Bertalan (1899-2001) nagybatyja volt.
[13].

® 1914. marcius 5.-én szi-
letett dr. Ragettli Janos
(t1988)  gyogyszerész.
Apja békési Isteni Gond-
viselés  gyodgyszertara-
ban volt gyakornok,
majd a Pazmany Péter
Tudomanyegyetemen
1936-ban gyogyszerészi,
1939-ben gybgyszerész-
doktori oklevelet szer-
zett. EI6bb a selypi cu-
korgyar vegyésze volt,
majd a debreceni Rex gyogyszergyar osztalyvezetdje.
A budapesti Seitz-Thallmayer iizem felelés vezetdje.
1945-ben a budai Pasaréti téri gyogyszertar vezetdje,
majd a csaladi gyogyszertarban mikodott. Az allamo-
sitas el6tt gyogyszertarvezetd, utana szakfelligyeld.
1952-t61 a Békés megyei Gyogyszertari Kozpont f6-
gyogyszerészeként sokat tett a megyei gyogyszertarha-

lozat fejlesztéséért, a gyogyszergazdalkodas kialakita-
saért, valamint a kdzponti laboratorium létrehozasaért.
Az 6 kezdeményezésére indult el 1965-ben az orszagos
mozgalomma valt Rozsnyay-emlékverseny. A VI. és a
VII. Magyar Gyogyszerkdnyv egyik szerkesztdje. Tag-
ja volt a Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag orszagos €s
megyei, valamint a Tarsasag Gyogyszertechnologiai
Szakosztalya vezetoségének. A Szegedi Egyetemen 13
éven at ,,Kozéplizemi gydgyszergyartads” cimmel spe-
cialkollégiumot tartott. Cimzetes egyetemi docenssé
nevezték ki 1979-ben [14].

e 1914. miajus 25.-én
sziiletett dr. Kedvessy
Gyorgy (12002) gyogy-
szerész, egyetemi tanar.
A Pazmany Péter Tudo-
manyegyetemen 1936-
ban gyogyszerészi,
1938-ban gyogyszerész-
doktori oklevelet szer-
zett. Palyajat a Gyogy-
szerészeti  Intézetben
kezdte dr. Mozsonyi
Sandor professzor mel-
lett. A galenusi gyogyszerek Vlzsgalata targykorbol
1944-ben egyetemi magéantanarra habilitaltak. O ve-
zette a front eldl 1944 végén Németorszagba telepitett
gyogyszerészhallgatokat. Egyetemi adjunktus lett
1947-ben, docenssé nevezték ki 1956-ban. Eurodpai vi-
szonylatban is az els6k kozott vezette be az elektron-
optikai vizsgalatokat, a termoanalitikai és reoldgiai
modszereket, tovabba az elektrondiszperzids rontgen-
vizsgalatokat az egyes gyodgyszeranyagok és készit-
mények szerkezet- és stabilitasvizsgalatdba. A bio-
farmaciai kutatasokat is fontosnak tartotta. 1953-ban a
gyogyszerészeti tudomanyok kandidatusa, 1981-ben a
gyogyszerészeti tudomanyok doktora cimet szerezte
meg. A Szegedi Orvostudomanyi Egyetem Gyogy-
szertechnologiai Intézetének tanszékvezetd egyetemi
tanarava 1959-ben nevezték ki. Itt korszerisitette a
gyogyszertechnologia elméleti és gyakorlati oktatasat.
Nevéhez fiizodik a mikrobioldgiai tartositas bevezeté-
se a gyogyszerkészitésben. A szemcsepp-készités és a
demineralizalt viz eldallitasa terén tobb jitast nyujtott
be. A VI és a VII. Magyar Gyogyszerkonyv gyogy-
szertechnologiai albizottsaganak elndkeként is nagyot
alkotott. A Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag elndke
1968-1972 kozott. A Szegedi Orvostudomanyi Egyete-
men 1963-1967 kozott egyediili rektorhelyettes, a
Gyogyszerésztudomanyi Kar dékanja 1967-t61 12 éven
at. A ,,Gyogyszertechnologia” tankonyve 1963-t6l
kezdve 6t kiadasban jelent meg [15].

e 1914. julius 1.-én sziiletett Forrayné, Bisell Alice
(t1983) gyogyszerész. A Pazmany Péter Tudomany-
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egyetemen 1939-ben szerzett gyogyszerészi okleve-
let. Az 1950 el6tti tevékenysége ismeretlen. A Fova-
rosi Gyogyszertari Kozpontnal dolgozott 1950-t6l,
elébb gyogyszertarvezetd, késébb szakfelligyeld, vé-
glil a gyogyszerészeti osztaly vezetdje. Az Orszagos
Gyogyszerészeti Intézet gydgyszerészeti osztalyanak
vezetdje 1963 marciusatdl, majd ellatta az Intézet
igazgatohelyettesi teenddit is. Palyafutdsa alatt na-
gyon aktiv volt a szakmai kozéletben is: a Magyar
Gyogyszerészeti Tarsasag és a szakszervezet munka-
jéban is tevékenyen vett részt. Mindig a magas szin-
vonall, a betegellatas elsébbségét szem el6tt tartd
gyogyszerellatds érdekében miikodott. Felismerte a
korszerii kovetelményeket és példat mutatott a fiatal
kollégaknak [16].

75 éve

e 1939. aprilis 14.-én
halt meg dr. Winkler La-
jos (*1863) gyogysze-
rész, egyetemi tanar.
Rozsnyay Matyas aradi
Szentharomsag gyogy-
szertaraban volt gyakor-
nok. A Budapesti Tudo-
manyegyetemen  1885-
ben gyogyszerészi, ,,A
vizben oldott oxigén
meghatarozasa”  cimi
értekezésével 1889-ben
gyogyszerészdoktori oklevelet szerzett. Ezzel nagy si-
kert aratott és szamos orszagban sikerrel alkalmaztak.
Dr. Than Karoly professszor intézetében dolgozva ha-
ladt elére a palyajan. A ,,Gyogyszerészi Kozlony” £6-
munkatarsa volt 1892-1900 kozott. Egyetemi magan-
tanarrd habilitaltak 1894-ben. A Magyar Tudomanyos
Akadémia levelezo tagja 1896-t6l, rendes tagja 1922-
tél. Az analitikai és a gyogyszerkémia nyilvanos ren-
des tanara 1902-t6l. Than professzor halala utan (1909)
tanszékvezetd egyetemi tanarrd nevezték ki. A III. és
IV. Magyar Gyogyszerkonyv kémiai részét szerkesz-
tette. Gyogyszervizsgalatai mellett jelentdsek voltak a
vizvizsgalatai is. Bevezette a zsirok és olajok jod-
brom-szamat. A térfogatos €s stlyszerinti meghataro-
zasokat tokéletesitette (halogén-ionok sokszorozo
meghatarozasa, kehelytolcsér alkalmazasa). A gdzana-
lizis terén is nagyot alkotott. Vérbeli kémikus és kiva-
16 eldado is volt, gydgyszerész-generaciokat oktatott.
A Tanacskoztarsasag idején Ot jelolték a tervezett
négyéves Gyogyszerészi Fdiskola élére, de ez nem jo-
hetett 1étre. 1933-ban vonult nyugalomba. Tobb kony-
vén kiviil tobb mint kétszaz kozleménye jelent meg
hazai és kiilfoldi szaklapokban. A Magyar Gyogysze-
részeti Tarsasag 1964-ben emlékérmet alapitott az em-
Iékére [17].

e 1939. majus 5.-én sziiletett Pokorny Endre (72000)
gyogyszerész. Erettségi vizsgajat kovetden a Richter
Gedeon gyogyszergyarban  vegyésztechnikusként
részt vett a B -vitamin gyartasaban. A Budapesti Or-
vostudomanyi Egyetemen 1965-ben szerzett gyogy-
szerészi oklevelet; palyajat a verpeléti és az egyik
gyongyosi gyogyszertarban kezdte. A palmonostori
gyogyszertar vezetdje 1968-1970 kozott, szabad idejé-
ben a Szegedi Egyetem Gyodgyndvény €s Drogismereti
Intézetében gyogynovényeket vizsgal. 1970-ben keriilt
a matrahazi Allami Gyoégyintézet gyogyszertaraba,
ahol egy ideig tovabb folytatta fitokémiai vizsgalatait.
Az intézet f0gyogyszerésze lett 1975-ben, feladatkorét
1996-ig toltotte be. Ekkor mar a klinikai farmako-
kinetika és a miiszeres kémiai analizis volt a kutatasi
teriilete. Létrehozott egy eurdpai szinvonalu laborato-
riumot és egy nagyon komoly adatbazist. Az MDF
Heves megyei képvisel6jeként 1990-1994 ko6zott or-
szaggyulési képviseld. Szerepet vallalt az 1994-ben el-
fogadott gyogyszertari és az ugyanakkor megalkotott
gyogyszerészkamarai torvény kidolgozasaban. A Hu-
man Oltdéanyagtermeld és Gyogyszergyartd Rt. igaz-
gatdtanacsi elndke volt 1992-1996 kozott [18].

e 1939. augusztus 10.-
én sziiletett dr. Mezey
Géza (12001) gyogysze-

rész, egyetemi tanar.
Apja, Mezey Gyula, a
szabadszallasi Isteni

Gondviselés gyogyszer-
tar tulajdonosa, anyai
agon  dédapja  volt
Rozsnyay Matyas. A
Szegedi Orvostudoma-
nyi Egyetemen 1964-
ben gyogyszerészi, majd
1967-ben gyodgyszerészdoktori oklevelet szerzett. A
szegedi Egyetemi Gyogyszertarban kezdte a palydjat,
intézetvezetd fogyodgyszerész 1973-ban lett. 1981-ben
megszerezte a gyogyszerésztudomany kandidatusa fo-
kozatot. Egyetemi tanarra nevezték ki 1990-ben, az
Egyetemi Gyogyszertarat 1993-ig vezette, ekkor a
Gyogyszertechnologiai Intézet tarsprofesszora lett. A
Magyar Gyogyszerészeti Tarsasadg alelndke volt két
cikluson at. A debreceni gyogyszerészképzés szervezo-
je és kiépitdje 1994-t6l. A debreceni Gyodgyszerésztu-
domanyi Intézet els6 igazgatdja 2000-t61. Kezdetben a
végbélktipok kolloid fizikai szerkezetének és a hato-
anyagok felszabadulasat biztosito tényezok megisme-
résére iranyultak a kutatdsai. Késébb a parenteralis
gyogyszerek (infuzidk, injekciok) stabilitasat vizsgal-
ta. A klinikai gyogyszerészet egyik hazai megalapitoja.
Kidolgozta azokat a feladatokat, melyek hazankban is
eldsegithetik a betegcentrikus gyogyszerészi tevékeny-
séget. Foglalkozott a gyogyszerrendelés és -elosztas, a
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gyogyszerrdl adott informacio javitdsanak lehetdségei-
vel, a gyogyszeres kolcsonhatasokkal, a laboratoriumi
eredményeket is befolyasolo gyodgyszerekkel, valamint
az intravénas additivek készitésekor fellépd problé-
makkal [19].

e 1939. augusztus 28.-an halt meg Maurer Armand
(*1874) gyogyszerész. A Budapesti Tudomanyegyete-
men 1897-ben szerzett gydgyszerészi oklevelet. Hosz-
szabb ideig alkalmazottként dolgozott budapesti
gyogyszertarakban. Az 1906-ban alapitott Gyogysze-
részsegédek Orszagos Szovetségében a halalaig jelen-
tds szakmai-kozéleti munkat végzett. Amikor a Szo-
vetség 1912-ben kettévalt, a baloldali szovetség lapjat,
a ,,Gyogyszerész Ujsag”-ot szerkesztette. Gyogyszer-
tari jogositvanyt 1918-ban szerzett, de az 1. vilaghabo-
ru utani gazdasagi nehézségek miatt csak 1922. marci-
us 22.-én nyilt meg a budapesti Teleki gyogyszertara.
Ennek 1922-1928 és 1929-1934 kozott volt a tulajdo-
nosa. A Tanacskoztarsasag idején felkérték ot a
gyogyszerész szakfelliigyelok oktatasara a gyogyszer-
tari és laboratorium lizemrend targykorben [20].

50 éve

e 1964. oktober 14.-én
halt meg dr. Schulek
Elemér (*1893) gyogy-
szerész, egyetemi tanar.
Apja, Schulek  Béla
Trencsén megyei porosz-
kai  gyogyszertaraban
volt gyakornok. A buda-
pesti Tudomanyegyetemen
1918-ban  gyogyszerészi,
1920-ban gyogyszerész
doktori oklevelet szer-
zett. Dr. Winkler Lajos B
professzor egyetemi intézetében tandrsegédként mi-
kodott, majd Rockefeller-6sztondijjal 1926-27-ben az
Amerikai Egyesiilt Allamokban és Eurdpa tobb orsza-
gaban tanulmanyozta a gyogyszerellenérzési modsze-
reket. Hazatérve az Orszagos Kozegészségiigyi Inté-
zet kémiai osztalyan 1927-t6] megszervezte a hatosagi
gyogyszerellenérzést. Ennek a legfontosabb funkcidja
a rohamosan fejlodé gyogyszeripari készitmények mi-
néségének a szavatoldsa volt. Egyetemi magantanarra
1932-ben habililitaltak, 1942-ben egyetemi rendkiviili
tanar lett. A Magyar Tudoméanyos Akadémia levelezd
tagja 1941-t6l, rendes tagja 1945-t6l. A Pazmany Péter
Tudoményegyetem Szervetlen és Analitikai Intézeté-
nek tanszékvezetd egyetemi tanarava 1944-ben nevez-
tek ki. Az V. és a VI. Magyar Gyogyszerkonyv szer-
kesztObizottsagi elnoke, halala utan dr. Veégh Antal
professzor lett a VI. Magyar Gyogyszerkonyv foszer-
kesztéje. A Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag elndke

1949-1951 kozott. A térfogatos meghatarozasok terén
attord jelentdségli kutatasokat végzett (brom-cianok
képzddési €s egyensulyi viszonyai, bromozasi reakci-
0k). Vizsgalta az aldehid és fenol csoportokat tartal-
maz6 vegyiileteket. Jelentdsek voltak a komplexo-
metrids és a nemvizes kozegben végzett térfogatos
meghatarozasai. Nagyot alkotott a gravimetria terén
is. Tanulmanyozta a kén és a szelén vegyiiletek tulaj-
donsagait. A gyogyszeranalitikai modszereit késébb
vilagszerte megismerték és alkalmaztak. Kétszer is-
merték el Kossuth-dijjal a tudomanyos munkassagat
(1949, 1951) [21].

® 1964. oktdber 23.-an halt meg Funk Jozsef (*1871)
gyogyszerész, muforditd. A pétervaradi Arany Sas
gyogyszertarban volt gyakornok, majd a Budapesti
Tudomanyegyetemen 1893-ban szerzett gyogyszerészi
oklevelet. Néhany éves pesti alkalmazotti munkéja
utan 1898-t6l a nagykoérosi Megvaltd gyogyszertarat
bérelte. Rovid ideig a torokszentmiklosi Vordskereszt,
majd az erzsébetfalvi (Pesterzsébet) Erzsébet gyogy-
szertar tulajdonosa volt. A budapesti Hermina gyogy-
szertar tulajdonosa 1917-1941 kozott. Sikeresen szaba-
dalmaztatta a Funk gyermektapszert, mellyel meg-
elézhetdk voltak a gyermekkori gyomor- ¢és bélfertd-
zések. A Budapesti Gyogyszerész Testiilet konyvta-
rosaként katalogizalta és rendezte a megnyilt konyvtar
allomanyat. A kotetek listaja 1930-ban konyvalakban
is megjelent. Tobb szakmai koézleményt publikalt a
szakfolyoiratokban, szabad idejében miiforditassal
foglalkozott. Petofi Sandor, Arany Janos és Ady Endre
verseit német nyelvre, J. W. Goethe és Friedrich Schil-
ler tobb kolteményét magyar nyelvre forditotta. Az al-
lamositas utan nyugdijasként élt [22].

25 éve

e 1989. januar 28.-an halt meg dr. Csajtai Miklos
(*1929) gyogyszerész, kertészmérnok. A Szegedi Or-
vostudomanyi Egyetemen 1954-ben szerzett gyogy-
szerészi oklevelet. Heves megyében gyakorlo gyogy-
szerészként, majd szakfelligyeloként miikodott 1969-
ig. Kozben a budapesti Kertészeti és Sz6lészeti Fois-
kolan 1966-ban kertészmérnoki, majd 1970-ben
ugyanott doktori oklevelet szerzett. Csongrad megyé-
ben kertészmérnokként dolgozott. A Szegedi Orvos-
tudomanyi Egyetem Gyodgyszerészi Szervezési Inté-
zetébe keriilt 1973-ban, itt 1980-ban gyogyszerész-
doktori oklevelet szerzett. A Csongrad megyei Koz-
egészségiigyi és Jarvanytani Allomas Egészség-
nevelési Osztalya vezetdje volt 1981-t6l a halalaig,
1985-ben az Orvostovabbképzd Intézet Egészségligyi
Foéiskolai Karan cimzetes foiskolai tandri cimet ka-
pott. Szamos dolgozata jelent meg a szaklapokban,
tobb irasaban a gyogyszerészi szaknyelvvel is foglal-
kozott [23].
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e 1989. julius 24.-én
halt meg dr. Halmi Pal
(*1904) gyo6gyszerész,
izemvezetd. Apja, Hal-
mi Pdl hartai Isteni
Gondviselés gyogyszer-
tarban volt gyakornok,
majd a Pazmany Péter
Tudoméanyegyetemen
1927-ben gyogyszerészi,
1935-ben gyogy-
szerészdoktori oklevelet [
szerzett. A budapesti
Egyetemi  Gyogyszertarban kezdte a  palydjat.
Gyogyszer-vademecumot allitott 6ssze 1938-ban. Sike-
resen izesitett egy szederlevélbdl és harsfaviragbol
allo teapotloszert, melyet a Meinl-cég kiilfoldon is for-
galmazott. Ennek a nyereségébdl vegyészeti lizemet
1étesitett Vacott. Mivel az lizemcsarnok 1945-re épiilt
fel, igy a gyogyszerek helyett a legsziikségesebb haz-
tartasi szereket gyartotta. Az lizemet 1949 elején alla-
mositottak. Dr. Halmi Pal ezt kdvetden elébb egy gy6-
ri mindségvizsgald intézetben élelmiszereket ellendr-
z6tt, majd az Erdékémia Vallalat osztalyvezetdje volt,
ahol tobb szabadalmat is elismerték. Késébb rovid
ideig Pest megyei gyogyszertarakban mikodott, végiil
a tatabanyai Szénbanya lizem gyoégynovény-feldolgo-
76 részlegében dolgozott 1972-ig. Nyugdijasként is so-
kat kisérletezett [24].

e 1989. augusztus 17.-én halt meg dr. Tapfer Dezsd
(*1927) gyogyszerész, egyetemi adjunktus. A Buda-
pesti Orvostudomanyi Egyetemen 1951-ben szerzett
gyogyszerészi, 1960-ban gyogyszerészdoktori okleve-
let. Tevékenységét az 1987. december 31.-1 nyugdijba
vonuldsaig az egyetemi Kozegészségtani Intézetben
folytatta. A levegbhigiénével, a bioklimaval, a
tasmechanizmusaval és a hepatitis virus epidemold-
gigjaval is foglalkozott. Kezdetben tanarsegédként,
kés6bb mar adjunktusként miikodott az intézetben. Fi-
atal koraban foglalkozott a Keleti-Bakony madarvila-
gaval. A ,,Bakony természeti képe” tudomanyos prog-
ram keretében f6leg a ragadozo madarak (pl. héja, vér-
cse) életmodjat kutatta és megfigyeléseit az egész Ba-
konyra és a Pilis hegységre is kiterjesztette. Szamos

kozleményben jelentette meg kutatasi eredményeit.
Feltarta még a Keleti-Bakony ehetd és mérgezé gom-
bait, valamint a gydgynovényflorajat [ 25 1.

e 1989. november 25.-én halt meg dr. Kaplar LaszIlo
(*1928) gyogyszerész, egyetemi adjunktus, numizma-
tikus. Réthy Béla békéscsabai Sas gyogyszertardban
volt gyakornok. A Budapesti Orvostudomanyi Egye-
temen 1951-ben szerzett gyogyszerészi oklevelet. A
Budapesti Miiszaki Egyetem Altaldnos és Analitikai
Kémiai Tanszékén kezdetben tanarsegéd, késobb ad-
junktus. Gyogyszerészdoktori oklevelet 1966-ban
szerzett, majd elnyerte a gyogyszerellendrz6 szak-
gyogyszerészi képesitést. Didkkoratol kezdve foglal-
kozott numizmatikaval és cikkeket jelentetett meg
Az Erem” c. szaklapban. A Magyar Eremgyijték
Egyesiilete lapjanak, az ,,Ertesité”-nek a foszerkeszté-
je volt. Kidolgozta a pénz- és az éremhamisitvanyok
analitikajat. Népszerii volt az 1984-ben megjelent ,,Is-
merjiik meg a numizmatikat — Pénzek, érmék, gyij-
tok” cimi konyve. Csucs Ferenc 1972-ben bronzérmet
készitett rola [26].
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AKTUALIS OLDALAK

Gyoégyszerészet 58. 29-31; 34-42. 2014.

Negyvenéves a Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet

Szabo Csongor

Az 1960-as években a magyar korhazi gyogyszerészet
jelentds fejlodésnek indult, ezért az allami irdnyito €s
ellendrzé feladatok mellett mar sziikségesnek latszott
az orszag terliletén miikodo mintegy 120 intézeti
gyogyszertar szakmai, tudomanyos, szervezeti és ér-
dekképviseleti tevékenységének a megszervezése, 6sz-
szefogasa és hatékony képviselete. Ezt a nemes felada-
tot vallalta fel a Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag (to-
vabbiakban: Tarsasag) keretein beliil 1étrehozott Kor-
hazi Gyogyszerészeti  Szervezet (tovabbiakban:
Szervezet), melynek megalakulasat a Tarsasag 1973.
december 12-i1 rendkiviili kozgytilése tette hivatalossa.

A Szervezet kezdetektdl fogva katalizator szerepet
toltott be a hazai korhdzi gyodgyszerészet szakmai €s
tudomanyos fejlédésében, és torténete hii megjelenitd-
je azoknak a jelentés eredményeknek, amelyeket a
magyar korhazi gyogyszerészet az elmult négy évti-
zedben a hazai és nemzetkdzi elismertetése terén el-
ért.

A dolgozat célja a Szervezet 40 éves torténetének
vazlatos bemutatésa.

A korhazi gyogyszerészet kialakuldsa és fejlodése
Magyarorszigon

A koérhazi gyogyszerészet kialakulasanak kezdete Ist-
van kiraly korahoz nyulik vissza. Irasos emlékekbél
tudjuk, hogy az 1007-ben Pécsvaradon épiilt bencés
kolostor volt az els6 orszagunkban, amely mar ,,kor-
hazzal és gyogyszertarral” is rendelkezett. A XV. és
XVII. szazad kozott az egyhazi ispotalyok mellett
egyre nagyobb szamban jelentek meg a vilagi fejedel-
mek, fourak és a varosi polgarok altal alapitott korha-
zak ¢és gyogyszertarak, ami sziikségessé tette a gyo-
gyitas jogi szabalyozasat. Az 1644-ben életbelépett
,Lex sanitaria Ferdinandina” a gyogyszertdrak mi-
kodését szabalyozta, mig az 1678-as ,,Lex sanitaria
Leopoldina™ a gydgyszerek készitésével, vizsgalataval
és a gyogyszerészi felel6sséggel foglalkozott.

Az 1770-ben megjelent ,,Generale Normativum
Sanitatis” és annak potrendelete fontos mérfoldké volt
a magyar gyogyszerészet fejlodésében. Nevezett jog-
szabaly kategorikusan elvalasztja a gyogyszerészi és
orvosi hivatast, a gyogyszerészi mikodést egyetemi
diplomahoz koti, és a lakossag egészségvédelme
szempontjabol megtiltja a gyogyszerek gyogyszerta-
ron kiviili arusitasat. A potrendelet ezt a tilalmat kiter-

jeszti a kolostorok és szerzetesrendek altal tizemelte-
tett korhazi gyogyszertarakra is.

A XVIII. és XIX. szazadban tobb korhaz is meg-
kezdte mukdodését, melyek gyogyszerellatasat az in-
tézmények egységeként kialakitott korhazi gyogyszer-
tarak végezték. Eurdpai léptékkel mérve is eléoremuta-
to volt az 1876-0s Kozegészségligyi Torvény, amely
elsok kozott foglalta egységbe az egészségiigy kiilon-
b6zO agait, beleértve a gyodgyszerellatds kérdésének
részletekbe mend szabalyozasat is.

Az 1. Vilaghaborut kovetéen tobb nagyobb intézeti
gyogyszertar kezdte meg miikodését. Erre az idoszak-
ra esik Szeged, Debrecen és Pécs Egyetemi Gyogy-
szertarainak alapitasa is, melyek jelent6s szakmai hu-
zoerot jelentettek a korhazi gyogyszerészet fejlédése
szempontjabol.

A 1II. Vilaghabort hatalmas pusztitast okozott az
egészségiigyi intézményekben és hazank gyogyszerel-
latasi rendszerében, igy sziikségessé valt a teljes
tézkedések egy része a korhazi gyogyszerészet ligyét
kifejezetten kedvezden érintette, példaul az az 1953-as
egészségligyl miniszteri utasitas is, amely a 450 agyas-
nal nagyobb korhazak esetében lehet6vé tette, s6t szor-
galmazta az intézeti gyogyszertarak l1étesitését. Ennek
eredményeként a korhazi gyodgyszertarak szama —
mely a haboruat kovetéen 18 volt — évrdl évre jelentd-
sen gyarapodott. Az intenziv fejlesztéseket kovetéen
az 1980-as évek elején az orszag 152 gydgyintézeté-
nek gyogyszerellatasat 70 intézeti gyogyszertar, 57 ki-
segité gyodgyszertar, valamint 71 infaziés laboratori-
um biztositotta, mindezt t6bb mint 400 koérhazi
gyogyszerész és tovabbi 800 gyogyszertari szakdolgo-
z6 kozremiikodésével.

Az 1990-es években elindult és kiteljesedett az inté-
zeti gyogyszerellatas jogi Gjraszabalyozasa, amely el6-
mozditotta a kérhazi gyogyszerészet fejlodését a be-
tegkdzpontu ellatas irdnyaba. Az alaptevékenységek
(gybgyszerbeszerzés, informacidadas, gyogyszerel-
osztas, magisztralis gyogyszerkészités stb.) mellett, a
specialis szaktevékenységek (parenteralis gyogyszer-
készités, keverékinfuzio és citosztatikum tartalmu ke-
verékinfuzio készités, betegre szabott gyogyszerosz-
tas, betegagy melletti gyogyszerészi tandcsadas, koz-
vetlen lakossagi gyogyszerellatas) végzése tovabb no-
velte a korhazi gyogyszerészek szakmai feleldsségét
és erkolcesi megbecsiilését.
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A Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet létrehozdsanak
elozményei

A magyar korhazi gyogyszerészet fejlodésének bizto-
sitasa érdekében az 1960-as években az allami irdnyi-
to és ellendérzé feladatok mellett mar feltétlenil sziik-
ségesnek latszott az orszag teriiletén mikodod mintegy
120 teljes korti vagy kisegitd korhazi gyogyszertar
szakmai, tudomanyos, szervezeti ¢s érdekképviseleti
tevékenységének a megszervezése és képviselete. A
Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag elndksége felismer-
te, hogy az intézeti gyogyszertarak és az intézeti
gyogyszerészek problémaival kiilon és kiemelt odafi-
gyeléssel kell foglalkozni, ezért az aktualis helyzet
felmérését, illetve a korhdzi gyogyszerészet szakmai
képviseletét az orszagos vezetdségben teriileti titkar-
ként tevékenykedd dr. Kiss Ferenc f6gyogyszerészre
bizta. A sikeres el6készité munkat kdvetden — mely-
ben dr. Kiss Ferenc mellett tevékenyen részt vett dr.
Bertalan Pal osztalyvezetd, Schram Gézdné osztaly-
vezetd, illetve az MGYT elndksége részérdl dr. Zalai
Karoly fotitkar — a Tarsasag 1973. december 12-1 rend-
kiviili kozgytlése elfogadta a Szervezet megalakula-
sat, annak mikodését a kozgyilés napjatél megkez-
dettnek nyilvanitotta, majd a kdzgyitilés altal kineve-
zett bizottsdgot megbizta a Szervezet konkrét munka-
programjanak a kidolgozasaval.

A Korhazi Gydgyszerészeti Szervezet megalakuldsa
és elsd elnoki iddszaka

A Szervezet elmult 40 évének vazlatos dsszefoglalasa-
ra a lIényegesebb események kronoldgiai sorrendben
torténod felsorolasa tiinik a legalkalmasabb formanak,
hiszen nem a torténések mélyrehatd elemzése a cél,
hanem annak bemutatdsa, hogy Szervezet kezdettdl
fogva milyen katalizator szerepet toltdtt be a hazai
korhazi gyogyszerészet szakmai és tudomanyos fejlo-
désében. A teljes torténet szakaszokra bontasa lehetne
valasztasi ciklusok vagy elnoki iddszakok szerint is,
de a legkézenfekvébb megoldast maga a torténelem
kinalta fel, meghtizva az idévonalat a rendszervaltas
eldtti és utani idészakok kozott.

A Szervezet eddigi valasztasi ciklusait és valasztott
tisztségviseldit az 1. tablazat tartalmazza.

A Szervezet els6 elnokévé dr. Mohr Tamdst va-
lasztottak, aki a vezetdség €lén azonnal hozzakezdett
a Szervezet Miikodési és Szervezeti Szabalyzatanak
megalkotdsahoz. ,,A szervezet célja: az MGYT kere-
tében elésegiteni a korhazi gyogyszerészetet érintd
szakmai kérdések tudomanyos alapon térténd mive-
1ését, a korhazi gyodgyszerellatas szinvonaldanak fej-
lesztését, tovabba a gyogyszerészeti tudomanyok
eredményeinek a szakterililetén torténd gyakorlati
felhasznalasanak terjesztését, valamint a szervezeté-

L tablazat

A Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet valasztott tisgtségviseloi

Vilasztas éve Elnok Tiszteletbeli Alelnok Titkar
elnok
1974 Dr. Mohr Tamas Dr. Kiss Ferenc Dr. Fodor Zsuzsanna
1978 Dr. Mohr Tamas Dr. Kiss Ferenc Dr. Fodor Zsuzsanna
Dr. Kiss Janos
Kiss Jozsefné
1982 Dr. Mohr Tamas Dr. Kiss Ferenc Dr. Fodor Zsuzsanna
Dr. Kiss Janos
Dr. Trestyanszky Zoltan
1986 Dr. Mohr Tamas Fekete Maria Dr. Samu Antal
Dr. Kiss Ferenc Dr. Trestyanszky Zoltan
1991 Dr. Trestyanszky Zoltan Dr. Pintye Janos Banfi Zsuzsanna
Dr. So6s Gyongyvér Roczko6 Tomiszlav
Dr. Szab6 Csongor
1996 Dr. Trestyanszky Zoltan Dr. Pintye Janos Banfi Zsuzsanna
Dr. So6s Gyongyvér Roczko Tomiszlav
Dr. Szab6 Csongor
2000 Dr. Pintye Janos Dr. Botz Lajos Dr. Szabdé Csongor
Dr. Higyiséan Ilona
2004 Dr. Higyiséan Ilona Dr. Pintye Janos Dr. Szabdé Csongor Kis Szolgyémi Monika
Dr. Sz¢él Maria
2009 Dr. Higyisan Ilona Dr. Pintye Janos | Hajagosné Himpfner Rozsa |  Kis Szolgyémi Monika
Dr. Szabo Csongor
2013 Dr. Szab6é Csongor Dr. Higyiséan Ilona | Dr. Kis Szolgyémi Monika Dr. Horvath Laszlo
Szaboné dr. Schirm Szilvia
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Dr. Mohr Tamds, a Szervezet elso elnoke

be tartozo tagok tudomdanyos ismereteinek bovité-
sét....”

A Szervezet alapvetd feladatanak tekintette a fek-
vbbeteg gyogyintézetek gydgyszerészeinek szervezett
Osszefogasat, a korhazi gyogyszerellatast érinté szak-
mai kérdések folyamatos tanulmanyozasat €s fejlesz-
tését, a korhazi gydgyszerészek tovabbképzésének
megszervezését, tudomanyos rendezvények szervezé-
sét, megfeleld szakmai publikalast, de feladatanak te-
kintette a Tarsasag tobbi szakosztalyaval, illetve az
egyéb hazai és kiilfoldi tarszervezetekkel (Magyar
Koérhazszovetség, FIP) torténd szakmai egytittmitko-
dést is.

A Szervezet szervezeti felépitése megalakulaskor:
— elnok,

— elndkhelyettes,
— titkarok

o altalanos és kiilkapcsolatok titkara,

o szervezO titkar,

o adminisztrativ titkar,

— Tudoméanyos Tanacsado Testiilet elndke,
— szakmai munkacsoportok:

o Gyobgyszer-ellendrzési munkacsoport,

o Gyogyszer-monitorozasi €s toxikologiai munka-

csoport.

o Gyogyszer-technoldgiai munkacsoport,

o Klinikai és gydgyszerterapias munkacsoport,

o Laboratoriumi munkacsoport,

o Gyodgyszeriigyi szervezési munkacsoport,

— szervezeti munkacsoportok:

o Koordinaciods ¢és etikai munkacsoport,

o Programkeészitd és operativ munkacsoport,

o Ifjusagi szakmapolitikai munkacsoport,

— kijelolt felel6sok:

o sajto- és tajékoztatasi felelds,

° pénztaros,

o konyvtaros.

Az intézeti gyogyszerészek Osszefogasat, illetve a
Szervezet vezetdségével a folyamatos kapcsolattartast
a tajegységenként kialakitott, dsszesen nyolc korzet
teriileti titkarai végezték.

A Szervezet 1. Orszagos Tanacskozasat 1974. junius
8-an Budapesten, az Orvostovabbképzd Intézet Orvo-
sok Hazanak targyaldjaban tartottak, ahol a Szervezet
megalakulasardl és célkitlizéseirdl dr. Mohr Tamas el-
nok tartott részletes beszamolot.

A Szervezet a kezdetektdl igen lendiiletes munka-
tempot diktalt. Az 1974-1991. kozotti idoszakban 8 or-
szagos szimpdziumot rendezett, tovabba 14 egy vagy
kétnapos tudomdényos értekezletet és sok-sok egyna-
pos gyogyszerismertetd, illetve miiszerbemutato el6-
adast. A Szervezet aktivitasat jelezte, hogy a kb. 450
fés tagsagnak mintegy 25%-a vett részt kdzvetleniil az
egyes munkacsoportok munkéjaban és 60-70%-a je-
lent meg hallgatoként vagy el6adoként a sajat szerve-
z¢&si nagyobb rendezvényeken. Ez a jelentds érdeklo-
dés abbol adodott, hogy mindig olyan témak keriiltek
megyvitatasra, amelyek a korhazi gyogyszerészek ér-
deklédésének homlokterében alltak.

Az elsd Korhazi Gyogyszerészeti Szimpodzium
1975. marcius 24-26. kozott Dunatjvarosban keriilt
megrendezésre, ahol az infuzidellatast és a korhazi
gyogyszertarak gazdalkodasat mutattak be, illetve vi-
tattdk meg a résztvevok. Ezt kovette az 1977. marcius
23-26. kozott szervezett szegedi, illetve az 1980. mar-
cius 26-29. kozott megtartott orszagos rendezvény,
amelynek Pécs-Sikloés adott méltd helyet. Szakmai
szempontbdl kiilondsen kiemelkedd volt az 1982-ben
Kdszegen, FIP védnokséggel rendezett 1V. Szimpozi-
um, ahol a 350 magyar résztvevé mellett 21 orszag
mintegy 100 kiilfoldi résztvevdje is jelen volt. A szim-
pozium 4 szekciodban folyt, gydgyszeriigyi szervezés,
gyogyszeres terapia, biofarmacia-gyogyszertechno-
logia és gyogyszerellenérzés témakorokben. Meg kell
emliteni, hogy ezen a szimpdziumon keriilt atadasra
elészor a ,,David Lajos Emlékérem”, amely a Szerve-
zet maig legrangosabb jutalomérme.

1985-ben Eger, 1987-ben Zalaegerszeg, 1989-ben
Siofok volt helyszine a korhazi gyogyszerészek soros
szimpo6ziumanak.

A dr. Mohr Tamas elnok altal vezetett kdzel husz-
éves idOszak utolsé nagy rendezvényére 1991. aprilis
24-27. k6z6tt keriilt sor Biikfiird6n, ahol els6 izben al-
kalmaztak a kongresszus megnevezést Gigy, hogy a ko-
rabbi szimpoziumok szamozasat tovabb folytattak.
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Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok djabb eredményei
A Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag tovabbképzési-pontos sorozata — 2014.

Kozponti téma: Fokuszban a betegbiztonsag
Gydgyszerészi szerepvallalas a népegészségligyi programban a védéoltasok, megel6zhets betegségek teriiletén

Gyogyszertechnolégia:
Pongracz Zita Ph.D. (minGségbiztosité gyogyszerész — GlaxoSmithKline Kft.)
Vakcindk el@allitasi technoldgiaja

Gyogyszerhatastan, fitoterapia:
Vasas Andrea, Ph.D. (egyetemi adjunktus — Szegedi Tudomanyegyetem)
Immunolégiai hatast névényi hatéanyagok, gyogyszerek

Klinikai laboratériumi diagnosztika:
Kocsis Ibolya Ph.D. (Laboratériumi Medicina Intézet)
Bioanalitikai (laboratériumi) médszerek az immunallapot kovetésére

Gyogyszeriigyi menedzsment, népegészségtan:
Miiller Anna Ph.D.; Benkd& Ria Ph.D. (Szegedi Tudomdnyegyetem)
Védboltasok 1.: Kételez6 védboltasok rendszere (szabalyozas, véddoltas tipusok)
Védboltasok 2.: Nem kételezd védboltasok

Elettan, immunolégia:
Balogh Péter Ph.D., (egyetemi docens — Pécsi Tudomdnyegyetem)
A szervezet immunvédelme: innate és szerzett immunitds — a védekezbképesség fokozasanak EBM lehetGségei

P

Szabadon valaszthat6, mingsitett, elméleti tovabbképzés (korabbi kotelezGen valaszthatd)
A kétnapos regiondlis képzések tovabbképzési pontértéke 15, sikeres tesztvizsgaval 30.

A tovabbképzés részvételi dija MGYT-tagoknak 15000 Ft, MGYT-tagsaggal nem rendelkezéknek 23000 Ft,
+ minden résztvevonek 500 Ft pontjévairasi dij (GYOFTEX)
(MGYT tagdij osszege: aktiv kort kollégak részére: 5000 Ft/év; nyugdijas tagjaink szamara: 1500 Ft/év)
A részvételi dijrol készitett szamlat a helyszinen adjuk at. Amennyiben a befizetéshez csekket igényel, kérjiik ezt a jelentkezési lapon feltiintetni.
A 2014. 1. félévi tovabbképzések helyszinei és idGpontjai

Budapest I.  februar 8-9. Helyszin szervezés alatt
Nyiregyhdza jdnius 28-29. Helyszin szervezés alatt

Jelentkezés esetén kérjiik az aldbbi, vagy az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu) taldlhaté jelentkezési lapot kitolteni

és az MGYT Titkdrsagdra elkiildeni. Cim: 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16., fax: 266-9433; e-mail: tagdij@mgyt.hu

GG -
JELENTKEZESI LAP
»Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok Gjabb eredményei 2014.”
L] MGYT tagséaggal rendelkezem L] Budapest I. [ Nyiregyhéza
L] MGYT tagsag kezdeményezése
AjelentkezE neve: ... ... A befizetéshez csekket kérek: []




Megérzott hagyomdnyok,
harmadik évezredi kihivisok

CONGRESSUS
PRGN Budapest, 2014 4prilis 10-12,

i Budapest Kongresszusi Kézpont
. Regisztricio és informacidk: www.cph2014.hu
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Tisztelt Kollégak!
Nagy 6rommel és tisztelettel hivom Onéket a Magyar Gydgyszerésztudomdnyi Tédrsasdg soron kovetkezd nemzeti

kongresszusdra, a Congressus Pharmaceuticus Hungaricus XV.-re, amit 2014. dprilis 10-12. kézétt rendeziink a Bu-
dapest Kongresszusi Kézpontban.

Tarsasdgunk alapitdsinak 90. évében keriil sor e nagyhagyomdnyt kongresszusaink soron kévetkezd rendezvényé-
re. Vilasztott mottonk elsd része ,Megdrzott hagyomdnyok”, utalds az évforduléra, valamint arra, hogy biiszkék va-
gyunk eddigi eredményeinkre, fontosnak tartjuk mualtunk értékeinek megdrzését. Ugyanakkor tudjuk, hogy a kévet-
kez8 kilencven év sikerének zdloga nem lehet mds, mint hogy felkésziiliink a gydgyszerészet, a gy6gyszerkutatds és fej-
lesztés, a gydgyszergydrtds, a gydgyszerelldtds eléttiink 4116 valtozdsaira, a ,harmadik évezredi kihivdsok™ ra, ahogy ez
motténk mdsodik részében szerepel.

A kongresszus hagyomdnyosan féruma a gyégyszer- és gyogyszerészeti tudomdnyok teriiletén tevékenykeddk tu-
domdnyos, szakmai eredményei bemutatdsdnak, kivil6 lehet6séget nyjt Gj ismeretek és ismeretségek szerzésére, vala-
mint a gydgyszertudomdnyok és a gydgyszerészet jovjét érintd kérdések dctekintésére.

A Congressus Pharmaceuticus Hungaricus XV. a magyar gyégyszerésztdrsadalom kiemelked8en fontos eseménye,
ezért is bizom benne, hogy résztvevéi kozote koszonthetjitk majd Ont és munkatarsait!

Prof. Dr. Sz5ké Eva
a Magyar Gydgyszerésztudomdnyi Tdrsasdg
elndke

A KONGRESSZUS TUDOMANYTERULETEI
az el8adds-osszefoglalék lehetséges témakorei:
Gyogyszerkémia ® Gydgyszeranalitika ® Farmakognézia © Farmakolégia © Gyégyszertechnolégia
* Gyégyszerfeliigyelet ® Farmakookonomia/gydgyszergazddlkodds ® Humdn gydgyszervizsgdlat ® Terdpia
* Gyégyszerészi gondozds ® Gybgyszerészettorténet ® Okratds

RESZVETELI DIJAK
Részvételi dijak 2014. februdr 15-ig | 2014. febr. 16 - 4prilis 1. 2014. aprilis 2.
torténd befizetéssel kizitt torténd befizetéssel utdni befizetéssel
MGYT tag* 60 000 Fr dfdval 65 000 Ft dfdval 70 000 Ft dfdval
nem tag 70 000 Ft dfdval 75 000 Ft 4fdval 80 000 Ft 4fdval
PhD hallgaté** 30 000 Fr df4val 35 000 Ft dfdval 40 000 Fr dfdval
Napijegy*** (csak szombat) 25 000 Fe dfdval 28 000 Fr dfdval 30 000 Frt dféval

*MGYT tagok kedvezményes dijjal torténd jelentkezésének feltétele a 2014. évi tagdij elézetes kiegyenlitése!

** PhD hallgaté kedvezményes dijjal torténd fizetésének feltétele az illetékes doktori iskola vezetdjének aldirdsdval elldtott igazolds, vala-
mint a bekiildott absztrakt elfogaddsédnak visszaigazoldsa.

***Napijegy: a szombati tudomdnyos programon, valamint a gyakorlatorientdlt tréningen valé részvételt biztositja, ami kreditpontos to-
vébbképzés.

A részvételi dij tartalmazza:
— az el6addsokon, a gyakorlatorientdlt tréningen (max. 2), valamint a kidllitdson valé részvételt, a kongresszusi
kiadvdnyokat, a kdvésziineteket, a pénteki és szombati ebédet, valamint az elsd esti nyitéfogaddst.

Napijegy: a szombati tudomdnyos programon, a gyakorlatorientdlt tréningen (max. 2)
valé részvételt, valamint a szombati kdvésziineteket és ebédet tartalmazza.

Jelentkezés: kizdr6lag on-line, a rendezvény honlapjin (www.cph2014.hu).
A regisztricié két lépcsdben torténik.

N\




34 GYOGYSZERESZET

2014. januar

Ennek megfeleléen a biikfiirdéi tudomanyos rendez-
vény hivatalos elnevezése a VIII. Korhazi Gyogysze-
részeti Kongresszus volt. A kongresszuson jelentds
aranyban voltak kiilfoldi résztvevok, és az értékes ha-
zai el6adasok mellett nagy szamban hangzottak el né-
met és angol nyelvii eléadasok is a klinikai gyogysze-
részet jelenérodl és jovojérol.

A sok egy vagy kétnapos rendezvény kozil — ki-
emelked6 szakmai értékiiknél fogva — ki kell emelni a
vaci szakmapolitikai konferenciat, mely 1983. aprilis
8-9. kozott keriilt megrendezésre, és témdja a klinikai
gyogyszerészet aktualis kérdései voltak, valamint az
1988. majus 20-21. kozott rendezett békéscsabai tudo-
manyos iilést ,,A gyogyszerterapias bizottsagok szere-
pe” témaban. Emlitést kell tenni a gydri Halozatfej-
lesztési Konferenciarol, tovabba a kedvez6 nemzetko-
zi visszhangot kivalté — 1990. méjus 10-12-én megtar-
tott — vasszécsenyi Nemzetkozi Klinikai Gyogyszeré-
szi Konferenciarol, valamint a Debrecenben 1990.
oktober 24-27. kozott szervezett ,,Infiiziogyartdas, ellen-
orzés, terdpia” ciml 3 napos ankétrol.

Ebben az idészakban a Szervezet vezetdsége tobb
olyan szakmai pélyazatot is kiirt, amelyek el6segitet-
ték az egyes gyakorlati problémak hatékony megolda-
sat, illetve olyan hianypotld kiadvanyok megjelenteté-
sével tamogattak a hazai korhazi gyogyszerészet szak-
mai fejlodését, mint Gyogyszeres interakciok; Korke-
pek, tinetek, terapia; Korhdazak gyogyszergazdalko-
dasa; Klinikai gyogyszerészet; Infuziokészités — Infu-
zios terdpia, valamint az Infiiziok injekcios készitme-
nyekkel valo keverésének elméleti alapjai és gyakorla-
ti vonatkozasai cimi jegyzetek.

A Szervezetnek kiemelkedd szerepe volt a klinikai
gyogyszerészet hazai elinditasaban, fejlesztésében. El-
mondhaté azonban, hogy a klinikai gydgyszerészet
igyéért nemzetkozi vonatkozasban is jelentds 1épése-
ket tett, a Szocialista Orszagok Korhazi Gyogyszeré-
szeinek Klinikai Gyogyszerészeti Tanacskozasa 1986-
os budapesti megszervezésével, amelynek zaroénapjan
a résztvevo orszagok kozos deklaraciot fogadtak el a
klinikai gyogyszerészet fogalmanak ¢és tevékenységi
korének egységes meghatarozasara.

A Szervezet vezetdsége kezdetektdl szorgalmazta
az Orszagos Korhazi Gyogyszerészeti Intézet 1étreho-
zasat, azonban az Egészségiigyi Minisztérium Gyogy-
szerészeti Féosztalya ezt nem latta megoldhatonak, vi-
szont 1985-ben Iétrehozta az OGY1 Szakmai Kollégi-
uma Korhazi Gyodgyszertari Albizottsagat, amely tobb
éves milkodése soran igen hasznos munkat végzett,
igaz a hon ahitott célt — a korhazi gyogyszertarak egy-
séges kezelését és fejlesztését — nem sikeriilt megvalo-
sitania.

A korhazi gyogyszerészek rendszeresen részt vet-
tek az Orvos-Egészségligyi Dolgozok Szakszervezete
gazdasagi ankétjain, ahol elsésorban intézeti gyogy-
szergazdalkodassal kapcsolatos eléadasokat tartottak,

melyek egy része az Egészségligyi Gazdasagi Szemlé-
ben is kozlésre kertiilt.

A Szervezet vezetOsége mindig fontosnak érezte a
fiatal kollégak szakmai tdmogatasat, ezért a Szervezet
1977-ben hivatalosan csatlakozott a Rozsnyay Matyas
Emlékversenyhez, és elsé versenyzoéit 1978-ban indi-
totta. (Megjegyzés: A korhazi gyogyszerészet szinei-
ben a csatlakozas 6ta 74 versenyz0 indult, akik ered-
ményes szereplésiik okdn 3 Rozsnyay Matyas Emlék-
plakettet, szamos dicséretet és kiemelt dijat tudhatnak
magukénak.)

Jelent6ségénél fogva ki kell emelni a Szervezet
nemzetkozi kapcsolatait, amelyek a Szervezet megala-
kulasatol kezdédéen tobb agon fejlodtek. A kiilfoldi
gyogyszerforgalmazd cégek kozvetitésével lehetdség
adodott az egyes nemzeti — Ausztria, Csehszlovakia,
Svéjc, Lengyelorszag, NSZK, NDK, Szovjetunio, Bul-
garia, Jugoszlavia, Olaszorszag, USA - Kkorhazi
gyogyszerészeti szervezetekkel torténd kapcsolatfel-
vételre, de az igazi nyitast a vilag felé az jelentette,
mikor megfeleld el6készitd munka utdn megtortént a
hivatalos kapcsolatfelvétel a Szervezet és a FIP Korha-
zi Szervezete, az Eurdpai Korhazi Gyogyszerészek
Szovetsége és az Europai Klinikai Gyogyszerészeti
Tarsasag kozott.

Bar az adott kor lehetdségei ebben a tekintetben
meglehetdsen korlatozottak voltak, azért a magyar
korhazi gyogyszerészeknek is sikeriilt kis szamban el-
jutni néhany rangos nemzetkozi rendezvényre, pl. az
amszterdami, isztambuli, washingtoni FIP Kongresz-
szusra, ahol poszter prezentaciokkal adtak hirt a ma-
gyar korhazi gydgyszerészetet aktudlisan foglalkozta-
t6 szakmai kérdésekrol.

A mindennapi kérhazi gyogyszerészi gyakorlat
szempontjabol rendkiviil hasznosak voltak azok a cse-
reegyezmények, amelyek keretében szakmai cserela-
togatasok jottek létre Ausztriaba, Csehszlovakiaba,
Lengyelorszagba és az NDK-ba.

Dr. Mohr Tamas kozel huszéves elndkségi iddsza-
kanak legvégén olyan valtozasok kovetkeztek be ha-
zank ¢életében, melyek nem hagyték érintetlenil a kor-
hazi gydgyszerészetet sem. Az 0j kihivasokra azonban
mar egy Uj elndknek és egy 1j vezetdségnek kellett va-
laszt adnia. Nyugdijba vonulasat kovetéen, Mohr ta-
nar ur a Szervezet elndokségétdl 1991 dszén bucstizott.

A Korhazi Gyodgyszerészeti Szervezet tevékenysége a
rendszervdltds utdn

Az 1991. szeptember 20-i tiszt(jitd kozgyilésen Dr.
Trestydnszky Zoltan keriilt elnokként megvalasztasra,
majd 1996-ban egy Gjabb ciklusra ujravalasztottak. Az
uj vezetdség egy jelentdsen megvaltozott tarsadalmi
és szakmai kornyezetben kezdte meg munkajat. Atala-
kult a gyogyszerellatas rendszere, a keresleti és admi-
nisztrativ eszkozokkel erdsen korlatozott gyogyszerpi-
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Dr. Trestyanszky Zoltin 1991-2000 kozott volt elnoke
a Szervezetnek

acbol rovid id6 alatt kinalati piac alakult ki. Tobbszo-

rosére nott a Magyarorszagon torzskonyvezett és for-

galomba hozott gyogyszerkészitmények szama, meg-
szlint a gyogyszerellatas allami monopoéliuma, jelentds
atalakulason ment keresztiil a finanszirozas rendszere.

A tarsadalmi és szakmai valtozdsok nem hagytak
érintetleniil a fekvobeteg ellatas rendszerét sem, igy
jelentds hatassal voltak az intézeti gyogyszerellatasra
is. A korhazi gyogyszerészet torténete legnagyobb ki-
hivéasa el6tt allt, azonban a Szervezet 0 vezetdi meg-
ingathatatlanul biztak abban, hogy az a hatalmas szel-
lemi tke, amelyet az elmult évtizedekben sikertilt fel-
halmozni, nem engedi megtorni azt a lendiiletet,
amely mindig is jellemezte a Korhazi Gyogyszerészeti
Szervezet tevékenységét.

Itt kell megemliteni, hogy dr. Trestyanszky Zoltan
elnok kezdeményezésére — tobbéves elokészité mun-
kat és szamos egyeztetést kovetden — 1994 oktoberétdl
megvaltozott a Szervezet Tarsasagon beliili statusza,
aminek kovetkeztében ez idéponttol kezdddden a
Szervezet gazdasagilag 6nalld jogi személyként foly-
tathatta tevékenységét.

Az 1) vezetOség az aldbbiakban foglalta Ossze a
Szervezet fobb célkitlizéseit:

1. Posztgradualis képzés reformja. A korhazi-klinikai
szakgyogyszerészi 4gazat elfogadtatisa. Onallo
szakmai kollégium létrehozasa.

2. Tovabbképzo jelleggel szakmai, szakmapolitikai tu-
domanyos iilések szervezése.

3. A sajat kongresszusok, szimpoziumok szakmai szin-
vonalanak emelése.

4. Palyazatok kiirdsa a kérhazi gyogyszerészet teriile-
tein felmertiilt problémak megoldasara.

5. A meglévd hazai és nemzetkozi kapcsolatok elmé-
lyitése, 0j szakmai kapcsolatok kialakitasa.

6. Részvétel a korhazi gyogyszerészet helyzetét, illetve
fejlédését meghatarozé torvények, miniszteri rende-
letek el6készitd munkajaban.

7. Stabil pénziigyi helyzet megteremtése.

A fenti célkitizésekkel 0sszhangban meghatarozas-
ra keriiltek a korhazi gyogyszerészet fejlodésének, fej-
lesztésének lehetséges Utjai, mint:

— biztonsagos, gazdasagos gyogyszerellatas,
— gyogyszerkészités,
— mindségbiztositas és mindségellendrzés,
— korhazi-klinikai gyodgyszerészi szolgalat
o Unit Dose, Daily Dose rendszerek miikddtetése,
o keverékinfuziok készitése (normal, citosztatikus,
TPN),

o betegagy melletti gyogyszerészi tevékenység,

o informacios, dokumentacios rendszerek mitkddte-

tése,

o vérszint monitorozas,

— aktiv részvétel a szakmai bizottsagokban.

A korhazi gyodgyszerészet fejlodésének lehetséges
utjait szamos eldre tervezhetd és eldre nem lathato té-
nyez6 befolyasolhatta, mint példaul:

— a kérhazi struktara valtozasa,

— a finanszirozasi rendszer valtozasa,

— privatizécios torekvések,

— személyi és targyi feltételek alakulasa,

— ,flexibilis menedzsment”, hatalyos és hatalyba 1ép6
jogszabalyok,

— képzés, tovabbképzés, szakképzés,

— nemzetkozi iranyelvek, ajanlasok és allasfoglalasok
hazai adaptalasa.

A fejlett egészségiiggyel rendelkezd orszagok pél-
dait is figyelembe véve olyan, tobbéves tovabbképzési
programot allitott ssze a Szervezet vezetdsége, amely
felolelte mindazon ismereteket, melyek sziikségesek
ahhoz, hogy a korhazi gyogyszerészet teriiletén dolgo-
z0k megfelelhessenek a velik szemben tamasztott
egyre fokozodo kdvetelményeknek.

A tovabbképzésben részt vevoknek négy kiilonbozo
szakteriileten kellett specialis jartassagra szert tenni:
1. Klinikai farmakologiai és gyogyszerterapids ismere-

tek,

2. Gyodgyszertechnologia,

3. Gyobgyszerellenérzés, mindségbiztositas,

4. Szervezési, vezetési ismeretek.

Az 6nalloan szervezett hat szemeszteres tovabbkép-
z¢&s 1996-ban indult az orszadg 5 centrumaban (Buda-
pest, Debrecen, Szeged, Pécs, Szombathely). Az azo-
nos programmal megrendezett két-két napos tovabb-
képzéseken dsszesen 110 kolléga vett részt, akik a tan-
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folyam anyagéanak elsajatitasarol tesztvizsga keretében
adtak szamot.

Az elébb bemutatott posztgradualis képzésen tal-
menden tobb egynapos szakmai rendezvény is lebo-
nyolitasra keriilt:

— Szakmai tapasztalatok Angliabol,

— Labordiagnosztika,

— A farmakoterapia gyakorlati alkalmazasanak el6-
nyei,

— Parenteralis oldatok eldallitdsanak technologiai
problémai, ellenérzés, felhasznalas, 0j iranyelvek,

— Szamitogépes informatika a gyogyszertarakban,

— Citosztatikumok felhasznalasa, citosztatikum tar-
talmu keverékinfuziok eléallitasa,

— Supportiv terapia,

— Unit dose system,

— Dializal6 oldatok. Dializis.

Jelentds szakmai sikerként konyvelhet6 el, hogy —a
Szervezet elndkségének javaslatara — a gyogyszerész-
hallgatoknak az allamvizsgas idészakban kotelezd jel-
leggel egy honapot kérhazi gyodgyszertarban kell eltol-
teniiik azzal a céllal, hogy minél atfogobb képet kapja-
nak a korhazi gyogyszerészetrol.

A Szervezet elndksége a korhazi gyogyszerészet
egyes kiemelt jelentdségli feladatainak hatékony meg-
oldasa érdekében az alabbi témakban irt ki palyazatot:
— Citosztatikus keverék eldallitasanak elméleti és

gyakorlati tudnivaloi (1993),

— Dializalo oldatok gyartasanak technologiai ¢s mind-

ségi kdvetelményei (1993),

— Parenteralis taplalas gyogyszerészeti vonatkozasai

(1994),

— Eletmindséget javito gyogyszerek a klinikai gyakor-

latban (1996),

— Intravénas additivek készitésének iranyelvei a stabi-

litas és mindség tiikrében (1997),

— Racionalis gyogyszerbeszerzés a hazai gydgyszer-

nagykereskedelem tiikrében (1997).

A Szervezet 1997-ben alapitotta a ,,Hirmondo”
cimii szaklapot. A negyedévente megjelent periodika
folyamatos tajékoztatast adott az intézeti gyogyszerel-
latas teriiletén dolgozoknak a korhazi gydgyszerésze-
tet érintd aktualis témakrol, hirekrdl, a vezetdségi, il-
letve elndkségi tilések anyagarol.

A magyar korhazi gyogyszerészek mindig is elis-
merést vivtak ki igényes szervezésii sajat szimpdziu-
maikkal, kongresszusaikkal. Nemzetkozi visszhangjat
tekintve is jelentds eseménynek szamitott a Magyar
Koérhazi Gyogyszerészek IX. Kongresszusa, amely
1993. aprilis 21-23. kozott Szegeden keriilt megrende-
zésre, ¢és fO témaja a ,,Korhazi gyogyszerészet Eurdpa-
ban” volt. A nagyszabasi nemzetkdzi rendezvényen
tobb mint 20 orszdg magas rangu korhazi gyogysze-
rész képviseldi vettek részt. Az 1995. aprilis 20-22.
kozott Pécsett megrendezett X. Kongresszuson a
gyogyszerészet mellett az orvos szakma is véleményt

nyilvanitott a gyogyitas egyes kdzdsen muvelt, illetve
atfedésben 1évo szakteriileteirél. 1997. aprilis 17-20.
kozott Siofokon keriilt megrendezésre nemzetkozi
részvétellel a XI. Koérhazi Gyogyszerészeti Kongresz-
szus, melynek témai a farmakodkonomia altalanos vo-
natkozasai, az antibakterialis terapia, az onkokemo-
terdpia, az infuzio ellatas szakmai és gazdasagossagi
kérdései, a mesterséges taplalas koltségelemzése vol-
tak. A Szervezet XII. Kongresszusanak 2000. majus
4—6.-an ismételten Sidfok volt a helyszine, ahol tobb
kérdéskort vitattak meg a résztvevok, mint a képzés,
szakképzés, tovabbképzés, a korhazi gyogyszerészek
és a kamara kapcsolata, a korhaz-privatizacio, a
gyogyszer-finanszirozas, a mindségbiztositas.

Bar nem sajat szervezésli rendezvény volt, de szak-
mai jelentésége miatt meg kell emliteni a Gyogyszeré-
szek VIII. Orszagos Kongresszusat (Sidfok, 1998),
ahol a korhazi és kozforgalma gyogyszertar mikodte-
tés blokkban tobb jelentds korhdzi gyogyszerészi eld-
adas hangzott el, amely alapul szolgalt ,,4z intézeti
gyogyszerellatas aktualis kérdései” cimi 18 oldalas
atfogd elemzés Gyodgyszerészetben torténd megjelen-
tetéséhez.

A magyar korhazi gyogyszerészek a nemzetkozi
tarsszervezetek kongresszusain torténd aktiv részvé-
tellel jelezték, hogy helyiik van a vilag korhazi gyogy-
szerészeinek elit tdrsasagaban. A nemzetko6zi kapcso-
latok vonatkozasaban ki kell emelni két jelentés datu-
mot, nevezetesen 1991-et, amikor a Szervezet hivata-
losan felvételt nyert az Eurdpai Korhazi Gyogyszeré-
szek Szovetségébe (EAHP), valamint 1996-ot, amikor
négy évre dr. Pintye Janos t0gyogyszerészt valasztot-
tak meg az EAHP egyik alelnokéve.

Az EAHP 1996. marcius 14-16. kozott Amszter-
damban rendezte elsé kongresszusat, jelentés magyar
részvétellel. Az 1997-es portdi kongresszuson a ma-
gyar korhazi gyogyszerészet 65 fovel, 14 poszterrel és
2 verbalis el6adassal képviseltette magat, miért is a
kongresszusi zarszoban kiilon kiemelték a magyar
kiildottség példas aktivitasat. 1998-ban a III. EAHP
kongresszusnak Edinburgh patinds varosa biztositott
méltd kortiilményeket, ahol 37 orszag 1600 résztvevdje
kozott 49 regisztralt magyar korhazi gydgyszerész volt
jelen. Egy magyar verbalis eléadas mellett, az 6ssze-
sen bemutatott 105 poszterbdl 18 magyar korhazi
gyogyszerész munkdja volt. Az Europai Korhazi
Gyogyszerészek Szovetségének 1V. Kongresszusa
Nizzaban, 1999. marcius 17-19. kdzott keriilt megren-
dezésre. A magyar korhazi gyogyszerészet 60 fovel és
8 poszterrel képviseltette magat.

Igen j6 kapcsolat alakult ki a Szervezet és az Eurdpai
Klinikai Gyogyszerészeti Tarsasag vezetése kozott is.
A sikeres egylittmiikodés eredményeként 1998-ban a
Tarsasag a Szervezettel k6zosen rendezte meg Buda-
pesten ,tavaszi” kongresszusat, a terhesség és a gyer-
mekKkor terapias €s gyogyszerészeti problémai témaban.
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A Magyar Gyogyszerész Kamara Korhazi Tagoza-
ta megalakuladsa utan a Szervezet altal addig képviselt
sajat érdekvédelmi funkcié okafogyotta valt, azonban
a Szervezet vezetOsége és a kamara korhazi képvise-
161 azonnal felismerték, hogy a két testiilet kizarolag
szoros egyittmiitkodésben biztosithatja a korhazi
gyogyszerészet megfeleld fejlodését. A rendszeres
kapcsolattartas mellett, évente kétnapos kozdsen
szervezett szakmapolitikai iilés keretében keriiltek
megvitatasra az intézeti gyodgyszerellatas aktualis
kérdései. Az tlések allando helyszine Vasszécseny
volt, ahol 6sszesen 10 alkalommal keriilt sor ezekre a
jo hangulatu és szakmailag is igen hasznos megbeszé-
lésekre.

A Szervezet aktivan részt vett a gyogyszertdrvény,
illetve az adott periddusban megjelent miniszteri ren-
deletek elokészitésében, véleményezésében, s bar nem
minden tekintetben sikeriilt a korhazi gyogyszerészi
érdekeket maradéktalanul érvényesitenie, azért Osz-
szességében sikeresnek itélhetd a Szervezet e teriileten
végzett tevékenysége.

A magyar gyogyszerészet hazai és kiilfoldi szak-
mai elismertsége Gjabb fontos mérfoldkéhoz érkezett.
2000. januar 24.-én megalakultak az 1j, tagozodott
szakmai kollégiumok. (Gyogyszerellatasi, Korhazi-
Klinikai és Ipari Gyogyszerészeti Szakmai Kollégi-
um). A létszdmat tekintve nem tul nagy, de tevékeny-
ségét és jelentdségét tekintve kiemelkedd korhazi
gyogyszerészet onallo szakmai kollégiumot kapott.

2000 6szén dr. Trestyanszky Zoltan 2 cikluson at-
ivel elndki megbizatasa lejart. A szeptember 28.-ra
Osszehivott tisztljitd kdzgytlés dr. Pintye Janost va-
lasztotta a Szervezet Uj elnokévé. Személyében nagy
tudasu, tapasztalt, az orszag hatarain beliil és kiviil
egyarant jol ismert szakembert sikeriilt valasztani erre
a rendkiviil feleldsségteljes posztra.

Az Ujonnan beiktatott elndk roévid beszédében fel-
vazolta vezetOi elképzeléseit, mely szerint az eurdpai
felfogast figyelembe véve a magyar kérhazi gyogysze-
részet is dontéen betegorientalt gydgyszerészi szolga-
latta kell, hogy atalakuljon, azonban ennek meg kell
teremteni a személyi és targyi feltételeit. A célkitiizés
megvalositasa érdekében az elndkségnek szorosan
egyiitt kell dolgoznia az egészségligy szakmai, gazda-
sagi és korhazvezetési testiileteivel, ami interaktiv
egyittmiikodést igényel a Magyar Korhazszovetség,
az Egészségiigyi Gazdasagi Vezetok Egyesiilete, a
Kamara Korhazi Tagozata, a Koérhazi-Klinikai Szak-
mai Kollégium vezetd testiileteivel. Az elndkség fon-
tos feladatanak érezte feltarni azokat a hianyossago-
kat, amelyek aktudalisan jelen vannak a korhazi gyogy-
szerészet terliletén — targyi, egzisztencialis és jogi —,
majd azt kovetden olyan megoldasi javaslatokat kidol-
gozni, amelyek kedvezden befolyasoljak mind a kor-
hazi gyogyszerészet fejlodését, mind az intézményi
betegellatast.

Dr. Pintye Janos 2000-2004-ig volt elnéke a Szervezetnek

Az 0j vezetOség egyértelmiien kinyilvanitotta elko-
telezettségét a sajat szervezésll tovabbképzési progra-
mok megvalositasa ligyében, mivel igy lehetett garan-
talni a szakmai tovabbképzések specidlis korhdzi
gyogyszerészi jellegét.

A korabban mar sikeresen vizsgazd posztgradualis
képzési program tovabbvitelét szorgalmazta a vezetd-
ség, 1j szakteriiletek, aktualis témak bevonasaval. A
tovabbképzések szervezése és lebonyolitasa ebben a
ciklusban is a mar bevalt 6t centrumban tortént (Bu-
dapest, Debrecen, Szeged, Pécs, Szombathely). A fél-
évente két-két napos program keretében 115 kolléga
részesiilt képzésben.

Jelentds kihivast jelentett a Szervezet vezetdinek az
egészségiigyi intézmények, és ezen beliil az intézeti
gyogyszertarak mikodési formainak atalakuldsa. A
kiilonbozé megoldasi alternativakra a Szervezet el-
nokségének — a korhazi gyogyszerészet védelme, opti-
malis esetben fejlédése érdekében — elképzeléseket
kellett kialakitani. Alapelv volt, hogy az atalakulas a
korhazi gyodgyszerészet szakmai szinvonalat negativ
irdnyba ne befolyasolja, lehetdség szerint javitsa az eg-
zisztencialis viszonyokat és az intézeti gyogyszertar
az intézménnyel azonos mitkddési forméaban dolgoz-
zon. Mivel ezen alapelvek megvalosulasa esetén is
tobb megoldasi lehetdség volt elképzelhetd, ezért az
elnokségi allasfoglalast sem lehetett elére mereven
megfogalmazni, viszont a valtozasokat a Szervezet ve-
zetésének kotelessége volt ugy kezelni vagy befolya-
solni, hogy azok mindenkor a korhazi gyogyszerészet
javat szolgaljak.
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Dr. Higyisan Ilona 2004-2013-ig volt elnéke a Szervezetnek

A korhazi gyogyszerészek szamara az ezredforduld
egyik legfontosabb téméaja az intézeti gyogyszerella-
tasrol szol6 rendelettervezet volt. A szakmai koncepci-
ot a kamara Koérhazi Tagozataval egyiitt a Szervezet
elndksége allitotta dssze. A cél egy eléremutato €s hi-
anypotlo intézeti szabalyozas eldkészitése volt. Siker-
nek konyvelhetd el, hogy kétéves munka ¢€s erételjes
lobbizas eredményeként, a koérhazi gyogyszerészek
szamara elfogadhat6, kevés megkotést tartalmazo ren-
delet sziiletett.

A Szervezet fontos feladata a hazai szakmai ren-
dezvények szervezése, melyek tobbsége egynapos tu-
domadnyos iilés volt, de évente 1-2 alkalommal tobbna-
pos kongresszus, szimpozium is megrendezésre ke-
riilt. A rendezvények kozds jellemzdje, hogy olyan té-
mak keriiltek feldolgozasra, amelyek aktualisan érde-
kelték a korhazi gyogyszerészeket, illetve a beteg-
ellatas érdekében birtak kiemelt jelentoséggel.

A Szervezet 2001. szeptember 21-22. koz6tt Matra-
hazan rendezett Szimpoéziumanak f6 témaja ,,Az evi-
denciak, szakmai bizonyitékok hatdsa az egészségiigy
kiilonbozo teriileteire” volt. A Szervezet 2002. szep-
tember 20-22. k6zott Szegeden tartotta XIII. Kong-
resszusat, melynek mottdja: ,,Jobb korhazi gyogyszer-
terapiat, kevesebb nem kivant hatdssal”. A kongresz-
szuson keriilt atadasra elészor a ,,Koérhazi Gyodgysze-
részetért Emlékérem”, amelyet a korhdzi gyogyszeré-
szek szakmapolitikai munkajat jelentdsen elésegitd
személyek elismerésére hozta Iétre 2002-ben az elndk-
ség. A bronz emlékérem Hadhdzy Gergd szobraszmii-

vész alkotasa. 2003. november 14-15. kozott a dobogo-
kéi szimpdziumon a bizonyitékokon alapuld orvoslas
keretében két nagy jelentéségii témakor keriilt teriték-
re, mint a ,,Kis molekula-tomegii heparinok™, illetve a
»Lipidcsokkentok szerepe a kardiovaszkuldris beteg-
segek megeldzésében”. A 2004. majus 13-15. kozott
megrendezett XIV. kongresszusnak Debrecen volt a
helyszine. A kongresszus mottoja ,,A korhdzi gyogy-
szerész megujulo szerepe a gyogyszeres terdpia opti-
malizalasaban” volt, a szakmapolitikai forum témaja
pedig a ,,Korhazi gyogyszerészet az Europai Unio-
ban”, aminek kiilonos aktualitast adott az a tény, hogy
ez a kongresszus volt az els6, midta a magyar korhazi
gyogyszerészek csatlakoztak az Eurdopai Korhazi
Gyogyszerészek Szovetségéhez.

A hazaiak mellett a kiilfoldi rendezvények irant is
kelld érdeklddés nyilvanult meg a kollégak részérdl, és
tobben el6adassal, vagy poszter bemutatoval adtak
hirt magukrol, illetve a magyar kérhazi gyogyszeré-
szetrOl. Ezek a kongresszusok elsésorban az Eurdpai
Koérhazi Gyodgyszerészek Szovetsége (Amszterdam —
2001., Bécs — 2001., Firenze — 2003., Sevilla — 2004.),
illetve az Europai Klinikai Gyogyszerészeti Tarsasag
(Valletta, Antwerpen — 2001., Portoroz, Firenze —
2002., Lisszabon, Valencia — 2003., Parizs, Praga —
2004.) altal szervezett rendezvények voltak.

A Szervezet vezetOsége fontosnak tartotta, hogy a
korhazi gyogyszerészek részére megfeleld szakiroda-
lom alljon rendelkezésre, ezért megszervezte, hogy ala-
pitvanyi tamogatassal valamennyi intézeti gyogyszertar
téritésmentesen kapja az Egészségiigyi Menedzsment
és az Acta Pharmaceutica Hungarica folyoiratokat, va-
lamint az EAHP hivatalos lapjat. Sajnos a Szervezet sa-
jat lapja a ,,Hirmond6” 6t évfolyam megjelenése utan, a
kiadasi koltségek jelentds emelkedése miatt 2001-ben
megszlint. Megjelent viszont 2002-ben a Manuale
Pharmaceuticum gytjtemény, amely 174 korhazi és
rendeldintézeti receptet is tartalmazott, valamint az /n-
Jekciok elegyithetésége infuziokkal, mely hidnypotlo
szakkonyv volt a keverékinfiizio készités soran esetle-
gesen jelentkezd inkompatibilitdsok kivédéséhez.

Egyiitt a Szervezet elsé négy elnoke, Vasszécsenyben,
2005-ben
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Jelentdsége miatt meg kell jegyezni, hogy erre a
ciklusra esett a Korhazi-Klinikai Gyogyszerészi Szak-
mai Kollégium Iétrejotte, amely tevékenységével je-
lentésen tamogatja a Szervezet munkajat, illetve utalni
kell azokra a hasznos szakmai kapcsolatokra, amelyek
a Tarsasaggal, a Magyar Gyogyszerész Kamara Kor-
hazi Tagozataval ¢s a Magyar Korhazszovetséggel
évek ota fennallnak. Az el6z6 szervezetek tamogatasat
is élvezve a Szervezet aktiv szakmapolitikai tevékeny-
séget folytatott, és az adott elndkségi ciklusban 17 ren-
delettervezetet véleményezett, melyek koziil tobb is
kozvetlen kihatassal volt, illetve van a korhazi gyogy-
szerészet jovojére.

A 2004-es és a 2008-as valasztasok eredményeként
dr. Higyisan llona iranyitasa mellett a Szervezet veze-
tosége két ciklusban is bizalmat kapott a tagsagtol.

A célkitlizések kozott mindkét ciklusban az alabbi
feladatok szerepeltek:

— tovabbképzd jelleggel szakmai, szakmapolitikai és
tudomanyos rendezvények szervezése, tovabba ak-
tiv részvétel a korhazi, klinikai szakképzésben,

— hazai tarsasagi kapcsolatok folytatasa,

— nemzetkozi kapcsolatok folytatasa, megerdsitése, i
kapcsolatok kialakitasa,

— sziikség esetén palyazatok kiirdsa korhazi problé-
mak megoldasara,

—részvétel a korhazi gydgyszerészetet érintd torvé-
nyek, rendeletek, modszertani levelek elokészitd és
véleményezé munkajaban,

— stabil pénziigyi miikodés fenntartasa.

A két ciklust atdleld idészakban a Szervezet négy
onalloan szervezett és két tarsszervezésii kongresz-
szust, négy szimpoziumot és egy Rozsnyay Matyas
Emlékversenyt rendezett. A rendezvények Osszesitett
szama 24 volt, melyek részben akkreditalt kotelezd
szinten tartd pontszerzo tovabbképzések voltak.

A Szervezet 2005. oktober 13-15.-én Matrahdzan
tartott szimpoziumot, melynek szlogenje az ,,Eviden-
cidk az onkologiaban” volt. 2006. szeptember 28-30.-
an Egerben tartotta XV. Kongresszusat, a kongresszus
mottdjanak a ,,Beteg, gyogyszer, biztonsag” elvéalaszt-
hatatlan tridszat valasztottak a szervezok. 2007. okto-
ber 4-6. kdzott Galyatetd biztositott kellemes kornye-
zetet a korhazi gyodgyszerészek soros szimpdziuma-
nak, melynek mottdja a ,,Gondok, tendenciak az
infektologiaban” volt. A 2008. aprilis 17-19.-én Pécsett
megrendezett XVI. Kongresszus mottdja a ,,Hagyo-
manyok és kihivasok — Tradiciok és ujdonsdagok” volt.

2009. majus 14-16. kozott Egerben keriilt megren-
dezésre a XLIV. Rozsnyay Matyas Emlékverseny és a
korhazi gyogyszerészek szimpdziuma, melynek témai
az ,,Indikdcion tuli kezelések” és a ,,Tételes finansziro-
zas” voltak. A 2010. aprilis 16-18.-an Zalakaroson ren-
dezett XVII. kongresszus témajat maga az élet szol-
galtatta: ,,Korhazi betegellatas valsag idején”. Ezt ko-
vetéen 2011. oktober 14-16. kozott, Balatonalmadiban

A 2012-es szegedi kongresszus résztvevoi

volt szimpdzium, majd 2012. majus 17-19. kozott Sze-
geden Kkeriilt megrendezésre a XVIII. kongresszus,
mely az utobbi két évben bekdvetkezett pozitiv valto-
zasokat kivanta bemutatni és valaszt adni arra a kér-
désre, hogy mennyire sikeriilt elére Iépni a klinikai
gyogyszerészi szolgalat terén. Ennek megfeleléen a
szervezOk a ,,Hogyan tovabb korhazi gyogyszerészet?
Megvalosult és megvalositando feladatok.” mottot va-
lasztottak.

A Szervezet ebben az idészakban nemcsak apolta,
hanem bdvitette is nemzetkozi kapcsolatait. Tobb éves
multra tekint vissza a Szervezet kapcsolata az Eurdpai
Korhazi Gyoégyszerészek Szovetségével (EAHP), az
Eurépai  Klinikai Gyogyszerészeti  Tarsasaggal
(ESCP), ¢és ez a kor 2005-ben az Onkologus Gyodgy-
szerészek Eurdpai Tarsasagaval (ESOP) tortént hivata-
los kapcsolatfelvétellel tovabb boviilt.

A magyar korhazi gyogyszerészek rendszeres részt-
vevoi az EAHP kongresszusoknak (2007 — Bordeaux,
2008 — Maastricht, 2009 — Barcelona, 2011 — Bécs,
2012 — Milano). A Szovetség 1995 6ta otéves rendsze-
rességgel atfogd eurdpai felmérést végez a korhazi
gyogyszertarak tevékenységével kapcsolatban. A fel-
mérésben a magyar korhazi gyogyszertarak is aktivan
részt vesznek. A legujabb felmérés adatainak az érté-
kelésére a milanoi kongresszuson keriilt sor. Szakmai
szempontbdl igen hasznos kezdeményezésnek bizo-
nyult a Szovetség Akadémiai Szeminariuma, melyen
4-5 magyar kolléga is rendszeres képzésben részesiil.

Jelentés multra tekint vissza az Europai Klinikai
Gyogyszerészeti Tarsasag és a Korhazi Gyodgyszeré-
szeti Tarsasag kozotti kapcsolat is, mely elsdsorban a
kongresszusok latogatdsaban és kutatasi programok-
ban torténd kozos részvételben nyilvanul meg.

Az Onkologus Gyogyszerészek Eurdpai Tarsasaga-
hoz val6 hivatalos csatlakozasunk célja, hogy a nem-
zetkdzi szervezet tapasztalatait és segitségét felhasz-
nalva a hazai onkologiai gyogyszerészetet mihamarabb
fel lehessen zarkdztatni az eurdpai szinvonalhoz. En-
nek érdekében a Szervezet ezen a specialis szakteriile-
ten tevékenykedd tagjai aktivan részt vesznek a nem-
zetkozi tapasztalatcseréken, a nagy gyakorlati jelent6-
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A negyvenéves jubileumra késziilt kiadvany boritéja

ségli Masterclass képzéseken és az éves kongresszuso-
kon. Az aktiv egytittmiikddést jol példazza, hogy 2006.
februar 23-24.-én Budapesten volt a tarsasag elsé On-
kologiai Szeminariuma, valamint 2012. szeptember 27-
29. kozott Budapesten keriilt megrendezésre az Onko-
logus Gyogyszerészek Eurdpai Konferenciaja.

A Szervezet képviseldi folyamatosan részt vettek a
korhazi gyogyszerészetet érintd torvények és rendele-
tek elokészitésében valamint véleményezésében, illet-
ve a korhazi gyogyszerészeti teriiletet szabalyzd ot
modszertani levél aktualizalasaban.

A specialis szakmai terliletek és kérdések egyezte-
tésére a Szervezet vezetdsége két munkacsoportot ho-
zott 1étre. 2005-ben megalakult az Onkologiai Munka-
csoport, 2007-ben Iétrejott az Infektoldgiai és Antibio-
tikum Munkacsoport, amely mogott tobb sikeres
infektologiai tovabbképzés megszervezése all. A
nyugdijas gyogyszerészek 0Osszefogasara 2008-ban
megalakult a Nyugdijas Korhazi Gyogyszerészek Ba-
rati Kore, valamint 2011-ben létrejott a Szervezet 1fji-
sagi Allando Bizottsaga.

A gyogyszerész kollégak részérdl folyamatos igény
volt az egymads kozotti megfeleld kapcsolattartdsra, a
szakmai informaciok gyors és naprakész atadasara, il-
letve a korhazi gyogyszerészet teriiletén tevékenykedd
szakmai szervezetek munkajanak bemutatasara. Ezért
a Szervezet vezetOsége 2006 aprilisdban 6nallo honla-
pot inditott (www.mgyt-kgysz.hu).

A korhazi gyogyszerész kollégaknak szakmai és tu-
domanyos tevékenységiik kozzétételére tobbféle publi-
kalasi lehetoség adott. Tobb tovabbképzd cikk jelent
meg korhazi gyogyszerész szerzoktol a Gyogyszeré-

szetben. Kedvezé nemzetkdzi visszhangja volt annak
az EAHP-Practice Country Focus rovatdban megje-
lent harom cikknek, amely részletesen bemutatta a ha-
zai egészségiigyi valtozasokat, illetve a korhazi
gyogyszerészek mindennapi tevékenységét. Ebben az
elnokségi idoszakban jelent meg az ,, Onkologiai isme-
retek gyogyszerészeknek” cimii szakkonyv, amely az
onkoldgiai teriileten tevékenykedé gydgyszerész kol-
legdk munkajat hivatott tdmogatni.

A Szervezet vezetésége két szakmai palyazatot is
kiirt tagjai szamara ,,4 mindennapi terapiaban alkal-
mazott injekcios keverékek kompatibilitdsi problémai”
és ,,A korhazi gyogyszerelosztas, mint a betegbizton-
sag egyik kulcseleme — Betegre szolo gyogyszereld
rendszerek” témakorokben.

A Szervezet alapvetd célkitlizése a stabil pénziigyi
mikddés biztositasa. Az 6nallo szervezésti szakmai
rendezvények szolid nyeresége megfelelé pénziigyi
hatteret biztosit a korhazi gyodgyszerészet teriiletén
dolgozo kollégaknak ahhoz, hogy a szakmai rendezvé-
nyek és tovabbképzések tovabbra is megfizethetd aron
legyenek elérhetok szamukra. Az egyes szakmai célok
megvaldsitasaban gyakran segitséget nyujt az 1992-
ben létrehozott, ,,A Magyar Koérhazi Gyogyszerésze-
tért Alapitvany” is.

A Szervezet szakmai egyiittmikodése a Korhazi-
Klinikai Gyogyszerészeti Szakmai Kollégiummal,
majd atszervezést kdvetden az 01j rendelet szerint meg-
alakult Egészségiigyi Szakmai Kollégium Korhazi
Klinikai Gyogyszerészeti Tagozat és Tanacs képvise-
16ivel volt a legintenzivebb, ami a Minisztérium, a
GYEMSZI-OGYI, az OTH, az OEP illetékeseivel
folytatott kozos targyalasokban, k6zos szakmai képvi-
seletben nyilvanult meg.

Ko6z0s szakmai egyeztetések, képviseletek torténtek
az alabbi témakban:

— Bazeli Nyilatkozat a korhazi gyogyszerészet jovojérdl,

— behozott gyogyszerek problematikaja,

— intézeti, korhazi gyogyszerellatas kiszervezése,

— onkologiai finanszirozas nehézségei, tételes finan-
szirozas,

— kodkarbantartas — valtoztatasi javaslatok elokészitése,

— modszertani levelek aktualizalasa,

— bérrendezés,

— Than Kéroly 6sztondij,

— szakképzés reformja,

— tételes finanszirozas,

— a szakma jovoképének kialakitasa, személyi, targyi
feltételek javitasa, intézeti gydgyszerészi elémene-
teli rendszer kidolgozasa.

A Szervezet mindig is fontos szakmai kapcsolatot
apolt a Magyar Gyogyszerészi Kamaraval, majd 1étreho-
zésat kovetden az MGYK Intézeti Gyogyszerészi Allan-
do Bizottsagaval. A Szervezet vezetdsége erGsen szor-
galmazta az 6nallo korhazi teriileti szervezet kamaran
beliili megalakulasat, ami az MGYK Korhazi-Klinikai
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Teriileti Szervezet 1étrehozasaval 2012 végére megvald-
sult. Ez a siker mintegy feltette a koronat arra a két cik-
luson ativeld eredményes szakmai munkéra, amit dr.
Higyisan Ilona elndksége alatt a Szervezet elért.

A Szervezet soros tisztGjitd kiildottkozgytlésére
2013. februar 15.-én keriilt sor Budapesten, az Aescu-
lap Akadémia eldadotermében. A szavazas alapjan a
Szervezet Uj elndke dr. Szabo Csongor lett.

A megvalasztott elndk megkdszonte a tagsag meg-
elélegezett bizalmat, és reményét fejezte ki, hogy a ko-
vetkezd négyéves ciklus hasonldéan eredményes lesz,
mint a korabbi id6szakok. Ehhez nem kell mas, csak
kovetkezetesen tovabb menetelni azon a megkezdett
uton, amelyet kijelol szamunkra a Szervezet 40 éves
sikeres multja. Az eddig bevalt alapvetd célkitiizése-
ken sem szabad valtoztatni, magas mindségi tudoma-
nyos rendezvényekkel, sikeres tovabbképzésekkel, a
kiillonb6zo véleményeket megismertetd és litkoztetd
szakmapolitikai forumokkal tevélegesen hozza kell ja-
rulni a korhazi gyogyszerészek szakmai fejlédéséhez,
valamint a koérhazi gyogyszerészet rangjan torténd
tarsadalmi elismertetéséhez. Ezen célok eléréséhez
feltétleniil sziikséges a hazai és nemzetkodzi szakmai,
illetve tudomanyos szervezetekkel kialakitott eddigi
jo kapcsolatok aktiv dpolasa. Szoros egyitittmikodést
kell fenntartani az egészségiigy szakmai, gazdasagi ¢s
koérhazvezetési testiileteivel, a Magyar Korhazszovet-
séggel, az Egészségiigyi Gazdasagi Vezetok Egyesiile-
tével, az Egészségiigyi Szakmai Kollégium Koérhazi
Klinikai Gyogyszerészeti Tagozat és Tanacs vezetdi-
vel, valamint a Magyar Gyogyszerészi Kamara ¢és kii-
16ndsen az Bjonnan létrehozott MGYK Korhazi Klini-
kai Teriileti Szervezet képviseldivel. Eredményes mii-
kodést kizardlag a vezetdség kozos akarataval és ko-
z0s feladatvallalasaval lehet elérni, amire jo esélyt ad
az 0j vezetOség régi tagjainak tapasztalata, valamint
az 0j tagok bizonyitasi vagya.

Dr. Szabo Csongor a Szervezet jelenlegi elnoke

A Szervezet alakulo elndkségi iilésén meghataro-
zasra keriiltek a fontosabb célkitiizések, amelyek 1é-
nyegében a korabbi tevékenységek tovabbvitelét jelen-
tik. Az elndkség dontott a Parenteralis Gyogyszerelés
Munkacsoport létrehozasarol, amelynek célkitlizései:
tudomanyos programok ¢és tovabbképzé rendezvények
szervezése a parenteralis gyogyszerelésrdl, tovabba a
fiatal gyodgyszerészek szakmai tamogatasa és a mun-
kacsoport programjaiba torténd aktiv bevondsa, vala-
mint a parenteralis gyogyszerelés vonatkozasaban fel-
meriilé szakmai problémak, nehézségek kozos tapasz-

A Szervezet 2013-ban megvdlasztott elnoksége a teriileti titkarokkal
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talatok alapjan torténé megolddsa. A munkacsoport-
nak jelentds szerepet kell vallalnia az otthon taplalas
elterjesztésében, illetve a betanitd és oktatd progra-
mok kidolgozasaban.

Az 0j vezetés alatt modositasra keriilt a Szervezet
Alapszabalya, illetve kidolgozasra, megvitatasra és el-
fogadasra keriilt a Szervezeti és Miikddési Szabalyzata.

Stratégiai partnerkapcsolat jott létre a Szervezet és
a Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakologiai Tarsa-
sag kozott, amely igen megtiszteld és szakmai szem-
pontbdl eldremutatd, elsésorban tudomanyos egyiitt-
miikodésrol szolo kapesolatot jelent.

Az ujonnan alakult PharmaOnline fdszerkesztdje
megkereste a Szervezet vezetOségét, egy esetleges
szakmai egylittmiikodés érdekében. A vezetdség a
kapcsolat kialakitasat elényosnek itélte a hirportallal,
mivel széleskorti publikécids feliiletet biztositanak a
korhazi gydgyszerészek szamara. Természetesen a sa-
jat honlap aktualizalasa és folyamatos karbantartdsa
elsObbséget élvez, igy a Iényeges eseményekrdl szolo
beszamolok rovid iddn beliil tovabbra is megjelennek,
a tagsag naprakész tajékoztatasa érdekében.

A nemzetkozi kapcsolatok tekintetében az alabbi
eseményeket célszerli megemliteni: Az EAHP 18.
Kongresszusa 2013. marcius 13-15. kozott keriilt meg-
rendezésre Parizsban, 38 magyar résztvevovel és 5 ma-
gyar poszterrel. 2013. junius 13-16. kozott Athénban
tartotta éves kozgyilését a magyar delegatus részvéte-
lével a Korhazi Gyogyszerészek Eurdpai Szovetsége,
ahol a szervezeti, ligyrendi és pénziigyi kérdéseken tul
az eurdpai, illetve tagorszagi gyogyszerellatast, gyogy-
szerbiztonsagot és a gydgyszerészi szakképzést érintd
témakrol esett sz6. Az EAHP 2013. szeptember 13-15.
kozott Lisszabonban szervezte soros Akadémiai Sze-
minariumat, farmakodkonomia témaban, amelyen a
Szervezetet harom kolléga képviselte. Emlitésre érde-
mes, hogy a FIP Vilagkongresszuson (2013. Dublin) 8
magyar korhazi-klinikai gyogyszerész kolléga vett
részt és résziikrdl 1 poszter keriilt bemutatasra.

A hazai rendezvények kozil ki kell emelni a
XLVIIIL. Rozsnyay Matyas Emlékversenyt (2013 —
Miskolc-Tapolca), ahol a benevezett 22 versenyzd ko-
z0Ott 9 korhazi gydgyszerész volt, méltdo moédon képvi-
selve Szervezetiinket. Jelentds esemény volt az Anti-
biotikum ¢és Infektoloégiai Munkacsoport altal 2013.
szeptember 20-an, Budapesten szervezett egy napos
infektologiai tovabbképzés. Az év legrangosabb ese-
ménye azonban a 2013. oktdber 18-20. k6z6tt, Tapol-
can megrendezett X1X. Korhazi Gyogyszerészi Kong-
resszus volt, amely az értékes szakmai programon tul
lehetdséget biztositott az elmult negyven év torténése-
inek, eredményeinek az attekintésére és egy kis tisz-
telgésre azon kiemelkedd személyek el6tt, akik onzet-
leniil ¢és meghatarozdé modon kozremiikddtek a ma-
gyar korhazi gyogyszerészet jelenlegi arculatanak a
megformalasaban.

Szabo, Cs.: Fortieth Anniversary of Hungarian Society
of Hospital Pharmacists

Major progress was observed in the ‘60s in professional
and scientific activities of about 120 hospital pharmacies
and tremendous needs for organizing of institutional and
advocacy activities in Hungary. These necessities have led to
the decision of extraordinary general meeting of Hungarian
Society for Pharmaceutical Sciences founding our Society on
12 December 1973.

Ten presidential terms have 5 presidents. Nowadays
about 420 hospital pharmacists work in 108 hospitals
of whom are member of our society in varying number
(80%-90%). Hungary became an EAHP member in 1991.
National and international congresses and meetings were
organised in Hungary and abroad. The Boards were
involved in the lawmaking and guide creation. Society
takes part in development of education at gradual and post
gradual level.

Growing up is difficult and bumpy road paved with hard
work by lots of people. The history of 40 years of Hungarian
Society of Hospital Pharmacists is presented schematically in
this paper.

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum
Centrum Gyogyszertar, 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
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A MAGYAR GYOGYSZERESZTUDOMANYI TARSASAG HIREI
AZ MGYT TANACSKOZO TESTULETI ULESE

A Magyar Gyébgyszerésztudomanyi Tarsasag 2013. évi
Tandcskozo Testiileti (ilését november 29-én, pénteken,
14 6rai kezdettel tartotta a Semmelweis Egyetem Elméleti
Orvostudomanyi Kézpont Hari Pal termében, prof. Sz6k6
Eva elndk vezetésével. A Tandcskozé Testiilet tagjainak
56%-a jelent meg az llésen, igy a tandcskozo testiilet jo-
gosult volt testiileti allasfoglalas(ok) kialakitasara.

Az elnoki kdszontét koveten a résztvevok egyhangu-
lag elfogadtak az Ulés el6zetesen meghirdetett napirend-
jét, majd a Végh Antal Nivodijak tinnepélyes ataddsara
kertlt sor. A nivodijak odaitélésére minden évben a
Gydgyszerészet szerkesztésége tesz javaslatot. A 2013.
évi Végh Antal Nivédijasok: prof. Rajna Péter és a Cottnek
Mihély, prof. H6di Klara, ifj. Regdon Géza szerz6harmas.
A nivédij kivonatos alapité iratat és a kitlintetettek mélta-
tasdt Boz6 Tamds ismertette. A Végh Antal Nivédij okle-
véllel és targyjutalommal jar, melyeket prof. Sz6ké Fva
MGYT elndk és Takdcsné prof. Novak Krisztina a Gyogy-
szerészet f6szerkesztGje nyujtott at a szerz6knek.

A Tandcskozo Testiileti tilés Karolyhdzy LaszI6 fétitkari
beszamoléjaval folytatédott. A Tarsasdg 2013. évi tevé-
kenységét hat pontban 6sszefoglalva mutatta be:

. Szervezeti véltozasok, tagsag, titkarsag.

. Egyittm(ikodések, kapcsolatok, allasfoglalasok.

. Kiadvanyok.

. Rendezvények, tovdbbképzések.

. Ifjisaggal kapcsolatos tevékenységek.

. Gyodgyszerész-el6dok emlékének apolasa.

(A részletes faGtitkari beszamolé kozzétételét tervezziik.)
A harmadik napirendi pontban a Tarsasag , kiildetés-
nyilatkozatat” vitatta meg a Tandcskozé Testlilet. Az el-
nok az el6zetesen megkiildott tervezethez beérkezett
moédositd, kiegészitd javaslatokkal kibvitett anyagot mu-
tatta be, és a javaslatokon egyenként végighaladva don-
tottek a végsd valtozatrél. A végszavazasnal a Tandcsko-
76 Testiilet jelenlévd 31 tagja kbziil 30-an igennel szavaz-
tak, 1 16 tartézkodott, ellenszavazat nem volt.

A Térsasdg gazdasagi helyzetét bemutaté tajékoztato-
val folytatédott az iilés, melyet Berzsenyi Pal gazdasagi
titkar tartott. A konyvelést végzd Pre-Tax Kft.-t6l kapott
adatokkal mutatta be szaklapjaink el6fizetéseinek, ren-
dezvényeinknek, tovdbbképzéseinknek és a tagdijaknak
2013. oktdber 31-i dllapotat, a koltségvetési tervezethez
viszonyitva. Kiilon tablazattal szemléltette a kiaddsok és
koltségek alakulasat is. A Tarsasdg 2013. december 31.-
re varhaté vagyona: 85324000 Ft. Osszességében el-
mondhat6, hogy az MGYT anyagi helyzete stabil, mely
az atgondolt és szigordan végrehajtott gazdalkodasnak
koszonhets. A 2013. évi korrigalt eredmény el&zetesen
5539700 Ft-ra becslilhetS. A Tandcskozo Testiilet jelenlé-
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V@ 31 tagja a gazdasagi beszamoldt egyhangt igen sza-
vazattal elfogadta.

Ezutan a f6titkar bemutatta az MCYT 2014. évi bevéte-
leinek sarkalatos pontjaira tett javaslatot:

1. Tagdij:
— aktiv kollégak részére véltozatlanul: 5000 Ft/év,
- gyes-en lévé/nyugdijas/ifjusagi/tarsult tagjainknak
valtozatlanul 1500 Ft/év;
2. Folydirataink el6fizetési dijai valtozatlanok:

— Gydgyszerészet: brutt6: 25200 Ft/év;

— Acta Pharmaceutica Hungarica: brutt6: 6300 Ft/év.
3. Congressus Pharmaceuticus Hungaricus XV. tervezett

nyeresége: 1-2 millié Ft.

A javaslatokat a Tandcskozo Testiilet jelenlévd 31 tagja
egyhangu igen szavazattal elfogadita.

Takdcsné prof. Novék Krisztina allasfoglalast kért az
tgyben, hogy az 6szténdijas Ph.D-s hallgatéknak (akik
hallgat6i jogviszonnyal rendelkeznek) mennyi tagdijat
kell fizetnitik? Téjékoztatasképpen a jegyz6 felolvasta az
érvényben 1évs Alapszabaly ifjisagi tagsaggal kapcsola-
tos pontjat, mely erre a konkrét kérdésre nem ad valaszt.
Az elnok felkérte a fétitkart, hogy a 2014-es tagdijbefize-
tésekig ezt a kérdést tisztadzza ligyvéddel. Bozé Tamas IB
elndk felvetette, hogy a jelenleg érvényben lévs Alapsza-
baly elfogadasakor (2008. junius 14.) még nem volt ilyen
Ph.D. képzés, ezért nem keriilhetett rogzitésre az & tag-
dijfizetésiikkel kapcsolatos rendelkezés. Javasolja, hogy
a Ph.D. hallgaték az ifjdsagi tagdijat fizessék. A Tandcs-
kozo Testiilet 30 tagja egyetértett a javaslattal, a gazdasa-
gi titkdr azonban nem, mert az érvényben lévd Alapsza-
baly szerint kell miikédnie a Tarsasagnak, s az Alapsza-
balyban erre nincs egyértelm(i allasfoglalas.

A Tandcskoz6 Testileti Glés hatodik napirendi pontja-
ban Mayer Klara a Feliigyel6 Bizottsdg elndke tartotta
meg az FB 2013. évi munkajarél sz6l6 beszamolét. Is-
mertette a kitlizott feladatokat és beszamolt az 6nallé
jogi személyiségli szervezetek ellen6rzése soran tapasz-
taltakrol. (A Felligyel6 Bizottsag beszamoléjanak kozzé-
tételét tervezziik.) Az FB elndke javasolta a jovG évi
CPhH XV-tel kapcsolatban, hogy a kongresszus minden
napjara lehessen napijegyet venni, ne csak szombatra, és
a megyei szervezetek regisztrdlhassanak adott szamu
résztvevére, és ezzel a lehetGséggel élve, naponta min-
dig mas megyei tag vehessen részt a rendezvényen. A
CPhH tudomanyos elndke szerint az elsd javaslat nem
kivitelezhet8, a masodik azonban megoldhaté.

Hozzaszolasokat kdvetSen prof. Sz6k6 Eva elndk meg-
koszonte a jelenlévdk aktiv kozrem(ikodését és bezarta
az llést.

(-)
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A Gyogyszerészet szerkesztGsége a szerz6k iranti meg-
becsiilésének jeleként és a lap szinvonala tovabbi
emelésének reményében a Magyar Gydgyszerésztudo-
manyi Tarsasag elndkségének tamogatasaval 2006-ban
nivodijat alapitott. A nivédij névaddja Végh Antal pro-
fesszor, a Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag volt elno-
ke, a Gyogyszerészet c. folyoirat alapité f6szerkeszté-
je. A nivédij a Gydgyszerészetben megjelent publika-
ciok elismeréseként itélhetd oda, évenként maximum
hdrom koézlemény szerz6jének. A nivédijra az el6z6
12 hénapban megjelent kozlemények alapjan a szer-
keszt6k tehetnek irasbeli javaslatot adott év november
15-ig, a beérkezett javaslatokat a szerkeszt6ség értéke-
li és dontésre beterjeszti az MGYT elndkségének. A ni-
vodijas kdzlemény szerzgje oklevelet kap és targyjuta-
lomban részesiil. A nivodij dtaddsara tnnepélyes ko-
rilmények kozott, — lehetéség szerint — a Magyar
Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag orszagos rendezvé-
nyén keriil sor. A nivédijat a Tarsasag elnoke és a
Gyogyszerészet fGszerkesztGje adja at. A nivadij oda-

//////

kozol.

Prof. Rajna Péter atveszi Takdcsné prof. Novak
Krisztina f6szerkeszt6tél és prof. Sz6k& Eva MGYT
elnoktél a Végh Antal nivodijat

Prof. Sz6ké Eva Regdon Gézdnak dtadja
a Végh Antal nivédijat

A VEGH ANTAL NivODI)
2013. EVI KITUNTETETTJEI

A 2013. évi nivédijak odaitélésére a Gybgyszerészet
szerkesztGségének november 5.-i (ilésén sziiletett kon-
szenzusos javaslat alapjan kerdilt sor, a dijak atadasa a
Tarsasag Tandcskozo Testliletének november 29-i iilé-
sén tortént meg, a dijakat prof. Sz6ké Eva MGYT elnok
és Takacsné prof. Novdk Krisztina f6szerkeszt6 adta at.
A 2013. évi Végh Antal nivédijasok: prof. Rajna Péter
és a Gottnek Mihaly, prof. Hodi Klara, ifj. Regdon Géza
szerz6harmas.

— Rajna Péter professzor: ,Az id6skor elmegydgyasza-
ta (geridtriai pszichiatria); a gyégyszerész kompeten-
cidja és felelGssége” ciml [Gyogyszerészet 57, 515-
522 (2013)] tovabbképzd kozleményében kitling
Osszefoglalasat adta az 6regedés f6bb elméleteinek
és az idGseket érint6 legfontosabb elmegydgyaszati
korképeknek. Hasznos, a gyakorl6 gydgyszerész
napi munkdjat segit6 Gtmutatast adott a betegellatas
e specialis szegmenséhez. A kozlemény egyszerre
alapos és (j ismereteket ad6, ugyanakkor kozérthets
és olvasmanyos.

— Cottnek Mihaly, prof. Hodi Klara, ifj. Regdon Céza szer-
z6hdrmas: 4 részes cikksorozatban [Gyogyszerészet
57, 24-31, 69-75, 274-282, 323-329 (2013)] ismertet-
ték a szdjnyalkahdrtyan alkalmazhaté mukoadheziv fil-
mek jelent&ségét és lehetGségeit a gydgyszerfejlesztés-
ben. Ebben kitértek a szajnyalkahartya és a nydl anaté-
miai és élettani ismereteire, a mukoadhézié mechaniz-
musdra és a szajon at torténd hatdanyag-felszivddasra,
majd a formulalds technoldgiai segédanyagait mutattak
be. A magas szinvonalon megirt, részenként is kerek,
hidanypotlé kozlemények hozzajarultak a lap tovabb-
képz6 tevékenységéhez és mind az iparban, mind a ku-
tatasban, illetve a gyakorlatban dolgozé gyégyszeré-
szek szakmai fejl6dését szolgaltak.
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A Végh Antal nivédij 2013. évi kitiintetettjei:
Regdon Géza, Gottnek Mihdly és prof. Rajna Péter
(prof. Hodi Kldra mas irdnyd elfoglaltsaga miatt az

iinnepségen nem tudott részt venni)
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A SZAKMAI ES TUDOMANYOS ELET HiREI

GOROG SANDOR AKADEMIKUS 80 EVES

Az id6 konyortelenil és gyorsan sza-
lad. Nemrég koszontottik Gorog
Sandor akadémikust e lap hasabjain
75. szliletésnapja alkalmabol és mar-
is itt az djabb kerek évfordulé. Akar-
milyen hihetetlennek tlinik, amikor
ranéziink, ha beszéliink vele, latjuk
toretlen aktivitasat, de tény, hogy Go-
rog professzor ar 80 éves. A Magyar
Gyogyszerésztudomdnyi Tdrsasag, a
Gyogyszerészet szerkesztésége és az
egész gyogyszerész tarsadalom ne-
vében megkiilonboztetett tisztelettel
és szeretettel koszontjiik Ot. Ez a ko-
szont6 elsGsorban nem a nemzetkozi
hirG tudés, a magyar gyégyszer-
analitika kiemelked6 személyisége
tudomanyos tevékenységének mélta-

melweis Egyetem cimzetes egyetemi ta-
nari cimmel, a Szegedi Tudomanyegye-
tem diszdoktori cimmel ismert el.
Kotédését a gydgyszerészethez az is
jol mutatja, hogy a Magyar Gydgysze-
résztudomanyi Tarsasagban tobbféle
tisztséget betdltve évtizedeken keresztdil
dolgozott. Nem gydgyszerész végzettsé-
gliként vett részt az MGYT cslcsvezeté-
sében, 1991-96 kozott a Térsasag alel-
noke volt. Tobb mint 10 éven at vezette
a Gyégyszeranalitikai Szakosztalyt és O
lett az 1994-ben létrehozott Tudomd-
nyos Bizottsag elsé elnoke is. Nevéhez
fliz6dik szamos konferencia (CPhH és
mas rendezvények) sikeres tudomanyos
programjanak megszervezése. Mégis ta-
lan a legnehezebb és legnagyobb kitar-

tasardl szol. Sokkal inkabb arrél, hogy tolmacsolja a
gyogyszerészek szeretetét, tiszteletét és nagyrabecsiilését
Gorog professzor felé, akit mindig magunk kozé tartozé-
nak éreztlink, hiszen annyi szalon két6dik a gyégyszeré-
szethez, olyan sokat tett a magyar gyogyszerésztudo-
many el6mozditdsaért és a Tarsasagért.

Gorog Sandor 1933. december 27-én sziiletett Szom-
bathelyen, a Szegedi Tudomanyegyetemen szerzett ve-
gyész diplomat 1957-ben és itt indult tudomdnyos palya-
jais, a Szervetlen és Analitikai Kémiai Tanszék gyakorno-
kaként. Az egyetemi karriert az 1956-0os Nemzet&rség-
ben val6 részvételéért ellene inditott fegyelmi eljaras tor-
te derékba. Doktoralasat kovetSen dtja 1959-ben a Rich-
ter Gedeon Vegyészeti Gyarba (az egykori Kébanyai
Gydgyszeraru Gydrba) vezetett, ahol pdlydja gyorsan
ivelt felfelé. EI6bb a Fizikai-kémiai Kutatélaboratérium
vezetbje, majd a Szerves Kémiai Kutatasi FGosztaly veze-
t6je, végll a kutatasi analitika igazgatéja lett. 40 évnyi
szolgdlat utdn, 1999-ben vonult nyugdijba, de a gyartdl
ekkor sem vélt meg, tudomanyos tanacsadéként dolgo-
zott 2013 végéig. Kutatdmunkdjanak f& teriilete a
gyégyszeranalitika, kiilonds tekintettel a szteroidok ana-
litikdjara, a gyogyszerkutatds-fejlesztés aldtamasztasa
analitikai médszerekkel, gyogyszerek szennyezéseinek
szerkezet-felderitése és mennyiségi meghatdrozasa.
Eredményességét 11 konyv, szamos konyvfejezet, vala-
mint 200-hoz koézeli tudomdnyos kézlemény fémijelzi.
1987-ben az MTA levelez§ tagjava, majd 1995-ben ren-
des taggd valasztottak. Két cikluson at volt az MTA Kémi-
ai Osztalyanak elndkhelyettese, majd elndke, késébb az
Orvosi és Kémiai Osztdly altal [étrehozott Gydgyszerész-
tudomanyi Komplex Bizottsag elndkhelyettese, majd el-
noke. Ipari kutatéi munkassaga mellett jelentds oktatasi
tevékenységet is végzett tobb egyetemen, amit a Sem-

tast igényld feladatot az Acta Pharmaceutica Hungarica
f6szerkesztGjeként végezte. 12 éven at faradhatatlan
energidval és sikerrel kiizd6tt a lap életben maradasaért.
Neki is kdszonhetjiik, hogy a Tarsasag tudomanyos fo-
lyGirata ma is létezik és szolgalja a gydgyszerészek tudo-
manyos ismereteinek szinten tartasat.

A gyogyszerészeti tudomanyok mélté akadémiai kép-
viseletéért C6rég Sandor nagyon sokat tett. Tamogatta a
Gyogyszerkémiai és Gydgyszertechnoldgiai Munkabi-
zottsdg létrejottét, kidllt a Gydgyszerésztudomanyi
Komplex Bizottsag létrehozdsa mellett, szamtalan kollé-
gat segitett a tudomanyos fokozatszerzésben. A hazai és
nemzetkozi tudomanyos kozéletben aktiv szerepet jat-
szott és jatszik ma is, plendris el6addsok tartasaval, foly6-
iratok szerkesztGjeként, magyar és angol nyelvii konyvek
és konyvfejezetek szerz&jeként. J6 hiriinket vitte a nagy-
vilagba, nyugodtan mondhatjuk, hogy kémiai és gyogy-
szerésztudomanyi korokben Gorég Sandor neve a legis-
mertebb és legelismertebb magyar kutatdk kozétt van
kiilféldon. Sokoldalt munkdssagat a legmagasabb kitiin-
tetésekkel ismerték el. Ezek koziil a fontosabbak: Széche-
nyi-dij (1997), Gabor Dénes-dij (2001), Magyar Koztar-
sasagi Frdemrend kdzépkeresztje (2007), Than Karoly,
Szebellédy Laszl6, Schulek Elemér, Kazay Endre, Societas
Pharmaceutica  Hungarica, Markusovszky  Karoly,
Koritsanszky Ott6, Nikolics Karoly, Richter Gedeon em-
[ékérem.

Gorog Sandort a paratlan munkabiras mellett a sokol-
daltsag jellemzi. Miiveltsége, jartassaga a zene, festészet
és irodalom teriiletén kozismert, mint ahogy azt is tudjuk
réla, hogy lelkes tiravezetSként sokakat vezetett Magyar-
orszag legszebb tdjaira. Mindezeken feliil 2011-ben még
tudott Gjat mutatni 6nmagabdl, amikor megjelent ,Rep-
kényszaggatds. Onéletrajz, csalddtorténet, korrajz a 20.



46 GYOGYSZERESZET

2014. januar

szdzadbol” cimi konyve. EbbSl megismerhettiik csaldd-
janak tragikus torténetét, sorsdnak alakuldsat a vészkor-
szak utdn, és azt a lelkier6t, amellyel szembe tudott
szallni minden nehézséggel, hogy végiil boldog és sike-
res ember lehessen. Szépirdi tehetségét és emberi nagy-
sagdt tiikrozi ez a md. Ennyi adottsag, parosulva jé egész-
séggel, fizikai és szellemi frissességgel 80 évesen is, ez a
Teremt6 ajandéka, mely csak keveseknek adatik meg.

Kedves Gorog professzor Gr! Kedves Sandor! Kdszon-
jik a gyogyszerészet érdekében kifejtett tevékenységét, a
gyogyszerészek irdnt mutatott szimpdatiajat és tdmogata-
sat. Kivanjuk, hogy j6 egészségben, az Onre oly annyira
jellemz& derlivel és humorral végezze tovabb munkdjat
és még hosszl id6n keresztiil maradjon koztiink.

Isten éltesse sokdig!
Takdcsné Novak Krisztina

MAGYAR KALMAN AKADEMIKUS 80 EVES

Szinte hihetetlen, hogy Magyar Kalman
professzor urat, akadémikust, immar
80. sziletésnapja alkalméabdl koszont-
hetjiik a lap hasdbjain a Magyar
Gyobgyszerésztudomanyi Tarsasag ne-
vében. Professzor Gr tébb évtizeden &t
gyogyszerészek generdciéinak oktatta
a gybgyszerhatdstant a Semmelweis
Egyetemen. Neviikben is sz6l ez a sziv-
b6l jovs koszontés a nagyra becsilt,
népszer(i egyetemi oktaténak és nem-
zetkozi tekintélyl farmakolégusnak.
Magyar Kdlman 1933. Kardcsonyan,
december 25-én sziiletett Szentl6rinc-
katan. 1959-ben Sub Auspiciis Rei
Publicae Popularis kitlintetéssel avat-
tak orvosdoktorrd az akkori nevén
még Budapesti Orvostudomanyi Egye-

lyanak ko6zos bizottsagaként megala-
kulhatott a Gy6gyszerésztudomanyi Al-
land6 Bizottsag, aminek késébb elndke
és tarselnoke is volt. Ez a bizottsdg hi-
vatott ersiteni a gyogyszerészeti tudo-
manyoknak és m(velSinek képviseletét
az Akadémian.

Magyar Kalman professzor 1972-ben
kapott megbizast a gydgyszerészhall-
gatok  gyodgyszerhatastan-toxikoldgia
targyanak oktatdsara a Semmelweis
Egyetemen. A hallgaték kezdett6l nagy
lelkesedéssel jartak remek hangulatd,
élvezetes 6raira, érdekes elGaddsain
mindig zsufolt volt a tanterem. Abban
az id6ben, a hetvenes évek végén, a
nyolcvanas évek elején volt jelentSs
valtozds a gydgyszerészképzés kurri-

temen. Végzése utan az Issekutz Béla professzor vezette
Farmakolégiai Intézetben kezdte meg munkajat. Angliai
tanulmanydtjarél  hazatérve  kapcsolédott  be a
monoamin-oxiddz enzim (MAO) gatlészereinek kutata-
saba, ami aztan tovabbi tudomanyos palyajaban megha-
tarozénak bizonyult. A szelektiv MAO-B gatlé deprenyl
nemcsak a Parkinson-kér kezelésének valt sikeres, sza-
mos orszagban regisztralt gyogyszerévé, de sok fontos
farmakolégiai felismeréshez is modell-vegyiiletként szol-
galt. Professzor Grnak az amin-oxidazok kutatdsa terén
végzett munkdja a tudomdnyos sikerek mellett szamos
nemzetkozi és hazai szakmai és emberi bardtsagot is ho-
zott. A decemberben, Genfben rendezett Parkinson vi-
lagkongresszuson kiilon szekcio keretében méltattak Ma-
gyar Kalman professzor munkassagat, ahol atvehette a
Dr. Franz Burda Alapitvany dijat a tudomdnyteriilet kép-
viselGinek jelenlévs népes tabora el6tt.

Magyar Kalman professzor szakmai munkassaganak
masik fontos teriiletét a farmakokinetikai vizsgalatok ké-
pezték. Szamos origindlis magyar gyégyszermolekula
metabolizmusanak, szervezetbeni sorsanak vizsgélata
fliz6dik nevéhez.

Magyar Kédlman professzort a Magyar Tudomanyos
Akadémia 1987-ben levelez§ tagjai, majd 1995-ben ren-
des tagjai kozé valasztotta. 1996-t6l két ciklusban toltot-
te be az MTA Orvosi Osztdlyanak alelnoki tisztét. Sokat
faradozott azért, hogy az MTA Orvosi és Kémiai Oszta-

kulumaban. Professzor Gr sokat tett annak érdekében,
hogy a megujul6 kurrikulumban az orvos-biolégiai tar-
gyak nagyobb éraszamban kaphattak helyet. 1979-ben
Gj intézetként megalapitotta, majd hosszu ideig vezette a
Gyogyszerhatastani Intézetet a Semmelweis Egyetem
Gyogyszerésztudomanyi Kardn, ahol jelenleg professor
emeritus. A Gydgyszerhatdstan-toxikoldgia targy oktata-
sa mellett tovabbi két kotelez6 tantargy, a Klinikai-korta-
ni alapismeretek és a Gyogyszeres terdpia targyak beve-
zetése és oktatdsa is az intézethez fliz6dik. Magyar pro-
fesszor emellett az egyik alapit6ja és programvezetSje a
Semmelweis Egyetem Gydgyszertudomanyok Doktori Is-
kolajanak. Szamos doktorandusz PhD munkaja késziilt
szakmai vezetésével, s ezt a tevékenységét Kivdlé6 PhD
Oktato kitiintetéssel ismerték el. Mindannyian jél tudjuk,
hogy a karizmatikus egyetemi oktatéknak, professzorok-
nak meghatarozo6 szerepe van abban, hogy milyen dtra-
valéval indulnak pdlyajukon a jovd gydgyszerészei, és
hogyan emlékeznek majd az Alma materre. Mi Magyar
Professzor Urtdl a mércét magasra allité példat kaptunk,
ami meghatdrozta szakmai pélyankat.

Magyar Kalmaén professzor tudomdnypolitikai és szak-
mai kozéleti tevékenysége is kiemelked6. Tébbek kozott
volt tudomanyos rektorhelyettes a Semmelweis Egyete-
men, jelenleg is tagja az egyetem Doktori Tandcsanak.
Kiilonb6z6 vezets posztokon tevékenykedett a MOTESZ-
ben, dolgozott tobb szakmai szervezet vezet&ségében.
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Tagja szamos hazai és nemzetkdzi szakmai lap szerkesz-
t6bizottsaganak.

Magyar Kdlman akadémikus munkdssagat tobb alka-
lommal ismerték el kitlintetésekkel, dijakkal. Tobbek ko-
z6tt az Akadémiai-dij, a Semmelweis-dij, a Széchenyi-
dij, a Munka Erdemrend Arany fokozata, az Issekutz-dij,
a MOTESZ-dij, a Szent-Gyorgyi Albert-dij, a Romhényi-
dij, a Miskolczy Dezs6-dij Kkitiintetettje, emellett a
MAGYOSZ Eletm(-dij — Orban Emlékplakett tulajdono-
sa. A gyégyszerkutatas terén végzett, nemzetkozileg ki-
magaslé szinvonall tudomanyos munkdssdgdért a Ma-
gyar Gyogyszerésztudomanyi Tdrsasag Nikolics Karoly
Emlékéremmel tiintette ki 2012-ben.

Magyar Kalman professzor életében meghatdrozdak
voltak a karcagi gimnaziumi évek. Sokszor emlékezik
nagy szeretettel ottani tanaraira, didktarsaira. Professzor
Gr irodalomszeretetét is onnan hozta magaval. Beszélge-

tések soran gyakran idézi kedves verseit, bamulatra mél-
téan sokat. Féleg torténelmi targyd kényvek, szépirodal-
mi mivek, életrajzi kotetek olvasdsa jelenti professzor
Urnak a kikapcsolédast.

Magyar Kdlman akadémikus, professor emeritus ma is
ugyanolyan rendszerességgel dolgozik és vesz részt a
Gyogyszerhatastani Intézet életében, mint ahogy azt t6le
korabban megszokhattuk. Sokat jelent nekiink, munka-
tarsainak egy-egy csendes megjegyzése, anekdotdja, bol-
csessége, amivel Gtbaigazitast tud adni.

Kedves Professzor Ur! Kbszénjiik, hogy olyan sokat tett
a gyogyszerészek oktatdsaért, a gyogyszerészeti tudoma-
nyok akadémiai képviseletéért. Sok szeretettel és nagyra-
becsiiléssel kivanunk j6 egészséget és er6t, hogy a kdvet-
kez6 években is ugyanilyen aktivitassal tevékenykedjen
mindnyajunk 6romére!

Prof. Sz6ké Eva

UNNEPI KOSZONTES MAGYAR KALMAN PROFESSZOR 80. SZULETESI EVFORDULOJAN

BensGséges linnepségre jottlink ¢ssze december 19.-én,
hogy megiinnepeljilk Magyar Kalman professzor nyolc-
vanadik sziiletésnapjat. A jeles eseményre Engramma ci-
men egy pompds CD-t jelentetett meg a Gyogyszer-
hatastani Intézet, amelyen 48 kutaté, munkatars, barat és
tisztel6 méltatja az innepeltet, felelevenitve meghaté
torténeteket és a gazdag életit egyes kitlintetett alloma-
sait. Ebb6l az 6sszedllitasbol egyetlen példanyban egy
diszkiadas késziilt el, amit az tinnepeltnek Bagdy Gydrgy
professzor, az Intézet jelenlegi igazgat6ja nydjtott at.

A zartkorl rendezvényen elzetes bejelentkezés alap-
jan tobben készontotték Magyar Kalman professzor urat.
ElGszor Bagdy Cydrgy professzor emelkedett szélasra.
Elmondta, hogy Magyar Kdlman Szentl6rinckatan, 1933.
december 25-én sziiletett. Széchenyi-dijas magyar orvos,
farmakolégus, egyetemi tanar, a Magyar Tudomanyos
Akadémia rendes tagja. A kozponti idegrendszerre hatd

gyogyszerek biokémidjanak neves kutatdja. 1979 és
1998 kozott a Semmelweis Orvostudoményi Egyetem
Gyogyszerhatastani Intézet igazgatéja volt. Uttord szere-
pet vallalt az egyik legsikeresebb gyégyszer, a Deprenyl
kutatasaban. Ez, valamint a tobbi eredménye nemzetkozi
elismertséget biztositott szamdra. Legutébb a Senator Dr.
Franz Burda Alapitvdny dijat vehette at.

Sétonyi Péter emeritus rektor Szél Agoston rektor (id-
vozletét tolmacsolta. A gyogyszerhatastan rejtelmeibe
annak idején Magyar professzor vezette be Sétonyi pro-
fesszort, és nagyon alaposan megtanitotta a hallgatésag-
nak a receptirast, azaz a magisztralisok rendelését.

Zelké Romadna professzor, dékan asszony az tGnnepelt
kiting tantermi el6addsaira emlékezett vissza. Magyar
Kdlmannak nem kellett katalégust tartania, mert még a
[épcson is iiltek az érdekl&dé hallgaték. Knoll Jozsef pro-
fesszor emeritus emlékeztetett a kutatds 6romére. Arra a

Az elnéki asztal balrél jobbra prof. Sz6ké Eva az MGYT elnéke, prof. Zelké Roména dékén asszony,
prof. Magyar Kalman, prof. Bagdy Gydrgy intézetigazgato, prof. Sétonyi Péter rektor emeritus
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Prof. Knoll Jozsef, prof. Kecskeméti Valéria,
a hattérben prof. Kaldasz Huba és prof. Farsang Csaba

Prof. Magyar Kalman és prof. Knoll J6zsef

semmire sem hasonlithat6 j6 érzésre, ami a laborban egy
eredményes munka utan tolti el a tudést. O mar 89 éves,
de szeretne az linnepelttel még nagyon sokdig, j6 egész-
ségben talalkozni. Prof. Sz6k6 Fva kett6és minGségben
fordult az Ginnepelthez. Egyrészt mint kdzvetlen munka-
tars, mdsrészt mint a Magyar Gyodgyszerésztudomanyi
Tarsasag elndke. Kiemelte Magyar professzor iskolate-
remtS tevékenységét, és annak a jelentGségét, hogy az
Intézet megvalésulhatott itt a Gydgyszerésztudomanyi
Karon. Vas Addm, mint a Farmakoldgiai Tarsasag frissen
megvélasztott elndke kdszontétte az linnepeltet és ki-
emelte munkdssdganak elGre mutato jellegét a farmako-
I6giai kutatasban. Magyar professzor volt az els6k egyi-
ke, aki hazdnkban megvaldsitotta a modern farmakolégi-
ai kutatast.

Prof. Klebovich Imre szeretettel és tisztelettel k6szon-
totte az tinnepeltet. Megemlékezett sok kozos kongresz-
szus-szervezésiikr6l, melyek koziil kiemelkedik a 40 év-
vel ezel6tt Matrahazan elinditott, és azéta is rendszere-
sen megrendezett Farmakokinetikai és farmakoldgiai
kongresszus. Stampf Gyo6rgy a gazdag életltbdl azt hang-
stlyozta, hogy Magyar professzor 1980-ban megszervez-
te a Gyogyszerhatastani Intézetet, ami az oktatasunk
szempontjabdl felbecsiilhetetlen jelentSségli tett volt. Ki-
tind munkatarsakat allitott maga koré, akik agy a kuta-
tasban, mint az oktatasban kivaléan teljesitettek. Az (in-
nepelt mindvégig hl maradt egyetemiinkh6z és nem
hallgatott a csabos szirénhangokra. Vereckey LdszI6 ko-

szontGjében egy kedves adomat elevenitett fel. Churcillt
a kilencvenedik szlletésnapjan egy fiatal Gjsagiré akként
koszontotte, hogy szeretné ezt tiz év milva megismétel-
ni. Mire a j6 humorardl ismert angol miniszterelnck azt
mondta; én itt leszek, de remélem maga is el tud jonni.
Gdspdr Lajos arrdl beszélt, hogy a fogorvosok is sokat
profitaltak Magyar professzor tovabbképzé el6adasaibdl,
mert ezen a specidlis orvosi terlileten is igen értékes in-
formdciodkat szolgaltatott.

Magyar Kalman valaszaban hamiskasan bevallotta, so-
kdig leplezte sziiletésének pontos napjat, mert ne mond-
hassdk, hogy a Jézuska hozta karacsonyra. A fényes élet-
palya nagyon egyszer(i csaladbdl indult, nagyapja irni-
olvasni sem tudott, de nagyon okos ember volt. Magyar
Kélman a szakmai munkaja mellett mindig sziviigyének
tekintette az oktatast, és a fiatalok életdtjanak egyengeté-
sét, segitését. Végiil konnyes szemmel mondott kdszone-
tet a gratulaciokért.

Tothfalusi LdszI6 docens az 6sszedllitasbdl kimaradt,
igen szellemes, humoros fejezetet olvasott fel. A vendé-
gek megtekinthették az tinnepelt életének rangosabb ese-
ményeirdl késziilt diasorozatot.

Az 6sszejovetel pezsgbs koccintassal zarult. A vendé-
gek még sokadig egylitt maradva elevenitették fel a kedves
emlékeket. Az linnepelthez mélté6 megemlékezés szerve-
zGje, motorja Tabi Tamds adjunktus volt, akinek e helyrdl
is halas kdszonetet mondunk faradozasaiért.

Stampf Gyorgy

BESZAMOLO A XI. CLAUDER OTTO EMLEKVERSENYROL

A Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasdg Gyogyszer-
ipari Szervezetének 2013-ban esedékes, nagy hagyoma-
nyokkal rendelkezd rendezvénye, a Clauder Ott6 Emlék-
verseny oktéber 17-18.-an keriilt megrendezésre. Sorrend-
ben ez volt a 11. emlékverseny, és a kialakult hagyoma-
nyoknak megfelel6en Budapesten a Benczur Hotel volt a
helyszine. A verseny szervezését a Gydgyszeripari Szerve-
zet a megujulas jegyében elsé alkalommal, de a hagyo-
manyteremtés szandékaval a Gydégyszertechnoldgiai- és a
Gyogyszeranalitikai Szakosztallyal egyiitt végezte.

Az Emlékverseny célja a gyogyszerkutatdsi, -fejlesztési,
-gyartasi, -forgalmazasi, -engedélyezési, minGségellendr-
zési, minGségbiztositasi valamint oktatdsi tertileten dol-
goz6 fiatal (35 év alatti) szakemberek részére férum biz-
tositdsa kutatasi eredményeik bemutatasdra, lehet6vé
téve ezzel a tudomdanyos megmeéretést, a szakmai tapasz-
talatcserét és az erkélcsi dsztonzést. Ugyszintén cél a fia-
tal szakemberek el6ad6készségének fejlesztése, szakmai
vitakészségének kialakitasa, erGsitése. A megméretteté-
sen 26, rendkiviil magas szinvonald el6adas hangzott el.
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Prof. Matyus Péter a Kuratorium elnoke megnyito
beszédét tartja. Az elnoki asztalnal foglal még
helyet (balrol) Vitanyiné Morvai Magdolna a
Gyogyszeranalitikai Szakosztaly elnoke, David Adém
a Gyogyszeripari Szervezet elncke és prof. Sz6ké Eva
MGYT elnok

Prof. Sz6ké Eva MGYT elnék koszonti a résztvevéket

Az els6 szekcid, mely a farmakoldgiai és toxikolégiai
kotédésl elGadasokat toméritette Tihanyi Karoly (Richter
Gedeon NyRt, Farmakoldgiai és gyégyszerbiztonsagi f6-
osztaly) elnokletével zajlott. Itt a kovetkez6 versenyelG-
adasok hangzottak el:

— Jeszen6i Norbert (ELTE TTK, Genetikai Tanszék):
Szerkezetivizek helyzetének predikciéja protein-pep-
tid rendszerekben

— Fej6s Ida, Neumajer Géabor, Béni Szabolcs, Jankovics
Péter (SE, Gydgyszerészi Kémiai Intézet): Rokon
szerkezel PDE-5 gatl6 potenciandvel§ vegyiiletek fo-
lyadékkromatografids vizsgalata

— Heged(s Nikolett (Richter Gedeon Nyrt, Preklinikai
Képalkoté és Biomarker Kozpont): Nootrép szerek
phMRI vizsgalata szkopolamin modellben

— Pak_Krisztidgn, Kovér Agnes (DEOEC, Gydgyszer-
hatastani Tanszék, DEOEC Altalanos Orvostudomanyi
Kar): Az adenozin direkt negativ inotrép hatasdhoz

tartoz6 A1 adenozin receptor rezerv meghatarozasa
hipertireoid tengerimalac pivaron

Roka Eszter, Ujhelyi Zoltan (DEOEC, Gyégyszertechno-
l6giai Tanszék): Uj alpha-ciklodextrin szérmazékok cito-
toxicitasanak és transzport fokozé hatdsanak vizsgalata
Az ebédsziinetet kdvetGen a gydgyszerkémiai targyu

el6adasokra kertlt sor. A szekcié elnoke Baska Ferenc
(Vichem Chemie Kutaté Kft.) volt. A szekci6 elGadasai a
kovetkez6k voltak:

— Nemes Zoltan (SE, Gydgyszerészi Kémiai Intézet):

Célzott terapias rendszerekhez tervezett kinaz gatlok
szintézise és vizsgalata

Toth Cerg6 (SE, Gyégyszerészi Kémiai Intézet): Pajzs-
mirigyhormonok proton- és receptor-kotésének jel-
lemzése részecske-specifikus paraméterekkel

Urai Akos (SE, Gyogyszerészi Kémiai Intézet): 6-Acila-
mino-morfindnok szintézise, szerkezeti és farmakol6-
giai jellemzése

Prof. Thomas Wirth a plenaris Hegediis Nikolett Marosi Attila
eléadds kozben eléadas kozben eléadds kozben
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Urai Akos eléadés kézben

— Hajdd Zsanett (SZTE, Farmakog-
néziai Intézet): Maca (Lepidium
meyenii Walp) és maca tartalmu
termékek fitokémiai vizsgalata
A cslitortok délutan masodik fele a

gyogyszertechnoldgia jegyében telt, és

ahogy a szekciét vezet6 Fekete Pal

A gyéztes Hegediis Nikolett a Clauder Otté Emlékverseny emlék-
plakettjével. A képen ldthato prof. Matyus Péter és David Adam is

(Meditop Gydgyszeripari Kft.) megje-

gyezte, tilnyomé tobbségben a Szegedi Tudomanyegyetem

Gydgyszertechnoldgiai Intézetébd| hallhattunk elGadasokat:

— Firedi Petra, Szombati Judit, Varga David, Kovacs Kris-
tof (SE, Gyodgyszerészeti Intézet): Human szérum
albumin-azol nanorészecskék formulalasa

— Bartos Csilla, Ambrus Rita (SZTE, Gyogyszertech-
nolégiai Intézet): Statikus és dinamikus szonikacié
szemcseméret-csokkentS hatdsdnak Gsszehasonlitdsa
faktoridlis kisérleti terv alapjan

— Hegyesi Didna (SZTE, Gydgyszertechnoldgiai Intézet,
Richter Gedeon Nyrt.): Matrixpelletek formulaldsa
kétcsigas extruderrel

— Olah Ildiké (SZTE, Gydgyszertechnoldgiai Intézet):
Kalcium/D3-vitamin tartalmd ODT készitmények op-
timalizalasa kisérlettervezéses és PAT modszerekkel

— Martha Csaba'?, Jéjartné Laczkovich Orsolya' ('SZTE,
Gyogyszertechnolégiai  Intézet, *Richter Gedeon
Nyrt): EgylttSrlés hatasa kémiailag hasonlé anyagok
kristalyossagara
A péntek reggel Thomas Wirth ,Modern methods for

the sythesis of natural products and biologically active
compounds” cim{ plenaris elGadasaval kezd6dott, amely
soran a hallgatésag nem csupan a természetes anyagok
szintetikus el&allitasanak legmodernebb eljarasaiba nyer-
hetett bepillantast, de a folyamatos szintézis technolégiai
megoldasai is ismertetésre keriiltek. A plenaris elGadast
kovetSen Répdsi Janos elndkletével gydgyszeranalitikai
targyd elGadasokat hallgathattunk meg:

— Balogh Réka, Toth Gerg6, Béni Szabolcs (SE, Gyégy-
szerészi Kémiai Intézet): Az anyatej cukrokat felépitd
izomer diszacharidok szerkezetjellemzése és folya-
dékkromatografias vizsgalata

— Darcsi Andrds, Sohajda Tamas, Fejds Ida, LaszI6 Kreiter
Eszter Neumajer Gabor, Toth Cerg6, Béni Szabolcs
(SE, Gybgyszerészi Kémiai Intézet): Szintetikus és ana-
litikai modszerek kidolgozasa a dapoxetin és meta-
bolitjainak vizsgalatara

— Farkas Attila, Nagy Brigitta (BME, Szerves Kémia és
Technoldgia Tanszék): Tébbvaltozds regressziés moéd-
szerek carvedilol polimorfok mennyiségi meghataro-
zasara Raman-spektrum alapjan

— Riethmiiller Eszter', Toth Gergd?, Alberti Agnes’ ('SE,
Farmakogndziai Intézet, *SE, Gyodgyszerészi Kémiai
Intézet): LC-MS mddszerek alkalmazasa a Karpat-me-
dencében  honos mogyoré fajok antioxidans
fenoloidjainak vizsgalatara

- Gyenge Zsuzsa', Szoboszlai Norbert?, Frigyes David',
Barkdcs Katalin?, Zaray Gyula?, Mihucz Viktor Gabor?
('EGIS Gyédgyszergyar Nyrt, Hatdéanyag Analitikai
Fejleszési Laboratérium, 2ELTE TTK, Analitikai Kémiai
Tanszék): Négy dipiron metabolit koncentraciéjanak
monitorozasa kommunalis szennyvizekben SPE-
HPLC-MS mdédszerrel
Az ebédsziinet utdn, a két délutani szekcié ismét

gyogyszertechnolégiai témaju el6adasokkal telt. Az iilés-

elnokok Kissné Csikés Eméke (AccepTher Kft.) és Ujhelyi

Gabriella (Chinoin Zrt.) voltak és a kdvetkez6 el6adasok

hangzottak el:

— Kéllai-Szab6 Barnabds'?, Sebe Istvan®, Petzke Maté?
('Richter Gedeon Nyrt, Készitményfejlesztési FGosz-
taly, 2SE, Egyetemi Gyodgyszertdr és Gyogyszeriigyi
szervezési Intézet): PVP-alapi mikroszélas potencidlis
gyégyszer hordozérendszer kialakitdsa centrifugdlis
szalképzési technikaval

- Marosi Attila’, Nagy Zsombor Kristéf?, Janke Dénes?,
Németh Baldzs® ('SE, Gydgyszerészi Kémiai Intézet,
’BME, szerves Kémia és Technolégia Tanszék, *Richter
Gedeon Nyrt, Hatéanyag Morfolégiai Osztaly): Stabil
amorf famotidin tartalmu, elektrosztatikus modszerrel
képzett polimer szalak elGallitasa és szilardfazisa ana-
litikai jellemzése

— Péapay Zsofia Edit (SE, Gydgyszerészeti Intézet):

Petroselinum crispum kivonatot tartalmazé gyogyszer-

hordozo rendszer formulaldsi lehetGségei

Wagner Istvan, Vass Panna, Tobak Teoddra (BME, Szer-
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Uléselnokok, munka kézben: Kissné Csikos Eméke, Fekete Pal, Répasi Janos, Ujhelyi Gabriella, Baska Ferenc

ves Kémia és Technoldgia Tanszék): Biohatéanyagok
szilard formulaldsa elektrosztatikus szalképzéssel
Balogh Attila (BME, szerves Kémia és Technolégia Tan-
szék): Olvadék alapd elektrosztatikus szalképzés al-
kalmazasa a gyogyszertechnolégiaban

Konta Melinda (Richter Gedeon Nyrt, Készitményfej-
lesztési FGosztaly): Elektronikus nyelv alkalmazasdanak
lehet6sége egy origindlis szdjban szétes6 tabletta fej-
lesztése sordn

Az utolsé szekcidé befejeztével a verseny kuratériuma
visszavonult dontéshozatalra. A verseny eredményét a
résztvevék a vacsoraval egybekotott tinnepélyes dijkiosz-
ton ismerhették meg. A dijazottak:

— 1. helyezett: Heged(is Nikolett, aki a Clauder Otté Em-
[ékplakettet, az Alapitvany a Magyarorszagi Gydgy-
szerkutatasért altal felajanlott 100000 forintot, és a
Galenus Lapkiadé Kft. altal felajanlott konyvcsomagot
nyerte el.

Il. helyezett: Urai Akos, aki az Egis Gydgyszergyar
Nyrt. altal felajanlott 70000 forintot, és a Galenus

Lapkiadé Kft. altal felajanlott konyvesomagot nyerte.

. helyezett: Marosi Attila, aki a Mozsonyi Sandor
Alapitvany altal felajanlott 50000 forintot, és a Gale-
nus Lapkiadé Kft. altal felajanlott kdnyvcsomagot
nyerte.

A Meditop Gydgyszeripari Kft. dltal felajanlott 50000
forint kiilondijat nyerte, az iparilag legmegvaldsitha-
tobb témdju elSadasaval Olah Ildiké.

Az MGYT Gydgyszeranalitikai Szakosztalya altal fel-
ajanlott 50000 forint kiillondijat nyerte, a dijazasban
nem részesiilt, legjobb analitikai témajd el6adasaval
Riethmiiller Eszter.

Az MGYT Gyégyszertechnolégiai Szakosztalya altal
felajanlott 50.000 forint kiilondijat nyerte, a dijazas-
ban nem részesiilt, legjobb technolégiai témaji el6-
adasaval Fredi Petra.

Ezidton is gratuldlunk a dijazottaknak, és készonjiik

minden résztvevs hozzdjarulasat ahhoz, hogy a XI.
Clauder Ott6 Emlékverseny is rendkiviil magas szakmai
szinvonalat képviselS remek elGadéi verseny lehetett.

Sovany Tamas
a Gyogyszeripari Szervezet aleln6ke

A MAGYAR TUDOMANY NAPJA ERDELYBEN RENDEZVENYEI
KOLOZSVARON ES MAROSVASARHELYEN;
65 EVES A MAROSVASARHELYI GYOGYSZERESZETI KAR

2013. november 22.-én Kolozsvaron ke-

mutatdsra. Ugyanakkor ez lnnepélyes

rilt sor a Magyar Tudomany Napja Er-
délyben (MTNE) immar 12. férumara, az
Erdélyi Muizeum-Egyesiilet (EME) altal
szervezett kozponti tUnnepségre, Veliink
él6 tudomany cimmel. A rendezvény f6-
védnoke Pdlinkds Jozsef, a Magyar Tudo-
manyos Akadémia (MTA) elnoke volt. A
rendezvénynek ezdittal is a Protestans Te-

A MAGYAR TUDOMANY
NAPJA ERDELYBEN - v

Veliink élé tudomany

alkalom is, mely a magyar tudomanyos-
sag orszaghataron tdlnydlé egységét és
az egyes szakteriiletek egybefonédasat
juttatja kifejezésre.

Az linnepi rendezvény keretében az
EME elndke a Grof Miko Imré-rél, az Er-
délyi Mazeum-Egyesiilet megalapitéjardl
elnevezett emlékplakettet nydjtott at Ko-

olégiai Intézet diszterme adott helyet.

Az linnepséget megnyitd Sipos Gabor
EME elnok beszédében kiemelte, hogy e
rendezvénysorozat j6 alkalmat jelent az
erdélyi tudomanyos eredmények, esemé-

csis Karolynak, az MTA Magyar Tudoma-
nyossag EIndki Bizottsdga elnokének, a
magyarorszagi tamogatasok elismerése-
ként. Az emlékplakett erdélyi kitlintetett-
je Vincze Zoltan egyetemi tanar volt. Az

nyek szambavételére, amelyek fGleg az A rendezvény programfiizete MTA-nak jelenleg 1800 koztestiileti és

egyes szakosztalyok (ilésein keriilnek be-

18 kiilsé tagja van.
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Egyed-Zsigmond Imre EME OGYSZ elnok

Sipos Emese dékanhelyettes és Banga
Orsolya V. éves hallgato

Az iinnepség résztvevoi

A kozponti rendezvényen elhangzott el6adasok:

— Kocsis Karoly: Teriileti autonémidk mdltja és jelene a
Karpat-medencében;

— Fodor Pal: A torok hagyaték a magyar torténelemben;

— Péntek Janos: Hiperonimak a moldovai magyarok két-
nyelviiségében;

— T6kés Béla, T6kés F. Attila: Az allopatiatél a homeopa-
tidig;

— Kocziszky Gyérgy: Monetdris politikai dilemmak; or-
todoxia vs. Gj monetdris politika;

— Gyenge Csaba: A zold energiak el6allitasanak techni-
kai aspektusai;

— Bodizs Gyérgy: Génmoédositott élelmiszerek egész-
ségligyi hatasai; el6nyok és kockazatok;

— Wanek Ferenc: Az erdélyi medence foldtana, felszin-
alaktana és az épitkezések biztonsaga;

— Roth Agoston Istvan: (Nem) determinisztikus gorbe- és
feliletmodellezési eszk6zok a szamitdgép grafikaban.
A korabbi évek gyakorlata szerint az EME 7 szakosztalya

is megrendezte november folyamdn a sajat tudomanyos

tilésszakat. Az Orvos- és Gyodgyszerésztudomanyi Szakosz-

taly (OGySz) Marosvésarhelyen (november 22.) és a kolozs-

vari szekcio keretében is (november 23.) tartott Gnnepi Glé-

seket. A Szakosztdly marosvasarhelyi rendezvényét 2013-
ban a marosvasarhelyi magyar nyelv(i gyogyszerészképzés
65. évforduléjanak jegyében tartottdk. Erre otletet szolgalta-
tott az oktéber 3.-an bemutatott emlékkétet [Azok a szép
diakévek - gyogyszerészek emlékeznek; szerkesztG prof.

Gyéresi Arpad; — Gyogyszerészet, 57, 638-639 (2013)].

Az linnepi megemlékezésre meghivtak a Marosvasar-
helyi Gydégyszerészeti Kar nyugalmazott és aktiv oktatoit,
munkatarsait, a Kar végzettjeit (59 nemzedék), hallgatéit,
a MOGYE magyar tanarait. Egyed Zsigmond Imre, az
EME-OGYSZ elnokének megnyitéjat kovetSen, Sipos
Emese, a Gydgyszerészeti Kar dékanhelyettese és Banga
Orsolya V. éves hallgaté koszontétte a jelenlevéket. Ez-
utan a Deus Providebit Tanulmanyi Haz zsifoldsig meg-
telt nagytermében négy el6adas hangzott el:

— Péter H. Maria: Az erdélyi magyar nyelvl gyogysze-
részképzés torténete kezdetétdl az 6ndllé marosvasar-
helyi Gyoégyszerészeti Kar megalakuldsaig. Az oktatdst
biztosité tanari kar;

— Gyéresi Arpad: 65 év a gyogyszerészgeneraciok emlé-
kezetében;

— Sipos Emese: A marosvésarhelyi gyogyszerészképzés
Gj id6szaka;
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Szilagyi Tibor rektorhelyettes

A képen balrél Tuka LaszI6, Bir6 Jozsef, Bédizs Eva, Bédizs Gyérgy,
Gyéresi Arpad és Németh Agnes

fejlédésnek a magyar ,tagozat”. Emli-
tésre mélté tény, hogy az 1948-1960
kozotti idGszakban — a Gyogyszeré-
szeti Kar |étesitését szentesit6 rende-
let alapjan — csupan magyar nyelvi
képzés folyt, majd ezutan fokozato-
san vezették be, el6bb a roman nyel-
vii gyakorlatokat, végiil 1962-t6l a ro-
mdn nyelv(i el6adasokat. 1948-2000
idészakdban magyar dékanok voltak
ezen a Karon.

Az elsé évfolyam 1950-ben vég-
zett. Az 1950 és 2013 kozotti id6-
szakban 59 generaci6 végzett Maros-

— Horvdth Géza: Pezsdiil6 didkélet 1990 utdn.

Az el6adasok attekintést nydjtottak a gyégyszerészkép-
zés alakulasardl a XVIII. szazadi kezdetektSl napjainkig,
az 1872-ben Kolozsvéron létesitett magyar egyetem m-
kodésének idGszakaiban folyd képzéstsl, az 1948-ban
Marosvésarhelyen magyar oktatasi nyelvvel megalakult —
onallé — Gydgyszerészeti Karig. Megemlékeztek az inté-
zetalapité tanarokrél, az intézetek munkatarsairdl.

Az oktatas és a hallgatoi élet 65 évet ativels attekintése
felolelte a felvételi rendszer alakuldsat, az oktatas szerke-
zetének és nyelvének alakulasat, a hallgatok tudomanyos
tevékenységének, a vizsgarendszernek és a zaré (,allam-
vizsga”) vizsga alakuldsat, a hallgatéi élet 1989 elétti po-
litikai kotottségeit, az 1990 utdni id6szak gazdag tevé-
kenységét, a magyar hallgatéi szervezet (MMDSZ) aktiv
szerepét rendezvények szervezésében, kapcsolatok léte-
sitésében és apolasaban, a kulturdlis élet eseményeit. Az
el6adasokban megemlékeztek a Gydgyszerészeti Kar
életének szomord idGszakardl, az 1986-1989-es évekrdl,
amikor fels6bb utasitasra szlinetelt a felvétel, komoly
megtorpandst okozva. Ez kisérlet volt a Gyogyszerészeti
Karon a magyar nyelv(i oktatds megsziintetésére. E faj-
dalmas és szomorl zokkend utan 1990-ben harcolta ki
maroknyi oktaté a folytatdst, és ezt kovetSen indult Gjra

vasarhelyen, a 2452 végzss 13%-a férfi. 1990 utan 617
végzbs volt a magyar tagozaton, ami ezen idGszak 6ssz-
létszdmanak az 51%-a.

A rendezvényen koszontotték a Kar masodik dékanjat
(1953-1956), a 95 évét betoltdtt Kovdcs Endre profesz-
szort. Véglil Sipos Emese dékanhelyettes és Szilagyi Ti-
bor, a MOGYE rektorhelyettese emléklapot és virdgot
nydjtott at a Kar nyugalmazott oktatéinak és munkatarsa-
inak.

Az EME OGYSZ kolozsvari szekciéja november 23-an
tartott Ginnepi Ulést. A rendezvényen, ahol kolozsvari or-
vosok, gyogyszerészek, egyetemi oktatok vettek részt,
Bddizs Cydrgy elndkletével harom elGadés hangzott el:
— Ujvéri Méria: Orvostudomdnyi kényvek a kolozsvéri

konyvtarakban;

— Gaal Gybrgy: A kolozsvari Orvosi Kar épliletei és épit-
kezései 1872-1918 kozott;

- Gyéresi Arpad: A 65 éves marosvéasarhelyi magyar
gybgyszerészképzés nemzedékeinek emlékei.

Gyéresi Arpad professzor elGadasat kovetden a szer-
kesztésében kozelmdltban megjelent emlékkatetet dedi-
kalta.

Gyéresi Arpad
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PROF. KLEBOVICH IMRE KITUNTETESE

A Budapesti Mszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem
Vegyészmérnoki és Biomérndki Kar Tanacsa prof.
Klebovich Imrének Zemplén Géza Erem kitiintetést ado-
manyozott, amelyet a 2013. november 26-an megtartott

Uinnepi tandcsiilésén adott at prof. Fraigl Ferenc dékan. A
méltatds szerint Klebovich professzor a magas kitlintetést
a Karon folyé oktaté és kutaté munka tobb mint két évti-
zedes kiemelked6 tdmogatasaval érdemelte ki.

A Zemplén Géza-dijat prof.
Klebovich Imrének prof. Fraigl
Ferenc dékan adja at

A Zemplén Géza érem el6- és hatlapja

LUDANYI KRISZTINA KAPTA 2013-BAN A SEMMELWEIS EGYETEM ALTAL ALAPITOTT
HUGONNAI VILMA EMLEKERMET

A Semmelweis Egyetem Szendtusanak dontése alapjan
2013-ban kiemelked6 tudomanyos teljesitményének el-
ismeréseként Ludanyi Krisztinanak, a Gyogyszerészeti In-
tézet docensének itéltek oda a Hugonnai Vilma Emlékér-
met. Az elismerést 2010-ben alapitotta az egyetem és
olyan 45 év alatti n6ket jutalmaznak vele, akik az okta-
tasban ill. kutatasban jeles eredményeket értek el.

Az Elméleti Orvostudomdnyi Kézpont Hevesy Gyorgy
el6addtermében 2013. november 29-én keriilt sor az
emlékérem és a hozza tartozd diszoklevél atadasdra.
Prof. Molnar Maria Judit tudomanyos rektorhelyettes
megemlékezett a névadordl, Dr. Hugonnai Vilmardl, az
els6 magyar orvosn&rél, akinek nehéz sorsa ellenére ki-
tartasa, elhivatottsaga, dldozatvdllalasa mind az egész-
ségiigyben, mind az oktatasban tiszteletet parancsol és
kovetendd példaul szolgdl.

Molnar professzor asszony ismertette a dijazott életit-
jat. Ludanyi Krisztina 1993-ban szerzett okleveles ve-
gyészmérnoki diplomdt a Veszprémi Egyetemen. Az
egyetem befejezése utan 2005-ig az MTA Kémiai Kutato-
kozpont Tomegspektrometriai Osztalyan dolgozott tudo-
manyos segédmunkatarsként, tudomanyos munkatars-
ként, majd tudomanyos fémunkatarsként. A PhD fokoza-
tot summa cum laude min&sitéssel az ELTE Doktori Isko-
la Kémia programjanak keretén beliil szerezte tandem
tomegspektrometria terlileten. 2005-t6] a Semmelweis
Egyetem Gyogyszerészeti Intézetében dolgozik, ahol a
Bioanalitikai Laboratériumot megalakuldsa ota vezeti.
Meghivott el6adoként szamos egyetemen tanit bio-
analitikai, spektroszképiai, tomegspektrometriai targyak-
ban. Akkreditalt PhD témavezet&ként doktorandusz hall-

A Hugonnai Vilma Emlékérem

gatok munkajat segiti, valamint tudomanyos diakkori és
szakdolgozati témavezet&ként is részt vesz az Intézet ok-
tatdsi tevékenységében.

A kitlintetett , Tomegspektrometria az orvos- és gyogy-
szerésztudoméanyban” cimmel tartotta meg emlékeld-
adasat. A tomegspektrometria, mint analitikai médszer
100 éves mudltra tekint vissza, hiszen 1913-ban jelent
meg J.J. Thompson els6 publikaciéja e technika emlitésé-
vel. Ludanyi docens asszony elGadasaban elmondita,
hogy a médszer rendkiviil érzékeny, szelektiv és nagy at-
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Prof. Molnar Maria rektorhelyettes (baloldalt) dtadja
a Hugonnai Vilma Emlékérmet Ludanyi Krisztinanak

Ludanyi Krisztina emlékel6addsat tartja

ereszt6képességl, kivaléan alkalmas szerkezetkutatasra,
tisztasagvizsgalatra, a farmakonok in vivo sorsanak nyo-
mon kovetésére, ill. biolégiai makromolekulak vizsgala-
tara is. El6adasaban a tomegspektrometria teriiletén el-
toltott 20 éves palyafutdsanak érdekes eseteit elevenitette
fel. Hallhattunk példat arra vonatkozdan, hogy milyen
fontos szerepe volt ennek a gyors és érzékeny technika-
nak klinikai diagnozis felallitisdban, amikor egyértelma-
en bizonyitani kellett az intoxikdciét egy mélyvénas
trombédzisban szenvedd betegnél, ill. metabolitok szer-
kezet meghatarozasaban is origindlis gyogyszerkutatds-
ban. Az elmdlt években a dijazott részt vett olyan analiti-

kai moddszerek fejlesztésében is, amelyek segitségével
meghatdrozhaté a glikoproteinek cukor struktdrdja, és
amelyek alkalmasak az oligoszacharid szerkezetek és
glikopeptid egységek azonositdsara is humdan plazmé-
ban. Ezek az eredmények megalapozzak egy klinikai
gyakorlatban alkalmazhaté Gj onkomarker kifejlesztését,
és hozzdjarulnak a glikozilacié patofiziolégias folyama-
tokban betoltott szerepének megértéséhez.

A népes hallgatésag nagy tetszéssel fogadta az el6-
addst, és melegen gratuldltunk a kitlintetéshez.

Stampf Gyorgy

A f6 témakorok:

- Biolégiailag aktiv anyagok tervezése;

— Bioaktiv anyagok preklinikai és klinikai értékelése;
— A gyégyszertechnoldgia kihivasai és tavlatai;

- Biotikumok/xenobiotikumok minéségvizsgalata;

kdzpont.
A kedvezményes jelentkezési hatarid6: marcius 31.
Az 6sszefoglalék bekiildési hatarideje: aprilis 15.

Roman Nemzeti Gyogyszerész Kongresszus 2014-ben
Jaszvaros (lasi ) szeptember 24-27.
A Roman Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasdg a lasi-i ,Gr.T.Popa” Orvosi és Gydgyszerészeti Egyetemmel kozdsen

szervezi a XV. Nemzeti Gyégyszerész Kongresszust (CNFR XV.). A kongresszus meghirdetett dltalanos témakerete
Szemlélet és innovdcio vdrhaté alakuldsa a gydgyszerészi gyakorlatban 2020-ig.

- Marketing, menedzsment és informacids technoldgidk.
A kongresszus helyszine Moldva févarosanak, lasi-nak a torténelmi varoskdzpontjaban levé Palas kongresszusi

Bovebb részvételi informaciok januar 20-a utan varhatok.
El6zetes informaciok a registration@congrsfarmacie2014.ro cimen kérhetok.




ROZSNYAY

témakat, konzulenseket keresiink!

A Rozsnyay Matyas Emlékverseny azon gyakorld, fiatal
gyogyszerészek foruma, akik a mindennapi munkajuk mel-
lett vallaljak valamilyen szakmai probléma tudomdényos
igényd, kisérletes és/vagy irodalmi feldolgozasat és
el6adasat, tovabb vive ezzel a taraasztalon a tudomanyt
meglatd, aradi gydgyszerész-ujitd szellemiségét.

Tisztelt Kollégal!

Akar kutatoként, akar tapasztalt gyogyszerészként On tisztaban van vele, mi a jelentésége egy
helyesen feltett kérdésnek, egy valos érdeklédésre szamot tarté probléma felvetésének, vagyis
egy jo témanak.

Azzal a kéréssel fordulunk Onhéz, potencialis konzulenshez, hogy ha van a szakteriil-
etét érintd, a kozforgalmu ill. korhazi munka mellett feldolgozhatd, kisérletes vagy
kérddives, esetleg irodalomkutatdsi témaja, otlete, amelyet szivesen ajanlana kidol-
gozédsra a fiatal kollégdk figyelmébe, kérem, elérhetéségével egyiitt juttassa el az
iffusag@mgyt.hu e-mail cimre.

Az Osszegydilt témak és témavezetdk folyamatosan frissitett lis-
tajat megjelentetjik a Gyogyszerészet hasabjain, és az MGYT
Ifjusagi Bizottsdganak honlapjan.

Koszonettel:

MGYT Ifjusagi Bizottsag

www.ib.mgyt.hu




Fejleszd te is a vilag gyogyszerészetét!

VEGYEL RESZT A ROZSNYAY-N!

Kedves 35 év alatti Fiatalok!

2014 juniusaban, Budapesten djra lesz Rozsnyay Métyas Emlékverseny. Ha voltél mar kordbban, akkor tudod, hogy ott a helyed, ha még nem voltal, akkor

ne szalaszd el az alkalmat!
Neked is megéri (iijra) belevagni, mert:

—  szakmailag és emberileg tobb, jobb, magabiztosabb leszel,
—  jartassagot szerezhetsz eqy téged érdeklG szakteriileten,

—  utdnajdrhatsz érdekes kérdéseknek,
—  jismerdsckre, bardtokra tehetsz szert,

—  remek szakmai és oldott tarsasagi programok lesznek,

—  szakmai renomét, pénzjutalmat és értékes dijakat nyerhetsz,
—  megoszthatod ismereteidet, tapasztalataidat, problémaidat masokkal,
—  javithatod kdrnyezeted egészségiigyi elldtasanak szinvonalat,

Mit kell tenned ehhez?

lendithetsz Magyarorszag és a vildg gydgyszerészetén!

—  0Osszeszedni a batorsagodat, jelentkezni a versenyre,
—  kisérletes / kérddives / irodalomkutatést végezni egy érdekes, gyakorlati teriileten,

—  0sszegezni az eredményeket,

—  ésel6adni egy kollegidlis, batoritd kozegben.

Miben tudunk segiteni:

—  ajanlhatunk kutatési témakat és konzulenseket,
—  tandccsal, informacidkkal szolgdlhatunk a rendezvényrdl,

—  megismertethetiink korabbi résztvevékkel,

—  bdvithetjiik az eldadastechnikai képességeidet,
—  anyagi problémadk esetén igyeksziink segitséget nydjtani.

Folyamatosan frissiilg informdciokat taldlhatsz az Ifjisdgi Bizottsag honlapjan és facebook oldalan. Keress fel benniinket!

MGYT Ifjiisagi Bizottsdg
www.ib.mgyt.hu

- tények, kételyek.

AJANLOTT TEMAK KONZULENS MUNKAHELY ELERHETOSEG

— Akorhdzi osztalyokon alkalmazott infiz6 — | Giday Henriette | Fejér Megyei Szent Gydrgy Egyetemi hgiday@mail fmkorhaz.hu
injekcid elegyitési protokollok gydgyszerészi Oktatd Kdrhaz Intézeti Gydgyszertar,
vonatkozdsai. Székesfehérvar

— Gydgyszerhamisitds (tisztigydgyszerészet, Kovacsné Balogh | Semmelweis Egyetem Egyetemi kovacsne_balogh.judit@pharma.
fogyasztévédelem). Judit Gydgyszertdr Gyogyszeriigyi Szervezési | semmelweis-univ.hu

— Mesterséges taplalds (nemzetkdzi osszeha- Intézet
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SZAZLABUMEREG FAJDALOM ELLEN

Mindennapi életiink szerves velejaroja a fajdalomérzet,
mely figyelmeztet a testet éré karos hatasokra és segit
elkeriilni az életet veszélyeztetd sériiléseket. Az erds,
kronikusan fennallé fajdalom azonban az életmindsé-
get, cselekvOkészséget jelentdsen rontd koros allapot,
melynek tartos kezelésére nem ismert tokéletes gyogy-
mod. Egyes becslések szerint a fajdalom — mint tiinet
— évente koriilbeliil 600 milliard dollar terhet r6 csak az
amerikai tarsadalomra.

Kinai és ausztral kutatok nemrégiben olyan ¢él6lény-
ben leltek analgetikus hatéanyagra, ami el6l mindenki
mas hanyatt-homlok menekiilne: mérgezé a csipése,
rengeteg laba van és akar 20 cm hosszara is néhet. A
szoban forgd kinai vordsfeji szazlaba (Scolopendra
subspinipes mutilans) mérgébdl kivont, 46 aminosav-
bol allo peptid igéretes 0j hatdanyag lehet a fajdalom-
csillapitasban. Kisérleti egereken az anyag a morfinnal
sokkal erésebb hatasunak bizonyult, raadasul a kutatok
nagy dozis adasa esetén sem tapasztaltak mellékhata-
sokat. De hogy lehet az, hogy a szdzlabu prédajaul
szolgalo rovarokra nézve masodperceken beliil halalos
méreg az emlds szervezetre nemhogy nem mérgezo,
hanem gyogyit6 hatasu? A vélasz a peptid hatdasmecha-
nizmusaban keresendd: az anyag egy fesziiltségfiiggd
natriumcsatornat blokkol (Na,1.7), melyek miikodése
rovarokban létfontossagl, azonban emldsokben sza-
mos hasonlé Na, tipusu ioncsatorna taldlhato, igy a
Na, 1.7 blokadja nem jar nemkivanatos hatasokkal. A
kutatok szerint az altaluk megtalalt peptid egy 1j, faj-
dalomcsillapitasra alkalmas vegyiiletcsalad kifejleszté-
sében vezérmolekula lehet a jovében, persze mindad-
dig sziikség van a hatdsmechanizmusénak részletesebb
feltérképezésére.

Yang, S., et al.: Discovery of a selective Na, 1.7 inhibitor from
centipede venom with analgesic efficacy exceeding morphine
in rodent pain models. Proceedings of the National Academy
of Sciences of the United States of America doi:10.1073/
pnas.1306285110.

VA(SE)

LAKTON ANTIBIOTIKUMOK TBC ELLEN

Annak ellenére, hogy a gydgyaszat fegyvertaraban
szamtalan antibiotikum talalhato, a tuberkul6zis évente
tobb mint egymilli6 ember halalaért felelés. A
Mycobacterium tuberculosis hatdanyagokkal egytitt
fejl6do, rendkiviil adaptiv rezisztencidja kovetkeztében
manapsag az 0sszes ismert gyogyszerrel szemben el-
lenallo torzsek is elterjedtek. A rezisztens torzsek elleni
hatdéanyagok kutatasaban kulcsfontossagu a baktérium
¢lettani tulajdonsagainak részletes megismerése, egye-
di hatdéanyag-célpontok azonositésa.

Amerikai kutatok nemrég azonositottak egy ve-
gyiiletcsoportot, amely hatasos lehet Mycobacterium
tuberculosis ellen. Az anyagok B-laktonok, azaz mo-
lekulaik tartalmaznak egy négytagi gyuriibe zart kar-
bonsavészter-csoportot. K6zos jellemzdjiik tovabba,
hogy a korokozo egyik olyan létfontossagli proteaz
tipust enzimét veszik célba, mellyel az eddig ismert
hatoanyagok nem Iépnek kolcsonhatasba. Az 0j cél-
pont a ClpP enzim, mely a baktérium felesleges vagy
hibas szerkezetii fehérjéit bontja le. A csoport legha-
tékonyabb vegyiilete a tuberkulozis elleni terapiaban
hasznalt sztreptomicinhez hasonld hatékonysagunak
bizonyult, in vitro kisérletekben megallitotta a kor-
okozo6 novekedését. A kutatok szerint az uj molekula
hatékonysaga foként a laktongyliri a-szénatomjahoz
kapcsolddd benzilcsoportnak koszonhetd. Erre a
szénatomra mas aromds szubsztituensek bevitele
akar még hatékonyabb anyagokat eredményezhet,
igy a most kozolt B-laktonok vezérmolekuldi lehet-
nek tuberkulozis elleni antibiotikumok egy 0j csalad-
janak. Az in vitro eredmények — bar allatkisérletek-
kel egyeldre nincsenek megerdsitve — ravilagitanak
célpontjai lehetnek eddig kiaknazatlan bakterialis
proteazok.

Compton, C. L.: Antibacterial Activity of and Resistance to
Small Molecule Inhibitors of the CIpP Peptidase. ACS
Chemical Biology doi: 10.1021/cb400577b.

VA(SE)
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MALARIAVAKCINA A SIKER KAPUJABAN

A malaria hordozojanak irtasa €s a betegség kezelésére
alkalmas gyogyszerek az utobbi évtizedekben sikeresen
csokkentették a betegség morbiditasat és mortalitasat,
azonban mindezek ellenére a malaria évente hozzaveto-
leg 200 milli6 fert6zést okoz és mintegy egymillié em-
ber halalaért felelés. A WHO célkitlizései kdzott szere-
pel, hogy 2025-re legyen elérhetd egy olyan oltdanyag,
amely legalabb 80%-o0s hatékonysaggal biztosit védel-
met a fertdzés ellen. Mindezidaig egyetlen malariaelle-
nes oltdanyag sem volt képes még csak megkozeliteni
sem ezt a szintet. Ismert jelenség, hogy radioaktiv su-
garzassal legyengitett malaria korokozokat (Plasmodium
falciparum) hordoz6 sziinyogok csipése képes megfele-
16 immunizaciot kialakitani. A gyakorlatban ez a mod-
szer azonban sajnos nem alkalmazhato: a célszemélyt
atlagosan tobb mint ezer kezelt szinyognak kell meg-
csipnie ahhoz, hogy 1étrej6jjon a malaria elleni védett-
ség. A szinyogok nyalmirigyébdl kinyert legyengitett
koérokozokbol eldallithatd oltdoanyag, mely bor ala vagy
bérbe injektalva biztonsadgosan adhato, de a csekély im-
munvalasz nem alakit ki értékelhetd immunitast.
Amerikai kutatok nemrégiben szdmoltak be arrol,
hogy a sugérzassal legyengitett korokozokbol eldallitott
vakcina intravénasan adagolva meglepéen hatékony. A
legnagyobb dozissal kezelt hatfés csoport minden tagja
ellenallt a kisérleti koriilmények kozott 1étrehozott ma-
lariafert6zésnek, de alacsonyabb dozis esetén is mint-
egy 60%-os hatékonysagot tapasztaltak. A kontrollcso-
port véddoltasban nem részesiilé hat tagjabol azonban
0t megbetegedett. Az intravénas vakcina hatékonyan
aktivalta az immunrendszer T-sejtjeit, raadasul mivel
teljes korokozot tartalmaz, egyszerre rengeteg kiilonbo-
76 Plasmodium antigén ellen képes immunvalaszt kival-
tani, tartés és megbizhatd immunitést létrehozva. A ku-
tatok megjegyzik, hogy bar az intravénds gyogyszerbe-
vitel mindennaposnak szamit, fert6z6 betegségek meg-
elézésére szolgald oltdanyag bejuttatasara ez az it idaig
ismeretlen volt. A jovében tobb kontinensre kiterjedd
vizsgalatok lebonyolitasat tervezik, hogy az eredmé-
nyek birtokdban kifejleszthessenek a malaria altal ve-
szélyeztetett emberek szamara széles korben elérhetd,
biztonsagos és tartds védelmet nyujtd oltdbanyagot.

Seder, R. A., et al.: Protection Against Malaria by Intravenous
Immunization with a Nonreplicating Sporozoite Vaccine. Sci-
ence 341(6152), 1359-1365 (2013).

VA(SE)

GYOGYIR MARIHUANAFUGGOSEGRE

Az USA mintegy 17,4 millié marihuana fogyasztdja koziil
koriilbeliil minden tizedik valik fiiggdvé. A marihuana a

tobbi kéabitoszerhez hasonléan az agy jutalmazo rendsze-
rét aktivalja. F6 pszichoaktiv hatdanyaga, a tetrahidro-
kannabinol (THC) a mezolimbikus rendszer dopamin-
kivalasztasat serkenti, melynek meghatdrozo szerepe van
a fligg6ség kialakulasaban. A jutalmazo rendszer aktivaci-
0janak gyogyszeres uton valo visszaszoritasa lehetoséget
adna a marihuéna-fiiggdség kezelésére.

A Marylandi Egyetem kutatéi olyan THC-fiiggd
mokusmajmokat kezeltek a Ro 61-8048 jelii anyaggal,
amelyek onként adagolhattadk maguknak a THC-t. Azt
tapasztaltak, hogy a vegyiilettel kezelt kisérleti allatok
a kezelést kovetden sokkal ritkabban adagoltdk ma-
guknak a kabitoszert, mint a kontrollcsoport tagjai. A
Ro 61-8048 a hatasat a kinurenin 3-monooxigendz en-
zim gatlasaval fejti ki, melynek eredménye a
idegrendszerben. A kinurénsav pedig a jutalmazo rend-
szer idegsejtjeinek a7-nikotinos acetilkolin receptorait
képes blokkolni, megzavarva ezzel az idegsejtek ko-
zOtti ingertiletatvitelt, igy végsé soron nem zajlik le a
jutalomérzésért felelds dopamin-elvalasztas. A kutatok
szerint a THC hatdsanak a kinurénsav-szint emelésével
torténd kozvetett gatlasa eldnydsebb, mint az agy
kannabinoid receptorainak kozvetlen blokkolasa. Ez a
stratégia sokkal kevesebb mellékhatassal jar: kisérlete-
ikkel bebizonyitottak, hogy a Ro 61-8048 hatasos do-
zisa nem befolyasolja hatranyosan a kisérleti allatok
kognitiv funkciéit, mig a kannabinoid receptorok blo-
kadja szamos, a THC hatasahoz nem kothet6 kozponti
idegrendszeri mellékhatassal jar.

Kiilondsen igéretesnek tiinik az a megfigyelés, hogy
a kisérleti anyaggal kezelt allatok a kezelés felfiiggesz-
tését kovetden sem tértek vissza a kabitoszer adagola-
sdhoz. A Ro 61-8048 tehat nemcsak a marihuana elha-
gyasaban, hanem az absztinencia hosszl tavu fenntar-
tasaban is fontos szerepet jatszhat a jovében. Mieldtt
azonban az anyagbdl gyogyszer lehet, részletesebben
fel kell térképezni, hogy milyen hatassal van az emberi
szervezet masféle miikodéseire a kinurénsavat atalaki-
t6 enzim gatlasa.

Justinova, Z., et al: Antibacterial Activity of and Resistance

to Small Molecule Inhibitors of the ClpP Peptidase. ACS
Chemical Biology doi: 10.1021/cb400577b.

VA(SE)

KAMILLAT KAVE HELYETT?

Az orvosi székfii (Matricaria recutita) az egyik legis-
mertebb ¢és legkiterjedtebben alkalmazott gyogyno-
vény. A viragzatabol nyert forrazatot €s illdolajat tob-
bek kozott kolagdg, karminativ, diuretikus és gyulla-
déascsokkentd hatdsa miatt alkalmazzak. Kivonatainak
szamos farmakologiai aktivitasa is ismeretes, példaul
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koleszterinszint csokkentd, vérlemezke
aggregaciot gatlo hatas.

Bar a novénybdl késziilt kivonatok idegrendszerre
gyakorolt hatdsaval tobb tanulmany is foglalkozott,
mindezidaig nem létezett olyan kozlemény, amely az
illoolaj kozponti idegrendszeri hatasait vizsgalta volna.

A t6rok Anadolu Egyetem kutatdi felndtt him egere-
ken vizsgaltak az orvosi székfli vizgéz desztillacidjaval
eléallitott illoolajanak viselkedésre gyakorolt hatasat. A
kisérlet soran az eldallitott illdolajat napraforgo olajban
oldottak, és hatasat harom kiilonb6z6 ddzisban (25, 50
és 100 mg/testsuly kg) tanulmanyoztdk referencia és
kontroll csoporthoz képest. A referencia csoport a
pszichostimulans hatasarol ismert koffeint (25 mg/ test-
suly kg), a kontroll csoport pedig napraforgdolajat ka-
pott. Az adagolas minden esetben oralisan tortént az el-
végzett vizsgalatokat megeldzden 60 perccel.

Az illdolaj f6 komponensei az alabbiak voltak: alfa-
bizabolol-oxid A, alfa-bizabolol-oxid B, (Z)-bétafarnezén
¢és alfa-bizabolol. Az elvégzett vizsgalatok az egerek
lokomotor aktivitasat, a motoros koordinaciot, az egerek
emocianlis allapotat és depresszi6 szintjét mérték.

A kisérlet soran azt tapasztaltak, hogy 50 és 100
mg/ttkg dozisu illoolaj, csakligy, mint a koffein szigni-
fikansan ndvelte a spontan lokomotor aktivitast, mig a
motoros koordinaciot nem befolyasolta szamottevéen.

Az illoolaj egerek érzelmi allapotara gyakorolt hata-
sanak feltérképezése soran harom eltérd kisérlettel is
sikeriilt igazolniuk, hogy az illoolaj fokozza az allatok
szorongasat 50 és 100 mg / ttkg dozisban. A pszicho-
stimuldnsok, mint példaul a koffein is fokozzak a szo-
rongast.

A kamilla illdolajdnak antidepresszans hatasat nem
sikeriilt egyértelmiien bizonyitani. Ugyan az egerek
depresszidjanak vizsgalata soran mért paraméter do-
zisfliggést mutatott, de az eredmény nem értékelhetd,
mert a lokomotor aktivitast fokozd szerek al-pozitiv
eredményt okozhatnak a kisérlet soran alkalmazott
vizsgalati elrendezésben.

Tehat az elvégzett kisérletek a kamilla illoolaj kof-
feinhez hasonlithatd pszichostimulans aktivitasat iga-
zoltak, ami miatt a figyelemhianyos hiperaktivitasi be-

srcr

goresoldo,

Can, O. D., et al.: Psychopharmacological profile of
Chamomile (Matricaria recutita L.) essential oil in mice.
Phytomedicine 19(3—4), 306-310 (2012).

SZP

CINK-OXID, EGY KIAKNAZATLAN
FELHASZNALASI TERULET

A cink-oxid mint hatéanyag, antimikrobas hatdsa miatt

s

fizikai hatasu fényvéddként is hasznélatos. Azonban se-
gédanyagként, példaul konzervaldszerként torténd fel-
haszndlasa kiilonb6z6é gydgyszerformakban csak ma-
sodlagos.

A tanulmany harom kiilonb6z6 forrasbol szarmazo,
eltéré mindségli cink-oxidon végzett vizsgalattal pro-
balja meg feltarni a kapcsolatot a cink-oxid fizikai-ké-
miai tulajdonsagai és az antimikrobas hatasa kozott ot
mikroorganizmus esetén.

A fizikai-kémiai vizsgalatok sordn meghataroztak a
cink-oxid mintak kristalyméretét, alakjat, porozitasat,
fajlagos feliiletét és a beldliik készitett vizes szuszpen-
ziokban megjelend részlegesen aggregalddott részecs-
kék méretét.

A mikrobiologiai vizsgalatokat Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa,
Candida albicans és Aspergillus brasiliensis mikroor-
ganizmusokon végezték.

Baktericid hatdsa a Gram-negativ E. colira erésebb-
nek bizonyult, mint a Gram-pozitiv S. auerusra. A
gombak tekintetében viszont csak fungisztatikus hatast
lehetett bizonyitani.

Megallapitottak azt is, hogy a cink-oxid mikroorga-
nizmusokra kifejtett hatasa ido- és koncentraciofiiggo.

A kutatoknak sikertilt igazolniuk tovabba, hogy az
antimikrobas hatasnak a kis kristalyméret, valamint a
nagy pérusméret és a fokozott porozitds kedvez. A fo-
lyadékfazisban torténd részecske-agglomeracié azon-
ban nem befolyasolja a vizsgalt hatast.

Pasquet, J., et al. : Antimicrobial activity of zinc oxide
particles on five micro-organisms of the Challenge Tests
related to their physicochemical properties. Int J Pharm,
http://dx.doi.org/10.1016/j.ijpharm.2013.10.031

SZP

TENGERI UBORKAVAL A HIV ViRUS ELLEN

Korunk egyik legnagyobb problémat jelentd fert6zo
betegsége a szerzett immunhianyos szindroma vagy
mas néven AIDS kialakulasat el6idéz6 a HIV-1 (human
immundeficiencia virus) virusfertozés. Egyes becslések
szerint eddig tobb mint 33,3 millié HIV-1 fert6zott és
AIDS-es beteg fordult el6 a vilagon, ami komoly anya-
gi és tarsadalmi terhet jelent. fgy érthetd, hogy vilag-
szerte szdmos kutatdcsoport foglalkozik potencialis
gyogyszermolekulak kutatdsaval, amelyek valamilyen
modon gatolhatjak a HIV terjedését és javithatjak a fer-
tézottek életkilatasait. Az USA-ban jelenleg 26, az
FDA éltal engedélyezett HIV ellenes gyogyszer van a
piacon, ezek tobbek kozott nukleozid analdg reverz
transzkriptdz gatlok (NRTI), nem nukleozid analog
reverz transzkriptdz gatlok (NNRTI), proteaz gatlok
(PI), integraz gatlok (INI) és fuzié gatlok (FI). Sajnos
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egyre tobb olyan beteg van, akik a fent emlitett gyogy-
szereket stilyos mellékhatasaik miatt nem tudjak alkal-
mazni. Tovabbi problémat jelent az alkalmazott gyogy-
szerek ellen rezisztens HIV mutansok megjelenése is.
szulfatalt poliszacharidok gyogyszerként valo alkalma-
zasanak lehetéségét mar régota intenziven vizsgaljak.
Antioxidans, daganatellenes, antivirdlis hatasuk sok
esetben jol ismert. Nemrég egy kinai kutatocsoport a
Thelenota ananas tengeri uborka faj testfalabol izolalt
egy uj fukozilalt kondroitin-szulfatot, ami szerkezeti-
leg N-acetilgalaktéozamint, glukuronsavat, fukézt és
szulfatésztereket tartalmaz 1:1:1:3,7 ardnyban. Az izo-
lalt poliszacharidot depolimerizaltak és az igy nyert kis
molekulatomegii fragmens, a 12,5 kDa-os FuCS-1 bio-
logiai hatasat vizsgaltdk. Eredményeik szerint a FuCS-
1 kis citotoxicitassal rendelkezik és szamos HIV-1 mu-
tansra gatlo hatassal van, tobbek kozott mas szerekkel
szemben rezisztenciat mutatd mutansokra is. Nem csak
a laboratoriumi, de a klinikai tdrzsek replikacigjat, va-
lamint az NNRTI és a PI rezisztens torzsek replika-
vagy mas néven enfuvirtid rezisztens térzseken fejtette
ki. Emellett ugyan joval kisebb mértékben, de a HIV-2
virusok replikacigjat is csokkentette in vitro.
Kovetkezésképp a tengeri uborkabol izolalt FuCS-1
a tovabbiakban jo kiindulopontja lehet egy j
fuziogatlo hatdanyag kifejlesztésének.
Huang, N. et al.: The depolymerized fucosylated chondroitin
sulfate from sea cucumber potently inhibits HIV replication

via interfering with virus entry. Carbohydrate research 380,
64-69 (2013).

BR

AZ ANYATEJ A LEGJOBB PREBIOTIKUM?

Régota ismert, hogy az anyatej — a csecsemdk idedlis
taplaléka a sziiletés utani hdnapokban — prebiotikus ha-
tassal rendelkezik. Fontos szerepet jatszik az egészsé-
ges bélflora kialakitasaban, emellett pedig kiillonb6zo
fertdzések ellen nytjt védelmet. Ezen hatasokban a leg-
jelentésebb szerepet az anyatejben harmadik legna-
gyobb mennyiségben el6forduld oligoszacharidok tol-
tik be: szamos korabbi kutatds bizonyitotta, hogy az
oligoszacharidok képesek gatolni az enteralis patogének
kolonizaciojat, a fukozilalt oligoszacharidok pedig
csokkentik az 0jsziilottekben a hasmenés kialakulasa-
nak valoszintségét.

Egy amerikai kutatocsoport munkaja soran az anya-
tejben dontd mennyiségben jelenlévé fukozilalt
oligoszacharidok (2’-fukozillaktoz, laktodifukotetradz,
3-fukozillaktéz) prebiotikus aktivitdsat hasonlitotta
Ossze a tapszerekben altalanosan alkalmazott frukto-

és galaktooligoszacharid prebiotikumokkal. A prebio-
tikumok altalanos hatasa, hogy hozzajarulnak a bifido-
baktériumok novekedéséhez, lebontasuk kovetkezté-
ben pedig a pH helyileg csokken és emellett laktat ter-
melédik. A vizsgalataikhoz négy baktériumtorzs
novekedését vizsgaltdk oligoszacharidmentes, illetve
oligoszacharidokat tartalmazé taptalajon. A fukozilalt
oligoszacharidokkal dusitott taptalajon a bifidobakté-
rium torzsek aranya nott, mikozben nagy mennyiségii
laktatot és rovid lancu zsirsavakat termeltek, ezzel — a
fruktooligoszacharidokhoz képest is — jelentés mérték-
ben csokkentve a pH-t. Ezzel szemben a patogén bak-
tériumok csak kis mértékben voltak képesek hasznosi-
tani a fukozilalt oligoszacharidokat és a bifidobaktériu-
mok altal termelt savas bomlastermékek gatoltak a no-
vekedésiiket. A 48 oras inkubacios id6 utan HPLC-MS
mérésekkel jellemezték a fermentalt fukozilalt oligo-
szacharidok mennyiségét: a 2’-fukozillaktdz és a lak-
todifukotetradz tobb mint 90%-a, mig a 3-fukozillakt6z
53%-a keriilt lebontasra. Valosziniileg a 3-fukozillak-
toz kisebb prebiotikus aktivitassal rendelkezik, mint a
masik két vizsgalt oligoszacharid.

fgy az a tény, hogy az anyatej az idealis taplalék az
Ujsziilott szamara, ismét beigazolddott, hiszen az anya-
tejben megtalalhaté oligoszacharidok szignifikdnsan
nagyobb prebiotikus aktivitast mutattak, mint a tapsze-
rekben alkalmazott galakto- és fruktooligoszacharidok.
Emellett az eredmények azt mutattak, hogy a fert6zé-
sek elleni védelemben nem csak a patogének szolubilis
receptor analogként vald megkotése, de az oligo-
szacharidokbo6l képzddd savas bomlastermékek is fon-
tos szerepet jatszanak, mivel gatolhatjak egyes koroko-
70k szaporodasat.

Yu, Z.-T et al. :The principal fucosylated oligosaccharides of
human milk exhibit prebiotic properties on cultured infant
microbiota. Glycobiology 23, 169-177 (2013).
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SEJTOREGEDESSEL A KRONIKUS MIELOID
LEUKEMIA ELLEN

A tumor progresszi6 hatterében szamos folyamat allhat,
tobbek kozott az extracellularis matrixban bekdvetkezd
szerkezeti valtozasok. Ez a mikrokdrnyezeti valtozas
sejtproliferaciot €s sejtmigraciot indukalhat, valamint a
terapidban komoly problémat jelentd multidrog rezisz-
tencia kialakulasaban is kozrejatszik. Egyes szolid tu-
morok esetében mar kimutattdk az extracellularis mat-
rix egyik f6 komponensének, a hialuronsavnak (HA) a
megndvekedett mennyiségét, ami a sejtek tulélését és
multidrog rezisztenciat okozott. Azonban a hialuronsav
megndvekedett mennyisége onkohematologiai korké-
pekben még nem vizsgalt.
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Jelen kutatas célja a hialuronsav szerepének vizsga-
lata volt a kronikus mieloid leukémia (CML) patogene-
zisében ¢és alternativ szerek alkalmazésa a hialuronsav
hatasainak felfiiggesztésére. A CML kezelésében els6-
vonalbeli szerek az imatinib, nilotinib és a dasatinib.
Ezen szerek hatastalansdga esetén a terapiat konvenci-
ondlis kemoterapids szerekkel, vinkrisztinnel vagy
doxorubicinnel folytatjak. Sajnos egyes esetekben
ezek sem érik el a kivant hatast, igy elengedhetetlen
ujabb molekularis célpontok azonositdsa uj gydgysze-
rek fejlesztéséhez.

A kutatocsoport a vizsgalataikhoz vinkrisztinre ér-
zékeny, illetve vinkrisztin rezisztens human leukémids
sejtvonalakat hasznalt. Eredményeik azt bizonyitjak,
hogy a CML esetében a hialuronsav a receptorokkal
keresztkotést 1étrehozva szamos jelatviteli utvonalon
keresztiil proliferaciot indukal, meggatolja a sejtek
oregedését és hozzajarul a multidrog rezisztencia ki-
alakulasahoz. Azonban a hialuronsav szintézisét sike-

resen gatolja a 4-metilumbeliferon (4-MU), igy indu-
kalva a sejtek Oregedését, valamint a 4-MU-nal vald
kezelés érzékenyiti a sejteket vinkrisztinre, emellett
pedig gatolja a sejtekbe bejutott doxorubicin elimina-
lasat. Hasonlé hatasokkal rendelkeznek a hialuronsav
oligomerek (a hialuronsavnal kisebb molekuldk, me-
lyek nem képesek keresztkotést 1étrehozni a recepto-
rok kozott) is.

A sejtoregedés indukcidja egy jo alternativa lehet a

srcr

crer

sejtek fejlodését nem befolyasolna. Igy ezek az ered-
mények ravilagitanak a hialuronsav oligomerek és a
4-MU koadjuvansként valo elonyos alkalmazasara re-

srr

Lompardia, S. L. et al. Human leukemic cell lines synthesize
hyaluronan to avoid senescence and resist chemotherapy.
Glycobiology 23, 1463-1476 (2013).
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HERBINDEX - GYOGYNOVENYES
ADATBAZIS OKOSTELEFONRA

Babulka Péter: HerbIndex — Gyégynévénykalauz — Ut-
mutaté a gyogynovények haszndlatihoz. Apptent
Studios, 2013.

A szakkonyvek piaca Nyugat-Europaban és az USA-
ban atrendez6dében van, a hagyomanyos, papir alapt
kiadvanyok mellett novekvd ardnyban kelnek el az
elektronikus, Uin. e-kdnyvek. Az attorés eldszor a best-
seller lektiirok piacan kdvetkezett be: ma mar nem rit-
ka, hogy az angol nyelven megjelend kasszasikerek
elektronikus valtozatban magasabb példanyszamban
talalnak gazdara. A tudomanyos miivek korében az at-
rendezOdés lassabb, jollehet ezeknél indokoltabb lehet
az elektronikus verzioi elonyben részesitése: konnyebb
és gyorsabb a keresés, és az 0j tudomanyos eredmé-
nyek egy egyszer( frissitéssel a felhasznald szamitoge-
pén vagy elektronikuskdnyv-olvasdjan landolhatnak,
nem sziikséges egy frissitett kiadasért ujra kinyomtatni
az egész mivet. Mindez az ismeretek gyorsulo terjedé-
sét és konnyebb felhasznalasat szolgalja.

Az elektronikus szakmai miivek legfiatalabb szeg-
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mensét a mobiltelefonra optimalizalt adatbazisok je-
lentik. Ezek az un. okostelefonok elterjedésének ko-
szonhetik 1étiiket. Az ilyen késziilékek tulajdonképpen
miniatiirizalt, a felhasznalo altal telepitett programok
futtatasara alkalmas szamitogépek. Mivel egyre tobb
gyogyszerész zsebében is ott lapulnak ezek a telefo-
nok, a benniik rejlé lehetéségek kiaknazasa sokunk
mindennapi munkajat megkonnyitheti.

Az egyik legismertebb platformra, az Android ope-
racids rendszert futtatd telefonokra nemrég késziilt el
az els6, gyogynovényekkel kapcsolatos adatokat tartal-
maz6 szoftver, a HerbIndex. Szerzdje dr. Babulka Pé-
ter, aki szamos, gyogyndvényekkel kapcsolatos konyv
¢és szakcikk szerzdjeként, etnobotanikusként a gyogy-
szerészek korében is jol ismert és elismert szakember.
Bar kozremiikodésével késziilt mar hasonld, asztali
szamitogépeken hasznalhato szoftver, a HerbIndex el-
készitése uttord vallalkozas.

Az adatbazis 183 gydgyndvényt és a szerzd (vala-
mint dr. Koteles Ferenc) altal készitett 800 fotot tartal-
maz. A keresést és a tajékozodast jol hasznalhato,
konnyen 4tlathato és olvashato feliilet és szines pikto-
gramok segitik. Tobb mint tiz szempont (pl. névény
neve, felhasznalt ndvényi rész, felhasznalas, gyogyha-
tas, virag szine, élohely) szerint kereshetiink, ezek egy
része nemcsak a szakszer( fitoterapias felhasznalast,

hanem a természetjaras soran torténd tajékozodast is
szolgalja. Az egyes ndvényeket ismertetd ,,monografi-
ak” a szakszer( botanikai leirason kiviil nagyithaté fo-
tokkal, az ¢l6helyek bemutatasaval is segitik az azono-
sitast. Az adatbazis tartalmazza a fontosabb farmakog-
ndziai informaciokat (hatdbanyagok, hatasok, gyogy-
aszati felhasznalasi célok, adagolas), valamint az
egyéb felhasznalasi lehetdségekre (pl. taplalkozasi
célu felhasznalas) és az esetleges veszélyekre is felhiv-
ja a figyelmet.

A HerbIndex nagy erénye, hogy a sokoldalu keresé-
si lehetdségeknek és a tomor formdban prezentalt
szakmai informacidknak koszonhetéen a leggyorsabb
tajékozodasi lehetéségnek szamithat a gyakran (és rit-
kabban) hasznalt gyogynovényekkel kapcsolatban.
Nemcsak hazai novényeket tartalmaz, megtalalhatdak
benne a nalunk nem gytjthetd, de termékekben gyak-
ran eléforduld novényfajok is. A jelenleg elérhet6 adat-
bazis a tervek szerint évente tobb tucat 0j ndvénnyel
béviil. Mindazok, akik ki szeretnék kiprobalni a szoft-
vert, a telefonokrol elérheté Google Play aruhazban le-
tolthetik 21 novényt tartalmazo ingyenes verziojat, €s
ha hasznosnak talaljak, a teljes, tobb szaz oldalas
konyvvel egyenértékii adatbazishoz is hozzaférhetnek
egy szakkonyv aranak toredékéért.

Csupor Dezsé

MGYTavoktatas

A Gyogyszerészet 2013. novemberi szamaban a tavoktatas keretében feltett tesztkérdések megoldasai

indikdcidju tedak?

Csupor D., Kovics Zs., Szendrei K.: Gyégyteak: van-e helyiik a modern terapiaban?
1. A gyogyszer termékkategoria mellett mely termékkategoriakban keriilhetnek forgalomba hazankban engedélyezett gyogydszati

a) GYOGYLETIMEK. . . . oot e e e e e e e e X
b) orvostechnikai €SzKOZ . . . . . ..o O
©) etrend-Kie@ESZItOK . . . . . oot e e e O
2. Mely indikacios teriileten elsoként valasztandoak a gyogytedk a szintetikus gyogyszerekkel szemben?
A) GYOMOT O LY . . . oo e O
b) anyatej-elvalasztas fOKOZASA . . . . ... .ot X
€) SULYOS SZIVEIEGLEIENSEE . . . . o o ettt et et e e e e e O
3. Melyik gyogynovény hasznalata elonyosebb standardizalt szaraz kivonatként, mint teaként?
a) CItTOMITTL . . . . oo e e e O
D) hArstaVvIrag . . . . . oo e O
€) MATTALOVIS TEIIMES . . . o o\ ottt e et et et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e X
Kovacs Gabor: Depresszio — gyogyszerészeknek roviden
1. A tri- és tetraciklusos antidepressszivumok
a) minden transzmitter visszavételét GatolJak . . . ... .. X
b) csak a dopamin visszavetelét GatolJak . . . . .. .. L O
¢) csak a szerotonin visszavetelet GAtOLJAK . . .. .. .. O
2. A magyar embereknek
a) a 10-20%-a depresszios egy adott idOpontban. . . . ... ... . e O
b) a 10-20%-a lesz legalabb egyszer depresszios élete folyaman ... ... ... .. . s X
¢) minddssze az 5%-a lesz legalabb egyszer depressziods élete folyaman .. ... .. .. O
3. A depresszios beteg
a) altalaban 6nmaga is képes a megfeleld pszichoterapias modszerek alkalmazasara, ezért nem sziikséges szakemberhez iranyitani,

ha megfeleld tanacsokkal Latjuk €l. . . . . .. o e O

b) gyogyszerrel csak akkor kezelendd, ha az egyéb (pl. pszichologiai) terapiak eredménytelennek bizonyultak .................. O
c) kezelésében a farmakoterapiatol nem lehet eltekinteni . . . ... ...
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Bor A., Doczy V., Doré P.: Orailis antikoaguliansok alkalmazasinak biztonsagi kérdései

1. Mely allitas igaz a dabigatran alkalmazasdra?

a) rendszeres INR monitorozas SZUKSEZES . . . . . . oottt et e e e e e
b) gyakoriak a gy0gyszerinterakCiOk . . .. .. ... .
¢) nincs specifikus antidOtuma . . ... ...
2. Acenokumarollal kezelt beteg gyakori orrvérzésre panaszkodik. Ennek hdtterében mi dallhat?

a) a beteg INR értéke c@lerték feletti . .. ... .. o
b) a beteg INR értéke a clérték alatti. . . ... ... ..
¢) a panasza biztosan nincs 0sszefliggésben az acenokumarol alkalmazasaval . ........ ... ... .. .. .. .

3, Evek 6ta acenokumarolt szedG betegnél az aldbbi esetek kiziil mikor nem kell szamitani az INR érték akut valtozdsira?

a) a beteg most kezdi el a per os Orungal (itrakonazol) terapidt . .. ... ... .. .
b) a beteg évek Ota Aspirin Protectet Szed . . .. ... o
¢) a beteg vegetarianus Etrendre tE At. . . .. ... oL e

Zorkéczy A.: Automatizalas lehetéségei a kozforgalmu gyogyszertarban: egy raktarozé-kiszolgalé rendszer kialakitasa és
tapasztalatai

1. Az automata raktdrozo-kiszolgalo rendszerek tervezésekor

a) figyelembe veendd a gyogyszertar forgalma €s a gyogyszerféleségek szamais. . ...
b) elegend6 a gyogyszertarban forgalmazott termékek szamanak figyelembevétele .. ........ ... .. .. .. .. ...
c¢) elegendd az expedialohelyek és a forgalmazott termékek szamanak figyelembevétele .. ......... .. ... .. . L
2. Az automata raktdarozo-kiszolgalo rendszerek

a) eléggé biztonsagosak, mert a terméktévesztés lehetdsége 1% kOriili . ... ...
b) biztonsagosak, mert a gyogyszerek azonositasat a dobozokon 1évé vonalkod alapjan végzik. . ........ .. ... ... L.
¢) nem biztonsagosak, mert a FIFO-elvet nem képesek teljesiteni .. ...
3. Az automata raktarozo-kiszolgalo rendszerek haszndlata

a) gyorsabba teszi az expedialast, de kockazatot jelent a gyakori meghibasodas. .. ....... ... ... . . i
b) gyorsabba teszi az expedialast, de stiriin kell takaritani ... ... ... ...
¢) elonyos a készletgazdalkodas pontossaga €s a leltarozas gyorsasaga miatt ... ...... ...ttt
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