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KULDETESNYILATKOZAT
MAGYAR GYOGYSZERESZTUDOMANYI TARSASAG

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasdg a hazai gyogyszerészet legnagyobb hagyomannyal
rendelkezd szervezete. A Tarsasagot 1924-ben a gyégyszerésztudomany jeles képvisel6i hoztak
[étre. Céljuk a gyogyszerészi hivatas tudomanyos alapjainak erdsitése mellett a szakma tarsadal-
mi elismertségének és a gydgyszerészet teriiletein munkalkodok 6sszefogasanak elGsegitése volt.

Az alapitok céljaival 6sszhangban a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag a hazai gyogysze-
részet tudomanyos fejl6désének elémozditasat, hazai és nemzetkozi képviseletét, magas szakmai
és etikai szinvonaldnak megGrzését, valamint hagyomanyainak dpolasat tekinti els6dleges célja-
nak a gyoégyszerészet valamennyi teriiletén; a kozforgalmd és kérhazi/klinikai gyogyszerellatas-
ban, a gy6gyszeriparban, az oktatasban és kutatasban dolgozé gyogyszerészek, valamint a gyégy-
szerészeti tudomdnyok teriiletén miikodé tarsszakmdk valamennyi képviselGjének érdekében.

Ezen beliil feladatanak tekinti

— a hazai alap- és alkalmazott gydgyszerészeti kutatasok tamogatasat, az eredmények megis-
mertetéséhez sziikséges nyilvanossag biztositasat, nemzetkozi szintéren torténé megjelenité-
sének segitését; kapcsolattartast a Magyar Tudomdnyos Akadémia relevans osztdlyaival a
gyogyszerészeti tudomanyok és mivel6ik képviselete érdekében;

— az egyetemi gyogyszerész- és szakgyogyszerészképzés, valamint a tudomanyos utanpétlas-
nevelés (PhD képzés) fejlesztését célz6 torekvések el6mozditasat, a képzShelyek kozotti
egyeztetést; a gyogyszerészeti tudomanyok, a gyakorlat és a képzés 6sszhangjanak erdsitését;

— a hazai gyogyszeriparral valé egylittm{ikodést és kozremiikodést az Gj kutatdsi eredmények
ipari, gyakorlati felhasznalasanak el&segitésében;

— a kozforgalmu és kérhazi/klinikai gyogyszerellatasban dolgozo6 gyogyszerészek szakmai kom-
petencidjanak és kompetencia teriileteinek fejlesztését, a tagok tudomanyos ismereteinek b6-
vitését a magas szintli, tudomanyos bizonyitékokon alapulé beteg- és gydgyszerellatas érde-
kében; a gyogyszerellatas szakmai szinvonalanak folyamatos javitasat;

— a gyogyszerészek tarsadalmi megbecsiilésének el6mozditasat a gyogyszerészek altal végzett
tevékenységek bemutatasaval és népszer(sitésével; a gydgyszer, mint érték tarsadalmi szintd
elfogadasanak és ennek koztudatba keriilésének segitését;

— a gyogyszerészeti és az egészségiigyi ellatast érinté érdekek megvaldosulasanak tamogatasat
szakmai dllasfoglalasokkal a tagjait érinté tigyekben, egylittm{kodve a szakmai szervezetek-
kel; a tarsadalmi hasznossag és felelGsség jegyében el6mozditani a lakossag egészséggel kap-
csolatos tajékoztatdsat, az egészséges életmddra nevelést, a prevencios lehetGségek bemutata-
sat az erre iranyul6é programokban valé aktiv részvétellel, azok népszer(sitésével.

A Térsasag olyan tagok kozossége, akiket szakmai igényességiik arra 6sztondz, hogy aktivan ve-
gyenek részt a gyogyszerészeti tudomanyok képviseletében és fejlesztésében; az egyes szakteri-
letek kdzotti kommunikacié révén naprakészek legyenek a szakmat érint6 legfontosabb hazai és
nemzetkozi eseményeket és fejlesztési iranyokat illetSen, és ezzel a tuddssal hasznos tagjai le-
gyenek a tarsadalomnak.
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2017-ben gyermekrajzok a Gyogyszerészet boritojan

Az MGYT Gyogyndvény Szakosztalya gyermekrajz-palyazatot hir-
detett a 2016-0s év gyogyndveényének, a kamillanak az abrazolasara.
A 2017-es évben a boriton a palyazat dijnyertes rajzaibol késziilt
valogatas lathato.

A boriton lathaté kompozicio (akvarell technikaval, szaritott,
ragasztott novényekkel) készitéje a tizennégy éves Csaky Rebeka
a Biatorbagyi Paszti Miklos Alapfoku Miivészeti Iskola tanuloja.
Alkotasat (3. korcsoport [5-8. osztalyosok]) Arany-Kamilla-dijjal
jutalmazta a palyazat zsirije. Palyazatahoz ezuttal is gratulalunk.

A Gyogyszerészetben megjelent kozlemények masodkozléséhez a kozlemény (elsd) szerzdjének
vagy a Gyogyszerészet szerkesztoségének eldzetes jovahagyasa sziikséges. A Gyogyszerészetben megjelend hiradasok,
beszamolok atvétele a forras megjelolésével lehetséges.

Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag, 1085 Budapest, Gyulai Pél u. 16. Tel./fax: (06-1) 266-9433

Eléfizethetd: Gyogyszerészet Szerkesztosége (1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.)
belfoldi postautalvanyon vagy atutalassal az MGYT atutalasi szamlajara:
OTP VIILI. keriileti fiok, Budapest, Jozsef krt. 33.
MGYT elszamolasi szamla: 11708001-20530530
Adoigazolasi szam: 19000754-2-42
Elofizetési dij: egész évre 24 000 Ft + 5% afa.; egy példany ara: 2000 Ft + 5% afa.
Késziilt 1650 példanyban.
Nyomdai kivitelezés: Print Invest Magyarorszag-H Zrt., 1053 Budapest, Papnovelde ut 8. II. em. 26.
Felelos vezetd: Vanyik Laszlo tigyvezetd igazgato
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[ M Kreditpontos

GYOGYSZERESZET-2017.

tavoktatasi
program

A tovabbképzés szakmai tartalma

A 2007 juliusaban megkezdett tdvoktatasi program 2017-ben is folytatodik. A Gyogyszerészet elofizetdi részére
rendelkezésre allo tavoktatasban évente tiz alkalommal 2 dolgozatot vesziink szamitasba, a folydiratban ikonnal
jelolve meg oket. A kreditpontos tovabbképzés céljara olyan dolgozatokat valasztunk, amelyek az alkalmazott
farmakologia, gyogyszertechnologia, gyogynovény-alkalmazas, kémiai ismeretek, szervezéstudomany teriiletek-
161 széInak. Igy minden évben lehetéség nyilik e teriiletek mindegyikének lefedésére és ezzel a naprakész altala-
nos gyogyszerészeti ismeretek tovabbképzés keretében torténd megszerzésére.

A szerezhetd kreditpontok szama

A tavoktatasban regisztralt és a tesztkérdésekre legalabb 75%-ban j6 valaszt ado résztvevoknek évente dsszesen
20 kreditpont jovairasara keriil sor.

A részvétel feltétele

zetd adja meg. A tovabbképzésben résztvevd gydgyszerész postan vagy elektronikus tton kiildi be a megolda-
sokat, amelyek alapjan a pontigazolast naptari év végén adjuk ki.

Amennyiben egy munkahelyrdl tobb gyogyszerész kivan a tovabbképzésben részt venni, az MGY T a masodik,
harmadik... eléfizetés esetén 25%-o0s kedvezményt biztosit.

Technikai tudnivalok

A Gyogyszerészet januari szamatol — hasonldan a 2008-ban kialakitott gyakorlathoz — évi tiz alkalommal, alkal-
manként két dolgozatot jelentetiink meg a tavoktatasi program keretében. A kivalasztott dolgozatokat ,,bagoly*
piktogrammal jeldljiik. A dolgozatokhoz tartozo kérdéseket a lap utolsé oldalan kozoljiik. Minden dolgozathoz
harom-harom egyszert feleletvalasztos kérdés tartozik, kérdésenként egy jo valasszal. A valaszok bekiildésére
mindig a targyhonapot kdvetd honap 15-ig van lehetoség (tehat pl. a januari Gyogyszerészetben kozolt kér-
désekre adott valaszokat februar 15-ig kell bekiildeni).

A tavoktatasi programba bejelentkezetteknek lehetoségiik van a valaszokat postan (Magyar Gyogy-
szerésztudomanyi Tarsasag Tavoktatasi Program, Budapest, Gyulai Pal utca 16. — 1085) vagy faxon
(483-1465) elkiildeni, illetve az MGYT honlapjan (www. mgyt.hu) — elézetes regisztraciot és kodszam-igénylést
kovetden —, illetve e-mailen (szerkesztoseg@mgyt.hu) megadni.

A Gyogyszerészet folyéiratban, 2017-ben tervezett tovabbképzé kozlemények témai
Mindségbiztositas a gyogyszerészetben napjainkban
— farmakovigilancia

Fejezetek a farmakoterapiabol

— korszerti antibiotikum terdpia

— biologiai gyogyszerek a daganatterapiaban
A gyogyszertechnoldgia aktualis kérdései:

— pulmondris gyogyszerbevitel

— a késziilé FoNo VIII. ujdonsdgai
Gyogyszerészi gondozas a gyakorlatban:

— obezitas kezelése

Noveényi szerek helye a mai gyogyszerkincsben
— uj drogok a Ph. Eur. 9.-ben

Gyogyszerészettorténeti kozlemények

Jelentkezés modja és hatarideje

Jelentkezni 2016. december 1-t6l lehet kitoltott jelentkezési lappal postan vagy faxon, illetve az MGYT hon-
lapjan 1év0 jelentkezési lap kitoltésével. A jelentkezéseket a Gyogyszerészet szerkesztGségéhez kell eljuttatni
(1085 Budapest, Gyulai Pal utca 16., fax: 483-1465, e-mail: szerkesztoseg@mgyt.hu). A 2017. évi jelentkezésekre
2017. februar 15-ig van lehet6ség. A GYOFTEX-rendszerbe torténd regisztralas a résztvevo feladata, a pontsza-
mokat a Titkarsag rogziti.

Figyelem! Mindenkinek, aki a tavoktatiasban részt kivan venni, jelentkeznie kell, fiiggetleniil attél, hogy
2016-ban résztvevije volt-e a tivoktatasnak. Minden részletkérdésben felvilagositast ad a Titkarsag
(1085 Budapest, Gyulai P4l utca 16., tel.: 483 1466, fax: 483-1465, e-mail: szerkesztoseg@mgyt.hu)

Takacsné prof. Novak Krisztina Hanko Zoltan
foszerkesztd felelds szerkeszté
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Ujévi koszonto

Tisztelettel kdszontom Tarsasagunk tagjait, a Gyogyszerészet olvasoit
2017 els6 napjaiban. Az elndkség négyéves ciklusa 2016-ban végehez
ért, s most Ujravalasztott elnokként az 0j elndkség nevében koszonthe-
tem Ondket.

Milyen varakozassal tekintek az ujabb négy évre? Természetesen a
Tarsasagunk Alapszabalyaban vilagosan megfogalmazott céljaink eléré-
sén dolgozunk tovabbra is. Munkankat és lehetdségeinket persze jelen-
tésen befolyasoljak a kornyezetiinkben, a koriilményekben végbement
valtozasok.

A gybgyszerkutatasban az elmult években érett be igazén az alapku-
tatasok (féleg a molekularis bioldgia, a genetika, a biotechnologia) ered-
ményeinek gyakorlati alkalmazasa. A racionalisan megtervezett, donto-
en fehérje hatdanyagu biologiai készitmények fejlesztése ma mar nem-
csak az onkologia és az autoimmun gyulladasos betegségek, de szinte
valamennyi terapias teriileten megfigyelhetd. Egyre inkabb eldretérnek
a nanotechnologiai kutatasok eredményeit hasznositd korszerti gyogyszerformak, gyogyszerkészitmé-
nyek is. Ugyancsak rohamos a fejlédés az orvostechnikai eszkozok teriiletén. Ezek eredményeként is a
hagyomanyos gyogyszerészeti tudomanyok ujakkal béviiltek/bdviilnek, amivel a hazai kutatasnak
(egyetemeken ¢és mas kutatohelyeken) €s a gyogyszerészképzésnek is 1épést kell tartania. A gyogyszer-
kutatas paradigmavaltasa azonban nemcsak a gyogyszeripari K+F tevékenységet érinti, hanem hatéassal
van a gyogyszerellatasra, a gyogyszerellatasban dolgozokra is. Ezek a korszerti, a hagyomanyos gyogy-
szerformakhoz €s kismolekulds hatéanyagokhoz képest eltérd sajatsagokkal rendelkezd készitmények
egyre inkabb tért hoditanak a terapias gyakorlatban, s jellemzdiket ismerniiik kell a gyogyszerészek-
nek, hogy a gyodgyszeralkalmazas eredményességét €s biztonsagossagat segitd tevékenységiik sikeres
lehessen.

Nemcsak a kozvetlen gyodgyszerkutatasokhoz kapcsolddd tudomanyagak erdsodtek azonban az el-
mult idészakban, hanem egyre hangstlyosabbakka véltak olyan gyakorlati teriiletek is, mint pl. a
gyogyszeres terapia eredményességét is vizsgald farmakoepidemiologia vagy a gyogyszer-engedélyez-
tetés tudomanyos alapjait biztosito ,,regulatory science” (nincs is igazan magyar megnevezése), amik-
nek eddig alig volt el6zménye hazankban.

A gyobgyszerészeti tudomanyok fejlédése nem hagyhatja érintetlentiil a gyogyszerészképzést sem; az
uj ismereteknek be kell keriilniiik a tantargyak tematikajaba vagy 1j targyak keretében oktatandok,
hogy megtartsuk a gyogyszerész diploma versenyképességét a gyogyszerkutatas és fejlesztés tertiletén,
valamint megdrizziik az erés tudomanyos alapokon nyugvo gyogyszerészi gyakorlatot.

Mindezeket figyelembe véve kiemelten fontosnak tartom, hogy segitsiik a gydgyszerészeti tudoma-
nyok 1j teriileteinek megerdsodését az egyetemeken és kutatohelyeken. Ennek eszkdze lehet fiatalok
részvételének tdmogatasa nemzetkozi kurzusokon, tréningeken.

Az eurdpai gyogyszerésztudomanyi tarsasagok szovetsége (EUFEPS) kezdeményezésére tobb terii-
leten is létrejottek és miikodnek nemzetkozi kutatohaldzatok. Szakosztalyaink bevonasaval megtalal-
hatjuk annak lehetdségét, hogy egy-két hazai kutatdcsoport is bekapcsolddjon munkajukba.
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Kezdeményezo ¢€s katalizald szerepet kell vallalnunk a tovabbiakban is a képzohelyek gyakorlatanak
harmonizalasa, a gyogyszerészképzés kurrikulumanak korszerisitése terén, hogy az oktatas jobb Ossz-
hangba keriiljon a gyogyszerkutatas és gyogyszerellatas teriiletén megkivant uj ismeretekkel és elvart
kompetencidkkal. Ebben a munkéban is szoros egyiittmiikodésre toreksziink a Magyar Gyogyszerészi
Kamaréaval.

Tovébbra is kiemelt fontossaguak tudomanyos €s tovabbképzd rendezvényeink, mind szakosztalya-
ink szervezésében, mind pedig a szélesebb kort érintd hazai és nemzetkozi kongresszusaink. Az idén
oktéberben Balatonfiireden rendezendd nemzetkozi kongresszusunk — ,.7th BBBB International
Conference on Pharmaceutical Sciences” — célja a gyogyszerészeti tudomanyok 0j eredményeinek
megismertetése mellett a nemzetkdzi regionalis kutatasi egytittmiikddések 0sztonzése. Feltétleniil sza-
mitunk tagjaink részvételére ezen a kiemelt eseményen!

Tudomanyos rendezvényeinket ki kell hasznalnunk arra is, hogy a gyogyszerészet teriiletén dolgozo
nem gyogyszerész végzettségliek koziil is minél tobben kapcsoldodjanak be Tarsasagunk munkédjaba.
Rendezvényeinknek nagyobb nyilvanossagot adhat, ha az MTA Gyégyszerésztudomanyi Alland6 Bi-
zottsaggal vagy a tars tudomanyos tarsasagokkal kozosen keriilnek megszervezésre.

Az eddigiekhez hasonldan fontos a gyogyszerellatasban dolgozo kollégaink szakmai tovabbképzésé-
ben valo részvételiink, hisz a gyorsan valtozo gyodgyszeres terapia és gyogyszerkincs, valamint az egy-
re nagyobb figyelmet kapd gyogyszerbiztonsag mellett nem lehet eléggé hangstlyozni a folyamatos
szakmai képzésiik fontossagat. Gyakorlat-kdzpontt képzésekkel, ) képzési formakkal kell megjelen-
niink ezen a teriileten. Fontosnak érezziik megismerni a tara mellett dolgozo kollégak véleményét a
szamukra szakmailag leginkabb hasznos témakrol és képzési formakrol.

Szaklapjainkat tovabbra is a tudomanyos és szakmai eredmények kozvetitése fontos eszkozének te-
kintjiikk. A Gyogyszerészet emellett hagyomanyosan a szakmai kozélet foruma is, ami fontos szerepet
tolt be a gyogyszerész tarsadalom egységének megoérzésében. Fontos hirforrasunk megujult honlapunk
is, ahol tagjaink gyorsan értesiilhetnek a Tarsasag és a szakma eseményeirdl, torténéseirdl. Regisztralt
felhasznaloi tovabbi szolgaltatasait is igénybe vehetik.

Az utdbbi idében sajnalatosan szamos gyogyszerész szamol be arrdl, hogy nehézkes vagy problémas
az orvosokkal valé szakmai egyitittmtikodésiik. Ennek megvaltoztatasara, javitasara biztosithat jo lehe-
tdséget az orvos-gyogyszerész napok felelevenitése. Megszervezésiikben aktiv részvételre biztatjuk
megyei szervezeteinket, szakmai programjuk osszeallitasaban pedig segitjiik oket.

A felvazolt teend6k megvalositasahoz persze nem elegendé az elndk vagy az elndkség szandéka, hisz
csak a tagok aktiv részvétele vezethet sikerre. Nemcsak a mar eddig is elkotelezett kollégainkra gondo-
lok itt, hanem arra, hogy sziikség van tjak megnyerésére is. Fontos, hogy minél tobb fiatal kolléga kap-
csolodjon be Tarsasagunk életébe, vegyen részt szakmai programjainkban, hisz 6k viszik/vihetik to-
vabb e nagy hagyomanyu Tarsasadg eddigiekben sikeres tevékenységét. Anndl eredményesebbek lesz-
nek, minél hamarabb vesznek részt mikodésének formalasaban.

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag elndksége €s a magam nevében sok dromet, jO egészse-
get és szakmai sikereket kivanok valamennyi kolléganknak az ujesztendében!

Prof Sz6ké Eva
a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasdag
elnoke
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Gyogyszerészet 61. 5-13. 2017.

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag elnoksége

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag (a tovabbiakban: Tarsasag) 2016. december 3-i kiildottgyiilésén va-

lasztotta meg a soron kévetkezd négyéves ciklusra az elnokséget és az ottagu feliigyel bizottsagot. Az alabbiakban

bemutatjuk az elnékség tagjait az altaluk készitett onéletrajz és tarsasagi programterv felhasznalasaval.

Prof. Sziké Eva elnik

Prof. Szoké Eva az MTA doktora
(2007), a Semmelweis Egyetem
Gyogyszerhatastani Intézetének egye-
temi tandra, intézetigazgatd-helyettes,
okleveles gyogyszerész (1980), szak-
gyogyszerész (farmakologia, 1988),
habilitalt egyetemi oktato.

A gyogyszerész gradudlis képzés-
ben a gyodgyszerhatastan-toxikologia
és gybgyszeres terapia targyakat ok-
tatja magyar és angol nyelven. Részt
vesz a szakgyogyszerész képzésben ¢és
tovabbképzésben. A doktori (PhD)
képzésben témavezetd (hat végzett
vagy folyamatban 1évé fokozatszerzo
hallgatd). Tankonyvfejezetek (2) ¢és
egyéb konyvfejezetek (6) szerzdje.

Posztdoktori tanulmdnyokat Bostonban folytatott

(Barnett Institute, Northeastern University, Boston,
USA, 1990-1993). Hetven tudoményos kozlemény
szerzdje, tobb mint 100 tudoményos eldadast tartott
hazai és nemzetkdzi féorumokon, > 1100 citaci6 (h-in-
dex: 16). A Journal of Pharmaceutical and Biomedical
Analysis Editorial Advisory Board tagja.

Tagja a Semmelweis Egyetem Habilitacios Bizott-
saganak, a Doktori Iskola Oktatasi és Kreditbizottsa-
ganak, elndke a Gyogyszerésztudomanyi Kar Prog-
ram Akkrediticios Bizottsdgnak. Kordbban részt vett
a Semmelweis Egyetem Szenatusanak munkéjaban
(2003-2009).

2012 6ta a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsa-
sag elndke, 2010 és 2012 kozott tudomanyos alelndke.
A Tarsasag képviselgje a EUFEPS-ben, az EUFEPS
végrehajtd bizottsdganak tagja. Harmadik ciklusban
titkara az MTA Gyogyszerésztudomanyi Osztalykozi
Allando Bizottsagnak. Az Egészségiigyi Szakmai
Kollégium Gyogyszerellatasi Tanacs elndke volt
(2011-2015). Az American Chemical Society Hungary
Chapter vezetdségi tagja volt (2009-2013). Vezetdségi
tagja a Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakoldgia
Tarsasagnak.

Mestertanar (2016) — adomanyoz6 az Orszagos Tu-
domanyos Diakkori Tanacs; Kivalo TDK Neveld

(2008); Kivald Oktatd (2002). Széche-

nyi Professzori Oszténdijban részesiilt

(2002-2005). A Kivalo Dolgozé kitiin-

tetést 1996-ban kapta, a ,,Giessen

Award for Advanced Research” elis-

merést 1992-ben, a FelsOoktatasi Ta-

nulmanyi Erdemérmet 1981-ben.
Fontosabb célkitiizései: A Tarsasag

legfontosabb feladata a gydgyszerész-

tudomanyok leglijabb eredményeinek,

a gyogyszerészet hazai fejlédésének,

sikereinek széleskorli megismertetése,

a tagok tudasanak gyarapitasa, szak-

mai felkésziiltségiik segitése. Eszko-

zeink a tovabbképzések, konferenciak
szervezése ¢és szakmai lapjaink, kiad-

BLF vanyaink, valamint megjelenésiink

szakrna1 forumokon Céljaink hatékonyabb elérése ér-

dekében

— tovabbra is kiemelt figyelmet forditunk szakoszta-
lyaink, szervezeteink szakmai, tudomanyos rendez-
vényeire, amelyekbe be kivanjuk vonni a tarsszak-
mak tudomanyos szervezeteit is,

— nemzetkozi kongresszusok szervezésével kivanunk
nagyobb szakmai nyilvanossagot biztositani, vala-
mint alkalmat teremteni a nemzetkozi kapcsolatok,
egyittmiikodések kialakitasara, elmélyitésére,

— a kozforgalmu gyodgyszerellatasban dolgozd kollé-
gaink szamara az orvos-gyogyszerész napok feluji-
tasa jelentheti a tovabbképzések 0j, vonzd formajat.
Részt vesziink ezek szakmai programjanak kialaki-
tasaban, eldadokkal segitjiik lebonyolitasukat,

— fontos, hogy allasfoglalasokkal, ajanlasokkal jelen-
jink meg egyes szakmai kérdésekben,

— a gradualis képzés korszerusitése, megujitasa érde-
kében szeretnénk tovabb folytatni a képzbhelyek ko-
z0tti parbeszéd elémozditasat és kezdeményezni,
szervezni a szakmai vitdkat, amik megalapozhatjak
a valtoztatasokat,

— az eddigieknél is aktivabban kell részt venniink a
nemzetkozi gyogyszerész szervezetek (EUFEPS,
FIP stb.) munkéjaban, szoros kapcsolatot kell tarta-
nunk az MTA Kémiai és Orvosi Osztalyaival és a
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Gyogyszerésztudoméanyi Allandé Bizottsaggal, va-
lamint a tarsszakmak szervezeteivel,

— tobb fiatalt szeretnénk megnyerni, hogy Tarsasa-
gunk tagjaiként aktivan vegyenek részt szakmai
programjainkon. Kiemelt figyelmet forditunk ezért

a fiataloknak szervezett el6adoversenyeinkre, a
gyogyszerészhallgatok szervezeteivel vald egyiitt-
mitkddésre, valamint Ifjisagi Bizottsdgunk és a
hallgatoi szervezetek k6zos rendezvényeinek, prog-
ramjainak tdmogatédsara.

Horvadth Laszlo fotitkar

Horvath Laszlo Miskolcon  sziiletett
1973. méjus 25-én. Debrecenben szer-
zett gyogyszerész oklevelet (2001), kli-
nikai (2005) és gyogyszertechnologus
szakgyogyszerész (2007). PhD fokozatat
vérhatéan 2017-ben szerzi meg. A Deb-
receni Egyetem Klinikai Gyogyszertar-
ban dolgozott (2001-2015), azdta a
Gyogyszerfeliigyeleti és Gyogyszergaz-
dalkodasi Tanszéken tanarsegéd (2015—
). Specialis szakmai teriilete az onkolo-
giai gyogyszerészet, ahol tobb, licencet
add mesterkurzuson is részt vett. Az
EAHP szervezésében farmakooko-
nomiai, farmakoepidemioldgiai kurzu-
sokat hallgatott. 2000-ben Erasmus 0sz-
tondijjal Paviaban, 2004-2005-ben Miinsterben volt ta-
nulmanyuton. 2001-tél részt vesz gyogyszerészhallgatok
és gyogyszerészek gradualis és posztgradualis képzésé-
ben. A mesteroktatd cim birtokosa. Konferencidkon 9 el6-
adast, 23 posztert mutatott be. Tobb kozleményt megje-
lentetett, 7 konyvfejezet, 2 jegyzetfejezet szerzdje.
Diploméja megszerzése ota tagja az MGY K-nak és
a Tarsasagnak. A 40. Rozsnyay Matyas Emlékverse-
nyen IV. helyezést és kiilondijat kapott. 2008 és 2012
kozott az Oktatdsi Szakosztaly, 2013-t6l a Farma-

koterapias és Gyogyszerészi Gondo-

z4s Szakosztaly vezetdségi tagja. A

Tarsasag Korhazi Gyogyszerészeti

Szervezetének 2013-t6l titkara. 2002-

tél részt vesz az EAHP (European

Association of Hospital Pharmacist)

munkajaban, 2008-t6l a European So-

ciety of Oncology Pharmacy delegalt
tagja.

Fétitkarként — akinek feladatai az
Alapszabaly szerint eléggé koriilhata-
roltak — az aldbbi tevékenységeket
tartja fontosnak:

— a Téarsasdg szabdlyzatai altal eldirt
feladatok maradéktalan elvégzése,

—az el0zo ciklusban elkezdett, de be
nem fejezett feladatok sziikség szerinti folytatasa,

— kapcsolattartds a tagsdggal e-mail, hirlevél, honlap
segitségével,

— a szervezetek, szakosztalyok felé¢ hatékony kommu-
nikacio, illetve feedback az elnokség felé,

— az elnokség 4ltal tdmogatott / szervezett kongresz-
szusok, oktatasi és tovabbképzési feladatok, progra-
mok, palyazatok, nemzetkozi kapcsolatok igény sze-
rinti menedzselése, aktiv részvétel,

— a tagsag feldl érkezd otletek, javaslatok segitése.

Prof. Révész Piroska tudomdanyos alelnok

Prof. Révész Piroska MTA doktor, a Szegedi Tudo-
manyegyetem Gyogyszertechnologiai €s Gyogyszer-
feliigyeleti Intézetének egyetemi tanara, okleveles
gyogyszerész (1975), szakgyogyszerész (gyogyszer-
technologia, 1979), habilitalt egyetemi oktatd. A
Gyogyszerésztudomanyi Kar dékanhelyetteseként
(2003-2009), valamint a Gyogyszertechnologiai Inté-
zet vezetdjeként (2005-2016) vezetdi, szervezdi ta-
pasztalattal rendelkezik, jol ismeri a szakmaval kap-
csolatos hazai feladatokat és elvarasokat.

Oktatd munkéjaban egyarant részt vesz a gradualis
és posztgradudlis képzésben. Héarom jegyzetet, tiz
konyvfejezetet irt, egy kdnyv tarsszerzdéje. Nanotech-
noldgia témakoérben 0 kurzust inditott, PhD doktori
programot vezet, szamos alkalommal meghivott el6-
ado volt hazai és kiilfoldi egyetemeken.

250 tudomanyos kozleménye jelent meg, 130 el6-

adast tartott hazai és nemzetkdzi forumokon. 1471
citacid (h-index: 21), kb. 200 impakt faktor és 2 pa-
tent, t6bb mint 100 ipari K+F munka és 20 egyéb pro-
jekt (OTKA, TET, MOB-DAAD, TIOP, TAMOP,
GINOP) flizédik a nevéhez. Szakértéi munkat végez
folyoiratoknak, valamint hazai és eurdpai cégeknek/
igynokségeknek.

A Tarsasag Ipari Szervezetének tagja (1990-t6l), a
Gyogyszertechnologiai  Szakosztaly titkara (1992-
1996), vezetdségének tagja (1992-t6l), az MKE Kris-
talyositasi €és Gyodgyszerformulalasi Munkacsoport
alapitd tagja (1995), az MTA Gyodgyszerkémiai és
Gyogyszertechnologiai Munkabizottsag tagja (1997-
tél), MTA Koztestiileti tag (1996-t6l). 2009-tdl a Tar-
sasag APV (Arbeitsgemeinschaft fiir pharmazeutische
Verfahrentechnik, Németorszag) 0sszekotdjeként fe-
ladata a két tarsasag kozotti kapcsolat apolasa és a ko-
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z0s rendezvényekkel Osszefliggd ko-
operativ munkaban val6 részvétel. Jo |
kapcsolatot apol a szlovén, olasz, len-
gyel, osztrak és szerb gyogyszerészeti
tarsasagok vezetdivel. Ezek a kapcso-
latok a k6z0s tudomanyos rendezvé-
nyek mellett, k6z0s kutatasi témakban
is megnyilvanulnak.

Rektori dicséretekben, Miniszteri
dicséretben részesiilt. Az Apaczai
Csere Janos-dijat oktatasszervezd
munkajaért 2010-ben kapta (adoma-
nyozd a Magyar Koztarsasag oktatési
¢és kulturalis minisztere). Preisich Mi-
klés-dijban részesiilt a Kristalyositasi
¢és Gyodgyszerformulalasi Szakosztaly-

| tokban is, ezzel tdmogatva a magyar
nyelvii szakkifejezések megismerését/
terjesztését. Tovabba fontosnak tartja
minden olyan kommunikaciés leheto-
ség igénybevételét (radio, irott sajtd),
| amivel a gyogyszerészek eredményeit
megismerheti a lakossag is. Tamogatja
az MGYT vezetésének azt az elképze-
1ését, hogy aktivan vegyiink részt a
nemzetkdzi  konferencidk magyaror-
szagi megrendezésében. Mind a szer-
vezésben, mind a lebonyolitasban akti-
van részt kivan venni.

—Kapcsolatok bévitése a hazai és kiil-
| foldi szakmai testiiletekkel. A meglevo
kapcsolatok mellett fel kivanja kutatni

ban végzett munkéért (2015), adomanyoz6 a Magyar
Kémikusok Egyesiilete. A Magyar Erdemrend Lovag-
kereszt kitiintetést nemzetkdzileg is elismert tudoma-
nyos eredményeiért, valamint az egyetemi oktatas,
kutatas és a gyogyszeripar kozotti kapcsolat elmélyi-
téséért 2015-ben vehette at (adomanyozo a koztarsasa-
gi elndk). A ,,Végh Antal Nivodij” birtokosa publikéci-

0s tevékenységért (2015), adomanyozoé a Tarsasag.

A Téarsasag tudomanyos alelndkeként fobb céljai az

alabbiak:

— A Tarsasag tudomdnyos potencidljanak novelése. A
gyogyszerészeti tudomany interdiszciplinaris volta-
bdl adéddan szdmos tudomanyteriileten dolgoznak
gyogyszerész kollégak, akikkel alig vagy egyaltalan
nincs kapcsolatunk. A tudoményos fokozattal ren-
delkez6 gyogyszerészek felkutatasa és bevonasuk a
Téarsasdg munkdjaba tovabb bdvitené/erdsitené a
Tarsasag tudomanyos profiljat. Fontosnak tartja to-
vabbd, hogy a tudomdnyos eredmények ne csak
sziik szakmai kdrben (leginkabb angol nyelven) ke-
rilljenek publikéldsra, hanem a hazai szakfolyoira-

azokat a szervezeteket, amelyekkel Tarsasagunknak
még nincs ¢él0 kapcsolata (kozds tagsag, egymas
munkéjanak megismerése). Nagy hangsulyt kivan
fektetni a gydgyszeriparral valo kapcsolat tovabb-
fejlesztésére. Sajat kapcsolatait kivanja mozgodsitani
annak érdekében, hogy az ipari szereplék a Tarsasag
tagjainak tudomanyos tevékenységét jobban megis-
merjék (pl. tudomanyos napok szervezése), valamint
az ipari szakemberek bevondsaval, lehetdséget lat
abban, hogy a gyakorld gyoégyszerészek betekint-
hessenek a publikus ipari tevékenységekbe, hiszen
0k azok, akik a gydgyszerrel egylitt informaciot ad-
nak a betegnek.

A gyogyszerészeti tudomany kézvetitése a kiilonbo-
z0 oktatasi szintek felé (gradudlis és posztgradualis),
a tagsagi igények figyelembevételével. Szeretne
kapcsolatba keriilni az oktatasi és dgazati miniszté-
rium tudomanyos és oktatasi ligyekért felelds veze-
tdivel, s képviselni az MGY T véleményét/allasfogla-
lasat, kiilonosen most, az 0j képesitési kdvetelmény-
nyel osszefiiggésben (18/2016. EMMI rendelet).

Farkasné Tompa Ildiko szervezési alelnik

1959-ben sziiletett Budapesten. Egye-
temi tanulminyait a Semmelweis
Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Ka-
ran fejezte be. Els6 munkahelye a Pest
Megyei Gyogyszertari Kozpont pilis-
vOrdsvari gyogyszertdra volt, majd a
Gyogyndvény Kutatd Intézetben tudo-
manyos munkatarsként dolgozott. Az
intézetben gyogyndvények mindsité-
sével, mindsitési laboratériumi vizsga-
latokkal, szakiizletek ellenOrzésével
foglalkozott, valamint bekapcsolodott
miszeres analitikai és hatéanyag izo-
lalasi feladatokba.

1984-ben avattdk gyogyszerész

doktorra, doktori értekezését far-
makognézidbol irta. 1985-ben far-
makogndziabol, 1998-ban gyodgy-
szerhatastanbol szakgyogyszerészi
képesitést szerzett. 2013 oktobere
ota megbizott szervezési alelndki
funkcioban dolgozott a Magyar
Gyodgyszerésztudomadnyi Tarsasag-
ban.

Az 1992-ben Pomazon csaladi val-
lalkozasként nyitott magangyogyszer-
tarukat azota is személyi jogos gyogy-
szerészként vezeti.

Tagja a Tarsasdgnak és megalaku-
lasa 6ta a Kamaranak. A Tarsasag Pest
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Megyei Szervezetének elndke volt kozel tiz évig és e
mellett a megyei kamara elndkségi munkajaban is
részt vett.

A Tarsasagban és a kamaraban kiilonb6zé vezetd
funkciokban toltott évek alatt sok tapasztalatot szer-
zett a kozforgalomban dolgozo gyodgyszerészek szak-
mai igényeirdl, tudomanyos élet irdnti érdeklddésiik-
r6l. Mindig szerette a kozosségi munkat és igyekezett
patikai munkdjat is a szakmai elvarasok szerint vé-
gezni. Nagy megtiszteltetésnek és kihivasnak tekin-
tette, amikor 2013-ban megkeresték, hogy vallalja el
az orszagos szervezési alelndki poziciot. Az elmult
harom évben szervezési alelnokként legfébb feladaté-
nak azt tekintette, hogy fel tudja hivni a kollegak fi-
gyelmét és érdeklédését tudomanyos szervezetiink
irant. Torekedett arra, hogy a megyei szervezetek ve-
zetdségével egyiitt dolgozva a gyogyszerészek minél
nagyobb szamban csatlakozzanak a Magyar Gyogy-
szerésztudomanyi Tarsasaghoz, amely legfébb fel-
adata, hogy segitséget nyujtson a mindennapi szak-
mai munka magas szinvonalu ellatdsdban, és hozza-
segitsen minden gyodgyszerészt a legujabb tudoma-
nyos ismeretek folyamatos megismeréséhez. Az el-

kezdett munkat az aldbbi szempontok szerint szeretné

folytatni:

— A gyogyszerészek tovabbi aktiv szervezése, minél
tobb kolleganak legyen igénye belépni tudomanyos
tarsasagunkba,

— ¢érjiik el, hogy a ,,Gyogyszerészet” ciml szakmai
lapunkat lehet6leg minden patika rendelje meg,
ezen feliill a megyei szervezetek pénzkeretiik terhé-
re 1-2 példanyt fizessenek el0 fiatal, vagy nyugdijas
kollégak részére,

— a fiatal gydgyszerészek tudomany iranti elkotele-
zettségének novelése, a Rozsnyay Matyas Emlék-
versenyeken minél nagyobb részvételi arany elérése,

— rendszeres megyei, vagy regionalis szintii rendez-
vények szervezése, a megyei kamarakkal kozosen,
pl. ismert gydgyszerészek emlékhelyeinek felkere-
sése, az emlékhely feltjitdsa, megyei orvos-gyogy-
szerész talalkozok szervezése, nyugdijas, vagy akar
fiatal, volt ,,Rozsnyay”-s kollégak talalkozdja,

— rendszeresen, évente legalabb két-harom kihelyezett
elndkségi iléssel szorosabbra flizni az orszagos és
megyei vezetdség €s megyei tagsag kapcsolatat,

— tovabbképzésekre valdo mozgdsitas.

Tabi Tamas — gazdasagi titkar

Tabi Tamas 2001-ben szerzett gyogy-
szerész diplomat a Semmelweis Egye-
temen. Ezt kovetden az Egyetem
Gyogyszerhatdstani Intézetében kez- |
dett dolgozni, elobb PhD hallgatoként,
majd egyetemi oktatoként. Jelenleg az
Intézet adjunktusaként vesz részt a |
gyogyszerhatdstan és toxikologia vala-
mint a gyogyszeres terdpia targyak
oktatdsdban. A gradudlis képzés mel-
lett rendszeresen tart szak- és tovabb-
képzd eldadasokat. Szdmos szakdolgo-
zat konzulense, tudomanyos diakkords
hallgaté témavezetdje volt. 2010-t6l a
Gyogyszerésztudomanyi Kar képvise-
16je az Egyetem Tudomanyos Didkkori
Tanacsaban. Oktat6i tevékenységét 2015-ben a ,,Sem-
melweis Egyetem Kivalo Oktatdja” dijjal ismerték el.

Tudomanyos érdeklédése a farmakologia és
bioanalitika teriiletére koncentralodik. PhD dolgozatat
2006-ban védte meg. 31 tudomanyos kdzlemény szer-
z08je/tarsszerzdje, Osszesitett impakt faktora 86, idé-
zettsége kb. 400. Két PhD hallgaté munkajat irdnyitja.
A tudomanyos kozlemények mellett tovabbképzo-is-
meretterjesztd kdzleményeket is rendszeresen publikal
és lektoral szakmai konyveket, kiadvanyokat.

2011-t6l a Magyar Gyogyszerésztudomanyért Ala-
pitvany kuratériumanak elndkeként segiti a Tarsasag
szakmai munkajat, melynek soran részt vett a Tarsa-

sag ¢és az Alapitvany els6, kozos
e-learning programjanak, a ,,Bioldgiai
gyogyszerek — Biohasonld készitmé-
nyek” megszervezésében, lebonyolita-
saban. A Tarsasag Farmakoterapias és
Gyogyszerészi Gondozasi Szakoszta-
lyanak tagja.

Gazdasagi titkarként fontosnak tart-
ja, hogy az egyre gyorsabban valtozo
vilagunkban a Magyar Gyodgyszerész-
tudomanyi Tarsasagnak is 0j kihiva-
sokkal kell szembenéznie, megvalto-
zott tarsadalmi és gazdasagi kornye-
zetben kell megtalalnia a helyét. igy
kozép- és hosszabb tavon elengedhetet-
len a gazdalkoddsdnak modernizalasa
is. Az elmult években a csokkend bevételek miatti taka-
rékossag fenntartotta a Tarsasag pénziigyi egyensulyat,
a bevételek novelése azonban elengedhetetlen ahhoz,
hogy az MGYT tovéabbra is magas szinvonalon végez-
hesse és bovithesse szakmai tevékenységét.

A Tarsasag bevételei jelenleg négy 0 pilléren nyug-
szanak. A tagdij mellett a koltségvetéshez a lapkiadas,
a rendezvények és a tovabbképzések jarulnak hozza.
Mivel a Tarsasag f6 célja tagjai szakmai munkéjanak,
fejlodésének eldmozditdsa, a bevételek novelése nem
rohat a tagsagra tovabbi terheket és a rendelkezésre
allo forrasok felhaszndlasandl is a tagjaink szakmai
érdekeit kell elotérbe helyezziik.
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A tagdijbevételek novelésére az elsddleges lehetd-
ség a tagtoborzas és megtartas eldmozditasa. Jelenlegi
és potencidlis tagjaink tobb korosztdlyba tartoznak,
igy elérésiikhoz is tobb csatornat kell hasznalnunk. A
fiatalok megtaldlasara a megujult honlap, a kozosségi
média jelent lehetdséget, az id6sebb korosztalynal
azonban a megyei szervezetek szerepe a legkiemelke-
débb, ahova meg kell taldlnunk a szakmat megmoz-
gatni képes helyi kollégakat, és be kell vonjuk a fiata-
lokat a megyei szervezetek életébe, munkajaba is. Si-
keres rendezvényeinken ,,csomagkapcsolt” ajanlatok-
kal tehetjiik vonzobba a Tarsasagba torténd belépést.
A tagsag megtartasat pedig, az igényes szakmai tartal-
mak mellett, a tagdijfizetésre figyelmeztetd, személyes
hirlevelekkel segithetjiik. A tagtoborzas legfontosabb
momentuma azonban az egyértelmi iizenet megfogal-
mazasa, miért is jo6 MGYT tagnak lenni, milyen tdmo-
gatast kapnak tagjaink a Tarsasagtol, mely természe-
tesen nagyon kiilonbozd lehet az egyes szakteriilete-
ken dolgozo kollégak és egyes korosztalyok esetén.

A taglétszam csokkenésével parhuzamosan csok-
ken a folyoirat eléfizetés és igy az ebbdl szarmazo be-
vétel is. A Gyodgyszerészet tartalomjegyzékében
egyenstlyban vannak a tovabbképzo és szakmai koz-
életi kozlemények, mely tekintetben egyediilallo a ki-
advanyok széles palettajan. Ugyanakkor egyre erdso-
dé versenyben kell kidlljon a szamos, sokszor ingye-
nes szakfolyoirattal szemben. Korunkban elkeriilhe-
tetlen a marketing tartalmak megjelenitése a nyomta-
tott sajtéban. A hirdetések szervezése elengedhetetlen
feladata lenne a szerkesztOségnek, hisz az igy keletke-
70 bevétel a Tarsasag céljanak, tagjaink szakmai mun-
kajanak segitésére fordithatd. Fontos azonban, hogy ne
a hirdetések hatarozzak meg a szakmai tartalmakat,
hanem a szakmai tartalmakhoz taladljuk meg a hozza-
juk passzolo hirdetéseket. A marketing bevételek el6-
mozditasaval hosszl tavon is elkeriilhetd az eléfizetési
dijak novelése. Uj eléfizetések szervezésére pedig
ugyancsak ,,csomagkapcsolt” akciok formajaban lat-
szik lehet6ség, kihasznalva a rendezvényeken torténd
személyes taldlkozasok eldnyeit. A Gyogyszerészettel
szemben az ,,Acta” a szlikebb tudomanyos koézonség-
nek szol, ezen a teriileten a megfeleld feladat és pozi-

ci6 megtalalasa a legfontosabb. A kiadas koltségeinek
finanszirozasara kdzéptavon palyazati forrasok bevo-
nésa jelenthet lehetdséget.

Tovabbképzéseink a megvaltozott jogszabalyi kor-
nyezetben igen nehéz helyzetbe keriiltek. A jelenlegi
rendszer a csekély szamu érdekl6dd miatt fenntartha-
tatlan. Alternativ tovabbképzési formak bevezetésére
lenne sziikség. Ehhez azonban elengedhetetlen tagja-
ink véleményének, igényeinek felmérése. Csak né-
hany, a lehetséges formak koziil: otthon végezhetd tav-
oktatas papir alapon vagy e-learning tdmogatassal; r6-
vid, ,,helybe vitt” tovabbképzések, melyeken ,,zaras”
utan is részt tudnak venni a patikus kollégak; szocialis
programokkal 0sszekotott tovabbképzé szimpdziu-
mok. Az igényfelmérés mellett itt is fontos lenne alter-
nativ forrasok bevonasa, szponzoraciok, hirdetések
szervezése, természetesen a szakmai tartalom komp-
romittalasa nélkiil.

Szakmai rendezvényeink, konferencidink jelenleg
is sikeresek, melyet célszerii lenne kihasznalni tovabbi
tevékenységeink promotéldsara, tagtoborzasra is. Tu-
domanyos rendezvényeinken sok, a gyogyszeripar te-
riilletén dolgozé nem MGYT tag szakember is részt
vesz. Esetiikben a mar korabban emlitett ,,csomagkap-
csolt” belépés jelenthet lehetdséget a tagtoborzasra, a
Tarsasag szakmai ¢€letébe vald bevonasukra. Ezen a
teriileten is sziikség lenne 0j forrdsok teremtésére, fel-
fedezésére. Tobbek kozott a hagyomanyosan elért ta-
mogatdink, a gyogyszeripar ¢és nagykereskedelem
mellett Gjabb szponzorok bevondsa teremthetne erre
lehetdséget, figyelembe véve rendezvényeink igen szé-
les szakmai palettajat.

Hosszabb tavon a forrasok racionalisabb kihaszna-
lasat jelenthetné a titkarsag olyan ingatlanba koltozte-
tése, ahol egy eldaddterem vagy termek is berendez-
hetSk, akar modularis jelleggel. igy kisebb rendezvé-
nyeinket, tovabbképzéseinket hazon beliil is megren-
dezhetnénk. Feliil kell vizsgaljuk kiadasainkat és ha
sziikséges, valtani kell a kedvezobb feltételeket bizto-
sito szolgaltatasokra.

Bizom benne, hogy a gazdalkodas racionalizalasa,
modernizalasa biztositja a Tarsasag hosszu tava mi-
kodését a XXI. szazadban is.

Kovdacsné Bacskay Ildiko tovabbképzési titkar

Kovdacsné Bacskay 1ldiko Katalin okleveles gyogysze-
rész, gyogyszertechnologus és gyogyszerellatasi szak-
gyogyszerész.

A Debreceni Egyetem Gyogyszerésztudomanyi
Kar, Gyogyszertechnologia Tanszéken tanarsegéd
(1997 — 2000), adjunktus (2000 — 2015), docens 2015-
tol. Tanszékvezetd helyettes 2002-t61, oktatasi dékan-
helyettes 2016-t6l.

s

te meg, PhD fokozatot 2000-ben szerzett, 2014-ben
habilitalt. Tudomanyos munkajdban meghatarozoé a fe-
lilletaktiv anyagok (tenzidek) kémiai szerkezetének és
citotoxicitdsanak Osszefliggése toleralhatébb emul-
gensek kifejlesztése céljabol, valamint béta, alfa, gam-
ma ciklodextrin szarmazékok szerkezet és citotoxicitas
Osszefiiggéseinek megallapitasa. Kozleményeinek sza-
ma: 37, Osszesitett impakt faktora: 71,704, idézettsége
MTMT: 451/353, H-faktora: 12. Végzett PhD hallgato-
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inak szdma 1. 15 PhD disszertaci6 bi-
raloja. Két folyodiratban (Molecules,
Food and Chemical Toxicology) ad
hoc biralo, OTKA biral6 ad hoc, Do-
mus (MTA) palyazat biral6 ad hoc.

2013-ban a Campus Hungary kere-
tében sikeres palydzattal vett részt ta-
nulmanyuton, 2013-2016 kozott a Ma-
gyar Osztdndij Bizottsag franciaorsza-
gi tanari 6sztondijjal tdmogatta k6zos
PhD tevékenység szervezésére. 2015-
ben az Institut de Metries et des Tech-
nologies Industries Pharmaceutiques
et Cosmetiques (IMT) gyogyszeripari
képzési kdzpontjadban volt tanulmany-
uton Tours-ban.

A Magyar Gyobgyszerésztudomanyi Tarsasag tagja
(2000-), vezetdségi tagja (2005-2008, 2012-), ifjusagi
bizottsaganak elndke (2005-2008), a Gyogyszertech-
nologiai Szakosztaly elnokségi tagja (2002-), a Gyogy-
szerészi Gondozasi Szakosztaly elndkségi tagja (2004-),
a feliigyeld bizottsag tagja (2009-2016), az Oktatasi
Szakosztaly elndke (2012-).

1991-ben OTDK kiilondijban, 1996-ban a Clauder
Ott6 Emlékverseny kiilondijaban, 2005-ben Mezey
Géza emlékérem, 2010-ben Rektori dicséret kitiinte-
tésben részesiil.

Tovabbkeépzési titkarkent fontosnak tartja szembe
nézni azzal, hogy az elmult id6szak jogszabalyi valto-
zasal — nevezetesen a kotelezd szinten tartd tovabbkép-
zések szervezésének egyetemekhez vald rendelése —
alaposan megvaltoztatta a Tarsasag tovabbképzéseinek
latogatottsagat. A klasszikus gyogyszerészeti tudoma-
nyok ujabb eredményei ciml szabadon valaszthato to-
vabbképzések részvételi ardnya a nagyon komoly
komplex program ellenére igen alacsony volt, vagy sok
esetben el is maradt. Mindezért igen siirgetd a Tarsasag
tovabbképzéseinek 1) alapokra helyezése. Ennek érde-

kében célja egyeztetni a Gyodgyszerész-
tudomanyi Karok szakképzésért felelos
grémiumdval a koételezd tovabbképzé-
sek kihelyezésérol az MGYT megyei
szervezeteinek felmérése alapjan, hogy
a gyogyszerész kollégaknak ne kelljen
a Gyogyszerésztudomanyi Karok szék-
helyére utazni. A szabadon valaszthatd
tovabbképzések témakdoreit a megyei
szervezetekhez kikiildott és a honlapon
minden tag szdmadra elérhetd kérddives
felmérés eredménye alapjan szeretné
Osszeallitani. A témakdrok eldaddinak
egyetemen oktato, a téma elméleti alap-
jait jol ismerd kollégakat, valamint
gyakorlo szakembereket (klinikust és a
tara mogott dolgozo6 nagy tapasztalattal rendelkezd kol-
légat), esetleg betegszervezetek képvisel6it kérné fel. Ez
alapjan a gyogyszerészi gondozasban résztvevd gyogy-
szerész, orvos, beteg személyesen fejtené ki tapasztala-
tait, véleményét a témakkal kapcsolatban. A szabadon
valaszthato tovabbképzések tovabbi témakdreit a fiatal
gyogyszerészek bevondsaval tervezi meghatarozni,
részben bevonva Oket a tovabbképzésekbe, masrészt
olyan tovabbképzéseket szervezni, ahol lehetdség van
esetleg a csalad tobbi tagjanak csaladi programokon
valé részvételre. Végiil a Tarsasagnak be kell kapcso-
16dni betegedukacios programokba, amelyeket jol szer-
vezetten felépitve, mar a kisgyermekektdl egészen az
id0s korosztalyig sziikséges lenne kiterjeszteni. Erre
részben a felndvd generacid egészségtudatos nevelése
érdekében, illetve a mar feln6tt/idés korosztaly egész-
ségmeglrzésének fontossdga miatt lenne sziikség.
Ezekhez a programokhoz sziikség van a Tarsasag ira-
nyitd tevékenységére, de sziikség van a gyakorld
gyogyszerészek munkajara, annak érdekében, hogy
egészségtudatos, jol informalt, megfeleld adherenciaval
rendelkezd tarsadalomban élhessiink.

Takdacs Gézané rendezvényi titkar

Takdcs Gézané 1975-1976-ban a Békés Megyei Tandcs
Gyogyszertari  Kozpont keretei  kozott beosztott
gyogyszerész, 1976-1981 kozott a Szolnok Megyei He-
tényi Géza Korhaz Mikrobiologiai Laboratoriumaban
tudomanyos munkatars. 1981-t61 1986-ig a Békéscsa-
bai Varosi Tanacs Korhdzaban intézeti gydgyszerész,
1986-1994 ko6zott a békéscsabai Dr. Réthy Pal Korhaz-
Rendel6intézet intézeti vezetd fogydgyszerész-helyet-
tese, 1995-t6l intézeti vezetd f0gyodgyszerésze. Felada-
ta az intézeti gyogyszerellatas szervezése, iranyitasa,
ellendrzése, kozremiikddés a raciondlis és gazdasagos
gyogyszerterapia kialakitasaban, allamvizsgas gyogy-
szerészjeloltek gyakorlati oktatasa, szakmai informa-
cioszolgaltatas. Titkara a koérhaz Gyodgyszerterapias

Bizottsagdnak ¢és Tudomanyos és Oktatdsi Bizottsaga-
nak. Az Intézeti Kutatasetikai Bizottsag elnoke. 2002-
2007 kozott az orvosigazgato helyettese.

1983-ban Mikrobiologiai gyogyszerellenérzés szak-
vizsgat, 1986-ban Gyodgyszerhatastan szakvizsgat,
2003-ban Korhazi gyogyszerészet szakvizsgat tett.
1996-ban ,,Gyogyszeriigyi menedzser” diplomat szer-
zett a Budapesti Kozgazdasagtudomanyi Egyetem
Kozgazdasagi Tovabbképzd Intézetében.

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag tagja
(1982-), Korhazi Gyodgyszerészeti Szervezetének veze-
toségi tagja (1996-2008), a Kamara tagja (1989-), a
Koérhazi Tagozat vezetdségi tagja (1996-2004), majd
elndke (2004-2007). A Tarsasag Gyogyszeriigyi Szer-
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vezési ¢és Kozigazgatasi Szakosztaly
elndke (2008-2012), a Tarsasag elnok-
ségi tagja mint rendezvényi titkéar
2012-t4l.

2000-ban megkapta a Magyar
Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Da-
vid Lajos Emlékérmét, 2004-ben a
Koérhazi Gyodgyszerészeti Szervezet
Elismerd Oklevelét. 2006-ban Minisz-
teri Dicséretben részesitették. 2014-
ben a ,Gyogyszerészetért” MOSZ
Eletmtidij kitiintetettje, 2015-ben a Pro
Sanitate-dijjal tiintették ki.

Rendezvényi titkarként torekedni
fog arra, hogy a Tarsasdg szervezetei,
illetve szakosztalyai rendezvényei az

MGYT presztizsét tiikkrozzék, 6sszhangban legyenek a
Tarsasag szellemiségével, kiildetésével. Nagy hang-

sulyt fektet a mar sikeres multra visszatekintd, értékes

hagyomanyokat idéz6 tudomanyos rendezvények, kon-
ferencidk folytonossagara. Kiilonos figyelemmel fordul

az aktualisan kovetkezé 7" BBBB In-
ternational Conference on Pharma-
ceutical Sciences szervezésének ira-
nyaba. Amennyiben a Tarsasag kiilsé

| rendezvényszervezd cég kozremiiko-
| dését veszi igénybe valamely konferen-
| cidja, kongresszusa szervezése soran, a

megkotott szerzOdés alapjan a Tarsa-

| sag szellemiségének, érdekeinek ko-

vetkezetes képviseletével latja el a ko-
ordinatori feladatokat. Gondoskodik
arrdl, hogy a rendezvény megfeleld
publicitast kapjon az MGYT honlap-
jan, a Gyogyszerészetben és a Hirle-
vélben, illetve az egyéb médidban. A
Tarsasag tagsaganak javaslatait els6d-

legesen szem el6tt kivanja tartani, az 0j Otletekre, ja-
vaslatokra kiilonos érzékenységgel reagal.

Presidency of Hungarian Society for Pharmaceutical
Sciences. — Biographies and programmes

( \

FELHIVAS
Tisztelt Kolleginak és Kollégak!

Azidénis lehetéségiik van arra, hogy a 2016. évi személyi jovedelemadojuk 2x 1 szézalékardl rendelkezzenek. Az egyik 1 szazalékot
a kulon torvényben meghatérozott tarsadalmi szervezet, alapitvany vagy kilon nevesitett intézmény, elkiilonitett alap javara
juttathatjdk. A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag mindenben megfelel a torvény eléirdsainak, igy tisztelettel megkérjiik
Onoket, hogy élve ezzel a lehetéséggel timogassak tudomanyos tarsasagunkat.

A rendelkezd nyilatkozatot a kovetkezéképpen kell kitdlteniiik:

A kedvezményezett adészama:
19000754-2-42
A kedvezményezett neve:
Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
A rendelkez6 nyilatkozatot a 2016. évrdl sz616 személyi jovedelemadd bevallassal egyiitt kiildje meg az adéhivatalnak.

Koszonjiik, hogy tamogatja a Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasagot!
A Magyar Gydgyszerésztudomdnyi Tdrsasdg Elndksége
\ J

é )

GYOGYSZERESZET ELOFIZETOINKNEK

Tajékoztatjuk kedves Kollégdinkat, hogy

- a Gyogyszerészetre 2016-ban el6fizetéssel rendelkezdk a 2017. évre vonatkozd szamlat elérelatha-
tolag januar végéig megkapjak;

- a Gydgyszerészet 2017. évi el6fizetési dija valtozatlanul 24000 Ft + 5% éfa, egy példany ara: 2000 Ft
+ 5% &fa;

Kérjlik, hogy az el6fizetdi adatokban tortént valtozasokat miel6bb juttassak el Polonyi Adrienn részére

(tagdij@mgyt.hu; fax: 266-9433, 483-1465; levelezési cim: Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag,

1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.)

Uj el6fizetésekre is van lehetéség. ElSfizetési igényeiket Polonyi Adrienn részére kiildjék meg

(tagdij@mgyt.hu; fax: 266-9433, 483-1465; levelezési cim: Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag,

C 085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.)

J




GYOGYSZER ENGEDELYEZ(TET)ES NAPJAINKBAN

Hiénypotld szakkdnyv sziiletett az MGYT kiadasaban, a Gydgyszerészet szerkesztdségének gondozdsaban
és a Richter Gedeon Nyrt. tdmogatdsdval. A 21 fejezetbdl allé konyv, melyet 26 szerz6 jegyez, széleskord és
naprakész ismereteket nyujt a gydgyszerek forgalomba hozatali engedélyezésének szerteagazo teriiletérol.
Szakmai alapul szolgal a szakvizsgara késziil6 gydgyszerészeknek és ajanlhatd minden, e teriilet irdnt
érdekl6dd kolléganak.

Laszlovszky Istvén - Palfiné Godts Herta: GYOGYSZER ENGEDELYEZ(TET)ES napjainkban < Kiadja: MGYT
Felelds kiadd: Prof. Sz6ké Eva « Ar: 6500 Ft + dfa (50% = 325 Ft) » Postakoltség: 1215 Ft (ajanlva)

MEGRENDELES

Alulirott, megrendelem a Magyar Gyégyszerésztudomanyi Tarsasagtél Laszlovszky Istvdn - Pdlfiné Goéts Herta:
Gyodgyszer engedélyez(tet)és napjainkban c. szakkdnyvet (melynek dra 6 500 Ft +5% afa + postakoltséqg) ... pld-ban.

A koényvet a megrendelt példanyszamban az aldbbi névre és cimre kérem postazni:

Datum: 2017, ....coevenenens hé ...nap

A megrendelést a Magyar Gyégyszerésztudomanyi Tarsasag (1085 Bp. Gyulai Pal u. 16.) cimére postan, e-mailben:
tagdij@mgyt.hu vagy a (06-1) 266-9433 fax szdmra kérjuk visszakiildeni.

alairas

Orémmel tajékoztatjuk, hogy a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
Gyogyszeranalitikai Szakosztalya

2017. aprilis 20-22. kozott

Galyateton, a Hunguest Hotel Galya-ban
rendezi meg a

XLIl. GYOGYSZERANALITIKAI TOVABBKEPZO KOLLOKVIUMOT.

A kollokvium tudomanyos programjan a kdvetkez6 témdék szerepelnek:
1. nap: Gyégyszermindség hatésagi szemszogbol
2. nap: Mintael6készités
3. nap: Mindségbiztositas —- Gyégyszerkonyvek, standardok mindsitése, adatintegritas
A rendezvény tovabbképzd programja minél szélesebb szakmai kor érdeklédésének szeretne megfelelni, igy
a gyogyszeranalitika, gydgyszer minéség-ellendrzés, ipari gydgyszerészet Uj eredményei mellett, foglalkozni
kivan tobbek kozott a kutatas-, fejlesztés-, hatdsagi ellendrzés feladataival is.

A tovabbképzé kollokvium akkreditaldsa megtortént, az ezt igényld résztvevéknek

20 tovabbképzési pontot biztosit.

Jelen kollokviumon lehet6ség nyilik poszter el6adas bejelentésére is.
A Kollokvium részletes tudomanyos programja, s a jelentkezési lap a Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasdg
honlapjan (www.mgyt.hu) lesz elérheté.

Szivélyes Gidvozlettel az MGYT Gydgyszeranalitikai Szakosztély Vezetésége nevében:

{ i ;

o % o Ty

Vitanyiné Dr. Morvai Magdolna Dr. Volgyi Gergely
szakosztalyelnok titkar




JELENTKEZESI LAP

XLIIl. Gyégyszeranalitikai Tovabbképzo Kollokvium
2017. aprilis 20-22.
Hunguest Hotel Galya, Galyateto6

Alulirott, jelentkezem az MGYT Gyégyszeranalitikai Szakosztalya dltal rendezett onkdltséges Tovabbképzd Kollokviumra.

L0 4 1
Munkahely/elerhetGs€q: . . . ... i e e
Miikodési nyilvantartasi szam gyogyszerészeknél, ha pontjovairastkér:.................... i
TOlOfOMSZAM: ... ... e e e e e e
EMail-Cim: . e e
Elhelyezés: egyagyas szobaban [] kétagyas szobaban []

Ha kétagyas, @ Szobatars NEVE: . ..........ooiiiit ettt et ettt ettt e ettt e e e

Amennyiben szobatérsa kisérd, kérjiik vegye fel a kapcsolatot Polonyi Adrienn titkdrsagi koordindtorral (tel.: [06-1]) 266-9433)
A Kollokviumon POSZTERT kivanok bemutatni: U

A POSZEOE SZOIZOM: .. ...\ ittt e

Részvételi dij: (tartalmazza a programokon vald részvételt, programfiizetet, étkezéseket és két éjszakai szallast kétdgyas elhelyezéssel)
2017. marcius 15-ig torténd jelentkezés esetén :

o MGYTtagoknak ......oooeerieei e 60000 Ft + dfa,
o nemMGYTtagoknak ... 65000 Ft + &fa,
*  MGYT tagsdggal rendelkezé hallgatéknak, Ph.D. hallgatéknak.................... 30000 Ft + &fa,
*  MGYT tagsdggal nem rendelkezd hallgatoknak, Ph.D. hallgatéknak ............... 32000 Ft + afa,

e Egydgyas feldr: 14.000 Ft + &fa, /2 éjszaka.

Pontjovairasi dij: 500.-Ft.

2017. marcius 15. utén torténd jelentkezés esetén a részvételi dij:
®  MGYTHagoknak ......ooee e 65000 Ft + fa,
o nemMGYTtagoknak ... 70000 Ft + &fa.
*  Hallgatdk, PhD. hallgaték kedvezményes részvételi dija valtozatlan.

Arészvételi dijrél és igény esetén az egydgyas feldrrél a szamlét - melynek kiegyenlitését hatariddre vallalom - az aldbbi szdmldzési névre és cimre
kérem kiildeni:

LT T -
L T
Szamlakiildés helye/Kontakt szemely: ......... ..o i i e
Napijegy (amely tartalmazza az aznapi tudoményos programon valé részvételt, a programfiizetet,
az aznapi ebédet és eqy kdvésziinetet): 12.000 Ft + afa,
Napijegyet kérek: aprilis 20. [ aprilis 21. 1 aprilis 22. [

Lemondasi feltételek: Tudomasul veszem, hogy a jelentkezés lemonddsara 2017. &prilis 1. utén nincs lehetdség.

Kérjiik, hogy a kitdltott jelentkezési lapot az MGYT Titkdrsdgdra postan: 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16., vagy faxon: (06-1) 266-9433 szdmra
legyen szives megkiildeni.
Informacio: Polonyi Adrienn, tel.: (06-1) 266-9433, e-mail: tagdij@mgyt.hu
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TOVABBKEPZO KOZLEMENYEK

Gyogyszerészet 61. 14-18. 2017.

A ciklodextrinek, mint a legsokoldalubb makrociklusok

Réka Eszter'?, Fenyvesi Ferenc!, Vecsernyés Miklos',
Ujhelyi Zoltan', Florent Perret’, Bacskay Ildikd!

A szerves makrociklusok egymashoz kovalens kotés-
sel kapcsolodo, ismétlodd egységekbdl felépiild ve-
gyliiletek, és szerkezetiikbol adéddan (a molekula fel-
szinéhez viszonyitva) hidrofob belsé lireggel rendel-
keznek [1]. Ez a szerkezeti sajatossag teszi lehetdvé
megfeleld méretli és lipofilitdsu vendégmolekuldk
komplexalasat. Az igy kialakult ,,molekularis kapszu-
lak” fizikokémiai tulajdonsagai sok esetben kedvezdb-
bek, mint az egyediilallo vendégmolekulaé. Noveked-
het annak oldékonysaga, stabilitasa, biohasznosulésa,
javulhat a toxikologiai profil, valamint a kellemetlen
iz és szag is maszkirozhat6. A legismertebb szerves
makrociklusok a ciklodextrinek (CD), kalixerének,
korona éterek és kukurbiturilok. Koziilik legrégebb
ota a CD-eket ismerjiik, felfedezésiik 1891-re tehetd
[2]. Természetes eredetiiek, hiszen a keményitd bakte-
rialis lebontasanak termékei, alegységiik a D(+) a-1,4
gliikopiran6z. Szerkezetiik alapjan harom nagy csala-
dot kiilonboztetiink meg: az a-CD hat, a f-CD hét és a
v-CD nyolc egységbdl épiil fel. Az elmilt tobb mint
egy évszazad kiterjedt kutatasainak kdszonhetéen ma
a CD-ek eldszeretettel hasznalt komponensek nem-
csak a gyogyszerészetben, de szamos mas iparagban,
igy az élelmiszer-, a kozmetikai és a textiliparban,
vagy pl. a biotechnologidban. Ezen feliil teret kezde-
nek hoditani a kérnyezetvédelemben, igy a viz-, a ta-
laj- és a levegobtisztitasban is [3, 4].

Elelmiszeripar

A CD-ek élelmiszeripari felhasznalasanak elterjedését
a japan tradiciok nagyban segitették, hiszen elényben
részesitik a természetes eredetli anyagok ipari felhasz-
nalasat [5]. A japan tudoményos kzdsség mar megle-
hetésen koran nem toxikusnak nyilvanitotta a CD-
eket, mint enzimatikusan moédositott keményito szar-
mazékokat. A CD-ek elonyds tulajdonsagai, amelyek
lehetévé teszik élelmiszeripari segédanyagként vald
felhasznalasukat, a kovetkezok: iztelenek, szagtala-
nok, nem (vagy kis részben) emészthetdk, kalériamen-
tesek ¢és a bélflora baktériumtdrzsei szamara tap-
anyagként szolgalnak (prebiotikumok) [6]. Nem meg-
lepd, hogy az a- és B-CD-eket mar az 1970-es évek-
ben élelmiszeripari adalékanyagként engedélyezték
Japanban. Magyarorszag volt a kovetkezd, ahol — bar

megszoritasokkal —, de a B-CD felhasznalasat jova-
hagytak természetes izanyagok stabilizaldsara a 80-as
években, majd hamarosan Franciaorszagban is hason-
16 kivaltsagra tett szert. Napjainkban mind az a-, a -
és a y-CD is bejegyzett a FAO/WHO Elelmiszer-
adalékanyag Szakértd Bizottsag (JECFA) altal 6ssze-
allitott Codex Alimentariusban, illetve a B-CD az Eu-
roépai Unidban E-459-es szdmmal regisztralt adalék-
anyag [7].

Annak ellenére, hogy tobb mint egy évszazada is-
merjik a CD-eket, az altalanos vélekedés sokdig ugy
tartotta, hogy természetes eredetiik ellenére sem for-
dulnak elé 6nalléan a természetben, igy élelmiszerek-
ben sem [8, 9]. Meglehetdsen késon, 1986-ban deriilt
fény nem megszokott szerkezetli CD-ek jelenlétére
természetes forrasban [10]. Entzeroth és mtsai harom
O-acetil-O-butiril-O-karbamoil-O,0-dimetil-a-CD
szarmazékot mutattak ki Tolypothrix byssoideaban,
amely egy kofelszinhez kot6do alga. A szokatlan szer-
kezet arra vildgitott r4, hogy a természetben eléfordu-
16 CD-ek minden bizonnyal nem az eleinte vart nativ
allapotukban, hanem — az enzimatikus folyamatoknak
koszonhetéen — elagazd szerkezetben fordulnak eld
(pl. glikozilatok, maltozilatok). Ezt a feltevést bizonyi-
totta Szente és mtsai, amikor keményitdalapu élelmi-
szereket (sor, kenyér, kukorica szirup) vizsgaltak és
meghataroztak CD-tartalmukat [8].

A makrociklusos szerkezetbdl adodo legfébb eldny a
komplexképzésre vald hajlam, és a CD-ek ezen tulajdon-
sdgat szamos, nehezen formulalhato, de fontos gyogyha-
tasu élelmiszerkomponens stabilizalasara hasznaljak. A
fitoszterolok (pl. P-szitoszterol, kamposzterol, sztig-
maszterol) jelenlétében csdkken a bélbdl a koleszterin-
felszivodas, igy fontosak a szivkoszoruér-betegségek
megeldzésében [11, 12]. Komplexalasukkal ndé az
oldékonysaguk és biohasznosuldsuk. A tobbszordsen
telitetlen zsirsavak konnyen oxidalodnak, gyakran ar-
talmas, kellemetlen szagli vagy izli termékeket ered-
ményezve. Azonban CD-liregbe zarva dket n6 a stabi-
litdsuk, ezaltal biohasznosulasuk, és kevesebb mennyi-
ségli antioxidans alkalmazasaval is biztosithato a ter-
mék kivant eltarthatosaga [6, 13]. A B-CD a koleszte-
rinnel oldhatatlan komplexet képez, amely konnyen
elvalaszthato. A tejiparban egyre gyakrabban hasznal-
jak ki ezt a jelenséget a termékek koleszterintartalma-
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nak csokkentése érdekében
(pl. tojas [14], tej [15], vaj, tej-
szinhab [16] vagy sajtgyértés
[17, 18] soran).

A CD-ek jelenlétében
csokken a zsir- és szénhidrat-
felszivodds, amelynek ko-
szonhetéen a CD-ek igérete-
sek a magas vércukor- és
vérzsirszint okozta megbete-
gedések megelézésében (cu-
korbetegség, magas vérnyo-
mas, atherosclerosis). A sza-
jon at adagolt a-CD felszivo-
déasa elhanyagolhat6, emellett
jelentdsen mérsékli a
postprandialis vércukorszin-
tet [19]. A zsirok lebontasa-
nak, igy felszivoddsdnak gatlasaval tovabba kedvezd-
en befolyasolhatja a vérzsirszint alakulasat is [20]. Az
a-CD-t élelmi rostként forgalomba hoztak az Egyesiilt
Allamokban és Kanadaban (FBCx), valamint Ausztra-
lidban (Calorees) is [21] (1. d@bra). Sokan gy tartjak,
hogy az a-CD az elsé olyan vizoldhato élelmi rost,
amely el6segiti a testtomeg csokkentését és javitja a
vérzsirszintet az étrend megvaltoztatasa nélkil [22].

1. abra: Az o-CD
étkezési rostként valo
alkalmazdasa 2005 ota

szabadalmaztatott, és az
FDA altal is elfogadott

[21].

Ciklodextrin, mint csomagoloanyag

Az ,aktiv csomagoloanyagok” nem csupan passziv
barrierként funkcionalnak az élelmiszer és a kornyezet
kozott, hanem az étel eltarthatosagat a termék, a kor-
nyezet és maga a csomagoldanyag kozotti egyensuly
fenntartasaval biztositjak [6, 23]. A végsé cél az élel-
miszer frissességének ¢és eltarthatosdganak valamint a
biztonsagnak a novelése, lehetdleg a tartositdszer-
mennyiség csokkentésével, de mindenképpen a néve-
lése nélkiil. A csomagoléanyagba épitett ,,iires” CD-
gytliriikkel az illékony szennyezdanyagok bekertilését,
vagy éppen a termék aromaanyagainak elillanasat le-
het megakadalyozni azok komplexaldsaval [24]. Ter-
mészetes tartositoszerekkel, antioxidansokkal vagy
antimikrobidlis szerekkel toltott CD-ek id6ben nyujt-
va, fokozatosan adjak le a vendégmolekuldkat, vagy
akar a nedvességtartalom ndvekedésének hatdsara.
Mindezen lehetdségek a tartdsitoszerek mennyiségé-
nek minimalizalasat teszik lehetévé [25]. Az intelli-
gens csomagoldanyagok jol lathatdan jelzik a csoma-
goldanyag sériilését vagy a termék mindségének rom-
lasat. A festékanyaggal toltott CD-tartalmi csomago-
lasbol  pl. a nedvességtartalom novekedésének
hatasara felszabadult szinanyag egyértelmiien jelzi a
fogyasztd szamdra a mindség valtozasat [26]. Tea- ¢és
kavéfilterekbe is gyakran inkorporalnak CD-eket az
aroma minél hosszabban tartd6 megdrzésének érdeke-
ben [6].

Kozmetikai ipar

A természetes anyagok haszndlatdra, ezzel egy iddben
a tartdsitoszerek alkalmazdsanak minimalizalasara
irdnyuld vildgméretl igény a kozmetikai termékek ko-
rében kifejezetten érvényesiil. A vasarlok innovativ
technologiaval eldallitott készitményekre vagynak, és
ezeket az igényeket gyakran csak olyan technologia
alkalmazasaval lehet kielégiteni, amelyeket kordbban
kizardlag a gyogyszeriparban alkalmaztak. Ilyen pél-
daul a CD-ek elényos komplexképzo tulajdonsaganak
kihasznalasa, amelyet ma mar szamos vilaghiri cég

(pl. Eucerin, Nivea, L’Oréal) hasznal (2. dbra).

A CD-ek nagy eldnye, hogy nem taptalajai a mikro-
organizmusoknak, ezaltal a sziikséges tartdsitoszer-
mennyiség csokkenthetd, szemben mas keményitdala-
pu segédanyaggal [27, 28]. A kdvetkezd példak a CD-
ek valtozatos felhasznalasat mutatjak be a kozmetiku-
mokban:

— Fény- és hoérzékeny aktiv komponensek (pl. teafa-
olaj, hidrokinon, kojic sav, tokoferol) stabilitdsa no-
velhetd komplexalassal, tovabba az inkompatibilis
komponensek nemkivanatos interakcidi is elkeriilhe-
téek [27, 29].

— Vizben rosszul 0ldodo dsszetevok (pl. szalicilsav,
mentol, triklozan, retinol) oldékonysaga novelhetd
CD-nel anélkiil, hogy szerves koszolvens hasznalata
sziikségszert lenne [27, 29].

— Gyakran sziikséges az aktiv hatdanyagok kellemetlen
szaganak elfedése, amelyre szintén megoldast lehet a
komplexalas (pl. kamillaolaj, dihidroxiaceton eseté-
ben) [27]. A CD-illatanyag komplexet tartalmazé de-
zodorok az izzadsag szaganyagainak megkdtésével
egyidében felszabaditjak az illatmolekulat [29].

— Folyékony hatéanyagok (o-tokoferol, E-vitamin)
gyakran képeznek szilard komplexet CD-ekkel. Ez
elényt jelent a formulélds soran, hiszen adagolasuk
konnyebbé valik, valamint por és szuszpenzid for-
méjaban is felhasznalhatova valnak.

2. abra: Néhany példa CD-tartalmu kozmetikai termékre.
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A CD-ek legnagyobb hatranya az, hogy nem csu-
pan azokat az anyagokat kothetik meg, amelyek a
formulélds szempontjabol hasznosak, de példaul a tar-
tositoszereket is, ami a termék eltarthatosaganak rovi-
diilését eredményezi. Ezt elkeriilendd, a hasznalt tar-
tositoszer kivalasztasa koriiltekinté mérlegelést kivan,
¢és a CD adagolasat kovetden a funkcionalis tartosito-
szer-mennyiség Ujrakalibralasa sziikséges [27, 29].

Textilipar

A textilipar tobb szinten is felhasznalja a CD-eket [30]:

— A tisztitészernyomok eltdvolitasara, egyben habzas-
gatloként. Az oblitési fazisban alkalmazva a mosé-
szer feliiletaktiv Osszetevdinek komplexaldsaval a
CD-ek csokkentik a vizfelhasznalast. Amennyiben
illékony illatmolekulaval komplexalt CD-t haszna-
lunk, ugy a fentebb emlitett elénydk mellett a mo-
sott ruhdnak kellemes illatot is biztosithatunk.

— Textilfestés soran a festékanyag komplexalasaval
novelhetd a festés hatékonysdga, valamint a szin ho-
mogenitasa. Szines ruhak mosasakor a szinek keve-
redése is megakadalyozhat6 CD jelenlétében. A mo-
soviz festék- és detergenstartalmanak megkotésével
a viz Gjrafelhasznalésa is lehetévé valik.

— Kémiai utomoédositassal szamos valtozatos funkciot
kaphatnak a szovetek [31]. Példaul a textilszalakhoz
kovalensen kapcsolt CD meggatolja az izzadsag sz6-
vetbe szivodasat, és annak eltavolitasa is konnyebb.
S6t orvosdiagnosztikai célt is szolgaltathat az iireg-
ben megkotott izzadsag [32]. A fertdtlenitOszerrel
komplexalt CD-tartalmu anyagbol késziilt korhazi
adgynemii a fertézések megel6zésében jatszhat fon-
tos szerepet, mig pl. rovarriasztoval toltve a ruhak
tobbszori mosas utan is védelmet nyujthatnak a vi-
seléjének [30].

Biotechnologia

A biokonverzi6 €s fermentacié folyamatait szamos té-
nyez0 korlatozza, példaul a szerves komponensek

(szubsztratok) rossz oldékonysaga, vagy a termékek
toxicitasa. CD jelenlétében nd az oldott szubsztrat
mennyisége, a termékek komplexalasaval pedig csok-
kenthet6 a toxicitasuk. Mivel a CD-ek nem karosak
sem a mikroorganizmusokra, sem az enzimatikus fo-
lyamatokra, és stabilak maradnak a gyakran erélyes
fermentacios kornyezetben 1is, ezért eldszeretettel
hasznaljak 6ket szamos biotechnologiai folyamatban
[33].

Az o-, B- és y-CD jelenlétében is javult a Strep-
tomyces rochei volubilis lankacidin antibiotikum ter-
melésének aranya [34], tovabba a f-CD a podofillo-
toxin termelést is jotékonyan befolyasolta [35]. A
Bordetella pertussis érzékenysége miatt a pertussis to-
xin nagymennyiségli termelése nehézkes, azonban
2,3-di-O-metil B-CD jelenlétében 100-szorosara no-
velhetd a kitermelés [35, 36]. Nagyon gyakori tovabba,
hogy B-CD vagy szarmazékainak jelenlétében a szte-
roid termelés jelentésen megnovekszik. Ilyen esetek
példaul a prednizolon termelése hidrokortizon kiindu-
lasi anyagbol, vagy a koleszterin atalakitdsa tesztosz-
teronna [35, 37].

Gyogyszeripar

Az évtizedeken at tarto intenziv és széles koru kutatas
eredményeként a CD-ek mar vildgszerte gyakran
hasznalt gyogyszerészeti segédanyagok. A nativ o-
(Alphadex) ¢és p-CD (Betadex), valamint a
hidroxipropil B-CD (HPBCD) 6nall6 cikkelyben sze-
repelnek az Eurdpai Gyodgyszerkdnyvben [38].
A CD-ek segédanyagként valo felhasznalasa a ko-
vetkez0 teriileteken jelentds:
— oldékonysag, igy biohasznosulas novelése,
— kellemetlen iz és illat elfedése,
— illékony anyagok megkdtése,
— a hatéanyag toxikus profiljanak javitasa,
— folyékony anyagok szilard formaba valé formu-
lalasanak elésegitése,
— inkompatibilis komponensek szimultan felhasznala-
sanak lehetové tétele.

L tabldazat

Néhany példa CD-tartalmu gyogyszerészeti készitményekre. [41, 42]

Ciklodextrin Hatéanyag Készitmény neve Gyogyszerforma
B-ciklodextrin cefalosporin Meiact tabletta
cetirizin Cetirizin ragotabletta
dexametazon Glymesason krém és tabletta
meloxikam Mobitil tabletta ¢s kiip
Hidroxipropil- indometacin Indocid szemcsepp
B-ciklodextrin itrakonazol Sporanox oralis és intravénas oldat
mitomicin MitoExtra, Mitozytrex intravénas oldat
a-ciklodextrin alprosztadil Caverject Dual intravénas oldat
limaprost Opalmon tabletta
PGELI Prostavastin parenteralis oldat
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Jelenleg 35-40 olyan gyogyszerkészitmény van vi-
lagszerte forgalomban, amely valamilyen CD-t mint
segédanyagot tartalmaz [39, 40] (I. tablazat). A leg-
gyakrabban alkalmazott szarmazékok a nativ -CD, a
HPBCD ¢s az a-CD. Habar a kémiai modositasok sza-
mos szempontbol javithatjak az anyamolekulak fiziko-
kémiai tulajdonsagait, mégis a B-CD hasznélatos a
leggyakrabban. Ennek egyszerli magyarazata a kony-
nyl beszerezhetdség és az alacsony ar.

Szejtli szavaival élve a zarvanykomplex-képzés egy
apolaris vendégmolekula és a (molekula felszinéhez vi-
szonyitva) hidrofob CD iireg kozott 1étrejovo, energetika-
ilag kedvezd interakcio, amelynek kialakitdsaban masod-
lagos kémiai kotoerdk vesznek részt [43]. A komplexkép-
z0dés egyik meghatarozo feltétele a vendégmolekula
megfeleld mérete és polaritasa, igaz, az lireg méreténél
nagyobb molekuldknak, pontosabban azok megfeleld
molekulacsoportjanak a komplexalasa is gyakran elfor-
dul. Tovabb4, ugyanazon molekula tdbb molekulacso-
portja szimultan, egynél tobb CD-nel is kapcsolatba 1ép-
het. A komplexképzddés folyamata legtobbszor reverzi-
bilis folyamat [43]. Oldatban az 1:1 CD-vendégmolekula
arany a leggyakoribb, azonban ha a vendégmolekula na-
gyobb, 2:1 arany1, vagy ha kisebb az lireg méretéhez vi-
szonyitva, 1:2 ardnyt komplexek is 1étrejohetnek [44].

Metabolizmus

A CD-ek sokkal nehezebben elérhetéek az enzi-
matikus lebontds szamara, mint a megegyez6 moleku-
laméreti linearis dextrinek. Ez annak ko&szOnhetd,
hogy az oxigén kotések az iireg irdnyaban helyezked-
nek el, tehat nehezen megkdzelithetéek. Az enzima-
tikus bontas tovabba fiigg a CD-gylrli méretétdl is,
valamint sokkal lassabb abban az esetben, ha a CD
komplexben van. A y-CD-t nagyon kdnnyen bontja a
hasnyalmirigy és a nyal o-amildza, mig az o és B
szamazékok ellenallobbak. Ez utdbbiakat féleg a vas-
tagbél mikroflorgja képes lebontani, de az a-CD ebben
az esetben is ellenallobb. A szervezetbe jutott CD-ek
foként glomerulus filtracio utjan keriilnek kivalasztas-
ra (>90%), de kis mennyiségben a majmetabolizmus,
epekivalasztas stb. Utjan is kivalasztoddnak [39, 45].

A harom CD tipus farmakokinetikaja nagyon ha-
sonld. A kivalasztas féléletideje 1,4 és 2 ora kozotti.
Parenteralis beadast kdvetéen a CD tartalom 90% -a
keriil kivalasztasra 6, és 99,9%-a 24 oran beliil, tehat
felhalmozodas egészséges esetben nem figyelhetd
meg, de el6fordulhat vesebetegeknél. A latszolagos el-
oszlasi térfogat koriilbeliil 0,2 1/kg [45, 46].

Ciklodextrin, mint aktiv hatéoanyag
2013-ban a HPBCD Eurépaban és az Egyesiilt Alla-

mokban is orphan drug mindsitést kapott, ugyanis
hasznosnak bizonyult a C-tipust Niemann-Pick beteg-

ség kezelésében [47]. Ez egy recessziven 06roklodo
autoszomalis lizoszomalis lipidtarolasi rendellenesség,
amely nem észterifikalt koleszterin-felhalmozodassal
jar. A szervezetben megtalalhatd nagy mennyiségii
koleszterin neurodegenerativ folyamatokat, valamint
maj- és 1épmegnagyobbodast okoz [48]. A HPBCD,
koszonhetden koleszterin-komplexald képességének
valamint annak, hogy sokkal jobb oldé¢konysagi és to-
xikologiai profillal rendelkezik mint a B-CD, alkalmas
parenteralis terapias szernek bizonyul a betegség tii-
neteinek enyhitésére és sulyosbodasuk lelassitasara.

A Sugammadex 2008-ban még csupan Eurdpaban
és Uj-Zélandon keriilt elfogadasra, de 2015-t6l az FDA
altal is, mint neuromuszkularis blokad felfliggesztésé-
re alkalmas szer [49]. Az intraoperativ szakaszban
izomlazitok alkalmazéasa sziikséges intubacid el6tt,
ezzel biztositva a paciens mozdulatlansagat. Az opera-
ciot kovetden neuromuszkularis blokadot feloldd szer
alkalmazéasa sziikséges, amelynek szamos kritérium-
nak meg kell felelnie az engedélyeztetés eldtt. Egy-
részt gyorsan kell hatnia, barmelyik pillanatban hata-
sosnak kell lennie — fliggetleniil az izomrelaxans ada-
golasatol eltelt idStartamtél —, nagyon magas
relaxanshoz viszonyitott affinitassal kell rendelkeznie,
illetve teljes mértékdi feloldast kell eredményeznie
[50]. A Sugammadex (kereskedelmi forgalomban
Bridion®) mint komplexképz6 anyag nagyon magas
affinitassal bir a vakuronium, de féleg a rokurénium
irdnt, 1:1 aranyd komplexet képezve azokkal.
Parenteralisan alkalmazzak és kétféle kiszerelésben
hozzaférhetd (200 mg/2ml és 500 mg/5ml).

Osszefoglalds

A CD-ekkel foglalkozo publikaciok és szabadalmak
szama a 80-as évek kozepétdl folyamatosan névekszik,
az ezredfordulot kdvetden mar évente tobb mint ezer ta-
nulmany jelent meg és a tudomanyos érdeklodés a mai
napig sem csillapodott irantuk [51]. Jelen cikkiink azt a
c€lt hivatott szolgalni, hogy bemutassa a CD-ek valtoza-
tos felhasznalasi lehetOségeit, tullépve az oldékony-
sagndveld gyogyszerészeti felhasznalasukon (de nem fe-
ledve azt). Ezzel szeretnénk képet adni arrol a kimerit-
hetetlen potencialrol, amely a CD kutatasban egy évsza-
zad utdn is rejlik Gjabb és jabb lehetdségeket feltarva,
és amely jelen allaspont szerint a mar nemcsak segéd-,
de hatéanyagként valo felhasznalasuk iranydba mutat.
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Roka, E., FENYVESL F., VECSERNYES, M., UIHELYI, Z., PERRET,
F., BAcskay, 1.: Cyclodextrins, the most versatile organic
macrocycles

Cyclodextrins have been known for over a century, as the most
commonly used organic macrocycles. Due to their natural
origin and complex forming ability they are applied in several
fields, such as food, cosmetic, textile industry, biotechnology,
and pharmaceutical industry; moreover, two derivatives are
also used as active pharmaceutical ingredients. Despite of
the extensive amount of knowledge from the last decades, the
focus of attention is still on the CDs, as proved by the more
than a thousand publications per a year related to them. This
article intends to introduce the various application forms,
and the latest direction of CD research.
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A gyogyszerészi kompetenciak és megitélésiik a betegek részérol

Bozsoki Anna, Hanko Baldzs

Bevezetés

A kozlemény Bozsoki Anna 2016-0s tanévben irt ,,A4
gyogyszerészi kompetencidk valtozasai Magyarorsza-
gon az elmult évtized soran” c. diplomamunkaja alapjan
késziilt. A dolgozatban ebbdl részletesebben foglalko-
zunk az elmult években jogszabalyokban rogzitett
gyogyszerészi kompetencidkkal, és ennek értékelésével
a betegek korében végzett kérddives felmérés, valamint
a témaban késziilt szakértdi mélyinterjik alapjan.

A kompetens személy magas képzettségii és jartas
az adott szakteriilet ismereteiben; tudasa, képességei
valamint személyes értékei, attitiidje, motivalt szemé-
lyisége altal valik jogosultta az adott feladatkor elvég-
zésére. Bz a kozvetlen lakossagi gyogyszerellatasban
azt jelenti, hogy mivel a gyogyszer csak megfeleld és
helyes alkalmazas esetén valik a gyogyitas eszkozévé,
ezt kell biztositani és szolgalni a gyogyszerellatashoz
és a gyogyszerkiadashoz kapcsolodd szakmai tevé-
kenységekkel. Ez emeli a patikdkat egészségiigyi in-
tézményi rangra, és ez teszi a kozvetlen lakossagi
gyogyszerellatast egészségiigyi szolgaltatdssa. Ahogy
a gyogyszer-gazdasagossagi torvény (2006. évi
XCVIIL tv., tovabbiakban Gyftv [1]) is megfogalmaz-
za: ,,a gyogyszertar egészségiigyi feladata a lakossag
gyogykezeléséhez kapcsolodo gyogyszerek, tapszerek,
gyogyaszati segédeszkozok és a gyogyszertarban for-
galmazhato egyéb termékek helyes alkalmazdsra vo-
natkozo teljes korii tajékoztatassal torténd kiszolgalta-
tasa, az e termékekkel kapcsolatos, a betegségek meg-
elozését szolgalo, a betegekkel torténd egyiittmiiko-
deést megvalosito felvilagosito, tandcsado szolgaltatas,
a helyes és eredményes gyogyszeres terapia eldsegité-
se, kévetése, valamint a prevencioban, népegészség-
tigyi programokban valo részvétel”. A kérdés azonban
az, hogy ebbdl melyek azon feladatok, amelyek a
gyogyszerészhez kell hogy kotédjenek és melyek
azok, amelyek ellatasa gyogyszertari (szak)assziszten-
si kompetencia [2], és mindezekbdl mit és hogyan ér-
tékelnek betegeink.

A gyogyszerészi kompetenciak alakuldsa

Schulek Elemér meghatdrozdsa most is érvényes, mi-
szerint a gyodgyszerésznek a gyogyszer szakértdjévé
kell valnia. Méra az egészségligy atalakuldsanak, az
elmult évek gyogyszerpolitikai elvarasainak és a Sem-

A kézlemény Bozsoki Anna diplomadolgozata
alapjan késziilt. A gyogyszerészi kompetenciak ma-
gyarorszagi alakuldsanak elmult évekbeli attekin-
tetését kovetoen kisalfoldi gyogyszertarakban bete-
gekkel végzett kérddives felmérés és orvosokkal,
gyogyszerészekkel, valamint gyogyszerészhallga-
tokkal végzett mélyinterjuk eredményeit ismerteti.
A felmérés eredményeibol egyértelmiien ldtszik,
hogy betegeink érdemben nem tudnak kiilonbséget
tenni a gyogyszerészi és a gyogyszertari (szak)asz-
szisztensi expedidalds kozott. Az ongyogyszerelési
tandcsok kérésének helye kézel 50%-ban volt a
gyogyszertar. A vénykételes gyogyszerek esetében
a terdpia kiemelt szerepldje a kezeléorvos és csok-
ken a gyogyszerészi tandcsadas iranti igény.
Ugyanez mondhato el a terapia nyomon kovetése-
rol is. A betegségmegelozés esetében is elmarad a
gyogyszerészi szerepvallalas iranti igény a kivdana-
tostol. Ugyanakkor az altalanos, kozkeletii megité-
léssel szemben a felmérésben résztvevok elfogadob-
bak a generikus helyettesitéssel.

melweis-terv  célkitlizésének, valamint betegeink
megvaltozott igényeinek megfeleléen a gyogyszer-
szakért6i szerepnek ki kell egésziilnie azzal, hogy a
gyogyszerész egyben a gyogyszer-alkalmazas szakér-
toje, a népegészségligyi programok aktiv résztvevoje
¢és a gyogyszertari vallalkozas felelds iranyitdja. Ezen
irdnyokat a Magyar Gyogyszerészi Kamara un. 0 12
pontja is kijeloli [2].

A 10 évvel ezel6tt, 2006 végén végrehajtott gyogy-
szertari liberalizdcio egyiitt jart a jogszabalyokban
foglalt (kizarolagos és piacképes) gydgyszerészi kom-
petencidk szinte teljes korti eradikéaldsdval. Ennek
hosszll tavl érvényessége a betegeinkre, a gydgysze-
részetre €és az egyetemi gyogyszerészképzésre belat-
hatatlan kovetkezményekkel jart volna. Azonban az
elmult évek tudatos épitkezésének kdszonhetden, sza-
mos ponton sikeriilt a jogszabalyokban a gyogyszeré-
szi kompetencidk rehabilitaciojat és megujitasat elin-
ditani. A fontosabb valtozasok az alabbiak:

— 2008 végén
o a gyogyszer-gazdasagossagi torvényben megjelent
a gyogyszerészi gondozas hazai jogszabalyi defini-
cidja (,,a gyogyszerész altal onként vallalt, felelo-
sen végzett, dokumentalt tevékenység, melynek cél-
Ja egyiittmiikodésben az orvossal a hatasos, biz-
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tonsagos és koltséghatékony gyogyszeres terdapia

elosegitésén tul, a beteg egészségtudatos életvitele

kialakitasanak eldsegitése, megfeleld gyogyszer-
hasznalatanak szakmai segitése, egyiittmiikodo
készségének novelése, életmindségének javitasa,
mindségileg kontrollalt koriilmények kozott) és

0 a gyogyszer expedialds egészségligyi szolgalta-

tassa valt [3].

— A gyogyszerészi kompetencidk megerdsitését és a
betegek bizalmanak novelését szolgalta, hogy a
gyogyszerészek 2009. januar 1.-je 6ta foglalkozés-
doktori cimet kapnak. Megjegyzendd, hogy a tor-
vénytervezet hivatalos indokldsa is a betegeknek
nyuyjtott beteg- €s gydgyszerbiztonsagot szolgalod
kozvetlen lakossagi gyogyszerellatasi tevékenység-
gel indokolta a cim odaitélését!
—2009. decemberben jelent meg és 2010. janudrban
Iépett életbe a 41/2007. (IX. 19.) EiM rendelet mo-
dositasaval a gyogyszerészi gondozas részletes sza-
balyozasa, amely tobbek kozott kijeldlte
o a vény nélkiili gyogyszerkivaltas (a gyogyszerta-
rat orvosi diagnézis nélkiil felkeres6 beteg) eseté-
ben a gyogyszerészi gondozési feladatokat, igy

e aszakszer( segitség ny\jtasat a tiinetek értékelésé-
ben és sziikség esetén a beteg orvoshoz irdnyitasat,

e a tiinetek megsziintetésére iranyuld terapia
ajanlasat, beleértve az orvosi beavatkozas nél-
kiil alkalmazhaté6 modszereket és a vény nél-
kiil beszerezhetd gyogyszereket,

e a vény nélkiili gyogyszerek és egyéb termékek
alkalmazasahoz sziikséges informaciok nyuj-
tasat, beleértve a gyogyszerelési problémak
felismerését lehetové tevo ismereteket, az ezek
jelentkezése esetén sziikséges teenddket, vala-
mint a terdpia felfliggesztésének vagy abbaha-
gyasanak eseteit is;

o a vénykoteles gydgyszerek expedidldsa esetében
az alabbi specialis gyogyszerészi teenddket:

e a gydgyszer-expedidlashoz és a  vény
validalasahoz kapcsolédoan a fennalld gyogy-
szerelési problémak feltardsat és megoldasat,
kiilonos tekintettel egyes specialis betegségek-
re €s allapotokra (példaul csecsemd- és kis-
gyermekkor, terhesség, szoptatas, geriatria,
maj- és vesebetegség, gyogyszerallergia),

e a biztonsagos, koltségtakarékos és folyamatos
generikus gyogyszerhasznalat eldsegitését a
beteg korabbi gyogyszerelésének felmérésével,
gyogyszerelési problémdinak feltardsaval és
megoldasaval,

e az egyiittmiikddd készség javitasara iranyuld
tanacsok adasat,

o tijékoztatast a kockdzati tényezdkrdl és ta-
nacsadast az egészségtudatos magatartas foly-
tatasara, az egyes betegségek és sz6védménye-
ik kialakulasanak megeldzésére [4].

o Mindezek mellett a szabalyozas az Gn. emelt szin-
tl, betegség-specifikus gyogyszerészi gondozas-
rol is rendelkezik, ami a népegészségiigyi prog-
ramhoz kapcsoléddan
e az adott betegség és kockdzati tényez6i korai
felismerésére,

e a betegség késdi komplikacidinak vagy vissza-
térésének megel6zésére,

e a betegek egyenstlyi allapotanak fenntartasa-
ra iranyul és

e a beteg kezeld orvosaval egylittmiikddésben
magaban foglalja a kockazati tényezok felmé-
rését és a beteg sziikség szerinti orvoshoz ira-
nyitasat, valamint

e a beteg oktatasat ¢s egylittmiikodd készségé-

nek kialakitasat, tovabba
a beteg gyogyszerhaszndlatdnak irdnyitasat

[4].

— Szdmos orszdgban a mar legaldbb egy évtized ota

alapvetd gyogyszerészi feladatnak szamitd generi-
kus programban val6 részvétel is megerdsitésre ke-
riilt 2011-t6l kezdve, melynek specialis eleme volt
2012 aprilisatol egy meghatarozott gyodgyszercso-
portban (a sztatinok esetében) a kotelezden hato-
anyagnéven torténd gydgyszerrendelés. A sok szak-
mai vita (és a rendelet hatalyba lépésével parhuza-
mosan kiadott, &tmeneti konnyitést tartalmazo — és
még vissza nem vont — allamtitkari tajékoztato) elle-
nére az azdta is hatalyban 1év6 rendelkezéssel poten-
cidlisan a gyogyszerész valhat (valhatna) a beteg
szemében is a terdpia konkrét megvaldsulasanak fe-
lelésévé. Fontos kiemelni, hogy a generikus helyet-
tesitéshez arrés-fiiggetlen finanszirozas is kapcsolo-
dik éves 3,6 milliard Ft értékben.
A kovetkez6 meghatarozo 1épés (2013 tavaszan) az
alapszintii gyogyszerészi gondozashoz kapcsolodo
gyogyszerbiztonsagi validalas jogszabalyi feltételei-
nek megjelenitése [44/2004 (IV. 28.) ESzCsM! ren-
delet modositasal, illetve az ehhez kapcsol6do szak-
mai irdnyelv kidolgozasa volt. A rendelet 6nallo fe-
jezetben foglalkozik az ,alapszintli gydgyszerészi
gondozas keretében végzett gydgyszerbiztonsagi
ellendérzéssel”. Ebben egyértelmiien meghatarozasra
keriilnek azon expedialasi helyzetek, amikor a
gyogyszerészi gyogyszerkiadas megkdvetelt:
o klinikailag jelentds interakcid esetében,
o ha a beteg klinikailag jelentds mellékhatést ta-
pasztalt,
o haparhuzamos gydgyszer alkalmazasanak veszé-
lye fennall,
o ha a beteg-egyiittmiikddési hidny azonositott,
o nemzetkodzi szabadnéven torténd gyogyszerren-
delés esetén,
o a beteg kérésére, vagy

'ESzCsM — Egészségligyi, Szocialis és Csaladiigyi Minisztérium
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o a gyogyszertari szakasszisztens kezdeményezésére.
Tovabba a beteg részére a gyogyszerbiztonsagi el-
lendrzés keretében a gydgyszerésznek kell biztosita-
ni a kiadasra, valamint korabban kivaltasra keriild
gyogyszerek tekintetében a gyogyszerelési problé-
mak felmérését, és az azok megoldasara torténd ja-
vaslattételt [5]. Mindezen tevékenységeket tdmogat-
ja, hogy a gyogyszerészek a beteg gyogyszerhaszna-
latara vonatkoz6 adat-betekintési lehetdséggel bir-
nak az OEP adatbazisaba, a beteg egyetértése ese-
tén. Mindezek elvégzésére az arréstdl fiiggetlentil
tovabbi 4,5 milliard Ft keriil évente kifizetésre.

— A 41/2007 (IX. 19.) EiiM rendelet modositasa 2013-
tol kotelezOvé teszi a gyogyszertarak egyiittmiko-
dését az egyének egészségiik iranti feleldsségének
erfsitése és az egészséges éEletvitelhez sziikséges
tudaés és készségek elsajatitasa érdekében a részben
vagy egészben allami pénziigyi forrasbol biztosi-
tott népegészségiigyi tevékenységek megvaldsita-
saban [5].

A jogszabalyi modosuldsok mellett az elmult évek-
ben szamos iranyelv is kialakitasra keriilt, melyben a
Gyogyszerészi Gondozas Szakmai Bizottsag, az
MGYK és az MGYT jatszott kiemelt szerepet.

A gyobgyszerészi kompetencidk tovabbi kiteljesedé-
sét jelentette a gyogyszertar-miikodtetésben a személyi
jog egyértelmii megerdsitése, a gyogyszertar-vezetes
kompetenciakorének rendezése, a gyogyszertarak tu-
lajdonlasaban a tobbségi gydgyszerészi tulajdon eldira-
sa, a gyogyszertarak kozegészségligyi érdek szerinti
vezetésében a gyogyszerészi feleldosségvallalas egyér-
telmiivé valasa [6]. Ezt az elvart mindségbiztositasi ko-
vetelmények is tdmogatjak [7]. Tovabba 2014-tdl fel-
mend rendszerben a szakképesitéshez (két teriileten) is
kompetencia kapcsolodik, mivel meghatarozott életkor
alatt személyi jogos és korhazi fogyogyszerész csak az
adott teriileten szakképzéssel rendelkezd lehet. A ren-
delkezést 2025. januar 1-t6l kell alkalmazni (és men-
tességet kapnak az 1975. januar 1. el6tt sziiletettek).”

Gyogyszerészi kompetenciakkal kapcsolatos
felmérések

Felmérések eredményei

A diplomadolgozatban az el6z6ekben kiemelt kompe-
tencia valtozasok mellett arra kerestiik a valaszt, hogy
mindezt hogyan érzik, érzékelik a betegeink, és ezekrol
mi az egészségligyi szakemberek véleménye. Ezért a
betegek korében, tobb patikdban kérddives felmérést
végeztiink, tovabba szakmabeliekkel fokuszcsoportos

2 A dolgozatnak nem feladata, hogy a gyogyszertar-miikodtetés-
ben (személyi jog), a gyogyszertarvezetésben €s a gyogyszerészi
szakmai tevékenységet illetden bekdvetkezett kompetencia-bévii-
léseket érdemben elemezze, beleértve a szakgyogyszerészi kom-
petenciak boviilését is.

mélyinterjuk késziiltek (15 f0) azzal a céllal, hogy kii-
16nféle szemszogbdl megvizsgaljuk: mit jelent és ho-
gyan érvényesiil a gyogyszerészek kompetencidja; hogy
latjak a gyogyszerészek sajat helyzetiiket (5 f6), mit
gondolnak a haziorvos kollégak (4 {6), illetve mennyire
tajékozottak a témaban a hallgatok (6 f6). A kérddives
felmérés elsésorban a gyogyszertarban dolgozéd gyogy-
szerészeknek allit tiikrdt, hiszen a patikaba betérd bete-
gek veliik taladlkozhatnak nap mint nap. Becslések sze-
rint 60 millio ilyen talalkozas torténik évente.

A kérddives felmérés Osszedllitasakor az el6zdek-
ben felsorolt kompetencia teriiletekre vonatkozo kér-
déssor késziilt, melyet eldzetesen fokuszcsoportos
megbeszélés keretében harom gyodgyszerésszel egyez-
tettlink és 6sszesen 30 pontbol all. A kérdoiv kitdltése
2015 szeptemberében a Kisalfoldon tortént 6t patika-
ban, melyek kozott egy megyeszékhely belvarosi (28
6), két megyeszékhely kiilvarosi (39 £6) és két kozsé-
gi (kb. 2000 és 3000 lakos) gyogyszertar (37 f6) is
szerepelt. Algoritmus szerint minden 6t6dik beteg vett
részt a mérésben. A megszolitott 130 paciens 80%-a
toltotte ki a tesztet, igy Osszesen 104 anonim kérddiv
keriilt kiértékelésre. A valaszokat gyogyszerész segit-
ségével jelolték, akitdl a kérddiv felvétele soran kér-
dezhettek is.

A kérddives felmérés fobb eredményei

A résztvevok kozott 77 nd (74%) és csupan 27 férfi
(26%) szerepelt, korosztaly szerint legtobben a 60 év
felettiek (38%) voltak. Az iskolai végzettség alapjan a
diplomasok (36%), kozépiskolai végzettségiiek (38%),
szakmunkasok (24%) illetve nyolc altalanost végzet-
tek (2%) toltotték ki a kérddivet.

A szamos megallapitas koziil kiemelendd, hogy leg-
tobben havi rendszerességgel jarnak gyodgyszertarba
(54%), gyogyszerkivaltaskor a betegek tobb mint két-
harmada azonnal hozzajut a felirt készitményekhez és
a megkérdezettek 64%-a sorolta magat a hazi gyogy-
szerésszel rendelkezOk kozé. Onbevallas szerint a paci-
ensek 70%-a rendszeresen szedi a felirt gyogyszereket.

A gyogyszertarakban igényelhetd szolgaltatasokkal
kapcsolatban az alabbiak allapithatéak meg:

— Nem teljes koriien ismerik a megkérdezettek, hogy
betegségmegeldzésre kérhetnek tanacsot a patika-
ban, 32% nem is ¢élt még ezzel a lehetdséggel.

— Azon kérdésre, hogy hogyvan gyogyitiak magukat
betegség esetén, amennyiben nem fordulnak orvos-
hoz (tobbszords valasztés) a legtobben a patikai ta-
nacskérést jelolték, egyéb referenciapontként az in-
ternet, a népi hagyomanyok, a csalad/szomszéd/is-
merds tanacsado szerepe jelentds (1. dbra).

— A vénynélkiili gyodgyszeres terapidkkal kapcsolat-
ban jelentds tobbség (80%) kér tanacsot az expedia-
16tol a termékvalasztdshoz, mig 20% célorientélt
vasarloként érkezik a gyogyszertarba; koziilik 16%
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1. dbra: Ongyégyszereléshez kapcsolodo tdjékozoddsi
ardnyok

nem kér tanacsot a készitmények megfeleld alkal-
mazasdhoz sem.

— A receptkoteles gydgyszerek esetében mérsékeltebb
az alkalmazasi tanicsot igénylok ardnya (66%).

— A betegek 54%-a vett igénybe valamilyen gyogy-
szertari szolgaltatast az elmult egy év sordn (t6bb-
sz0Oros valasztas). Legtobben az altalanos tanacsadast
jelolték (45%), a homeopatids tanacsadas elérte a
20%-ot, az egyéb szolgaltatdsok (mérések) kisebb
aranyban jelentek meg (2. dbra). (Mindezekhez kap-
csolodoan érdekes a 21. kérdésre adott valasz, mely
szerint a betegek 65%-a érdekl8dott mar gydgyszer-
tarban alternativ gyogymod irant; szamukra a
gybgyszerész nagyrészt tudott segitséget nyujtani.)
— A generikus helyettesités indikatoraként a megkér-
dezettek 82%-anak szoktak ajanlani olcsobb készit-
ményt, tobbségiik (54%) hajlando is kiprobalni a
kedvez3bb napi terapias koltségii terméket. Erdemes
ajanlani 10j, olcsobb készitményt a betegeknek, mert
a felmérés szerint 60% elfogadja és kiprobalja az
Ujat, ez jelentés megtakaritast hozhat a betegnek és
az allamnak egyarant.

— A gyogyszerészi gondozas 1ényegét, a terapids nyo-
mon kovetést a betegek 57%-a nem igényli. Az 4l-
landé gyogyszerésszel rendelkezék 91%-a szokott
adagoléason tuli tajékoztatast kapni a helyes gyogy-

Egy év alatt igénybe vett gyogyszertari
szolgaltatisok

® Tandcsadas

B Vércukorménés
Vérnyomiasméres

W K oleszterinmérés

® Trigliceridmérés
Testzsirszizalék mérés

B Schiissler arcdiagnosztika

B Homeopitids tanicsadas

= Egyéh

2. dabra: A gyogyszertdri szolgaltatdasokat igénybe vevok
(54%) igény-megoszlasi ardnya az elmult egy évben

szerszedésrdl, és e csoportban a generikus helyette-
sités is magasabb aranyban van jelen (85%). Jelentds
a kiilonbség a terapias nyomon kdvetés igényét te-
kintve: a hazi gyogyszerésszel rendelkezék 52%-a
igényelné gyodgyszereinek rendszeres ellendrzését, a
nem rendelkezdk ko6zott viszont 69% nem tart ra
igényt. A gyogyszerbevételrdl idénként megfeled-
kez6 betegek nem szeretnék, ha a gydgyszerész nyo-
mon kovetné terdpidjukat (26% igényli), de az
adherens betegek 43%-a elfogadna.

— A kozvetlen lakossagi gyogyszerellatds vonatkoza-
saban fontos, hogy betegeink megitélése szerint (ko-
zel 60%) minden gyogyszerkivaltasnal gydgysze-
résszel talalkoznak, és csak a megkérdezettek 40%-
a feltételezett szakasszisztensi kiszolgalast. Kéthar-
maduk gy véli, tud kiilonbséget tenni gyogyszerész
¢és szakasszisztens kozott gyogyszerkivaltas sordn,
azonban jelentds, a gyogyszerészi kompetenciak vo-
natkozasaban kiemelendd, hogy a betegek kozel
80%-a nem érez szakmai differenciat a gyogyszeré-
szi és szakasszisztensi expedialas kozott! Tobbsé-
giik (63%) nem is érezné nagyobb biztonsdgban ma-
gat attol, ha mindig gyodgyszerésztdl kapna meg a
gyogyszereit. Elenyész6 ritkasaggal fordul eld, hogy
kiilon gyogyszerészt kérnének az expedialasi folya-
mathoz, hiszen a 104 betegbdl 7-en szamoltak be
ilyen alkalomrol. A gyogyszertari szakasszisztensi
végzettség tekintetében a valaszado betegek 42%-a
felséfoku képzettséget jeldlt, mig a gyodgyszerészek
esetében a foiskolai és kozépiskolai képzés megha-
tarozasi aranya kozel 30% volt (3. d@bra).

— A vényhez szakmai itmutatast kérék tobbsége (55%)
nem €rezné magat nagyobb biztonsdgban gyogysze-
rész expedialas esetén. A tanacs igénye nélkiili vény-
kivaltok gyengébben képesitettnek vélik a gyogysze-
részeket az 0sszes beteg atlaganal. A szakassziszten-
sek ebben az aspektusban is jo szinben tlinnek fel: a
szolgaltatast igénybe nem vettek csaknem fele diplo-
mat tulajdonit nekik. A gyogyszerészek megitélése
szolgaltatas-fiiggetlennek tiinik a felmérés alapjan.
A betegeknek hidba van gyogyszerésziik, akivel
rendszeresen talalkoznak, még igy is 72%-uk nem
érez kiilonbséget a gydgyszerész és szakasszisztens
kozott (a nem rendelkezéknél ez még sokkal maga-
sabb, 87%-o0s aranyt mutat). A ,,j6 gyogyszerszedok”
82%-a nem érez szakmai kiilonbséget a gyogysze-
rész €s a szakasszisztens kozott, a képzettséget te-
kintve a rendszeres szed6k az atlaghoz hiien itélik
meg a gyogyszertari dolgozok végzettségét.

A mélyinterjuk f6bb eredményei

Latokoriink szélesitése érdekében 2015 szeptemberé-
ben megkerestiink patikdban aktivan dolgozé ot
gyogyszerészt, négy haziorvost és hat végzds gyogy-
szerészhallgatot (utobbiakat mind a Semmelweis Egye-
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3. dbra: A valaszadok véleménye a gyogyszerészek és
szakasszisztensek iskolai vegzettségérol

temroél), akikkel anonim mddon mélyinterju késziilt.
Egy-egy interju, melynek soran eldre rogzitett kérdé-
sekre kellett valaszolni, atlagosan 25-30 percig tartott.
A megkérdezett gydgyszerészek legfontosabb alap-
kompetenciaként az alabbiakat jelolték meg: megbiz-
hatdsag, precizitds, j6 beteg-kommunikécid, tapinta-
tossag, empatia, az egyre boviild gyogyszerkines is-
merete €s a tapasztalat. Mindezek mellett tobbektdl a
gyogyszerészi gondozas és a gazdasagi ismeretek is
elhangzottak. A gyogyszerészek szerint a gondozésra
egyre nagyobb az igény a ,,futdszalag-orvosok”, illet-
ve az ,,0nallo receptird asszisztensek”, és a gyogyszer-
gyari reklamok miatt, azonban — elmondésuk szerint
— az ajtoig allo sor mellett csak a legsziikségesebb in-
formaciok atadasara van lehetdség. Kiilonosen a kér-
déiv eredményei alapjan volt meglepd, hogy a gydgy-
szerészek megitélése szerint a sok generikus gyogy-
szer ¢és az azok kozotti valtas csak megzavarja a bete-
geket. Megitélésiik szerint a patikai tevékenységek jel-
lemzden kereskedelmiek, €s a tudomanyos, gyogyitod
részre sajnos kevesebb hangsuly jut. A betegek nyitot-
tak az alternativ medicina irdnt, foként a kisgyerme-
kesek, varandosok és szoptatos kismamak keresik eze-
ket a megoldasokat. Elmondéasuk szerint a sok meg-
szerzett lexikalis tudas kevéssé kamatoztathat6é a min-

dennapokban. Véleményiik szerint a hatdstan sokkal
nagyobb hangsulyt érdemelne, és a forgalomban 1é&vo
vény nélkiili vagy egyéb terdpidkrol is tobb tudasra
lenne sziikség, hogy a patikaba kikeriilve ne az asz-
szisztens tudjon tobbfélét ajanlani. A gyogyndvények
oktatasaban is a terapias felhasznalas sulyozandd. A
gyakorlat orientalt terdpia és a gondozas is tobb figyel-
met érdemelne. A kommunikacio, pszichologia, szol-
géltatds marketing oktatdsa is fontos lenne. Egybe-
hangzoan jelezték, hogy a képzés problémamegoldo,
gyakorlatias irdnyba elmozditando.

A megkérdezett orvosok egyike jelezte: ,,Itthon a
gyogyszerészek helye a hierarchiaban méltan javitan-
do, mert képesitésiik megvan hozza, csak jogi leheto-
seget nem kapnak, hogy bizonyos dolgokba jobban be-
leszoljanak.” A terapids javaslattevd jogkor megalko-
tasa mellett a lakossagi elismertség ndvelendd, hogy
merjék elfogadni a gydgyszerész javaslatait. Az OTC
készitmények forgalmazisat ismét patikai privilégi-
umma kellene tenni a betegek védelme érdekében. Vé-
leményiik szerint a ,,boltos” szerepkorbdl kellene segi-
teni kihozni a gydgyszerészeket, de tudni kell, hogy
nem minden orvos &riil a gondozasnak. Eszlelik, hogy
a gyogyszerész beszélget a beteggel, de hogy ez szer-
vezett formdban torténne, nem érzddik. Sziikséges
lenne megteremteni egy egységes informatikai rend-
szert, hogy kovethetd legyen a haziorvos és a gyogy-
szerész szamara egymas munkdja. Kompetencia fej-
lesztésként bizonyos gyakori tiinet-egyiittesek esetén
protokoll szerinti kikérdezést javasolnak (leggyako-
ribb vény nélkiili gyogyszerekkel is kezelhetd beteg-
ségek) még akkor is, ha kellemetlen, vagy all a sor. Az
interakciok és a helyes és folyamatos gyogyszerszedés
kontrollja is fontos gydgyszerészi kompetencia. Volt
olyan, aki véddoltasok biztositdsa terén is latott bovii-
1ési lehetdséget. Elmondasuk szerint jelenleg az orvos-
gyogyszerész kapcsolat jellemzden technikai egyezte-
tésekre vonatkozik, de szivesen vennék ennek szak-
mai boviilését. Ennek egyik eleme a polipragmazia el-
leni fellépés lenne, de ehhez egybehangzd vélemény
szerint azonos gyodgyszertarban kellene a recepteket
kivaltania a betegeknek. Az 0ij gyogyszerekkel kap-
csolatban nem a gyogyszerészektdl tajékozodnak, jel-
lemzden helyettesitési, felirasi kérdés kapcsan keresik
meg a gyogyszerészeket. Egyik haziorvos kolléga igaz
megfogalmazasa szerint: ,,4 gyogyszerészekkel kézos
célunk a gyogyitas, egyiitt tobbre vagyunk képesek.”

A nyari gyakorlaton mar részt vett hallgatok véle-
ménye szerint a gyakori gydgyszerekrdl komplex tu-
dassal rendelkeznek a gyogyszerészek, de a hatastani,
gondozasi ismereteket még igy is bdviteni kell, és meg
kell jeleniteni a fitoterapias ismereteket is. Hianyoznak
a kommunikécios, a pszichologiai és a gazdasagi ala-
pok. Fontos lenne tanulni az étrend-kiegészitokrol és a
hétkoznapi problémak gydgyszeres, terapids kezelésé-
r6l. Véleményiik szerint a tudés, amivel az egyetemen
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felvértezik Oket, nem kihasznalt. Eddigi tapasztalatuk
szerint a gyogyszerészek ritkan modositjak a beteg te-
rapidjat, a gondozasi programok ritkdn miikédnek, de
a betegek nem is tudnak a Iehetdségrol. Negativan él-
ték meg, hogy egyes patikai modellekben preferalt ter-
méklista alapjan ajanlanak a betegnek gyogyszereket,
a létszdmot a minimumon tartjdk, minden dolgozo
maximalisan kihasznalt, nincs plusz id6 és energia a
betegekre. Meglatasuk szerint az orvosok a gyogysze-
részekkel csak probléma esetén kommunikalnak.

Osszegzés

A kérddives felmérés patikai koriilmények kozott tor-
tént, ami a valdsagoshoz képest valdszintileg jobb szi-
nezetben tiinteti fel a gyogyszertri, gyogyszerészi
szolgéltatasokat. A felmérés eredményeibdl egyértel-
mien latszik, hogy betegeink érdemben nem tudnak
kiilonbséget tenni gyodgyszerész ¢és gyogyszertari
(szak)asszisztens kozott, végzettségiiket sokszor 0ssze-
mossak. Nem érzik azt, hogy a gyogyszerészi expedia-
las nagyobb biztonsagot ad. A szakmai teriiletek koziil
a vény nélkiili gyogyszerek esetében rajzolodik ki ked-
vezobb kép, de itt is a betegek kozel 50%-a tajékozodik
els6dlegesen a gyodgyszertarban az Ongyogyszerelés
kapcsan. A vénykételes gyogyszerek esetében a terapia
kiemelt szerepljeként a kezeldorvos jelenik meg, és a
gyogyszerészi tanacsadas iranti igény csokken. Ugyan-
ez mondhat6 el fokozottan a terdpia nyomon kdvetésé-
ol is. A betegségmegelézés esetében a gyogyszerészi
szerepvallalds iranti igény is elmarad a kivanatostol.
Ugyanakkor az altalanos, kozkeletii megitéléssel szem-
ben a felmérésben résztvevok elfogadobbak, elfoga-
dobbak lennének a generikus helyettesitéssel.

Jovdre vonatkozo megfontolasok

Osszefoglaloan elmondhaté, hogy az elmilt években
szdmos gyogyszerészi kompetencia jelent meg, keriilt
megerdsitésre a kozvetlen lakossagi gyogyszerellatas
teriiletén. Ezekbdl azonban a felmérés eredményei
alapjan a betegek sokszor nem érzékelnek kelld valto-
zast. Bzt a mélyinterjik is megerdsitették. Ahhoz,
hogy a gydgyszertarakban a gyogyszerészek megfele-
l6en, a betegek szdmdra is érthetden, kiegyenlitett
szakmai szinvonalon tudjak ezt biztositani, az alabbi-
akban javasolt elérelépni:

— A betegeknek egyértelmiien fel kell tudni ismerni-

ik, hogy mikor torténik gyogyszerészi expedialas.

— A jogszabdlyban lefektetett esetekben szakmai
irdnyelv szerinti gyogyszerészi expedialas sziiksé-
ges a gyogyszertarakban.

— Ehhez sziikséges a gydgyszertari munkafolyamatok
ujraszervezése, az expedialasi folyamat elemeire
bontésa, ebben gyogyszerészi, szakasszisztensi, asz-
szisztensi feladatok elhatarolasa és adott expedialasi
helyzetekbe gyogyszerész bevondsa, vagy gyogy-
szerészi tdrahoz vald iranyitésa.

— A gradualis és posztgradualis képzésben ezen kom-
petencidkra gyakorlati modelleken keresztiil kell
felkésziteni a résztvevoket.
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§. (2) j) bek.] — 4. http://semmelweis.hu/gytk/files/2014/06/
rezi_1005_HankoBalazs gyszerbiztonsag gyszeresziGondozas.
pdf, [2015.07.21.], dr. Hanké Baldzs — Beteg ¢és gyogyszerbiz-
tonsagot garantald gyogyszerészi gondozas — 5. http:/www.
hbcs.hu/uploads/jogszabaly/1529/fajlok/gyogyszerbiztonsagi
ellenorzes.pdf [2015.10.25.] Az Emberi Er6forrasok Miniszté-
riuma szakmai irdnyelve az alapszintli gyogyszerészi gondozas
keretében végzett gydgyszerbiztonsagi ellenérzésrdl 2013. EiK.
— 6. Balog Z.: B/1764. szamu jelentés a kozforgalmu gyogy-
szertarakrol. http://www.parlament.hu/irom40/01764/01764.pdf
[2016.02.25.]-7. MGYK. Mindségiigyi kézikonyv gydgyszerta-
raknak — II. kiadas. http://mgyk.hu/index.php?id=minosegugyi-
kezikonyv-gyogyszertaraknak-ii-kiadas [2016.02.25.]

Bozsoki, A. Hanko, B: Pharmaceutical competences and its
view by our patients

The publication is based on the thesis of A. Bozsoki. Follow-
ing surveys of pharmaceutical competences in recent years in
Hungary, she explicates the results of questioners with patients
in pharmacies in the Little Hungarian Plain and the results of
interviews with general practitioners, pharmacists and phar-
macy students. The results of the survey clearly prove that
patients are not able to differentiate between being dispensed
by a pharmacist or by a pharmacy assistant. In case of over
the counter medication patients turn to pharmacy for advice
in about 50% of the time. In case of prescribed medication
the doctor acts as the main advisor in the treatment and the
demand for pharmacist advice decreases. The same stands for
therapeutical following but in an even greater degree. The de-
mand for pharmacist participation in prevention is less than it
would be desirable but survey participants are more accepting
to generic substitution than it would universally be expected.

Semmelweis Egyetem, Egyetemi Gyogyszertar Gyogyszertigyi Szervezési Intézet,
Budapest, Hogyes E. u. 7. — 1092

A dolgozathoz tartozo tesztkérdések az utolso oldalon talalhatok
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ANNQO... Neves magyar gyogyszerész évfordulok 2017-ben

Szmodits Laszlo

200 éve

e 1817. aprilis 23-an halt meg Klapka Jozsef Karoly
(*1756) gyogyszerész, meteorologus. Gyodgyszerészi vég-
zettségének helye ¢s idépontja ismeretlen. Morvaorszag-
bol 1780 koriil érkezett Temesvarra. 11 Jozsef kirdly ta-
bori gyogyszerészeként nemesi cimet és bansagi tartdz-
kodasra feljogositd engedélyt szerzett. Tabori gyogyszer-
tarakat allitott fel. A temesvari belvarosi (késébb Fekete
Sas) gyogyszertar tulajdonosa volt 1794-1816 kozott. Lét-
rehozta a gyarvarosban a Segitd Sziiz Maria fiokgyogy-
szertarat is. Haldla utan a fia, Klapka Kdroly Antal lett az
Uj tulajdonos. Temesvarott 1780-1803 kozott rendszere-
sen vezette a meteorologiai adatokat [1].

e 1817. szeptember 29-¢én sziiletett dr. Kayser Gusztav
Adolf (11878) gyogyszerész. Nagyszebeni sziilohelyén,
apja, Kayser Johann Georg Fekete Sas gyogyszertara-
ban volt gyakornok. Kladny Friedrich gydgyszertara-
ban is dolgozott. A tirocinalis vizsgéjat letéve a bécsi
Politechnikai Intézetben Meissner Traugottnal kémiat
tanult. A Bécsi Tudomanyegyetemen 1842-ben gyogy-
szerészi oklevelet szerzett. A Berlini és a Giesseni
Egyetemen tovabb tanult. A Heidelbergi Egyetemen
Kekulé professzornal 1844-ben bolcsészdoktori okle-
velet szerzett. Hazatérve apja patikdjanak lett a tulaj-
donosa. Erdély florajanak lelkes kutatoja, foleg az Ar-
pasvolgy novényvilagat tarta fel. Herbariuma mintegy
1800 novényfajt tartalmazott. A Magyarorszagi
Gyogyszerész Egyesiilet erdélyi jardsa nagyszebeni
elnokévé valasztottak meg 1874-ben [2].

175 éve

e 1842-ben sziiletett dr. Molndar Nandor (11912)
gyogyszerész. Iskolai elvégzése utan elébb vegyész-
mérnoki oklevelet szerzett és Redtenbauer professzor
bécsi laboratoriumaban kezdte a palyajat. A Budapesti
Tudomanyegyetemen 1880-ban gyogyszerészi, 1883-
ban gyodgyszerész doktori oklevelet szerzett. Atvette
1884-ben apja, Molndr Janos budapesti Csillag gyogy-
szertarat. Részt vett a Gyodgyszerészgyakornoki Tan-
folyam 1888. évi inditasaban. A Magyar Chemiai Fo-
lyodiratot szerkesztette 1897-t6l. A Magyarorszagi
Gyogyszerész Egyesiilet titkara volt. 1907-ben beren-

dezte az Egyesiilet vegyvizsgald laboratoriumat. Kez-
deményezésére vezették be a barna szinti livegek hasz-
nalatat a fényérzékeny gyodgyszerekhez [3].

e 1842. julius 30-an halt meg Romer Istvan (x1788)
gyogyszerész. A satoraljagjhelyi Magyar Korona
gyogyszertarban volt gyakornok. A Bécsi Tudomany-
egyetemen 1814-ben szerzett gyogyszerészi oklevelet.
Tabori gydgyszerészként miikodott Franciaorszagban,
majd a bécsi Szent Ulrik gyodgyszertarban volt gyogy-
szerész. Itt a munkaja mellett vegyi termékek gyarta-
sdval is foglalkozott. Itt késziilt a kalium-kloratos gyu-
fa, amit tovabbfejlesztett. Ennek a gyartasara az 1822-
ben alapitott lizeme késébb mar gyarrd fejlédott. A
gyufa talalmanyat eziist emlékéremmel jutalmaztak
az 1835. évi Bécsi Iparkiallitdson. [rinyi Janossal
megismerkedve, megvasarolta téle a zajtalan foszforos
gyufa otletét, majd ezt szabadalmaztatta és 1837-ben
megkezdte az Ujfajta gyujtok gyartasat. Orvos veje
kezdeményezésére Bécs Wieden varosrészében ingye-
nes gyermekkorhazat alapitott és tartott fenn [4].

® 1842-ben sziiletett Széky Miklos (11912) gyogysze-
rész. A Pesti Tudomanyegyetemen 1864-ben szerzett
gyogyszerészi oklevelet. El6bb Kolozsvarott volt al-
kalmazott, majd kiilfoldi gyogyszertarakban is dolgo-
zott. 1874-ben gyodgyszertari jogositvanyt szerzett Ko-
lozsvarott. A Matyas Kiraly Gyogyszertar tulajdonosa
volt, amelyet allanddan fejlesztett. Rendszeresen ké-
pezte itt a gyakornokokat. A Kolozsvari Gyogyszerész
Testiilet elndkeként jelentds szakmai-kozéleti munkat
végzett. Részt vett a gyakornoki vizsgabizottsag mun-
kajaban, a vizsgak eredményeirdl rendszeresen besza-
molt a Gyoégyszerészi K6zI1ony hasabjain. Fiat, dr. Szé-
ki Tibor gyogyszerészt, késébbi egyetemi tanart is a
gyogyszerészi palyara nevelte [5].

150 éve

e 1867. méjus 9-én sziiletett Gollner Kornél (11934)
gyogyszerész. A Budapesti Tudomanyegyetemen
1888-ban szerzett gyogyszerészi oklevelet, majd
Gustaw Hell hires gydgyszergyaraban dolgozott Trop-
pauban. Hazatérve 1900-t6l a budapesti Galenus Gyar
vegyésze volt. Drogéria tulajdonos volt a halalaig a
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pesti Szondy utcaban. Megalapitotta 1900-ban a Dro-
gista Kozlonyt, amelyet tobb évig szerkesztett. A
Kochmeister-cég 0budai gyaranak vegyésze volt 1913-
tol, majd az Gjpesti Wolfner gyarban mitkodott 1916-
1933 kozott. A Drogista Szakiskola tandra is volt
1903-t6l tizennyolc éven at. Szamos cikke jelent meg a
szaklapokban [6].

125 éve

e 1892. januadr 5-én halt meg Kiss Ferenc senior
(*1816) gyogyszerész. A Pesti Tudomanyegyetemen
1840-ben szerzett gyogyszerészi oklevelet. Alkalma-
zotti munkaja utan, 1843-ban gydgyszertar felallitasa-
ra kapott engedélyt a Békés megyei Korosladanyban.
Nala volt gyakornok Than Kdroly, a késébbi neves
egyetemi tanar. A Szentharomsag patikat 1855-ben at-
helyezte Szeghalomba. A Magyarorszagi Gyogysze-
rész Egyesiilet Békés megyei jardsanak elndke volt
1874-t6l. A gyogyszerészi munkéja mellett jelentds
vizanalitikai vizsgéalatokat végzett. A Cséfa-pusztai
kut keserdl vizét, a szeghalmi Varhelyi kut vizét és a
Gyopéros t6 vizét elemezte. Ezt a tavat késébb gyogy-
fiirdének nyilvanitottak [7].

® 1892. januar 22-én sziiletett dr. Vondra Antal (11966)
gyogyszerész. A mohdcsi Angyal gydgyszertarban volt
gyakornok. A Budapesti Tudomanyegyetemen 1920-ban
szerzett gyogyszerészi és dllamtudomanyi doktori okle-
velet. Az orvosi karon 1926-ban végbizonyitvanyt szer-
zett. A parizsi Sorbonne-n orvosi eléadasokat hallgatott
és egy igazgyongyvizsgald laboratérium vezetdje volt.
Hazatérve, Kazay Endre vértesacsai gyogyszertaranak
tulajdonosa lett. Itt fejezte be a Studény Janossal egyiitt
irott ,,Hirneves gyogyszerészek” konyviiket. Ot évig
szerkesztette a Gyogyszerészi Ertesitét. Pécsett 1932-
ben megalapitotta a Szent Mor gyogyszertarat, amely-
nek az allamositasig volt tulajdonosa. Pécsett 1965-ig
volt gyogyszertarvezetd. Kozel 250 cikke jelent meg a
szaklapokban és hirlapokban [8].

e 1892. januar 29-én halt meg Wolff Gabor (¥1811)
gyogyszerész. Fogarason volt gyakornok. A Pesti Tudo-
manyegyetemen 1834-ben szerzett gyogyszerészi okle-
velet. Alkalmazotti évei utdn 1840-ben megvasarolta a
kolozsvari Magyar Kiraly gyogyszerarat, amelynek tu-
lajdonosa lett. Tordan 1856-ban lett tjra tulajdonos. Fia-
tal kora ota érdekelte a ndvénytan €s a rovartan, gyogy-
szerészi munkdja mellett kivalé fléra- és faunakutato
lett. Szamos ritka erdélyi novényt ismertetett. Tobb no-
vény az 6 nevét viseli. A Kiralyi Magyar Természettu-
domanyi Tarsulat mellett szadmos kiilfoldi természettu-
domaéanyos tarsulatnak is a tagja volt. A Magyar Orvo-
sok és Természetvizsgalok Nagygytilésein eléadasokat
tartott. A tobb ezer példanyos herbariumat a fia, dr.
Wolff Gabor gyogyszerész 6rokolte [9].

o 1892. februar 12-én halt meg Csurgay Kdlman
(*1858) gyogyszerész, lapszerkesztd. A Budapesti Tu-
domanyegyetemen 1879-ben gyogyszerészi oklevelet
szerzett. Egyetemi hallgatoként belépett a ,,Gyogysze-
részi Hetilap” szerkeszt8ségébe, ahol 1884-ben tars-
szerkesztd lett. Gyogyszertari jogositvanyt nyert Duna-
szekcson, ahol a gyogyszertaraban csak rovid ideig volt
tulajdonos. A Magyarorszagi Gyogyszerész Egyesiilet
felhivasara 1883-ban gyakornoki tankdnyvet jelentetett
meg. Megalapitotta 1885-ben a ,,Gyodgyszerészi Koz-
1ony” szaklapot, amelynek elsé f0szerkesztdje lett. Tu-
domanyos és szakiigyi cikkeket irt. A megfeszitett
munkatempdja alddsta az egészségét. Gyogyithatatlan
betegsége tudataban dngyilkossagot kovetett el [10].

e 1892. aprilis 24-én sziletett Rimay Béla (11976)
gyogyszerész. EI6bb a Miincheni Egyetemen vegyész-
mérnoki, majd a Pazmany Péter Tudomanyegyetemen
1924-ben gyogyszerészi oklevelet szerzett. A palydjat
apja, Rimay Zoltan szikszdi gyodgyszertaraban kezdte.
Budapestre koltozott 1932-ben. A kdbanyai Szent Er-
zsébet gyogyszertar tulajdonosa volt. Az allamositas
utan tobb helyen miikodott. 1953-t6l a budapesti volt
Csillag (801. sz.) gyogyszertar vezetdje lett. Tudoma-
nyos szinten miivelte a gydgyszertechnologiat és a
gyogyszeranalitikat. Itt magisztralis injekciok és sze-
mészeti alapoldatok kozépilizemi gyartastechnologia-
jat dolgozta ki. Szamos kitiintetéssel ismerték el a
munkassagat [11].

e 1892. majus 15-én sziiletett Kun Ferenc (t1976)
gyogyszerész. A Budapesti Tudomanyegyetemen
1913-ban gydgyszerészi oklevelet szerzett. A budapes-
ti Szent Janos gyogyszertarban kezdte a palyajat.
Részt vett gyogyszerészként az 1. vildghdboruban. A
Horthy rendszer idején tobb helyen dolgozott. Dr. Len-
gyel Attila gyogyszerkészit laboratoriumaban elsaja-
titotta a kozéplizemii gyogyszerkészitést. Mar ekkor
allanddan képezte magat. Munkaszolgélatot is teljesi-
tett. Hosszabb id6t toltott el a fovarosi Andrassy
gyogyszertarban, amelynek az allamositds utdn a ve-
zetdje lett. Itt onallod ésszerlisitd megoldasokat vezetett
be. Egymast kovetden jelentek meg a kozleményei.
Erre felfigyeltek és az V. Magyar Gyogyszerkonyv
szerkesztObizottsagi tagja lett. A Gyogyszerész Szak-
csoportban a Gyodgyszerész-tovabbképzés Bizottsaga
¢és a budapesti szervezet elndke volt. A betegek ellata-
sanak és a tudomany mivelésének élt. Szamos kitiin-
tetéssel ismerték el a munkassagat [12].

e 1892. oktober 10-én sziiletett Studény Janos (11929)
gyogyszerész. A Budapesti Tudomanyegyetemen
1913-ban szerzett gyogyszerészi oklevelet. Tobb fova-
rosi gyogyszertarban volt alkalmazott. Batyjaval,
Studény Karollyal az Gjpesti Szent Kereszt, majd a bu-
dapesti Fortuna gyogyszertar tulajdonosa volt. Az
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Egészségiigyi Anyagraktar analitikai laboratoriumat
vezette 1918-t6l, majd a Medichemia gyogyszervegyé-
szeti gyar lizemvezetd igazgatoja lett. Kozben megala-
pitotta a Theriaca gyogyszervegyészeti laboratériu-
mot, ahol tobb 0j készitményt hozott forgalomba. A
szakmai targyu cikkei mellett jelentés gyogyszerész-
torténész is volt. Fdmiive volt a dr. Vondra Antallal irt
,Hirneves gyogyszerészek” kotete, amelynek a kedve-
z0 fogadtatasat mar nem érhette meg [13].

e 1892. november 26-an szilletett dr. Wiener Jend
(t1944) gyogyszerész. A févaroson kiviil még Greis-
waldon és Bécsben is tanult. A Budapesti Tudomany-
egyetemen 1914-ben gyogyszerészi, 1918-ban bdl-
csészdoktori oklevelet szerzett. Fiatalon bekapcsolo-
dott a Galilei Kor gyogyszerészi csoportjanak munka-
lataiba. Féhadnagyi rendfokozatot szerzett az L
vilaghaboruban. Winkler Lajos professzor mellett ta-
narsegédként miikodott 1921-ig. Ekkor megvasarolta a
szombathelyi Kigy6 gyogyszertarat, amelynek 1944-
ig volt a tulajdonosa. Tudoméanyos munkat is végzett.
A ,Vidéki Orvosok és Gyogyszerészek Lapja” szer-
kesztéje is volt. Ertékes konyveit a kdszegi Patikamu-
zeum Gyogyszerésztorténeti Konyvtara 6rzi. A holo-
kauszt aldozata lett [14].

e 1892-ben halt meg Podhrdczky Ferenc (%1828)
gyogyszerész. A Pesti Tudomanyegyetemen 1855-ben
szerzett gyogyszerészi oklevelet. Az alkalmazotti évei
utan gyogyszertari jogositvanyt nyert Nagyszalontan.
Az 1871-ben megnyilt Remény gyogyszertaranak volt
a tulajdonosa. Az 1860-as évektdl kezdve tobb cikke
jelent meg a Gyogyszerészi Hetilapban és mas folyo-
iratokban.

A gyakorlati gyogyszerészet mellett a természeti je-
lenségek, valamint a ndvény- és allatvilag tanulmanyo-
zdsara forditotta a szabad idejét. A Debrecen-Bihar
megyei Gyogyszerész Testiilet aktiv tagja volt. A Bihar
megyei Orvos-, Gyogyszerész és Természettudomanyi
Egyesiilet alapitdjaként, 1871-t8l az Egyesiilet titkara
volt. Torvényszéki vizsgalatokat is végzett [15].

100 éve

e 1917. februar 14-én halt meg Filo Jdanos (*1852)
gyogyszerész. Godollon volt gyakornok. A Budapesti
Tudomanyegyetemen 1873-ben szerzett gyogyszerészi
oklevelet. Tobb budapesti patikaban volt alkalmazott.
Részt vett 1878-ban a boszniai hadjaratban. Gyogy-
szertari jogositvanyt nyert 1882-ben a pesti Jozsefva-
rosban. Szent Keresztény néven nyitotta meg a Matyas
téri gyogyszertarat, ahol tobb sajat készitményét for-
galmazta. Részt vett a szakmai kozéletben. A Buda-
pesti Gyogyszerész Testiilet elndke volt 1906-1917 ko-
zott. Nevéhez flizodott az Aggteleki utcai (késébb
Kiss Jozsef u.) testiileti székhaz létrehozasa. Tagja volt

a févarosi toérvényhatosagnak is. Szerepet vallalt az
1914. évi gyodgyszerészsztrajk letdrésében. Fia, dr. Filo
Janos gyogyszerész, jogi doktor az allamositasig volt
a gyogyszertar tulajdonosa [16].

e 1917. februar 15-én
halt meg dr. Felletar
Emil (%1834) gyogysze-
1ésZ. Balatonfiireden
volt gyakornok. A Pesti
Tudoményegyetemen
1857-ben gydgyszerészi,
1862-ben gyogyszerész-
doktori oklevelet szer-
zett. Benn maradt az
egyetemen tanarsegéd-
ként. Megalapitotta és
szerkesztette 1863-ban a
»vegyészet €s Gyogy-
szerészet” rovid életli szaklapot. Dr. Katai Gaborral
egylitt szerkesztette ,,A gydgyszerészet alapvonalai” 3
kotetes tankonyvet (1862-1866). A torvényszéki kémia
egyetemi magantanarava habilitaltdk 1863-ban. Biro-
sagi vegyész volt 1871-t6l. Az Orszagos Miivegyészeti
Intézet (kés6ébb Orszagos Birdsagi Vegyészeti Intézet)
elsé vezetdje volt. Felfedezte az alkaloidaszeri hulla-
mérgeket. A vérfoltok felismerésére érzékeny spektro-
szkopos eljarast vezetett be. Ujszerii méodszert dolgo-
zott ki az arzén ¢és a higany vizsgéalatdra. Ramutatott a
metanol rendkiviill mérgezé hatdsara. A munkassagat
nemzetkdzileg is elismerték [17].

e 1917. junius 6-an halt meg Gldzer Sdandor (+1861)
gyogyszerész. Tobb generacios gyogyszerész csaladja-
ban a nagypapa, Gldzer Karoly 1857-ben alapitotta a
tapolcai Oroszlan gyogyszertarat, 6t kovette apja, Ivan.
Sandor 1881-ben szerzett gyogyszerészi oklevelet a
Budapesti Tudomanyegyetemen. Apja halala utan,
1886-t6l 6 lett a gydgyszertar tulajdonosa. Tapolcai
kozségbird volt 1895-1903 kozott. Létrehozta a Polgari
Leanyiskolat és a Villamosmiiveket. Kezdeményezte a
telepiilés csatornazasat és fasitasat. A helyi Voroske-
reszt elndkeként jelentds szerepet vallalt a varosi kor-
haz Iétrehozasaban és a gyogyité munkajanak szerve-
zésében. Emléktablajat 1990. november 19-én avattak
az egykori gyogyszertar falan és utcat is neveztek el
rola Tapolcan [18].

e 1917. oktober 26-an sziiletett dr. Kiittel Dezso (11991)
gyogyszerész. Nyolc generacios gyogyszerész csalad
tagja. A Pazmany Péter Tudomanyegyetemen 1939-
ben gyogyszerészi, 1941-ben gyogyszerészdoktori ok-
levelet szerzett. El6bb a kormendi Megvalto gyogy-
szertar tulajdonosa, majd az allamositds utan itt
gyogyszertarvezetd lett. A Vas Megyei Gyogyszertari
Kozpont szakfeligyeldje 1951-1977 kozott. Elnyerte
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1966-ban a gyogysze-
résztudomany kandida-
tusa fokozatot. Vallalati

fogyogyszerész  1967-

tél. Az MGYT Gyogy- | o s
szertechnologiai  Szak- 1
osztalyanak elndke :_

1970-1978 kozott. 1974-
ben c. egyetemi docens-
sé¢ nevezték ki. Tudoma-
nyos munkdssiga a
gyogyszertechnologia-
ra, a gyogyszerellatas
szervezési kérdéseire és
a halozatfejlesztés teriiletére terjedt ki. Patrondlasaval
szamos gyogyszerész- és vegyészdoktori értekezés ké-
szlilt. TAmogatta a gydgyszerészi muzeoldgia ligyét.
Nyugdijasként a kormendi Lacta Tapszergyarban, a
szombathelyi KOJAL-nal, majd a bélbaltavari gyogy-
szertarban mikodott [19].

® 1917. oktober 31-én halt meg Strocker Alajos (¥1852)
gyogyszerész. Tatan volt gyakornok. A Budapesti Tu-
domanyegyetemen 1881-ben gyogyszerészi oklevelet
szerzett. Budapesti gyogyszertarakban kezdte a palya-
jat. A Kochmeister-cég gyogyszerkészitd laboratoriu-
mat 1884-t6l 25 évig vezette. Gyakornoki tankonyvet
adott ki 1902-ben dr. Gyory Istvannal és Schilberszky
Karollyal. Dr. Deér Endrével egylitt szerkesztette a
III. Magyar Gyogyszerkonyv galenusi részét. Gyogy-
szertari jogositvanyt szerzett 1909-ben; a Szent Ke-
reszt gyogyszertar tulajdonosa lett, ahol kémszereket
is készitett. Mellette a Gyakornoki Tanfolyam vezetdje
is volt 1913-ig. A Magyarorszagi Gyodgyszerész Egye-
siilet igazgatotandcsi tagja is volt. Szamos kdzleménye
jelent meg a szaklapokban [20].

75 éve

e 1942. januar 18-an @
halt meg dr. Baradlai {8
Janos (¥1873) gyogy-
szerész. A Bécsi Tudo-
ményegyetemen 1898-
ban szerzett gydgysze-
részi oklevelet. Rovid
ideig Mezd6taron miiko-
dott. Tobb évig Olaszor-
szagban ¢és Svédjcban
dolgozott.  Hazatérve,
1901-t61 a ,,Gyogysze-
részi Kozlony” segéd-
szerkesztéje lett. Né-
hany évig ausztriai gyogyszertarakban mikodott,
majd Sopronkeresztiron volt gyogyszertarbérlo.
Megvasarolta 1914-ben a dunaharaszti Isteni Gond-

viselés gydgyszertarat, amelynek 1928-ig volt a tulaj-
donosa. Kozben a Budapesti Tudoméanyegyetemen
1918-ban gyogyszerészdoktori oklevelet szerzett. A
budapesti Szent Laszlo gyoégyszertar tulajdonosa
1928-t6l, majd 1934-t6l a Batthyany herceg gyogy-
szertar tulajdonosa lett. Jelentds gyogyszerésztorté-
nész volt, tobb szaz cikke jelent meg a szaklapokban.
A fomiive a Bdrsony Elemérrel egyitt irt ,,A ma-
gyarorszagi gyogyszerészet torténete” c. kétkotetes
munkéja volt (1930). Ez a hianyossagai ellenére ma is
értékes forrasanyag [21].

e 1942. marcius 6-a4n halt meg dr. Ekkert Ldszlo
(*1861) gyogyszerész. A Budapesti Tudomanyegyete-
men 1881-ben gydgyszerészi, 1899-ben gydgyszerész-
doktori oklevelet szerzett. Alkalmazotti évei utan a
budapesti Szent Gellért gyogyszertar tulajdonosa volt
1893-1897 kozott. Dr. Than Karoly professzor intéze-
tében elébb gyakornok, tanarsegéd, késébb adjunktus
lett. Egyetemi magantanarra habilitaltak 1938-ban,
egy évvel késobb rendkiviili tandr lett. A doktori érte-
kezésében a fenol Koppeschaar-féle meghatarozasat
alkalmazta a szalicilsav jodometrids meghatarozasa-
nal. Az egész életpalyajat a vegyszerek, gyogyszerve-
gyliletek azonositasanak és meghatarozasanak szen-
telte. A szerves vegyliletek kimutatasara szinreakcio-
kat dolgozott. ki. A legismertebb volt a fenacetin savas
hidrolizisét kovetd kalium-bikromatos oxidacion ala-
pul6 szinreakcidja. Tovabbi 42 réla elnevezett vizsga-
latot dolgozott ki. Tobb konyve és szdznal tobb cikke
jelent meg a hazai és a kiilfoldi szaklapokban [22].

e 1942, aprilis 11-én
sziiletett dr. Koczian
Géza (T1987) gyogysze-
rész. A Budapesti Tudo-
manyegyetemen 1965-
ben szerzett gyogysze-
részi oklevelet. A nagy-
atddi  gyogyszertarban
kezdte a palydjat. Itt
1973-ban lett gyogy-
szertarvezeto, majd
1979-t61 varosi és jarasi |
fogyodgyszerész. Mar fi-
atal koratdl kezdve ku- .
tatta a magyarsag és a szomszéd népek kapcsolatat. Ez
vezette 6t a népi orvoslas, a gyogyndvényhasznalat és
az etnobotanikai kutatds felé. Somogy megyében 20
éven at végzett gyljtémunkat. Tobb erdélyi és szlova-
kiai teriileten kutatotarsaival egyiitt kutatott. A
ndvénytaxonokat botanikailag is azonositotta, amely-
hez herbariumot készitett. A gyogyndvényeket nem-
zetkozileg elsoként osztalyozta hatastani csoportosi-
tasban. A Keszthelyi Agrartudomanyi Egyetemen
1986-ban védte meg a tobb mint ezer oldalas doktori
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értekezését. Felismerte: a szomszéd népek kultiréja a
népi gyogynovényismeret terén is egymasra hat [23].

e 1942. november 29-én
halt meg Zipernowszky
Karoly (x1853) gyogy-
szerész, feltalald. A Bu-
dapesti Tudoméanyegye-
temen 1873-ban szerzett
gyogyszerészi oklevelet.
Kecskeméten volt alkal-
mazott. A Budapesti
Miiegyetemen 1878-ban
gépészmérnoki okleve-
let is szerzett. Ezévtdl a
Ganz ¢és tarsa gépészeti
osztalyat szervezte,
majd O lett a vezetdje. Elobb az elektromos vilagitas
fejlesztésével foglalkozott, majd a valtakozé aram al-
kalmazasara terelodott a figyelme. Blathy Ottoval és
Déry Miksaval 1885-ben transzformatort, kiillon Déry
Miksaval pedig egy Ongerjesztésli valtakozo arami
generatort fejlesztett ki. Tobbfazisti &rameloszté rend-
szerre is szabadalmat nyert. Igen sokoldalu feltalalo
volt. A nagyvasutak villamositasaval is foglalkozott.
A Magyar Tudomanyos Akadémia levelez6 tagja lett
1893-t6l, a Budapesti Miiegyetem nyilvanos rendes ta-
nara 1893-1924 kozott. A Magyar Elektrotechnikai
Egyesiilet elndke is volt. Az Egyesiilet 1911-ben a tisz-
teletére évente adomanyozandd emlékérmet alapitott
[24].

50 éve

e 1967. jalius 19-én halt meg Kenéz Katalin (+1899)
nem okleveles gyogyszerész. Kristo Nagy Istvan
gyogyszerész, irodalomtorténész édesanyja volt. A
hédmezovasarhelyi csaladi, Szentharomsag gyogy-
szertarban technikusként és adminisztratorként miiko-
dott. Itt volt gyakornok, de az egyetemet mar nem vé-
gezte el. Az 4llamositds utan elébb a Csongrad Me-
gyei, majd 1954-t6l a Févarosi Gyogyszertari Kdzpont
alkalmazottja volt a nyugéallomanyba vonulasaig. Neé-
meth LaszI6 ir6 az ,,Egetd Eszter” cimii regényében az
édesanyat réla mintazta meg [25].

25 éve

® 1992. november 29-¢én halt meg dr. Matolcsy Gyérgy
(¥1920) gyogyszerész. Apja, dr. Matolcsy Karoly buda-
pesti Magyar Korona gydgyszertardban volt gyakor-
nok. A Pazmany Péter Tudoméanyegyetemen 1942-ben
gyogyszerészi oklevelet szerzett. Palyajat a budapesti
Miszaki Egyetem Szerves kémiai technologiai intéze-
tében kezdte. Itt 1947-ben doktori oklevelet szerzett.
Ezt kdvetden gyogyszertari és orvos-biologiai munkat
végzett. A Magyar Tudomanyos Akadémia Novényvé-
delmi Intézet tudomanyos munkatarsa volt 1952-tdl, a
szerves kémiai osztily vezetdje 1968-t0l. Elnyerte
1957-ben a mezbgazdasagi tudomany kandidatusa,
1975-ben a tudomany doktora fokozatot. A rovarkarte-
vok ellen olyan szelektiv hatast vegyiileteket allitott
eld, amelyek az emberre, allatra nem toxikusak. Ezek
kozott tobb olyan vegyiilet is volt, amelyek hazai és
nemzetkozi szabadalmi védettség alatt allottak. Allami
Dij kitiintetésben részesiilt 1983-ban, majd poszthu-
musz Akadémiai Dijjal jutalmaztak 1993-ban [26].
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AKTUALIS OLDALAK

Gyégyszerészet 61. 30-31. 2017.

2017-ben gyermekrajzok a Gyogyszerészet boritéjan

,Kamilla, az Ev Gyégynovénye, 2016 cimii rajzpalyazat

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Gyogy-
névény Szakosztalya 2013 6ta minden évben megva-
lasztja az Ev Gyogynovényét, hogy ezzel is hozzaja-
ruljon a gydgynovényekkel kapcsolatos szakszeri is-
meretek terjesztéséhez. 2016-ban a Magyarorszagon is
jol ismert kamilla lett az Ev Gyogynovénye. Ebbél az
alkalombol majusban a Szakosztaly rajzpalyazatot hir-
detett 7-14 éves gyerekek szdmara. Célunk az volt,
hogy felkeltsiik a gyerekek érdeklédését a gyogyndveé-
nyek, azok alkalmazasa, el6fordulésa, gyiijtése és ter-
mesztése irdnt. Alkalmat kivantunk teremteni az isko-
lai kozosségeknek, csaladoknak arra, hogy témava
valjon a gyogynovényekkel valo gyogyitas és a Ma-
gyarorszagon honos gyogynovények megismerése.

A palyazati felhivasra 464 alkotas érkezett nemcsak
Magyarorszagrol, hanem hataron tuli iskolakbol is. A
rajzokon keresztiil a gyerekek bemutattak, mit jelente-
nek szamukra, és hogyan jelennek meg a mindennap-
jaikban a gyogynovények. A miivek nagyrészén ter-
mészetesen a kamilla volt a fészerepld. Az alkotasokat
Budavari Orsolya szegedi rajztanarné segitségével ér-
tékeltiilk. A palyamiivek vartnal nagyobb szama miatt
az eredetileg meghirdetett két kategoria helyett harom
korcsoportban osztottuk ki az Arany, Eziist és Bronz
Kamilla-dijat. Ezen kiviil a zstiri egy kiilondijat is
adomanyozott. A Szakosztaly Facebook oldalan barki
szavazhatott a neki legjobban tetsz rajzokra, s az igy
legtobbek altal kedvelt mii alkotoja kdzonségdijban
részesiilt. Nyereményként az oklevelek mellett rajz- és
fest6eszkozokbdl allo ajandékcsomagot vehettek at a

dijazottak. Minden korcsoport elsé helyezettje va-
laszthatott tovabba egy-egy csaladi belép6t a vacratoti
Nemzeti Botanikus Kert, a Szegedi Tudomanyegye-
tem Fiivészkert vagy a Jaszberényi Allat- és Novény-
kert valamelyikébe. Eztton is kdszonjiik a fenti harom
intézmény felajanlasat. A palydzatban résztvevd 6sz-
szes gyermek kapott dicséré oklevelet és egy kartya-
naptart, melyen a 2017-es Ev Gyogynovénye, a mak
lathato.

Mivel sok szép alkotast kaptunk, amelyek készitdjét
nem tudtuk jutalmazni, a Szakosztaly lehetOséget
nyujtott kiilondijak felajanldsdra. Nagy oOromiinkre
szolgalt, hogy cégek, maganszemélyek ¢és egyetemi in-
tézetek egyarant jelentkeztek felhivasunkra, és kozve-
titéstinkkel kiillonb6z6 ajandékokat juttattak el az alta-
luk valasztott rajzok alkotdinak. Kdszonjiik Beck Zso-
fia, Blazovics Anna, Janicsak Gabor, Toth Barbara, a
Goodwill Pharma Kft., a Dr. Chen Patika, a Naturland
Magyarorszag Kft., a PTE Farmakognoziai Intézet és
az SZTE Farmakogndziai Intézet felajanlasat, aminek
segitségével még tobb gyermeknek sikeriilt dromet
szerezni azzal, hogy munkajukért kiilondijat kaptak.
Reményeink szerint Rényi Péter és a Satco Kft. nagy-
vonall tdmogatasaval sikeriil megszervezniink egy ki-
randulast a legeredményesebb intézmény tanuloi sza-
mara. A felajanlott tdmogatassal szeretnénk megvalo-
sitani, hogy a Berettyoujfaluban miikodo Igazgyongy
Alapitvany és Alapfoki Miivészeti Iskola hatranyos
helyzetti kisdidkjai eljuthassanak a Jaszberényi Allat-
és Novénykertbe. A Szakosztaly Facebook oldalan to-

rajz koziil

Szildrd Lia Edina, Debreceni Benedek Elek Altaldnos
Iskola, 1. korcsoport Arany Kamilla-dij
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Dijazottak

1. korcsoport (1-2. osztalyosok)
— Arany Kamilla-dij:
o Szilard Lia Edina, Debreceni Benedek Elek
Altalanos Iskola
— Eziist Kamilla-dij:
o Radics Kitti, Igazgyongy Alapfoku Miivészeti
Iskola, Berettyoujfalu
o Szoresik Dora, Szeged
— Bronz Kamilla-dij:
o Erdélyi Pataki Lara, Szabadka (Szerbia),
Jovan Jovanovi¢ Zmaj Altalanos Iskola
o Takaki Maya, Vérpalota, Varkerti Altalanos
Iskola Vésarhelyi Andras Tagiskolaja
2. koresoport (3-4. osztdlyosok)
— Arany Kamilla-dij:
o Bujdoso Laszlo, 1gazgyongy Alapfoka Miivé-
szeti Iskola, Berettyoujfalu
— Eziist Kamilla-dij:
O Barat Borbala, Szentes, Szivarvany Alapfok
Miivészeti Iskola
O Szalai Violetta, HajdOjaras (Szerbia), Petéfi
Sandor Altaldnos Iskola
— Bronz Kamilla-dij:
o Boja Boglarka, Hajdjaras (Szerbia), Pet6fi
Sandor Altalanos Iskola
o Martiska Milla, Szeged, Rokusvarosi I1. Sza-
ma Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti
Iskola
3. korcsoport (5-8. osztdlyosok)
— Arany Kamilla-dij:
O Csdky Rebeka, Biatorbagyi Paszti Miklos
Alapfoku Miivészeti Iskola
— Eziist Kamilla-dij:
o Mohdcsi Dorina, 1gazgyongy Alapfoku Mii-
vészeti Iskola, Berettyoujfalu
o Molnar Dorottya, Szentes, Szivarvany Alap-
fokt Miivészeti Iskola
o Sari Virag Biborka, Gy6ri Kovacs Margit Né-
met Nyelvoktatd Nemzetiségi Altalanos Isko-
la, Alapfoka Miivészeti Iskola
— Bronz Kamilla-dij:
o Ordog Lili, Szeged, Rokusvarosi II. Szamu
Altalanos Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskola
o Pomlényi Panni, Budapest
o Preszter Mildn, Varpalota, Varkerti Altalanos
Iskola Vasarhelyi Andras Tagiskolaja
Zsiiri Kiilondija
— Balogh Katalin, Budapest, Gyengénlatok Altala-
nos Iskolaja
Kozonsegdij:
— Vén Anna, Z61dhaz Rajzstudio, Kecskemét

A szabadkai Jovan Jovanovi¢ Zmaj Altaldnos Iskola
kisdiakjai okleveliikkel (kézépen Erdélyi Pataki Lard,
1. korcsoport Bronz Kamilla-dij)

Az Implom Jozsef Altaldnos Iskola kisdidkjai Gyuldn
nagyon oriiltek az okleveleknek és a naptaraknak

vabbra is megtekinthetd az Osszes gyermekrajz, €s
orommel fogadjuk tovabbi kiilondijak felajanlasat. Az
ajandékok célba juttatasa érdekében Rédei Dora szak-
osztalytitkarral kell felvenni a kapcsolatot (redei@
pharm.u-szeged.hu). Ezuton is szeretnénk megkoszon-
ni elsésorban 76th Barbara doktorjeldltnek, valamint
Bus Csaba és Sarkézy Andras PhD-hallgatoknak,
Csabi Jozsef és Kusz Norbert doktorjeldlteknek (SZTE
Farmakognoziai Intézet) a palyazat lebonyolitasdban
nyujtott segitségiiket.

A gyonyorli gyerekrajzokbol késziilt valogatas a
Gyogyszerészet olvasdihoz kozvetleniil is eljut, hiszen
a folyoirat szerkesztOsége a palydzatra beérkezett al-
kotasok koziil kijelolt tizenkettdt, amelyek a 2017-ben
megjelend fiizetek cimlapjat diszitik.

Rédei Dora, Csupor Dezsé
MGYT Gyogynévény Szakosztaly

RepEL, D., Csupor, D.: Children’s drawings on the cover of
Gyogyszerészet in 2017.




A Magyar Gyoégyszerésztudomanyi Tarsasag
Gyo6r-Moson-Sopron Megyei Szervezete
szervezésében 2017. majus 19-21. kozott

Sopronban keril megrendezésre az

LIl. ROZSNYAY MATYAS
EMLEKVERSENY

Helyszine: Sopron, Hotel Lovér*** Superior
9400 Sopron, Varisi ut 4.

Emlékversenyiink mottdéja: Tisztelgés el6deink és tanitd mestereink
emlékének (dr. Nikolics Karoly és dr. Horvath Dénes gydgyszerészekre,
a varos Diszpolgaraira), valamint megemlékeziink kedves baratjukrdl,
dr. Kiittel Dezs6 gydgyszerészrol.

A Rozsnyay Matyds Emlékverseny célja, hogy a gydgyszerellatasban
dolgozo6 fiatal gyodgyszerészeket a mindennapi szakmai munka gyakor-
ldsa mellett, a tudoményos munkéban valé részvételre is 6sztonozze.
A felmeriilé problémak tudomanyos feltarasa és a lehetséges megol-
dasok kidolgozasa mellett, a verseny lehetéséget nyujt az eléadéi és
a vitakészség fejlesztésére is. Tovabbi elénye a rendezvénynek, hogy a
tarsasagi programok segitségével, kotetlen formaban ismerkedhetnek
meg egymassal.

Az Emlékverseny egyben akkreditélt pontszerzd tovabbképzés gydgyszerészek részére, a tovabbképzési pontérték
20 kreditpont. A plendris és versenyel6adasok mellett, tarsasagi programokkal is véarjuk kedves kollégainkat.

Jelentkezési feltételek versenyzéknek

Versenyzdének jelentkezhet minden olyan MGYT-tagsaggal rendelkezé, 35 évesnél nem idésebb fiatal gydgysze-
rész, (vagy a diploma megszerzését koveté 10 éven belil), aki a kozforgalmu, vagy az intézeti gydgyszerellatasban,
a gyogyszer-kereskedelemben és a gyogyszerfelligyelet teriiletén dolgozik.

Részvételi dijak
A részvétel feltételei és a részvételi dijtételek a mellékelt jelentkezési lapon olvashatok.

Jelentkezési hatarid6 versenyzéknek: 2017. marcius 20.
Jelentkezési hatarido résztvevoknek: 2017. aprilis 14.

Jelentkezés

A jelentkezéshez kérjiik a kitoltott jelentkezési lapot (www.mgyt.hu) hatéridére megkiildeni az MGYT Titkarsagara.
Jelentkezését leadhatja elektronikusan a www.mgyt.hu honlapon keresztiil, vagy e-mailben. A rendezvénnyel kap-
csolatos tovabbi informacidk az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu) talalhatok.

Remélem sikeriilt felkelteniink az érdeklédésiiket, és hamarosan Onoket is az Emlékverseny résztvevéi kdzott ko-
szonthetjik Sopronban!

A rendezvény szervezdi nevében tisztelettel:

Muhlné Horvath Margit
megyei elndk



LIl. Rozsnyay Matyas Emlékverseny
2017. majus 19-21.
Sopron, Hotel Lovér*** Superior

JELENTKEZESI LAP

[ lversenyz6 __IBiral6 Bizottsdg tagja [ Irésztvevo

Telefonszama: ......................ooiiiens E-mailcime: ... ..

Nyilvantartasi szama (csak pontjovairds @Seten): ... ... ...ttt e
MUNKahelY NEVE: ..o o e

LT

SZAMIAZASI NBV:. ... e

L1
Elhelyezés: egyagyas szobaban [ ] kétdgyas szobdban [ ]

Kétagyas elhelyezés eseténa szobatars NeVe: ......... ... ..ottt e

Versenyzékre vonatkozé adatok:

R0 e T
ElOadas tOMaKO @, ... ...ttt ettt e
o L T T T 1T
Részvételi dijak (a megfeleldt kérjiik bejeldlni):
L] Teljes PeGISZEIACIO. .. ... ..\ ettt et 47000 Ft + 4fa
(két éjszaka kétagyas elhelyezéssel: étkezés /3 ebéd, 2 vacsora, kdvésziinetek/, programfiizet, részvétel a szakmai és a tarsasdgi programokon)
L] Egyagyas felar ket €Jszakara ............oooieiriniit i +13000 Ft + &fa
L] Teljesregisztracio szallas nélKiil ................. ..ot 35000 Ft + afa
(étkezés /3 ebéd, 2 vacsora, kdvésziinetek/, programfiizet, részvétel a szakmai és a tarsasagi programokon)
Napijegyet kérek [ Ipéntek (majus 19.) [ ]szombat (mdjus 20.) [ Jvasarnap (mdjus 21.) ....12000 Ft + afa

(tartalmazza az aznapi programon valé részvételt, a programfiizetet, az aznapi ebédet és egy kavé-sziinetet)
L] Pontjovairast kérek (pontjovairasi dij 500 Ft)
Jelentkezési hatarido: versenyzoknek: 2017. marcius 20.  résztvevéknek: 2017. aprilis 19.
Lemondasi feltételek: Tudomasul veszem, hogy a jelentkezés lemondésara 2017. prilis 190. utan nincs lehetdség. Tudomadsul veszem tovabbd,
hogy a konferenciai részvételemmel 6sszefiiggésben kiallitott szamlan az étkezési koltség és szallasdij kiilon tételként keriilnek feltiintetésre.
A részvételi dijrol és igény esetén az egydgyas felarrdl elézetesen kidllitott dijbekérdt, majd a teljesitést kovetéen a szamlat az alabbi
szamldzasi névre és cimre kérem kiildeni:

10T

A jelentkezési lap leadasa: Kérjiik, hogy a kitdltott jelentkezési lapot az MGYT Titkdrségdra postan (1085 Budapest Gyulai Pél utca 16.), faxon ([06-1] 483-1465),
vagy elektronikus levélben (titkarsag@mgyt.hu) eljuttatni sziveskedjen.

On-line jelentkezés és tovabbi informaciok: www.mgyt.hu
Jelentkezéssel kapcsolatos informaciok: Konradné dr. Abay-Nemes Eva, telefon: (06-1) 266-9395, e-mail: titkarsag@mgyt.hu
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Tisztelt Kolléga!

Koszonjiik, hogy eddig is aktiv tagja volt a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasagnak.
Ugy gondoljuk, hogy a magyar gyogyszerészek és a Tarsasag kapcsolata a tudomany iranti
elkotelezettségen és a kolcsonds bizalmon alapul. Reméljiik, hogy a szaklapjainkban ¢és
hirleveliinkben kozolt tények, események, kozlemények biztositjak On szdmara a szakmankkal
Osszefliggd informacidk ,,naprakészségét”, amivel szakmai tudasat, gyakorlati ismereteit
folyamatosan fejleszteni tudja. Tudomanyos ¢és tovabbképzo rendezvényeinkkel hozzajarulunk
ahhoz, hogy szakmai tudésat gyarapitsa, tovabbképzési pontjait 6sszegytijthesse.

Bizva abban, hogy tovabbra is részese kivan lenni a fenti egyiittmiikodésnek, ezlton
kérjiik Ont arra, hogy a 2017. évi MGYT tagdijanak osszegét az OTP 11708001-20530530
szami bankszamlaszamra torténd atutalassal sziveskedjék rendezni 2017. februar 28-ig
(kerjiik, hogy a kozlemény rovatban tiintesse fel nevét és hogy melyik szervezet: megyei/ipari
tagja.) A korhazi kollégak kozvetleniil az MGYT-KGYSZ felé teljesitsék tagdij befizetésiiket
a 11994600-04403058 szamu bankszamlaszamra. A 2017. évi tagdij dsszege valtozatlan az
el6z6 évihez képest, azaz aktiv kollégak részére 5000 Ft, gyes-en 1évé/nyugdijas/ifjisagi/tarsult
tagjainknak 1500 Ft.

Kérjiik, hogy, sziveskedjék a ,,Tagsagi adatfrissitd lap”-ot a honlapunkon (www.mgyt.hu) online
uton kitdlteni. Ez egyben az elektronikus hirlevélre torténd regisztraciora is lehetdséget biztosit
Onnek.

Orommel vessziik, ha tagjaink aktivan részt vesznek a szakosztalyok tevékenységében is!
Ha tobb szakosztaly munkdjaban is részt kivan venni, kérjiik, hogy jeldlje meg, hogy melyik
szakosztdly munkdja irant érdeklddik elsddlegesen. Ennek az év soran (a kiildottgytilés
jovahagyasat kovetden) esetlegesen bevezetendd, tagdijbol torténd szakosztaly finanszirozés
estén lehet jelentdsége.

Annak érdekében, hogy a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasdg irant érdekl6do
kollégainkat tagjaink sordban iidvozodlhessiik, kérjiik, hogy segitse belépésiiket, igy On is
aktivan hozzajarulhat novekedésiinkhoz. A belépési kérelmet honlapunkon talaljadk meg, on-line
kitolthetd.

Szeretnénk felhivni figyelmét, hogy személyi jovedelemaddja 1 szdzalékanak felajanlasaval is
lehetésége van a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag tamogatasara. Tisztelettel kérjiik,
hogy a 2016. évi személyi jovedelemadd bevallasakor éljen ezzel a lehetoséggel az erre
vonatkoz6 Rendelkez6 Nyilatkozat kitSltésével és az adohatosagnak vald megkiildésével.

A kedvezményezett adoszama: 19000754-2-42

A kedvezményezett neve: Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag

Koszonettel:

Horvath Laszlo
fotitkar



ANOLI-DIJ

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Gyogyszeranalitikai Szakosztalya

palyazatot hirdet
fiatal gyogyszerészek, vegyészek és vegyészmérnokok illetve gyogyszerész,

vegyész és vegyészmérnok hallgatok szamara
az alabbi feltételek szerint:

A pdlydzatban résztvevdk olyan fiatalok lehetnek, akik a gydgyszerkémia, gyogyszertechnoldgia, farmakoldgia, farmakognézia
teriiletén gydgyszerek és/vagy gydgyszerhatéanyagok (metabolitok) analitikai (kémiai, bioldgiai, mikrobioldgiai) vizsgélataban
fejtenek ki jelentds szakmai munkéssdgot.

A pélydzat éltal elnyerhet6 dsszeg 2017. évben megrendezésre keriilo, hazai vagy kiilfoldi konferencidn vagy tanulmanydton
vald részvételre fordithatd, az MGYT nevére és cimére kidllitott repiilo-, vonatjegy, szalldskoltség vagy részvételi dijrol sz0l6
szamla alapjan.

A pdlydzat 2 kategdridban keriil kiirdsra:
1. ANOLI D) - kutatoi kategéria 100.000 Ft
2. ANOLI DiJ - hallgatéi kategoria 50.000 Ft

A kutatdi kategoriaban pélydzhatnak azok a fiatal, 35. életéviiket még be nem toltott gydgyszerészek, vegyészek,
vegyészmérnokok vagy gydgyszerész, veqyész és vegyészmérnok Ph.D. hallgatok, akik az MGYT tagjai és tevékenységiiket a
fent megjelolt teriileten végzik.

Pélydzni lehet:

—  palyam(i benydjtasaval (max. 10 db A4 oldal, Ariel 12),

—  els6 szerz6s, két évnél nem régebben megjelent kozleménnyel.

A hallgatoi kategoriaban palyézhatnak negyed- és dtodéves gydgyszerész, vegyész és vegyészmérndk hallgatok, akik az MGYT ifjisagi
tagjai és tudomanyos didkkori kutatbmunkét a fent megjelolt teriileten végeznek.

Pélyazni lehet palyam(i benyujtasaval (max. 5 db A4 oldal, Ariel12) elhangzott TDK eldadds 3-4 oldalas tartalmi dsszefoglaléjaval, megjelent
kozleménnyel, melyben a palyazé elsé-, vagy térsszerzé.

Minden pélydzathoz 1 oldalas szakmai dnéletrajz csatolando.

A pédlyazatokat , ANOLI-dij” megjeldléssel az MGYT Titkdrsag cimére (1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.) kell bekiildeni.

Benyuijtasi hataridé: 2017. februdr 28.

eleget tévd palyazatok keriilnek elbirlasra.

Eredményhirdetés/dijkiosztas:

XLII. Gydgyszeranalitikai Tovabbképzd Kollokvium, 2017. &prilis 20., Galyatetd, Hunguest Hotel Galya

A kiirast kozzétessziik a Gydgyszerészet c. folydiratban és az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu), valamint a Magyar Kémikusok Lapja-ban és
honlapjan (www.mke.org.hu).

Prof: Szoké Eva Vitdnyiné Morvai Magdolna
az MGYT elndke a Gy6gyszeranalitikai Szakosztély elnoke
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A Szasz Kalman-dij elso kitiintetettje Hunyadi Attila

A rangos tudomanyos elismerésekkel altalaban élet-
miiveket dijaznak. Ugyanakkor nem mindig volt ez
igy: a Nobel-dijat Alfred Nobel egyszeri, kiemelkedd
tudomanyos teljesitmények dijazasara alapitotta, s a
mult szazad elején nem volt ritka, hogy egészen fiatal
emberek részesiiljenek a kitlintetésben. Frederick
Banting, az inzulinterapia egyik felfedezdje példaul
minddssze 32 évesen, két évvel a nagy felismerés utan
részesiilt az elismerésben, s Szent-Gyorgyi Albert is
minddssze 44 éves volt a dij atvételekor. Juju Tu, aki a
malariaellenes ndvényi hatéanyag felfedezéséért ta-
valy kapott dijat, azonban visszavonult kutatoként, 85
évesen kapta az elismerést. Talan az a legidealisabb,
ha a nagyivi életmiiveket és a felivel6 palyakat egy-
arant dijazzak. Egészen mas jelentdsége van a két ti-
pusu dijnak: a fiatal kutatok dijazasaban az elismerés
olyan lendiiletet adhat, amely megsokszorozhatja a tel-
jesitményt.

N\

A Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag Gyogynoveny Szaknsstalya sltal
kezdeményezett,  Magyar Gydgyszerésziudomanyért Napitvany gltal 2
Richter Gedean Nyrt. témogatasaval letrebazatt

SzGsz Kalman-dij
201B. vi kitantetettje, és a kitdntetéssel jara | 000 000 Ft 6sztondij jogasultja
Dr. Hunyadi Attila,

aki ezt az elismerést a gyigynavenyek kutatdssban elert
kiemelkeda tudomanyos eredmenyeivel érdemelte ki.
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Budagest 2016 december 3
Az oklevél

A Gyogyndvény Szakosztaly kezdeményezésére a
Magyar Gyogyszerésztudomanyért Alapitvany a
Szasz Kalman-dijat épp az utdbbi megfontolasbdl és
szandékkal alapitotta. Ez a dij a 40 év alatti, kiemelke-
d6 teljesitményt nyujtdo szakemberek elismerését cé-

Hunyadi Attila

Hunyadi Attila a Szegedi Tudomadnyegyetem Gyogy-
szerésztudomanyi Karan a Farmakognoziai Intézet
habilitalt egyetemi docense. Gyogyszerész diplomdt
2001-ben, PhD fokozatot 2007-ben, habilitaciot
2015-ben szerezett. Tudomanyos munkdssdga a ter-
mészetes anyagok izoldldsa, szerkezetvizsgalata és
ezek , hatascentrikus szemléletii” kémiai modosita-
sa. Utobbi teriileten hazankban uttorének szamit a
jelenkori farmakognozia teriiletén. 15 éves munkds-
sdga soran szamos novény hatéanyagait vizsgalta,
elsésorban ekdiszteroidokra és fenolos vegyiiletek-
re koncentralva. Munkdja soran uj analitikai és
izolalasi megoldasokat dolgozott ki. Szakteriileté-
nek legrangosabb folyoirataiban megjelent 48 da-
rab, dsszesen tobb mint 110 impakt faktorral ren-
delkezd dolgozata, az ezekben kozolt, izolalt, és al-
tala eléallitott mintegy 100 uj félszintetikus ekdi-
szteroid- és 50 protoflavon-szarmazék leirasa jelzi
munkdssaganak sikerességét. Ezt hazai és nemzet-
kozi eléadasfelkérések, hdarom rangos o6sztondij
(Bolyai Janos, Magyary Zoltan, a tajvani National
Science Council posztdoktori dsztondija) elnyerése,
valamint sikeres hazai és kiilfoldi kutatasi palyazati
tevékenysége is igazolja. Teljesitménye szakteriile-
tén nemcsak hazai, hanem nemzetkozi 6sszehason-
litasban is kiemelkedo. Kapcsolatteremto és egyiitt-
miikodésekre nyitott személyiség, amit az daltala ki-
alakitott nemzetkozi (tajvani, portugal, litvan, ro-
man, szerb, francia) szakmai kapcsolatai is jelez-
nek. Nevéhez fiizodik az SZTE Gyogyszerész-
tudomanyi  Kardanak a tajvani Kaohsziungi
Orvostudomanyi Egyetemmel kialakult szoros kuta-
tasi és oktatasi (kozos PhD képzési) programjanak
elinditasa. Jelenleg 4 PhD hallgato (2 kiilfoldi)
szakmai iranyitoja. A szakmai kozéleti tevékenyégé-
re az ismeretterjeszto dolgozatok kozlése, a hazai
és nemzetkozi szakmai tdrsasagi tagsdagok és az em-
litett kooperdcios tevékenység egyarant jellemzéek.
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iddszakban is nemzetkozileg jelentds
eredményeket ért el és jarult hozza
ndvényi hatdanyagu gyogyszerek,
koztiik a vinpocetin, vinkrisztin és
vinblasztin eldallitasahoz, amikor a
kiilfoldi versenytarsak sokkal jobb
esélyekkel indultak. Példakép lehet
mindazoknak, akik gyogynovényku-
tatdssal foglalkoznak: munkéssaga
igazolja, hogy nehéz koriilmények
kozott az innovativ gondolkodds, a
kitartas a siker kulcsa, s a kimagaslo
teljesitmény soha nem az infrastruk-
turalis feltételek gyiimolcse.

A Szasz Kalman-dij elnyerésére
el6szor 2016-ban irtunk ki palya-
zatot. A haromtagu palyazati bira-
lobizottsag (prof. Mathé Imre, a
bizottsdg elndke az MGYT

Hunyadi Attila

GYNSZ részérol, Pellioniszné Pa-
roczai Margit emberieréforras-

lozza. Kiilon 6rom, hogy a Richter Gedeon Gydgy-
szergyar a dijhoz tartoz6 1.000.000 forintos §sztondij-
jal emeli az elismerés rangjat, s velliink egyditt tiszteleg
a gyar novénykémiai osztalyanak volt vezetdje eldtt.
Ez tuton szeretnénk megkdszonni Bogsch Erik vezér-
igazgato Urnak, hogy a kezdetektdl tdmogatta a dij 1ét-
rehozasaval kapcsolatos torekvéseinket.

Nem véletlen, hogy a dij Szdsz Kdlman gydgyszerész
(1910-1978) nevét viseli. A dij névaddja a hazai gyogy-
ndvénykutatds és a gyogyndvény-alapll gydgyszergyar-
tas kiemelkedo alakja, a Richter Gedeon Gyogyszergyar
Novénykémiai Osztalyanak volt vezetéje. O egy olyan

igazgatd, Richter Gedeon Vegyészeti Gyar Nyrt. és
prof. Fiilop Ferenc akadémikus, az MGY T Tudoma-
nyos és Szakmai Biralé Bizottsag elndke) palyazati
anyaga alapjan Hunyadi Attila részére itélte a Szasz
Kalman-dijat. A dij atadasara tinnepélyes koriilmé-
nyek kozott, az MGYT 2016. decemberi kiildottgy -
1ésén kertilt sor.

Csupor Dezsd, Rédei Dora
MGYT Gyogynovény Szakosztaly

The first recipient of the newly established Kdlman Szdsz-
prizes is Attila Hunyadi

r

N

ACTA PHARMACEUTICA HUNGARICA ELOFIZETOKNEK

Tajékoztatjuk kedves Kollégainkat, hogy

— az Acta Pharmaceutica Hungarica c. folyéiratra 2016-ban el6fizetéssel rendelkez6k a 2017. évre vo-
natkozé szamlat elérelathatélag janudr kozepéig megkapjak;

—az Acta Pharmaceutica Hungarica c. folyéirat 2017. évi eléfizetési dija 6000 Ft + 5% &fa, egy példany
ara: 1500 Ft + 5% é&fa.

Kérjiik, hogy az el6fizetdi adatokban tortént valtozasokat minél elébb juttassak el Polonyi Adrienn
részére (tagdij@mgyt.hu; fax: 266-9433, 483-1465; levelezési cim: Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tar-
sasag, 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.)

Uj el6fizetésekre is van lehet6ség. El6fizetési igényeiket legkésébb december 31-ig juttassak el Polonyi
Adrienn részére (tagdij@mgyt.hu; fax: 266-9433, 483-1465; levelezési cim: Magyar Gyégyszerésztudo-

manyi Tarsasag, 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.)
\_ J
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Stampf tanar ur

Egy éve, hogy 2016. februar 4-én dr.
Stampf Gyorgy elhunyt [Gyogyszeré-
szet, 60(3), 184 (2016)]. Most a Buda-
pesti Kar és a Gyogyszerészeti Inté-
zet vezetése 2017. februar elsé napja-
iban méltatja.

Szubjektiven emlékezem ra ma-
gam 1is, ugyanis kollégdk és — a szo
szoros értelmében — baratok voltunk.
Kezdésiink is kozel hasonléan ala-
kult: 6 csepeli munkascsaladbol in-
dult (magam falusi gyerek voltam).
Erettségije utin — hogy tanulhasson
— egy éven at az egyik csepeli nagy-
lizemben ontdmunkasként dolgozott.
Palyafutasunk szintén parhuzamos
volt: gyogyszerészi oklevelet kapott
(1964), egyetemi doktor (1969), kan-
didatus (1981), majd aranydiplomas gyogyszerész
(2014) lett. Mint tehetséges, szorgalmas és — hangsu-
lyozom — tisztességes ember, tobb peridoduson at a Bu-
dapesti Kar dékanhelyetteseként tevékenykedett.

Ezeken tul palyafutasunk abban is hasonlitott, hogy
mindketten elkotelezett hivei voltunk az allatgyo-
gyaszat oktatasanak; 1994-ben , Allatgyégydszati is-
meretek” cimmel egyetemi jegyzetet jelentetett meg
(228 oldal terjedelemben), amit 3 évvel kés6bb az uj
ismereteket tartalmazo 71 oldalas kotettel tett teljesseé.
Az, Allatorvos-gyégyszerész konferenciak” allando
résztvevdje volt. Mindketten gyogyszerész-tagjai vol-
tunk — masokkal egyiitt — a FoNo Vet. Ill. és FoNo
Vet. IV. szerkesztObizottsdganak (érdekességként emli-
tem, hogy a FoNo Vet. IIl. — gydgyszerészi korokben
szokatlan — kaloz-kiadasban is megjelent mint ,,Szab-
vanyos allathorgyodgyaszati vénymintak™).

Osszegezve 39 kdzds munkank van: ebbél 2 kényv, 4
konyvrészlet (az 6tddik megjelenés elott), 5 eldadas és
27 dolgozat (duplumok nélkiil). ,,Kutyabardtok konyve”
c. k6zos kotetiink (2000) tobb kiadast is megért. Hason-
l6an néhany honap alatt haromszor jelent meg a 2010-
ben 6sszeallitott ,,Gyogyszerészi szinonimaszotar unk.

Tébb ,,Allatgyégydszati”, ,,Gyogy-
szereészi etika” jegyzetemet, ill. ,,Koz-
metika” konyvemet vagy lektoralta,
vagy ismertette a ,,Gydgyszerészet”
olvasdi részére. Az, Altaldnos
gyogyszerészeti ismeretek” teszt-ko-
tet elsd két kiadasaban az ,,Allat-
gyogydszati  ismeretek”  fejezetét
egylitt allitottuk dssze. A pesti Karon
tobb mint 20 éven 4t szervezte és ok-
tatta az ,,Allatgydgydszati ismeretek”
targyat. — E téren és vezetoként szer-
zett tapasztalataira mindig bizton
szamithattam. Tobbszor lehettem
PhD-jeldltjének opponense...

S abban is lehet valami sorsszerd,
hogy 2007 novemberében a Gyogy-
szerészet szerkesztdsége kettOnket
egy(!) megosztott Végh Antal Nivodijban részesitett
[Gydgyszerészet, 52(1), 45 (2008)]

Onall6 kutaté volt, akinek tudoméanyos munkéssaga —
a gyogyszertechnologian beliil — elsdsorban a tabletté-
zasra, az aeroszolok, a parenteralis és az allatgyogyaszati
gyogyszerformak formulaldsara és vizsgalatara iranyult.
Kutatasaival 0j tudast hozott 1étre és eredményeit gyogy-
szergyaraink is hasznositjak.

Munkajaval vezetéi elégedettek voltak. Emiatt
mind az MGY T-ben, mind a Budapesti Karon és mas
testiiletekben folyamatosan szdmos orszagos ¢€s kari
bizottsag elnokévé, vagy tagjava vélasztottak. Szak-
mai ikon lett.

Munkajat komoly 1ab-, sziv- és egyéb betegségei
hatraltattak ugyan, de tavaly januar végén még késziilt
tavaszi oktatdsi €s kozéleti feladataira, pl. mint a kari
épiiletek felel6se.

Kivalo oktato is volt; ezt fondkei és munkatarsai egy-
arant elismerték. Emberségéért hallgatoi és diplomasai
tisztelve szerették: 2015 februarjdban a Facebookon pél-
datlanul sokan — legalabb nyolcvanan, mdr-mar tiintetéen
— meghatddva fejezték ki részvétiiket.

Kata Mihaly prof. emer.

7
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MEGHIVO

A Magyar Gyégyszerésztudomanyi Tarsasag Gyodgyszertechnoldgiai Szakosztaly,
a Semmelweis Egyetem Gydgyszerésztudomanyi Kar tdmogatdasaval
2017. februar 3-an pénteken 14.00 é6rakor,
a Semmelweis Egyetem Hégyes El6addtermében (1092 Budapest Hégyes Endre u. 7.)
Emlékiilést tart, amelyen Dr. Stampf Gyorgy emléke és munkassaga elétt tisztelgiink.
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HIREK

A SZAKMAI ES TUDOMANYOS ELET HIREI

PROF. SZOKO EVA AZ EUFEPS VEGREHAJTO BIZOTTSAG TAGJA

Prof. Sz6ké Eva MGYT el-
nokot az EUFEPS (Europe-
an Federation For Pharma-
ceutical Sciences) végre-
hajté bizottsaganak tagjava vélasztot-
tak. Az EUFEPS Tanacsanak Ulését
(Council meeting) 2016. december
8-an tartottak Leidenben, ahol tobbek
kozott djabb két évre elndknek vélasz-
tottak a torok prof. Erem Bilensoy-t. A
kilenc f6s végrehajté bizottsdgba négy
Uj tagot valasztottak (ugyancsak két
évre): prof. Rogério Gaspar-t (portugal),
Marit  Johansson-t  (svéd),  Fabio
Sonvico-t (olasz) és prof. Szoké Evit. A masnap tartott
végrehajté bizottsagi Ulésen a tagok f6bb feladatanak

EUFEPS

meghatarozasara is sor keriilt. Prof. Szo-
k& Evanak elsésorban az Gj EUFEPS ta-
gok szervezésében és a tudomanyos ok-
tatds és képzés teriletén lesznek teen-
dsi, emellett az EUFEPS szervezésében
mikods tudomanyos-kutatdsi haléza-
tok kozdl a ,Systems Pharmacology”
munkdjat segiti. Ugyszintén a decem-
ber elején megtartott ilésen sziiletett
dontés, hogy 2017-ben az EUFEPS Ta-
nacs lilése oktéber 4-én Balatonfiireden
lesz, a BBBB konferenciat megel&z6
napon.

EInok asszony megvalasztaséhoz a
szerkeszt6k gratulalnak és sok sikert kivannak.

(-)

NYIREDY SZABOLCS EMLEKULES

Prof. Nyiredy Szabolcs akadémikus, a Magyar Gyogysze-
résztudomanyi Tdrsasag volt elndke haldlanak 10. évfor-
duléja alkalmébdl a Tarsasag elndksége 2016. november
4-én délel6tt a Semmelweis Egyetem UllGi ati kozpontjé-
nak ,Semmelweis Szalonjdban” emlékiilést tartott. Az el-
nokség az emlékiilésre meghivta a csalddtagokat, baréto-
kat, a volt munkatarsakat, az egyetemek és a szakmai
szervezetek vezetGit is, akik szép szammal vettek részt az
lnnepségen. Az emlékiilés moderdtora prof. Sods
Gyongyvér a Tarsasag tudomanyos alelndke volt.

A résztvevéket prof. Sz6ké Fva elndk és prof. Gérog
Sandor akadémikus koszontotte, akik emlékeztettek

Nyiredy prof. kimagaslé tudomanyos és sokoldalti szer-
vez§ tevékenységére. Az emlékezd elSadasok sorét prof.
Vincze Zoltan nyitotta, akinek az MGYT volt elndkeként
prof. Nyiredy Szabolcs f6titkarként kozvetlen munkatar-
sa volt (emlékezd beszédét teljes terjedelemben kozzé-
tesszlik). Majd Kiniczky Marta a Gyégynovénykutato In-
tézet Kft. tudomdanyos munkatarsa volt munkahelyi veze-
t6jére és annak kutatasi tevékenységére emlékezett
,Nyiredy Szabolcs akadémikus, a Gyégynovény Kutato
Intézet Rt. elnok-igazgatdja” c. el6addsaban. Ot kovette
prof. Klebovich Imre a Semmelweis Egyetem gydgyszeré-
szeti Intézet volt igazgatdja, aki el6addsaban — személyes
emlékeket is felelevenitve — a tudds

akadémikusrél mint j6 baratrél és a Ma-
gyar Elvédlasztastudomanyi Tarsasag ala-
pitd elnokérsl emlékezett gazdagon
dokumentalt el6adasban. Az emlékezd
el6adasok sorat prof. Botz Lajos (a PTE
Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai
Kozponti Gyégyszertar igazgatdja) tar-
totta, aki Nyiredy Szabolcs akadémi-
kusra mint tanitbmesterre emlékezett,
ugyanis elbb didkja volt, majd svajci
Osztondijasként a  legkdzvetlenebb
munkatarsai kézé tartozott. Igy az &
el6adasat is sok kozos emlék visszaidé-

Az elsé sorban balrdol: prof. So6s Gyongyvér az MGYT tudomanyos
alelnéke, prof. Gorég Sandor akadémikus, prof. Szoké Eva MGYT elnok és
Kiniczky Marta a Gyégynovénykutato Intézet tudomanyos munkatdrsa

zése tette emlékezetessé.
A tudomanyos programot all6fogadas
zarta.
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Nyiredy Szabolcs professzor tevékenysége a Magyar
Gydgyszerésztudomanyi Tarsasagban
Prof. Vincze Zoltan el6adasa

,Tisztelt Nyiredy Csalad! Kedves Klari, Kinga!

Tisztelt EIn6k Asszony!

Holgyeim és Uraim!

’Amire nem emléksziink, mar nem a miénk. Boldogtalan,
aki emlékeire tigyet sem vet’, mondta Tatiosz az i.e. lIl.
szazadban. Dicséretes tett, hogy sokan gondoltik azt,
hogy Nyiredy professzor 10 évvel ezel6tt bekovetkezett
halala évforduléjan emlékezniink kell R4, a férjre, apara,
munkatdrsra, tanarra, tanitvanyra, baratra, felidézve sok-
rétli szakmai tevékenységét, példamutaté emberi meg-
nyilatkozasait. Magam, mint a Magyar Gyogyszerésztu-
domanyi Tdrsasag korabbi elndke, a munkatarsra, kollé-
gara, bardtra emlékezem, aki 4 éven at volt f&titkarként
az elnok segitségére, az MGYT motorja.

Ismeretséglink a Semmelweis Egyetemen kezd6détt,
ahol mindketten oktatoként dolgoztunk. O a Gyégysze-
részeti, majd a Gyogyndvény- és Drogismereti Intézet-
ben, én az Egyetemi Gydgyszertarban. Szamos esetben
beszélgettiink a Gyégyszerésztudomanyi Kart, az okta-
tast érintd kérdésekrdl, bardti kapcsolatot dpoltunk. Egy
jellemz6 momentum élete végéig tarté kapcsolatunkra.

Fiatal oktatokként lehetSséget kaptunk a Veszprém Me-
gyei Tanacs Gydégyszertari Kozpontja igazgatéjatol, hogy
a nyari egyetemi szlinet idején (nem tdl magas egyetemi
fizetésiink kiegészitéseként) Veszprém megyei gyogy-
szertarakban vallaljunk kisegité gyogyszerészi munkat.
Szabolcs és Klari friss hazasként, én a csaladommal (egy
3 éves filval és egy alig 1 éves kislannyal) Balatonfired
akkor két gydgyszertardban kaptunk lehet&séget. A dél-
utanokat a strandon toltottik, ahovd, tekintettel a két
gyermekem szikségleteire, kiilondsen ami egy kicsit ille-
ti, elég tekintélyes installacioval indultunk. A kiskad és
egyéb felszerelésekkel, amit itt most nem akarok részle-
tezni, elindultunk — hat finoman szélva sem voltam tdl
magabiztos, komfortos még kevésbé. Szabolcs lazan
megoldotta a gondokat, cipelve a szamomra oly kinos

Prof. Vincze Zoltin

s o

kellékeket. Kés6bb értettem meg, hogy ez a viselkedés
nem egyszeri alkalomra sz6lt, ez emberi tulajdonsaga-
nak része. Mindig felvéllalta a legkényesebb helyzetek
kezelését, és azokat magatdl értet6d6 természetességgel
oldotta meg.

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasdg 2004-ben
tartott tisztdjitd kildottkozgydilésén a Tarsasag elndkévé
valasztottdk. Ezt megel6zGen 4 éven at toltotte be a Tar-
sasag fotitkari tisztét. Mindkét tisztségében a Magyar
Gyogyszerésztudomanyi Tarsasdg elismertségének, te-
kintélyének meger&sitésén, a taglétszam novelésén, a
Tarsasag tevékenységének csapatmunkavd alakitasan
dolgozott. EIn6kké valasztdsakor Mechwartot is idézve a
kovetkez&ket mondta: ‘Hiszem, hogy a kéz javara mi-
kodni egy szivvel, 1élekkel, baratsdggal, eredményesen
csak csapatmunkdval lehet.’” Es O kiemelked& csapatjaté-
kos is volt. Rendelkezett mindazokkal a személyiségje-
gyekkel, amelyek erre alkalmassa tették. Biztos [ényeg-
meglatdsa, kivalé munkabirasa, gyors éttekintSkészsége,
emberi kisugarzasa az élet legkiilonboz6bb teriiletein
tette alkalmassa vezetdi feladatok ellatasara.

Tevékenységét a tervszer(iség, a lényeg — sallangoktol
mentes — kiemelése jellemezte. Tudomanyos palydjan el-
ért sikerei részben ennek, részben annak a tiszta, kovet-
kezetes logikanak tulajdonithaték, amely gondolkoddsat,
okfejtését alapvetden jellemezte. Mindenkor erGs kritika-
val, az életet komolyabb oldalairél figyel6 ember nyu-
godt folényével, ambicidval, ratermettséggel végezte fel-
adatat.

Rendkiviil sok terve, elképzelése volt, részben a Tarsa-
sag szervezeti felépitését, részben annak tevékenységét
illetéen. Néhany ezek kozil is kiemelendd.

Tarsasagunk Alapszabalyanak médositasat igen fontos-
nak tartotta, hiszen a megvéltozott jogi kornyezet is ezt
kivanta. 2005-ben megindult a "Hirlevél’ ingyenes, tagok
szamara eljuttatott terjesztése. 2005-ben a Gydgyszeré-
szi Gondozasi Szakosztaly megalakitasaval nétt szakosz-
talyaink szama. Mint a Magyar Gyodgyszerésztudomanyi
Tarsasag elndke sokat faradozott a gyogyszerészek hiva-
tasbeli doktori cimének elnyerésében. Folyamatos tar-
gyaldsokat kezdeményezett a Gyogyszerésztudomanyi
Karok dékéanjaival a cél elérése érdekében. Az eredmény
valamennyiiink szdmdra ismert. Kezdeményezésére in-
dultak el a négy B-nek (Baltic-Balaton-Bled-Bosporus)
nevezett szimp6ziumok. A ma mar nagyon sikeres ren-
dezvényre, az els6 BBBB-re Si6éfokon 2005 szeptemberé-
ben kertilt sor.

Gondot forditott a hatarainkon tiléls gydgyszerészkol-
légdkkal val6 kapcsolattartdsra. Az Erdélyi Mdzeum-
Egyesiilet Orvos- és Gydgyszerésztudomanyi Szakoszta-
lyanak 2006 aprilisaban rendezett XVI. Tudomanyos (ilés-
szakdn kerilt aldirasra a Szakosztdly és Tdrsasagunk
egyittmiikodési megdllapodasa. E szerint ‘a felek a kdl-
csonos elényokon nyugvé egylittmikodés alapjan arra to-
rekszenek, hogy Romania és a Magyar Koztarsasag torvé-
nyeivel 6sszhangban megerdsitsék a gydgyszerészeti tu-
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domanyok eredményein alapulé szakmai munkdjukat, to-
vabba hozzajaruljanak a tudasalapd tarsadalom és gaz-
dasag fejl6déséhez, ezzel is javitva a magyarorszagi és a
hatdron tdli erdélyi magyar szakmai kdzosségek tudoma-
nyos ismereteit, képzését, kutatasait és miiveltségét.’

A Térsasag alapvetd, alapszabalyban is alapvet6 cél-
nak rogzitett gyogyszerész-tovabbképzések szervezését
kiemelkedd fontossaglinak tartotta. Ezeken a tovabb-
képzéseken a résztvevék szamat, az el6addsok szinvo-
naldt, a neves el6addkat tekintve valamennyitinket jo-
gos biiszkeség tolthet el. Ezeken a szakmai tovabbkép-
zéseken pl. 2005-ben t6bb mint haromezren vettek

részt. A tovabbképzések, tébb mint 30 helyszinen zaj-
lottak. Kezdeményezésére indult a 'Patikusok szabad-
idében’ program, bizonyitva Nyiredy professzor sokira-
nyu érdekl&dését.

Haldlara irt megemlékezésemben azt irtam: "hidnyozni
fog vilagos okfejtése, 1ényeget megragad6 fogalmazasa,
hidnyozni fognak barati tanacsai, melyekre szeretettel
emlékeziink’.

'Vita moratuorum in memoria vivorum est posita’, az
elhunytak életét az él6k emlékezete Grzi.

Kosz6ndm megtisztel figyelmiiket!”

(-)

JUBILEUMI DiSZOKLEVEL ATADO UNNEPSEG BUDAPESTEN

A hagyomdnyoknak megfelelGen a Semmelweis Egyete-
men és jogel&djein 50, 60, 65, 70 és 75 éve végzett
gyogyszerészek jubileumi diszoklevelének atadasa alkal-
mabodl a Gyogyszerésztudomanyi Kar Tandcsanak tinnepi
Ulésére 2016. november 5-én a Nagyvarad téri EIméleti
Témb Disztermében kertilt sor.

A kitlintetettek és a hozzatartozék mar zsufoldsig meg-
toltotték a disztermet, amikor a Gaudeamus igitur hang-
jaira az tinnepség elndksége prof. Zelké Romana dékan-
nal és prof. S6tonyi Péter rector emeritussal az élen bevo-
nult, majd miutan a dékan az linnepi (ilést megnyitotta, a
résztvevok elénekelték a Himnuszt.

Prof. Zelké Romana dékan a Gyogyszerésztudomanyi
Kar Tandcsa nevében kdszontotte a jubileumi diszokleve-
lek atadasara megjelent 70, 65, 60 és 50 éve végzett, ju-
bilans gyégyszerészeket és hozzatartozéikat, prof. Séto-
nyi Péter rector emeritust, Hunyady LaszIo egyetemi ta-
nart, az AOK dékanjét, Gerber Gabor egyetemi docenst,
a Fogorvostudomanyi Kar dékanjat, Vingender Istvan f6-
iskolai tanart, az Egészségtudomanyi Kar dékan-
helyettesét, és Hankdé Zoltan elnokét a Magyar Gyogy-
szerészi Kamaratdl, tovabba a megjelent professzorokat,
oktatokat, hallgatokat, dolgozdkat, a Gydgyszerésztudo-
manyi Kar Tanacsanak tagjait, a szakmai-tudomanyos és

tarsadalmi szervezetek képviselGit és minden kedves
vendéget.

Ezt kdvetSen elGszor prof. Zelké Romana dékan mond-
ta el Unnepi koszont6jét, majd a dékan asszony Vincze
Zoltan professzort, a kar volt dékanjat kérte fel az tinnepi
beszéd megtartasara, aki az 1966-ban diplomat szerzett

gyégyszerész évfolyam tagja volt.
Prof. Zelké Romdna készontdje

,Mélyen tisztelt Jubilansok!

Orémmel és meghatottan kdszontém jubildns gyogysze-
részeinket ezen linnepi alkalommal, amikor a Budapesti
Kirdlyi Magyar Pazmany Péter Tudomdnyegyetemen
1941-ben végzett kolléga platina, az 1946-ben végzett
kollégdink rubin, az 1951-ben, a Pazmany Péter Tudo-
manyegyetemen végzett kollégaink vas jubileumi diszok-
levelet, a Budapesti Orvostudomanyi Egyetemen, 1956-
ben, az 6ndllé Gydgyszerésztudomanyi Kar megalakula-
sa utani évben végzettek gyémant, valamint az 1966-ban
végzettek arany diszoklevelet vehetnek at itt, a Semmel-
weis Egyetem integralt mikodésének 17. évében, a jog-
el6d intézmények tevékenységét is figyelembe véve,
Egyetemiink 247. tanévében.

A jubileumi diplomaatado iinnepség elnéksége. Balrol Vindenger Istvan féiskolai tandr, az Egészségtudomanyi
Kar dékanhelyettese, prof. Sotonyi Péter rector emeritus, prof. Zelké Romana dékan, prof. Hunyady Liszlo
az AOK dékinja, Gerber Gibor docens, a Fogorvostudomdnyi Kar dékdnja
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'Fjd meg a harsonat az egész orszagban’ — olvashat-
juk a Levitdk konyvében. Szenteljétek meg az Stvenedik
esztend6t, és hirdessétek a szabadsagot a foldon, annak
minden lakéjanak. Legyen ez jubileum szdmotokra. A ju-
bileum 6romujjongds, vagyis az 6rém és az linnep érzé-
sét juttatja esziinkbe. Unnepeliink, és srommel fejezziik
ki elismerésiinket, tiszteletlinket, szeretetlinket a 75, 70,
65, 60 és 50 éve végzett gydgyszerész Jubildnsaink irant.
A jubileum emlékezet. El6deink teljesitményét dicsérjiik.
A sok évtizeden at végzett dldozatos munkat a tara mel-
lett, a katedranal, a laboratériumban, kérhdzban, klini-
kan, egészségiigyi hatdsagnal, és megannyi szép gyogy-
szerészi munkahelyen. Onok nem foglalkozast, hanem
hivatast vélasztottak, a gyégyité munka részeseként, elhi-
vatottan szolgaltak a beteget, hatékony védelmet nydjtva
a kiszolgdltatottsag ellen. A jubileum meglinneplésének
célja az is, hogy erGsitse a Kar jelenlegi és egykori polga-
rainak 6sszetartozasat. Legyen az alma mater mindannyi-
unk szamara a tudas, az értékek, a mingség és a teljesit-
mény tiszteletének biztos bdzisa, legyen eligazodasi
pont. Jubilansaink munkdjukkal, szolgalatukkal vala-
mennyien hozzdjarultak Egyetemiink torténetének for-
malédasahoz, a jelenben képviselt értékeinek megalapo-
zasdhoz.

Amikor a mai aranydiplomasok megszerezték a diplo-
majukat, én még nem éltem, de szerencsésnek érzem
magam, hogy az elmdlt években karunk jubileumi diplo-
maosztd linnepségein én kdszonthettem Tanaraimat, akik
nemcsak nekem, hanem gyogyszerészek generacidinak
jelentettek és jelentenek a mai napig is eligazodasi pon-
tot. A mai nap kiilonleges szamomra, hiszen a Jubildnsok
kozott koszonthetem intézeti el6domet, Vincze profesz-
szor urat, aki nemcsak a hazai, hanem a nemzetkozi
gybgyszerésztarsadalom ismert és méltan elismert sze-
replGje.

Jeleniink blszkesége, nagy mdltd egyetemiink, a Sem-
melweis Egyetem. Egyediildll6 szakegyetemként, kiemelt
helyet foglal el a hazai felsGoktatdsban, emellett Magyar-
orszag legnagyobb gyogyité intézménye, elismert, ki-
emelkedd kutatdhelye, amely ma 5 karral méikodik: Alta-
[dnos Orvostudomdnyi, Fogorvostudomanyi, Egészségtu-
domanyi, Egészségiigyi Kozszolgalati és természetesen
Gydgyszerésztudomanyi Karral. A képzés — egyediilallo
médon — 3 nyelven folyik: magyarul, angolul és németiil.
A gradualis gyégyszerészképzés Budapesten ma is, a ha-
gyomanyokhoz hiven, 2 egyetem 3 kardn, az E6tvos Lo-
rand Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kardnak és
a Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kard-
nak aktiv, eredményes és magas szinvonalu részvételével
folyik, amelynek kovetkeztében a budapesti gyogysze-
részképzés a magyar felsGoktatdsban az universitas szel-
lem legfébb megtestesitSje. A felsGoktatds mai mindsitési
rendszerében Ggy is fogalmazhatunk, hogy képzésiink 2
kutatd, illetve kiemelt egyetem harom olyan karan folyik,
amely kiemelked@en jarul hozza sajat intézménye magas
elismertségéhez. A kozelmdltban kozzétett felsGoktatasi

Prof. Zelko Romadna iinnepi készontojét mondja

nemzetkozi rangsorban, mely az egyetemeket az ott dol-
goz6 kutaték, oktatok tudomanyos teljesitménye alapjan
értékeli, a két legelGkelGbb helyezést elnyert hazai intéz-
mény a Semmelweis Egyetem és az E6tvos Lorand Tudo-
manyegyetem. E jogos biiszkeségre okot adé cimek értel-
mezésekor kockazat nélkiil kijelenthets, hogy elérésiik-
ben éppen azoknak a karoknak volt donté szerepe, ame-
lyek a gyogyszerészképzéshen is részt vesznek. A nem-
zetkozi rangsorban elért helyezés értékét noveli, hogy a
Semmelweis Egyetem elsGsorban orvos- és egészségtu-
domanyi teriileten m{ikddé szakegyetem, ami teljesitmé-
nyével, a sokkal szélesebb teriileten oktat6 egyetemekkel
is felveszi a versenyt.

A gybgyszerészhallgatéink szama 822 &, tobbségiik
tovabbra is természetesen a magyar nyelv(i képzésben
vesz részt, a Doktori Iskolakban tovabbi 46 fiatal gyogy-
szerész Ph.D. fokozatszerzése van folyamatban. A rezi-
densképzésben e tanévben 370 fiatal kolléga végzi ta-
nulmanyait. Karunk az egyetem betegellaté tevékenysé-
gében is szerepet vallal, itt mkodik az orszag legna-
gyobb intézeti gyogyszertara, mely oktatdsi és kutatasi
tevékenysége mellett biztositja tobbek kozott a klinikak
és egyéb intézetek gydgyszer- és vegyszerszikségletét,
allit el§ infaziokat és magisztralis gyogyszerkészitménye-
ket.

,Az egyetlen allando a valtozas maga”, Hérakleitosz
megallapitdsa jol jellemzi az elmilt évtizedek valtoza-
sokkal teli korszakait, amelynek Jubildnsaink aktiv részt-
vevéi voltak, és amely tobbszords erdfeszitést kivant a
szolgalatban. Diplomdjuk megszerzése egybeesik torté-
nelmiink azon emberoltényi periédusaval, amely sokak-
nak nem engedte a gondolat szabadsagat, de mégis, a
szolgdlatban éltek a tisztesség szabadsagaval.

Alddsos munkajuk, kiemelkedd tevékenységiik, tanit6
példajuk egyetemiink biiszkesége. Halankat és kdszone-
tlinket fejezzlk ki azért, hogy a megszerzett tudas birto-
kdban alkot6 munkajukkal tovabb oregbitették a Sem-
melweis Egyetem és a Gyogyszerésztudomanyi Kar hir-
nevét. Koszonet életpalydjukért, eréfeszitéseikért, példa-
jukért, amelybdl mi kései utédok er6t, batoritast merithe-
tink.

Koszénom, hogy meghallgattak.”
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Prof. Vincze Zoltan iinnepi beszéde

»Magnifice Domine Rektor Emeritus!

Tisztelt Dékan Asszony! Dékan Urak! Dékdanhelyettes
Ur!

Tisztelt Elnok Ur!

Tisztelettel koszontom egyetemiink eldljaréit, a Kari
Tandcs tagjait és minden kedves vendégiinket! Kiilonos
szeretettel idvozlom a jubileumi platina-, rubin-, vas-,
gyémant- és aranydiplomara jogosult kollégdkat és hoz-
zatartozéikat!

A Semmelweis Egyetem dicséretes hagyomanya, hogy
a 75,70, 65, 60 és 50 évvel korabban végzett didkjainak
platina-, rubin-, vas-, gyémant-, illetve aranydiplomat
adomanyoz, elismerve azt a tevékenységet, amelyet ok-
levellk elnyerése 6ta szakteriiletiikdn végeztek.

Az itt jelenlévSk valamennyien életiink egyik mérfold-
kovéhez érkeztiink. Minden mérfoldké meglinneplése
pedig alkalom a visszatekintésre, az emlékezésre.

IIl. Janos-Pal pdpa 6rokbecsli megnyilatkozasa szerint:
Az emlékezés az egyetlen paradicsom, amib&l nem
Gizethetiink ki soha”. Elérkezett tehat a pillanat, hogy em-
lékezziink az Alma Materre, tanarainkra, didktarsainkra,
a korra, amelyben didkok lehettiink.

Marcus Aurelius: Elmélkedések c. miivében felsorolja,
hogy sziileitsl, nevelGitél, tanaraitél, rokonaitl milyen
értékeket kapott. Ezeket mondja: Verus nagyatyam a ne-
mes jellem és higgadtsag példdja volt, Atyam maga volt a
szerénység és férfiassag, Diognetos Ovott a hid tortetés-
t6l, Rusticus arra nevelt, hogy jellememet javitanom és
gondoznom kell, Apolloniustél tanultam, hogy gondol-
kodasom szabad, koriltekints, de azért hatarozott le-
gyen, Sextus jéindulatot csopogtetett belém, Alexandros
maga volt a kiméletesség, sohasem dcsarolta masok hi-
bdit, hanem igyekezett kijavitani azt. Severus példat
adott, hogy szeressem az igazsagot és az igazsagossagot.

Ebben az lnnepélyen pillanatban Marcus Aurelius el-
hangzott szavainal id&szer(ibb és ill6bb szavakat aligha
talalhatnank. A Semmelweis Egyetem névbeli el6djén a
Semmelweis Orvostudomanyi Egyetemen, kordbban a
Pazmany Péter Tudomdnyegyetemen is éltek a mi sza-
munkra is Versusok, Diognetusok, Rusticusok, Sextusok
és a tovabbi emlitettek.

Nekik kdszonhetjik mindazt, amit tudunk, amilyenek-
ké fejlédtink, amilyen tulajdonsagiakka valtunk, és
amely tulajdonsdgok és képességek révén segithettlink
embertdrsainknak és haszndlhattunk hazanknak. Nekik
koszonhetjik, hogy a természettudomanyok dtjan eljut-
hattunk a targyilagos igazsagszeretethez.

Tanitasuk, nevelésiik és példaadasuk buzditott a j6in-
dulatra, az 6nuralomra, a szelidségre, az allhatatossagra,
a becsliletes, szorgalmas munkdra és arra, hogy minden
megnyilatkozasunkat az igazsagba vetett hit és j6zan ész
korményozza.

Mindezeket ma mdr — sziileinken kiviil — csak emléke-
zetlinkben él6 professzorainknak és a gondviselés j6vol-

Prof. Zelké Romdna dékan dtadja a jubileumi
diszoklevelet prof. Vincze Zoltan aranydiplomads
gyogyszerésznek, volt dékdannak

tabol, bar egyre fogy6é szamban, koztiink él6 tanaraink-
nak koszonhetjik. Ezért az Gszinte hdla szavaival emlé-
keziink tandrainkra, akik 75, 70, 65, 60 és 50 évvel ez-
el6tt felkészitettek benntinket hivatdsunkra, formaltak
egyéniséglinket, jellemiinket, és palyafutdsunk sordn se-
gitettek, iranyitottak benntinket.

Schulek Elemér professzor oktatta az altalanos és szer-
vetlen kémidt. Gydgyszeranalitikdban Eurdpa és a Vilag
hozza igazodott. A mai napon arany diszoklevelet kap6k
valamennyien blszkék vagyunk arra, hogy az utolsé év-
folyamként, mi még Schulek professzort hallgathattuk.
Ezen a tanszéken taldlkoztunk — a késébb ugyancsak fé-
nyes tudomanyos karriert befuté, akkor tanarsegéd, ad-
junktus oktatékkal — Burger Kalmdnnal, Kérés Endrével,
Barcza Lajossal.

Kiszely Gyorgy biologiai elGadasai élményszamba
mentek, mint ahogy Hdrsing LaszI6 és Fritz Gusztdv pro-
fesszoroké is. Nem volt szlikség egyikiik el6adasan sem
katalogusra, a betegek kivételével teljes volt az évfolyam-
|étszam.

Séarkany Sandor professzor Gr novénytan elGadasain
valamennyitink adrenalinszintje a maximumhoz kézeli-
tett, mert a professzor az el6adds alatt is folyamatosan
tesztelte hallgatoit kérdéseivel, hogy az adott pillanatban
éppen merre jarunk.

Nagy Janos matematika el6addsai még azokkal is meg-
kedveltették a targyat, akik kordbban eskiidtek arra, hogy
ez aztan a gyégyszerészeknek végképp folosleges id6tol-
tés.

Clauder Otté a szerves-kémia targy professzoranak,
hallgatéin kiviil, a gyogyszeripar is igen sokat koszonhet.
Tanszéki utéda Szabd LaszIlo professzor kovetkezetes szi-
gorarol ismert.

Halmai Janos, majd Verzarné Petri Gizella a
farmakogndzia, Végh Antal a gyégyszerészi kémia pro-
fesszora, Mozsonyi Sandor, karunk elsé dékanja, Pandula
Egon, Csipke Zoltin a gyogyszertechnolégia professzo-
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rai, Zalai Karoly a gyégyszeriigyi szervezés professzora
mar igen kozel vezettek benniinket a szorosan vett szak-
mahoz, hogy ez szamunkra hivatdssa valhasson. Az em-
litettek valamennyien, az egyetemen kiviil is, a gyégy-
szerészet vezetGivé valtak. Kiemelkedd szerepet toltottek
be a hazai és nemzetkozi gyogyszerészeti szervezetek-
ben.

Nagy 6rominkre szolgal, hogy ezen a szép napon ko-
zottiink Gdvozolhetjik, koszonthetjik kivald professzo-
rainkat: Danos Bélat a ndvénytan, Magyar Kalmant a
gyégyszertan, Szdsz Gyorgy és Takdcs Mihaly a gyogy-
szerészi kémia professzorat. Ordm szamunkra, hogy
valamennyitiket j6 egészségben és erében koszonthet-
jiik.

Tartalmas életlik, emberi magatartasuk, elismert tudo-
manyos és oktatdi tevékenységiik sokunk szamara volt
példa. Koszonjiik, hogy életiink egy-egy szakaszan tanit-
vanyaik, munkatdrsaik lehettiink. Valamennyiiiknek, akik
oktatasunkban részt vettek, azoknak is akik nevét nem
emlitettem, halas kdszonettel tartozunk.

Ahogyan ez a felsoroldsbdl nyilvanvaléva valt, tanara-
ink két egyetem (Semmelweis, ELTE) hdrom karanak
munkatérsai. gy amikor a személyre sz616 készonetiin-
ket fejezzik ki tandraink munkalkodasaért, koszonetet
mondunk a Semmelweis Egyetem Altaldnos Orvostudo-
manyi és Gydgyszerésztudomanyi Kara, valamint az E6t-
vOs Lorand Tudoményegyetem Természettudomanyi Kara
valamennyi oktatéjanak is. E hdrom kar kozrem{ikodésé-
vel foly6 gyogyszerészképzés méltan elismert hazankban
és kulfoldon egyarant. A kdzelmdltban kozzétett felsGok-
tatasi rangsorban, amely az egyetemeket az ott dolgozé
kutatok, oktaték tudomanyos teljesitménye alapjan érté-
keli, a két legel6kelbb helyezést elnyert hazai intéz-
mény a Semmelweis Egyetem és az E6tvos Lorand Tudo-
manyegyetem. A jubilansok nevében szivbdl gratulalunk.

Az emlitett id6szakban egy gydgyszerészhallgaténak
tobb kilométeres utat kellett bejarni az intézetek kozott a
Puskin utcdbol, a Szentkiralyi utcat, Maria utcat, Ull&i
utat, H6gyes Endre utcat érintve a Nagyvarad térig és
persze vissza a tanrendnek megfelelGen. Fs akkor még
nem is emlitettem a budai intézeteinket, klinikdinkat.
Idénként az az érzés keritett hatalmaba, hogy egyete-
miink, nagysagat tekintve, a fénykorat él6 spanyol biro-
dalommal vetekszik, amely felett soha nem nyugszik le a
nap. A helyzet azéta, elsésorban a HGgyes tomb egészé-
nek birtokbavételével nagyon sokat valtozott. Ezzel par-
huzamosan javult a tanszékek technikai felszereltsége is.

Kiilénleges korban éltiink. A mai napon platina, rubin,
vas és gyémant diszoklevelet elnyer6 kollégdink életére a
II. Vilaghabora és az azt kovetd nehéz évek, az 50-es
évek diktataraja, benne a gyogyszertarak allamositasaval
és az 1956-os forradalommal voltak ériasi hatassal. Vala-
mennyien tragikus korszak tandi voltak. Az anyagi sérel-
mekért taldn, a lelkiekért nincs karpétlas.

Es mi, akik 50 évvel ezelétt szereztiik meg oklevelein-
ket nyugodtabb korilmények kozott éltiink, tanultunk?

Ha az allamositast, az 56-os forradalmat és ezek kovet-
kezményeit nézziik biztosan. De a 60-as évek is tartogat-
tak izgalmakat. Gondoljunk csak a kubai vélsagra, amely
csaknem a lll. Vilaghabori kirobbandsahoz vezetett, a
Csehszlovakianak nydjtott Gn. bardti segitségre, a Kenne-
dy gyilkossagra, a kinai kulturalis forradalomra, a vietna-
mi hdboru elinditasdra és a tobbi és a tdbbi, mind, mind
aggodalomra okot ad6 eseményre.

1962-ben meghalt Niels Bohr dan tudés, az atomfizika
egyik legnagyobb alakja, 1965-ben Winston Churchill.
Kilencven évet élt, politikusi teljesitménye a legnagyob-
bak kozott is kiemelkedd. A XX. szdzad torténelmének
egyik legnagyobb alakja Albert Schweitzer kilencven
évet élt, 1965-ben halt meg. Wigner Jend, a négy magyar
zseni (Neumann Janos, Szilard Led, Teller Ede és Wigner
Jend) kozil egyediliként fizikai Nobel-dijat kap 1963-
ban. 1967-ben Christian Barnard nevii szivsebész végre-
hajtja az els szivatiltetést, 1969-ben Neil Amstrong (-
hajés elséként 1ép a Hold felszinére és tarsat is kap a sé-
tahoz Aldrin személyében. Az emlitésre mélté esemé-
nyek sorat hosszan sorolhatnank, a kiemelésekért a szer-
z6 vallalja a felelGsséget.

A gyogyszerkutatasban is sziilettek kiemelkedS ered-
mények. Az elmult 50 év alatt gydgyszerkincsiink szinte
kicserélédott, hatékonyabb, szelektivebb dj terapias terii-
letekre alkalmazhat6 gydgyszerek sokasaga kertilt forga-
lomba. Palydnk kezdetekor 1000-1500 gydgyszer volt
hazankban forgalomban, tdl nagy valasztékrdl tehat nem
beszélhettlink. Akinek ez nem volt elég, az abban a tu-
datban halhatott meg, hogy mindent megtettek érte.
Ma valamennyi kiszerelési format figyelembe tbb, mint
38 000 készitmény — egészen pontosan 38 763 — (a ha-
téanyagot tekintve ennél azért jéval kevesebb) ll rendel-
kezésiinkre és ezek szdma folyamatosan emelkedik.
Napjainkban nem a gydégyszerek sz{ik valasztéka okozza
a gondot, hanem a gydgyszertaron kiviili, tehat a nem
kell6képpen ellenérzott és nem legdlis gyogyszerkeres-
kedelem. Ennek kovetkeztében a gydgyszerpiacot el-
arasztjak a hamisitott vagy nem megfelel& minGségt ké-
szitmények. Kielégité megoldast talalni eddig nem sike-
rilt és nem is konnyd feladat.

Ha nem is volt konny(i az az id6szak, amelyben dia-
kok voltunk, kival6 oktatéinktél megkaptuk azt az alap-
képzést, amelyre sziikséglink volt pdlyank kezdetekor.
Mindemellett mi is éltiik az ifjisag — koriilményekhez ké-
pest — gondtalan életét, valdsziniileg nem a mai ifjdsag
intenzitasaval, de mi is emlékezetes szorakozasok része-
sei voltunk. Szivesen is emlékeziink ezekre. Es ehhez a
municiét a 60-as évek elején indult legendas beat egyiit-
tesek, mint pl. a Beatles és a Rolling Stones szolgaltatta.

Minden jubilans nevében hdlasan koszoném az at-
adandé, platina-, rubin-, vas-, gyémant- és aranydiplo-
makat. Mindannyian hivatasunknak tekintettiik a gyégy-
szerészi tevékenységet, ennek szellemében dolgoztunk a
kodzforgalmd és intézeti gyodgyszertarakban, a gyogyszer-
iparban, a gyogyszerkutatd intézetekben, a szakigazga-
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tasban, a gyogyszerkereskedelemben és szamos mas he-
lyen, ahol a megszerzett tudasunkat hasznositani lehe-
tett.

A gyobgyszertarak allamositasat kovets sokkot a privati-
zacio részben enyhitette, bliszkék lehetiink arra, hogy
1955-ben |étrejott az ondllé Gydgyszerésztudomanyi
Kar, gyogyszerészképzésiink 5 évre emelkedett, elindult
a szakgyogyszerész-képzés, (j alapokra kerilt a gyogy-
szerész-tovabbképzés, 2009 dta pedig megkapjuk a hiva-
tas utan jar6 doktori cimet.

Amikor egyitt oriiliink, hogy szamosan egyitt inne-
pelhetiink ezen a szép napon, ne feledkezziink meg az
eltdvozottakrél, tandrainkrol, didktarsainkrél, kollégdink-
rél, csaladtagjainkrél, akik valamennyien részesei elért
eredményeinknek. Emlékezziink csendes f&hajtassal.

Befejezésiil valamennyilink nevében koszonom  dr.
Zelké Romana dékan asszony meleghangl készontd be-
szédét, a Semmelweis Egyetem vezetSinek a diszokleve-
lek adomanyozasat egy olyan tinnepi Ulés keretében,
amely tartalmdban és formdjaban is mélté volt a 247
éves egyetem és a 62 éves 6ndllé Gydgyszerésztudoma-
nyi Kar hagyomanyaihoz.

Vivat, crescat, floreat Semmelweis Egyetem!

Koszonom megtisztel figyelmiiket!”

Az tinnepi beszéd utan kerdlt sor a jubileumi diszokle-
velek atadasdra. A diszokleveleket prof. Zelké Roména
dékan és prof. Sétonyi Péter rector emeritus adta at.

A jubileumi diszoklevelek atadasat gyogyszerész dok-
toranduszok és gyégyszerészhallgatok zenei szolgalata
kisérte. A 75 ill. a 70 évvel ezelGtt végzettek tiszteletére
VIII. Henrik: A kirdly balladaja c. angol népdalfeldolgo-
zas, a 65 és a 60 évvel ezelbtt végzettek tiszteletére
Claude Debussy: Clair de lune (Holdfény) c. zongorada-
rabja (el6adta Nagy Adam Miklés gyégyszerész dokto-
randusz, tudomanyos segédmunkatdrs), az 1966-ban
végzett gybgyszerészek tiszteletére James E. Moore: Ir al-
das c. miive hangzott el.

A rendezvény zardsaként a résztvevok elénekelték a Szo-
tatot, majd alléfogaddssal zarult az Ginnepség.

Jubileumi diszoklevéllel kitiintetettek

Platina diszoklevél (75 évvel ezel6tt végzett):

Dr. Gerhard Theoddra (diszoklevelét nem tudta szemé-
lyesen atvenni).

Rubin diszoklevél (70 évvel ezeldtt végzett):

Maros Gyulané dr. Lugosi Marta, dr. Murdnyi Dénesné dr.
Bornemisza Gizella. Diszoklevelét nem tudta személye-
sen atvenni: dr. Hudomel Margit dr. Berti Bélané

Vas diszoklevél (65 évvel ezelGtt végzett):

Szanté Istvan, dr. Toth Ida dr. Palovits Gyulané. Vas disz-
oklevelet kapott, de az atadé tnnepségen nem tudott
részt venni: dr. Barczay Anna, dr. Hortobagyi Gyézd, dr.
Hortobagyi Gy6zéné dr. Michna Magdolna, dr. Szildrd

Semmelweis Egyetem Gyégyszerésztudomdanyi Kar
Jubileumi Arany diszoklevél atadas 2016

Az aranydiplomas évfolyam
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Robertné dr. Solymosi Teréz, dr. Téth Istvanné dr. Frics
Ibolya, Horvath Kalmanné dr. Téth Maria.

Gyémant diszoklevél (60 évvel ezelbtt végzett):

Dr. Bartok Bélané dr. Csahok Piroska, dr. Eszenyi Roza, dr.
Eszterbauer Ferenc, dr. Fehérpataky Maria Anna dr. Hor-
vath Andrasné, Fias Lajosné dr. Gyérfi Krisztina, dr. Gara-
nyi Eva Veres Lajosné dr., dr. Jaray Fva Dob6 Andrésné, dr.
Nagy Kornélia Szepesi Janosné, dr. Papai Jozsef, Szath-
mary Ferencné ljjasz Zsuzsanna dr. Gyémant diszokleve-
let kapott, de az atadé Ginnepségen nem tudott részt ven-
ni: dr. Dernéczi Kalman, dr. Eszenyi Réza, Gyérgy Géza-
né dr. Varga Katalin, dr. Lampé Istvanné dr. Pap Agnes, dr.
Lukdcs Maria, dr. Polner Tiborné dr. Francisci Valéria Kla-
ra, Torok LdszIéné dr. Sahin Téth Eva.

Arany diszoklevél (50 évvel ezel6tt végzett):

Dr. Arnhoffer Teréz Toth Miklésné, Balintné dr. Perjés
Emese, dr. Ballané dr. Téth llona, dr. Berkes Erzsébet, dr.
Boldizsar Ferenc, dr. Blumenau Péter, dr. Bogya Tabita dr.
Bényi Elemérné, dr. Buzdsi Rozélia dr. Balogh Vilmosné,
dr. Czuczy Péterné dr. Turchanyi Margit, dr. Dancs Imré-
né dr. Kameniczky Katalin, dr. Dede Julidanna Pethé San-
dor Tamasné dr., dr. Dénes Laszlo, dr. Dévényi Viktoria dr.
Henerary Laszloné, dr. Duha Gabriella dr. Buschorné, dr.
Emese Livia Ivanyi Palné, dr. Erédi Judit dr. Sari Gézané,
dr. Fabian Edit Honéczy Laszléné, Fiilep Dora dr.
Gyarmathy Miklésné, dr. Gerenday Cabriella Hamori Ka-
rolyné dr., Gesztes Tamas, dr. G6bel Jozsef, dr. Harsanyi
Jozsef Gybrgy, dr. Heged(s Maria dr. Kovacs Jozsefné,
Hegedlisné dr. Bugar-Mészaros Anna, dr. Henerary Lasz-
16, Hofmann Maria Banyai Endréné, Horvath Eva dr. Fejes
Arpédné, dr. Horvdth Marta Kiss Csabdné, dr. Kalman

Zsuzsanna dr. Skaliczky Zoltanné, dr. Keresztes Klara
Sranké Gyorgyné, Kerti Istvanné dr. Pobranyi Aranka, dr.
Kiss Erika, dr. Kiss Marta dr. Vaczi Ferencné, dr. Koch
Anna dr. Ascsillan Endréné, dr. Komaromi-Salamon Maria
dr Hattyasi Zoltanné, dr. Kosztolanyi Gyulané dr. Védros
Csilla, dr. Kovdcs Eva Miiller Palné, dr. Kovdcs Zsuzsanna
dr. Nemere Gyulané, Krempaszky Gycérgyné dr. Kutas
Edit, dr. Kricsfalussy Margit dr. Nagy Kalméanné, Lakoné
dr. Kovacs Maria, dr. Marton Krisztina, dr. Molnar Zsu-
zsanna Julianna Jaky Istvan Gézdné dr., dr. Nagygydry
Elemér, Németh Lajosné dr. Zseb& Irma, dr. Onédi-Szabé
Mihély, dr. Onya Emilia dr. Keser(i Gyorgy Ivanné, dr.
Péterfia Maria Hegedis Lajosné, dr. Piroska Eva Makayné,
dr. Plachy Janos, dr. Puklicsné dr. Kiss Piroska, dr. Pusztai
Katalin Agota dr. Kissné, dr. Sator Gertrid Misik Bélané,
dr. Strohmayer Agnes, dr. Szabo Sandor, dr. Szatmary Ist-
van, dr. Szederkényi Agnes, Szloboda llona Balogh Ist-
vanné, Szényi Janos, dr. Tatar Gyoérgy, dr. Toth Maria dr.
Kadlicsko Béla Istvanné, dr. Vané Maria Magdolna dr.
Moksony Istvanné, dr. Vermes Maria dr. Vincze Zoltanné,
dr. Vincze Zoltan, dr. Zafir Gyérgy, dr. Zentai Maria dr.
Orosz Janosné. Arany diszoklevelet kapott, de az atadé
Unnepségen nem tudott részt venni: dr. Beke Julianna,
Bojtor Ldszloné dr. Boglar Katalin, dr. Eperjesi Lajos, dr.
Fiilbp Laszloné dr. Klaffl Erzsébet, dr. Gerenday Zoltan, dr.
Kohary lldiké Wagner Péterné, Konczné dr. Zarandy Kila-
ra, dr. Kbrmendy Melinda, dr. Nika LaszI6, dr. Perjésiné dr.
Toth Marianna, dr. Skaliczky Zoltan, dr. Szelecsényi Er-
zsébet Andrasi Jozsefné, dr. Toth Bélané dr. Nagy Katalin,
dr. Varga Erzsébet llona, dr. Vedreos Ildiko.

Q)

EMLEKTABLAT KAPOTT ISASZEGEN AZ ELSO MAGYAR GYOGYSZERESZNO

Az Isaszegi Mizeumbaratok Kore kezdeményezésére, ha-
l[alanak 60. évforduléjara emlékezve emléktablat kapott
Isaszegen Pesthy Mihalyné Thinagl Szerafin (1880-1956),
az els6, Magyarorszagon diplomat szerzett gyégyszerész-
n6. Thinagl Szerafin Gtja sziil6varosabdl, Nagyszombat-
bol vezetett a kolozsvari Ferenc Jozsef Tudomanyegye-
temre, ahol hazankban els¢ néként 1903-ban szerezte
meg gyogyszerészi oklevelét. Férjével, a szintén gydgy-
szerész Pesthy Mihallyal 1918-ban vasaroltdk meg az isa-
szegi Angyal gydgyszertarat, amelyet a csalad egészen a
gyogyszertarak dllamositasaig miikodtetett. A szilék hiva-
tasat lanyuk, Barabdsné Pesthy Zsuzsanna is folytatta.

Az isaszegi Falumizeummal a Magyar Gyégyszerész-
tudomanyi Tarsasag Ferentzi Monika, a Gyogyszerésztor-
téneti Szakosztaly kordbbi elndke révén kertilt kapcsolat-
ba, amikor egy évtizede Thinagl Szerafin halalanak 50.
évforduléjarél emlékeztek meg.

Az idei 60. évforduléhoz kozeledve az Isaszegi Mize-
umbaratok Kore és a Falumizeum képviselGje kereste fel
Tarsasagunkat az emléktabla felallitasanak szandékaval.
Mivel a gyégyszerészi milt, a jeles gyégyszerészek emlé-
kének megdrzése kiildetéslink egyik fontos pillére, a Ma-

gyar Gyogyszerésztudomdnyi Tarsasdg orommel csatla-
kozott a kezdeményezéshez, és jarult hozza anyagilag is
az emléktabla feldllitdsdhoz.

Az emléktabla-avaté tinnepségre bensdséges, csaladias
hangulatban kerdlt sor 2016. november 5-én az isaszegi
Falumdzeumban. A szép szamban megjelent vendége-

Péter H. Maria
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Az emléktabla (Szévege: , Persta Atque Obdura!” /
Thinagl Szerafin (1880-1956) az elsé okleveles magyar
gyogyszerésznd, az egykori isaszegi Angyal gyogyszertar
tulajdonosa emlékére / Isaszeg varos énkormanyzata
/ Magyar Gyogyszerésztudomdnyi Tarsasag / Isaszegi
Muizeumbarétok Kore / 2016. 11. 05.)

A Tarsasag képviseletében, az emléktabla el6tt: Gaal

Emese, Radoczyné Kovacs Zsuzsanna, Péter H. Maria,

Ambrus Tiinde, Burgetti Laszloné, Burgetti LaszIo és
Konréddné Abay-Nemes Eva

ket, érdekl6dGket, isaszegi lokalpatridtakat Szmolicza Jo-
zsef, a Falumizeum gy(jteménykezelGje kdszontotte. Az
linnepséget Kalocsai-Bozsik Fruzsina Kincsé népdaléne-
kes el6adasa nyitotta meg. Az MGYT nevében Ambrus
Tiinde, a Gybgyszerésztorténeti Szakosztaly elndke Gd-
vozolte a jelenlévGket és méltatta Thingal Szerafin és az
emléktabla-avatds jelentGségét. Avatd beszédet Péter H.
Maria nyugalmazott marosvasdrhelyi egyetemi adjunk-
tus, gyogyszerészorténész mondott. El6adasdban szélt a
n6k gydgyitasban betdltott szerepérél, a gyogyszerész-
képzés fejlédésérsl, Thinagl Szerafin kolozsvari egyetemi

Kalocsai-Bozsik Fruzsina Kincsé népdalénekes

A résztvevok egy csoportja

tanulmanyainak koriilményeirsl és életitjanak tovabbi
allomasairol.

A falumizeum bejdratanal felallitott emléktablat Hatva-
ni Miklds, 1saszeg varos polgalmestere, Radéczyné Kovécs
Zsuzsanna, az MGYT elnokségi tanacsaddja és Kovdcsné
Halomhazi Zsuzsanna, az lsaszegi Mizeumbaratok Koré-
nek elndke leplezték le. Ezt kovetSen keriilt sor a koszoru-
zasra a tablaallitast kezdeményez6 szervezetek, valamint
a helyi kulturélis intézmények képvisel6i részérdl.

Az linnepség hivatalos részét kotetlen beszélgetés és
helyi finomsagokbol késziilt megvendégelés zarta,
amelynek egyik kedves momentuma volt a cherryvel
valé koccintds. Ez volt ugyanis Thinagl Szerafin Kanada-
ban él6 unokdjanak, Barabas Gyorgynek a kivansaga,
mivel a cherry ,Szercsi mama” kedvenc itala volt.

Az isaszegiek kezdeményezésére, Tarsasagunk hozza-
jarulasaval egy Gjabb fontos gyogyszerészeti vonatkoza-
si emlékhellyel gazdagodtunk, amely mélté médon &rzi
és hirdeti Thinagl Szerafin személyének, életpalydjanak
emlékét és Gttors jelentSségét hivatasunk fejlGdésében,
tarsadalmi elismertségének kialakulaséban.

Ambrus Tiinde
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BESZAMOLO A XII. CLAUDER OTTO EMLEKVERSENYROL

2016. oktéber 20-21. kozott mar 12. alkalommal kertilt
megrendezésre a Clauder Otté Emlékverseny, ezdttal az
MGYT Gyédgyszeripari Szervezetének és Gyogyszer-
technoldgiai Szakosztdlyanak k6zos szervezésében. Az
emlékverseny célja Clauder Otté munkassaganak szelle-
mében platformot biztositani a gydégyszeriparban, kuta-
t6intézetekben és egyetemeken dolgozé 35 év alatti fia-
tal kutatok szdmdra, hogy nemes vetélkedés keretében
bemutathassdk kutatasi eredményeiket az érdekl6dsk
szamdra.

A megnyiton els6ként az emlékverseny kuratériuma-
nak nevében prof. Matyus Péter kbszontotte a versenyz6-
ket és az érdekl6d6 kozdnséget, majd prof. Soés Gyongy-
vér az MGYT tudomanyos alelnoke és a szervezSk nevé-
ben David Adam és Antal Istvdn, a rendezé szervezetek
elndkeinek koszontdjét hallgathattuk meg. A megnyitd
utan Volk Baldzs az Egis Gyogyszergyar Zrt. hatéanyag
fejlesztési igazgatoja tartott plenaris elGadast a generikus
gyogyszerhat6éanyag fejlesztésr6l és az abban rejl6 inno-
vativ lehetGségekrdl.

A plendris el6adas utan az emlékverseny els6 szekcio-
jaban a farmakognoéziai targy témdké volt a fGszerep. Az
tléselnok Blazics Cyula volt. A szekci6 elsé el6adasaban
Gampe Néra, Darcsi Andrés tarsszerz&ségével a tovises
iglice nitrogéntartalmd izoflavonoid szarmazékainak izo-
lalasarol és szerkezetjellemzésérdl beszélt. A masodik
el6addsban Csabi Jozsef 2,3-as helyzetben szubsztitualt
posztszteron-szarmazékok elGallitasardl és tumorellenes
hatasanak in vitro vizsgalatarél osztott meg értékes infor-
mdcidkat. A szekcié tovabbi eladasaiban a Kisz Nor-
bert, Orvos Péter szerz6paros az Euphorbia dulcisbdl izo-
lalt jatrofanvazas diterpének szerkezet-meghatarozasarol
és GIRK-csatorna gatlé hatasanak vizsgalatarol; Téth Ani-

ta, Riethmiiller Eszter és Alberti Agnes tarszerzGségével
pedig Lysimachia flavonoidok antioxidans aktivitas vizs-
galatardl beszélt, mig a Toth Barbara, ChingYing Kuo
szerz&paros ,Fenantrének: ritka természetes vegyiiletek,
igéretes bioldgiai aktivitdssal” cimmel tartott eladast.

A j6 hangulatban elkoltott ebéd utan a farmakolégiai
targyu el6addsok vették at a f&szerepet Gacsalyi Istvan
elnoklete mellett elGszor a Téth Eszter, Ozohanics Oli-
Vér, JekG Anita szerz6harmas elGadasat hallgathattuk meg
a sugarterapias kezelés human vérplazma fehérjék gliko-
zilaciéjara gyakorolt hatasarél. Majd Széke Kitti el6ada-
saban Gyongyosi Alexandra és Czompa Attila tarszerz6-
ségével az angiotensin-Il és az autofagia kapcsolatanak
vizsgalatarol HIC2 sejteken szerezhettiink Gj informaci-
okat. Szlics Kalman Ferenc el6addsaban a patkanyok
gyomor-bél traktusdban mért myoelektromos jelek és a
mechanikai kontrakcidk kozotti osszefliggések vizsgala-
tarol volt sz6. A szekcid utolsé elGaddsaban Ujra egy ko-
rabban mdr hallott szerz6harmas munkajarél hallhattunk
ezlttal Czompa Attila el6adasaban, aki a fekete fokhagy-
ma hatasainak vizsgalatarél beszélt iszkémia reperfundalt
patkany szivizomban.

A délutan utolsé két szekcidja a gydgyszertechnolégiai
témaju elGadasokat tomoritette. Az iléselndk mindkét
szekci6 esetében Bodis Attila volt. A szekcio els6 elada-
saban Bartos Csaba a hatdanyagok nanonizélasanak le-
het6ségeir6l beszélt kombinalt nedvesérléses eljarasok-
kal, majd Bartos Csilla ismertette egy meloxikam-tartalmu
intranazélis spray fejlesztésének és vizsgdlatdnak rejtel-
meit. Ezutdn Yasmine Korteby mutatta be ,Characteriza-
tion of a fluid hot melt granulation by thermal analysis
and investigation of the influence of different process
parameters” cim( el6adasat, mely az emlékverseny
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Emlékverseny megnyitojan

Antal Istvan, prof. So6s Gyéngyvér, David Addm és prof. Matyus Péter az

egyetlen angol nyelvii el6addsa volt. A
szekcié tovabbi elGadasaiban Pdpay
Zsdfia Edit inhaldciéra szant flavonoid
tartalmd nanorészecskék formulaldsardl
beszélt, Katona Gdabor pedig parace-
tamol tartalma pasztilldk formulaldsardl
,in situ coating” technolégiaval.

Roévid szlinet utan folytatédtak az el6-
adasok. Diés Péter barium-szulfat kont-
rasztanyag Gsz6 hatéanyag-leadé rend-
szerekre gyakorolt hatdsanak vizsgalata-
rél szamolt be rontgen topografids vizs-
galatok alkalmazasa sordn, Sebe Istvan
pedig egy mar szabadalmaztatott multi-
réteges elrendezésli, topikalis sebfedd
rendszerrél mutatott be el6adast. A ko-
vetkez$ elGadasban Cieszinger Péter
ko-Grléssel elGallitott, nanonizalt
lamotrigint tartalmazé nazalis gyogy-
szerforma vizsgalatarél szamolt be,
majd Chvatal Anita tartott el6adast (j
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generdciés DPI készitmé-
nyek fejlesztése és aerodi-
namikai tulajdonsagainak
vizsgalatardl.

Az emlékverseny pénteki
napjanak kezdetén folyta-
todott a gyogyszer-techno-
[6giai targyl el6adasok
sora. A szekci6 iiléselndke
Ujfalussy Gyorgy volt. A
szekcié nyitéelGadasaban
a Démuth Balazs, Farkas
Attila, Nagy Zsombor Kris-
tof szerz6harmas ,Szal-
struktdrdjd amorf szilard

Volk Balazs a plenaris
eléadds kozben

dekfeszité ismertetGt. A
Pélla Tamas, Mirzahosseini
Arash, Téth Gergé szerz6-
harmas elGaddsa két for-
gastengellyel  rendelkez6
GABA-szarmazékok kon-
former-specifikus paramé-
tereinek  meghatarozasa-
r6l, Abrahdmi Rendta Ani-
taé pedig trifluormetil-
csoportot tartalmazo pipe-
ridin és azepanvazas (3-ami-
nosavszarmazékok szinté-
zisérdl szolt.

Az ebéd utan kovetkezs

A verseny gyoztese,
Démuth Balazs (BME),
a Clauder Otto
Emlékéremmel

diszperzié gyartasa és fel-
dolgozasa” cim( el6adasat hallgathattuk meg. Majd Tari
Timea beszélt glicin kristdlyok habitusanak optimalizala-
sarél impinging jet kristalyositassal. Hirsch Edit biotech-
noldgiai folyamatok Raman alapi szabalyozasanak lehe-
toségeit ismertette, Biro Tivadar pedig megndvelt bio-
hasznosuldst szemészeti készitmény formulalasarél és
vizsgdlatarél beszélt. A szekci6 zar6 el6adasaban ismét a
kristalyositasé volt a fészerep, Gyulai Orsolya ambroxol-
hidroklorid szférikus kristalyositasanak mddszereit is-
mertette a kozonséggel.

A kovetkez6 szekcidban ifj. Szantay Csaba elnokleté-
vel a gyégyszerészi kémia targydban késziilt elGaddsok
kerlltek porondra. A Szabo Zoltan-Istvan, Toth Gergd
szerzGparos a talidomid és analdgjainak nagyhatékony-
sagu folyadékkromatografiaval és kapillaris elektroforé-
zissel végzett kirdlis elvalasztdsardl tartott elGadast. Bog-
dan Déra Luotonin a tumorellenes hatdsd természetes al-
kaloid Gj szarmazékainak szintézisér6l, Nydl Eszter pe-
dig az inkubécids id6 és a vas(ll)-koncentracié hatasarol
a szalicilsav Fenton-reakcidjanak termékeire tartott ér-

utolsé szekciéban Lévay
Gyorgy elnoklete mellett ismét farmakolégiai targyd el6-
adasokat hallgathattunk meg. Az Ulakcsai Zsdfia,
Bagaméry Fruzsina szerzGparos elGadasa a resveratrol
citoprotektiv hatasanak vizsgalatardl szolt. Oldh Gabor a
doxorubicin (DOX) rezisztens uvealis melanoma Luteini-
zalé Hormon-Releasing Hormon receptor (LHRH-R) alapu
célzott terapidjanak vizsgalatarél, Bozsity Noémi pedig a
D-szekoosztron-triazol antiproliferativ hatdsmechanizmu-
sanak cervix karcinéma sejteken, in vitro vizsgalatardl be-
szélt.

Az el6adasok utan a kuratérium visszavonult dontésho-
zatalra, a versenyz6k szamara pedig az MGYT Ifjasagi Bi-
zottsaga altal szervezett csapatépits program enyhitette a
varakozds izgalmat.

Az emlékverseny fédijat és a vele jaré Clauder Otté
Emlékplakettet Démuth Balazs, a Budapesti M{szaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem PhD hallgat6ja nyerte. Az
emlékverseny masodik helyezettje Oldh Gédbor, a Debre-
ceni Egyetem Biofarmdcia Tanszékének munkatarsa, a
harmadik helyezett pedig Pdpay Zsdfia Edit a Semmel-

Az Emlékverseny dijazottjai: Chvatal Anita, Démuth Baldzs, Olah Gabor,
Abrahdami Rendta Anita, Papay Zséfia Edit és Toth Eszter

weis Egyetem Gydgyszerészeti Inté-
zetének PhD hallgatdja lett. A fenti
dijakon kiviil a kuratérium tovabbi
Ot elGadast kulondijban részesitett.
A kiilondijas el6adék Toth Eszter az
MTA TTK Proteomika kutatécsoport-
janak munkatarsa, Toth Gergé a
Semmelweis Egyetem Gydgyszeré-
szi Kémiai Intézetének munkatarsa,
Katona Gabor és Chvatal Anita a
Szegedi Tudomanyegyetem Gyogy-
szertechnolégiai  és  Gyogyszer-
felligyeleti Intézetének valamint Ab-
rahdmi Rendta Anita a Szegedi Tu-
domanyegyetem Gydgyszerészi Ké-
miai Intézetének PhD hallgatéi vol-
tak.

Sovany Tamas
az MGYT Gydgyszeripari Szervezet
alelnéke
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TUDOMANYOS RENDEZVENYEK ERDELYBEN

A Magyar Tudomany Napjanak iinneplése
Marosvasarhelyen

Immar mésfél évtizede szamos rendezvénnyel kdszontik
a Magyar Tudomdny Napjit november folyaman
Erdélyszerte. A rendezvényeknek az Erdélyi Mizeum-
Egyesiilet (EME) biztosit szervezett keretet. Az EME ma-
rosvasarhelyi székhelyl Orvos- és Gydgyszerésztudoma-
nyi Szakosztdlya (EME OGYSZ) november 18-an tartott
tnnepi megemlékezést a Magyar Tudomany Napja Er-
délyben cim alatt. Ezen az Unnepségen tobb jeles évfor-
dulérol emlékeztek meg, tekintve, hogy 110 éves az EME
Orvostudomanyi Szakosztalya, 140 éves az EME OGYSZ
szakfolyéiratdnak elédje (az Ertesits), tovabba 10 évvel
ezel6tt jott [étre az EME OGYSZ és a Magyar Gyégysze-
résztudomdnyi Tarsasdg kozotti egylittmiikodési megalla-
podas. Az évfordul6kra emlékezd innepi el6adasok:
— Egyed Akos prof., az MTA kiils6 tagja: Gréf Miké Imre,
a tudomanyszervezé
— Péter Mihaly prof., az MTA kiils6 tagja: Az Erdélyi
Mizeum-Egyesiilet Orvostudomanyi, majd Orvos- és
Gyogyszerésztudomanyi Szakosztdlyanak 110 éves
tevékenysége
— Mezei Tibor egyetemi adjunktus, felelSs szerkeszt:
Az Orvostudomdnyi Ertesits miltja és jovéje
— Gyéresi Arpad prof., az EME alelndke: 10 év eredmé-
nyei az Erdélyi Mdzeum-Egyesiilet Orvos- és Gyogy-
szerésztudomanyi Szakosztdlya és a Magyar Gyogy-
szerésztudomdnyi Tarsasag kozotti egylttmikodési
megallapodas szellemében
A jubileumi rendezvény meghivott el6adéjaként Egyed
Akos torténész professzor, az EME kordbbi elnoke, fel-
idézte, grof Miké Imrének a munkdssagat és donts szere-
pét az Erdély tudomanyos akadémiajanak is tekintett
EME megalapitdsaban. Péter Mihaly prof. a 10 évvel ez-
el6tt 6sszedllitott centendriumi konyv jegyében taglalta a
110 év torténéseit az Orvostudomanyi Szakosztaly |étre-
jottétél, az EME miikbdésének megszakitasardl, az Gjra-
indulds korszakatol napjainkig, az Orvos- és Gydgysze-
résztudomanyi Szakosztallya tortént béviilésig. Mezei Ti-
bor el6addsaban az EME OGYSZ szakfolydiratanak, az
Orvostudomanyi Frtesitének a fejldését, a tudomanyos
eredmények anyanyelven torténd kozlésében, a szakmai
anyanyelv meg6rzésében val6 fontos szerepét taglalta.
Szélott a kéziratkezelés Gj on-line rendszerérdl és a gon-
dokrél, a tudomanyos mutaték mint kovetelmények ne-
gativ hatdsarél az anyanyelven val6 kozlésre. Gyéresi Ar-
pad prof. szdamos konkrét adat felvonultatdsaval emlé-
keztetett a 2006-ban, az MGYT akkori vezet&ségével ko-
z6sen kezdeményezett és a Csikszeredaban alairt egyiitt-
mikodési megallapodas kolcsondsen gylimolcsozd jel-
legére és jov6beni fontossagdra az erdélyi magyar
gyogyszerészet szempontjabdl. Az el6adé felidézte né-
hai Nyiredy Szabolcs prof. MGYT elnok és néhai Kovacs

Dezs6 prof. EME OGYSZ elndk alapvetd szerepét a meg-
allapodas létrejottében és miikodtetésében. Kifejezte
meggy6z6dését, hogy az MGYT mindenkori vezetSsége
sziviigyének tekinti az erdélyi magyar gyégyszerészettel
valé szoros kapcsolatok dpolasat.

Nagy El6d egyetemi docens, a MOGYE rektorhelyettese
az linnepség keretében emlékezett meg az egyetem — ed-
dig — utols6 magyar rektordnak, néhai LaszI6 Janos jeles
mikrobioldgia professzornak, kiemelkedd tudomanyos
eredményeir6l: In memoriam LaszI6 Janos — élvonalbeli
mikrobioldgiai kutatds az 1960-as években Marosvdsar-
helyen és egy Nature cikk torténete cim( el6adasaban.

Gyéresi Arpad az EME OGYSZ marosvdsdrhelyi
rendezvényén

Nagy Eléd el6adas kézben
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A Magyar Tudomany Napjanak iinneplése Kolozsvaron

Az Erdélyi Mizeum-Egyesiilet kdzponti rendezvényét, a
Magyar Tudomény Napja Erdélyben 15. féruma ,,oknyomo-
z6 tudomdny” témakorben Kolozsvéron tartottdk, novem-
ber 25-én a Protestans Teoldgiai Intézet disztermében. A
rendezvény févédnoke Lovdsz LdszI6 a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia elndke volt. Az linnepségen Sipos Cabor az
EME elndke és idvozIl6 beszédében Kocsis Karoly akadémi-
kus, az MTA Hatédrontdli EInoki Bizottsaganak elndke egy-
arant felhivtak a figyelmet a rendezvény jubilaris jellegére.

Az esemény keretében kilenc el6adas hangzott el — az
EME vezetSségének kezdeményezésére — fiatal elGaddk
részvételével. Az el6addsok az aldbbi tudomanyteriile-
tekrél érkeztek: informatika, agrartudomany, geoldgia,
demogréfia, torténelem, fotografia, jogaszképzés - anya-
nyelven, orvostudomany. Utébbi témakdrében hangzott
el Call Zsoltnak, a MOGYE Gydgyszerészeti Kar fiatal
adjunktusanak el6adasa: Az egyik legrégebben ismert
neuroldgiai korkép (epilepsia) feltaratlan hattere cimmel.

Az Unnepi rendezvény keretében ,Gréf Miké Imre”
emléklap és plakett ataddsara is sor keriilt. A kitlintetést
az EME elntksége 2005-ben alapitotta, grof Miké Imre
sziiletésének 200. évforduléja alkalmabdl, az Egyesiilet
Ujjaszervezésében és folyamatos miikodtetésében szere-
pet vallalé, valamint kiemelked6 tudomdnyos munkat
végzett tagjai és partoléi szamara. Az idei kitlintetettek-
nek Sipos Gdbor EME elndk és Bitay Eniké f6titkar adtak
at az emléklapot és plakettet. Az idei kitiintetettek: a ko-
lozsvari szarmazasd Vékds Lajos (Széchenyi-dijas jogtu-
dés, az MTA rendes tagja, 2014-t6l a tarsadalomtudoma-
nyi alelndke); Mardth LdszIé (Széchenyi-dijas magyar
klasszikafilol6gus, orientalista, az MTA rendes tagja,
2008-2014 kozott az MTA alelndke); Nydradi Imre Istvdn
(a Sapientia Erdélyi Magyar Tudomany Egyetem adjunk-
tusa); Orban-Kiss Karoly (a MOGYE docense).

Gall Zsolt — Papai Pariz Ferenc dijas

A Pépai Pariz Ferenc Alapitvany kuratériuma Székelyud-
varhelyen évente szeptember folyaman adja at az orvos-
és gyoégyszerésztudomanyok teriiletén kiemelkedé ered-
ményeket elér§ szakembereknek odaitélt oklevelet és
bronzplakettet. Idén tovabb bévilt a kitlintetett gyogy-
szerészek sora, a MOGYE Gyogyszerészeti Karanak fiatal
adjunktusa, Gall Zsolt személyében. Szilagyi Tibor prof.
— a jelolt korabbi doktordtusvezetGje — az elGterjesztett
laudaciéjaban kiemelte a dijazott kiemelked tudoma-
nyos tevékenységét, elsGsorban a neuropszichofarma-
kolégia és a bioanalitika terén elért eredményeit. Publi-
kdciés eredményei alapjan elnyerte az Orszagos Fels6ok-
tatasi Kutatdsi Tanacs dijat is. Kutatasi eredményeit tobb
rangos konferencidn is bemutatta. Szamos hallgaté szak-
dolgozatanak vezet6je, hozzdjarulva a fiatal kutatégene-
raciok fejl6déséhez. Tudomdnyos igényessége, emberi
tulajdonsdgai alapjan egyarant mélté a Papai Pariz Fe-
renc-dij elnyerésére.

Tovabbképzé gyogyszerészeknek Székelyudvarhelyen

A Hargita Megyei Gyogyszerész Kollégium (alelnok Szé-

kely Pél) kezdeményezésére november 19-én szervezték az

I. Gydgyszerész napokat, Székelyudvarhelyen. A rendez-

vény célja az volt, hogy a folyamatos szakmai fejl6dés el6-

segitésére egy szinvonalas tovabbképzé sorozatot inditson

Gtjara gyogyszerészeknek és asszisztenseknek. A Digital 3

Studio mozitermében lezajlott el6addssorozatot Galfi Ar-

pad polgarmester nyitotta meg és lidvozodlte a résztvevéket.

A tovdbbiakban négy tovabbképzd eladas hangzott el:

— Az els el6adast Kolcsar Melinda (MOGYE docens)
tartotta ,Személyre szabott gydgyszeres terdpia felsd
léglti megbetegedésekben” cimmel. A tovabbi el6-
adasok:

Gall Zsolt a Magyar Tudomany Napja kolozsvari
rendezvényén

]
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Prof. Sipos Emese a székelyudvarhelyi
tovabbképzésen
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— Sipos Emese prof. (MOGYE, Gydgyszerészeti Kar):
, Optimalis gyégyszerforma valasztds fels 1égati meg-
betegedésekben”

— Andrészek Csaba Zoltan (szakorvos): FelsG léguti meg-
betegedések a fiil-orr-gégész szemszdgébdl

— Koncsag EI6d (szakorvos): Lazas gyermek ellatdsa.

A jelentds érdeklodés mellett — 164 résztvevé (51
gyogyszerész, 113 gydgyszerész- és orvosasszisztens) —
lezajlott rendezvény szervezGi maris kitlizték a 2017 évi
folytatast, szeptember 22-23-ara.

Doktoranduszok és posztdoktoranduszok
konferencidja a Marosvasarhelyi
Orvosi és Gyogyszerészeti Egyetemen

A hagyomanyossa valt Egyetemi Napok (december 5. —
9.) keretében december 7-8-an bonyolitottdk le a Dokto-
randuszok 9. konferencidjat a Marosvasarhelyi Orvosi-
és Gyogyszerészeti Egyetemen (MOGYE). A rendezvény
Gyogyszerészeti szekcidja keretében a két plendris el6-
adast kovetGen négy fiatal el6adé mutatta be kutatasi
eredményeit, a Fogorvosi Centrum elGaddtermében. A
konferencia ,hivatalos” nyelve a roman és az angol
volt...

A nyitéel6adast Cristina Dehelean prof., a temesvari
,Victor Babes” Orvosi és Gydgyszerészeti Egyetem
Gyogyszerészeti Karanak dékdnja tartotta, aki doktora-
tusvezetSként nemrég a MOGYE-n habilitalt, toxikolégi-
ai szaktertileten. ElGadasanak cime: ,Pharmacotoxico-

logical evaluations usable for testing the compounds
with antitumoral and antiinflammatory potential”.

A tovabbiakban Gyéresi Arpad doktoratusvezets, a
MOGYE nyugalmazott professzora a kozelmdltban meg-
jelent Specifikus allatgyogydszati szerek ciml — kétnyel-
vl (magyar, roman) szakkényvet mutatta be, mely nyolc
— gybgyszerészek, allatorvos — tarszerz6 munkdja. A fia-
tal kutaték elGaddsai farmakognoziai, gyogyszer-
technoldgiai és bioanalitikai targykordek voltak.

Az Egyetemi Napok keretében a MOGYE oktatéi is
mutattak be el6adasokat.

A Gydgyszerészeti Kar életének egy jelentSs eseménye
kozeleg: elGrelathatélag a tavasz folyaman a Kar intéze-
tei (j éplletbe koltoznek, ugyanis befejezés el6tt all a
Gydgyszerészeti Centrum épiiletegyiittese. Ezzel véget ér
a kozel hét évtizedes otthonlét (a Gydgyszerészeti Kar
1948-ban alakult) a MOGYE patinds épliletében. Csak
taldlgatni lehet mit jelent majd ez a véltozds a magyar
nyelvii oktatas terén...

Az Erdélyi Miizeum-Egyesiilet Orvos- és
Gydgyszerésztudomanyi Szakosztalyanak XXVII.
tudomanyos iilésszaka

2017. aprilis 6-8-a kozdtt a Sepsiszentgyorgy melletti
Kovasznan szervezik az EME OGYSZ XXVII. tudomanyos
Ulésszakat. A rendezvénnyel kapcsolatos informéciok a
szakosztaly honlapjan (www.emeogysz.ro) kdvethetsk.
Prof. Gyéresi Arpad

A SZEGEDI AKADEMIAI BIZOTTSAG ORVOSTUDOMANYI SZAKBIZOTTSAGA MINKER EMIL
MUNKABIZOTTSAGANAK SZAKMAI RENDEZVENYEI NOVEMBERBEN-DECEMBERBEN

A Szegedi Akadémiai Bizottsag Orvostudomanyi Szakbi-
zottsaga Minker Emil Orvostorténeti Munkabizottsaga
2016 6szén Uj vezetGséget valasztott. A munkabizottsag
elnéke Papp Zoltan f6orvos, titkdra Er6s Istvan ny. egye-
temi tanar lett. Az eddig tevékenykedd elnokét, Pusztai
Rozélia professzor emeritat — érdemei elismeréseként —
tiszteletbeli (0rokos) elnoknek valasztottak. A munkabi-
zottsdg visszavette eredeti nevét, ezentil Orvos- és

Prof. Erés Istvan és Papp Zoltan a Minker Emil
Munkabizottsag elnoke

Gydgyszerésztorténeti Munkabizottsag néven tevékeny-
kedik. Ezzel a gyégyszerészet-torténet kutatasdnak és
népszersitésének egy Gj mihelye jott létre.

A kovetkez6kben a munkabizottsag két rendezvényé-
r6l adunk tajékoztatast.

Munkabizottsagi rendezvény november 11-én

2016. november 11-én 14 6rai kezdettel tartott tudoma-
nyos Ulést a munkabizottsag. Az iilésen harom egyetem-
torténeti el6adds hangzott el:

— Hencz Péter: Szeged egyetemének emlékezetes meg-
nyité Gnnepsége és az ott elhangzott idGszer( tudo-
manypolitikai gondolatok

— Prof. emer. Kovécs Gabor: Petri Gabor, a klinikaszervezd

— Prof. emer. Erés Istvan: A Gyégyszerészeti (jelenleg
Gyogyszertechnolégiai és Gydgyszerfelligyeleti) Inté-
zet h@skora, aranykora és reformkora

Az els6 el6adas szamos Uj, eddig még nem publikalt do-
kumentumot mutatott be az 1940-ben Szegeden alapitott dj
egyetemrdl, egyebek kozott a korabeli filmhiradé érdekes
részleteit is lathattak az érdekl&ddk. A masodik el6adasban

Petri Gabor gyogyit6 és tudomanyos munkajanak kiemelke-
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d6 eredményeit, valamint kozéleti tevékenységének érde-
meit mutatta be az el6add, aki Petri Gabor tanitvanya és
kozvetlen munkatdrsa volt. A harmadik el6adas anyaga
hozzaférhet§ a Gyogyszerésztorténeti Tarsasag honlapjan.

Munkabizottsagi rendezvény december 8-dn

A december 8.-i el6adéiilésnek két része volt:
— emléktabla avatas és leleplezés (Rigd u. 24/d),
- kisfilmek bemutatdsa braviros sebészeti mfitétekrél

(SZAB Székhaz, 110. terem).

Az Unnepi (lés elsd részében emléktablat helyeztek el
annak a haznak a faldn, ahol a Kolozsvarrél el(izott Fe-
renc J6zsef Tudomdnyegyetem (amely ideiglenesen és at-
menetileg Szegeden nyert elhelyezést) Orvosi Kardnak
Altalanos Kortani és Gyégytani Intézete kezdte meg mii-
kodését 1921-ben. Az emléktabla koltségeit a Szegedi
Tudoményegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kara fe-
dezte, a kivitelezésben Szeged varos Onkormdnyzata
nyujtott segitséget.

Az {innepségen megjelent prof. Bari Ferenc az AOK dé-
kénja, az Orvostudomanyi Kar tobb professzora és a jogutod
Mikrobiolégiai és Immunbiolégiai Intézet tobb volt és jelen-
legi munkatarsa. Az tinnepi megemlékezés moderatora prof.
Er6s Istvdn, a Minker Emil Munkabizottsag titkdra volt.

A moderator kdszontotte a megjelenteket és arrdl szolt,
hogy a Kértan és Gydgytan oktatasanak kulcsfontossagu
szerepe volt az orvosképzésben. EbbS| nétt ki a mikrobi-
olégia és immunolégia, a patofiziolégia, a farmakolégia
és farmakoterdpia vagy a legtjabb hajtas, a farmako-
vigilancia. Ezutéan felkérte Papp Zoltdan f6orvost, a Minker
Emil Munkabizottsag elnokét, hogy nyissa meg az tinne-
pi megemlékezést. (Papp Zoltan elnok megnyité beszé-
dét teljes terjedelemben kozoljiik.)

Papp Zoltan eln6k megemlékezése

, Tisztelt HOlgyeim és Uraim!

1918. december 24-én, hat héttel az altalanos fegyver-
szlinet utan Kolozsvar roman katonai megszallas ald ke-
riilt. A varost, az egyetemet elszakitottak az anyaorszag-
t6l, idegen hatalom fennhatéséga, fenyegetettsége ala ke-
riilt. Ennek ellenére az 1919. év elején indult II. félévre
2570 hallgaté iratkozott be (83%-uk magyar volt).

A megszall6 roman hatésdg 1919. majus 12-én —a ha-
gai konvencié ellenére — fegyveres erészak fenyegetettsé-
gével kényszeritette Schneller Istvan rektort az egyetem
atadasara, mely mdsnap meg is tortént.

A roman allam ajandékba kapott egy jol felszerelt, kor-
szer(i egyetemet. A magyarok altal felépitett orvosi egye-
tem gerincét ad6 100-120 éves épliletek most is a betegek
szolgalatdra allnak, mint ahogyan az egyetem kozponti
éplilete és az egyetemi kdnyvtdr is szolgalja Kolozsvart.
Kolozsvar magyar, roman és mas nemzetiségii lakojat is.

A trianoni — a torténelemben példatlan méretli — or-
szag- és nemzetcsonkitas ellenére a Kolozsvaron maradé

tanarok az erdélyi magyarsag szamara maganegyetemet,
tandrképzd intézetet probaltak létrehozni, de a megszal-
[6 romanok ezt nem engedték. A sikertelen egyetem-
megtartas utan a magyar oktatok és a didkok nagy része
— kényszerliségb6l — Budapestre menekiilt, ahol djra in-
dult az egyetemi oktatds. 1921-ben a jogfolytonossagot
megbrizve Szegeden, Ferencz J6zsef Tudomanyegyetem
névvel folytatta egyetemi tevékenységét.

Tisztelt Holgyeim és Uraim! Kedves Vendégeink!

A Szegedi Akadémiai Bizottsag Minker Emil Orvos- és
Gydgyszerésztorténeti Munkabizottsaganak tagjai, de
szerintem az emléktablaval a Szegedi Egyetem és Szeged
varosa is tisztelgését és nagyrabecsiilését fejezi ki a nagy
elédoknek, akik az igazan nehéz és rendkiviili id6kben is
megbrizték méltésdgukat, alazattal és nagy szakértelem-
mel szolgaltdk az Egyetemet és hazajukat az utdnuk ko-
vetkezd generaciok O6romére és megelégedésére. Ez a
szolgalat nekiink is kételezd, halat adva az el6doknek és
példat mutatva az utédok szamara.”

Papp Zoltan eln6k megnyité szavai utdn az emléktabla
avato beszéd kovetkezett, melyet Pusztai Rozalia profesz-
szor emerita, a Munkabizottsag tiszteletbeli elndke tartott.

Pusztai Rozalia professzor emerita,
tiszteletbeli elnok beszéde

,Holgyeim és Uraim!

Tisztelettel és szeretettel koszontom Onoket emléktdb-
la avaté tGinnepségiinkon. Kilon kdszontom Béladi llona
professor emeritdt és Bari Ferenc egyetemi tanart, az Al-
talanos Orvostudomdnyi Kar dékanjat.

Kilencvenot évvel ezel6tt, 1921-ben a szam{zott ko-
lozsvari Ferenc J6zsef Tudomanyegyetem parlamenti don-
tés révén, Szegeden nyert elhelyezést. Magyarorszag kor-
manyzoja az egyetem Uj székhelyét meghatarozé térvényt
1921. janius 26-an hirdette ki és az, mint az 1921. évi
XXV. torvénycikk keriilt bele a magyar Corpus Jurisba. A
torvény els6 paragrafusa szerint a székhelyét Trianon ko-
vetkeztében elvesztett kolozsvari egyetemet csak ideigle-
nesen helyezték el Szegeden. 1921. oktéber 9-én Meny-
hart Gaspar rektor megnyitotta az egyetem uj, elsé szege-
di tanévét. Ez jogilag a kolozsvari egyetem keretein bell
tortént, mivel nem (j egyetemalapitasrél volt sz6. Ez az a
szal, ami a két egyetem sorsat 6sszekéti, s visszaviszi ko-
z6s eredetre, az 1581-es Bathory-egyetemre. Marki San-
dor professzor, mint az egykori teljes egyetem tanacsanak
legoregebb tagja, a szegedi egyetemben a négyfelé szab-
dalt (kolozsvari roman, a budai majd szegedi folytatds, a
reformdtus tanarképz6) anyaintézmény megmentdjét latta.

Az egyetem szervezeti folépitésében nem kovetkezett be
valtozds, négy karral (jogi- és allamtudomanyi kar, bolcsé-
szet, nyelv- és torténettudomanyi kar, orvosi kar és a mate-
matikai és természettudomanyi kar) miikodott tovabb.

A véros és az allam lelkes és aldozatkész Osszefogdsa
rovid id6 alatt biztositotta az egyetemnek elsé elhelyezé-
sét, bar egyelGre ideiglenesen. A siirget§ igények miatt a
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varos a mar meglévg intézmények rovasdra helyezhette
el az egyetemet. Az igazsagligy miniszter atengedte a ki-
és allamtudomanyi kar, az egyetemi konyvtér és a rektori
hivatal szamara. A bolcsészkar, valamint a matematikai
intézetek is itt kaptak helyet. Tobb kozépiskola épiiletét
foglaltdk le egyetemi célokra. Az allami f&gimnazium
épiletében a természettudomanyi kar intézeteit (allat-,
névény- és asvanytani intézetek), valamint a fizikai és ké-
miai laboratériumokat helyezték el. A varosi kérhazak-
ban (csapatkérhdz — bérgyégyaszati klinika, varosi kéz-
korhaz — elme- és ideggydgyaszati klinika, varosi gyer-
mekkorhdz — gyermekgydgydszati klinika) és a fels6 fém-
ipari szakiskoldban (sebészeti és bGrgydgyaszati klinika)
klinikaknak biztositottak helyet. Az dllami babaképzé in-
tézetbdl nGgyodgyaszati klinika, a szemkdrhazbdl pedig
szemklinika lett. Az infrastruktdra, a felszerelés hianyos-
sagai mellett lakdshidny, interndtusok sziikségessége ne-
hezitette az egyetemi munkat.

1926-ban Klebelsberg Kuno kultuszminiszter és Szeged
varosanak tamogatdsaval kiemelkedd fejlesztésekhez ju-
tott az egyetem. 1926. oktéber 5-én Riesz Frigyes rektor
vezetésével elhelyezték az egyetem alapkovét a mai gyer-
mekklinika alatt és megindultak az egyetemi épitkezések,
amelyek két id6szakban zajlottak. Felépiiltek a Tisza-parti
klinikak, a DOm téren a modern orvos- és természettudo-
manyi intézetek, ekkor kapta meg a Bolcsésztudomanyi
Kar az Egyetem utcai vasuti leszamol6 palotat, valamint a
Boldogasszony sugdrdti interndtust. Szeged magatartasa
tiszteletre méltd volt, mert a haborids 6sszeomlds utdn,
hatorszaganak elvesztésétsl sujtva, nehéz gazdasagi hely-
zetben is értelmét latta az dldozatvallalasnak.

A Szegedi Akadémiai Bizottsag Minker Emil Orvostor-
téneti Munkabizottsdga emléktablat helyezett el a Rigd
utca 24/d szami haz homlokzatdn és a tabla tinnepélyes

1994 kozott Béladi llona professor emerita volt az utédinté-

zet igazgatoja.

A Minker Emil Orvostorténeti Munkabizottsag nevében
szeretném kifejezni kdszonetemet mindazoknak, akik le-
het6vé tették, hogy ma emléktdblat avassunk, emléket
Orizzlink utédainknak; Péter Ladszlo torténész, professor
emeritusnak a tablaallitas &tletaddjanak, Papp Gyula aka-
démikusnak és Fiilop Ferenc akadémikusnak a SZAB eln6-
kének, akik felkaroltak és tdimogattdk a javaslatot, tovabba
Bari Ferencnek az Altalanos Orvostudomanyi Kar dékan-
janak, aki biztositotta az emléktabla allitas koltségeit.

Nemeskiirty Istvan gondolataval tizenek az utédoknak
és zarom az emléktabla avaté6 megemlékezést. ‘Csak an-
nak a nemzetnek van jovdje, aki megbrzi maltjat.””

Ezutdn az elnok és a tiszteletbeli elnok leleplezte az
emléktablat. A Minker Emil Munkabizottsag nevében
Papp Zoltan elndk koszorizott, a jogutéd Mikrobiolégiai
és Immunbiolégiai Intézet nevében Molnar Jézsef pro-
fesszor emeritus helyezte el az emlékezés viragait.

A tudomanyos tilés masodik része 17:00 6rakor kezdé-
dott a SZAB Székhdz 110. termében. Az llésen megje-
lentek zémmel az Altalanos Orvostudomanyi Kar pro-
fesszorai, emeritus professzorai és vezet6 oktatoi voltak.
Az érdekl6ddk az alabbi kisfilmeket lathattak:

— Nagyér transpositio miitéte Szegeden (a filmet készi-
tette Lakos Gyorgy, kommentart és magyarazatot fG-
z6tt a latottakhoz prof. emer. Kovacs Gabor),

- Az els6 szegedi szivatiiltetés (a filmet készitette és
kommentalta doc. Bogats Gabor),

— Szidmi ikrek szétvalasztasa (a filmet kommentélta prof.
emer. Fiizesi Kristof),

— Bugyi Istvdn munkéssaga (a filmet készitette Zsoldos
Ferenc, magyarazatot f(izott a latottakhoz Papp Zoltén
fGorvos).

Prof. Erés Istvan

avatasanak, leleplezésének Onok is részt-
vevsi. Az épiilet 1907-ben Varosi Men-
helynek éplilt és szolgdlt 1921-ig. A terve-
26 és épitész Ottovay Istvdn, neves szege-
di épitész (1877-1945), szamos szegedi
koz- és maganépiilet tervezgje volt. Az
emléktabla hirdeti, hogy 95 évvel ezel6tt
a Kolozsvarrél szam(izétt egyetem Altala-
nos Kor- és Gyogytani Intézete 1921-
1935-ig itt mikodott. Az Intézet vezetSi
1921-1935-ig erdélyi szarmazasud, neves
mikrobiolégusok voltak: Léte  Ferenc
(1921-1927), Jeney Endre (1927-1934) és
Tomcsik Jozsef (1934-1936).

Kedves Vendégeink! Kiilén 6rom és meg-
tiszteltetés szamomra, hogy az emléktdbla
Unnepélyes avatdsan a megemlékezést én
tartom. Munkdssagom Egyetemiink Orvosi
Mikrobiolégiai és Immunbioldgiai Intézeté-
hez kétédik, amelynek elédje az Altalanos
Kor- és Gydgytani Intézet. Hisz évig, 1974-

A megemlékezésen részt
vevék egy csoportja: balrol-
jobbra Husz Sandor, prof.
emeritus Kerek Attila, Bari
Ferenc dékan, Tarodi Béla,
Rosztoczy Istvanné, Béladi
llona prof. emerita, Lantos
Judit, Molndr Jozsef prof.
emeritus

EBBEN A HAZBAN MUKODOTT
1907 - 1921 KOZOTT
A VAROSI MENHELY,
1921 -1935 KOZOTT A
' x'ow?.wmnﬁl: ATTELEPULT EGYETEM
ALTALANOS KOR- ES GYOGYTANI INTEZETE.
AZ EPULET TERVEZOJE
OTTOVAY ISTVAN
1877 - 1945
ELLITTATTA: & SZEGEDI AKADEMIAI BIZOTTSAG
MINKER EMIL ORVOSTORTENET] MUNKABIZOTTSAGA
2016
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ROKA ESZTER PHD ERTEKEZESENEK ELOZETES VITAJA

A Debreceni Egyetem Gyodgyszerésztudomanyi Kardnak
Gyogyszertechnoldgiai Tanszékén elnyert TET_14_FR-1-
2015-0031 azonositészami projekt tdamogatdsaval 2016.
december 19.-én 11 6ratdl Roka Eszter ,Biocompatibility
evaluation and synthesis of macrocyclic compounds”
ciml PhD értekezésének elGzetes vitdjat tartottak meg.
Az értekezés birdléja Marc LeBorgne egyetemi docens
(Claud Bernard Egyetem, Lyon, Gydgyszerészi Kémiai

Tanszék) és prof. Zelké Romana dékan (Semmelweis Egye-
tem, Gyogyszerésztudomanyi Kar) voltak. Az értekezés
témavezet6i: Florent Perret Assistant Professor (Claud Ber-
nard Egyetem, Szupramolekularis Kémiai Tanszék) és
Bacskay Ildiké egyetemi docens (DE GYTK, Gydgy-
szertechnoldgiai Tanszék). A vitdt prof. Tésaki Arpad a
Gyogyszertudomanyok Doktori Iskola vezetGje vezette.

(-)

HIREK SZEGEDROL

Az Egyetem Napja

Az SZTE jogel6djének tekintett Kolozsvari Egyetemen
1872. november 11-én kezd6détt az oktatds. 2016. no-
vember 13-dn, az Egyetem napja linnepségen az Auldban
erre is emlékeztek. Az eseményen Szabé Cabor rektor te-
vékenységét a ,Kivalosdg nagykovete” cimmel ismerték
el. Az Egyetem Szendtusa diszdoktori cimmel tlintette ki
— tobbek kozott — Stane Srcicet, a ljubjanai egyetem pro-
fesszorat és Senator Honoris Causa cimet kapott Bogsch
Erik, a Richter Gedeon Nyrt. vezérigatéja. Dékany Imre,
Nagymajtényi LaszI6 és Thurzé LaszIo professor emeritus
lett (Délmagyarorszag, 2016. november 14.).

Unnepeltek az egészségiigy karai

2016. november 18-an — a XXIIl. Szent-Cyorgyi Napok
részeként — rendezték meg a 13. Richter Tudés Klubot. A
négy kar vezetGje — kozottik prof. Hohmann judit, a
Gyogyszerésztudomanyi Kar dékanja — ill. a Klinikai
Kozpont elndke beszamolt az elmdlt év eredményeirdl,
egyuttal elismeréseket, tovabba jubileumi rubin-, vas-,
gyémant- és aranydiplomadkat adtak at (Délmagyarorszag,
2016. november 18.). — Jubilansaink kitlintetésérdl a so-
ron kovetkez& Gyogyszerészetben szamolunk be.

Az orszag Ieg/obb patlka/a

E magas szakmal cimet 2016-ban a szegedi Kabay Cyogy—
szertar érdemelte ki (volt SZTK Patika). Az erkolcsi sikert
jelents elismerésrél nyilatkozott Téth Anna Mod LészIo-
né, a vallalkozas vezet&je (1970-ben Szegeden végzett),
aki kijelentette, hogy a Medicina Top Evkényv Szerkeszt6-
bizottsdga a gyogyitassal Osszefliggé szakmai aktivitas és
gazdasdgi mutatok alapjan dontott (pl. hetenként 250
egyedi elGirat szerint készitenek gyogyszereket. Tartanak

fitoterdpids és homeopatias készitményeket, ill. gyégyno-
vény-tedkat is) (Délmagyarorszdg, 2016. november 10.).

Mar bitoroznak az ELI-ben

Terveknek megfelel6en halad az ELI (Extra Light
Infrastructure) 1ézeres kutaté kdzpont beruhdzasa: dec-
ember végéig az éplilet teljesen elkésziil, tobb helyiségé-
ben mar most takaritanak és bitoroznak, ill. az év elején
érkeznek az els6 miszerek és 2017-ben a kutatémunka
is megindul (Délmagyarorszag, 2016. november 10.).

Magyar Nobel-dijasok panteonja?

2017-ben lesz 80 éve annak, hogy Szent-Cyérgyi Albert
munkdssagat Nobel-dijjal ismerték el. Tervek szerint a Fe-
kete Haz melletti téren allitanak fel a magyar Nobel-dija-
sok szobrait, amelyeket Kligl Sandor szobraszmiivész
készit(ene). Felmeriilt Szent-Gyorgyi Gjratemetésének
gondolata is, aki 30 éve, 1986. oktéber 22-én hunyt el az
USA-ban (Dél-magyarorszdg, 2016. november 4.).

Kivalosagi I«')‘zpont alakul Szegeden

tenek Szegeden, amelyben részt vesz a budapesti, a deb-
receni orvosegyetem és az MTA Szegedi Bioldgiai Kutaté-
kozpontja, németorszagi egyiittm(ikodéssel. A projekt
tobb mint 15 millidrd Ft tdmogatast nyert. Tomegeket érin-
t6 népbetegségek — fGként a rak, magas vérnyomas, reuma
és a cukorbetegség — kezelését érintd készitmények kuta-
tasat tervezik (Délmagyarorszdg, 2016. november 16.).

Nagy a csond az e-receptrél

Nemzeti Egészségiigyi Informatikai Rendszert (NEIR)
hoznak létre, unids tamogatdssal, amelynek keretében
2017. januartél e-recepteken kellene a gyégyszereket
rendelni. Egyel6re nagy a csond. Holott betegnek, orvos-
nak és gyogyszerésznek egyarant meg kell ,tanulnia”
hasznélni. Mert vannak aggodalmak, leginkdbb azért is,
mert hallgatnak réla. Errél is nyilatkozott Dobé Gabriella,
a Vasas Szent Péter Gyogyszertdr vezetGje (Dél-
magyarorszag, 2016. november 16.) (Az e-recept prog-
ram (temezése szerint a gyogyszertarak kotelez6 csatla-
kozasara pilot programot kévetGen 2017. IV. negyedévé-
ben keriil sor — a szerk.).




A 2017. évi Rozsnyay Matyas Emlékversenyre
meghirdetett témak és konzulensek listaja

Konzulens neve, munkahelye/cime és elérhetéségei

Kedves fiatal gyogyszerészek! A 2017. évre az alabbi kollégak
hirdettek meg valaszthat6, kidolgozhaté témakat a Rozsnyay
Matyas Emlékversenyre. Jelentkezni a témakra a konzulens neve
mellett megadott email vagy telefonos elérhetéségen lehet. Adott
esetben - egyéni megbeszélés alapjan - egyéni témadtletekkel is
meg lehet keresni a konzulenseket, de kérjiik, elsédlegesen az altaluk

meghirdetett témakbdl valogassatok!

Minden érdekl6dé fiatal kolléganak sikeres felkésziilést kivanunk,
és halasan koszonjiuk minden jelentkezett konzulensnek az

egytittmiikodést!
MGYT Ifjusdgi Bizottsdg

Meghirdetett témak 2017-re

Kovacsné Balogh Judit

SE GYTK, Egyetemi Gydgyszertar Gyogyszeriigyi
Szervezési Intézet

1092 Budapest, Hégyes Endre utca 7.

Email: kovacsne_balogh.judit@pharma.semmelweis-
univ.hu

Tel.: +3620-663-2457

Thromboembodlias betegek gydgyszerészi gondozésa

Gyogyszerhamisitas, mit tehet a gyogyszerész?

Mesterséges taplalas gydgyszerészi gyakorlata tumoros betegek korében

Magisztralis gyogyszerkészitmények alkalmazasa tumoros betegek
életminbségének javitasaban

Gyodgyszerbiztonsag, betegbiztonsag
aktualis kérdései

Prof. Blazovics Anna

SE GYTK, Farmakogndziai Intézet

1085 Budapest, Ull6i Gt 26.

Email: blazovics.anna@pharma.semmelweis-univ.hu
vagy: blaz@drog.sote.hu

Alternativ gyégymaédok és a placebo hatéas

Dobson Szabolcs

Magyar Gyodgyszerésztorténeti Tarsasag
1023 Budapest, Torok utca 12.

Email: dictum.dobson@t-online.hu

Tel.: +3620-914-0664

A gyogyszertari asszisztens munkakor torténete
(van mar jelentkez6 ra!)

A vény nélkili gyogyszerek torténete Magyarorszagon

NGi gydgyszerészek elégedettségi felmérése

A gyogyszerszedés, illetve a betegségtudat hatdsa az életmddra hiperténidban
(patikai kérd&ives felméréses munka)

A gyogyszerszedés, illetve a betegségtudat hatdsa az életmoddra
cukorbetegségben

(patikai kérd&ives felméréses munka)

A gyogyszerszedés, illetve a betegségtudat hatasa az életmddra magas
koleszterinszintben
(patikai kérdéives felméréses munka)

Ddczy Veronika
email: doczy.veronika@pharma.semmelweis-univ.hu
tel.: +3620-775-2066

Uj tipusu orélis antikoagulansok felhasznalasanak vizsgélata Magyarorszagon

Beteg-egyuttmiikodés és a véralvaddasra haté szerek

A gydgyszerészi gondozas lehetéségei a véralvadasra haté terdpiak
eredményességének fokozésaban

Prof. Er6s Istvan

SZTE GYTK, Gyoégyszertechnoldgiai Intézet
6720 Szeged, E6tvos u. 6.

Email: eros@pharm.u-szeged.hu

Bérgydgyaszati gydgyszerformak a XXI. szazadban (irodalmi feldolgozéasok,
kisérleti munka nem sziikséges, viszont angol nyelvtudas — szakszéveg
olvasasa és forditasa — elengedhetetlen)

Gybgyszerformdék fizikai kémiai és kolloidikai vizsgélata (irodalmi
feldolgozasok, kisérleti munka nem sziikséges, viszont angol nyelvtudas —
szakszoveg olvasasa és forditasa — elengedhetetlen)

60 éve (1957-ben) alakult meg az 6nallé Gydgyszerészi Kar Szegeden
(irodalmi feldolgozésok, kisérleti munka nem sziikséges)

Fittler Andras

PTE GYTK, Gyogyszerészeti Intézet
7624 Pécs, Honvéd u. 3.

Email: fittlerandras@pte.hu

Tel.: +3620-556-6509

Online gydgyszer forgalmazasi csatornak megismerésének, értékelésének és
mindsitésének lehetdségei

Internetes gydgyszerforgalmazas, online gydgyszertérak hazankban és
kulfoldon

Hamis és illegalis gyogyszerek vizsgalatanak lehetéségei a gyogyszerészi
gyakorlatban




Konzulens neve, munkahelye/cime és elérhetdségei

Meghirdetett témak 2017-re

Hanko Balazs

SE GYTK, Egyetemi Gydgyszertar Gyogyszerligyi
Szervezési Intézet

1092 Budapest, Hégyes Endre utca 7.

Email: hanko.balazs@pharma.semmelweis-univ.hu
Tel.: +3620-663-2179

Gydbgyszerész szerepe a biszfoszfonatok allkapocs nekrozis mellékhatas
kialakulasanak megel6zésében

Kérhazi, klinikai gyégyszerész és kdzvetlen lakossagi gydgyszerellatasban
dolgoz6 gydgyszerész szakmai egytittmdikodése a nagy kockazatu betegek
gyogyszeres terdpia eredményességének javitasaban (egyittes téma, melyre
egy korhazi gydgyszertarban és egy kézforgalmu gydgyszertarban dolgozd
gyogyszerész egylttes jelentkezése sziikséges)

Higyisan llona

Bajcsy-Zsilinszky Korhaz Gyogyszertara
1106 Budapest, Maglodi ut 89-90.
Email: higyisan@bajcsy.hu

Tel.: +3620-974-5650

Kistérfogatu injekciok elegyithetésége, infuzidkba valod keverése

Gyobgyszer- és betegbiztonsag gydgyszerészi tamogatasanak elemei

Onkoldgiai betegelldtds kapcsdn:
Gyobgyszeres terdpiak és az életmindség.

Onkoldgiai betegelldtds kapcsdn:
Gyogyszerészek az onkoldgiai betegellatdsban

Gydgyszerészettorténet:
David Lajos professzor munkassaga

Gydgyszerészettorténet:
Hires korhazi gyégyszerészek

Terapias interakciok bemutatasa, elemzése

Terapias szempontbdl veszélyes gydgyszerek és a farmakovigilancia

Kovacsné Nagy Andrea

Udvozitd Gyoégyszertar

3980 Satoraljaujhely, Kossuth Lajos tér 4.
Email: andy.post@freemail.hu

Tel.: +3630-639-4425

CsecsemoOtapszerek helye a kozforgalomban

Prof. So6s Gyongyvér

SZTE GYTK, Klinikai Gyégyszerészeti Intézet
6725 Szeged, Szikra utca 8.

Email: soos@pharm.u-szeged.hu

A gyégyszertéri szolgalat lehetéségei az id6sebb betegek terapias
egylttmukodésének javitaséara; potencialisan nem megfelel6 készitmények
,5zUrése”

Beteg-elégedettség psoriasisos betegek korében

Gydgyszertar(unk)ban gondozott 2-es tipusu diabetes mellitusos
betege(in)k anyagcsere paramétereinek alakuldsa az elmult év(ek) sorén;
egylttmukodésuk jellemzése

Gyodgyszertar(unk)ban gyodgyszereiket kivalté — gondozott —
magasvérnyomas betegségben szenveddk jellemzése, a gydgyszertari
szolgalat eredményei

Ongydgyszerezési tanacsok gyakorisaga, tipusai

Hogyan,m{ikddhet” a farmakovigilancia (rendelet) a napi gyogyszertari
gyakorlatban?

Milyen az elfogadottsaga (rendelési gyakorisdg) a FONo dermatoldgiai
eléiratainak?

Protonpumpa-gétlék (,PPI-k”) alkalmazésédnak racionalitasa: egy id6szakban
expedidlt PPl készitmény rendelésének indokai

Kérhazba behozott gydgyszer; elénydk és kockazatok

Mit tehetlink a COPD-s betegekért? Dohanyzasrél valé leszoktatas
gyogyszertari eszkozei

Takacs Gabor

Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet,
Intézeti Gyogyszertar

1145 Budapest, Amerikai ut 57.

Email: pharmasailor@gmail.com

Generikumok alkalmazasa az epilepszia kezelésében: a klinikai bizonyitékok
szakmai értékelése

Ordlis antikoaguldnsok okozta vérzések kockazatanak becslése a klinikai és
farmakoepidemiolégiai vizsgalatok kritikus értékelésével

Divatos étrend-kiegésziték, aktudlis csodaszerek hatékonysaganak
bizonyitékokon alapul6 értékelése

Tabi Tamas

SE-GYTK, Gyégyszerhatastani Intézet

1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

Email: tabi.tamas@pharma.semmelweis-univ.hu

Egési sebek kezelésének lehet6ségei a patikdban

Alternativ daganatellenes témak — melyekre van tudomanyos bizonyiték

Prof. Tekes Kornélia

SE-GYTK, Gyogyszerhatastani Intézet

1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

Email: tekes.kornelia@pharma.semmelweis-univ.hu
vagy: drtekes@gmail.com

Az elsédleges fejfajasok gydgyszerészi gondozasa (angol nyelvtudas
sziikséges)

Prof. Zelké Romana

SE GYTK, Egyetemi Gyogyszertar Gydgyszerlugyi
Szervezési Intézet

1092 Budapest, H6gyes Endre utca 7.

Email: zelko.romana@pharma.semmelweis-univ.hu
Tel.: +3620-825-9621

Személyre szabott magisztralis gyogyszerkészités lehetdségei a
gyogyszertarban
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A LYME-KOR VESZELYEI ES KEZELESE

A j6 1d6 bekoszontével egyre tobben vagynak ki a ter-
mészetbe, de ezzel megnd a kullancsok okozta fert6zé-
sek eléfordulasa is. Habér sokdig a virusos agyhartya-
gyulladast tartottak a parazita altal terjesztett betegsé-
gek koziil a stulyosabbnak, az emelkedd esetszam és a
diagnosztikai nehézségek a Lyme-korra iranyitjak a fi-
gyelmet. Ha nem ismerik fel idében és kezeletlen ma-
rad, életre sz6lo6 bor-, idegrendszeri- és mozgasszerv-
rendszeri karosodasokat okozhat.

A Lyme-betegség korokozoéi a Spirochaetdk kozé
tartozo Borrelia baktériumok, ezek fert6zott kullan-
csok csipésével terjedhetnek. A fert6zés kialakulasa
sajnos nem jar egyértelmi tiinetekkel. Az erythema
migrans megjelenése diagnosztikus értékii, de ez csak
az esetek egy részében alakul ki. Megfigyelhetoek le-
hetnek még influenzaszerti tiinetek és kimeriiltség is.
Ha felismerik a betegséget és megkezdik a megfeleld
antibiotikus kezelést, a tiinetek hamar enyhiilnek,
azonban ennek hianyaban idiilt Lyme-kor alakulhat ki,
amely a kronikus faradtsag szindromahoz, multiple
sclerosishoz vagy arthritishez vezethet. Sok esetben
ezek a karosodasok mar visszafordithatatlanok. Ezek
fényében egyértelmii, hogy a fertdzottek esetében az
antibiotikum kirat érdemes minél hamarabb elkezdeni.
Azoknal, akik észlelték a kullancscsipést és lathato ko-
rilotte a kipirosodas, azonnal ajanlott megkezdeni a
kezelést.

Akinél fennall a Lyme-kor gyanuja, de nem mutat-
nak egyértelmil tiineteket, laboratoriumi tesztet sziik-
séges végezni. Sajnos ez gyakran adhat negativ ered-
ményt, mivel a betegség korai szakaszdban még ala-
csony az antitest szint, igy ha a tlinetek tovabbra is je-
lentkeznek, a teszt 6-8 hét mulva wjra elvégzendo.
Egyes esetekben a panaszok a kezelés ellenére sem
enyhiilnek, de nem tudni, hogy ezt a még a szervezet-
ben 1év6 baktériumok vagy a fennmaradé idegkaroso-
das okozza. Harom kisebb placebo-kontrollos vizsga-
lat is azt az eredményt hozta, hogy ilyen esetekben
nincs értelme az antibiotikumok elhtiizédé adagolasa-
nak.

Mivel a tiinetek és a betegség kimenetele ennyire
szerteagazoak lehetnek, a szakértok egyetértenek ab-
ban, hogy tobb kutatdsra és adatra van sziikség a pon-
tosabb kezelési protokollok kifejlesztéséhez. Ezért jott
lIétre a MyLymeData.org oldal, ami mar tébb, mint
3000 beteg adatait tarolja. A gyogyitast eldsegitheti a
baktérium jobb megismerése is. Sokszor az antibioti-
kumok azért hatastalanok, mert a nyugvd allapotra
hat6 sejtekre nem hatva, azok tulélnek és kronikus fer-
tdzést okoznak. Egy fejlesztés alatt allo, pulzald hato-
anyag-leado rendszerrel azonban ez is kikiiszobolhetd-
nek tiinik. Bar tobb cég is fejlesztett oltdanyagot a kor-
okozo ellen, ezek gazdasagi okokbol jelenleg nem ér-
hetéek el forgalomban. Emiatt nagyon fontos
gyogyszerészként is megfelelden tajékoztatni a betege-
ket a Lyme-kor veszélyeirdl és a korai felismerésének
jelent6ségérol.

Delalney, M.: Treating Lyme disease: when will science catch
up? Pharmaceutical Journal 296(7888) online

GN

EGYUNK HALAT A TERHESSEG ES
SZOPTATAS ALATT!

Az amerikai Elelmiszer- és Gyogyszerfeliigyeleti Hato-
sdg (FDA) egy 2014-ben lezarult felmérésben arra ke-
reste a valaszt, hogy ha az édesanyak a terhesség ¢€s
szoptatas soran halat, ill. tengeri ételeket fogyasztanak,
az befolyasolja-e gyermekiik idegrendszeri fejlodését?
A halrdl altalaban ugy gondoljuk, hogy draga és sokan
nem engedhetik meg maguknak, ill. néhany éve megje-
lentek olyan kozlemények is, amelyek szerint a tengeri
halaktol konnyen metil-higany-mérgezést lehet kapni.
Pedig sok halfaj a fehérjéknek, D-vitaminnak, szelén-
nek, dsvanyi anyagoknak és ®-3 zsirsavaknak is gazdag
forrasa, amelyek nemcsak az anyak szervezetének, de a
gyermek fejlédéséhez is bizonyitottan sziikségesek.

Az FDA szerint egyértelmli 0sszefiiggés volt az
anyai taplalkozas részét képezd halak mennyisége és a
gyermek idegrendszeri fejlédése kozott. Ha a kisma-
mak hetente kétszer 220-340 g halat fogyasztottak,
gyermekeik 1Q-ja 9 éves korban 3,3 ponttal magasabb
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volt. Mas, fliggetlen felmérések eredményei szerint, ha
az édesanyak hetente 340 g-nal kevesebb halat ettek,
gyermekeik nyelvi, kommunikacios, finom motoros és
szocidlis fejlddése elmaradt azoktol, akiknek a csalad-
jaban rendszeresen szerepelt hal az étrendben. Az ajan-
lott mennyiség a hal fajtajatol fiiggden némileg valtoz-
hat, de altaldban hetente 2-3 alkalommal javasolt. A
metil-higany-mérgez¢s tiineteit ennél a mennyiségnél
¢és adagolasnal nem tapasztaltak. A fogyasztok altala-
ban talbecsiilik a mérgezés és alabecsiilik a tapanyag-
hidny veszélyeit. PI. tonhalas szendvicsbdl kb. 120 db-
ot kellene megenni ahhoz, hogy a mérgezés tiinetei
megjelenjenek. Azok a halfajtdk, amelyekben a legma-
gasabb metil-higany-koncentraciét mérték (ezért fo-
gyasztasukat valéban nem javasoljak) a kardhal, a
capa, a cserepeshal ¢és a kiraly makréla. Sok kutatas
szerint az egészségligyi szempontbol legeldnydsebb
halak (pl. a tonhal, ponty, sligér) egyben a legkedvel-
tebbek is. A legolcsobb és mégis hatékony megoldas-
nak pedig a konzerv tonhal rendszeres fogyasztasa ti-
nik. A halak jotékony hatdsa halolajjal nem, ill. csak
részben potolhato.

McGuire J., Kaplan J., Lapolla J. et al.: The 2014 FDA
assessment of commercial fish: practical considerations for
improved dietary guidance. Nutrition Journal 15, 66 (2016).

BT

LEPESENKENT AZ 1. TiPUSU DIABETESZ
SEJTTRANSZPLANTACIOS TERAPIAJA FELE

Az I-es tipusu diabétesz jovébeni terdpidjaként tartjuk
szamon az inzulint termeld szigetek, illetve sejtek,
modszernek azonban tobb hatuliitéje van. Kevés a do-
nor a transzplantacidhoz, foleg, ha az eddigi tapasztala-
tok alapjan azt is figyelembe vessziik, hogy a transz-
plantaciot idészakosan (néhany évente) ismételni kell.
A pluripotens dssejtekkel végzett kutatasok sem adnak
hosszu tavu garanciat a hatékonysagra, mivel a megfe-
leld tapasztalatok megszerzését korlatozza a betiltetést
kovetd gyors clearance, illetve a sejtek elhalasa. A
transzplantalt sejtek rovid élethossza a modszerek ki-
emelt problémaja, csakigy, mint a csdkkent inzulinter-
mel6 funkci6é. Utdbbi tényezdk javitasat tobb kutatas is
céljaul tlizte ki, az alabb ismertetett publikacio is ujabb
eredményeket ismertet.

A kutatok kiilonbozé — részben inzulint termel6 —
sejtekbdl hoztak létre szférikus alakzatokat, melyek
megndvekedett életképességét ¢és inzulintermeld
készségét figyeltek meg. A kutatok két kutatasi elmé-
let mentén tervezték a kisérleteket. Az els6 tézis sze-
rint a sejtekbdl formalt szférikus ,,sejtkolonidk”
transzplantaciot kovetéen megndvekedett ¢lethosszal

rendelkeznek, anélkiil, hogy kedvezdétleniil befolya-
solnak azok inzulintermelését. A kutatas masik pillé-
rét ado tézis az, hogy az egyes sejtfunkciokhoz nélkii-
l6zhetetlenek a megfeleld sejt-sejt, illetve sejt-
extracellularis matrix kapcsolatok. Ezért kevertek a
sejthalmazok kozé nem-inzulintermeld sejteket is. A
kisérletek soran a kutatoknak sikeriilt uniformizalt
méretli szferoidokat eldallitaniuk egér pankreasz
B-sejtekbdl (MING6 sejtek) és egér endotél sejtekbdl
(MAEC sejtek), vagy egér pankreasz ¢&s egér
fibroblaszt sejtekbdl (NIH3T3 sejtek). Az Osszetett
sejt-szferoidok megnovekedett inzulintermeld képes-
séggel rendelkeztek a csak inzulintermeld sejteket
tartalmaz6 szferoidokkal szemben, de a monolayer
komplex sejtstrukturakhoz képest is. A komplex
szferoid szerkezet feltételezhetden rendkiviil kedvezd
az optimalis sejt-sejt kapcsolatok kialakitasara.

A leirt modszer természetesen kezdeti kutatasi ira-
nyokat tiikr6z, azonban mutatja azt a tendenciat, mely
remélhetden elvezet az I-es tipust diabétesz sikeres

crer

Kusamori, K. et al.: Increased Insulin Secretion from Insulin-
Secreting Cells by Construction of Mixed Multicellular
Spheroids. Pharmaceutical Research, 33, 247-256. (2016)

HZS

EBOLA JARVANY

Az ebola (vérzéses 1az) egy stilyos, magas halalozassal
jaroé fert6z0 betegség, melyet az Ebolavirus nemzetség-
be tartoz6 Ebola-virusok okoznak. Az Ebola-virusok a
Filoviridae csaladba tartoznak, a csalad masik fontos
képvisel6je az ugyancsak vérzéses lazat okozo Mar-
burg-virus.

Az Ebola-virus 1976-ban jelent meg és okozott el6-
szOr jarvanyt a Kongodi Demokratikus Koztarsasag
(régi nevén Zaire) teriiletén 1évé Yambuku faluban, ne-
vét az ott kanyargo6 Ebola folyorol kapta.

Az Ebolavirus nemzetségbe jelenleg 6t faj tartozik.
A Zaire-virus, a zairei Ebola-virus (EBOV), ez rendel-
kezik a legnagyobb haldlozasi arannyal: 60-95%. To-
vabbi altipusai a szudani Ebola-virus (SUDV, mortali-
tas: 50-60%), a restoni Ebola-virus (RESTV), az ele-
fantcsontparti Ebola-virus (TAFV) és a bundibugyoi
Ebola-virus (BDBV).

A jelenleg is tartd Ebola jarvany 2013 decemberé-
ben robbant ki Guinea allamban, az elsé beteg egy 2
éves kisgyerek volt. A fertdzottség 3 nyugat-afrikai or-
szagot érint leginkabb: Guinea, Sierra Leone és Libé-
ria. 6 honap alatt tobb mint 2800 halottat regisztraltak,
ez a szam 2014 decemberére 7300-ra ugrott. Egy id6re
sikeriilt megfékezni a jarvany terjedését, viszont az
Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) 2015. februar
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4-én kozolte, hogy az Ebola-virus ujbol terjed, sét a
2013-as megjelenése ota eldszor emelkedett a mortali-
tasa is.

A jarvany 0jboli fellangoldsa az ovintézkedések
(megfeleld, egyszer hasznalatos ruhédzat viselése, a be-
tegek karanténba helyezése, a beteggel vald kdzvetlen
érintkezés keriilése) nem megfeleld betartdsa, az
egészségligyi rendszer hianyossagai, bizonyos szertar-
tasi ritualék (halott bebalzsamozasa) alkalmazasa miatt
alakult ki.

2014-2015 telén Guineaban egy hagyomanyos te-
metkezés miatt 11 személy betegedett meg. Ennek ha-
tdsdra 2015. januar 17-én a guineai allamelndk kihir-
dette, hogy letartoztatjak azokat, akik nem tartjak be az
ovintézkedéseket. Ennek ellenére a jarvanyt nem sike-
rilt gyorsan megfékezni, amely 2015. méjus végére
Guineaban és Sierra Leone-ban elhatalmasodott. (4
WHO 2016. januar 14-én deklardlta a jarvany végét,
melyben tobb mint 10.000 ember vesztette életét — a
szerzé megjegyzése.)

Az Ebola-virus természetes hordozdja még nem is-
mert, legvaldsziniibb terjesztdi a gylimolcsevd deneveé-
rek lehetnek. Az embert nem kdzvetleniil a virust hor-
dozo6 denevérek betegitik meg, hanem a virustol meg-
betegedd foemldsok, amik kapcsolatba keriilnek az
emberrel.

Lappangasi ideje 4-9 nap, extrém esetben 2-21 nap
is lehet. Ebola-mentes teriilett¢ akkor nyilvanitanak
egy teriiletet, tartomanyt, ha az utolsé regisztralt beteg
utan eltelt 42 nap, vagyis a maximum 2 inkubacids pe-
rioddus.

Az ebola elsd tiinetei a hirtelen jelentkezé magas 14z
(38 °C feletti), gyengeség, tovabba fejfajas, izomfajda-
lom, hasfajas, hasmenés, hanyas, mellkasi fajdalom,
fiilztigas alakulhat ki. Ezt kdvetik a vérzéses manifesz-
taciok: véres széklet, vérhanyas, borvérzések, nyalka-
hartya bevérzés. A betegség masodik hetében sokk,
sokszervi elégtelenség johet 1étre. A haldl altalaban a
6-16. nap kozott kovetkezik be.

Az ebola diagnosztizalasa a gyants beteg vérmintaja-
bal torténik, laboratéoriumban elvégzett specifikus teszt
(RT-PCR, Elisa) alapjan, szigort szabalyok mellett.

Specifikus kezelés nem all rendelkezésre, csupan tii-
neti kezelést alkalmaznak. Jelenleg nagyjabol 20 e cél-
ra szant gyogyszerkészitmény (antiviralis szerek, vak-
cinéak) fejlesztése van folyamatban.

Hatékony kezelés hijan a fertdzés megeldzése alap-
vetd fontossagi. A legveszélyeztetettebb orszagok
Guinea, Sierra Leone és Libéria. Ha valaki ilyen terii-
letre utazik, fontos tajékoztatni az dvintézkedések be-
tartasanak a fontossagardol. Ha magas 1az és izomfajda-
lom jelentkezik a hazautazas utdni 21 napban, az ebola
gyanus betegnek otthon kell maradnia és egy, az erre a
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célra kiképzett orvoscsapat fogja a sziikséges teendd-
ket elvégezni.

Buxeraud, J., Rogez, S., Vuillet-A-Ciles, H.: Ebola: chronique
d’une épidémie majeure. Actualités pharmaceutiques, 548
(9), 36-40 (2015)

AL

FOGEROZIO

Az utobbi években nagymértékben megemelkedett a
foger6zid prevalencidja a nyugati allamokban a helyte-
len életmod és taplalkozas miatt.

A fogak erdzidja a fogzomdanc, sulyos esetben a
dentin kéarosodasat jelenti. A karosodas hasonlo6 a fog-
szuvasodashoz, de ezt nem baktérium, hanem az elfo-
gyasztott ételek, italok savtartalma okozza. Tiinetei le-
hetnek a fogak sargas elszinez6dése, a fogzomanc és a
dentin hidnyossaga és a fogak tllzott érzékenysége.
Savak hatasara a fogzomanc és a dentin dsvanyianyag-
tartalma lassan, de irreverzibilisen kioldodhat. A fog-
er6zid kezdeti stadiumban nehezen felismerhetd, ezért
rendkiviil fontos a megel6zés.

Néhany gyakrabban hasznalt ital pH értéke:

— szénsavas uditék: 2,5-3,5 pH,

— limonadg, koéla: 2,6-3,0 pH,

— gytumoleslevek: 3,0-3,7 pH,

— jeges tea: 3,8-3,9 pH,

— paradicsomlé, sargarépalé: 4,0-4,2 pH,
— szénsavas asvanyviz: 5,5 pH kortili,

— kavé: 5,2-5,6 pH,

— fekete tea: 6,5-7,0 pH,

— tej: 6,6-6,8 pH,

— ivoviz: 7,0 pH koriili.

Az 5,5 pH alatti érték fogzomanc karositd hatasu.

Két ugyanolyan pH értéki étel vagy ital fogzomanc-
ra kifejtett er6zios hatésa teljesen eltéré is lehet. A jog-
hurt (pH = 4) példaul teljesen artalmatlan, mivel nagy
mennyiségben tartalmaz kalcium és foszfat ionokat,
melyeknek védo hatasuk van.

A fogzomanc karosodasanak mértéke fiigg: az elfo-
gyasztott étel vagy ital pH értékétdl, az érintkezési ido-
tol, annak gyakorisagatol, a kalcium és foszfat ionok
jelenlététdl, az ital elfogyasztasanak a maodjatol (szivo-
szallal vagy anélkiil). Er6ziot okozhat bizonyos gyogy-
szerek szedése is. Bels6 eredetii tényez6 a gyomor- és
nyeldcs6 reflux, az anorexia, a gyakori hanyas, a nyal-
képzddés csokkenése, amit egyes gyogyszerek valthat-
nak ki.

A fogerdzi6 kialakuldsanak megel6zése érdekében a
gyogyszerész sok hasznos tanacsot adhat. Javasolni
kell a savtartalmu ételek és italok fogyasztasanak a mi-
nimalisra csdkkentését, azokat is célszerii étkezés koz-
ben inni, tovabba keriilni kell lefekvés eldtt vagy éj-

szaka folyaman torténd fogyasztasukat. Elonyben kell
részesiteni a magas kalcium- ¢és foszfation tartalmu
ételeket (tej, sajt).

Savtartalmu ételek és italok fogyasztasa utan nem
ajanlatos rogton fogat mosni, eldtte célszerli vizzel
vagy fluor tartalmi szajvizzel 6blogetni. A ragdzas
(cukormentes ragégumi) is segit, mivel fokozza a nyal-
elvalasztast.

Fontos a rendszeres fogaszati kontroll (félévente),
mivel egy kezdddd foger6zido még konnyen kezelhetd.
Fontos elsajatitani a megfelelé fogmosas technikajat,
célszerii puha fogkefét és amin-fluorid vagy on-fluorid
tartalmu fogkrémet hasznalni, amely erdsiti a fogzo-
mancot.

Buxeraud, J.: Erosion dentaire: réduisons les facteurs de
risque. Actualités pharmaceutiques, 548 (9), 45-48 (2015)

AL

UJ GYOGYSZEREK A PSORIASIS
KEZELESERE

A pszoriazis egy kronikus autoimmun betegség, amely
a népesség kb. 2-3%-at érinti vilagszerte. Az esetek §0-
ketd, hamlo erythemas plakkok megjelenésével jar, és
szerencsére az esetek kb. 80%-a nem sulyos.

Jelenleg csak tiineti kezelésre alkalmas gyogyszerek
talalhatok a piacon. Enyhe esetben tobbnyire topikalis
szereket alkalmaznak, amelyek modulaljdk a gén-
transzkripciot, gatoljak a sejtproliferaciot és eldsegitik
a keratinocitak differencidlodasat. A legfontosabb lo-
kalis szerek kozé tartoznak a kortikoszteroidok,
retinoidok (pl. tazarotén), kalcineurin-gatlok (pl.
takrolimus), D-vitamin-analégok (pl. kalcipotriol,
kalcitriol) és kiilonbdz6 kombinaciodik (pl. kalcipotriol
és betametazon-dipropionat). A sulyosabb tiinetekre
fényterapia és szisztémas gyodgyszerek (pl. metotrexat,
acitretin, ciklosporin) kombindcidja adhatd. Az elmult
20 évben egyetlen 0j oralisan alkalmazhato hatéanyag
keriilt forgalomba, a foszfodiészterdz-4-gatlo apremi-
last (Amerikdban 2014-ben, Eurdpaban 2015-ben en-
gedélyezték).

A TNF (tumor nekrdzis faktor) egy proinflam-
matorikus citokin, termelése pszoriazisban fokozott és
mennyisége szoros Osszefiiggést mutat a betegség su-
lyossagaval. Az elsé bioldgiai terdpids hatdanyag, a
TNF-antagonista etanercept, 2004 6ta érhetd el a pia-
con. 2005-ben és 2006-ban két ijabb hatdéanyag, az
infliximab ¢és az adalimumab kovette. Sajnos alkalma-
zasukkor gyakrabban fordulnak eld pl. fertézések,
ezért adasuk el6tt mindig mérlegelni kell a kockazat-
haszon aranyt. A legsulyosabb esetekben hatékonysa-
ganak ¢és kedvezébb mellékhatas-profiljanak koszon-
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hetden foként az adalimumabot alkalmazzak. Léteznek
mar hatdéanyagok tovabbi proinflammatorikus citoki-
nek ellen is pl. az ustekinumab (az 1L-23 és IL-12 ko-
z0s p40-es alegysége elleni antitest) vagy a secuki-
numab (az elsé IL-17A-specifikus humanizalt mono-
klonalis antitest), amelyek hatékony, de koltséges tera-
pids megoldasok.

2014-ben 7,5 milliard dollaros bevételt konyvelhet-
tek el a pszoriazis elleni gyogyszereket forgalmazo cé-
gek. Az elsd 5 termék (1. adalimumab, 2. ustekinumab,
3. etanercept, 4. daivobet, 5. infliximab) a forgalom
82%-at tette ki. A draga bioldgiai terapids szerek ara-
nak csokkentésére mar elérhetdk bioszimilaris gyogy-
szerek is, pl. az infliximab esetén. Jelenleg tobb klini-
kai vizsgalat is folyamatban van 0j topikalis, oralis és
biologiai terdpias hatdoanyagok kifejlesztésére és né-
melyek teljesen Uj hatasmechanizmussal is rendelkez-
nek (pl. szteroid receptor antagonista, CGR agonista,
PLA2 inhibitor, NRF2 stimulans és NF-«B inhibitor).
Sokan nem reagalnak megfelelden a jelenleg elérhetd
terapias lehet6ségekre, ezért az uj hatasmechanizmusu
hatdéanyagok kifejlesztése 10j reményt adhat a
pszoriazisos betegeknek.

Rizvi S., Chaudhari K., Syed B.A.: The psoriasis drugs mar-
ket. Nature Reviews Drug Discovery 14, 745—-746 (2015).

BT
UJ CELPONT A FAJDALOMCSILLAPITASBAN

Régota ismert, hogy a fajdalmas ingerek keltette jel az
idegeken fesziiltségfliggd natrium csatornak segitségé-
vel terjed, mig az agyba jutva a kellemetlen érzet tuda-
tosul. A helyi hatasa fajdalomcsillapitok, mint a
lidokain vagy a prokain Na-csatorna gatld szerként
igen hatékonyak, &m mivel nem szelektivek és a koz-
ponti idegrendszerben talalhaté Na-csatornakhoz is ké-
pesek kotddni, ezért nem koriiltekintd alkalmazasuk
sulyos mellékhatasokat is okozhat. Erre kinalhatnak
megoldast a nemrég felfedezett Nav1.7 Na-csatorna al-
tipuson hatd gyogyszerek, mivel ez csak a periférian
talalhaté meg. A Nav1.7 fesziiltségfliggd receptort ugy
fedezték fel, hogy Osszehasonlitottak 6roklddden faj-
dalmat nem érzékeld és erythromelalgidban szenvedd
emberek genetikai allomanyat. Mig az elébbiek a su-
lyos szoveti karosodast okozo ingereket sem érzik kel-
lemetlennek, az utébbiaknak a leghétkdznapibb dol-
gok, példaul az 61tozkddés, a simogatas vagy egy mele-
gebb targy érintése is ég6 fajdalmat okoz. Ezt a jelensé-
get ,man-on-fire” (égd ember) szindromanak is
nevezik. Ezekben az emberekben a Navl.7 csatorna
hiperérzékennyé valik, de koriilbeliil a lakossag egy-
0todében is megfigyelhetd tilmiikddése, kevésbé su-
lyos, mégis igen kellemetlen tiineteket okozva, mint a

kronikus fajdalom, és a kiillonbozo fajdalomesillapitok
csokkent hatékonysaga.

A Navl.7 szerepe a fajdalomérzet kialakulasaban
vitathatatlan, de a pontos hatdsmechanizmusa eddig
még nem ismert. Az elsd lehetdség az, hogy a recep-
tornak a szignal tovabbitdsaban van szerepe. Ennek
részben ellentmond, hogy olyan betegekben is tovabbi-
todik az inger, akiknél a Nav1.7 egyaltalan nem miiko-
déképes, csak 0k ezt nem fajdalomnak élik meg. A ma-
sodik lehetdség, hogy a csatorna az idegek érzékenysé-
gét szabalyozza, ami magyarazna a kronikus fajdalom-
ban mutatott talmiikddést. A harmadik teoria szerint a
Nav1.7 neurotranszmitterek felszabadulasaban jatszik
szerepet a szinapszisokban, igy hidnyaban az inger
nem terjedhet tovabb. A negyedik feltételezés szerint a
Navl.7 az endogén opioid peptidek szintézisét
reguldlja, igy befolyasolva, hogy az adott ingert a sze-
mély mennyire éli meg fajdalmasnak. A Nav1.7 recep-
tor gatlokat opioidokkal kombindlva az eldbbi felerdsi-
tette az opioidok hatasat allatkisérletekben. Ha sikeriil-
ne bizonyitani az utolsé hatdsmechanizmust, az nagy-
ban befolydsolni tudnd a ma alkalmazott fajdalom-
csillapitasi protokollokat. Navl.7 gatlo szerek alkal-
mazasaval a szervezet sajat fajdalomcsillapité rendsze-
re feler6sddhetne, igy az adagolt opioid mennyiségek
¢és az addikcio mértéke is drasztikusan csokkenne. Je-
lenleg tobb gyar is fejleszt Nav1.7 gatlo szereket, ame-
lyek monoterapids készitményként mar a fazis-II kisér-
letekig jutottak.

Lawrence, J.: Navl.7: a new channel for pain treatment
PharmJ, 296(7887) online | DOI: 10.1211/PJ.2016.20200841

GN

VALOBAN BIZTONSAGOSAK A NANO CINK
RESZECSKEKET TARTALMAZO
NAPOZOSZEREK?

A napozoszerek hatdanyagként tartalmazhatnak kiilon-
bo6z6 kémiai fényvédoket, amelyek az ultraibolya suga-
rak elnyelésével védik bdriinket, vagy fizikai fényvédo-
ket, amelyek az ultraibolya sugarakat visszaverik, igy
azok nem képesek a bér mélyebb rétegeibe hatolni. Ez
utobbiakat 4svanyi fényvéddknek is nevezik és nano mé-
retli cink-oxid (ZnO) vagy titanium-dioxid (TiO,) szem-
csékbdl, vagy ezek keverékébdl allitjak eld oket. A fizi-
kai fényvéddk elsésorban a gyermekeknek szant készit-
ményekben népszertiek, ezért is nagyon fontos artalmat-
lansaguk bizonyitasa. Eddig eltér6 eredményeket
publikaltak arrol, hogy a ZnO nanorészecskék a felhdm
mely rétegeibe képesek penetralni és igy okozhatnak-e
borkarosodast. Ausztral és brazil kutatok ezért célul tiiz-
tek ki kapril-trigliceridben  szuszpendalt ZnO
nanorészecskék borre gyakorolt hatasanak vizsgalatat. A
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teszteket kiegészitették a mindennapi hasznalatot model-
lez6 koriilményekkel is, amik eldsegithetik a
nanorészecskék borbe jutasat. Kisérleteikben egészséges
onkéntesek borén vizsgaltak, hogyan valtozhat a felszi-
vodas, ha lefedik az adott borteriiletet (okkltzio), illetve
ha sériilt a felham (tape stripping). Ezzel kivantak vizs-
galni, hogy példaul a strandon, vagy sportolds soran fel-
puhult borrel és leégés vagy ekcéma esetén fokozott koc-
kazatnak tessziik-e ki magunkat. Eredményeik alapjan
az egészséges boron helyileg alkalmazott ZnO
nanorészecskék megiilnek annak felszinén, csak a
stratum corneum elszarusodott sejtjei kozott és a bérben
talalhat6 bardzdikban voltak megfigyelhetdek. Az okk-
vivo nyert biopszias metszetek vizsgalata soran nem fi-
gyelték meg a nanorészecskék bejutasat a bor €10 rétege-
ibe. Ezzel szemben a bor elégtelen barrier funkcidjanak
modellezése soran azt tapasztaltak, hogy a ZnO részecs-
kék elérhetik a stratum granulosumot is, bar ez még min-
dig csak a felham legkiils6 €16 rétege. Tovabbi vizsgala-
tokat folytattak, hogy a bor ezen sejtjeire artalmas-e a

ZnO készitmény, de nem figyeltek meg citotoxikus ha-
tast. Korabban leirtak, hogy ZnO nanorészecskéket tar-
talmaz6 készitmények hasznalata esetén, a vér és vizelet
cinkszintje minimalisan megemelkedik, azonban ez &t-
napos, folyamatos hasznlatot igényel. A felszivodas
egyik lehetséges utja, ha a ZnO hidrolizal, mert a cink
ionok bizonyitottan képesek a bor felszinérdl a sziszté-
mas keringésbe jutni. A kutatocsoport tapasztalatai azt
mutattak, hogy hatoras kezelés utan a bérben nem volt
kimutathat6 ionos formaban a cink.

Osszefoglalva tehat elmondhat6, hogy a ZnO nano-
részecskéket tartalmazod napozoszerek alkalmazasa
biztonsdgos. Mivel megfeleld alkalmazis mellett vé-
delmet jelentenek a leégéstdl és ezért csokkentik a ko-
rai bororegedést és a borrak kockazatat, hasznalatuk
mindenképp tobb eldnyt, mint veszélyt rejt magaban.

Leite-Silva, V.R., Sanchez, W.Y, Studier, H. et al.: Human
skin penetration and local effects of topical nano zinc oxide
after occlusion and barrier impairment, Eur. J. Pharm.
Biopharm. 104:140-147 (2016).

GN

MGYTavoktatas
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Készeginé Szalai Hilda és Kosa Tibor: A gyogyszergydrtds és gyogyszer-nagykereskedelem szabdlyozdsa az Europai

Unioban és hazankban (Gyogyszerészet 60. 643—651. 2016.)

1. A gyogyszergyartdsra és gyogyszer-nagykereskedelemre vonatkozo unios szabalyokat

a) kozvetleniil alkalmazni kell MagyarorSZaAZON . . . . . .. ..ottt ettt e et e e O

b) a magyar jogrendbe at kell TItetni. . ... .. ... . . X

¢) csak a nagykereskedok exporttevékenységéhez kapcsolodoan kell a hazai szabalyozasba atiiltetni. . ............... O

2. Az Unioban a meghatalmazott személy

a) alkalmazasarol a gydgyszer gyartdja szabadon dOnt .. ......... ... O

b) alkalmazasa az ellendrz6 hatosag jovahagyasahoz kOtOtt. . ... ... ... .. X

c) felelosségi korét a gyogyszer gyartdja szabadon hatarozza meg .. . . ... ..o vttt O

3. Az Union kiviil miikodo gyogyszergydrto

a) hazai ellendrz6 hatosaganak dontését az unids tagorszagok hatosagainak el kell fogadni........................... O

b) unids ellendrzo hatosaga annak az EU tagallamnak a gyogyszerfeliigyeleti hatosaga, amelyben az importdr gyartasi
eN@EAELYt KAPOTt . . .. oo X

¢) unios ellendrzo hatdsagat az importér az Unid tagorszagai koziil szabadon valasztjameg .. ...................... O

Kuisz Norbert: Podophyllum peltatum — podofillotoxin (Gyogyszerészet 60. 661—663. 2016.)

1. A podofillotoxinok szerkezetiiket tekintve milyen kémiai csoportba sorolhatéak?

O) AItETPENEK, . . o oottt et e e e e e e e e e e O

D) HGNANOK, . . . o oot e X

€) alKaloTdOK . . . . oo e e e e e e e O

2. Mi azg etopozid hatasmechanizmusa?

o) tubulin-polimerizacio GAtIASA, . . . ... ... .ttt e O

b) topoizomeraz-1 enzim GAtIASA, . .. .. ... ... O

¢) topoizomeraz-11 enzim GAtIASA. ... ... ... ... X

3. Melyik alkaloid hatasmechanizmusa egyezik meg a podofillotoxinnal?

0) KAMPLOTECIN, . . . o ettt ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e O

D) KOTNICIN, . . o .ottt et e e e e e e e e e e e e e X

C) KAPSZAICII . . . . oottt et et e e e e e e e O
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Roka E., Fenyvesi F., Vecsernyés M., Ujhelyi Z., Perret, F., Bacskay 1.: A ciklodextrinek, mint legsokoldalibb makrociklusok
1. Melyik nemzet tradicioi segitették elséként a CD-ek élelmiszeripari elterjedését?

Q) TNAZYAL. © .« o ottt et ettt e e e e e e e e e e e e O
D) JAPAN . O
C) TANCIA . . oo O
2. Mi az oka a f-CD gyakori tejipari alkalmazdsanak?

a) a termékek eltarthatdsaganak NOVEIESe. . . ... ... . . O
b) a termékek reologiai jellemzOinek Javitdsa ... ... .. ... O
c) a tejtermékek koleszterinszintjének cSOKKENtESe . . .. .. ... ... O
3. Ki a magyar ciklodextrin kutatds mai napig legjelentésebb alakja?

A) SzZeJtll JOZSeT . . oo O
D). Bartfay JOzsel. . . ... O
C) Loczka JOzsel. . . . O

Bozsoki A., Hanko B.: A gyogyszerészi kompetencidk és megitélésiik a betegek részérdl
1. Valassza ki, hogy a felsoroltak koziil melyik expedidldsi helyzetben adhatja ki a gyogyszert gyogyszertari (szak)
asszisztens?

a) Hatéanyagnéven torténd gyogyszerrendel€s eSetén. . ... ... ...ttt d
b) Klinikailag jelentds interakcid eSetEDEN. . .. .. ... ...\ O
¢) Vény nélkiili gyogyszer expedidlasakor.. . ... ... .. .. d

2. Melyik nem teriilete a 41/2007 EiiM rendeletben foglalt, alapszintii gyogyszerészi gondozdsnak?
a) Szakszeri segitség nyljtasa a tiinetek megsziintetésére orvosi beavatkozas nélkiili terapia ajanlasa, sziikség esetén orvos-

ROZ TANYIASA. . . ..o O
b) A 30 napos gyogyszerfelirasra vonatkozo szabalyok ellenérzése.. .............. i O
¢) Biztonsagos, koltségtakarékos, folyamatos generikus gyogyszerhasznalat elésegitése. ............................ O
3. A betegség-specifikus gyogyszerészi gondozas az alabbi teriilet foglalja magaban?

a) A vény nélkiili készitmények megfeleld hasznalata. ......... ... ... . ... . . . .. . d
b) Biztonsagos, koltségtakarékos, folyamatos generikus gyogyszerhasznalat elésegitése. ............................ O

¢) Kiemelt népegészségiigyi betegségek esetében a primer, szekunder és tercier prevencioban val6 gyogyszerészi részvétel. . . O
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